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1. IDENTIFICACION DE

Componentes |Docencia: 25
del

Aprendizaje

Nombre de la Asignatura:
INTRODUCCION A LA PROFESION Practicas: 0

Trabajo Auténomo: 5

* Sabe los fines de la educacion y los elementos que la componen.
* Conoce las funciones y responsabilidades del docente, asi como su papel en el desarrollo y
aprendizaje de la nifiez en edad temprana.

Docente de Implementacion:

Jaime Zapata Palma
Unidades

Conferencia magistral :
La educacion
Fundamentos y fines de
la educacién.

Duracion: 30 horas

Competencia

Conoce y define:

La educacion
Fundamentos y fines de
la educacién.

Resultados de

Aprendizaje

Sabe los fines de la
educacion y los
elementos que la
componen.

Actividades
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y criticamente
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Tipos de educacion:
formal-no formal, de
acuerdo a niveles,
otros.
Ciencias
educacion:
sociologia,
antropologia,
psicologia.
Conferencia Magistral:
¢ Qué es la educacion
temprana?

La perspectiva historica
de la educacion
temprana:

La antigledad

Primeros  educadores
infantiles y sus ideas

de la
pedagogia,
filosofia,

Tipos de educacion:
formal-no formal, de
acuerdo a niveles,
otros.
Ciencias
educacion:
sociologia,
antropologia,
psicologia.
Define: ;jQué es |la
educacion temprana?
La perspectiva histérica
de la educacion
temprana:

La antigledad

Primeros  educadores
infantiles y sus ideas

de la
pedagogia,
filosofia,

Definir y comprender
el concepto de
educacion, sus fines,
elementos que la
componen y  su
evolucion.

Andlisis

Tedricos,
Ejemplos
practicos,

Discusiones,

Reforzamiento.

La educacion temprana
en la actualidad.
Modelos y enfoques de
la educacién temprana.
La educacion temprana
en el marco de las
transformaciones
sociales y culturales.

Exposicion de:

Los cambios en la
estructura y en los
patrones de
organizacién familiar.
La incorporacion de la
mujer al mundo laboral
y el tiempo destinado a
la atencion de los nifios.

La educacion temprana
en la actualidad.
Modelos y enfoques de
la educacién temprana.
La educacion temprana
en el marco de las
transformaciones
sociales y culturales.

Los cambios en la
estructura y en los
patrones de
organizacién familiar.

La incorporaciéon de la
mujer al mundo laboral
y el tiempo destinado a
la atencion de los nifios.
La influencia de los
medios de
comunicacion en la vida
cotidiana de los nifios.

Explorar la
naturaleza del campo
de la  educacion
temprana, sus
caracteristicas,
precursores y
modelos que
influido en
programas

educativos actuales.

los
han
los

Analisis

Tedricos,
Ejemplos
practicos,

Discusiones,

Reforzamiento.
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La influencia de los La educacion inicial en | Conocer la realidad | Analisis 10
medios de la Republica del de la educacion .
L : Tedricos,
comunicacion en la vida | Ecuador. temprana en la
cotidiana de los nifios. | La practica educativa Republica del | Ejemplos
Exposicion curriculo de | en la educacion Ecuador. .
P . ._ | practicos,
educacion inicial. temprana y el desarrollo | Conocer la incidencia
Mejoramiento de competencias en los |de las | Discusiones,
Pedagdgico. nifos y las nifas. transformaciones .
o . . Reforzamiento.
La practica educativa Conocer las | sociales y culturales
en la educacion caracteristicas y los|de nuestro pais en la
temprana y el desarrollo | procesos de | vida cotidiana de los Analisis
de competencias en los |aprendizaje de los|nifos y las nifas,
nifos y las nifas. nifos. reconociendo los | Tedricos,
El papel de la | desafios .
. Ejemplos
educadora en la | pedagogicos que
promocion de un | enfrenta la educacion | practicos,
ambiente favorable para |temprana ante dichas | . .
. Discusiones,
el desarrollo de | transformaciones.
competencias Discutir y analizar el | Reforzamiento.

cognitivas, de lenguaje, |rol del educador o
afectivas, sociales, y|docente que trabaja
motrices de los nifios y|con la nifiez en la

las nifas. etapa de cero a ocho
anos, sus
caracteristicas,
preparacion, y su

papel e influencia en
la vida de los nifios y
nifas.

2. CONOCIMIENTOS PREVIOS Y RELACIONAD

Co-requisitos

No hay un co-requisitos

3. UNIDADES TEORICAS

* Desarrollo de las Unidades de Aprendizaje (contenidos)
A. Base Teoérica
La educacion
La educacién es un proceso de socializacion y endoculturacion de las personas, a través del

cual se desarrollan capacidades fisicas e intelectuales, habilidades, destrezas, técnicas de
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estudio y formas de comportamiento ordenadas con un fin social (valores, moderacion del
dialogo-debate, jerarquia, trabajo en equipo, regulacion fisiolégica, cuidado de la imagen, etc.).
En muchos paises occidentales la educacion escolar o reglada es gratuita para todos los
estudiantes. Sin embargo, debido a la escasez de escuelas publicas, también existen muchas
escuelas privadas y parroquiales.

La funcién de la educacién es ayudar y orientar al educando para conservar y utilizar los valores
de la cultura que se le imparte, fortaleciendo la identidad nacional.

Pero el término educacion se refiere sobre todo a la influencia ordenada ejercida sobre una
persona para formarla y desarrollarla a varios niveles complementarios; en la mayoria de las
culturas es la accion ejercida por la generacion adulta sobre la joven para transmitir y conservar
su existencia colectiva. Es un ingrediente fundamental en la vida del ser humano y la sociedad y
se remonta a los origenes mismos del ser humano. La educacion es lo que transmite la cultura,
permitiendo su evolucién.

La educacion puede tener lugar en contextos formales o informales. La educacién formal esta
comunmente dividida en varias etapas, como preescolar, escuela primaria, escuela secundaria
y luego el colegio, universidad o magistrado. El estudio de la educacion se denomina
pedagogia, ahora se habla de la necesidad de continuar con los procesos educativos mas alla
de la educacion formal.

Historia de la educacion

La educacion comenzo en la era prehistérica, en la cual los adultos entrenaban a los jovenes en
el conocimiento y habilidades consideradas necesarias en su sociedad. En las sociedades pre-
alfabéticas esto se ha logrado tradicionalmente por via oral, y por medio de la imitacion, tal
como los estudios antropoldgicos sugieren. La narracion de historias pasaron conocimientos,
valores y habilidades de una generacion a la siguiente. A medida que las culturas empezaron a
extender su conocimiento mas alla de las habilidades que se podian aprender facilmente a
través de la imitacion, se fue desarrollando la educacion formal.

Antigtiedad

Por su parte, en Egipto, en la época del Imperio Medio, existian escuelas.

Platon fundé la Academia de Atenas, la primera instituciéon de educacién superior en Europa. La
ciudad de Alejandria, en Egipto, fundada en 330 a. C., se convirtié en la sucesora de Atenas
como la cuna intelectual de la antigua Grecia. Alli, el matematico Euclides y el anatomista
Herophilos construyé la gran Biblioteca de Alejandria y tradujo la Biblia hebrea al griego. Las
civilizaciones europeas sufrieron un colapso de alfabetizacion y de la organizacion después de

la caida de Roma en el afio 476.5
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En China, Confucio (551-479 a. C.), del estado de Lu, fue mas influyente filésofo antiguo del
pais, cuya perspectiva educativa sigue influyendo en las sociedades de China y vecinos como
Corea, Japon y Vietnam. Confucio reunio discipulos y buscd en vano un gobernante que
adoptaria sus ideales para el buen gobierno, pero sus Analectas fueron escritas por seguidores
y han seguido influyendo en la educacion en Asia Oriental en la era moderna.[cita requerida]
Edad Media

Después de la caida de Roma, la Iglesia catdlica se convirti6 en el Unico conservador de
erudicion alfabetizada en Europa Occidental. La iglesia establecidé escuelas catedralicias en la
Alta Edad Media como centros de educacion superior. Algunos de estos establecimientos en
ultima instancia, evolucionaron en las universidades y los antepasados de muchos de las
universidades modernas de Europa medieval. Durante la Alta Edad Media, la catedral de
Chartres oper6é la famosa e influyente Escuela Catedral de Chartres. Las universidades
medievales de la cristiandad occidental estaban bien integrada en toda Europa occidental,
anima a la libertad de investigacion, y produjeron una gran variedad de finos eruditos y filésofos
naturales, entre ellos Tomas de Aquino, de la Universidad de Napoles, Robert Grosseteste de la
Universidad de Oxford, un primer expositor de un método sistematico de experimentacion
cientifica,6 y san Alberto Magno, un pionero de la investigacion de campo bioldégico. La
Universidad de Bolonia es considerada como la universidad mas antigua continuamente de
funcionamiento.

El fin del Imperio romano de Occidente (476) marca el final del mundo antiguo y el inicio de la
larga Edad Media hasta el siglo XV. El cristianismo, nacido y extendido por el Imperio romano,
asume la labor de mantener el legado clasico, filtrado por la doctrina cristiana.[cita requerida]
Edad moderna y contemporanea

De la recuperacion plena del saber de Grecia y Roma que se produce durante el Renacimiento
nace el nuevo concepto educativo del humanismo a lo largo del siglo XVI, continuado durante el
Barroco por el disciplinarismo pedagdgico y con el colofén ilustrado del siglo XVIII.

En la edad contemporanea (siglos XIX-XXI) nacen los actuales sistemas educativos, inspirados
en la labor en Prusia de Juan Amos Comenius y llamada educacion prusiana y la mayoria de
ellos organizados y controlados por el Estado.

OBJETIVOS

. Incentivar el proceso de estructuracion del pensamiento, de la imaginacion creadora, las
formas de expresion personal y de comunicacién verbal y grafica.

. Favorecer el proceso de maduracion de los nifios, la manifestacion ludica y estética, la

iniciacion deportiva y artistica, el crecimiento socio afectivo, y los valores éticos.
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. Estimular habitos de integracién social, de convivencia grupal, de solidaridad vy

cooperacion y de conservacion del medio ambiente.

. Desarrollar la creatividad del individuo.
. Fortalecer la vinculacion entre la institucion educativa y la familia.
. Prevenir y atender las desigualdades fisicas, psiquicas y sociales originadas en

diferencias de orden biolégico, nutricional, familiar y ambiental mediante programas especiales
y acciones articuladas con otras instituciones comunitarias.

FUNDAMENTOS

La educacion debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales, segun Jacques
Delors:

Aprender a conocer: Este tipo de aprendizaje, que tiende menos a la adquisicion de
conocimientos clasificados y codificados que al dominio de los instrumentos mismos del saber,
puede considerarse a la vez medio y finalidad de la vida humana.

En cuanto a medio, consiste para cada persona en aprender a comprender el mundo que lo
rodea, al menos suficientemente para vivir con dignidad, desarrollar sus capacidades
profesionales y comunicarse con los demas. Como fin, su justificacion es el placer de
comprender, conocer, de descubrir.

Aprender a hacer: En este pilar de la educacion al individuo se le capacita para hacer frente a
un gran numero de interacciones y a trabajar en equipo. Con el fin de que pueda influir en su
entorno positivamente.

Aprender a vivir juntos: Se instruye para cooperar y vivir con los demas, es necesaria la
comprension y tolerancia para formar distintas interdependencias.

Aprender a ser: La educacion debe contribuir al desarrollo global de cada persona: cuerpo y
mente, inteligencia, sensibilidad, sentido estético, responsabilidad individual, espiritualidad.
Todos los seres humanos deben estar en condiciones, en particular gracias a la educacion
recibida en su juventud, para dotarse de un pensamiento autébnomo y critico y de elaborar un
juicio propio, para determinar por si mismos qué deben hacer en las diferentes circunstancias

de la vida.:

ELEMENTOS DE LA EDUCACION

Elementos esenciales de la educacién de hoy en dia son:

- Aprender a comprender: dominar las herramientas del conocimiento que permitan vivir
dignamente y lograr un aporte propio a la sociedad; lo quesupone, ademas, aprender para

poder aprovechar las posibilidades que ofrecela educacion a lo largo de la vida.Este elemento
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hace énfasis en los métodos que de deben utilizar para conocery asegurar que todas las
personas deben disfrutar el conocer, el comprender yel descubrir.-

Aprender hacer: a fin de adquirir no sélo una cualificacidén personal (en elsentido de habilidades)
sino competencias que, en el marco de distintasexperiencias sociales o de trabajo, capaciten a
la persona para hacer frente agran numero de situaciones y a trabajar en equipo, tomar
decisiones y crearsinergias, donde lo importante es el grado de creatividad que cada uno es
capazde aportar.

Aprender a ser: para que florezca mejor la propia personalidad y se esté encondiciones de obrar
con creciente capacidad de autonomia, de juicio y deresponsabilidad personal. Para ello no se
debe menospreciar en la educaciénninguna de las posibilidades de cada individuo: memoria,
razonamiento,sentido estético, capacidades fisicas, aptitudes para comunicar, etc.-

Aprender a convivir: con el medio ambiente y con los demas integrantes denuestra sociedad,
trabajando en proyectos comunes y desarrollando el auto-conocimiento que sirva de origen para
el descubrimiento y la compresion delotro y para la percepcion de las formas de
interdependencia realizandoproyectos comunes y preparandose para tratar los conflictos que
devienen enla empatia, respetando los valores es de pluralismo, compresion mutua y paz.
Términos relacionados con educacion:

El curriculum como proyecto en que se concretan las intenciones educativas, une a la
dimension socioldgica y axiolégica, una segunda de caracter cientifico-técnico que lo convierte
en un instrumento capaz de guiar eficazmente la practica educativa del profesorado. En ese
sentido, incluye una serie de prescripciones y orientaciones en relacion con las capacidades
que deben desarrollarse en los alumnos y alumnas, los aspectos culturales basicos para el
proceso de socializacion, y aquellos elementos y estrategias que faciliten el aprendizaje y la
evaluacién del proceso de ensefanza.

Para que el curriculum pueda ser una guia eficaz de la practica educativa ha de hacer explicitos
los supuestos axioldgicos y cientificos que lo fundamentan. Soélo de esta forma resultar
significativo para el profesorado, que podra proceder a su experimentacion y reelaboracion
critica.

Desde esta perspectiva el curriculum aparece como un conjunto de propuestas de accion y de
hipotesis de trabajo contrastables en la practica educativa. Constituye, asi, un instrumento que
permite al profesorado desarrollar y revisar su propia actividad desde un marco de referencia
actualizado y cientifico, a la vez que contribuye eficazmente a la innovacién educativa.

Didactica:
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"Didactica es la ciencia que estudia (perspectiva-estatica) y elabora (perspectiva-dinamica)
teorias practico-normativo-decisionales sobre la ensefianza"

Didactica es una ciencia que orienta y dirige la educacién. Puede distinguirse una didactica
general, que trata de la ensefianza escolar en general bajo cualquier aspecto, da normas vy
principios y estudia fendmenos, leyes, etc., y una didactica especial, dedicada a estudiar las
cuestiones que plantea cada una de las disciplinas consideradas como asignatura.

La didactica esta tan intimamente vinculada a las otras ciencias de la educacion (pedagogia,
psicologia y metodologia) que muchas veces resulta dificil separarla de ellas.

Podemos distinguir, segun Lorenzo Delgado (1979), tres grandes corrientes en la Didactica
actual. Estas tres corrientes son: didactica clasica, didactica tecnoldgica y antididactica.

Tipos de educacion:

LA EDUCACION FORMAL

La educacién formal, también conocida como formacion reglada, es el proceso de educacion
integral correlacionado que abarca desde la educacion primaria hasta la educacién secundaria y
la educacioén superior, y que conlleva una intencion deliberada y sistematica que se concretiza
en un curriculo oficial, aplicado con calendario y horario definidos.

Alcance

Como caracteristicas basicas, podriamos sefialar que este tipo de educacion se produce
(generalmente) en un espacio concreto y un tiempo completo, y que ademas al finalizar
positivamente cada etapa correspondiente, se recibe un titulo o diploma. Un ejemplo seria la
educacion reglada de las escuelas.

Educacion formal basica

Es aquel ambito de la educacion que tiene caracter intencional, planificado y regulado, que
abarca desde los primeros afios de educacion infantil hasta el final de la educacién secundaria y

conforma la escolarizacion obligatoria.

Ventajas:

. Se lleva un calendario de estudios.

. Se planifican los temas.

. Se calendarizan las evaluaciones.

. Existen plazos a cumplir.

Desventajas:

. No hay recuperacion de tiempo perdido.

. No existe una retroalimentacién de todos los temas que no se pudieron ver con

anterioridad.
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. No hay prérroga para las evaluaciones.
. Requiere de mucha disciplina para poder llevar a cabo las actividades en las fechas
calendarizadas.
. Se requiere de mucho tiempo para elaborar las planificaciones.
. Es necesario tener una supervision de los contenidos que se han impartido.

EDUCACION NO FORMAL

Hace referencia a todas aquellas actividades que se llevan a cabo fuera del ambito escolar, asi
mismo pretendiendo desarrollar competencias y facultades intelectuales y morales de los
individuos. Se entiende pues como "educacién no formal el conjunto de procesos, medios e
instituciones especificas y diferencialmente disefiados, en funcion de explicitos objetivos de
formacién o de instruccion, que no estan directamente dirigidos a la provision de los grados
propios del sistema educativo reglado".(Trilla, 1998:30)

La educacion no formal es un tipo de educacidon que va a comprender todos los procesos y
practicas que involucren a un grupo social heterogéneo, pero cuya estructura institucional no
certifica para ciclos escolarizados, es decir, que tiene una intencionalidad educativa y una
planificacién del proceso ensefianza-aprendizaje, solamente que ésta va a ocurrir fuera del
ambito de la escolar.

Ambito de la Educacién No Formal

La educaciéon no formal pone en juego una serie de estrategias que buscan una serie de
procesos educativos.

Instituciones:

Ayuntamiento:

Han sido las primeras instituciones q se han comprometido con la educacioén no formal.

- Acciones educativas con grupos marginados.

- Accion educativa de promocién de la mujer.

Universidades Populares:

Se preocupan de la alfabetizacién y formacion de gente adulta. Estan organizadas en 3 areas:
animacion sociocultural, educacion de adultos y actividades socioculturales.

Centros Civicos:

Son los llamados casas de la cultura, son centros que fomentan la educacion no formal.
Importancia de la pintura, del teatro, de la musica, etc.

Instituciones de Animacion Sociocultural:
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Estan interesados en promover la participacion de los ciudadanos, el desarrollo cooperativo,
etc. Se desarrolla en dos dmbitos:

- Educacion para el ocio y el tiempo libre (talleres, campamentos, etc.).

- Educacion para adultos (asociacién de vecinos, clubs de la 32 edad, etc.).

Instituciones de Educacion para la Salud:
Los educadores implicados en el mundo sanitario. Son necesarios los programas especificos:
- Programa para Nifos en Hospitalizacion Continua: nifios con enfermedades de largos
periodos que no les permite asistir a las clases.
- Programa de Salud Social: (higiene personal, alimentacion infantil, etc.) se suelen repartir
folletos, carteles, etc.
EDUCACION INFORMAL
La educacion informal (en inglés informal education) es un término genérico que engloba,
designa, o sefala, a la educacion recibida fuera de las instituciones educativas tradicionales.
Este concepto se refiere a las varias formas de educacion alternativa, como son:

La desescolarizacion y educacion en el hogar (aprendiendo en forma natural y espontanea,
a través de experimentos personales, juegos informales o reglamentados, actividades familiares
y educacion familiar, actividades con preceptores, actividades deportivas, aficiones, viajes,
lecturas, interaccion social, cursos electivos —cursos eventualmente dictados en instituciones
formales pero que no forman parte de ninguna curricula de estudios ni generan ningun diploma
o atestacion especifica—)

Autodidacticismo (autoaprendizaje, estudios por cuenta propia)

Trabajo juvenil (empleo juvenil)
Los educadores informales (remunerados o no remunerados) trabajan con muchas clases
diferentes de individuos y de grupos, tanto a través de planes sociales y comunitarios como a
través de instituciones de bien publico, fundaciones, instituciones de beneficencia, etc. La
educacion informal de hecho también se produce a través de los medios masivos de
comunicacion (television, radiodifusion, cine, revistas, periodicos, internet)9 asi como a través
de otros canales (zooldgicos, museos, bibliotecas, centros sociales, ludotecas, actividades

extraescolares).
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La pedagogia

Es la ciencia que tiene como objeto de estudio la educacion con la intencion de organizarla para
cumplir con determinados fines, establecidos a partir de lo que es deseable para una sociedad,
es decir, el tipo de ciudadano que se quiere formar. Pertenece al campo de las Ciencias

Sociales y Humanas.

El objeto de estudio de la pedagogia es «la educacion», tomada esta en el sentido general, que
le han atribuido diversas legislaciones internacionales, como lo referido en documentos de la
Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia y la Cultura (Unesco), la
Organizacién de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (OEIl) y los
propios de cada pais (como las leyes generales o nacionales sobre educacién). También es
posible encontrar la palabra «formacion» como objeto de estudio de la Pedagogia, siendo
«educacion» y «formaciéon» vocablos sindbnimos en tal contexto (existe un debate que indica que
son términos diferentes).

La pedagogia estudia a la educacion como fendmeno complejo y multirreferencial, lo que indica
que existen conocimientos provenientes de otras ciencias y disciplinas que le pueden ayudar a
comprender lo que es la educacion; ejemplos de ello son la historia, la sociologia, la psicologia
y la politica, entre otras. En este contexto, la educacion tiene como propédsito incorporar a los
sujetos a una sociedad determinada que posee pautas culturales propias y caracteristicas; es
decir, la educacién es una accion que lleva implicita la intencionalidad del mejoramiento social
progresivo que permita que el ser humano desarrolle todas sus potencialidades.

La sociologia

es la ciencia social que se encarga del analisis cientifico de la estructura y funcionamiento de la
sociedad humana o poblacion regional. Estudia los fendmenos colectivos producidos por la
actividad social de los seres humanos, dentro del contexto histérico-cultural en el que se
encuentran inmersos.

En la sociologia se utilizan multiples técnicas de investigacion interdisciplinarias para analizar e
interpretar desde diversas perspectivas tedricas las causas, significados e influencias culturales
que motivan la aparicion de diversas tendencias de comportamiento en el ser humano
especialmente cuando se encuentra en convivencia social y dentro de un habitat o "espacio-
temporal" compartido.

Al ser una disciplina dedicada al estudio de las relaciones sociales humanas, siendo estas de

caracter heterogéneo, la sociologia ha producido diversas y en ocasiones opuestas corrientes.
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Tal situacién ha enriquecido, mediante la confrontacion de conocimientos, el cuerpo tedérico de
esta ciencia.
La filosofia

(del griego antiguo @iIAocogia: QIAElV «kamor», coia sofia «sabiduria», amigo de la sabiduria, es
el estudio de una variedad de problemas fundamentales acerca de cuestiones como la
existencia, el conocimiento, la verdad, la moral, la belleza, la mente y el lenguaje. Al abordar
estos problemas, la filosofia se distingue del misticismo, el esoterismo, la mitologia y la religion
por su énfasis en los argumentos racionales por sobre los argumentos de autoridad, y de la
ciencia porque generalmente realiza sus investigaciones de una manera no empirica, sea
mediante el analisis conceptual,7 los experimentos mentales,8 la especulacion u otros métodos

a priori, aunque sin desconocer la importancia de los datos empiricos.

La filosofia occidental ha tenido una profunda influencia y se ha visto profundamente influida por
la ciencia, la religiéon y la politica occidentales. Muchos fildsofos importantes fueron a la vez
grandes cientificos, tedlogos o politicos, y algunas nociones fundamentales de estas disciplinas
todavia son objeto de estudio filoséfico. Esta superposicion entre disciplinas se debe a que la
filosofia es una disciplina muy amplia.

La antropologia

(del griego anthropos, «hombre (humano)», y Adyog, logos, «conocimiento») es la ciencia que
estudia al ser humano de una forma integral. Para abarcar la materia de su estudio, la
antropologia recurre a herramientas y conocimientos producidos por las ciencias sociales y las
ciencias naturales. La aspiracién de la disciplina antropolégica es producir conocimiento sobre
el ser humano en diversas esferas, intentando abarcar tanto las estructuras sociales de la
actualidad, la evolucion biolégica de nuestra especie, el desarrollo y los modos de vida de
pueblos que han desaparecido y la diversidad de expresiones culturales y linglisticas que
caracterizan a la humanidad.

Las facetas diversas del ser humano implicaron una especializacién de los campos de la
Antropologia. Cada uno de los campos de estudio del ser humano implicé el desarrollo de
disciplinas que actualmente son consideradas como ciencias independientes, aunque
mantienen constante dialogo entre ellas. Se trata de la Antropologia fisica, la Arqueologia, la
Linglistica y la Antropologia social. Con mucha frecuencia, el término Antropologia solo se

aplica a esta ultima, que a su vez se ha diversificado en numerosas ramas, dependiendo de la
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orientacion teodrica, la materia de su estudio o bien, como resultado de la interaccion entre la
Antropologia social y otras disciplinas.

La antropologia es, sobre todo, una ciencia integradora que estudia al ser humano en el marco
de la sociedad y cultura a las que pertenece, y, al mismo tiempo, como producto de estas. Se le
puede definir como la ciencia que se ocupa de estudiar el origen y desarrollo de toda la gama
de la variabilidad humana y los modos de comportamientos sociales a través del tiempo y el

espacio; es decir, del proceso biosocial de la existencia de la especie humana.

La psicologia

(también sicologia, cuyo uso es menos frecuente) (literalmente «estudio o tratado del almay;
«almay, «actividad mental», y Aoyia, logia, «tratado» o «estudio») es, a la vez, una profesion,
una disciplina académica y una ciencia que trata el estudio y analisis de la conducta y los
procesos mentales de los individuos y grupos humanos en distintas situaciones, cuyo campo de
estudio abarca todos los aspectos de la experiencia humana y lo hace para fines tanto de
investigacion como docentes y laborales, entre otros. Existen diversas perspectivas
psicoldgicas, cada una con sus propias teorias y metodologias, y en comparativa pueden
coincidir, influirse, solaparse o incluso ser contradictorias e incompatibles; esta variedad da pie
a multiples acepciones y abordajes.10 Algunos enfoques —como en el humanismo—
consideran que el método cientifico no es adecuado para investigar la conducta; otros tales
como el conductismo lo emplean para comportamientos observables que pueden ser

objetivamente medidos.

Por medio de sus diversos enfoques, la psicologia explora conceptos como la percepcion, la
atencién, la motivacion, la emocién, el funcionamiento del cerebro, la inteligencia, el
pensamiento, la personalidad, las relaciones personales, la conciencia y la inconsciencia. La
psicologia emplea métodos empiricos cuantitativos y cualitativos de investigacion para analizar
el comportamiento. También se pueden encontrar, especialmente en el ambito clinico o de
consultoria, otro tipo de métodos cualitativos y mixtos. Mientras que el conocimiento psicolégico
es empleado frecuentemente en la evaluacion o tratamiento de las psicopatologias, en las
ultimas décadas los psicélogos también estan siendo empleados en los departamentos de
recursos humanos de las organizaciones, en areas relacionadas con el desarrollo infantil y del
envejecimiento, los deportes, los medios de comunicacién, el mundo del derecho y las ciencias
forenses. Aunque la mayor parte de los psicélogos estan involucrados profesionalmente en

actividades terapéuticas (clinica, consultoria, educacién), una parte también se dedica a la
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investigacién, desde las universidades, sobre un amplio rango de temas relacionados con el
comportamiento y el pensamiento humano.

La educacion temprana

consiste en proporcionar al bebé y al nifio las mejores oportunidades de desarrollo fisico,
intelectual y social para que sus capacidades y habilidades le permitan ser mejor de lo que
hubiera sido sin ese entorno rico en estimulos intelectuales y fisicos de calidad.

La estimulacion temprana incluye un conjunto de actividades que pueden ser aplicadas desde el
nacimiento hasta los 6 o 7 afios del nifio, franja de edad con mayor plasticidad cerebral. No
solamente conviene aplicarla a nifos sanos sino también a nifios con trastornos reales o
potenciales en su desarrollo, para asi estimular sus capacidades compensadoras. Las madres y
padres que reciben la adecuada informacién son los que obtienen mejores resultados con sus
hijos, aunque también hay diversas guarderias y escuelas de ciclo inicial que realizan
actividades de estimulacion temprana en sus aulas. Glenn Doman y sus Institutos para el Logro
del Potencial humano en Filadelfia, han sido los grandes precursores de la estimulacién
temprana.

Primeros educadores infantiles y sus ideas

Mientras que algunas tradiciones culturales insisten en la importancia de la familia y la
comunidad, la vision y el modelo dominantes en materia de educacion de la primera infancia se
derivan de las tradiciones europea y norteamericana, centradas en los derechos y el
desarrollo de los nifios (Penn, 2008, pags. 19, 35). El reconocimiento de que los
primeros afios son de particular importancia para el desarrollo humano posterior surgio
en el siglo XVII, en Europa. Muchos de los aspectos considerados mas caracteristicos de las
buenas practicas en educacién de la primera infancia moderna y centrada en el nifio —
a saber, el recurso a la experiencia directa del nifio, el valor de los elogios y del aprendizaje
activo, y el aprendizaje a través del juego — se remontan a los filésofos y pedagogos
europeos de los siglos XVII y XVIII, como el checo Jan Amos Comenius, el suizo Jean-
Jacques Rousseau y su conciudadano, el pedagogo Johann Pestalozzi (Cunningham, 1995,
pags. 17, 153)

Orientaciones mas practicas de la educacidon de la primera infancia surgieron de la mano de
Robert Owen, industrial y socialista britanico que creé una guarderia para los hijos de los
trabajadores de su molino de algodén a partir del primer afio de edad, y de Friedrich
Froebel, pedagogo aleman que puso en practica sus ideas en una escuela a la que
llamé «kindergarten» (para obtener informacion mas detallada sobre los origenes de la

educacion de la primera infancia, véase Lawrence, 1970).
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La innovacién continué durante el siglo XX con especial énfasis en los nifios mas
pequefos. La pedagoga italiana Maria Montessori ejercié una influencia profunda a través de
sus ideas y practicas, que favorecian la ensefianza individualizada en lugar de la
ensefianza colectiva en clase, el aprendizaje por iniciativa del nifio y no del profesor, y la
libertad de los nifios para realizar actividades elegidas por ellos mismos. Estas
innovaciones progresaron en escuelas experimentales en el Reino Unido, como la
Summerhill School de A. S. Neill y la Beacon Hill School de Bertrand Russel, asi como
gracias a los trabajos en materia de desarrollo infantil del psicélogo suizo Jean Piaget,
quien también influyd en el establecimiento de programas de educacion de la primera
infancia en paises tan distantes como el Japén (Lawrence, 1970).

La institucionalizacién de la educacion de la primera infancia

En el siglo XX, las politicas publicas sobre educacion de la primera infancia evolucionaron en
conexion con multiples desafios, entre los que destacan la pauperizacion, las
necesidades de las madres trabajadoras (en especial durante la Segunda Guerra Mundial y
después de ésta), y las demandas de una educacién preescolar enriquecedora para los hijos de
una clase media cada vez mas numerosa por una parte, y de preparar a los nifios
pequefos para su escolarizacion en la ensefianza primaria, por otra. A finales del siglo XX, se
habia impuesto en Europa y América del Norte el modelo de guarderia o centro
preescolar publico que ofrece educacion a nifios de todos los medios sociales y
funciona con personal altamente calificado (UNESCO, 2007, pags. 131-133). Esta evolucién,
que el UNICEF ha denominado «transicion en el cuidado infantil» (UNICEF, 2008),
ha propiciado que la mayoria de los nifios muy pequefios en los paises de renta elevada
reciba durante gran parte de la primera infancia algun tipo de cuidado fuera del hogar.

En los paises en desarrollo, los programas de atencion y educacién de la primera infancia
hicieron su aparicion mucho después, principalmente a partir de 1970, y por motivos
diferentes. Habida cuenta de que las necesidades basicas de muchos nifios no estaban
satisfechas, fueron numerosos los paises en desarrollo que empezaron a centrarse en la
salud de los lactantes y niflos pequefios, la lucha contra la pobreza, la creacion de entornos
protectores y poco costosos para guardar a los nifios de poca edad y la preparacion
de la transicion hacia la escuela primaria (UNESCO, 2007, pag. 122).

La UNESCO patrocind encuestas sobre ensefianza preprimaria, en 1961, 1974 y 1988 que
pusieron de manifiesto las tendencias y los problemas persistentes. La primera de ellas
indic6 que la penuria de docentes calificados, cuya situacidbn socioeconémica era

generalmente baja, estaba generalizada en todos los paises. La encuesta de 1974 puso
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de manifiesto que en casi todos los paises habia programas para nifios de tres anos,
pero la cobertura de los servicios era escasa e irregular en la mayoria de los paises en
desarrollo.

Conforme a la encuesta de 1988, la mitad de los paises participantes poseian jardines de la
infancia, un 40 por ciento contaba con instituciones dependientes de las escuelas primarias, y la
mitad de los programas de AEPI eran de pago (UNESCO, 2007, pag. 134).

La Declaracion Mundial sobre Educacion Para Todos, formulada en Jomtien (1990),
introdujo la idea de que «el aprendizaje comienza al nacer», y afirmé que la educacion de la
primera infancia es parte integrante de la educacion basica y constituye un nivel
educativo por si misma. La Declaraciéon Mundial sobre Educacion Para Todos de Dakar
contribuy6 a la institucionalizacion y difusién de este objetivo, y la Declaracion formulada
en Moscu traté de promover que se concediera mayor prioridad a la educacion de la
primera infancia. En general, el siglo XX fue el escenario de una ampliacion significativa
de las prestaciones de educacién para la primera infancia, en gran medida emprendida
y mantenida por entidades privadas y de beneficencia, aunque considerada cada vez
mas como una responsabilidad esencial del Estado. Como resultado, mas y mas nifios
participan en actividades de aprendizaje estructurado y con objetivos definidos tanto antes
como, mas frecuentemente, a partir de los 3 afios de edad en lo que hoy se conoce como
educacion de la primera infancia.

Los nifios tienen derechos

En el siglo XX, los nifios empezaron a ser percibidos como titulares de derechos, entre ellos el
derecho a la educacion, en el marco del concepto mas amplio del derecho a la infancia.

En una declaracion de la Sociedad de Naciones, de 1924, se reconocié formalmente
que «la humanidad debe al nifio lo mejor que puede darle». En 1989, las Naciones
Unidas adoptaron la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN), texto juridicamente
vinculante que constituye el tratado de derechos humanos con mayor numero de
ratificaciones en el mundo. En la CDN se hace hincapié en el derecho de todos los nifios a la
educacion y se exhorta a los gobiernos a prestar asistencia a los padres o a los
representantes legales para el desempefio de sus funciones en lo que respecta a la
crianza del nifio, y a poner a disposicion servicios e instalaciones de guarda de nifios, en
especial para los nifios cuyos padres trabajan. La CDN ha contribuido a configurar
politicas y disposiciones en materia de educacion de la primera infancia en todo el mundo,
aunque su influencia en las decisiones en materia de gasto publico de muchos gobiernos

no ha sido suficiente como para garantizar el respeto efectivo de los derechos de los nifios.
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Pertinencia de las intervenciones durante la primera infancia La importancia de intervenir
oportunamente En décadas recientes, las investigaciones en neurobiologia y otras
ciencias que estudian el cerebro han permitido determinar que gran parte de la
arquitectura cerebral de los nifios se desarrolla en los primeros cinco afios de vida.
Antes de los tres afios de edad hay algunos periodos sensibles durante los cuales el
desarrollo de los nifios puede verse afectado si no reciben estimulos adecuados
(UNICEF, 2001, pags. 14-15). Si bien la capacidad de reorganizacion del cerebro se
mantiene durante toda la vida y puede potenciarse mediante intervenciones correctivas,
hay acuerdo general en que durante la primera infancia el cerebro se forma a una velocidad
que nunca volvera a repetirse (UNICEF, 2001, pag. 14). Cuanto mas tiempo tarde la
sociedad en intervenir en el ciclo de vida de un nifo en situacion desfavorecida, mas costoso
resultara restablecer la normalidad (Naudeau y otros autores, 2011, pag. 19).

Las intervenciones tempranas son las mas eficaces en cuanto a los costos, ya que reducen al
minimo la necesidad de efectuar intervenciones especiales, surten los mejores efectos en el
desarrollo y el aprendizaje de los nifios, e inciden de forma decisiva y duradera en la
manera en que los nifos crecen hasta alcanzar la edad adulta. La educacion temprana
reviste especial importancia para los nifios de familias desfavorecidas: cuando ingresan en la
primaria, las disparidades en las habilidades linglisticas vinculadas con los ingresos y
otros factores suelen ser tan pronunciadas que los nifilos nunca logran nivelarse con sus
compafieros. Datos provenientes del Reino Unido han demostrado que los resultados en
pruebas efectuadas a los 22 meses de edad permiten pronosticar con un grado de
certidumbre bastante elevado cuales seran las calificaciones académicas conseguidas a los 22
afios (UNESCO, 2010a, pag. 55). La cuestidn de las diferencias entre el idioma hablado en el
hogar y el idioma de la ensefianza reviste particular importancia, dado que puede
obstaculizar el progreso de los nifios inmigrantes.

Cuando no se orienta al nifio en los primeros afos de vida para que vigile o regule su
comportamiento, aumentan las posibilidades de que cuando vaya al colegio padezca
ansiedad y un estado de desorganizacién por lo que respecta a los impulsos y el
comportamiento (UNICEF, 2001). Ello quiere decir que los programas para la primera
infancia no solo benefician a todos los nifios, sino que ademas ayudan a compensar
las experiencias negativas de los niflos pequefios a raiz de conflictos, falta de estimulos
o de aportes nutritivos; mas de 200 millones de niflos menores de cinco afios que
viven en paises en desarrollo estan expuestos a estos riesgos diversos que afectan

negativamente a su desarrollo (Naudeau y otros autores, 2011, pag. 37).
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La importancia de la intervencion temprana

La mayoria de los programas impartidos en centros de ensefianza estan dirigidos a nifios de
entre 4 y 5 afos de edad; no obstante, un estudio longitudinal sobre la primera infancia
realizado en los Estados Unidos demostré que los nifios que siguen programas impartidos en
centros de ensefianza entre los dos y los tres afios de edad obtienen mayores beneficios
cognitivos. Una evaluacion similar realizadaen Filipinas llegé a la misma conclusion.
Estos estudios parecen confirmar el valor de impartir educacion a la primera infancia en
centros de ensefanza a partir de los dos afios de edad, en especial en el caso de los grupos

mas vulnerables (Naudeau y otros autores, 2011, pags. 83-84)

Incorporacion de la mujer al trabajo, esperanza de vida y natalidad

Correlacion entre baja natalidad y aumento de la esperanza de vida

La incorporacion de la mujer al trabajo asalariado, tradicionalmente masculino, ocurre por
primera vez durante la Primera Guerra Mundial y se acentua durante la Segunda Guerra
Mundial ante la ausencia de los trabajadores masculinos que estaban en el frente, como
soldados. Este hecho fue un paso decisivo para la consecucion de una autonomia real de la
mujer que disponia de rentas propias. Esta realidad, junto con fendmenos paralelos de mayor
educacion, demanda de igualdad, control de la procreacion, difusion de los métodos
anticonceptivos, en el marco demografico de las teorias conocidas como transicidn
demografica, segunda transicion demografica y revolucion reproductiva, correlacionan de
manera inversa el gran aumento de la esperanza de vida durante el siglo XX con una caida de
la natalidad. A mayor eficiencia reproductiva menor tasa de natalidad.6

Se produce por tanto una una fuerte correlacién entre la incorporacién al trabajo asalariado de
la mujer y una caida de la natalidad.7 Del mismo modo que se produce una correlacion entre la
incorporacion al trabajo asalariado de la mujer y el aumento en las ventas de electrodomésticos
que permiten a la mujer, y también al varén, una menor dedicacion a las tareas domeésticas
tradicionales.8

Cambios en el mercado laboral

Los cambios técnico-cientificos tan acelerados que han generado la economia y la produccion
de bienes y servicios en el ultimo cuarto de siglo, asi como la internacionalizacion financiera,
productiva y de mercados a nivel mundial, han alterado totalmente las ofertas laborales locales,
las relaciones de produccién y el concepto mismo de trabajo. El concepto de estructura
empresarial ha evolucionado considerablemente, en el sentido de que se precisan

organizaciones reducibles muy cualificadas y polivalentes para atender la produccion de bienes
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y servicios que genera la empresa, y los nuevos modelos deben tender a reducir al maximo las
propias estructuras para reducir el capital de gastos fijos. El objetivo radica en no comprometer
el futuro de la empresa a costa de soportar unos gastos de personal improductivos en épocas
de recesion de las demandas. Por tanto, se imponen las estructuras externas, flexibles, de
colaboracion circunstancial, tanto de una obra directa como indirecta. Del crecimiento del sector
de servicios, del incremento del trabajo auténomo, de las profesiones liberales y de los free-
lance, y de la flexibilidad de las estructuras empresariales se deduce que esta adquiriendo
mucha preeminencia el sector del autoempleo en las profesiones liberales o independientes,
que se dan de alta como auténomos y prestan sus servicios en una o diversas empresas de
forma externa. La diversificacion progresiva del mercado de trabajo y el papel cada vez mas
esencial de la especializacion para poder cubrir determinadas necesidades son factores
decisivos en el acceso de las mujeres al mundo laboral. de las transformaciones que se estan
produciendo se derivan las siguientes consecuencias:

La mujer ha demostrado su capacidad, aun cuando no se haya aprovechado en un porcentaje

muy elevado.

. Se ha incrementado la competencia profesional femenina.
. La mujer escoge carreras con mayor potencial de desarrollo profesional.
. Existe una aceptacion de la mujer como profesional no solamente en puestos de trabajo

no cualificados.

. Se da una integracion de la mujer en las empresas en puestos de direccién y como
ejecutivas.9

Cambios en la cualificacion de la mujer

Paralelamente a los cambios del entorno social que han favorecido la incorporacion de las
mujeres al mundo laboral, también se ha producido una importante evolucién en su

cualificacion, motivada por los siguientes aspectos:

. El acceso masivo de las mujeres a la ensefianza superior.

. El aumento de sus conocimientos profesionales, mediante la especializacion.

. La formacion permanente (ocupacional, de adultos, reciclajes profesionales, etc.).

. El incremento de la experiencia, derivada del mayor porcentaje de mujeres en el mundo
laboral.

La presencia de las mujeres en las universidades era minoritaria y en algunas facultades
practicamente inexistente. Pero en las ultimas décadas, el acceso de la mujer a la ensefianza

superior ha sido masivo. Hoy dia las mujeres constituyen mas de la mitad de alumnos de las
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facultades y escuelas universitarias; unicamente en las escuelas técnicas superiores contindan
sido minoria, especialmente en las carreras pertenecientes el area de ingenieria y tecnologia
COMO INFLUYEN LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN NUESTROS NINOS

En este articulo, se hablara de la influencia de los medios de comunicacién en los nifios, sea de
manera negativa y positiva es decir, cuando se generan conductas negativas como la
agresividad e inclusive obesidad en los nifios, aspectos que afectan tanto de manera fisica
como psico-emocional, y su desarrollo social. Asi mismo se ondara en los aspectos positivos de
como influye los medios de comunicacion en los menores, generandoles conocimientos de gran
importancia en su desarrollo.

Tambien se brindaran algunas recomendaciones para los padres o encargados de los nifios,
donde se pretende guiar la manera de como intervenir para que la influencia de los medios de
comunicacion sea positiva y de ayuda en el desarrollo y el saber de los nifios, e inclusive de
apoyo para los mismos padres.

Por ultimo, se ofreceran algunas indicaciones o consejos segun las diversas etapas de
desarrollo de los nifios, en cuanto a la intervencion y control que pueden y deben ejercer los
padres para brindarle una adecuada influencia y conocimiento de los medios de comunicacion a
los nifios.

ASPECTOS NEGATIVOS DE COMO INFLUYEN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Cuando hablamos respecto a los medios de Comunicacion, hacemos referencia general de los
diferentes tipos de medios tales como: medios escritos como prensa, revistas, periodicos,
internet, etc; y medios verbales como television, radio, en inclusive audio visuales como internet
y video juegos.

Sin embargo es importante destacar entre los mas reconocidos. los medios de comunicacion
masivos y dominantes tales como el internet y la television. Este ultimo, del cual hablaremos de
manera mas amplia es unos de los mas reconocidos y accesibles para la gran poblacion,
principalmente para los nifios en el inicio de su desarrollo.

En cuanto, a la influencia negativa de estos medios de comunicacion, se puede definir
"Actitudes poco saludables aprendidas desde los medios durante la infancia, pueden ser
puestos en accion durante la adolescencia" (segun autor F. Mufioz Garcia), e inclusive afectar
el desarrollo social en etapas como la adultez y las relaciones interpersonales.

Se puede determinar que los medios que mas afectan de manera negativa en los nifios son: la
television y la violencia, ya que la continua observacion de escenas violentas generan sin duda
alguna la repeticion de estas conductas en los nifios, pues los nifios comienza a registrar a

partir de los 3 afios de edad este tipo de conductas negativas. La publicidad es otro de los
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aspectos que mas influyen de manera negativa, ya que el mercadeo utiliza constantemente
tecinas que afectan directamente el deseo y necesidad de consumir al nifio, el cual aun no tiene
la capacidad de analisis y razonamiento para evitalas, y se ve fuertemente influenciado de esta
manera.

El rendimiento escolar en la mayoria de los casos se ve seriamente afectado, cuando los padres
0 encargados no limitan el acceso o tiempo de television, video juegos o internet en los nifos,
ya que estos dejan de lado las labores escolares, aumentando la pasividad intelectual, limitando
la creatividad y el desarrollo del aprendizaje, generando evidentemente un bajo rendimiento
escolar.

Los estereotipos, la sexualidad y el consumo de drogas y alcohol, influyen de igual manera
negativa en los nifos, generando estereotipos de belleza, sexualidad, alimentacion y
comportamiento social impuestos por medios masivos, los cuales regularmente no se acercan a
la realidad del nifio y establece estandares muy diferentes a su entorno, generando confusion y
problemas psico-emocionales en estos.

Uno de los aspectos mas mecionados a nivel mundial y afecta en su mayoria a toda la
poblacion infantil, con respecto a otras epocas, es el dominio total de los medios de
comunicacion como internet, television y video juegos, los cuales generan obesidad en la
poblacion infantil, ya que esto representa actividad pasiva que han venido a sustituir las
actividades fisicas y el desarrollo psico-motor de los nifos, lo cual es primordial en durante el
desarrollo del crecimiento.

Se establece que de igual manera tanto los nifios como los adolescente se ven influenciados

negativamente por lo medios, en tanto mas exposicion o exceso de uso tenga hacia ellos.

ASPECTOS POSITIVOS DE COMO INFLUYEN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Por otro lado, desde otra perspectiva se pueden definir algunos aspectos donde los nifios se
pueden ver influenciados de manera positiva por los medios de comunicacion.

Segun la autora R. Morduchowicz de la Revista Ibero Americana de Educacion, en el articulo N°
2 expone de algunas formas de como los medios de comunicacién puede ser un complemento

posible para la educacion de los nifos. Los medios de comunicacion, sin embargo,
desempefan un papel central en la vida de los chicos y de los jovenes. Los medios de
comunicacion, y mas recientemente las Nuevas Tecnologias, han modificado la manera de
contruir el saber, el modo de aprender, la forma de conocer".

Como se menciona en el apartado anterior los medios de comunicacién generalmente se han

visto como algo negativo, como una interrupcién para el conocimiento, en sus principios medio
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como la television popularizaban o masificaban el saber, el cual era un privilegio para algunos
pocos, generando accesibilidad para sectores menos privilegiados. Sin embargo en la
actualidad esto es mas bien un beneficio para utilizarse como un complemento en la educacion
y desarrollo delos nifios.

Con el tiempo se ha reconocido la intervenciéon de los medios de comunicacion en el
conocimiento y saber de los nifios, tanto en situaciones cotidianas como conocimientos que se
adquieren sin tener percepciéon de la situacién. Por ejemplo situaciones en que los padres ven
sorprendidos por un nuevo conocimiento adquirido por su hijo en pleno desarrollo, como el
nombre de cuidades o paises, o palabras en otro idioma, contar los numeros a temprana edad,
y otros conocimientos que fueron producto del aprendizaje adquirido por estos medios. De igual
manera los adultos no hemos visto beneficiados de esta manera, al adquirir estos y otros tipos
de conocimientos de manera indirecta.

Los nifios aprenden de aspectos culturales y conocimientos generales por los medios,
principalmente la television, donde se aprende inclusive a como actuar ante situaciones, roles
sexuales, lenguaje o vocabulario, imagenes, lugares, ideas y creatividad, entre otros.
Principalmente, nifios que por su situacién socio-economica y cultural, no tienen la posibilidad
de conocer otros medios o0 entretenimientos a su alcance, e inclusive constituye en parte su
rutina diaria o un escape del mundo real.

Se aclara sin embargo, que para obtener todos estos beneficios o aspectos positivos de los
medios de comunicacion, va en relacion a los tipos de programas, peliculas, musica, y entre
otros que se vean o utilicen, para obtener la informacion adecuada o necesaria.

En cuanto a los nifios, que por su madurez y poca capacidad para difereciar entre los tipos de
programas adecuados y los de informacion para adultos, es obligacion o responsabilidad de los
padres o encargados determinarlo. En otras palabras son estos quienes deben de tener el
control de los programas, juegos y otros tipos de medios que sus hijos debe de tener acceso,
generando informacién adecuada a la edad y de calidad para los nifios.

Algunas Recomendaciones para los Padres o Encargados son:

- Seleccionar los programas mas adecuados respecto a la madurez de los nifios pequefos, e
inclusive cuando tienen mas edad.

- Es necesario tener control de las horas que el nifio ve televisidn, juegos de videos, etc. Se
recomienda que sea un maximo de 2 horas diarias. Lo cual inclusive limite el rendimiento

escolar.
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- No es recomendable que los nifios menores de 2 afios de edad vean la television, en su lugar
realizar actividades de estimulacién para el nifo.

- Realizar otro tipos de actividades como leer, jugar, deportes entre otros.

-Hablar con los nifios sobre lo que ven, que realicen comentarios y criticas de programas, e
informar de los efectos de la publicidad.

- Por lo general, los nifios aprenden diferente habitos televisivos de sus padres, por el ejemplo
ver tv mientras estan en almuerzo, que sustituye la interaccion familar, excesivo uso del mismo.

En el siguiente apartado se brindan algunos consejos de pasos a seguir, que pueden utilizar los
padres en el adecuado control para generar una influencia positiva por parte de los medios de

comunicacion y conocimientos en sus hijos.

Marco legal

* La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 26 estipula que la
educacion es derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber inexcusable del Estado
y, en su articulo 344 reconoce por primera vez en el pais a la Educacion Inicial como parte del
sistema educativo nacional.

*» Ademas, la Carta Magna indica que el Sistema Nacional de Educacion integrara una
vision intercultural acorde con la diversidad geografica, cultural y linglistica del pais, y el
respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades, segun lo estipulado en el
segundo inciso del articulo 343. En este contexto, se reconoce el derecho de las personas de
aprender en su propia lengua y ambito cultural segun se determina en el articulo 29.

* El Plan Nacional para el Buen Vivir 2013 - 2017, plantea las “politicas de la primera infancia
para el desarrollo integral como una prioridad de la politica publica [...] El desafio actual
es fortalecer la estrategia de desarrollo integral de la primera infancia, tanto en el cuidado
prenatal como en el desarrollo temprano (hasta los 36 meses de edad) y en la educacion inicial
(entre 3 y 4 anos de edad), que son las etapas que condicionan el desarrollo futuro de la
persona”.

Caracteristicas del disefio curricular

» Coherencia:

en la elaboracion de los diferentes apartados es necesario considerar los fines y los objetivos de
la Educacion Inicial, sus ideas fundamentales y sus concepciones educativas.

* Flexibilidad:
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la propuesta tiene un caracter orientador que admite diferentes formas de ejecucion y
la utilizacion de diversos materiales de apoyo curriculares, que permitan su adaptacion a
los diferentes contextos nacionales.

* Integracion curricular:

implica mantener equilibrio de los conocimientos curriculares para logar la formacion
integral, considerando los ambitos del sentir, pensar y actuar de los nifios en sus procesos de
aprendizaje.

* Progresion:

porque las destrezas descritas en los diferentes afios de edad, que abarca esta
propuesta, han sido formuladas con secuencialidad y gradacién determinando alcanzar
diferentes niveles de dificultad.

» Comunicabilidad:

es indispensable enfatizar en la claridad de los enunciados para facilitar su comprensién y
apropiacion.

Perfil de salida del nivel
* Se reconoce como un nifio independiente de otra persona, con nombre y con caracteristicas
particulares, y que pertenece a una familia o grupo de referencia.

* |dentifica sus principales caracteristicas y preferencias que le permiten reconocerse
como un ser unico e irrepetible, contribuyendo al proceso de la construccion de su
identidad y generando niveles crecientes de confianza y seguridad en si mismo.

* Interactua con empatia y solidaridad con los otros, con su entorno natural y social, practicando
normas para la convivencia armonica y respetando la diversidad cultural.

» Reconoce y aplica nociones temporo-espaciales y légico-matematicas para solucionar retos

cotidianos acordes a su edad.

ROL DEL DOCENTE

En este nivel educativo, coherente con las teorias sustentadas en la fundamentacion, el
docente, para poder permitir que el nifio explore, juegue, experimente y cree, debe asumir un rol
de mediador del desarrollo y aprendizaje que le permita potenciar las capacidades de los nifios.
La forma mas importante de mediacion es la de “hablar con los nifios”, conversar con
ellos, utilizar el lenguaje para tender puentes entre lo que los nifios saben y lo que el docente
espera que aprendan para enriquecer su comprension del mundo. Para que esto sea posible, el
docente debe tomar con seriedad el didlogo con sus estudiantes, debe ser auténtico respecto a

lo que dice y a lo que pregunta, debe mostrar un interés genuino por conocer y entender qué
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piensan y qué desean los nifios. Estas son algunas maneras que puede utilizar el docente para
enriquecer su mediacion:

» Hacer preguntas abiertas que permitan a los nifios contar y explicar lo que estan haciendo.

Por ejemplo, ¢como lograste construir ese puente tan largo? ;me cuentas qué escribiste
aqui? yo quiero hacer un pez de plastilina como el tuyo, ¢ me ensefias cémo?

» Hacer comentarios y preguntas que inviten a realizar nuevas actividades y a descubrir nuevos
usos para los materiales disponibles. Por ejemplo, ;qué crees que podriamos armar con estas
cajitas? ¢para qué nos podrian servir estas ropas, de qué nos podriamos disfrazar? ;sabes de
qué trata este libro?

» Aprovechar ocasiones que surjan espontaneamente o crear situaciones para introducir nuevo
vocabulario que se refiera a los materiales y actividades que se desarrollan.

» Parafrasear o decir en otras palabras lo que expresan los nifios para clarificar ideas, introducir
nuevo vocabulario y modelar el lenguaje convencional. Por ejemplo, si un nifio dice “me poni al
revés el disfraz”, la maestra puede, con naturalidad y respeto, modelar la forma convencional
del verbo y decir “te pusiste al revés el disfraz, ;yo me puse bien el mio?

DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN LOS NINOS Y LAS NINAS

Las Competencias, son entendidas como capacidades generales que posibilitan los ‘haceres’,
‘saberes’ y el ‘poder hacer’ que los nifios y ninas manifiestan a lo largo de su desarrollo

Las competencias se hacen mas complejas en la medida en que el nifio y la nifia se enfrentan a
juegos y actividades que implican esfuerzos y retos que les permiten adquirir nuevos

conocimientos, desarrollar mayores habilidades o adoptar ciertos valores y actitudes.

Las competencias adquiridas desde la Primera Infancia se reelaboran a lo largo del ciclo de
vida. No son estaticas, no sirven para un solo propésito ni permanecen inmutables en el tiempo,
cambian dependiendo del nivel de desarrollo de los nifios y nifias, del contexto, del problema y
del tipo de tarea. No se adquieren de una vez y para siempre, se enriquecen y se van volviendo

cada vez mas complejas.

Las competencias adquiridas en la Primera Infancia les permiten a los nifios y nifias tener un
conocimiento de si mismos, de su entorno fisico y social, estableciendo la base para los

aprendizajes posteriores y para su enriquecimiento personal y social.
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Las competencias surgen y se desarrollan en el contexto de las relaciones sociales, en la
construccion de significados y en la atribucion de sentido a sus experiencias. Esto hace a los
nifos y nifnas ser Unicos y diferentes. En las relaciones con los de mas llegan a comprender sus
sentimientos, deseos, pensamientos e intenciones y los de aquellos con quienes comparten. De
igual forma, pueden inferir los motivos que llevan a realizar las acciones propias y ajenas. Las
competencias también surgen y se desarrollan en el contexto de la interacciéon con el mundo
fisico y natural, un mundo que se rige por principios causales y leyes que difieren de aquellas
que caracterizan el mundo social y frente al cual pueden anticipar soluciones, elaborar otras que
no se observen directamente, generar hechos a través de sencillos experimentos, encontrar
relaciones cuantificables entre los objetos y a la vez ordenar y establecer regularidades entre

ellos.

Se puede afirmar, en conclusién, que las competencias desarrolladas por los nifios y las nifias
en la Primera Infancia dan cuenta de la construcciéon de si mismos, del establecimiento de
relaciones con los otros y con el entorno, y de la construccion del mundo como una realidad.

En la marcha hacia la autonomia el nifio o la nifia deja de ser un ser absolutamente
dependiente, para convertirse en un sujeto ejecutor, gracias a la capacidad de dar los primeros

pasos, coordinar manos expertas, solucionar problemas, comunicar e iniciar el lenguaje.

1. Competencia Interpretativa:
Comprende el contexto socio-cultural en el cual se desarrolla.

Interpreta criticamente el entorno.

2. Competencia Argumentativa:
Analiza, interpreta y emite juicios de valor adecuadamente sustentados acerca de los
planteamientos de los ejercicios.
Domina los enfoques y procesos que demuestra a partir de su capacidad de argumentar su

postura frente a los encuentros y desencuentros actuales.

3. Competencia Socio-afectiva:

Demuestra su capacidad de trabajar en equipo mediante aportes individuales que sumen y
enriquezcan a su grupo de trabajo.

Sustenta sus posturas y conceptos frente a los del grupo mediante su participacion consciente y

aportante en las actividades diarias.
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Manifestacién de sentimientos de placer cuando logran hacer lo que quieren y de frustracion
cuando no lo logran. Inician el camino hacia la regulacion de sus emociones o “control

emocional”

4. Competencia Cognitiva:

Aplica correctamente los conceptos, instrucciones propuestas en la actividad, mediante el
desarrollo de ellas, aportando a la construccién de su grupo de trabajo.

Comprende, aplica y confronta teorias y conceptos.

Evidencia conocimientos basicos de trabajo en grupo.

5. Competencia Linglisticas y comunicativa:

Usa las herramientas de comunicacion (Lenguaje oral, escrito, gestual, sefias) en la
perspectiva de una permanente construccion de sentido el sefalar y empezar a nombrar:
seflalamiento como "toma de conciencia” del mundo que descubre y como “medio de
comunicacion”.

Interactua y propone reflexiones relacionadas con la actividad o el medio sorteando con

habilidad las dificultades de una actividad cualquiera.

6. Competencia Investigativa:
Demuestra su capacidad de investigar, consultar y confrontar la informacién que le es util para

la construccion de su conocimiento.

7. Sobre las funciones y los usos de los objetos:
utilizacion de objetos como instrumentos en la consecucion de metas.
Generalizaciones entre objetos y experiencias, para empezar a transformar su entorno.
Relaciones de causalidad
DESARROLLO COMPETENCIAS DE LOS NINOS POR RANGO DE EDAD
Publicado el julio 8, 2010 por dianitapsi
1. ¢ Cuadles son las experiencias reorganizadoras, caracteristicas en cada grupo de edad?
Las experiencias reorganizadoras son las que transforman la manera como los bebés o los
nifios entienden el mundo, fortalecen su comprension acerca de la realidad y les abren
horizontes no previstos. Las experiencias reorganizadoras constituyen una sintesis del
conocimiento previo y simultdaneamente sirven de base para desarrollos posteriores mas

elaborados.
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Los bebés descubren la permanencia de los objetos

Al finalizar el primer afio de vida, ocurre una reorganizacion radical en el desarrollo de los
bebés. Antes de esa revolucion, ellos actian como espectadores de lo que pasa en el mundo,
pero de todas maneras sus conductas preferidas son oir, explorar y esperar. Alrededor del
noveno mes y hasta el décimo quinto, no sélo exploran y esperan, sino que intervienen y
resuelven problemas simples: jalan la cuerda que suelta el sonajero tirado a los lejos en el piso
para alcanzarlo; tiran incansablemente los objetos al vacio para verlos caer, con gran
desespero de los cuidadores que deben recogerlos; buscan objetos que han desaparecido ante
sus ojos. Para decirlo en otros términos, pasan de ser observadores, exploradores y pacientes
receptores, a ser sujetos que intervienen con acciones que producen cambios en el medio y
sobretodo, son capaces de resolver problemas. Aproximadamente después de los nueve meses
los bebés son capaces de resolver problemas, de diferenciar los medios (usar la cuerda para)
de los fines (acercar el sonajero que esta lejos), de producir lenguaje, de caminar y moverse por
sus propios medios, de coordinar las dos manos. Aunque estas capacidades no se pueden
relacionar entre si, se puede afirmar que comparten un aspecto determinante: la idea de un nifio
que es capaz de actuar, proponer, resolver y ejecutar. El ya se puede considerar como un
‘sujeto’ productor.

Los nifios aprenden el uso social de los objetos

El uso social de los objetos por parte de los bebés constituye otra ‘experiencia reorganizadora’
que permite identificar su entrada a la cultura. Desde antes de cumplir el afo, han aprendido a
utilizar la cuchara, el balde, el peine, el vaso, o cada uno de los objetos de su entorno, de
acuerdo con los usos que la cultura les asigna. Por ejemplo, “llevan la cuchara a la boca” y no
solo la golpean, o la agitan o sacuden, como hasta el momento lo hacian. Este cambio se da
gracias a un aprendizaje, a una apropiacién del mundo de los “usos”, generando asi el uso
social de los objetos que llevara a los nifios a la construccion del simbolo, que permite el
lenguaje y la capacidad de representar, propia del juego simbdlico, otra de las experiencias
reorganizadoras extraordinarias.

El nifio lee la mente de los otros

Los nifios son capaces de reconocer las emociones de los otros y de entender que ellas pueden
ser el resultado de ciertos acontecimientos, por ejemplo, dicen: “esta contento porque recibié un
regalo”. Igualmente, comprenden que las emociones pueden ser la causa de ciertas

acciones, por ejemplo, “esta triste porque esta castigado por morder a un compafierito cuando

estaba enojado”. La capacidad de planificar y anticipar las situaciones esta ligada con la
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posibilidad que tienen de distinguir que sus actos tienen consecuencias que seran definitivas en
sus planes y en su insercion exitosa en el entorno.

Los nifios que formulan hipotesis

Otra ‘experiencia reorganizadora’ por excelencia, que aparece desde los tres anos, o incluso
antes y que se desarrolla ampliamente en los afios siguiente para comprender la ironia, la
metafora, las analogias o comparaciones entre situaciones similares y el funcionamiento de las
cerraduras de las puertas. Para tratar de entender, establecen relaciones entre sus partes y
algunas veces verifican o intentan comprobar esas hipotesis para sacar conclusiones.

2. ¢ Cuales son las competencias desarrolladas en cada rango de edad?

DE LOS BEBES: 0 a 1 ANO

A las pocas horas de nacer, los bebés imitan los gestos que el adulto les hace, como sacar la
lengua. Esta imitacion permite afirmar que ellos parecen tener “una tendencia natural a
orientarse hacia sus semejantes”. A las pocas semanas de nacidos, los bebés se defienden
ante el objeto que se les acerca. Lo mas notable quiza es saber que el aire que se desplaza
guia esa conducta, pues sirve de indicio o sefial para anticipar la proximidad y el
desplazamiento del objeto. Desde los tres meses aproximadamente, las manos

y los movimientos que se pueden hacer con ellas son un objeto de interés. Pueden pasar largos
ratos mirandolas y aun mas, si el cuidador o cuidadora juega con ellas. Ellos muestran el mismo
interés y entusiasmo cuando en la cuna se les ponen moviles que intentan alcanzar. Hacia los
cuatro meses, los bebés ya no sélo observan y tratan de alcanzar el movil, sino que empiezan a
tratar de relacionar sus propias acciones con las del objeto.

No es menos notable que los bebés pueden distinguir y agrupar ritmicamente los sonidos del
lenguaje porque son muy sensibles a las variaciones temporales, a la duracién de los
segmentos del habla, al alargamiento de las silabas y a las pausas y variaciones de la voz.
Resumen:

Algunas de las experiencias reorganizadoras en el primer afio de vida son:

i El intercambio comunicativo que implica diferenciar en la interaccion el “Yo”, el T’y el “EI".

U Reconocer la permanencia de los objetos, es decir, que éstos siguen existiendo a pesar de
que estén fuera de su campo visual.

LOS NINOS: 1 A 3 ANOS

Grandes transformaciones estan iniciadas y otras apenas estan comenzando cuando los nifios
cumplen su primer afio. Estan en el transito de aprender a caminar, o lo hacen desde hace poco
y esto significa que estan en plena conquista del mundo. Antes, las cosas debian venir hacia

ellos, ahora ellos pueden desplazarse y tomar posesion de las cosas. Empiezan un lento y largo
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trayecto hacia la autonomia. Ya no siempre esperan, o simplemente atienden, ahora pueden
movilizarse, coger agarrar, alcanzar y en esa practica crean nuevos hechos, nuevas relaciones,
nuevos sentidos. Una manera de decirlo es que consolidan la apropiaciéon del mundo con la
exploraciéon y manipulacion de nuevos y variados objetos.

Otra evoluciéon esta enfocada en los cambios que hacen para transformarse de ‘espectadores’
en ‘ejecutores’. Empiezan a coordinar sus dos manos, lo que los habilita para ‘poder hacer- y -
resolver’. Coordinarlas significa un enorme poder debido a que cada mano puede cumplir un
papel distinto, que les facilita increiblemente la vida. Organizar las manos en secuencias de
accion, apoyarse en una mano, para derribar con la otra un obstaculo y lograr acercarse para
agarrar el objeto de manera precisa, algo que poco antes representaba varios intentos fallidos y
procesos de correccion hasta lograr su propésito, son ahora pasos importantes en el camino de
organizar secuencialmente las acciones en el mundo. Los nifios descubren que para lograr una
meta necesitan ejecutar varios pasos, emplear diversos medios y esto es logro de las
competencias del ‘poder hacer’.

Competencias sobre las funciones y los usos de los objetos

U ldentificar los objetos segun sus funciones y usarlos en relacion con ello, mostrar el dominio
de los usos y en esa medida, extender el uso experto a otros objetos similares y diferentes, da
cuenta de las competencias de los nifos.

U Igualmente puede decirse que son competentes cuando muestran la capacidad de utilizar los
objetos como instrumentos en la consecucién de una meta.

U La cuchara es uno de los primeros instrumentos que ellos pueden usar y por esa via la
incorporan como herramienta en varias de sus actividades: con ella comen, recogen arena, la
golpean y producen sonidos, la usan como palanca, etc.; de ahi se deriva buena parte de su
valor.

U En las actividades ‘que usan algo para’ a partir de ideas, rapidamente logran hacer
generalizaciones de un objeto a otro y de una experiencia a otra y de esta manera empiezan a
transformar su entorno. El descubrimiento de los objetos como herramientas consolida la
competencia del nifio en sus intercambios con el mundo, introduciéndose en él y entendiéndolo.
Competencias emocionales y adaptacion al entorno social

U A partir de los doce meses las emociones de los nifios se diversifican, se amplian, se matizan
y exteriorizan a medida que van creciendo. Son capaces de manifestar sus sentimientos de
placer cuando hacen lo que quieren y de frustracion cuando no lo logran.

U Inician el camino hacia la autonomia y a su vez hacia la regulacion de sus emociones o

“control emocional”. Ellos van adaptandose a la forma como encajan esas emociones en su
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entorno, asi los padres y cuidadores pueden entender mejor estos afios y tener estrategias
claras para aceptarlas, responder a ellas y acompafarlos en este nuevo trayecto.

Algunas competencias a partir de la formacién del simbolo

U La imitacion diferida permite a los nifios evocar o re-presentar una accién o un evento en
ausencia de la situacién en que fueron percibidos.

U El juego simbdlico les permite utilizar y re-crear los objetos con los cuales han tejido una
relacion para usarlos de otra manera y con nuevos propésitos.

U El dibujo les permite re-construir el mundo y comunicarlo en ausencia de los contextos, a
través de la coordinacion entre los grafos y sus re-presentaciones de los objetos, las personas o
los eventos.

U La expresion artistica y la creatividad tienen su fuente en la expresion de sus emociones y en
el dominio del saber sobre el mundo.

Competencias como la de auto nombrarse

U Auto nombrarse con el YO implica una competencia que muestra la capacidad linglistica y
cognitiva de ser simultaneamente actor y observador, se hombra a si mismo y toma posicién
respecto a su ‘hacer’.

i Cuando el nifio se nombra YO lo hace en relacién a quien le habla, que lo trata de TU, por eso
se dice que el YO no existe sin el TU.

U La conciencia de que tiene un nombre propio permite fortalecer su identidad y sentir una
individualidad segura en un mundo social.

U Ser actor y observador son estados que permiten un desdoblamiento en el cual el nifio al
mismo tiempo que piensa y habla sobre si mismo, puede expresar sus deseos y sentimientos y
reconocer los mismos estados mentales en los demas.

Competencias de los nifios que conquistan el mundo

A diferencia de cuando eran bebés, ahora como caminantes, los nifios van en busca del mundo,
actuan sobre el y lo transforman con sus acciones. Son capaces de:

U Organizar la coordinacién de sus manos para manipular los objetos, distribuyendo las tareas
entre las dos manos y de resolver problemas con ellas.

U “Nombrar” objetos, al tiempo que los sefalan para asegurar sobre qué estan hablando.

U Expresar y comunicar de manera explicita sus deseos, indicarle al cuidador qué es lo que
quieren, mediante el uso del lenguaje.

U Descubrir y usar de manera frecuente el “No” como la posibilidad de anular una accién que

aun no se realiza.
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U Resolver problemas simples utilizando una secuencia de pasos entre el inicio de sus acciones
y el fin de las mismas.

U Organizar el mundo a partir de “categorias” o “clases de objetos” utilizando como criterios su
funcién o su uso.

U Generalizar acciones — “desplazar, echar en, cerrar, abrir, hacer sonar” — a diversos objetos.

U Imitar, entender y producir algunos juegos del lenguaje con base en sus diferentes
significados.

U En el uso del lenguaje, son capaces de referenciarse ellos mismos, usan el yo, pero también
el mio o el mi.

LOS NINOS: 3 A 5 ANOS

Relacionarse con los otros Moviliza las competencias y favorece la regulacién del
comportamiento

U Entre los cuatro y los cinco afos los nifios enfrentan el desafio de desarrollar su capacidad
para relacionarse con los otros y regular sus propios actos.

U Los niflos son cada vez mas habiles para anticipar y adoptar los puntos de vista de otras
personas y para comprender ciertas categorias “sociales” en diversas situaciones del contexto.
U El juego cooperativo entre pares ocupa un papel relevante en este camino porque la
interaccion con otros nifios de la misma edad y la adopcién de multiples roles, favorece la
definicién de su personalidad, el crecimiento de su auto-estima, el fortalecimiento de sus valores
y la formacion de un criterio propio.

U A través de las relaciones de amistad con niflos de la misma edad, la capacidad para
controlar sus emociones se incrementa.

Competencias de los nifios a esta edad ‘saber que saben’ y ‘pensar lo pensado’

U Un momento muy importante en el desarrollo es cuando los nifios pasan de saber, a ‘saber
que saben’ y a ‘pensar lo pensado’.

U Este paso sintetiza una conquista crucial: se trata de un saber cdmo produccion y vigilancia
del modo de producir conocimiento.

U Es la férmula mas cercana a la definicion de competencias como capacidad general o recurso
del funcionamiento cognitivo.

3. ¢Qué sugerencias de intervencion directa de los agentes educativos encuentra en el texto
para potenciar el desarrollo en cada rango de edad?

Una de las estrategias o sugerencias mencionadas es la atencion diferencial a la primera
infancia donde se tiene en cuenta los derechos de los nifios, la constitucion del 1991, ley de

infancia y adolescencia entre otros se debe tener en cuenta los ejes:
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eje 1: la proteccioén de la vida

» componente 1 : el inicio de una vida digna

» componente 2 : ciudad protectora para nifios, nifias y adolescentes

» componente 3 : seguridad alimentaria

eje 2: la generacion de escenarios propicios para el desarrollo

» componente 4 : relaciones propicias para el desarrollo

* componente 5 : ambiente amigo de nifos, nifias y adolescentes

* componente 6 : nifios y nifias a la escuela: adultos al trabajo

eje 3: condiciones para el ejercicio de la ciudadania

» componente 7 : actores de sus propios derechos

4. Desde su experiencia, ¢Que sugerencias puede anadir o proponer para promover el
desarrollo de los nifios?

Contextualizar para cada edad cada una de las actividades que se desarrollan dentro del
espacio educativo significativo de manera que todos los nifios y nifias participantes se sientan
parte importante de la misma, asi se disminuye la desigualdad social; porque empezamos a
trabajar la etapa mas importante del desarrollo del ser humano. Lo cual genera una mejora que
le permite una permanencia en el sistema educativo y un impacto positivo en los procesos
sociales y culturales.

5. ¢Qué estrategias han implementado para vincular a la familia a las actividades planeadas
desde su quehacer?

Como inicio tenemos claro que la familia es el pilar de nuestra sociedad y que es alli en donde
debemos empezar a canalizar esfuerzos para que nuestros nifios y niflas crezcan y se
desarrollen dentro de un entorno saludable que les permita potencializar todas sus
competencias. Es por ello que vinculamos a la familia en todas las actividades creadas y que
luego se desarrollan con los nifios, comprometiéndolos en su desarrollo y haciéndolos actores
participativos del mismo.

6. ¢ Cuales son las principales dificultades en el trabajo de atencion directa con cada rango de
edad?

Una problematica general es el hecho de que la atencion se presta al mismo tiempo a todos los
nifios independientemente de su edad, asi que a la hora de desarrollar los diferentes
encuentros en muchas ocasiones se presenta la dificultad por parte de los docentes de manejar
grupos tan heterogéneos.

7. Desde su experiencia, ¢, Cuales son las actividades preferidas por los nifios en cada rango de

edad”?
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Desde nuestra experiencia las actividades preferidas por los nifios son los juguetes los cuales
deben responder tanto a la edad como a las necesidades del nifio. Si ademas quieres estimular
un area en concreto como el movimiento, el lenguaje, la creatividad o la memoria, debes tener
en cuenta qué objetivos trabaja el juguete.

A continuacion encontraras un listado de juguetes clasificado por edades. Excepto en el primer
afio de vida, donde se ha dividido el listado en dos periodos de 6 meses, el resto de la
clasificacién engloba un afio completo.

Con esta lista, se ha intentado abarcar todo tipo de juguetes: de distintos precios, que trabajen
distintas areas, de juego individual, compartido, de actividad, de mesa, etc. La seleccion de los
mismos depende de los intereses de tu hijo, del tipo de juguetes que ya tenga y de lo que
pretendas incentivar.

Para facilitar la busqueda se ha seguido un criterio para situar los juguetes; por ello, al principio
del listado de todas las edades, apareceran siempre los juguetes que requieren movimientos
bien con todo el cuerpo bien con las manos. A continuacién, aparecen los juguetes mas
tranquilos y de juego individual. Los juguetes con los que el nifio no puede jugar sélo y que
ademas fomentan determinados aspectos de manera ludica apareceran al final de las listas.

La clasificacion es orientativa, por ello observaras que en ocasiones aparecen los mismos
juguetes en diferentes edades; el nifio no responde de forma fija a las divisiones por edades y
ademas, los mismos juguetes cumplen distintos objetivos conforme van creciendo. El juguete es
el mismo, pero el uso que le da el nifio se ha modificado.

Listado de juguetes

Desde el nacimiento hasta los 6 meses:

Se puede pensar que a esta edad todavia no podemos trabajar movimientos, sin embargo ya se
estan potenciando puesto que el nifio coge y manipula todos estos juguetes. Es conveniente
que sean adecuados a su tamafo, no toxicos y con texturas agradables. Es importante que
estén elaborados con materiales resistentes, ya que tienden a arrojarlos al suelo de forma
sistematica, con colores llamativos y faciles de limpiar

Los juguetes deben estimular todas las areas relacionadas con “sus sentidos” (ver, oir, tocar,
“‘chupar”), ya que es a través de ellos como conocen el mundo que les rodea. Con estas
actividades inician la relacién con los objetos, etapa fundamental en su desarrollo.

Juguetes que cumplen los requisitos anteriores son:

Sonajeros, manoplas y calcetines con sonido.

Carruseles musicales.

Peluches con sonido.
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Méviles de cuna.

Mordedores.

Mufiecos de goma.

Cadena de mufiecos ensartados en una goma que se sujetan a la silla de paseo.
De los 6 a los 12 meses:

El nifio comienza a sentarse, gatear e incluso empieza a ponerse de pie con ayuda (en
ocasiones, dan sus primeros pasos). En estos meses, predomina el area de movimiento,
aunque no deben olvidarse las areas anteriores.

Los juguetes mas adaptados a sus necesidades serian:

Andadores.

Pequefio gimnasio de actividades.

Alfombra de actividades.

Pelotas sonoras o luminosas.

Pelotas pequefias blandas.

Tentetiesos.

Pequefos columpios para sujetar en las puertas.

Peonzas grandes.

Juguetes suaves (tela o peluche) que se desplazan, emiten sonidos, luces...
Juguetes de plastico para la hora del bafio.

Mufiecas de trapo.

Encajables grandes (por ejemplo, series de cubos de distintos tamafos que encajan unos en
otros y sirven también para apilarse, o piramides de anillas).

De los 12 meses a los 2 afios:

Correpasillos.

Arrastres.

Tableros de actividades.

Pelotas.

Pequenas sillitas.

Encajables grandes para comenzar a hacer pequefias construcciones.

Juguetes para encajar figuras.

Cubos y palas.

Juguetes para el bano.

Platos y cucharas de plastico.

Teléfono de juguete.
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Coches, camiones, etc.

Mufecos y peluches.

Juguetes suaves (tela y peluche) que se desplazan, emiten sonidos, luces.
Libro de imagenes simples en cartdon duro o tejidos plastificados.

Cuentos con texturas y sonidos.

De los 2 a los 3 anos:

Correpasillos vy ftriciclos.

Carretilla.

Cubo, pala y rastrillo.

Cochecito de mufecas.

Banco de carpintero.

Construcciones y encajes de formas sencillas.

Rompecabezas de piezas grandes.

Juguetes con codigos de colores (llaves grandes de colores que abren la puerta del mismo
color).

Juegos de asociaciones sencillas (colores y formas).

Juguetes mas complejos, con personajes, etc. donde ellos puedan comenzar a imaginar y crear
sus propias historias.

Libros de imagenes grandes.

Cuentos interactivos donde deban apretar algun botén cuando aparece un dibujo, etc.
Cassette con microfono.

Grabaciones de canciones y cuentos.

Juguetes para emitir sonidos como tambores, guitarras, etc.
Peluches/mufiecos con sonido, canciones, o cualquier otra actividad.
Mufiecas con vestidos.

Accesorios para jugar con las mufiecas.

Titeres

Juguetes de imitacién de la vida diaria (bateria de cocina, médicos, etc.)
Plastilina.

Lapices de colores.

Pintura de dedos.

Pizarra.

De los 3 a los 4 anos:

Bicicleta con ruedines.
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Coches de pedales.

Canasta pequefa de baloncesto.

Juego de bolos de plastico.

Banco de carpintero.

Arquitecturas de encajes.

Coches, camiones, etc.

Tren.

Casita de tela.

Juguetes y muiecos para montar y desmontar.
Mufiecos.

Cochecito y accesorios para las mufecas.

Mufiecos pequefios de plastico que simulen acciones.
Vestidos de mufiecas con botones grandes y corchetes.
Vestidores.

Titeres.

Cacharritos de cocina y utensilios de distintos oficios.
Equipo de limpieza.

Pizarra.

Libros con historias cortas y dibujos.

Disfraces.

Puzzles faciles.

Ensartables (bolas y objetos para enhebrar).

Lapices de colores y ceras.

Libres sencillos para colorear y/o con pegatinas.
Plastilina (con moldes, sin ellos, con juegos ya preestablecidos, como hacer comidas con
plastilina, etc.).

Juguetes para hacer burbujas.

Inicio en juegos “tranquilos” donde se deba cumplir un objetivo (por ejemplo, pescar un patito,
coger ropa a un personaje...).

Dominé de colores y formas.

De los 4 a los 5 anos:

Bicicleta con ruedines y accesorios

Diana con pelotas pequefas con velcro.

Juego de tenis con pelota sujeta a una goma y otros juegos de deportes adaptados.
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Disfraces.

Pinturas de maquillaje.

Juguetes de oficios y actividades de adultos: Cajas de herramientas, de enfermera, médico, etc.
Juegos de construcciones.

Rompecabezas.

Pizarra.

Pinturas, pinceles, acuarelas, estuches...

Pupitres infantiles.

Plastilina y moldes.

Libros para colorear y de pegatinas.

Cartones de coser con lana.

Plantillas de figuras para dibujar.

Juego de hacer burbujas.

Juguetes y muiecos para montar y desmontar.

Casa de mufiecas y mufiecos pequefios que simulen acciones.

Teatro de marionetas y titeres.

Juegos de tiendas: caja registradora, etc.

Accesorios para simular actividades domésticas: cocinitas y alimentos de plastico, plancha y
tabla para planchar.

Garajes y cochecitos, coches de bomberos,...

Trenes con vias.

Juegos de organizar: pueblos, garajes, ciudades, granjas, etc.
Caleidoscopio.

Juegos de memoria visual.

Dominé de colores y formas sencillas.

Juegos de mesa competitivos: parchis, oca, inicio en juegos de cartas....
Juegos de habilidad como por ejemplo colocar objetos en el juguete sin que se caigan, meter
piezas en ranuras con cuidado, etc.

De los 5 a los 6 anos:

Bicicleta y accesorios para la bicicleta.

Patines.

Patinete de 3-4 ruedas.

Accesorios deportivos: Balones, raquetas, canastas, etc.

Cuerda para saltar.
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Canicas y circuito para canicas.

Juegos de tricotar.

Arquitectura de piezas pequefas.

Construcciones de casas y castillos.

Cocinitas y vaijillas infantiles.

Mecano de piezas grandes.

Vehiculos en miniatura.

Garajes.

Coches teledirigidos.

Juego de autopista con accesorios.

Trenes con vias.

Recortables y tijeras con punta roma.

Lapices de colores, pinturas, pinceles, acuarelas, rotuladores, etc.
Libros para colorear y/o con pegatinas.

Libros de actividades infantiles adaptados a su nivel.

Plantillas y moldes para dibujar y modelar.

Mufiecos articulados y complementos.

Casa de mufieca y munecos pequenos.

Titeres.

Cajas organizadoras con distintos compartimentos para recoger sus juguetes.
Todo tipo de disfraces y cajas de maquillajes.

Juegos y accesorios de exploradores (prismaticos, linterna, walky-talky,..).
Juegos de tiendas, médicos,...

Accesorios para simular actividades domésticas: cocinitas, limpiezas,...
Microscopio infantil.

Reloj de juguete.

Grabaciones de cuentos y canciones.

Libros de historias cortas e ilustradas.

Rompecabezas.

Juegos de memoria visual.

Dominé de imagenes, numeros y asociaciones.

Juegos de mesa sencillos: parchis, oca...

Lotos de asociacion.
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Si seleccionan juguetes electrénicos “de moda”, piensa que como minimo deben saber leer para
poder utilizarlos adecuadamente.

Por ultimo, debes tener en cuenta que regalar cuentos, con independencia de la edad del nifio
ya que si son muy pequenos se les puede leer, es ademas de un estupendo regalo una manera
perfecta para fomentar su interés por la lectura.

PROCESO DE FORMACION AGENTES EDUCATIVOS

DESARROLLO INFANTIL Y COMPETENCIAS EN LA PRIMERA INFANCIA

DISENO DE UN ESPACIO EDUCATIVO SIGNIFIATIVO

FECHA 08-06-10 DEPARTAMENTO TOLIMA MUNICIPIO IBAGUE

INSTITUCION FUNIMEDES PUBLICA X OTRA

NOMBRE COMPLETO KELLY TRUJILLO

DIANA GONZALEZ

DIANA PITA

ISABEL DESGADILLO DOCUMENTO DE IDENTIDAD 28540418 TELEFONO

CARGO COORDINADORAS — PSICOLOGA COMUNITARIO FLIAR X INSTITUCIONAL
NUMERO DE NINOS 10 RANGO DE EDAD 3-6

PROPOSITO: Desarrollar en el nifio habilidades de manejo corporal que contribuyan a la
expresion de emociones

DESCRIPCION DE LA SITUACION PASOS DE LA SITUACION EXIGENCIA QUE LA
SITUACION DEMANDA A LOS NINOS

RONDA EL OSO SUBIO A LA MONTANA

PASO 1: Invitaciéon a una ronda

Se dice a los nifios del grupo que se va a realizar una ronda y que se quiere que ellos
participen.

Comunicacion:

— Atencién

— Escucha activa

PASO 2: Formar la ronda

Invitacion a que los nifios se coloquen de pie y se organicen formando un circulo

Comunicacion:

— Atencién

— Escucha activa

Comprension de la forma geométrica del circulo

PASO 3: Reglas e instrucciones de juego



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPUERIOR JAPON
GUIA DE APRENDIZAJE

Se explica a los niflos que la docente les va a decir que deben hacer y ellos la imitaran. Que
deben permanecer en el circulo.

Concentracién

Atencidn

comprension

Obediencia en cuanto al seguimiento de instrucciones

PASO 4: Historia del oso

Se les cuenta a los nifios que habia un oso que fue a la montafa y querian ver lo que hacian los
nifos, entonces por eso ellos debian hacer lo que la docente decia. Escucha activa
comprension

PASO 5: Orden de inicio

La docente dice: vamos a cantar y a ver el 0so que veia que hacian los nifios. Atencion
Seguimiento de instrucciones

PASO 6: Invitacion al nifio a realizar diferentes conductas Cantar e imitar

A través de la cancién se daran diferentes 6rdenes de movimientos y expresiones corporales
gue se asocian con las emociones.

— Cantar

— Saltar

— Gritar

— Llorar

— Reir

— Abrazar — Imitacién

— lenguaje; expresion verbal

— Asociacion de estimulos

-Comprension

-Habilidad motora

-Seguimiento de la secuencia y el ritmo de la cancion

— Interaccién social

— Desarrollo corporal grueso

— desarrollo sociafectivo, capacidad de imitar las conductas que implican contacto con el otro.
PASO 7: Fin de la ronda

A través de la cancién se da la orden de sentarse y terminar la ronda. Escucha activa
Comprension

Seguimiento de instrucciones
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EL OSO SUBIO A LA MONTANA
META A LA QUE DEBE LLEGAR: imitar diferentes situaciones asociando emociones con

expresion corporal.

PUNTO DE PARTIDA: Los nifios no se integran; se muestran muy timidos y apegados a su

figura cuidadora durante las actividades que se realizan en los encuentros.
OBSTACULOS PARA LLEGAR A LA META: Ansiedad de separacion del cuidador, temor

expresarse

ALTERNATIVAS PARA ALCANZAR LA META: Realizar actividades de integracion con mayor

frecuencia.

B. Base de Consulta

TiTULO AUTOR EDICION ANO |IDIOMA EDITORIAL

Procesos Psicoldgicos | Ballesteros 1995 | Espafiol Editorial

Basicos Jiménez, S Universitas

Psicologia Basica: | Gassé Gimeno 2001 Espanol Ceac

Introduccion al estudio de la

conducta humana

Guia Metodolégica para la|Puente 1998 | Espafiol Piramide

construccion participativa del | Ferreras, A

Proyecto

Saber educar Tierno, B. y 1998 | Espaniol Temas de
Hoy

Escaja
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C. Base practica con ilustraciones
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CONTENIDOS
PROPOSITOS Y DE APRENDIZAJE SECUENCIACION
APRENDIZAJES

¢ Qué vamos a
¢Qué queremos ensefar? ¢Qué orden

conseguir? vamos a seguir?
¢C6émo sabremos si @ ¢Con que
estamos consiguiendo vamos a ensefar?
Lo que pretendiamos? ¢Cuando ensefaremos
Cada cosa?
RECURSOS
EVALUACION DIDACTICOS
TEMPORALIZACION
100% alineadas a Bases

Curriculares MINEDUC

Guia detallada para
el profesor clase a clase
(inicio-desarrollo-término)

o

Cuademillo para
el alumno
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1. DIAGNOSTICO

v
-llll »

Sistematizaciéon de lecciones aprendidas
y desarrollo de capacidades

REACCION
ADAPTACION
APRENDIZAJE

4. MONITOREO
Y EVALUACION

2. DISENO
DEL PLAN

Adaptaciéon a cambios
en el contexto

3. IMPLEMENTACION

CARACTERiSTICAS DE UN DIRECTOR CON LIDERAZGO
PEDAGOGICO

Manejo pedagogico

Objetivos y metas de aprendizaje
COpOCidOd Bl Apoyo témico pedagogico

técnica Evaluacion de la practica pedagoégica
Verificadon de procesos educativos y
Monitoreo de los aprendizajes

Manejo Agilidad para adaptarse a cambios

Motivador de equipos
emocional y

Estrategias de comunicacion efectiva y
situacional afectiva (capacidad de escucha)
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Los cuatro dominios del Marco de Buen
Desempeno Docente

Preparacién
para el

Ensenanza para
el aprendizaje

aprendizaje de de los
los estudiantes estudiantes

Participacion en Desarrollo de la
la gestion de la profesionalidad
escuela articulada la identidad
a la comunidad ocente

ZO0TOPNTZPOON0 MO wP=Z200M

-
[T

uZO—G>N—Z>QZO mo wr=200mM

EVALUACION
>

i i

| Formas pe orGaNiZACION |
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Ciclo del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

DA

Responsabilidades Preparacion

Profesionales para la enseiianza

Ensenanza para el
aprendizaje de
todos los
estudiantes

TIC EN LOS PROCESOS DE APRENDIZAJE Y ENSENANZA

ACTIVIDADES

ACCESOA L!'\ busca, selecciona
Vel V:{e[e]\'H entorno, personas

(L Ao =158 recursos didacticos
ciberespacio

DIAGNOSTICO
de hecesidades

PREPARAR
emoriza, comprende, LAS CLASES
PROCESO DE LANETE -2 =2

INFORMACION LA Ll CE R N

(estilos cognitivos) A ) C MO TIVAR W e X

,A[_ ALU“NAD(} da objetivos

_/organizadores previos

memoria, conocimiento
actitud/valores

controla, explica

habilidad, competencias da ,ecu,sgs GESTIONAR

ACTIVIDADES LAS CLASES

guia

APRENDIZAJE]

tutoriza
Pere Marqués (2010}
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LA PROPUESTA PEDAGOGICA

Principios pedagogicos El enfoque curricular

m Caracteristicas generales

Del desarrollo humano sostenible Elementos del curriculo
De la cultura de la calidad total La investigaciony la practica
como ejes de la formacion docente

Un curriculo Holistico
De la interestructuracion de los La formacion docente continua
saberes

Estrategias didacticas para el desarrollo de competencias

Estrategita .
[ do I N
[ Panel de \c.;n:;;tlé; ( Ham:l;:la i )
\ : discusion : "Mf” pensamientq
Sy . .
£ /Estre 1as’ /' Trabajo
Luviadeideas . Estrategias. . Coniabestive)
A 4 .y tecnicas 3

_ - didacticas’ fpreori

* /Rincones de

//’ \\ " sl G
/ msa \v'v \-l\“-\\ \ Iectura y |
. de debates ' N “matematicas
"-\\-\\ #-’///" ¥ | = - S~ — -
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Cinco maneras diferentes de organizar el espacio del aula

La organizacién del espacio en la clase es un factor esencial para poner en practica distintos métodos pedagdgicos.
Estas cinco maneras de colocar los pupitres te permitirdn ajustar el espacio a las necesidades de aprendizaje de tus alumnos.
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Opciones de
distribucion del aula
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AMBIENTE ESTABLE.

Mantener LR g Mantener
consistencia consistencia en
en las formas los criterios para

de trato >~ oy orientar las
relaciones entre
los alumnos

Propiciar la
adquisicion valores : IR
y actitudes que . oporc
pongan en practica 3 _ seguridad y estimulo

en actividades de ‘ para que los
; : alumnos adquieran

actitudes
Convertir al grupo
en una comunidad
de aprendizaje

Base de todo aprendizaje

Ruta de Atencién Integral

para la

de Convivencia A'en(ién

@ Asistir oportunamente a los
Manual de miembros de la comunidod
. s . educativa frente a los
Convivencia sitvaciones que afectan ko
\ s a

@ Comité Nacional
P —

.
Comités Municipales, Promocion
Distritales y —
Departamentales angnmv el mejoramiento de lo
el convivencia y el clima escolar

con el fin de generar un entorno
Comité Escolar favorable para el ejercicio real
de Convivencia y efectivo de los Derechos
—_— Humanos, sexuales

y reproductivos.

Prevencion

SITUACIONES QUE AFECTAN
LA CONVIVENCIA ESCOLAR

DERECHOS HUMANOS,

Y EL EJERCICIO DE LOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS. T
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Evaluacion Educativa

m ¢Qué es?

@

Un elemento fundamental y necesario del proceso
de ensenanza-aprendizaje.

Un proceso positivo, continuo y sistematico que sirve
para determinar el grado en que se estan logrando
los objetivos de aprendizaje (en términos de
desarrollo integral de los estudiantes).

Involucra a todos los protagonistas del proceso de
ensenanza-aprendizaje (alumnos, profesores,
proyecto curricular...).

Un concepto que combina un enfoque cuantitativo
y cudlitativo y que utiliza un amplio repertorio de
instrumentos y procedimientos de evaluacion.

Una herramienta que tiene como prioridad hacer

que se aprenda "mdas y mejor" y que sirve para tomar __|

decisiones y ayudar a mejorar la calidad de la
educacion.

La evaluacion
educativa

Evaluacién /

«La evaluacion de un proceso educativo, nos
cuestiona sobre el grado en el que ese proceso
nos ayuda a lograr las metas que tenemos como

personas.»

\

¢(QuUé noes? ®

La aplicacion de una infinidad de test y pruebas a
final de curso.

Una herramienta para medir exclusivamente el
grado de adquisicion de conocimientos de los
estudiantes.

Un proceso que genera estrés y tension constante y
que no atiende a la diversidad.

Una justificacion para determinar la trayectoria
académica de los estudiantes.

La evaluacién no es el fin de la educacion.

‘! InfanciayEducacion.com

[ Finalidad |
| Educativa |
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4. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Descripcion:
Discusion sobre las lecturas, articulos y videos.
Observacién atenta y detallada de las éticas que emiten los nifios y las personas que estan en su

contexto para lograr la respuesta de los demas.

Ambiente(s) requerido:

Aula amplia con buena iluminacion.

Material (es) requerido:

* Clases magistrales Conferencias

* Trabajos practicos individuales y grupales.

* Conversatorios mediante el Método Socratico

* Investigaciones en bibliotecas, Internet y de campo
* Desarrollo de Glosarios de Términos Técnicos

* Presentaciones apoyadas en el uso de las TIC’s

Docente:

Jaime Zapata Palma

5. ACTIVIDADES
¢ Controles de lectura

* Presentacion del Trabajo final

6. EVIDENCIAS Y EVALUACION

Tipo de Evidencia Descripcion ( de la evidencia)

De conocimiento: Mapas conceptuales de todos los temas

Definicion del tema de investigacion

Desempeno: Debate sobre la Psicologia del profesor, sus problemas, sus

motivaciones, sus suefios.

De Producto: Dramatizacion, manejo de grupos.

Criterios de Evaluacion (Minimo | Debate
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5 Actividades por asignatura)

Lecciones Orales
Videoconferencia
Prueba

Examen Final

Elaborado por:

Jaime Zapata Palma

Revisado Por: Reportado Por:

(Coordinador) Abg. Milton Altamirano
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Amor al conocimiento

Guia Metodologica Introduccion a la Profesion
Carrera Parvularia

Mgs Jaime Zapata

20719

Coordinacion Editorial Direccion.

Lucia Begnini Dominguez.

Coordinacion Editorial:

Milton Altamirano Pazmino, Alexis Benavides.
Diagramacion. Sebastian Gallardo.
Correccion de Estilo: Lucia Begnini.

Diserio: Sebastian Gallardo.

Instituto superior tecnologico Japon

AMOR AL CONOCIMIENTO



