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TEMA: Incidencia de la plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje en el area
I6gico matematico de las nifias y nifios con discapacidad intelectual de cuatro a cinco afios de
la Unidad Educativa Especializada Fe y Alegria de Santo Domingo de los Tsachilas, cantén

Santo Domingo parroquia Abraham Calazacén en el periodo noviembre 2018- abril 2019.

Autora: Andrea Verdnica Galvan Mufioz

Tutor: Lic. Jorge Julio Molina Cusme. M.Sc

RESUMEN
La Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria” es una institucion fiscomisional, cuya
vision es Sofiar con un Ecuador donde todas y todos tengamos las mismas posibilidades de
una educacion para la vida, transformadora, liberadora, inclusiva y de calidad; Es asi que el
problema sobre la Incidencia de la plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje en el
area logico matematico de las nifias y nifios con discapacidad intelectual de cuatro a cinco
afios, surge con el objetivo de que el area l6gico matematica del grupo en consideracion
mejore significativamente y que los docentes tengan la posibilidad de enfocar un trabajo
diferenciado para este grupo de estudiantes. El objetivo general Determinar la incidencia de la
plasticidad cerebral en el desarrollo 16gico - matematico en las nifias y nifios con discapacidad
intelectual de 4 y 5 afios de la Unidad Educativa Especializada Fe y Alegria. La Metodologia
que se utilizo fue de tipo Cuantitativa, para la recoleccion de informacién se utiliz6 la Técnica
de la Encuesta y como instrumento el cuestionario, fueron aplicados a una poblacién de 6
estudiantes y a 1 docente. Los resultados obtenidos fueron tabulados en tablas de Excel, la
hipdtesis de la investigacion determind que la plasticidad cerebral desarrollara el area I6gico
matematico de las nifias y nifios con discapacidad intelectual de cuatro a cinco afios de la
Unidad Educativa Especializada Fe y Alegria, de tal manera se sugiere que los docentes
implementen la utilizacion continua de la guia de estrategias metodoldgicas para mejorar el

area légico matematica.

Palabras claves: Plasticidad cerebral —Area l6gico matematico —Estrategias- discapacidad

intelectual-Inclusion
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SUBJECT: Incidence of brain plasticity as a learning strategy in the mathematical logical
area of girls and boys with intellectual disabilities from four to five years of the Fe y Alegria
Specialized Educational Unit of Santo Domingo de los Tsachilas, canton Santo Domingo

parish Abraham Calazacon in the period November 2018- April 2019.

Author: Andrea Verénica Galvan Mufioz

Tutor: Lic. Jorge Julio Molina Cusme. M.Sc

SUMMARY
The Specialized Educational Unit "Fe y Alegria” is a fiscomisional institution, whose vision is
to Dream of an Ecuador where we all have the same possibilities of an education for life,
transformative, liberating, inclusive and of quality; Thus, the problem of the incidence of
brain plasticity as a learning strategy in the mathematical logical area of girls and boys with
intellectual disabilities of four to five years, arises with the objective that the mathematical
logical area of the group under consideration improve significantly and that teachers have the
possibility of focusing a differentiated work for this group of students. The general objective
To determine the incidence of brain plasticity in the logical - mathematical development in
girls and boys with intellectual disabilities of 4 and 5 years of the Fe y Alegria Specialized
Educational Unit. The methodology that was used was quantitative, for the collection of
information the Survey Technique was used and as an instrument the questionnaire was
applied to a population of 6 students and 1 teacher. The results obtained were tabulated in
Excel tables, the research hypothesis determined that brain plasticity will develop the
mathematical logical area of girls and boys with intellectual disabilities from four to five
years of the Fe y Alegria Specialized Educational Unit, in such a way It is suggested that
teachers implement the continuous use of the methodological strategies guide to improve the

mathematical logical area.

Keywords: Brain plasticity —Math logical area —Strategies- Intellectual disability-Inclusion
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INTRODUCCION

Plasticidad cerebral es la adaptacion funcional del sistema nervioso central (SNC)
para minimizar los efectos de las alteraciones estructurales o fisiologicas sea cual fuere la
causa originaria. Ello es posible gracias a la capacidad de cambio estructural-funcional que
tiene el sistema nervioso por influencias endégenas y exogenas, las cuales pueden ocurrir en

cualguier momento de la vida.

La capacidad del cerebro para adaptarse a la nueva situacion lesional y para
compensar los efectos de la lesion, aunque solo sea de forma parcial, es mayor en el cerebro
inmaduro que en el del adulto. La existencia de dobles vias motoras y sensitivas favorece la
posibilidad de plasticidad. Los mecanismos por los que se llevan a cabo los fenémenos de
plasticidad son histologicos, bioquimicos y fisiolégicos, tras los cuales el sujeto va
experimentando una mejoria funcional clinica, observandose una recuperacion paulatina de
las funciones perdidas. Estudios clinicos y experimentales permiten localizar las estructuras

cerebrales que asumen la funcion que realizaban anteriormente las lesionadas.

La voluntad del paciente por recuperarse y el buen hacer del neurélogo y del
rehabilitador pueden conseguir resultados espectaculares en la recuperacion de sujetos con
lesiones cerebrales que no sean masivas y que no tengan caracter degenerativo. Pese a la
mayor capacidad de plasticidad del tejido cerebral joven hay que reconocer que en todas las

edades hay probabilidades de recuperacion.

El grado de recuperacion depende de diversos factores, unos intrinsecos como la edad, el
area del cerebro afectada, la extension de la lesion, la rapidez en la instauracion de la
enfermedad y los mecanismos de reorganizacion cerebral, y otros externos como los factores

ambientales y psicosociales y la orientacion rehabilitadora.

Por lo expuesto la plasticidad cerebral o neuroplasticidad debe ser considerada como la
capacidad para cambiar o adaptarse como resultado a la experiencia para aprender y mejorar
las habilidades cognitivas de esto parte la importancia de la estimulacion sensorial con

materiales reciclables para enfocarnos en el area l6gico matematico.



El objetivo de esta investigacion es la de elaborar una guia metodologica de ejercicios que
desarrollen la plasticidad cerebral con material reciclable para el desarrollo del area l6gico
matematico en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Especializada “Fe y
Alegria”.

Para el desarrollo del siguiente proyecto de investigacion se ha considerado la elaboracion

de los siguientes capitulos:

Capitulo 1. Marco Tedrico, se emprende toda la teoria de fundamentada sobre la

plasticidad cerebral e importancia del desarrollo l6gico matematico.

Capitulo Il. Marco Metodoldgico se considera la poblacion, modalidad de campo y de
investigacion, criterios de inclusion y exclusion, técnicas e instrumentos de recoleccion de

datos.

Capitulo I11. Andlisis y resultados finales, una vez aplicada la propuesta es fundamental
realizar encuestas finales para obtener datos concretos sobre la posibilidad de los ejercicios

con la plasticidad cerebral.

Capitulo 1V. Propuestas, luego de analizar los datos de las personas encuestadas se hace

un enfoque en planificar y organizar las actividades

Capitulo V. Conclusiones y recomendaciones, en este Gltimo capitulo nos concentramos
abarcando todo el proyecto donde primordialmente se concluye lo necesario e importante del
desarrollo y aplicacion del proyecto en la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

tomando en cuenta las experiencias adquiridas a través de la ejecucion del proyecto.



EL PROBLEMA

Contextualizacion

La tendencia en educacion especial en torno a la teoria de normalizacion desarrolladas en
el siglo XXI tuvo sus inicios gracias a un contexto, se focaliza la ayuda especifica para cada
estudiante, llegando a la educacién integrada o inclusiva con este enfoque, la educacion
enmarcada en el ambito de la inclusion de personas con discapacidad intelectual en la
actualidad representa un alto indice por tanto la necesidad de establecer nuevas estrategias
que favorezcan al aprendizaje ya que estas son cruciales para que estos procesos sean los mas
optimos y propicien un ambiente de calidez y calidad a todos los estudiantes de esta manera
se pudo constatar en la Unidad Educativa Especializada Fe y Alegria donde se evidencio que
las nifias y nifios de 4 a 5 afios con discapacidad intelectual no desarrollaron de una manera
adecuada el area logico matematico y las destrezas que este &mbito plantea para su edad
presentandose de tal forma dificultades para el desarrollo integral de las actividades y
desplegando una serie de consecuencias tales como la falta de estimulos sensoriales
adaptados a sus condiciones por otro lado la carencia de una guia didactica donde se plantee
actividades que estimulen el aprendizaje de las matematicas de manera ludica, por tanto los
estimulos adecuados y una intervencion oportuna en el desarrollo del area l6gico matematico
que se pueda ofrecer a los estudiantes que presentan una discapacidad intelectual, serad

fundamental en el desarrollo cognitivo, psicologico, fisico, emocional.

La presente investigacion se baso en una propuesta de actividades utilizando la plasticidad
cerebral para el desarrollo de la el area l6gico matemético que favorezcan la estimulacion y

aprendizaje significativo por medio de los sentidos.

En la unidad educativa especializada Fe y Alegria de la ciudad de Santo Domingo en el
periodo 2018-2019 se evidencio que las nifias y nifios cuando ingresan a la Unidad Educativa
Especializada presentan carentes conocimientos basicos en nociones del ambito ldgico
matematico y escasa estimulacion esto implica que tengan dificultad en realizar actividades
de movimientos finos y gruesos, lateralidad, orientacién espacial, esto puede ocasionar que
las nifias y nifios muestren problemas de concentracion, capacidad analitica, l6gica, de
comprension a la percepcion espacio-temporal, al equilibrio, calculo basico derivando esto a

problemas de comportamiento, autoestima e interaccion social este problema se focaliza en la



Unidad Educativa Especializada Fe y Alegria por la falta de actualizacion en los
conocimientos de los docentes en nuevos métodos Yy estrategias por tanto la aplicacion de la
guia servira como una nueva herramienta dentro de las aulas de clases de educacion

especializada.
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
¢Como la utilizacién de la plasticidad cerebral influye en el desarrollo de area logico
matematico en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Especializada Fe y
Alegria?
OBJETIVOS
Objetivo general

Determinar la incidencia de la plasticidad cerebral en el desarrollo 16gico - matematico en
las nifias y nifios con discapacidad intelectual de 4 y 5 afios mediante una investigacion -
accion para disefiar una guia metodoldgica con material reciclable.

Objetivos especificos

e Analizar la plasticidad cerebral como estrategia didactica para el desarrollo ldgico

matematico de nifias y nifios con discapacidad intelectual.

e Aplicar rutinas de ejercicios l6gicos matematicos utilizando la plasticidad cerebral por

medio del método analitico —cientifico.

e Elaborar una guia de estrategias metodologica de ejercicios que desarrollen la plasticidad

cerebral mediante el método cualitativo, inductivo y la investigacion documental.



JUSTIFICACION

A lo largo de la historia el funcionamiento del cerebro y la importancia del mismo en las
actividades humanas ha tenido una gran relevancia ya que es considerado como el
computador central de nuestro cuerpo es por ello que esta investigacion analiza que la
plasticidad cerebral como la capacidad para cambiar su estructuraen reaccion a la
diversidad del entorno la evidencia cientifica ha demostrado que nuestro cerebro no
permanece inmutable, las experiencias y el aprendizaje nos permiten adaptarnos de forma

rapida y eficiente a las cambiantes demandas ambientales.

El tema de Inclusion se ha convertido en un factor primordial dentro de la sociedad ya que
estd presente en todos los aspectos de la misma y como parte esencial de esa sociedad los
individuos deben ser participes en el cumplimiento de todas las politicas que se han planteado
en torno al tema, y dentro del campo educativo no se hacen excepciones, por ello nace el

interés trascendental de realizar esta investigacion.

La implementacion de estrategias metodologicas innovadoras en el &mbito educativo
plantea grandes cambios que en ocasiones genera malestar y rechazo por parte de los
involucrados directos de este campo, aqui radica la importancia de esta investigacion que
pretende generar cambios no solo en la aplicacion de estrategias y herramientas por parte de
los maestros sino en la mentalidad de los mismos al momento de cambiar su forma habitual y

tradicional de ejercer la labor docente.

Esta investigacién se la puede considerar original, ya que en la institucion en donde se la
realizara no se encontrd registro alguno de algun proyecto que pretenda darle solucién a esta

problematica.

El impacto social y cultural que generara esta investigacion se basa especificamente en
tratar un tema poco tratado y desarrollado en el aula de clases, ya sea por el desconocimiento
o cualquier factor que se presente al momento de incluir estrategias innovadoras dentro del

desarrollo de las clases en estudiantes con discapacidad intelectual.

Los estudiantes con discapacidad intelectual de la Unidad Educativa Especializada “Fe y

Alegria” se convertiran en beneficiarios directos de esta investigacion ya que los docentes



tendran la posibilidad de emplear estrategias innovadoras que le permitan desarrollar sus
clases de forma eficaz y asi desarrollar todo el potencial que este grupo de estudiantes pueden

ofrecer.

La factibilidad de la presente investigacion radica en la colaboracién de la Unidad
Educativa Especializada “Fe y Alegria” en representacion de sus autoridades para poder
realizarla, proporcionando espacios y todo el contingente humano (estudiantes-docentes) para
asi alcanzar el éxito de la misma.

HIPOTESIS

La plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje desarrollard el area légico
matematico en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Fe y Alegria” en la
provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, cantén Santo Domingo, Coop. Las Playas
periodo mayo - octubre 2019
Variable Independiente
Plasticidad cerebral

Variable Dependiente

Desarrollo del area l6gico matematico



CAPITULO |
MARCO TEORICO

1.1. Fundamentacién y bases tedricas de Universidades

En la Universidad Técnica de Ambato Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion
Carrera de Educacién Parvularia modalidad presencial se desarroll6 el tema: “La plasticidad
cerebral y su incidencia en el desarrollo cognoscitivo en los nifios de 0 a 6 afios que asisten al
consultorio de estimulacion temprana y prenatal (cetypren) de la ciudad de Ambato, periodo

marzo julio 2012” su autora Guerron Camino Mayra Priscila.

La infinita concepcion en la estructura anatomia morfologia y fisiologia del cerebro nos
permite adentrarnos en nuevas técnicas de visualizacion cerebral y es si como podemos
influenciar de alguna manera que se den procesos en la plasticidad cerebral jugando un papel
fundamental en el desarrollo cognoscitivo. La plasticidad cerebral es la adaptacion funcional
del sistema nervioso central para minimizar los efectos de las alteraciones estructurales o
fisioldgicas, sin importar la causa originaria. Ello es posible gracias a la capacidad que tiene
el sistema nervioso para experimentar cambios estructurales - funcionales detonados por
influencias enddgenas o exdgenas, las cuales pueden ocurrir en cualquier momento de la
vida. (Guerrdn, 2015)

En la Universidad Central del Ecuador Carrera de Ciencias de la Educacion Mencién
Educacién Parvularia se desarrolld el tema: “Gimnasia Cerebral en la concentracion de los
nifios y nifias del primer afio de Educacién General Basica de la Escuela “Republica del
Brasil”, Quito, Periodo 2015 -2016
1.2. Bases tedricas

1.2.1. Plasticidad cerebral

La plasticidad cerebral es la posibilidad de modificacidon estructural y funcional de las

neuronas por su uso o desuso.



La plasticidad cerebral se refiere a la adaptacion que experimenta el sistema nervioso ante
cambios en su medio externo e interno, ademas puede reflejar la adaptacion funcional del
cerebro para minimizar los efectos de las lesiones estructurales y funcionales (Aguilar
Rebolledo, Francisco, 1998).

La plasticidad cerebral es el principio de organizacién que fundamenta la aplicacion de
programas de intervencion terapéutica para la recuperacion funcional. La plasticidad de las
estructuras nerviosas es un hecho evidente y es la base tedrica que respalda la intervencion
con programas de atencion temprana. Muchos nifios afectados por patologias neuroldgicas o
nacidos demasiado pronto logran un desarrollo aceptable, a pesar de la existencia de factores
de riesgo y mal prondstico asociados a su patologia o circunstancia. (Hernandez-Muela,
Mulas, & Mattos, 2004)

Sabemos que en la plasticidad cerebral estdn convergen varios factores externos, como la
calidad en el abordaje, como factores propios de la ecologia del nifio (ambiente familiar que
le rodea, factores demogréaficos, etc.) (Lebeer y Rijke, 2003).

Pero debemos ser conscientes de que la plasticidad es mayor en los primeros afios de
vida de los seres humanos y que ésta disminuye gradualmente con la edad, por lo que el
aprendizaje y la recuperacién se veran potenciados si se proporcionan experiencias o
estimulos al individuo mediante la asimilacion sensorial que recibimos del entorno que nos

rodea.

Para que el desarrollo sea adecuado, los estimulos deben de estar presentes en la cantidad,
calidad y momento oportunos para que la asimilacion sea espontanea, para que el sistema
funcional, tanto la hiper - estimulacion como la estimulacion fluctuante, o a destiempo, como
la hipo- estimulacion. Podemos destacar que los procesos mediante los cuales el cerebro del
nifio e incluso el cerebro adulto es capaz de repararse y reorganizarse, han sido motivo de

investigacion en los dltimos afos. (Estrada Bisbe, s.f.)

Diferentes equipos de neurdlogos y psicélogos cognitivos que estudian los procesos de
plasticidad sindptica y neurogenesis han demostrado. Las investigaciones evidencian que la

plasticidad cerebral se activa y fortalece aplicando este programa clinico de ejercicios de



intervencion desde la nifiez. Donde la interaccion con otros factores reales provoca que se

puedan ejecutar esquemas mentales a favor de la persona.

En 1985 Marian Diamond publicé un estudio sobre el cerebro de Albert Einstein. En el
trabajo habia analizado varias muestras del cerebro del fisico aleman y las compardé con
muestras similares sacadas de cerebros control. El resultado fue que en el cerebro de Albert
Einstein la cantidad de células gliales, un tipo de células que junto con las neuronas forma el
sistema nervioso humano, era superior a lo normal en algunas de las areas estudiadas. Como
consecuencia de esta publicacion Marian Diamond saltd a la fama, y la figura de Albert
Einstein invisibilizd frente a las camaras los grandes trabajos que Marian ya habia realizado
por aquel entonces. Figura donde se representando el cerebro de Albert Einstein y estan
marcadas las areas de las que se tomaron muestras. (Barrecheguren, 2018)

En 1964 se publicé la primera evidencia sélida de que el cerebro adulto cambia
anatomicamente con la experiencia. Actualmente, que el cerebro es un 6rgano plastico con

una cierta capacidad de reorganizacion y adaptacion a los estimulos es un hecho reconocido

Por toda la comunidad neurocientifica pero en los afios sesenta no se creia asi. De hecho,
los trabajos que preceden a esta publicacion se centran en estudiar si la experiencia produce
cambios en la bioquimica del cerebro, no en su estructura. Incluir la anatomia fue algo
innovador en el trabajo “Chemical and Anatomical Plasticity of Brain”, que tenia cuatro

autores: tres hombres y una mujer, Marian C. Diamond. (Barrecheguren, 2018)

Plasticidad es, segun la definicion generalista, la capacidad de la materia de ser moldeada.

En un articulo publicado en el blog Cuaderno de cultura cientifica, en Estados Unidos,
presentaba esta cualidad del cerebro recientemente "Al parecer, ciertos ejercicios mentales y
fisicos pueden mejorar el cerebro de forma insospechada. Un punto a favor del viejo aforismo

de resabios la marckistas. (Barrecheguren, 2018)

"El cerebro fue construido para cambiar, afirma Michael M. Merzenich, del Hospital
Clinico de la Universidad de California en San Francisco. Tal afirmacion, que hoy no resulta
tan revolucionaria como lo fue en los afios ochenta cuando Merzenich y otros la propusieron,

viene a decir que el cerebro evoluciona en una direccion u otra segun lo empuje la



experiencia. Semejante idea puede parecer obvia, puesto que es evidente que nuestros
cerebros se modifican. Después de todo, aprendemos. Pero Merzenich se refiere a algo de
mayor alcance: esta facultad del cerebro para reconfigurarse por si mismo tiene
consecuencias mucho mas impresionantes. (Holloway, 2003)

En caso necesario, es posible ensefiar a regiones del cerebro nuevas tareas. Si un area del
cerebro sufre una disfuncion o resulta lesionada, otra puede hacerse cargo de su cometido,
suplirla. Se han observado tales desplazamientos de funciones en sujetos que han padecido un
accidente cerebrovascular, con pérdida consiguiente del lenguaje o capacidad motora, en
enfermos de paralisis cerebral, en musicos u operarios incapacitados para mover los dedos
uno a uno y en individuos con trastorno obsesivo-compulsivo o con trastornos de lectura. Con
tandas de ejercicio intenso, fisico y mental, se ha logrado neutralizar los efectos de la lesion."

La plasticidad cerebral es la posibilidad de modificacion estructural y funcional de las

neuronas por su uso o desuso. (Holloway, 2003)

La plasticidad cerebral se refiere a la adaptacion que experimenta el sistema nervioso ante
cambios en su medio externo e interno, ademas puede reflejar la adaptacion funcional del

cerebro para minimizar los efectos de las lesiones estructurales y funcionales. (Aguilar, 2003)

Como sefialan Mulas y Hernandez (2004), la plasticidad cerebral es el principio de
organizacion que fundamenta la aplicacion de programas de intervencion terapéutica para la
recuperacion funcional. La plasticidad de las estructuras nerviosas es un hecho evidente y es
la base teorica que respalda la intervencion con programas de atencion temprana. Muchos
nifios afectados por patologias neuroldgicas o nacidos demasiado pronto logran un desarrollo
aceptable, a pesar de la existencia de factores de riesgo. "La plasticidad cerebral se refiere a
la capacidad del sistema nervioso para cambiar su estructura y su funcionamiento a lo largo
de su vida, como reaccion a la diversidad del entorno. Aunque este término se utiliza hoy dia
en psicologia y neurociencia, no es facil de definir. Se utiliza para referirse a los cambios que
se dan a diferentes niveles en el sistema nervioso: Estructuras moleculares, cambios en la
expresion genética y comportamiento.” La neuroplasticidad permite a las neuronas
regenerarse tanto anatémica como funcionalmente y formar nuevas conexiones sinapticas. La
plasticidad neuronal representa la facultad del cerebro para recuperarse y reestructurarse. Este

potencial adaptativo del sistema nervioso permite al cerebro reponerse a trastornos o lesiones,
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y puede reducir los efectos de alteraciones estructurales producidas por patologias como la

esclerosis multiple, Parkinson, deterioro cognitivo.

Es por ello que la plasticidad se subdivide en distintos tipos para los cuales se puede

evidenciar su desarrollo dentro de la mente humana. (CogniFit, 2019)

1.2.2. Laplasticidad sinptica

Cuando esta ocupado en un nuevo aprendizaje 0 en una nueva experiencia, el cerebro
establece una serie de conexiones neuronales. Estas vias o circuitos neuronales son
construidos como rutas para la inter-comunicacién de las neuronas. Estas rutas se crean en el
cerebro a través del aprendizaje y la practica, de forma muy parecida a como se forma un

camino de montafia a traves del uso diario de la misma ruta por un pastor y su rebafio.

Las neuronas se comunican entre si mediante conexiones llamadas sinapsis y estas vias de
comunicacion se pueden regenerar durante toda la vida. Cada vez que se adquieren nuevos
conocimientos (a traves de la practica repetida), la comunicacion o la transmision sinaptica
entre las neuronas implicadas se ve reforzada. Una mejor comunicacion entre las neuronas
significa que las sefiales eléctricas viajan de manera mas eficiente a lo largo del nuevo
camino. Por ejemplo, cuando se intenta reconocer un nuevo pajaro, se realizan nuevas
conexiones entre algunas neuronas. Asi, las neuronas de la corteza visual determinan su
color, las de la corteza auditiva atienden a su canto y, otras, al nombre del pajaro. Para
conocer el pajaro y sus atributos, el color, la cancion y el nombre son repetidamente
evocados. Revisitando el circuito neural y restableciendo la transmision neuronal entre las
neuronas implicadas cada nuevo intento mejora la eficiencia de la transmision sinéptica. La
comunicacion entre las neuronas correspondientes es mejorada, la cognicion se hace mas y
mas rapidamente. La plasticidad sinaptica es quizas el pilar sobre el que la asombrosa
maleabilidad del cerebro descansa. (Aguilar, 2003)

1.2.3. Neurogénesis

Considerando que la plasticidad sinaptica se logra a través de mejorar la comunicacién en
la sinapsis entre las neuronas existentes, la neurogénesis se refiere al nacimiento y

proliferacion de nuevas neuronas en el cerebro. Durante mucho tiempo la idea de la
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regeneracion neuronal en el cerebro adulto era considerada casi una herejia. Los cientificos

creian que las neuronas morian y no eran reemplazadas por otras nuevas.

Desde 1944, pero sobre todo en los ultimos afios, la existencia de la neurogénesis se ha
comprobado cientificamente y ahora sabemos que ocurre cuando las células madre, un tipo
especial de célula que se encuentra en el giro dentado, el hipocampo y, posiblemente, en la
corteza pre-frontal, se divide en dos células: una célula madre y una célula que se convertira
en una neurona totalmente equipada, con axones y dendritas. Luego, estas nuevas neuronas
migran a diferentes areas (incluso distantes entre si) del cerebro, donde son requeridas,
permitiendo de esta forma que el cerebro mantenga su capacidad neuronal. Se sabe que tanto
en los animales como en los humanos la muerte subita neuronal (por ejemplo después de una

apoplejia) es un potente disparador para la neurogénesis. (Guerrén, 2015)

1.2.4. Plasticidad Funcional Compensatoria

El declive neurobioldgico que acomparia al envejecimiento esta bien documentado en la
literatura de investigacion y explica por qué los ancianos obtienen peores resultados que los
jovenes en las pruebas de rendimiento neurocognitivo. Pero, sorprendentemente, no todos los
ancianos presentan un menor rendimiento, algunos logran hacerlo tan bien como sus
contrapartes mas jovenes. Esta diferencia inesperada del rendimiento de un subgrupo de
individuos de la misma edad ha sido cientificamente investigada, descubriéndose que al
procesar la nueva informacion los ancianos con un mayor rendimiento utilizan las mismas
regiones del cerebro que utilizan los jovenes, pero también hacen uso de otras regiones del
cerebro que ni los jovenes ni el resto de ancianos utilizan. Los investigadores han
reflexionado sobre esta sobreexplotacion de las regiones del cerebro en los ancianos con
mayor rendimiento y en general han llegado a la conclusién de que la utilizacion de nuevos

recursos cognitivos refleja una estrategia de compensacion.

En presencia de deficits relacionados con la edad y la disminucién de la plasticidad
sinaptica que acompafian al envejecimiento, el cerebro, una vez mas, pone de manifiesto su
plasticidad para reorganizar sus redes neurocognitivas. Los estudios demuestran que el
cerebro llega a esta solucion funcional a traves de la activacion de otras vias nerviosas,
activandose asi mas a menudo las regiones en ambos hemisferios (lo que sélo ocurre en

personas mas jovenes). (CogniFit, 2019)

12



La Organizacion Mundial de la Salud define la plasticidad neuronal como la capacidad
que tienen las células que conforman el sistema nervioso para reconstituirse de forma

anatomica y funcional, después de ciertas patologias, enfermedades o incluso traumatismos.

Pero dentro de todo este proceso fisiolégicamente se desencadenan una serie pasos que
aunque son imperceptibles al ojo humano los resultados si se pueden evidenciar. (Maciques,
2005)

1.2.4.1. Laneurona

Se trata de una capacidad adaptativa de todo el sistema nervioso para solucionar o
contrarrestar los efectos que una lesion puede causar en las células. Dicha cualidad supone la
modulacion de la percepcion de los estimulos entrantes y salientes respecto a su medio de
modo tal que ciertas neuronas puedan suplir las deficiencias y ocupar el lugar de otras
neuronas que no funcionan correctamente. A su vez la plasticidad neuronal permite el
crecimiento de nuevas sinapsis tomando como punto de partida una neurona gue se encuentra

dafada.

Esta capacidad del cerebro es méas eficiente cuando el afectado cuenta con pocos afios de
edad que cuando se encuentra en la etapa adulta. EI proceso de reconstruccion neuronal se
desarrolla de forma paulatina, pudiendo notarse sus resultados en las pequefias mejorias que
manifiesta el paciente en su movilidad y en la recuperacion de los movimientos o funciones
perdidas. El cerebro estd formado por billones de neuronas, las cuales se encuentran
conectadas entre si por sinapsis. Pese a que las neuronas no pueden reproducirse por si
mismas, si existe algo llamado regeneracion dendritica (las dendritas son las prolongaciones

ramificadas de las células), que se da cuando aparecen lesiones en el cerebro.
1.2.4.2. Dendritas

Tambien se le dice plasticidad cerebral o neuroplasticidad a la capacidad que tiene el
cerebro de modificarse a si mismo como respuesta a los estimulos del medio ambiente, lo

cual le permite recordar eventos, palabras, establecer nuevas asociaciones, aprender,

mejorarse a si mismo, establecer nuevas conexiones, reforzar conexiones existentes, etc.
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En la actualidad, tenemos a la mano mucha informacion sobre el desarrollo del cerebro y
la importante actividad presentada durante los primeros afios de vida. Sabemos hoy la
importancia del medio ambiente en el que el bebé comienza a desarrollarse, y como todos los
estimulos que vienen de su entorno, impactan la estructura de su cerebro. Si las condiciones
del medio ambiente son favorables al desarrollo cerebral, el nifio tendrad la oportunidad de

potenciar sus habilidades de manera importante.

Cuando el nifio nace, su cerebro esta totalmente libre de conductas genéticas; lo Unico que
presenta son algunas respuestas reflejas, que le permiten sobrevivir y comenzar su adaptacion
a su nuevo espacio de vida. El bebé nace con miles de millones de células cerebrales o
neuronas. Ademas, aunque no creceran nuevas células nerviosas, es durante la infancia
cuando estas células se mielinizan: es decir, desarrollan completamente la mielina, la
sustancia que las recubre y permite que establezcan conexiones unas con otras. Sin mielina el

impulso eléctrico no funciona bien. (Rovira, 2018)

1.2.4.3. Conexiones sinapticas

Estas conexiones se conocen con el nombre de sinapsis, y para que se dé adecuadamente
estas conexiones, es necesario que el bebé entre en contacto con su medio ambiente; cada vez
que el nifio reciba un estimulo del exterior, se generard una sinapsis. Estos estimulos los
recibe el nifio a través de sus sentidos: con sus oidos, su lengua, sus labios, su cuerpo, sus

0jos, su olfato y su tacto. (Rovira, 2018)

Estas sinapsis dan lugar a estructuras funcionales en el cerebro, que van a constituir la
base fisiologica de las formaciones psicoldgicas que permiten configurar las condiciones para
el aprendizaje. Esto quiere decir que el cerebro del nifio se transforma de acuerdo con sus

estimulos enviados desde su entorno inmediato. (Rovira, 2018)

A esa gran capacidad que tienen los nifios de asimilar la estimulacion del mundo a su

alrededor es lo que se denomina plasticidad cerebral. (Rovira, 2018)

Esta informacion es de gran valor especialmente para los nifios que nacieron en
situaciones especiales poniendo en riesgo su desarrollo, y su posibilidad de sufrir retrasos

significativos. Con estos nifios el trabajo de estimulacion temprana representara la diferencia
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entre padecer una deficiencia importante de sus capacidades, o recuperar el dafio recibido

mediante la transformacion de su cerebro gracias a la plasticidad cerebral. (Rovira, 2018)

1.2.5. Plasticidad cerebral y la educacién

A pesar de que el aprendizaje se dé durante toda la vida, la actividad que se presenta
en los primeros afos sigue siendo clave. Cuando el nifio nace, su cerebro est total-mente
libre de conductas genéticas; lo Unico que presenta son algunas respuestas reflejas, que le
permiten sobrevivir y comenzar su adaptacion al nuevo espacio de vida. El bebé nace con
miles de millones de células cerebrales 0 neuronas y el desarrollo de su cerebro dependera de
las conexiones que se den entre ellas. Para que esas conexiones se den adecuadamente es
necesario que el bebé entre en contacto con su medio ambiente de tal forma que cada vez que

reciba un estimulo de éste, creard nuevas sinapsis.

Como decimos, hasta hace algunos afios creiamos que s6lo los cerebros infantiles
tenian esa capacidad de aprendizaje debido a su plasticidad. No obstante, la in-formacion
descubierta en las dos ultimas décadas ha confirmado que el “cerebro retiene su plasticidad a
lo largo de toda la vida. Y, debido a que la plasticidad sustenta el aprendizaje, podemos
aprender en cualquier etapa de la vida, aunque de formas un tanto diferentes en las diferentes
etapas” (Gago & Elgier, 2018)

1.2.6. Implicaciones didacticas de la plasticidad cerebral

Teniendo en cuenta las nuevas investigaciones en neurociencia esta claro que el panorama
educativo y la forma tradicional de ensefianza deben cambiar. Por un lado, conviene desterrar
la idea de que quien no aprende algo en un momento determinado no seré capaz de adquirirlo
jaméas. Como ya hemos dicho, existen periodos 6ptimos para el aprendizaje de determinadas
habilidades, pero pasados esos periodos se continla pudiendo aprenderlas, puesto que el
individuo esta preparado para mantener una mejora continua. Este hecho nos aporta una
vision esperanzadora del proceso de ensefianza-aprendizaje, pues sabemos que cada alumno
lleva su ritmo y, aun si en determinados momentos no alcanza los objetivos marcados, existe
la posibilidad de lograrlos mas En segundo lugar, es preciso des-tacar la importancia del
trabajo de emociones en los alumnos, desde edades tempranas, pues éstas son, en primera

instancia, las que dirigen la toma de decisiones. A pesar de que podamos influir en esta parte
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del cerebro para modificarlo, son las emociones “educadas”, de una u otra forma, las que
tomaran el timén del cerebro generador cuando haya que decidir. Por ello, es conveniente no
Unicamente conocer cuales son las emociones que sentimos y controlarlas, sino que tenemos
que modificar aquellas que no nos ayuden, pues hoy sabemos que eso también es posible
Paralelamente, y sabiendo que el cerebro puede modelarse, hemos de contribuir a que ese
modelaje no cese. Para lograrlo, los educadores deben generar creencias que permitan
modificar las estructuras cerebrales de los alumnos. Porque hoy sabemos que, del mismo
modo que imaginar la realizacion de una actividad fisica activa las mismas areas cerebrales
que la realizacion de la misma, inculcar pensamientos positivos o remarcar las cualidades de
los alumnos ayuda a modificar determinadas areas del cerebro, contribuyendo a una mejor

autoimagen y vision personal. (Gago & Elgier, 2018)

La vision, expectativas y creencias que el docente tenga de cada alumno a su cargo
condicionara la imagen que cada alumno tenga de si mismo. Por ultimo, cabria subrayar la
importancia de llevar a cabo procesos de evaluacién continua bajo el objetivo de promover la
memoria a largo plazo. Durante el proceso de creacidn o puesta en marcha de un proyecto el
cerebro de los alumnos estd muy activo y va modificandose conforme se van viviendo las
diferentes fases de aprendizaje. Es por ello que, si durante el citado proceso, los educadores
sefialan los pasos dados correctamente y proponiendo aspectos de mejora, contribuiran al
aprendizaje almacenan-do informacién en la memoria a largo plazo. Esto requiere de un
proceso continuo y especifico para cada tarea y para cada alumno, pues la efectividad de los
comentarios de mejora es mas alta si se ajustan al momento de haber sido realizada la accion.
(Gago & Elgier, 2018)

1.2.7. Discapacidad intelectual

La Asociacion Americana de discapacidades intelectuales y del desarrollo (AAIDD, antes
AAMR) recoge en su 112 edicion (2010) la siguiente definicion de discapacidad intelectual:

“La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas tanto en
funcionamiento intelectual, como en conducta adaptativa, tal y como se ha manifestado en
habilidades adaptativas, conceptuales y practicas. Esta discapacidad se origina antes de los 18

afos”.
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La discapacidad intelectual implica una serie de limitaciones en las habilidades que la
persona aprende para funcionar en su vida diaria y que le permiten responder ante distintas

situaciones y lugares.

La discapacidad intelectual se expresa en la relacion con el entorno. Por tanto, depende
tanto de la propia persona como de las barreras u obstaculos que tiene alrededor. Si logramos
un entorno mas facil y accesible, las personas con discapacidad intelectual tendran menos

dificultades, y por ello, su discapacidad parecera menor.

1. Las limitaciones en el funcionamiento presente deben considerarse en el contexto de
ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad y cultura.

2. Una evaluacion valida ha de tener en cuenta la diversidad cultural y linglistica, asi como
las diferencias en comunicacion y en aspectos sensoriales, motores y conductuales.

3. Enuna persona, las limitaciones coexisten habitualmente con capacidades.

4. Un proposito importante de la descripcion de limitaciones es el desarrollo de un perfil de
necesidades de apoyo.

5. Si se mantienen apoyos personalizados apropiados durante un largo periodo, el
funcionamiento en la vida de la persona con discapacidad intelectual, generalmente

mejorara.

El funcionamiento intelectual esta relacionado con las siguientes dimensiones:

e Habilidades intelectuales

e Conducta adaptativa (conceptual, social y préctica)
e Participacion, interacciones y roles sociales

e Salud (salud fisica, salud mental, etiologia)

e Contexto (ambientes y cultura)

La terminologia propuesta por la AAIDD es la siguiente:

e Discapacidad intelectual leve
e Discapacidad intelectual moderada

e Discapacidad intelectual grave
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e Discapacidad intelectual profunda/pluridiscapacidad

1.2.7.1. Definicion del DSM-5: Trastorno del desarrollo intelectual

El Manual Diagndstico y Estadistico de las Trastornos Mentales DSM-5 de la A.P.A. en
su 5% edicion (2015) define la discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual)
dentro de los trastornos del neurodesarrollo, grupo de afecciones cuyo inicio se sitta en el
periodo de desarrollo y que incluye limitaciones del funcionamiento intelectual como

también del comportamiento adaptativo en los dominios conceptual, social y préactico.

Se deben cumplir los tres criterios siguientes:

1. Deficiencias de las funciones intelectuales, como el razonamiento, la resolucion de
problemas, la planificacion, el pensamiento abstracto, el juicio, el aprendizaje académico
y el aprendizaje a partir de la experiencia, comprobado mediante la evaluacion clinica y
pruebas de inteligencia estandarizadas individualizadas.

2. Deficiencias del comportamiento adaptativo que producen fracaso del cumplimiento de
los estandares de desarrollo y socioculturales para la autonomia personal y la
responsabilidad social. Sin apoyo continuo, las deficiencias adaptativas limitan el
funcionamiento en una o0 mas actividades de la vida cotidiana, como la comunicacion,
participacion social, vida independiente en los multiples entornos.

3. Inicio de las deficiencias intelectuales y adaptativas durante el periodo del desarrollo.

1.2.7.2. Clasificacion del trastorno del desarrollo intelectual

El DSM-5 (2015) propone una clasificacion del trastorno del desarrollo intelectual en
funcion de la gravedad medida segun el funcionamiento adaptativo ya que éste es el que
determina el nivel de apoyos requerido.

Distingue entre:

e LEVE 317 (F70)
e MODERADO 318.0 (F71)
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e GRAVE 318.1 (F72)
e PROFUNDO 318.2 (F73)

1.2.7.3. Discapacidad intelectual leve.

Se incluye en la misma al alumnado cuya puntuacion en Cl, sin llegar a 55 — 50, se sitla
por debajo de 75 — 70 (unas 2 desviaciones tipicas por debajo de la media, con un error de

medida de aproximadamente 5 puntos).

Acerca de ese tramo limite por arriba, en el DSM-5 se indica que se podria diagnosticar
discapacidad leve con un cociente intelectual entre 70 y 75 si existe déficit significativo en

conducta adaptativa, pero no cuando no exista.

El alumnado con discapacidad intelectual leve supone, aproximadamente, un 85% de los
casos de discapacidad intelectual. Por lo general, suelen presentar ligeros déficits sensoriales
y/o motores, adquieren habilidades sociales y comunicativas en la etapa de educacion infantil

y adquieren los aprendizajes instrumentales basicos en la etapa de educacién primaria.

1.2.7.4. Discapacidad intelectual moderada.

Se incluye en la misma al alumnado cuya puntuacién en CI se situa en el intervalo de CI
entre 55 — 50 y 40 — 35. La conducta adaptativa de este alumnado suele verse afectada en todas
las areas del desarrollo. Suponen alrededor del 10% de toda la poblacién con discapacidad
intelectual. El alumnado con este tipo de discapacidad suele desarrollar habilidades
comunicativas durante los primeros afios de la infancia y, durante la escolarizacion, puede llegar
a adquirir parcialmente los aprendizajes instrumentales basicos. Suelen aprender a trasladarse de
forma auténoma por lugares que les resulten familiares, atender a su cuidado personal con cierta

supervision y beneficiarse del entrenamiento en habilidades sociales.

1.2.7.5. Discapacidad intelectual grave.

Se incluye en la misma al alumnado cuya medida en CI se sitGa en el intervalo entre 35 —

40 y 20 — 25 y supone el 3-4% del total de la discapacidad intelectual. Las adquisiciones de
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lenguaje en los primeros afios suelen ser escasas y a lo largo de la escolarizacion pueden
aprender a hablar o a emplear algun signo de comunicacion alternativo. La conducta
adaptativa estd muy afectada en todas las areas del desarrollo, pero es posible el aprendizaje
de habilidades elementales de cuidado personal.

1.2.7.6. Discapacidad intelectual profunda/pluridiscapacidad.

La mayoria de este alumnado presenta una alteracion neuroldgica identificada que explica
esta discapacidad, la confluencia con otras (de ahi el término pluridiscapacidad que aqui se le
asocia) y la gran diversidad que se da dentro del grupo. Por este motivo, uno de los ambitos
de atencidn prioritaria es el de la salud fisica. La medida del CI de este alumnado queda por
debajo de 20-25 y supone el 1-2 % del total de la discapacidad intelectual. Suelen presentar
limitado nivel de conciencia y desarrollo emocional, nula o escasa intencionalidad
comunicativa, ausencia de habla y graves dificultades motrices. El nivel de autonomia, si
existe, es muy reducido. La casuistica supone un continuo que abarca desde alumnado
“encamado”, con ausencia de control corporal, hasta alumnado que adquiere muy tardiamente

algunos patrones basicos del desarrollo motor.

1.2.8. Definicion del dsm-5: retraso global del desarrollo

Este diagnostico se reserva para los individuos menores de 5 afios cuando el nivel de

gravedad clinica no se puede valorar de forma fiable durante los primeros afios de la infancia.

Esta categoria se diagnostica cuando el sujeto no cumple los hitos del desarrollo esperados
en varios campos del funcionamiento intelectual, incluidos los nifios demasiado pequefios
para participar en pruebas estandarizadas. Esta categoria se debe volver a valorar después de

un periodo de tiempo.

1.2.9. Definicion del DSM-5: Trastorno del desarrollo intelectual no especificado

Esta categoria se reserva para individuos mayores de 5 afios cuando la valoracion del
grado de discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) mediante
procedimientos localmente disponibles es dificil o imposible debido a deterioros sensoriales o

fisicos asociados, como ceguera o sordera prelingual, discapacidad locomotora o presencia de
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problemas de comportamiento graves o la existencia concurrente de trastorno mental. Esta
categoria solo se utilizara en circunstancias excepcionales y se debe volver a valorar después

de un periodo de tiempo. (Verdugo, 2011)

1.3. El juego logico matemético con el movimiento como herramienta para el

desarrollo mental

Sabemos de la importancia del movimiento para el desarrollo fisico y mental de las nifias y
nifios con discapacidad intelectual. Ser capaz de mover nuestro cuerpo ha de desencadenar un
proceso especifico en conjunto con reacciones. El sistema vestibular es el érgano sensorial

que controla el movimiento y el equilibrio Este sistema se divide en:

e Equilibrio estéatico

e Equilibrio dindmico

El equilibrio estatico ajusta la orientacion del cuerpo, especialmente la cabeza en relacion
con la gravedad. El equilibrio dindmico controla el mantenimiento de la posicion del cuerpo

en relacion con el movimiento (cuando caminamos, corremos, giramos, etc.).

Si no nos movemos no seactiva el sistema vestibular y no podemos asimilar la
informacion. El sentido del equilibrio se forma en los nifios ya a los 2 meses de embarazo y a
los 6 meses esta totalmente desarrollado. El nifio puede explorar, aprender sobre su entorno
fisico a través del movimiento y desarrolla un sentido de la gravedad. El sistema vestibular es
estimulado por medio de las habilidades motoras y estimula el aprendizaje de uno mismo y
del espacio en relacién con nosotros mismos y con su entorno. El nervio vestibulo-coclear es
el octavo nervio craneal que controla el equilibrio y el oido, conduce los impulsos sensoriales
del oido interno al encéfalo. Este nervio estd compuesto de dos partes: el nervio vestibular del
nervio coclear (también llamado el nervio auditivo). Los movimientos controlados requieren
de un cierto equilibrio en el cuerpo humano. Nuestros musculos cuentan con receptores
sensoriales que dan el impulso para mantener los musculos en flexién o contraccion para dar
informacion dptima al sentido del equilibrio. El equilibrio se mantiene bien cuando hay un
flujo adecuado de informacion entre los receptores sensoriales y los masculos. Si por alguna

razon se ve perturbado o alterado, tenemos mas probabilidad de ser victimas de accidentes.
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A los nifios les encantan los paseos, girar sobre si mismos, correr sin rumbo y con cambios
bruscos de direccion. Todo esto estimula el sistema vestibular y el cerebro recibe mucha

estimulacién. jEl nifio aprende!

Un nifio con un sistema vestibular dafiado, tenemos que evitar situaciones que provoquen
cambios bruscos fisicos ya que desencadena la inseguridad y el miedo. Su desarrollo del
sistema motor se ha ralentizado. Puede tener un tono muscular suave, utilizar de manera
controlada la cabeza y la espalda mucho mas tarde de lo que su edad seria lo “normal”,
sentarse, pararse, caminar... “el aprendizaje” es mas largo que el promedio en nifios tipicos.
Una alteracion en los sistemas funcional central y los reguladores de los resultados cerebrales
en cooperacion insuficiente de los procesos de aprendizaje y la adaptacion responsable de la

activacion de los movimientos (incoordinacion motora).

La falta de movimiento también puede causar trastornos de la percepcion sensorial pueden
ser la causa de habilidades motoras no coordinadas. Para un nifio o nifia con discapacidad es
muy importante sentir y percibir su propio cuerpo, para conocer y vivir con él, como parte de
los ejercicios para nifios con discapacidad, son importantes para estimular el desarrollo
mental y fisico del nifio. Para Montessori... “no hay nada en la mente que no estuvo primero
en la mano”. Los nifios aprenden mediante el juego para moverse y enfrentarse a sus
habilidades, aprender a evaluar entre si, a respetar las normas y los acuerdos hechos con
comparieros. Con los juegos de movimiento puedes expresar las emociones y los
sentimientos, los nifios desarrollan la autoestima porque tienen una mayor certeza de su
autonomia, desarrolla sus capacidades cognitivas, el estado de alerta, asi como el
conocimiento del cuerpo y la conciencia en la relacion cuerpo / espacio / objeto. (Rodelgo,
2016)

Las nifias y nifios con trastornos de la percepcion pueden tener un comportamiento
“especial”. Los sentimientos no se expresan o se expresan mal. Los mismos nifios pueden no
aceptar y / o tener miedo al contacto fisico, pueden sentir disgusto o rechazo en los objetos y
sustancias tactiles. La percepcion esta estrechamente relacionada con la memoria que

promueve la capacidad de aprendizaje.

Como consejo desde es que “Sienta” A través de la percepcion del cuerpo y desarrolle la

comunicacion, las habilidades motoras finas, coordinacion 0jo-mano, mediante esto se recibe
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el equilibrio psiquico y se transmite de forma segura. Tocar y sentir desarrolla la sensibilidad
especial de la boca y las manos. El tacto y el “tocar” aumentan la actividad del cerebro y el
sistema nervioso. La falta de tacto disminuye las reacciones mentales y motoras. En nuestra

sociedad muchas veces el “toque” ha sido un tabu y se ha animado al nifio a “no tocar”.

Cada vez que tocamos se combina con otros sentidos para dar un mayor potencial de
aprendizaje. Ver; el sentido de La vista se considera como el sentido més importante de la
percepcion. Pero esta percepcion, sélo el 10% es a través del ojo, el 90% tiene lugar en el
cerebro, en asociacion con los receptores de tacto y musculares. La imagen visual completa
se crea a la edad de 8 meses. Oir; corre la semana duodéecima en el Utero y el feto ya responde
a los sonidos externos. Escuchar es antes que el del desarrollo del lenguaje, y los nifios con
problemas de audicion pueden tienen gran dificultad para hablar, leer y escribir. La
exposicion a sonidos es continua, no se puede “cerrar los oidos” mientras que se pueden
cerrar los ojos de forma natural. Demasiados ruidos causan la falta de concentracion,

nerviosismo, ansiedad, confusion.

Esto se ve reforzado en las personas que tienen trastornos auditivos degenerativos y esto
puede acentuar trastornos de aislamiento y equilibrio. EIl olor / sabor; en el cerebro estos
sentidos estdn conectados con las reacciones instintivas y son los méas antiguos de nuestro
cerebro. Desde el nacimiento, el sentido del olfato estd muy desarrollado, un bebé de seis
semanas, reconoce olores y sabores. Olfato y el gusto estan estrechamente vinculados con el
paladar pero sélo puede distinguir el &cido / salados / dulces, mientras que todas las otras
diferenciaciones mas sutiles, dependen del olor. Se trata de un sistema de alerta para nuestro
cuerpo. Ej. un fuego se siente ante el olor, lo que desencadena una reaccion de alarma y luego

escapar.

Los animales sienten el peligro debido a las feromonas “miedo”, nosotros los seres
humanos durante milenios nos hemos vuelto mucho mas “distraidos” en la comprension de
los estimulos externos. Para nosotros los seres humanos, los amargos o acidos de un alimento
desconocido puede ponernos en alerta (veneno), los animales, no tienen que utilizar todos los
sentidos en la percepcion de peligro, Ellos no tienen que probar un alimento, pueden sentir el
peligro solo por el olor. (UNICAN, 2017)
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1.3.1. Importancia del desarrollo de ejercicios l6gicos matematicos para nifios con

discapacidad intelectual

Es de suma importancia el desarrollo de ejercicios psicofisicos para nifios con
discapacidad, un nifio con discapacidad debe aprender laboriosamente, paso a paso, todos los
mecanismos de la vida cotidiana. Los juegos para nifios con discapacidad ofrecen una buena
oportunidad de experimentar, agradable y placentera. El deseo de comunicarse, la curiosidad,
la actividad y el placer de la expresion se desarrollan de la misma manera en los nifios
discapacitados y los llamados normales. Jugar significa manipular siempre algo (el juguete).
El primer juguete del bebé es su cuerpo por ende comprende que los primeros movimientos
son la base de la ejercitacion tanto fisica como mental los ejercicios a base del juego

desarrolla funciones bésicas: tomar / dejar / mover / experiencia / imitar...etc.

Se puede jugar individualmente o con herramientas y objetos de la vida cotidiana o con
juguetes especializados, se puede jugar junto a otros nifios con o sin objetos. Jugar estimula la
mente. De hecho, el juego es un didlogo permanente entre la mente y el mundo emocional del
cuerpo. Los juegos para nifios con discapacidad no deben “alimentar” ni prejuicios ni lo
productivo y que olvide su finalidad educativa desde el punto de vista ludico. El objetivo

principal de la animacion ludica es el conocimiento y el contacto con los otros nifios o nifias.

1.4. Fundamentacion psicoldgica

Los Principios de Psicologia (1890) William James introducia como concepto clave la
plasticidad del sistema nervioso y del cerebro, un fendmeno que experimental mente él no
podia estudiar, pero que era una consecuencia derivada de los resultados de las
investigaciones contemporaneas en diversos campos de la Biologia y la Fisiologia. La
plasticidad hace referencia como el aprendizaje, la adquisicion de habilidades, las influencias
interpersonales y sociales y otras variables del contexto pueden ejercer un efecto en la
estructura fisica del cerebro, modificandolo y estableciendo nuevas relaciones y circuitos

neurales que a su vez alteran su funcionamiento.

Este concepto, estudiado experimentalmente a finales del siglo XX, es una de las
claves en la actual Neurociencia Social, disciplina que trata de combinare integrar diferentes

elementos conceptuales y metodologicos procedentes de las Neurociencias y de la Psicologia
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Social. Este analisis ha permitido, en primer lugar, destacar el significado y el valor que
James otorgo al concepto de plasticidad en su analisis del habito, y en segundo lugar, revisar
el significado de este concepto en la Neurociencia Social, subrayando el papel antecedente de
las hipotesis de James en la concepcion actual de plasticidad cerebral palabras clave

plasticidad cerebral, habito, William James, neurociencia social.

En relacién con las personas con discapacidad intelectual es muy significativa ya que
proyecta nuevos contenidos en relacion a aprendizajes tomando en cuenta que el entorno
influye de tal manera que este tiene una incidencia mayor fortaleciendo los contenidos
previos don el nifio pueda ser mayormente funcional logrando establecer vinculos con las

diferentes areas de desarrollo educativo.

1.5. Fundamentacion legal

1.5.1. De la Constitucion de la Republica del Ecuador

Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion es un derecho humano fundamental
garantizado en la Constitucion de la Republica y condicion necesaria para la realizacion de
los otros derechos humanos. El sistema Nacional de Educacion profundizard y garantizara el
pleno ejercicio de los derechos y garantias constitucionales.

Art.26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica pablica y de
la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicién indispensable para
el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad

de participar en el proceso educativo

Art 27.- La Educacién se centrara en el ser humano y garantizard su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de
calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y

el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.
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Titulo VII, Régimen del Buen Vivir, seccion primera:

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten el
aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura.
El sistema tendrd como centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera flexible y

dinamica, incluyente, eficaz y eficiente.

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:

Punto 5.- Garantizar el respeto del desarrollo psico evolutivo de los nifios, nifias y
adolescentes, en todo el proceso educativo.

Analisis: Los articulos mencionados son dispuestos por la Constitucion del Pais, y apoyan
mi trabajo de investigacion, porque la vision del Estado encamina la educacién como derecho

prioritario, que garantiza a sus ciudadanos el Buen Vivir.

Ley Organica de Educacion Intercultural, Titulo I, de los Principios Generales,

Capitulo Unico, Ambito, Principios y Fines:

Art. 2.- Principios.

La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes principios generales, que
son los fundamentos filosoficos, conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y

rigen las decisiones y actividades en el ambito educativo:

a. Universalidad. - La educacion es un derecho humano fundamental y es deber
ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso, permanencia y calidad de la
educacion para toda la poblacion sin ningun tipo de discriminacién. Esta articulada a los

instrumentos internacionales de derechos humanos.

b. -Educacion para el cambio. - La educacién constituye instrumento de transformacion
de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los proyectos de vida y de la libertad

de sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en particular
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a las nifas, nifios y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de

derecho; y se organiza sobre la base de los principios constitucionales.

Analisis: La educacion es una manera de vida, es un derecho a la que toda persona puede
acceder y gozar de la libertad de estudiar, sin importar la edad, ni la condicion social a la que
pertenezca; ya que es ahi donde el individuo se forma de manera intelectual, cognitiva,
afectiva, social, construyendo principios, valores y derechos, que fomenten y aporten al
futuro y desarrollo del pais.

Los presentes articulos de la Ley Organica de Educacion fundamentan mi trabajo de
investigacion, porque se divisa la importancia que existe en plantear politicas educativas que
apoyen plenamente el desarrollo y superacion de los ciudadanos, siendo los principales
sujetos de aprendizaje el individuo, haciendo énfasis que la educacion parte desde la nifiez y
sigue en todas las etapas de vida humana, focalizando que la educacion que se imparta sea de

calidad y calidez, permitiendo transformaciones en la sociedad.

1.5.2. Codigo de la nifiez y adolescencia, en su capitulo 111, derechos relacionados con

el desarrollo

Art. 37.- Derecho a la educacion.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una

educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

4. Garantice que los nifios, niflas y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un ambiente
favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la educacién inicial
de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollardn programas y proyectos flexibles y

abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.- La educacion basica y media
aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para: a) Desarrollar la
personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio, nifia y adolescente hasta su

méaximo potencial, en un entorno ludico y afectivo.
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Analisis: Los articulos sefialados, dispuestos por el Cddigo de la nifiez y Adolescencia, se
complementan con mi estudio, ya que recalcan la importancia de la calidad de la educacion
impartida por las diversas instituciones educativas del pais, las cuales deben estar equipadas,
e implementadas con el material y recursos educativos adecuados para optimizar el
aprendizaje de los infantes y favorecer el despliegue y formacion de autonomia y
conocimiento del ambiente, a través de una variedad de proyectos y programas flexibles,
adaptados a las necesidades de sus educandos, y asi mejorar el nivel educativo de sus
participantes

1.5.3. Ley Organica de Discapacidad

1.5.3.1. Educacion

Articulo 27.- Derecho a la educacion. - ElI Estado procurard que las personas con
discapacidad puedan acceder, permanecer y culminar, dentro del Sistema Nacional de
Educacion y del Sistema de Educacion Superior, sus estudios, para obtener educacion,
formacion y/o capacitacion, asistiendo a clases en un establecimiento educativo especializado

0 en un establecimiento de educacion escolarizada, segun el caso

Articulo 28.- Educacién inclusiva. - La autoridad educativa nacional implementara las
medidas pertinentes, para promover la inclusion de estudiantes con necesidades educativas
especiales que requieran apoyos técnico-tecnologicos y humanos, tales como personal
especializado, temporal o permanente y/o adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica,

comunicacional y espacios de aprendizaje, en un establecimiento de educacion escolarizada.

Para el efecto, la autoridad educativa nacional formulard, emitira y supervisara el
cumplimiento de la normativa nacional que se actualizara todos los afios e incluird
lineamientos para la atencién de personas con necesidades educativas especiales, con énfasis
en sugerencias pedagogicas para la atencion educativa a cada tipo de discapacidad. Esta
normativa sera de cumplimiento obligatorio para todas las instituciones educativas en el

Sistema Educativo Nacional.

Articulo 29.- Evaluacién para la educacion especial.- El ingreso o la derivacion hacia

establecimientos educativos especiales para personas con discapacidad, sera justificada unica
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y exclusivamente en aquellos casos, en que luego de efectuada la evaluacion integral, previa
solicitud o aprobacidn de los padres o representantes legales, por el equipo multidisciplinario
especializado en discapacidades certifiqgue, mediante un informe integral, que no fuere

posible su inclusion en los establecimientos educativos regulares.

La evaluacion que sefiala el inciso anterior serd base sustancial para la formulacion del

plan de educacidon considerando a la persona humana como su centro.

La conformacion y funcionamiento de los equipos multidisciplinarios especializados
estara a cargo de la autoridad educativa nacional, de conformidad a lo establecido en el

respectivo reglamento.

1.5.3.2. Atencion Infantil en el Ecuador

Al ser nuestro pais signatario de la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio;
instrumento que es parte del ordenamiento juridico ecuatoriano, se establece la obligacion del
Estado de adoptar medidas y asignar recursos para el efectivo cumplimiento de los derechos;
asi como tambien, la responsabilidad estatal de adecuar la legislacion y la organizacion

institucional a la Doctrina de Proteccion Integral a la Nifiez y Adolescencia. (CNNA, 2012)

En base a esto, surge la necesidad de elaborar un marco legal en torno a la proteccion de
los derechos de las personas como individuos y no solo como parte de un colectivo; y mas
auan, en el caso de los nifios en edades comprendidas de 0 a 5 afios, al ser este un grupo
vulnerable y de atencion prioritaria. Actualmente, en nuestro pais es evidente la existencia de
leyes orientadas a la consecucion de objetivos especificos en cuanto a la atencion integral a la
infancia, su cumplimiento es tarea de los distintos organismos, ministerios y proyectos

creados para promover la importancia de la educacion inicial.

1.6. Antecedentes epistemologica

La historia del ser humano ha sido testigo del trato discriminatorio que las personas con
discapacidad han experimentado. Desde las précticas de exterminio y los paradigmas
filantrépicos y clinicos que no admitian la diferencia, hasta la actual vision inclusiva que ha

venido ganando terreno en la sociedad con la idea de que todo ser humano es valioso en la
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diferencia y, por lo tanto, sujeto a derechos y una vida digna en todo sentido. La educacion
como un derecho ha sido motivo de debates conceptuales, consensos y disensos que no han
hecho otra cosa que posicionarla e impulsar su estudio, redisefio y actualizacién. Esta
exposicion ha generado cambios sustanciales en la educacion de tipo filosofico, econémico,
social y politico, lo que ha dado lugar a la aparicion de diferentes modelos pedagdgicos que
van desde la denominada educacion tradicional (basada en la fragmentacion, la exclusion, la
repeticion, la verticalidad, el autoritarismo y la trasmision del saber), hasta la educacion que
reconoce el protagonismo del estudiante en la construccion del conocimiento (basada en la

diversidad y el respeto a la diferencia) y que busca el desarrollo integral del ser humano.

Por otro lado, varias convenciones y acuerdos internacionales han incidido en las politicas
publicas de educacion como derecho de todas las personas, sin excepcion. Con esa progresion
en los derechos humanos a nivel internacional, la Constitucion del Ecuador (2008) establecid
en su articulo 26, que: la educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado, y que es un area prioritaria de la politica publica y
la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable del
Buen Vivir. En virtud de lo anterior, la educacion especializada e inclusiva es una oferta
educativa que forma parte del Sistema Educativo Nacional que responde a las necesidades
educativas y particularidades de los estudiantes con discapacidad, a través de una atencion
integral, personalizada y especializada. Constitucién del Ecuador (2008) articulo 26

1.7. Fundamentacion psicopedagodgica

A partir de la década de 1950 surgieron planteamientos contrarios al modelo clinico y se
destacaron teorias que cuestionaban las etiquetas medicas y psicoldgicas, para dar paso a la
comprension del estudiante con discapacidad dentro de un contexto social y centrarse en la
respuesta a sus necesidades a partir de un curriculo abierto y flexible. En aquellos afios,
entraron en discusion las categorias sobre sujetos especiales y se intentd dejar atrds un
modelo rehabilitador para dar paso a un modelo centrado en el aprendizaje y el desarrollo en
funcion de sus posibilidades. Los cambios politicos, ideoldgicos y sociales han perfilado una

cultura mas inclusiva, en que la bandera de los derechos sea visibilizada.

Es asi que a mediados del siglo XX se incorporaron al juego otros valores sociales, que

nacieron en los paises escandinavos y se extendieron a los paises nordicos, anglosajones y
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latinos. Emergio el término normalizacion, formulado por Bank-Mikkelsen en 1959, cuyo
sentido era propender que la vida adulta de una persona con discapacidad intelectual sea lo

maés parecida a la del resto de ciudadanos.

Este principio de normalizacion dio paso a la integracion educativa avalada por la
reflexion mundial sobre los derechos, de las personas con discapacidad a recibir educacion en
escuelas ordinarias. Aqui se reconoce la importancia de los procesos preventivos consistentes
en eliminar las barreras sociales, politicas y econdmicas, fisicas y arquitectonicas, y
promueve la adopcidn de politicas que garanticen igualdad en el ejercicio de derechos. La
problematica de la discapacidad se concibe como consecuencia de los sistemas de servicios y

de los factores ambientales que no permiten la funcionalidad.

En esta vision comienza a incorporarse el contexto social como parte del problema y se
perfila ya el enfoque en derechos humanos. (Sarmiento, La contribucion de la sociedad civil
en las politicas de inclusion educativa, 2015). Este nuevo pensamiento de la educacion

especial llevo a redefinirla.

Arnaiz (2003) planteé que la educacion especial no consiste en curar o rehabilitar a los
sujetos con déficits, sino en hacer que adquieran habilidades, valores y actitudes necesarias
para desenvolverse en los diferentes ambientes de la vida adulta. (Montoya, 2004). En
definitiva, el objetivo de la educacion especial en este modelo radica en el desarrollo de
habilidades para una vida de calidad y lo mas independiente posible y no en el déficit ni a la
evaluacion psicopedagdgica que, sin desmerecer, es el medio para comprender la necesidad
del estudiante y no etiquetarlo. Sin embargo, en los Gltimos afios se ha producido un cambio

importante en la forma en que se concibe la discapacidad.

Se ha dejado de centrar el problema en la persona y se considera que la discapacidad es la
situacion resultante de la interaccion del individuo y las barreras en el entorno que le impiden
su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas
personas. En este sentido, se traslada al Estado y a la sociedad la responsabilidad de eliminar
todas las formas de discriminacion para que las personas con discapacidad puedan ejercer y
gozar de sus derechos y libertades fundamentales en términos de igualdad y equidad. (Bank-
Mikkelsen, 2004)
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1.8. Marco metodoldgico

1.8.1. Modalidad de investigacion

1.8.1.1. Modalidad de campo

De acuerdo a lo detallado en la guia sobre la plasticidad cerebral como estrategia de
aprendizaje para el desarrollo 16gico matemaético en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”, corresponde a un estudio de campo ya que la
investigacion es de primera mano porque tiene contacto con las personas beneficiadas y

desde el lugar de los hechos sin alterar el medio que los rodea.

1.8.1.2. Tipo de investigacion

El presente trabajo de titulacion con el tema la influencia del juego para desarrollar el
pensamiento creativo en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Especializada

“Fe y Alegria”, tiene un enfoque cuantitativo, descriptivo de tipo transversal.

Tiene un enfoque cuantitativo ya que dentro de la investigacion se utilizaran datos
numeéricos que luego serén tratados con el método estadistico. Descriptivo de tipo transversal

puesto que se hara recoleccion de datos en un s6lo momento a través de una evaluacion.

e Meétodo Cuantitativo

La intencidn de este método es exponer y encontrar el conocimiento ampliado de un caso

mediante datos detallados y principios tedricos.

Requiere una compresion de la conducta humana y el porqué de ella. En este método el
objeto de estudio se considera externo, separado de cualquier pensamiento individual para
garantizar la mayor objetividad posible. Su investigacién es normativa, apuntando a leyes
generales relacionadas al caso de estudio.

La recoleccion de datos suele constar de pruebas objetivas, instrumentos de medicion, la

estadistica, test, entre otros. Se divide en investigacion participativa, de accion y etnogréfica.
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e Meétodo Cualitativo

Tiene base en el principio positivista y neopositivista y su objetivo es el estudio de los

valores y fendmenos cuantitativos para establecer y fortalecer una teoria planteada.

Se enfoca en lo subjetivo e individual desde una perspectiva humanistica, mediante la

interpretacion, la observacion, entrevistas y relatos.

En este método se usan modelos matematicos y teorias relacionadas a las situaciones. Se

emplea con regularidad en las ciencias naturales, la biologia, la fisica, entre otras.
e Método Inductivo

A través de este método pueden analizarse situaciones particulares mediante un estudio
individual de los hechos que formula conclusiones generales, que ayudan al descubrimiento
de temas generalizados y teorias que parten de la observacion sistematica de la realidad.

Es decir, que se refiere a la formulacion de hipétesis basadas en lo experimentado y
observado de los elementos de estudio para definir leyes de tipo general. Consiste en la
recoleccion de datos ordenados en variables en busca de regularidades.

e Meétodo Deductivo

Se refiere a un método que parte de lo general para centrarse en lo especifico mediante el

razonamiento légico y las hipétesis que puedan sustentar conclusiones finales.

Este proceso parte de los andlisis antes planteados, leyes y principios validados y

comprobados para ser aplicados a casos particulares.
En este método todo el empefio de la investigacion se basa en las teorias recolectadas, no

en lo observado ni experimentado; se parte de una premisa para esquematizar y concluir la

situacion de estudio, deduciendo el camino a tomar para implementar las soluciones.

33



e Meétodo Analitico

Se encarga de desglosar las secciones que conforman la totalidad del caso a estudiar,

establece las relaciones de causa, efecto y naturaleza.

En base a los analisis realizados se pueden generar analogias y nuevas teorias para

comprender conductas.

Se desarrolla en el entendimiento de lo concreto a lo abstracto, descomponiendo los
elementos que constituyen la teoria general para estudiar con mayor profundidad cada
elemento por separado y de esta forma conocer la naturaleza del fendmeno de estudio para

revelar su esencia.

e Meétodo Sintético

Busca la reconstruccion de los componentes dispersos de un objeto o acontecimiento para

estudiarlos con profundidad y crear un resumen de cada detalle.

El proceso de este método se desarrolla partiendo de lo abstracto a lo concreto, para reunir

cada segmento que compone una unidad y poder comprenderla.

Mediante el razonamiento y la sintesis se profundiza en los elementos resaltantes del

analisis de una forma metddica y concisa para conseguir una compresion cabal de cada parte

e Método Comparativo

Es un procesamiento de basqueda de similitudes y comparaciones sistematicas que sirve
para la verificacién de hipotesis con el objeto de encontrar parentescos y se basa en la
documentacion de multiples casos para realizar analisis comparativos.

Basicamente consta de colocar dos o méas elementos al lado de otro para encontrar
diferencias y relaciones y asi lograr definir un caso o problema y poder tomar medidas en el

futuro.
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Usar la comparacion es de utilidad en la comprension de un tema ya que puede conllevar a

nuevas hipotesis o teorias de crecimiento y mejoria

Posee varias etapas en la que resalta la observacion, la descripcion, la clasificacion, la

comparacion misma y su conclusion.

1.8.2. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

e Encuesta: Se lleva a cabo una encuesta realizada a las docentes “Unidad Educativa
Especializada “Fe y Alegria” donde expresan sus conocimientos acerca del tema, una vez

analizada todas las preguntas se obtiene un criterio mas parcial.

e Método observacional: Nos permitio observar la evolucion y el aprendizaje de la nifia y

del nifio que conforman la poblacion de estudio.

e Ficha de cotejo: Es un instrumento que me permitird la realizar una evaluacion a las

nifias y nifilos mediante la observacion.

e Guia did4ctica: Es un recurso que me permitird que los nifios y nifias aprendan de una

manera mas facil

e Guia de Encuesta: nos permitira recopilar informacion por parte de los docentes
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CAPITULO II
ENCUESTA A LAS EDUCADORAS

2.1. Andlisis de interpretacion de datos de la encuesta aplicada a Educadoras

1.- ¢ Tiene conocimiento de que se trata la plasticidad cerebral?

Tabla 1. Plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 0 0%

No 1 100%
Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 1. Plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje

0%

mSl
mNO

100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:

El 100% se atribuye a que la docente no tiene conocimiento que se trata el tema de
plasticidad cerebral.
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2.- ¢A incluido dentro de sus temas de lectura la aplicacion de la plasticidad cerebral en
el ambito educativo de sus estudiantes con discapacidad intelectual?

Tabla 2. Plasticidad cerebral como tema de lectura

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 0 0%

No 1 100%
Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 2. Plasticidad cerebral como tema de lectura

0%

LN
ENO

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:
Con el 100% se puede constatar que la docente no ha incluido dentro de sus temas de

lectura la aplicacion de la plasticidad cerebral en el &mbito educativo de sus estudiantes con
discapacidad intelectual.
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3.- ¢Dentro de su formacién docente le han sugerido la utilizacion de la plasticidad
cerebral para estimular el aprendizaje de sus estudiantes?

Tabla 3. Plasticidad cerebral para estimular el aprendizaje de sus estudiantes

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 0 0%

No 1 100%
Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 3. Plasticidad cerebral para estimular el aprendizaje de sus estudiantes

0%

m Sl

mNO

100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:

El 100% se puede constatar que la docente dentro de su formacién no le han sugerido la
utilizacion de la plasticidad cerebral para estimular el aprendizaje de sus estudiantes.
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4.- ¢le gustaria aprender nuevas estrategias didacticas empleando la plasticidad
cerebral para realizar actividades innovadoras el aprendizaje de sus estudiantes?

Tabla 4. Plasticidad cerebral como nueva estrategia didactica

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 1 100 %

No 0 0%

Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 4. Plasticidad cerebral como nueva estrategia didactica

0

m Sl
mNO

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:

Con 100% si gustaria aprender nuevas estrategias didacticas empleando la plasticidad

cerebral para realizar actividades innovadoras el aprendizaje de sus estudiantes
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5.- ¢Cree necesario incorporar nuevas estrategias que aporten al aprendizaje del
ambito ldgico matematico dentro del aula de clases?

Tabla 5. Nuevas estrategias de aprendizaje en el &ambito I6gico matematico

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 1 100 %

No 0 50%

Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 5. Nuevas estrategias de aprendizaje en el ambito l6gico matematico

0%

mSsl
mNO

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:

Con 100% la docente si cree necesario incorporar nuevas estrategias que aporten al
aprendizaje del &mbito l6gico matematico dentro del aula de clases
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6.- ¢Dentro de su planificacion curricular es prioridad el estimular el aprendizaje del
ambito ldgico matematico?

Tabla 6. Dentro de la planificacion curricular, es prioridad estimular el aprendizaje del
ambito l6gico mateméatico

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 1 100 %

No 0 0%

Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 6. Dentro de la planificacién curricular, es prioridad estimular el aprendizaje del
ambito I6gico matematico

0%

msl
mNO

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:

Con 100% la docente si cree que es prioridad el estimular el aprendizaje del ambito I6gico
matematico.
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7.- ¢Es necesario incorporar nuevas estratégicas metodoldgicas que estimulen el
interés por el ambito I6gico matematico?

Tabla 7. Incorporar nuevas estrategias metodoldgicas que estimulen el interés por el
ambito l6gico mateméatico

Indicadores Clantidad Porcentaje
Si 1 100 %

No 0 0%

Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 7. Incorporar nuevas estrategias metodologicas que estimulen el interés por el
ambito I6gico matematico

m Sl
ENO

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:

Con 100% la docente si cree necesario incorporar nuevas estratégicas metodoléogicas que

estimulen el interés por el ambito l6gico matematico
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8.- ¢Dentro de sus actividades diarias incorpora material didactico para fomentar el
estudio de las matematicas?

Tabla 8. Incorporan material didactico para fomentar el estudio de las matematicas

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 0 0%

No 1 100%
Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 8. Incorporan material didactico para fomentar el estudio de las matematicas

0%

m Sl

Hno

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:

Con 100% la docente no incorpora material didactico para fomentar el estudio de las
matematicas
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9.- ¢Le seria de ayuda el tener conocimiento sobre la plasticidad cerebral como una
nueva estrategia para estimular el aprendizaje del ambito l6gico matematico?

Tabla 9. Tener conocimiento sobre la plasticidad cerebral como una nueva estrategia
para estimular el aprendizaje del &mbito 16gico matematico

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 1 100 %

No 0 0%

Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 9. Tener conocimiento sobre la plasticidad cerebral como una nueva estrategia
para estimular el aprendizaje del ambito I6gico matematico
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100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:
Con 100% la docente si cree que seria de ayuda el tener conocimiento sobre la plasticidad

cerebral como una nueva estrategia para estimular el aprendizaje del ambito logico

matematico.
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10.- ¢Cree usted que aportaria el uso de una guia de actividades utilizando la
plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje en el ambito I6gico matematico?

Tabla 10. Uso de una guia de actividades utilizando la plasticidad cerebral como
estrategia de aprendizaje en el ambito l6gico matemaético

Indicadores Cantidad Porcentaje
Si 1 100 %

No 0 0%

Total 1 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 10. Uso de una guia de actividades utilizando la plasticidad cerebral como
estrategia de aprendizaje en el ambito l6gico matematico

0%

mSl

mNO

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Interpretacion:
Con 100% la docente si Cree usted que aportaria el uso de una guia de actividades

utilizando la plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje en el ambito ldgico
matematico
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Tabla 11. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 1

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FEY ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Potenciar las nociones basicas y operaciones del pensamiento que le
permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos, constituyéndose en la
base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Namero de Nifias y Nifios: 6

Ordenar en secuencias logica sucesos de hasta
cinco eventos en representaciones graficas de

N® DESTREZA 1 sus actividades de la rutina diaria y en escenas
de cuentos.
Nombres de nifios y nifias | EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chavez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I /Iniciado
EP / En proceso
A /Adquirid

DESTREZA 1: Ordenar en secuencias ldgica sucesos de hasta cinco eventos en representaciones graficas de
sus actividades de la rutina diaria y en escenas de cuentos.

Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 5 90 %
EN PROCESO 1 10%
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 11. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 1

0%

= INICIADO
= EN PROCESO
ADQUIRIDO

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 12. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 2

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FEY ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Potenciar las nociones béasicas y operaciones del pensamiento que le
permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos, constituyéndose en
la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6
Ne DESTREZA 2 Identificar caracteristicas de tiempo marfiana tarde
y noche
Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I /Iniciado
EP / En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 2
Identificar caracteristicas de tiempo mafana tarde y noche
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 3 50 %
EN PROCESO 3 50%
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 12. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 2

0%

m INICIADO
m EN PROCESO
ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 13. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 3

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FEY ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6

Reconocer la ubicacion de objetos en relacion a si
mismo Yy diferentes puntos de referencia segin las
nociones espaciales de: entre, adelante/ atras, junto
a, cerca/ lejos.

N° DESTREZA 3

Nombres de nifios y nifias [ EP A

1 Cueva Cordova Joel Alexander X

2 Diaz Burneo Matias Sebastian X

3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X

4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chavez Moris Joao X

6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

I /Iniciado

EP / En proceso

A /Adquirido

DESTREZA 3

Reconocer la ubicacién de objetos en relacion a si mismo y diferentes puntos de referencia segun las
nociones espaciales de: entre, adelante/ atras, junto a, cerca/ lejos.

Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 3 50 %

EN PROCESO 3 50%
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 13. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 3

0%

= INICIADO
mEN PROCESO
ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 14. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 4

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FEY ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6

o Identificar en los objetos las nociones de medida:
N DESTREZA 4 largo/ corto, grueso/ delgado.

Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I /Iniciado
EP/ En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 4
Identificar en los objetos las nociones de medida: largo/ corto, grueso/ delgado.
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 4 80 %
EN PROCESO 2 20%
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 14. Lista de cotejo. Relaciones I6gico matematicas, destreza 4

0%

= INICIADO
m EN PROCESO
= ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 15. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 5

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FEY ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6

o Asociar las formas de los de los objetos del
N DESTREZA 5 entorno con figuras geométricas bidimensionales

Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I /Iniciado
EP / En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 5
Asociar las formas de los de los objetos del entorno con figuras geométricas bidimensionales
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 4 80 %
EN PROCESO 1 10%
ADQUIRIDO 1 10%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 15. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 5

m INICIADO
m EN PROCESO
= ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 16. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 6

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA “FEY ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6

Experimentar la mezcla de dos colores primarios

N DESTREZA 6 para formar colores secundarios.
Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chavez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I/ Iniciado
EP/ En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 6
Experimentar la mezcla de dos colores primarios para formar colores secundarios.
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 4 80 %
EN PROCESO 1 10%
ADQUIRIDO 1 10%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 16. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 6

m INICIADO
mEN PROCESO
= ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

51



Tabla 17. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 7

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA"FE Y ALEGRIA ™
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucién de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6

N° DESTREZA7
Identificar semejanzas y diferencias en objetos
del entorno con criterios de forma, color y

tamafio.
Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I / Iniciada
EP / En proceso
A/ Adquirid
DESTREZA 7
Identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios de forma, color y tamafio.
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 5 80 %
EN PROCESO 1 10%
ADQUIRIDO 1 10%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 17. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 7

m INICIADO
mEN PROCESO
= ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 18. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 8

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FEY ALEGRIA "
LISTADE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Namero de Nifias y Nifios: 6

N° DESTREZAS8
Continuar y reproducir patrones simples con
objetos concretos y representaciones graficas

Nombres de nifios y nifias | EP A

1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chévez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

I /Iniciado

EP/ En proceso

A /Adquirido

DESTREZA 8

Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos y representaciones graficas
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 5 80 %
EN PROCESO 1 10%
ADQUIRIDO 1 10%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 18. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 8

= INICIADO
m EN PROCESO
= ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 19. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 9

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA"FE Y ALEGRIA ™
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6

N° DESTREZA9
Comprender la  relacion  del  numeral
(representacién simbélica del numero) con la
cantidad hasta el 5.

Nombres de nifios y nifias

EP A

1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

I /Iniciado

EP/ En proceso

A /Adquirido

DESTREZA 9

Comprender la relacién del numeral (representacion simbolica del nimero) con la cantidad hasta el 5.
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 5 90 %
EN PROCESO 1 10%
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 19. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 9

0%

= INICIADO
mEN PROCESO
= ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 20. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 10
UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA
LISTA DE COTEJO
Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN
AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS
OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitirdn establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Namero de Nifias y Nifios: 6
N° DESTREZA 10 Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color
o forma).
Nombres de nifios y nifias | EP A
1 Cueva Coérdova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chavez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I/ Iniciado
EP/ En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 10
Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma).
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 5 90 %
EN PROCESO 1 10%
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 20. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 10

0%

= INICIADO
mEN PROCESO
= ADQUIRIDO

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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CAPITULO 11l
LA PROPUESTA

ELABORAR UNA GUIA DIDACTICA DE ACTIVIDADES UTILIZANDO LA
PLASTICIDAD CEREBRAL PARA EL DESARROLLO DE LA EL AREA LOGICO
MATEMATICO DE LAS NINAS Y NINOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE
CUATRO A CINCO ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIALIZADA FE Y
ALEGRIA

3.1. Justificacion

La presente propuesta pedagdgica que se plantea como una alternativa a la problematica
que se pudo evidenciar y que mediante un analisis se pretende mostrar la relevancia del por
qué es importante el desarrollo del ambito 16gico matematico utilizando como estrategia la
plasticidad cerebral tomando en cuenta la repercusion que esta tiene en los procesos
cognitivos en las nifias y nifios con discapacidad intelectual de cuatro a cinco afios los
mismos que al ser una poblacion vulnerable , necesitan una atencién prioritaria y motivadora
donde las actividades tengan un aprendizaje significativo ,por tal motivo se integran en la
presente guia acciones relacionadas con la coordinacion ,integracion sensorial ,movimientos
de abduccion laterales con separacion de la linea del tronco ademés emplear la parte
kinestésica fortaleciendo el sentido dominante del tacto y la vision considerando que estos
sentidos contribuyen a una estimulacién del cerebro permitiéndole de esta manera desarrollar

sus habilidades dentro de un perspectiva funcional en el area académica.

Entre las finalidades mas relevantes que se pueden resaltar es que las actividades en el
ambito l6gico matematico seran inclusivas y adaptadas a las necesidades de los estudiantes,
para ello se socializara con la y docente ya que ella es la principal ejecutora en el area
académica de las actividades que corresponde a su subnivel de esta manera se creara un
ambiente mas estimulante y practico aportando a un mejor desarrollo cognitivo, fisico y

psicoldgico.

En calidad de futura tecnéloga parvularia, consiente de la responsabilidad adquirida se
tiene que reconocer que es de vital importancia estimular el desarrollo de las nifias y nifios

con discapacidad intelectual en un ambiente innovador, motivador, significativo y ademas
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tenga un interés atractivo y funcional adaptado a la condicidn que se presenta en este caso el
desarrollo del area légico matematico ,se debe tener en cuenta que las nifias y nifios de cuatro
a cinco afios con discapacidad necesitan estimular su cerebro de una manera mas natural
enmarcada en los aprendizajes propios de los ambientes cotidianos donde los estudiantes se

desenvuelven, es importante proponer actividades inclusivas donde todos puedan participar

Considerando que esta estimulacion debe concebirse desde edades tempranas ya que esto
promueve la rehabilitacion y estimulacion de las diferentes areas de desarrollo que
posiblemente se veran afectadas en las nifias y nifios con discapacidad intelectual por tanto
este tipo de actividades mejoraran los procesos cognitivos y por lo tanto se veran reflejados
en un mejor ambiente escolar y lo mas importante es que las nifias y nifios desarrollaran
habilidades y destrezas que proporcionaran una mejor calidad de vida para un presente y

futuro .

Se sugiere elaborar esta propuesta como una alternativa ante la problematica que se
analiz6 durante todo el trabajo investigativo, considerando que todos nacemos con
determinadas potencialidades e individualidades las cuales se pueden desarrollar,
dependiendo, sobre todo, de su interaccion con los diferentes ambientes que, podamos
bridar, de alli la importancia de planificar y ofrecer a las nifias y nifios, con discapacidad
intelectual experiencias de aprendizaje de calidad, que favorezcan el pleno desarrollo de sus
potencialidades mejorando sus condiciones y fortaleciendo de esta manera también aspectos

emocionales.

Mejorando sus condiciones a través de su propia exploracion siendo ellos los creadores de
su propio conocimiento interactuando con el entorno y con materiales que sean llamativos y
que no alteren su estabilidad fisica, psicolégica, emocional ademéas de generar nuevos
espacios de aprendizaje que otorguen nuevas expectativas de cambio a una educacién mas
inclusiva donde tengamos los mismos derechos a una educacion digna y calidad donde el
principal objetivo sea que las nifias y nifios se favorezcan el pleno desarrollo de sus

potencialidades.
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3.2. Objetivos de la Propuesta

3.2.1. Objetivo General

Socializar con la educadora la importancia la plasticidad cerebral como estrategia de
aprendizaje las mismas me permitan mejorar el area I6gico matematico en los nifios de cuatro

a cinco afios.

3.2.2. Objetivos Especificos

e Determinar las fortalezas y debilidades que existe con la aplicacion de una guia didactica
con actividades de plasticidad cerebral orientadas al desarrollo del &rea l6gico matematico
dentro del salén de clases.

e Identificar los materiales que utiliza la educadora para desarrollar el area ldgico
matematico en las nifias y nifios de cuatro a cinco afos

e Realizar didlogos de saberes con las educadoras donde se exponga la importancia de la
aplicacion de la plasticidad cerebral en area 16gico matematico en las nifias y nifios de

cuatro a cinco afos.

3.3. Guia Didactica

En el Ecuador la distancia cultural y linguistica entre adultos, nifios y nifias no es la misma
en todos los contextos geograficos de nuestra realidad nacional ni en todas las clases sociales,
mucho menos en las ciudades pequefias, como lo es Santo Domingo de Colorados, por ello el
educador debe tener un conocimiento previo de como ensefiar, sobre todo cuando se trata
de nifios y nifias con discapacidad intelectual severa en edades de cuatro a cinco afos, por
ello tiene que contar con planificaciones que respalden el trabajo a realizar o incluir una
guia que antes de desarrollarla con los estudiantes se establezca adaptaciones de las
actividades que considere pertinentes y la prevision de los recursos indispensables para su

desarrollo en pro de lograr aprendizajes significativos que fortalezcan su desarrollo integral .

Es de vital importancia determinar que una guia servira y aportara a generar una estructura

en las actividades organizando de tal manera las horas clase y plasmando una variedad y
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originalidad en los procesos educativos proporcionando a las nifias y nifios esquemas
diferentes de aprendizaje para lo cual se tomara en cuenta su condiciéon y se propondra
actividades con un prop0osito integrador e inclusivo donde la participacion funcional sea de
todos y se clarifique el fin educativo que consta dentro del PCA institucional y de instancias
superiores otorgando una accion efectiva y una correcta intervencion del docente al momento

de impartir los conocimientos con seguridad y eficacia .

3.3.1. Importancia de su aplicacion

Este instrumento dirigido a todas educadoras con el fin de ofrecerles una ruta
facilitadora de su proceso de aprendizaje y equiparlos con una serie de estrategias
para ayudarlos en los procesos de aprendizaje, como lo afirma Cajiao (2014) “promover
metodologias para favorecer el aprendizaje cooperativo, la construccion social de
conocimientos, su practica y aplicacion, promover el trabajo en equipo, la autonomia y la
motivacion hacia la utilizacion de otros recursos didacticos “. las guias de aprendizaje son
disefiadas con el fin de dar mayor relevancia a los procesos antes que a los contenidos
y privilegiar actividades que los estudiantes deben realizar en interacciébn con sus
comparieros, con la comunidad o individualmente, pero siempre con la orientacion y guia de
la educadora fortaleciendo un aprendizaje significativo, por la cual se ha visto la
importancia de desarrollar ciertas actividades en forma secuencial, teniendo en cuenta la

continuidad de la ensefianza educacion inicial sé que promueve en nuestro pais.

3.3.2. Descripcion de la guia didactica con actividades

La propuesta de la guia se propone realizarla luego de haber aplicado la lista de cotejo en
un dia normal de clases en la institucion educativa , analizando la deficiencia en el area
I6gico matematico por la escasa aplicacion de actividades practicas y funcionales que
propicien el desarrollo de la misma desde los primeros afios de escolaridad , puede decirse
que los profesores que no innovan sus estrategias metodologicas en base a los materiales
didacticos con actividades innovadores indudablemente ocasiona el desinterés en el

aprendizaje de las nifias y nifios de cuatro a cinco afos de edad.

El presente trabajo consistente en una Guia de Estrategias Didacticas que tiene como

finalidad el uso y manejo de actividades que involucren en las habilidades motrices basicas
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de coordinacién y de manipulacion y exploracion del entorno cotidiano, estimulacion

sensorial, praxias ideo motoras, fijacion visual, atencion y menoria.

Por todo lo afirmado, se procede a presentar el detalle de diferentes actividades como
soporte de material de ensefianza para los docentes o personas que estan al cuidado de las
nifias y nifios de la Unidad Educativa Especializa “Fe y Alegria ” obteniendo conocimientos
tedricos y profesionales a través de los recursos didacticos que aporten de manera
significativa al desarrollo integral habitos, habilidades y destrezas con el fin de mejor
notablemente los procesos mentales en el area 16gico matematico por medio de la plasticidad
cerebral como estrategia plasmada en actividades organizadas con nombre ,objetivos
direccionados al subnivel y las necesidades que se requieren por su condicion tomando en
cuenta las respectivas adaptaciones que las actividades necesiten alineandolas bajo una
perspectiva inclusiva y de interés para los estudiantes donde también se pueda plasmar la
creatividad e innovar se toma en cuenta también los ritmos de aprendizaje de cada nifia y nifio
organizando con estructuras de tiempo y basados en los programas y modelos que la
institucién ofrece a sus estudiantes la guia dara una amplia facilidad a que se pueda dar un
seguimiento y una valoracion de avances ya que dentro de los procesos cognitivos se deben
clarificar una valoracion adaptada este caso para las nifias y nifios con discapacidad
intelectual a los cuales se esta proponiendo la aplicacion de esta guia de estrategias para el
desarrollo del area légico matematico buscando también que esto estimule y abra nuevos

paradigmas a la educacion especializada no solo en nuestra provincia sino en todo el pais .
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® Ys NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Puzle sensorial de elementos de la naturaleza [0
® OBJETIVO: Estimular el &rea sensorial y la vision espacial en ordenar secuencias v‘

I6gicas al momento de realizar la actividad.

o
oi'

TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 4 a5 afios

)
MATERIALES: g
. , . . 4
'
W

e 5 figuras de la naturaleza con relleno de maiz, arroz, arena, harina, bolitas de

ﬂ@

espuma Flex

B30

e Medio pliego de papel bond blanco ‘]f ol
e Medio pliego de papel bond negro u

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

)
Coloque las figuras en un espacio adecuado en el piso en un recipiente boca ancha y 's

transparente, extienda los dos pliegos y entregue al nifio las figuras con relleno y pidale que

R~

toque las figuras y luego con ayuda de la educadora amaremos el puzle tomando en cuenta : 7 7

o

la decision del estudiante si desea hacerlo en el pliego negro o blanco. , x
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O
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

ACTIVIDAD N&. 2

f

? ‘.&
Autor: Héctor Cusme.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Entre saltos y risas aprendo del tiempo

OBJETIVO: Desarrollar la coordinacion espacial y las habilidades sociales por medio del
trabajo grupal en las secuencias de tiempo dia, tarde y noche

®
-
=

TIEMPO: 20 minutos

EDAD: 4 a5 afios

o

. P
it

MATERIALES:

. P
' e

e 3 figuras grandes del sol otra de las nubes la luna y estrellas

al

e Fotografias de elementos que representen los tres tiempos a estudiar

e Objetos reales del color amarillo, naranja, gris oscuro

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

&

Coloque las 3 figuras en un espacio adecuado en el patio o cancha de la institucién organice
con los estudiantes un semi -circulo donde todos mediante la orden vamos a conocer el sol

puedan acomparfiar y entrar en la figura dentro habra objetos amarillos y fotografias que

A o
o LA
-

£y

identifiquen las actividades a realizar en ese horario la misma accion se realizara en las

y YU L
N
\l

otras dos figuras las nubes y la luna.

‘-:r
 \
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

ACTIVIDAD N&. 3

Autor: Héctor Cusme.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Aprendo con mi tren mégico

OBJETIVO: Desarrollar la nocién espacial entre, adelante, atras, junto a, cerca, lejos. por

medio de la ejecucion de movimientos gruesos,
TIEMPO: 30 minutos
EDAD: 4 a5 afos
MATERIALES:

e 4 cajas de cartdbn grandes recicladas pintadas con colores vivos primarios
colocando detalles de lo que lleva un tren en cada caja vagén

e Una soga fina para armar el tren
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Coloque las 4 cajas en un espacio amplio y por medio de una historia inventada
propondremos un viaje en tren y con cada nifio ejecutemos la actividad de donde les
gustaria ir sentados y junto a quien le gustaria ir los nifios no verbales indicaran con gestos

dicha accién
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Autor: Héctor Cusme.

Qe
_

<)
® Ys NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: conociendo los opuestos cuando decoro
® OBJETIVO: identificar los puestos: largo, corto, grueso, delgado por medio de la v‘
u ejecucion de movimientos finos, para fomentar la coordinacién 0jo mano.
b TIEMPO: 30 minutos ..
EDAD: 4 a5 afios b

o

MATERIALES:

e 1 tubo de papel reciclado de cocina por cada nifio

tﬂ

o
q@aog

e 1 tubo de papel higiénico industrial por cada nifio

e Ligas de colores

<
al

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

E‘

Hacer que los estudiantes coloquen las ligas en el tubo segun la orden de la educadora de al

5730

&

grupo siempre motivando el trabajo colaborativo en el grupo el avance de la actividad debe

ser igualitario.
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‘ | ACTIVIDAD N, 5

™
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Y Ny
(=) Autor: Héctor Cusme. b

<)
.— ¢ NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: disfruto del arte de pintar con plantillas
® OBJETIVO: explorar mediante el contacto nuevas texturas con un patron de plantilla que v‘
u oriente a los estudiantes a tener una desensibilizacion tactil.

o
o"

TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 4 a5 afios

)
MATERIALES: g
. . , . . 4
'
W

e 1 cartulina de cualquier color la docente hara las plantillas de las figuras

ﬁ@

e Pinturas temperas

e Papelote o
©v%
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

BL

Hacer que los estudiantes coloquen la plantilla encima de la hoja y que con sus propios

5730

)
deditos expandan la pintura en las figuras mientras la educadora dice los nombres esta '9

actividad se la plantea tanto tara trabajo individual como grupal.

R
—
N

:
@O
<
.

=

A9 OO/t L P
908 Q [665‘ N 007 x}(g L

Yie ™n



O 0& - U ~Cp
g‘L 7R6 E 4(9'*09 -|-7.D¢\ a?c‘ffiﬂ

' 4
' 4 INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

B

o

ﬁ@

B30

0’

=

S

ACTIVIDAD N2, 6

) ) | 0"
Autor: Héctor Cusme. |

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: mi botella sensorial

OBJETIVO: desarrollar la creatividad mediante la experiencia de la manipulacion de v‘

colores para contribuir a mejorar su discriminacion visual.
TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 4 a5 afios

MATERIALES: g

e 1 botella reciclada plastica %
e Agua @‘
e Pinturas témperas o

V%

Escarcha de nieve

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

)
Con botella solicitada llevar al nifio a un espacio donde haya un grifo de agua y llenar de '9
agua hasta la mitad y luego empezar mesclando los colores basicos primarios con dedo ‘
pinza sujetar una pequefia cantidad de escarcha de nieve y colocar dentro del agua donde se : 7 7

mesclaran los colores batir y hacer que el nifio logre nombrar un color tanto de su botella , x

como la de sus compafieros que tendra un toque brillante al agrado de la vista. )
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% Autor: Héctor Cusme. b
® Ys NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: disfrutando de la caja de sorpresa '
® OBJETIVO: desarrollar el pensamiento critico a traves de la imaginacion para establecer v‘
u una descripcion de elementos que se puedan encontrar
i TIEMPO: 30 minutos ®
) -
EDAD: 4 a5 afios b
{

MATERIALES:

o

e 1 caja de cartdn reciclada decorada

t’

e Juguetes de distintos tamafos y formas

o
q‘?’aog

e Bolitas de espuma flex

<
al

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

E‘

Colocar dentro de la caja de carton las bolitas de espuma flex y los juguetes antes

5730

&

solicitados cerrdndola por completo para que los nifios mediante una orden puedan empezar

a buscar con la orden de Simén dice.
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

ACTIVIDAD N2, 8

Autor: Héctor Cusme.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: mis amigas las pinzas

a.é":;ﬂ

OBJETIVO: desarrollar el pensamiento légico critico por medio de secuencias del entorno

para potenciar su atencion y concentracion.

TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 4 a5 afios

MATERIALES:

e 1 lamina de carton de 30 x 6cm donde van estar pegados o dibujados distintos

elementos del hogar con colores primarios y secundarios

e 1 paquete de pinzas pintadas con los mismos colores de los dibujos de manera

indistinta

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

En la regleta donde estan los dibujos que tienen que estar coloreados con colores basicos

antes ya estudiados en clase para que haya un conocimiento previo los estudiantes van ir

colocando las pinzas pintadas segun el color del dibujo para formar la secuencia
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® f Autor: Héctor Cusme.

. P

u NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Los nimeros son divertidos

o

OBJETIVO: desarrollar el pensamiento ldgico matematico contando con material

3 R

funcional para desarrollar el conteo y valor numérico.
TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 4 a 5 afos

t’

MATERIALES:

o
q‘?’aog

e 5 tarjetas de carton de 10x8 donde van escritos los nimeros del 1 al 5

<
al

e Cuentas

E‘

e Lana

5730

&

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

En las tarjetas donde estan escritos los niameros en la parte inferior ira pagada una lana
donde cada nifio ensartara las cuentas segln el nUmero que corresponda esta actividad se

 ©9
or
N

puede trabajar con secuencia de colores y formas.
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{-) Autor: Héctor Cusme.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: pegatinas divertidas

OBJETIVO: desarrollar el pensamiento I6gico matematico por medio de la expresion

artistica manual.

|A TIEMPO: 30 minutos

0 EDAD: 4 a5 afos
0 MATERIALES:

F' e 1 lamina formato A3

° ! e Una caja reciclada de zapatos forrada

_n e Goma

e \‘ e Pegatinas con diferentes graficos tamafio y forma
|

e Dos recipientes para la goma uno grande y uno pequefio
W DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

n‘ En la caja de zapatos previamente decorada los nifios buscaran las pegatinas y la sorpresa
s ‘ sera que pegatina salga mientras tanto la lamina estara dividida segin como la educadora
,* U'; haya establecido el espacio donde corresponda cada uno de ellos en tamaiio color y forma
=y para que vayan pegadas, la orden se dara de manera igualitaria para que cojan la goma del

9 recipiente pequefio o del grande y procedan a pegar en la ldmina segin como corresponda
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

AMBITO DE APRENDEZAJE : l6gico matematico

Unidad Educativa Especializada Fe y Alegria

ACTIVIDADES
N° ESTUDIANTE Puzle Entre Aprendo con  Conociendo Disfruto
sensorial de saltos y mi tren los opuestos  del arte de
elementos risas méagico cuando pintar con
de la aprendo decoro plantillas
naturaleza del
tiempo
1 Cueva Joel EP L EP L L
2 Diaz Matias L L EP L EP
3 Jumbo Tayra EP EP L L EP
4 Remache Melany L L L L L
5 Zapata Joao L EP L EP L
6 Zacarrion Carlos L L L EP L
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON
AMBITO DE APRENDEZAJE : I6gico matematico
Unidad Educativa Especializada Fe y Alegria
ACTIVIDADES
N° ESTUDIANTE Mi botella Disfrutando ~ Misamigas  Los ndmeros Pegatinas
sensorial de la caja las pinzas son divertidas
de sorpresa divertidos
1  Cueva Joel L L EP L EP
2  Diaz Matias L L L EP EP
3  Jumbo Tayra L L L L EP
4 Remache Melany L L L L L
5 Zapata Joao L L EP L L
6  Zacarrion Carlos L EP L EP EP
I / Iniciado
EP/ En proceso
A /Adquirido
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CAPITULO IV
DISCUSION DE RESULTADO LUEGO DE APLICAR LA PROPUESTA

4.1. Discusion

Para demostrar el nivel de conocimientos, actitudes y, que las educadoras de Unidad
Educativa Especializada “Fe y Alegria” de la Coop Las Playas del canton de Santo domingo de
los Colorados, provincia de Santo Domingo de los Tsachilas en el afio lectivo 2018-2019, luego
de tener un dialogar con ella se evidencio las siguientes novedades. Luego de aplicar la lista de
cotejo se concluye que hay deficiencia en las actividades relacionadas con el area légico
matematico ya que los nifios no logran mejorar las situaciones de secuencias, distincion de
colores, formas y tamafios con lo que se puede concluir que esto es producto de la falta de
material adaptado y que sea motivador para los estudiantes, la actitud de la educadora es positiva
y presta a innovar aunque hasta el momento ella no ha tenido resultados por tanto es de vital
importancia que aplique estas actividades propuestas utilizando siempre espacios abiertos para
que sus estudiantes reciban mayor informacion sensorial del ambiente que los rodea y el

aprendizaje de los mismos sea mayormente significativo.

En lo que respecta a las actividades que conllevan seriacion de igual forma hubo un alto
indice de infantes con deficiencias en el momento de ejecutar la accion por tanto es
importante que la educadora busque estimulos visuales al agrado de sus estudiantes ya que se
debe en este caso desarrollar sentidos ya que con una discapacidad intelectual la atencion es
dispersa. Otro de los puntos a notarse es que las actividades deben llevar una secuencia para
no interrumpir el hilo conductor del conocimiento y establecer patrones que aporten a que los
estudiantes ya tengan un conocimiento previo de las actividades que la docente proponga en
posterior en clases también se propone que el uso del material se reciclable para que no se
dafie al medio ambiente y crear una cultura de armonia con la naturaleza ademas de no

incurrir en gastos elevados a la familia.

Es importante de notar también que todo el material utilizado debe tener ciertas normas de
control y de adaptacion debido a la condicion que los estudiantes presentan para la
manipulacion y de esta manera brindar seguridad y bienestar a las nifias y nifios ademas de
tomar en cuenta que cuando trabajamos con estudiantes con discapacidad intelectual el

trabajo debe ser personalizado direccionado a un trabajo centrado en la persona ya que cada
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estudiante presenta por su condicion diferente tipos de particularidades dentro del uso de la
plasticidad cerebral en area l6gico matematico se pretende que los estudiantes reciban
estimulos sensoriales mediante la ejecucion de actividades practicas para llegar al objetivo
final que es buscar la adquisicion de los aprendizajes y que estos sirvan para su vida futura .

4.2. Andlisis de resultados obtenidos luego de aplicar la propuesta

Tabla 21. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 1
UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA
LISTA DE COTEJO
Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN
AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS
OBJETIVO DE SUBNIVEL: Potenciar las nociones basicas y operaciones del pensamiento que le
permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos, constituyéndose en la
base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6
Ordenar en secuencias légica sucesos de hasta cinco

N° DESTREZA 1 eventos en representaciones graficas de sus actividades de
la rutina diaria y en escenas de cuentos.

Nombres de nifios y nifias | EP A

1 Cueva Coérdova Joel Alexander X

2 Diaz Burneo Matias Sebastian X

3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X

4 Remache Granda Melany Silvana X

5 Zapata Chavez Moris Joao X

6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

I /Iniciado

EP / En proceso

A /Adquirid

DESTREZA 1: Ordenar en secuencias ldgica sucesos de hasta cinco eventos en representaciones graficas de
sus actividades de la rutina diaria y en escenas de cuentos.

Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 0 0%
EN PROCESO 2 33%
ADQUIRIDO 4 67%
TOTAL 6 100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 21. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 1

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 1
0%

M Iniciado

B En proceso

67% Adquirido

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 22. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 2

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Potenciar las nociones béasicas y operaciones del pensamiento que le
permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos, constituyéndose en

la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Nimero de Nifias y Nifios: 6
Ne DESTREZA 2 Identificar caracteristicas de tiempo marfiana tarde
y noche

Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I /Iniciado
EP / En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 2
Identificar caracteristicas de tiempo mafana tarde y noche
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 0 0%
EN PROCESO 1 17%
ADQUIRIDO 5 83%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria

Figura 22. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 2

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 2

0%

M Iniciado

H En proceso

Adquirido
83%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 23. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 3
UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del

pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucién de problemas sencillos,

constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Nimero de Nifias y Nifios: 6
Reconocer la ubicacion de objetos en relacion a si
mismo Yy diferentes puntos de referencia segin las

N® DESTREZA3 nociones espaciales de: entre, adelante/ atras, junto
a, cerca/ lejos.

Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chavez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
| /Iniciado
EP / En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 3

Reconocer la ubicacién de objetos en relacion a si mismo y diferentes puntos de referencia segun las
nociones espaciales de: entre, adelante/ atras, junto a, cerca/ lejos.

Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 1 17 %

EN PROCESO 2 33%
ADQUIRIDO 3 50%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 23. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 3

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 3

M Iniciado
50% H En proceso

Adquirido

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 24. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 4
UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA
LISTA DE COTEJO
Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN
AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS
OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.
Grupo de edad: 4 a 5 afios Nimero de Nifias y Nifios: 6
o Identificar en los objetos las nociones de medida:
N DESTREZA 4 largo/ corto, grueso/ delgado.
Nombres de nifios y nifias [ EP A

1 Cueva Cordova Joel Alexander X

2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X

4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

I /Iniciado

EP/ En proceso

A /Adquirido

DESTREZA 4

Identificar en los objetos las nociones de medida: largo/ corto, grueso/ delgado.

Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 0 0%

EN PROCESO 3 50%
ADQUIRIDO 3 50%

TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 24. Lista de cotejo. Relaciones légico matematicas, destreza 4

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 4

0%

M Iniciado
50% H En proceso

Adquirido

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 25. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 5

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA "

LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,

constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Nimero de Nifias y Nifios: 6

Asociar las formas de los de los objetos del

N DESTREZA 5 entorno con figuras geométricas bidimensionales
Nombres de nifios y nifias [ EP A

1 Cueva Cordova Joel Alexander X

2 Diaz Burneo Matias Sebastian X

3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X

4 Remache Granda Melany Silvana X

5 Zapata Chvez Moris Joao X

6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

I /Iniciado

EP / En proceso

A /Adquirido

DESTREZA 5

Asociar las formas de los de los objetos del entorno con figuras geométricas bidimensionales

Indicadores Cantidad Porcentaje

INCIADO 0 0%

EN PROCESO 0 0%

ADQUIRIDO 6 100%

TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria

Figura 25. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 5

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 5
0%
M Iniciado
m En proceso
Adquirido
100%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 26. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 6
UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA “FE Y ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN
AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS
OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.
Grupo de edad: 4 a 5 afios Nimero de Nifias y Nifios: 6

o Experimentar la mezcla de dos colores primarios
N DESTREZA 6 para formar colores secundarios.

Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chavez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I/ Iniciado
EP/ En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 6
Experimentar la mezcla de dos colores primarios para formar colores secundarios.
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 0 0%
EN PROCESO 1 17%
ADQUIRIDO 5 83%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 26. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 6

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 6

0%

M Iniciado

H En proceso

Adquirido
83%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 27. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 7

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA"FE Y ALEGRIA ™
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Nimero de Nifias y Nifios: 6

N° DESTREZA7
Identificar semejanzas y diferencias en objetos
del entorno con criterios de forma, color y

tamafio.
Nombres de nifios y nifias [ EP A
1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I / Iniciada
EP / En proceso
A/ Adquirid
DESTREZA 7
Identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios de forma, color y tamafio.
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 1 17 %
EN PROCESO 2 33%
ADQUIRIDO 4 67%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria

Figura 27. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 7

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 7

M Iniciado

H En proceso

0,
Cs Adquirido

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 28. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 8

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA ™
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6

N° DESTREZAS8
Continuar y reproducir patrones simples con
objetos concretos y representaciones graficas

Nombres de nifios y nifias | EP A

1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

| /Iniciado

EP/ En proceso

A /Adquirido

DESTREZA 8

Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos y representaciones graficas
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 0 0%
EN PROCESO 2 33%
ADQUIRIDO 4 67%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria

Figura 28. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 8

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 8

0%

M Iniciado

H En proceso

67% Adquirido

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 29. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 9

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA"FE Y ALEGRIA ™
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprensién de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Nimero de Nifias y Nifios: 6

N° DESTREZA9
Comprender la  relacion  del  numeral
(representacién simbélica del numero) con la
cantidad hasta el 5.

Nombres de nifios y nifias [ EP A

1 Cueva Cordova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chvez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X

| /Iniciado

EP/ En proceso

A /Adquirido

DESTREZA 9

Comprender la relacién del numeral (representacion simbolica del nimero) con la cantidad hasta el 5.
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 0 0%
EN PROCESO 2 33%
ADQUIRIDO 4 67%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 29. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 9

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 9

0%

M Iniciado

H En proceso

67% Adquirido

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”
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Tabla 30. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 10

UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL ESPECIALIZADA "FE Y ALEGRIA "
LISTA DE COTEJO

Fecha: Educadora: ANDREA GALVAN

AMBITO DE DESARROLLO : RELACIONES LOGICO MATEMATICAS

OBJETIVO DE SUBNIVEL: Objetivo del subnivel: potenciar las nociones basicas y operaciones del
pensamiento que le permitiran establecer relaciones con el medio para la resolucion de problemas sencillos,
constituyéndose en la base para la comprension de conceptos matematicos posteriores.

Grupo de edad: 4 a 5 afios Numero de Nifias y Nifios: 6
N° DESTREZA 10 Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color
o forma).

Nombres de nifios y nifias | EP A
1 Cueva Coérdova Joel Alexander X
2 Diaz Burneo Matias Sebastian X
3 Jumbo Campuzano Tayra Gissel X
4 Remache Granda Melany Silvana X
5 Zapata Chavez Moris Joao X
6 Zarrion Carrion Carlos Antonio X
I/ Iniciado
EP/ En proceso
A /Adquirido
DESTREZA 10
Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma).
Indicadores Cantidad Porcentaje
INCIADO 0 0%
EN PROCESO 1 17%
ADQUIRIDO 5 83%
TOTAL 6 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a estudiantes de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

Figura 30. Lista de cotejo. Relaciones l6gico matematicas, destreza 10

RELACIONES LOGICO MATEMATICAS, DESTREZA 10

0%

M Iniciado

m En proceso

Adquirido
83%

Fuente: Encuestas a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”

83



4.3. Cuadro comparativo de los datos recolectados antes y después de aplicar la

propuesta.

Tabla 31. Cuadro comparativo

DESTREZAS

ANTES

DESPUES

opendiu|

0sa%0.d
u3g

optinbpy

opeidiu|

m
S

0sa%0.d

opinbpy

D1 Ordenar en secuencias légica
sucesos de hasta cinco eventos en
representaciones  graficas de  sus
actividades de la rutina diaria y en
escenas de cuentos

90%

10%

0%

33%

67%

D2. Identificar caracteristicas de tiempo
mafiana tarde y noche.

50%

50%

0%

0%

17%

83%

D3. Reconocer la ubicacién de objetos
en relacién a si mismo y diferentes
puntos de referencia segun las nociones
espaciales de: entre, adelante/ atras,
junto a, cerca/ lejos.

50%

50%

0%

17%

33%

50%

D4 Identificar en los objetos las
nociones de medida: largo/ corto,
grueso/ delgado.

50%

50%

0%

0%

50%

50%

D5. Asociar las formas de los de los
objetos del entorno con figuras
geométricas bidimensionales

80%

10%

0%

0%

0%

100%

D6. Experimentar la mezcla de dos
colores primarios para formar colores
secundarios.

80%

10%

10%

0%

17%

83%

D7. Identificar semejanzas y diferencias
en objetos del entorno con criterios de
forma, color y tamafio.

80%

10%

10%

17%

33%

67%

D8. Continuar y reproducir patrones
simples con objetos concretos y
representaciones graficas

80%

10%

10%

0%

33%

67%

D9. Comprender la relacion del numeral
(representacién simbélica del ndmero)
con la cantidad hasta el 5.

90%

10%

0%

0%

33%

67%

D10 Clasificar objetos con dos atributos
(tamafio, color o forma).

90%

10%

0%

0%

17%

83%

Elaborado por: Andrea Verénica Galvan Mufioz
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

La plasticidad cerebral influye en el desarrollo 16gico matematico, de las nifias y nifios
con discapacidad intelectual de cuatro a cinco afos de la Unidad Educativa Especializada
“Fé y Alegria”, ya que con la aplicacion de las diferentes estrategias detalladas en la guia
propuesta en esta investigacién se pudo determinar un avance significativo en el

desarrollo de esta destreza dentro del grupo poblacional al que se le aplico.

La plasticidad cerebral se constituye en una eficiente estrategia didactica que se orienta a
desarrollar varias areas cognitivas, a través del método analitico cientifico se establecié el
fortalecimiento del area l6gico matemaético en los nifios de cuatro a cinco afios de la

Unidad Educativa Especializada “Fé y Alegria”.

La aplicacion de ejercicios logicos matematicos utilizando la plasticidad cerebral se
constituye en una estrategia significativa en el desarrollo especifico de esta area cognitiva

en los nifios de cuatro a cinco afios de la Unidad Educativa Especializada “Fé y Alegria”.

La elaboracion y aplicacion de una guia de estratégicas metodologicas de plasticidad
cerebral que mejore el area l6gico matematica en los nifios de cuatro a cinco afios de la
Unidad Educativa Especializada “Fé y Alegria”, se constituye en una herramienta
fundamental dentro de esta institucion educativa que carece de este tipo de recursos que

se orientan a desarrollar las capacidades y potencialidades de este grupo poblacional.

5.2. Recomendaciones

Implementar la ejecucion de una Guia de estrategias metodoldgicas innovadora que
permita desarrollar el area légica matematica en los nifias y nifias de 4 y 5 afios de la

Unidad Educativa Especializada “Fe y Alegria”.
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e Apoyar de forma constante a las educadoras de la Unidad Educativa Especializada “Fe y
Alegria”, a la aplicacion de estrategias innovadoras que permitan desarrollar las areas

cognitivas de los nifias y nifias de 4 y 5 afios que presenten algun tipo de discapacidad.
e Aplicar estrategias innovadoras que permitan el completo desarrollo de las area ldgico

matematica de nifios y nifias de 4 y 5 afios con discapacidad y en consecuencia
aprovechar todo el potencial que este grupo poblacional tiene para ofrecer a la sociedad.
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GLOSARIO

PLASTICIDAD: propiedad que tiene un material de ser moldeado o trabajado para

cambiarlo de forma.

PRONOSTICO: prediccion de la evolucion de un proceso o de un hecho futuro a partir de

criterios 16gicos o cientificos.

NEUROGENESIS: es el proceso por el cual se generan nuevas neuronas a partir de células
madre y celulas progenitoras. A través de precisos mecanismos genéticos mediante los
cuales se determina el linaje celular se generan diferentes variedades de neuronas excitatorias

e inhibitorias.

FUNCIONAL: Que se caracteriza por tener una utilidad eminentemente préctica.

CASUISTICA: Conjunto de los diversos casos particulares que se pueden prever en

determinada materia.

PLURIDISCAPACIDAD: la pluridiscapacidad es unadiscapacidad grave de origen
neuroldgico que se manifiesta a través de un retraso importante del desarrollo psicomotriz,
acompafiado frecuentemente de déficits sensoriales (vision, audicion...), crisis epilépticas y

problemas de salud: digestivos, respiratorios, cutaneos, dentales, cardiovasculares.

FISIOLOGICA: es un adjetivo que indica que algo es perteneciente o relativo a la
Fisiologia. Esta palabra indica, por lo tanto, que algo esta relacionado con el funcionamiento

bioldgico de los seres vivos.

DIVERSIDAD: Variedad, desemejanza, diferencia. Abundancia, gran cantidad de varias

cosas distintas.

COMPOSICION: Accién y efecto de componer. Obra cientifica, literaria o musical.

DESARROLLO: Son todos los cambios que experimenta un organismo en sus funciones

desde el nacimiento hasta la muerte.
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FLUCTUANTE:

vacilar un cuerpo sobre las aguas por el movimiento de ellas, ser llevado por las olas, ondear.

AFORISMO: Frase o sentencia breve y doctrinal que se propone como regla en alguna

ciencia o arte.

METODOLOGICA: se entiende por metodoldgico como relativo, perteneciente y
concerniente a la metodologia como el estudio, especializacion, arte la ciencia del método o
también de un procedimiento 0 manera organizada o sistematica de
una investigacion cientifica o su exposicion doctrinal, asi mismo como la parte de la misma

I6gica del analisis.

INTERACCION: accidn, relacion o influencia reciproca entre dos 0 mas personas 0 cosas.

VESTIBULAR: el sistema vestibular es la parte del oido interno y el cerebro que ayuda a
controlar el equilibrio y los movimientos del ojo. Cuando el oido interno y el cerebro han
sido afectados por una enfermedad o un accidente, se pueden presentar desordenes

vestibulares.

INCLUSION: la Inclusién es un enfoque que responde positivamente a la diversidad de las
personas Yy a las diferencias individuales, entendiendo que la diversidad no es un problema,
sino una oportunidad para el enriquecimiento de la sociedad, a través de la activa
participacién en la vida familiar, en la educacion, en el trabajo y en general en todos
los procesos sociales, culturales y en las comunidades.

INELUDIBLE: que no puede ser eludido o evitado.

POTENCIALIDADES:capacidad de la potencia, independiente del acto, de una cosa o una

persona para realizar unaaccion o producir un efecto.

CONCEPCION:unién del gameto masculino con el femenino para formar un nuevo ser

concebimiento.
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MORFOLOGIA: parte de la lingiiistica que estudia las reglas que rigen la flexion, la

composicion y la derivacion de las palabras.

HUMANISTICA: a concepcion del mundo inspiradora de la cultura occidental esta
contenida en el cristianismo; la concepcidn estructural trata de integrar en la estructura de las
teorias empiricas aspectos pragmaticos de las mismas, asi como sus cambios.
ESPECIALIZADA: que posee conocimientos especiales en una materia determinada. Los
informes suelen estar tan plagados de estadisticas y referencias a bancos de datos que resultan

dificiles de interpretar por un lector no especializado en estas materias.

EFICIENTE: que realiza o cumple un trabajo o funcion a la perfeccion.
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ANEXOS



Anexos 1. Fotografias de la aplicacion de la guia
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Anexo 2. Plan de proyecto de titulacién

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

PLAN DE PROYECTO DE TITULACION

DATOS DEL ESTUDIANTE
Nombre: R Nivel Académico: EGRESADA
ANDREA VERONICA GALVAN MUNOZ -
Carrera: Direccion Domicilio:
PARVULARIA Coop Liberacion

Popular
Correo electronico: TELEFONO
aalmu2000@hotmail.com 09036033565
Fecha: 15/12/2018
DATOS DEL ASESOR
Nombre del Asesor: Carrera:
PARVULARIA

Msc JORGE MOLINA CUSME

TEMA DE PROCESO DE TITULACION

Incidencia de la plasticidad cerebral como estrategia de aprendizaje en el drea l6gico matemitico de

las nifias y nifios con discapacidad intelectual de cuatro a cinco afios de la Unidad Educativa
Especializada Fe y Alegria de Santo Domingo de los Tsachilas, cantén Santo Domingo parroquia
Abraham Calazacén en el periodo noviembre 2018- abril 2019.

OBJETIVO GENERAL -rJus_nm_:Ac:{éH

Objetwo general: :
Detennmar la mmdencla de la plastlmdad cerebral en el clesarrollo loglco -m

con dIS pacrdad mtelectl.lal de 4 y 5 afios medlante una mvestlgamfm

metodolégwa con: matena[ reclclab]e

97



que esta investigacién analiza que la plasticidad cerebral como la capacidad para cambiar su estructura en
reaccién a la diversidad del entorno la evidencia cientifica ha demostrado que nuestro cerebro no permanece
inmutable, las experiencias y el aprendizaje nos permiten adaptarnos de forma rapida y eficiente a las cambiantes
demandas ambientales

En el marco educativo de las personas con discapacidad tomamos en cuenta que los ambientes y sub-ambientes
funcionales que favorecen a su desarrollo integral , de esta manera la plasticidad cerebral dentro del drea logico
matemético se convierte en un proceso de continuas experiencias sensoriales aplicadas a esta 4rea en especifico
dando lugar a cambios en los procesos motores de coordinacién y cognitivo mejorando los mapas corticales,
dando lugar a que los procesos neuronales se activen promoviendo un interés por la interaccién con el medio
social, debido a la limitacién de las personas con discapacidad de seguir procesos niimeros, secuenciacion
Jateralidad y orientaci6n espacial . La plasticidad cerebral por medio de sus ejercicios y rutinas hace que sus
procesos perceptivos en el drea 16gico matematico tengan un engranaje con las demds areas de desarrollo
efectuando una sinapsis en el conocimiento intrinseco como extrinseco de las nifias y nifios que participarfan
dentro de esta investigacion.

De esta manera la plasticidad cerebral nos indica que la condicién fisica o cerebral que presenten las nifias y
nifios es aplicable y favorecedor desde la perspectiva de la educacion especializada la plasticidad da una puerta
abierta ya que implica que los procesos puedan llevar una sistematizacién y con ello se pueda valorar y
monitorear los cambios independientemente de la condicién que el estudiante refiera, ademas de promover
dentro del salén de clases un ambiente mas dindmico y de interés, teniendo como antecedente que el rea logico
matematico es aquella que genera mayores dificultades por su retraso cognitivo el mismo que por estar en una
institucién especializada se rige en porcentajes de severo a profundo y con asociaciones de indole fisica y
sensorial no obstante la utilizacién de la plasticidad cerebral como herramienta pedagégica es ineludible en el

campo logico matemético ya que genera interés en las nifias y nifios dando un valor heuristico en la

escolarizacion.

Una vez revisado el Plan de Proyecto de Titulacién y aprobado en Junta Académica de la Carrera, s¢ autoriza al

estudiante a comenzar con su proyecto de titulacion.
Atentamente,

Nombre Asesor: Msc JORGE

Firma Asesor:
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Anexo 2. Solicitud de autorizacion para aplicacion de proyecto de titulacion

INSTITUTO TECNOLOQGICO SUPERIOR “JAPON”

REGISTRO INSTITUCIONAL N2, 17 - 082
ACUERDO N2 175

Santo Domingo, 04 de marzo del 2019
Of. No. 0107-CA-ITSJ-STD-2019

Sefior

José Pico

MAGISTER

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIALIZADA “FE Y ALEGRIA”

En su Despacho.-

De nuestras consideraciones:

Reciba un cordial saludo a nombre del INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR
“JAPON”, particularmente de la extension de Santo Domingo y a la vez felicitandole por
su labor que ejerce en su institucién en beneficio de la juventud de la provincia y del

canton.

Nuestro sistema de educacién promueve la preparacion profesional en tres
carreras distintas: Tecnologia Superior en Administracién de Empresas, Tecnologia
Superior en Parvularia, Tecnologia Superior en Desarrollo de Software, Tecnologia
Superior en Gastronomia, Tecnologia Superior en Estética Integral, Tecnologia Superior
en Turismo, Tecnologia Superior en Mecénica Automotriz y Tecnologia Superior en
Educacion Inclusiva , aquellas que estan enfocadas en el &mbito educativo en ciencias
de la educacion, administrativa y tecnoldgica, como parte de la politica y normativa de
proceso, yaque es base principal del desarrollo y aplicacion de conocimientos.

Es por ello que me dirijo a usted de la forma mas cordial para solicitarle se
autorice a la estudiante Srta. GALVAN MUNOZ ANDREA VERONICA con C.I
1720697604 egresada en la carrera de Tecnologia Superior en Parvularia, a que realice
su proyecto de titulacién en este establecimiento, que tiene por tema: “INCIDENCIA DE
LA PLASTICIDAD CEREBRAL COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE EN EL
AREA LOGICO MATEMATICO EN LAS NINAS Y NINOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIUALIZADA FE
Y ALEGRIA, UBICADO EN LA PROVINCIA DE SANTO DOMINGO DE LOS
TSACHILAS , CANTC)N SANTO D o PARROQUIA ABRAHAM CALAZACON,

DIRECTOR ACADEMICO DE IT
Email: dshauri@itsjapon.edu.ec; COORDINAD!
josedanielshauriromero@hotmail.com DEMI(

# Celular: 0959239214
CAMPUS MATRIZ QUITO: Marieta de Veintimilla Pomasqui — Informes: (Luis Cordero OE-21 Ed

Valdivia y Juan Leén Mera) CAMPUS SANTO DOMINGO: Calle Cuenca 505 y Galapagos

EMAIL: sixtodrlawyer@gmail.com / itsj_japon@hotmail.com

Telf: 02 2356 368 / 2554192 / 022 2760463 Santo Domingo



Anexo 3. Informe del tutor

INSTITUTO TECNOLOGICA SUPERIOR JAPON

INFORME DEL ASESOR

Fecha: 02/07/2019

DATOS DEL ASESOR

Nombre del ASESOR: Jorge Julio Molina Cusme Programa Académico o Carrera: Parvularia

ASESORIA DE PROCESO DE TITULACION

DE LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIALIZADA FE Y ALEGRIA DE SANTO DOMINGO DE LOS
TSACHILAS CANTON SANTO DOMINGO PARROQUIA ABRAHAM CALAZACON PERIODO
NOVIEMBRE 2018 — ABRIL 2019

INCIDENCIA DE LA PLASTICIDAD CEREBRAL COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE EN EL AQEA
LOGICO MATEMATICO DE LAS NINAS Y NINOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE 4 A 5§ ANOS

Se realizd la asesoria durante el semestre Cuéntas sesiones de asesoria se realizaron;
Si(X)  Nof() 10
ACTIVIDADES REALIZADAS
£A cudl?, sefiala de que tipo: Porcentaje de atencién
Apoyo Académico 98%
Fi ! en la investigacién 97%
Asesoria en el trabajo practico 80%
Asesoria en el formato y trabajo escrito 6%
Acompaiamiento 95%
Observaciones

El trabajo cumple con los lineamientos requeridos dentro de la planificacion de investigacion

Certifico que el /la estudiante GALVAN MUNOZ ANDR A /¢l trabajo

escrito y practico en su asesoria-con un puntaje de Nueve (9

L

—
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