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TEMA: LA INFLUENCIA DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS EN EL DESARROLLO
DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINAS Y NINOS DE 2 A 3 ANOS DE EDAD DEL
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “TEJIENDO EL FUTURO”, PROVINCIA
SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS DEL CANTON SANTO DOMINGO,
PARROQUIA BOMBOLI EN EL PERIODO NOVIEMBRE 2018 — ABRIL 2019.”

Autora: Romero Macias Rosa Maria
Tutora: Lic. José Daniel Shauri Romero, MsC

RESUMEN

Este trabajo investigativo cuyo objetivo esencial fue analizar el efecto de las actividades
ludicas en el desarrollo de la Motricidad Fina en las nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro de
Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” ubicado en la urbanizacion los Rosales de la
provincia Santo Domingo de lo Tséchilas, canton Santo Domingo parroquia Bomboli, periodo
noviembre 2018 — abril 2019. Luego de determinar el objetivo principal y los especificos
sobre una gran realidad, motivar la aplicacion de las actividades ludicas las mismas que
motivardn a ejecutar una serie de acciones, inclinaciones y ejercicios manuales que permitiran
ir agrandando la motricidad fina de los nifios y nifias. El contenido se centra en la
identificacion de variables con temas y subtemas, técnicas de las actividades ludicas y
motricidad fina. El proceso de exploracion se sustentd en un disefio experimental, y los tipos
de investigacion fueron trabajo de campo y documental apoyados en la tecnologia por medio
del internet. Con las nifias y nifios se utiliz6 una lista de cotejo, de cuyos datos se realizaron
cuadros y graficos estadisticos, lineamientos alternativos estuvieron estructurados en funcion
de ejercicios Luego se procedid a dejar una alternativa ante la problemética analizada,
consistente en el Disefio de un Manual dirigido a la educadora, con actividades diferentes para
que los parvulos puedan afianzar, coordinacion ojo-mano, conexiéon Oculo manual,
movimientos de los dedos indice, pulgar propios en el manejo de la pinza digital prension,
llegando a perfeccionar ejercicios manuales.

Palabras clave:

Actividades ludicas, Motricidad fina, y Guia Metodoldgica
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THEME: THE INFLUENCE OF LEISURE ACTIVITIES IN THE DEVELOPMENT OF
FINE MOTORCYCLES IN GIRLS AND CHILDREN TWO TO THREE YEARS OF AGE
OF THE CHILD DEVELOPMENT CENTER "TEJIENDO EL FUTURO", SANTO
DOMINGO PROVINCE OF THE CATONOS DEL CANTON SANTO DOMINGO,
PARISH BOMBOLI IN THE PERIOD OCTOBER 2018 - APRIL 2019. "

Autor: Romero Macias Rosa Maria
Tutor: Lic. José Daniel Shauri Romero, MsC

ABSTRACT
Executive Summary

This work investigative whose essential aim was to explore on the playful activities for the
development of the fine motricide in the girls and children from two to three years of
INTEGRAL DEVELOPMENT CENTER “weaving the future” located in the Rosales
urbanization of Santo Domingo of the Tsahalis province of the period November 2018. April
2019 After determining the principal aim and the specifics on a great reality, motivate the
application of activities playful activities the same ones that they will motivate to executing a
series of actions, inclinations and manual exercises that will allow to be enlarging the thin fine
motricide of the children and girls. The content centres on the identification of variables with
topics and sub subjects, playful activities fine motricide dies. The process of exploration was
sustained in a design cuasi experimentally, and the types of investigation were fieldwork and
documentary rested on the technology by means of the Internet. With the children / aces there
was in use a list of check, of whose information pictures and statistical graphs were realized,
alternative limits were structured depending on exercises of chopped, wrinkled and dactyl
painting. Then one proceeded to leave an alternative before the analyzed problematics,
consisting of the Design of a Manual directed the educator with different activities in order
that the preschoolers could guarantee, coordination eye - hand, connection

manual oculus, own movements of the forefingers, thumb in the managing of the digital
tweezer Pressure, managing to perfect manual exercises for the strengthening.

Keywords:

Leisure activities, fine motorcycle, methodological guide
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ANTECEDENTES

Introduccion

Este trabajo investigativo cuyo objetivo esencial fue analizar el efecto sobre las
Actividades ludicas para el desarrollo de la motricidad fina en las nifias y nifios de 2 a 3 afios
del Centro de Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” ubicado en la urbanizaciéon los
Rosales , es sumamente importante porque se debe propiciar actividades con los nifios en sus
primeros anos de vida, sumamente importante para su crecimiento, la educacion desde la
etapa preescolar es decisiva en el desarrollo y aprendizaje de nifias y niflos, para lograr este
objetivo se debe proporcionar actividades, experiencias y ambientes que configuren un medio
educativo optimo, es vital crear el mejor contexto pedagdgico, para compensar desigualdades
producidas por las diferencias socio-culturales étnicas, econdmicas, que el infante puede
adaptarse a las diferencias particulares siempre y cuando se respete la madurez cronoldgica

con individualidad, originalidad y cierta creatividad innata.

El Curriculo de la Educacion Inicial que se ha implementado con las Gltimas reformas
curriculares, ha tardado en ser reconocida y valorada como una verdadera alternativa que
contribuye al desarrollo, educacion y formacion de nifias y nifios en sus primeros afios de
vida, por ello la noble labor que desempeia el educador/a es primordial porque de ello y de
sus planificaciones diarias depende en si el rendimiento del infante, asi como también del
ambiente en donde se desenvuelve, de sentirse querido, aceptado, interactlie y al mismo

tiempo se sienta en confianza se vera reflejado los mejores contextos de trabajo.

Esta investigacién se propone realizarla porque luego de una practica ejecutada en Centro
de Desarrollo Infantil de ese entonces se pudo evidenciar una falta de aplicacion de las
actividades ludicas por parte de las educadoras que tienen a cargo la formacion Infantil de los
nifas y nifios de 2 s 3 afios de edad, todo ello conlleva a que haya un desarrollo limitado en lo
que se refiere a pinza digital, afianzar, coordinacion ojo-mano, conexidon 6culo manual,
movimientos de los dedos indice, pulgar propios en el manejo de la pinza digital prension,

llegando a perfeccionar ejercicios manuales para el fortalecimiento de la motricidad fina.



CAPITULO 1. EL PROBLEMA. Se refiere a los fundamentos y antecedentes
investigativos que se sustenta mediante la investigacion cientifica. Describe el marco

metodoldgico utilizado en la investigacion y la descripcion de la metodologia.

CAPITULO 1I. Contiene la tabulacién e interpretacion de la observacion inicial de las

nifias y nifios en el tema de Ejercicios de vocalizacion en el desarrollo del lenguaje verbal.

CAPITULO III. Detalla la propuesta para la implementacion del proyecto.

CAPITULO 1V. Se presenta el detalle de los resultados obtenidos en la investigacion

mediante actividades ludicas y la metodologia juego-trabajo.

CAPITULO V. Se establece las conclusiones y las recomendaciones de los resultados

obtenidos del analisis del a informacion.

Finalmente se presenta la bibliografia utilizada y los anexos que apoyan lo referido en el

cuerpo de trabajo.



OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo general

Determinar la influencia de las actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en
nifias y niflos de 2 a 3 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil “Tejiendo el futuro”
ubicado en Provincia Santo Domingo de los Tsachilas del Canton Santo Domingo, Parroquia

Bomboli, a través de la aplicacién de un manual con el propdsito de desarrollar la autonomia

Objetivos especificos

e Analizar la implementacion de las actividades ludicas para fortalecer la motricidad fina en
las nifias y nifios.

e Diagnosticar el nivel de desarrollo de las destrezas referentes a la motricidad fina de las
nifas y nifos.

e Disefiar una guia de actividades ludicas para fortalecer la motricidad fina en las nifias y
nifos de 2 a 3 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil “Tejiendo el futuro” ubicado
en Provincia Santo Domingo de los Tséchilas del Canton Santo Domingo, Parroquia

Bomboli,



JUSTIFICACION

El presente proyecto de investigacion es importante porque las actividades ludicas juegan
un papel muy importante en el desarrollo de la motricidad fina, en donde hay que tomar en
cuenta que los nifios van a ser protagonistas de su propio desarrollo, es por eso que las
educadoras deben capacitarse de forma adecuada para que las nifias y nifios desarrollen de
mejor manera los cambios producidos en sus movimientos, hasta llegar a acomodarse a su

nueva etapa de formacion.

Tiene como objetivo determinar la meta que se busca lograr en el desarrollo de las nifas y
nifos en el despliegue maximo de sus capacidades y potencialidades, para que en el futuro
pueda tener un mejor desenvolvimiento en sus actividades cotidianas. El desarrollo de la
motricidad fina influird significativamente en las oportunidades educativas y sociales que la

nifia y nifo puede tener en el futuro

El trabajo de investigacion tendrda una gran relevancia social, ya que, al comprender
procesos del desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias, lograremos como
educadoras comprender algunas necesidades de éstos y wusarlas para el mayor
aprovechamiento de sus potencialidades, esto hara que tanto el centro infantil, la comunidad y
las familias, reciban grandes oportunidades de desarrollo social y afectivo de la comunidad

educativa.

El desarrollo de la motricidad fina en la primera son actividades muy interesantes, ya que
permitira determinar cudles son los factores determinantes que influyen en el desarrollo
integral de las nifias y los nifios, para asi seleccionar las mejores estrategias en proceso

formativo de su personalidad

La problematica planteada, aunque ha tenido investigaciones previas, es relevante para el
conocimiento y dominio de las educadoras parvularios de los Centros Infantiles, ya que se
trata de concientizar el adecuado y pleno desarrollo del 4rea motriz en especifico fina, no de
una manera empirica si mas bien mediante actividades orientadas y planificadas con objetivos
claros y precisos, las nifias y los nifios disfruten de cada actividad y teniendo como respuesta

un aprendizaje significativo.



Se busca que las educadoras del Centro de Desarrollo Infantil se involucren en nuevas
actividades innovadoras con una serie de herramientas que les permitan promover el

aprendizaje y dominio de su motricidad fina adecuada y oportunamente.

Las actividades ludicas de la primera infancia y el desarrollo de la motricidad fina son
temas muy interesantes, ya que permitira el crecimiento integral de las nifias y los nifios, para

su adaptacion e inicio del proceso formativo de su personalidad.

Se considera de gran importancia que exista un proceso adecuado para el desarrollo de la
motricidad fina en la edad 2 a 3 afios, aunque cada educadora tiene su propia metodologia
basada en sus experiencias, lo que se pretende es que esta basta experticia sirva para mejorar
y proporcionar en las nifias y nifios lo necesario para un desarrollo de su motricidad fina

pleno.

Los principales beneficiarios del trabajo de investigacion es el parvulo de 2 a 3 afios del
Centro de Desarrollo Infantil Tejiendo El futuro quienes con un aprendizaje significativo y
con las herramientas adecuadas alcanzara el desarrollo 6ptimo y oportuno de la motricidad
fina y las educadoras parvularios de éste, como beneficiarios indirectos seran las familias de

las nifias y nifios usuarios del servicio.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Ecuador con la reforma curricular del afio 2014, implementada para la educacion Inicial
ha tratado de incluir a todos los nifios y nifias comprendidos entre los 0 y 5 afios, pero hay que
reconocer que en esta edad no existe el aporte de todos los actores educativos, altn no
desarrollan de manera amplia la motricidad fina, quiza porque desde el hogar no se tuvo una
estimulacion temprana apropiada situacion que incide a que; el movimiento de las manos y

dedos no tenga completa coordinacion y sus acciones sean lentas.

Santo Domingo de los Tsachilas, ajena al retraso educativo, su capital Santo Domingo
funcionan varios centros de atencion Infantil que acogen a un niimero importante de nifias y
nifos, la realidad en la que se realiza el trabajo educativo hoy en dia es muy preocupante,
crisis en el sistema educativo, escasa capacitacion de educador/as eliminacion de los valores
morales y civicos del curriculo educativo. Preocupados por la educacién ecuatoriana, pero
lamentablemente no son suficientes para  con necesidades de insertarse a la educacion
formal, con problemas reales como la falta de estimulacion, desconocimiento de técnicas o

actividades y recursos didacticos

El Centro de Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” ubicado en la urbanizacién los
Rosales, de la provincia Santo Domingo de los Tsachilas del canton Santo Domingo del
periodo Noviembre 2018-Abril2019, atiende a un nimero importante de nifias y nifios
considerados vulnerables, en calidad de futura tecn6loga parvulario se propone realizar esta
investigacion, cuyo propoésito es evidenciar las falencias que los parvulos tienen en las
actividades de motricidad fina, para contrarrestar y lograr cambios en el aprendizaje dentro

del aula, en un ambiente pedagogico y armonico.

Esta investigacion sirve para orientar el trabajo diario de la educadora, se apoye en
actividades con técnicas motivadoras que mejoren la motricidad fina, el desinterés del docente
en no aplicar actividades ludicas como recurso didactico afectan a la nifiez y conlleva al
escaso desarrollo de motricidad, creatividad, inteligencia emocional e incide en sus
repercusiones sobre la vida escolar y personal. Este tipo de técnicas son parte importante para
que se dé un aprendizaje significativo del nifio, fomentando individuos criticos, seguros y

capaces de tomar decisiones.



Otro punto que llamdé mucho la atencidén es aquel grupo de progenitores cuyo nivel
socioeconomico y cultural no ayuda mucho en las labores que desempefia la educadora, ya
sea por comodidad o desconocimiento sobre la importancia que ejerce estas actividades en el
desarrollo de los nifias y nifios, por tal motivo es importante recalcar a los padres de familia
que las actividades cotidianas genera un proceso educativo positiva para estimular el
desarrollo de actitudes, criterios, reflexiones, necesarios para que se convierta en un

individuo innovador y participativo.

FORMULACION DEL PROBLEMA

(De qué manera influyen las actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en
nifas y nifios de 2 a 3 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil “; Tejiendo el futuro”

(Provincia Santo Domingo de los Tsachilas del Cantén Santo Domingo, Parroquia Bomboli?

HIPOTESIS

La elaboracion de una guia didactica dirigida a la educadora contenida con distintas
actividades ludicas si incidird en el desarrollo de la motricidad fina en nifias y nifios de 2 a 3
anos de edad del Centro de Desarrollo Infantil “Tejiendo El Futuro” urbanizacion Los
Rosales, Provincia Santo Domingo de los Tsachilas Cantén Santo Domingo Parroquia El

Bomboli en el periodo noviembre 2018 - abril 2019.

Variable Independiente

Actividades ludicas

Indicador 2
Nivel de conocimiento de la educadora para desarrollar actividades ludicas
Técnicas de obtencion de datos

Encuesta a Docentes y padres de familia

Variable Dependiente

Desarrollo de la motricidad fina



Indicador 1

Nivel desarrollo de la motricidad fina en las nifias y nifios de 2 a 3 afios durante el periodo
Noviembre 2018. Abril 2019

Técnicas de obtencion de datos

Ficha de observacion.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO

El presente trabajo de investigacion tuvo como finalidad conocer las caracteristicas
esenciales de las actividades ludicas y su incidencia en el desarrollo de la motricidad fina de
los nifios y nifias de 2 a 3 afios en la etapa preescolar, El proceso de construccion del
conocimiento en el infante se logra a través de la participacion, manipulacion, percepcion y
exploracion del medio, en la que conscientemente obtiene informacién de sus sentidos,

utilizando los aprendizajes adquiridos como herramienta de relacion, socializacion

Las actividades ludicas forman parte del juego propiamente dicho, y en épocas remotas, el
juego estuvo en relacion directa con el transcurso de la historia, ya que en la comunidad
primitiva eran utilizadas de manera empirica en el desarrollo de habilidades en los nifios,
nifias y jovenes que aprendian de los mayores la forma de cazar, pescar, cultivar, y otras
actividades que se trasmitian de generacion en generacion. El juego se inici6 como una
expresion natural del ser humano, es decir, es una necesidad vital mediante el cual se puede
expresar alegria, sofiar, ocupar su tiempo en algo diferente. De esta forma los nifios y nifias
lograban asimilar de una manera mas facil los procedimientos de las actividades de la vida
cotidiana. Hace 4000 afios Grecia creo los primeros juegos de competencia obteniendo a los

deportes que se practican en la actualidad.

Por el docente para poder ensefiar. Existen diferentes tipos de juegos, por ejemplo: juego
de reglas, juego constructivo, juego de dramatizacion, juego de creacion, juego de roles, juego
de simulacion, juegos de recreacion, juego didactico, etc., designandolo dentro del area
educativo como actividad, accion, metodologia, herramienta, destreza, mecanismo, técnica,
estrategia, etc., para generar a futuro aprendizajes significativos. A partir de ello las
actividades ludicas nacen como metodologias de ensefianza de caracter participativo y
dialogico impulsadas por el uso creativo y pedagdgico, que utiliza técnicas, ejercicios y
juegos didacticos, creados especificamente para generar aprendizajes significativos, tanto en
términos de conocimientos, de habilidades o competencias sociales, como incorporacion de

valores.

La coordinacidn viso-motriz nace de la psicomotricidad, ésta es una disciplina que a inicios

del siglo XX era tomado en cuenta y ejecutado solamente dentro del campo médico, pero con



estudios realizados a pacientes de distintas edades, concluyeron que la psicomotricidad es un
area que debe tratarse desde edades tempranas para corregir problemas motrices y mentales;
de alli nace la importancia del estudio de la psicomotricidad dentro del sistema educativo,
siendo ésta un area indispensable para el desarrollo de habilidades motrices generando
ensefanzas y experiencias esenciales para la vida. Partiendo del eje de desarrollo de
Expresion y Comunicacion Creativa, y a su vez desprendiéndose del bloque de la expresion
corporal. La coordinacion viso motriz estudia la evolucion del movimiento del nifio (a), son
las maneras naturales de desplazamiento, tomando como eje al cuerpo en relacion al mundo,
es decir, son movimientos filo y ontogenéticos, que lleva a cumplir movimientos automaticos
como sentarse, gatear, reptar, ponerse de pie, caminar salpicar. La coordinaciéon viso motriz
permite el desarrollo motor del nifio, partiendo de la evolucion del movimiento y con el
tiempo, trabajo y proceso, llegar a un dominio de la misma para una autonomia motriz

corporal.

Otro estudio existe en la Universidad Catolica del Ecuador con Sede en la ciudad de
Esmeraldas, en el ano 2015, de la sefora Sonia Patricia Landi Cochancela, con el tema:
“Actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina en nifios y nifas de educacion inicial”

quien deja las siguientes conclusiones y recomendaciones.

La falta de material didactico y la poca creatividad del profesorado, son causales de la poca
utilizacion de una metodologia activa y ludica, lo que ha determinado que éste, que constituye
la base del desarrollo de la motricidad fina, no es aplicado adecuadamente por las docentes
parvularios. Los directivos y docentes parvularios de los Centros de Educacioén Inicial:
Federico Froebel, La Merced y Maria Montessori conociendo la importancia que tiene la
motricidad fina definida adecuadamente en este estudio deben desarrollar las actividades

ludicas en el aula de clases a fin de favorecer el desarrollo de los nifios de entre 3 y 4 afios.

La orientacion de actividades de caracter ludico, favorece el desarrollo de habilidades
psicomotrices basicas para la formacion integral de los nifios y nifias en el nivel preescolar,
por lo tanto, se hace necesaria su aplicacion en todos los espacios educativos. Para esto,
directivos y docentes deben reconocer la importancia del desarrollo psicomotor y como la
ludica puede ser una herramienta indispensable para la renovacion de las practicas

pedagdgicas dentro y fuera del aula.
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1.1. Actividades ludicas

1.1.1. Introduccion

La palabra ludico es un adjetivo que califica todo lo que se relaciona con el juego, derivado
en su etimologia del latin “ludus” cuyo significado es precisamente, juego, como actividad

placentera donde el ser humano se libera de tensiones, y de las reglas impuestas por la cultura.

La actividad ludica favorece, en la infancia, la autoconfianza, la autonomia y la formacion
de la personalidad, convirtiéndose asi en una de las actividades recreativas y educativas
primordiales. El juego es una actividad que se utiliza para la diversion y el disfrute de los

participantes, en muchas ocasiones, incluso como herramienta educativa.

Es una actividad vital con gran implicacion en el desarrollo emocional y de gran
importancia en el proceso de socializacion de todo ser humano, donde actia el juego, el
desarrollo emocional y las capacidades fisicas y mentales. Ademads, es substancial para la
formacion integral del nifio y la nifia a través de juegos, que contribuyen en su aprendizaje,
fomentan su desarrollo psicosocial, afectivo y personal. Se la puede definir como una

actividad donde se cruza el placer, el goce, la actividad creativa y el conocimiento

1.1.2. Definicion técnica ludica

Se define a las técnicas ludicas como procedimientos, formas, maneras o medios
sistematizados de organizar y desarrollar las diferentes actividades individuales o grupales.
Para ser mas efectivas las técnicas ludicas deben tener las siguientes caracteristicas: Ser
divertidas. - es decir que llamen la atencion, el interés de los nifios y nifas. Entre equipos
seleccionados al azar. - promueven la capacidad de trabajar en equipo, las personas mas
habiles ayudan a los que no lo son, se asemejan a la practica de la vida real, hay que evitar a
los que quieren sobresalir con el menor esfuerzo. Ser competitivas. - desde la mas tierna edad
los niflos y nifias tienden a competir de una u otra forma. Trabajo intensivo continuo es
necesario plantear técnicas en que todos trabajen al mismo tiempo, es importante premiar el

trabajo répido, con tiempo para jugar. Efecto oficial. - premiar el esfuerzo continuo.

11



1.1.3. La ludica como instrumento para la ensefianza

Zaiiga Guillermo

En su informe, “La Pedagogia Ludica: una opcion para comprender 1998
menciona: una marcada diferencia entre la escuela de hoy y la que deberia tener,
se pregunta qué tanto las escuelas de hoy refuerzan a los nifios y nifias de forma
integral, se pregunta, que tanto les permitira alejarse del mundo cuadriculado
que les ofrece la sociedad llena de normas que los aconduchan y que los moldean
tanto como las comunidades lo desean” (Guillermo, 1998) (p.45).

El sistema educativo esta disefiado para lograr la adquisicién de conocimientos, habitos y
habilidades, sin contemplar las actividades ludicas dentro de los principios establecidos, los
cuales son fundamentales en el proceso de ensefianza ya que fomenta la participacion, la
colectividad, creatividad y otras nociones importantes en el ser humano. Todo juego sano
enriquece, es instructivo, el nifio mediante la lidica comienza a pensar y actuar de acuerdo a

la situacion.

Aprendemos el 20% de lo que escuchamos, el 50% de los vemos y el 80% de lo que
hacemos. A través de entornos ludicos en base a la metodologia experiencial potenciamos al
80% la capacidad de aprendizaje. Considerando estos porcentajes podemos decir que el nifio y
la nifia aprenden mediante la experiencia, el tacto, la investigacion, la curiosidad, estas

actividades ayudan a interiorizar el aprendizaje.

La ludica fomenta el desarrollo psico-social, la adquisicion de saberes, la conformacion de
la personalidad, encerrando una amplia gama de actividades donde interactiian el placer, el
gozo, la creatividad y el conocimiento. Es la atmosfera que envuelve el ambiente del
aprendizaje que se genera especificamente entre maestros y nifios, docentes y discentes, entre
facilitadores y participantes de esta manera es que estos espacios se presentan, diversas

situaciones de manera espontanea las cuales generan gran satisfaccion.

Mediante la ludica el nifio y la nifia aprenden a identificase como ser social permitiéndole
que interactue directa e indirectamente con la naturaleza y su entorno, es un instrumento
importante para el desarrollo integral en los primeros afios de vida ya que por este medio no
solo desarrollara su aspecto motriz sino que incrementara su capacidad intelectual, social,

moral y creativa.
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La ludica es un instrumento de vital importancia en el entorno del nifio y de la nifia, desde
sus primeros afios de vida se va desarrollando como un ser social, el cual busca a sus pares
para poder adaptarse creando el ambiente propicio para su desarrollo, ya que la ludica ayudara

ampliar su conocimiento, su creatividad y su motricidad.

Las capacidades motrices se desarrollaran en un sin nimero de actividades y momentos de
juego, las de mayor precision se podran trabajar en el aula, manteniendo su caracter ludico.
Las capacidades cognoscitivas y de lenguaje se estimularan en cualquier momento en la que
el nifio experimente, observe y solucione problemas utilizando el lenguaje oral como medio

de comunicacion, u otros como el lenguaje gestual o grafico.

Las capacidades sociales se desarrollaran en un clima de autonomia y respeto a través del
juego en que el nifio participe en su creacion y realizacion, manteniendo normas previas y

situaciones en que pueda compartir y desenvolverse autbonomamente

Mediante las actividades diarias se puede realizar juegos educativos con el proposito que el
nifio disfrute, aprenda, permitiendo incentivar a los nifios a expresarse verbalmente,
desarrollando asi la comunicacidon e interaccion, exceptuando aquellas que requieran un

mayor nivel de atencion y focalizacion.

Tanto las capacidades motrices, cognitivas y sociales son el resultado de un trabajo
adecuado con los diversos ejercicios y actividades ludicas. Se debe tener en cuenta que cada
ejercicio ludico tiene una finalidad pedagogica y propende a desarrollar un resultado de
aprendizaje. Mientras mas integradora sea una actividad o ejercicio ludico, mas desarrollado e

integrador sera el logro de aprendizaje.

1.2. El juego

Segin VIGOTSKY

“El juego es una actividad guiada internamente, a partir de la cual el nifio crea
por si mismo un escenario imaginativo en el que puede ensayar respuestas
diversas a situaciones complejas sin temor a fracasar” (Vygotsky, 1955)

El juego es un acto que inicia desde que el ser humano es bebé, cumple un papel muy

importante, pues estimula y desarrolla sus diferentes areas: psicomotriz, cognitiva y afectiva
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ademas incrementa su capacidad creativa, por medio del juego los nifios manipulan,
experimentan y aprenden, es jugando como los nifios descubren a sus amigos, a relacionarse
con los demas, ejercita sus habilidades y capacidades. Favorecen en la infancia la
autoconfianza, la autonomia y la formacion de la personalidad, convirtiéndose en una de las

actividades recreativas y educativas primordiales

La Declaracion Universal de los Derechos de la Infancia reconoce al juego como: “un
derecho fundamental ya que jugar posibilita situaciones dptimas para el desarrollo que influye

directamente en el sano crecimiento de los nifios y nifias.”

El juego se produce cuando: Produce placer, le interesa mas la accion que el resultado. Se
gjercitan funciones o capacidades. Satisface necesidades afectivas. Se crea una situacion

imaginaria.

1.2.1. Definicion del Juego

Para Montessori el juego se define como una actividad ludica organizada para alcanzar
fines. El juego como estrategia de aprendizaje ayuda a los nifios y nifias a resolver conflictos a
enfrentar situaciones con decision y sabiduria, es un conjunto de actividades divertidas con
reglas que permiten fortalecer valores como respeto, amor, compafierismo, seguridad en si

mismo, solidaridad, tolerancia.

La riqueza de una estrategia como esta hace del juego una excelente ocasion de aprendizaje
y de comunicacion, entendiéndose como aprendizaje un cambio significativo y estable que se
realiza a través de la experiencia, el juego es muy importante y significativo cuando tiene
como objetivo el aprendizaje, pues desarrolla capacidades, habilidades y destrezas en los
nifios y nifias con mas facilidad ya que en los primeros afios de sus vidas ellos aprenden por
medio de la manipulacion, de la observacion es decir de las pequenias experiencias que dia a

dia viven.

1.2.2. Beneficios del juego

El juego es una actividad constante en la vida del ser humano, desde que nace y en todas sus

etapas de desarrollo, de ahi su aplicacion en el aprendizaje, para que el nifio y la nifia puedan
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jugar es necesario tener en cuenta las siguientes condiciones para que el juego se desarrolle en

forma natural y espontanea:

o Espacios. - lugares adecuados en los que pueda descubrir, imaginar y moverse con
libertad.

e Tiempo. - momentos relajados que le permitan iniciar y terminar una partida.

e Compaiieros. - con quienes se relacionan, comparten la diversion, las risas, los enfados,
discusiones y aprenden a llegar a acuerdos.

e Juguetes. - objetos seguros de acuerdo a su edad y necesidad, la cantidad de juguetes no
es importante mas lo es el tiempo, la calidad del juego. Estas condiciones beneficiaran a

los nifios y nifias para:

Satisfacer las necesidades basicas del ejercicio fisico

e Esuna via excelente para expresar y realizar sus deseos

e Laimaginacion del juego facilita el posicionamiento moral y maduracion de ideas

e Es un canal de expresion y descarga de sentimientos, positivos y negativos, ayudando al
equilibrio emocional 10

e Con los juegos de imitacion esta ensayando y ejercitandose para la vida de adulto

e (Cuando juega con otros nifios y nifias se socializa y gesta sus futuras habilidades sociales

e El juego es un canal para conocer los comportamientos del nifio y asi poder encauzar o
premiar habitos.

e Es muy importante participar en el juego con ellos

1.2.3. Tipos de juegos

Elementos fundamentales como: correr, saltar, gatear, reptar, expresarse libremente, les
permite a los niflos y niflas lograr coordinacidon en sus movimientos, interactuar con sus pares,

expresarse libremente, explorar e interiorizar los aprendizajes.

Seguin Piaget

Muestra que existen tres tipos de estructura que determinan los juegos infantiles
y que suponen el criterio a la hora de clasificarlos: el ejercicio, el simbolo y la
regla. Ejercicios Son aquellos que consisten en repetir continuamente una accion
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como saltar, brincar, lanzar, correr, etc. Son de mucho beneficio pues ayudan a
desarrollar la coordinacion de movimientos, el equilibrio, los sentidos (Piaget,
1990).

El Ritmo. Simbolicos Implica la representacion de un objeto, interpreta escenas por medio
de roles y personajes imaginarios o reales, es el juego de imitacion. Este tipo de juego ayuda
al nifio a diferenciar lo que est4 bien y lo que esta mal, de acuerdo a los roles establecidos en

la sociedad, desarrolla el lenguaje, la imaginacion, la creatividad.

Reglas Estos juegos aportan al desarrollo de interpretacion, socializacion y decision ya que
existen reglas, instrucciones, normas que los nifios y nifias deben conocer y respetar para
llegar al objetivo. Este tipo de investigaciones ensefian a los jugadores a respetar turnos,
normas, opiniones, a ganar, a perder, ayudan al desarrollo del lenguaje, la memoria, el

razonamiento, la atencion. Otros tipos de juegos pueden ser:

e Tradicionales Son juegos trasmitidos de generacion en generacion, estan ligados a la
historia, cultura y tradicion de un pueblo. Estos juegos estimulan el desarrollo de
habilidades de motricidad gruesa, al desarrollo cognitivo, afectivo social y ético, ademas

de los valores

El uso del material didactico favorece el aprendizaje, ayudando a pensar, imaginar y crear,
ejercitando la manipulaciéon y construccion. Estos pueden ser: Rompecabezas: es un material
compuesto por fracciones o partes que unida correctamente forman una imagen, las lineas y
los colores suelen guiar su recomposicion, los rompecabezas generalmente se confeccionan en
madera, plastico o carton grueso; presentarse en forma de cubos, encajes planos inclusive en

ensartados verticales.

Los rompecabezas pueden clasificarse en: cantidad y calidad de imagenes, cantidad y
calidad de recortes o escenas. La finalidad pedagdgica de los rompecabezas es lograr
mediante ejercicios manuales el desarrollo de la coordinacion motriz y desarrollar la

capacidad de anélisis, sintesis, a través de sucesivas desintegraciones del todo y sus partes.

e Plantados: consiste en una base resistente perforado y acompafiado de palillos los mismos

que son introducidos en las perforaciones de la base, dando paso a la ejercitacion de
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plantar, son confeccionados también de material duradero, ayuda a la coordinacion viso-
manual, de pinza, de nociones de espacio y esquema corporal. Los distintos tipos o clases
de plantados estan determinados por: El tipo de elementos a plantar (Graficotivos, no
Graficotivos) La calidad de los elementos a plantar: tamafo, color, grosor. La cantidad de
elementos a plantar La finalidad pedagogica de los plantados es que logra los

movimientos manuales y afirma el acto prensor.

Se utiliza a partir de los 3 afios, comenzando por los més sencillos, a los 5 afios los nifos y
nifias pueden utilizar todos los modelos hasta llegar a los de mayor dificultad (muchas

perforaciones y elementos para plantar de diametro muy delgado.

e Encajes planos: consiste en una silueta o Grafico de contornos bien definidos que se
inserta en una base de madera, ayuda a que el nifio reconozca las siluetas o Graficos, la
ejercitacion tactil y la capacidad de analisis y discriminacion visual de color, tamafio y
posicion. La finalidad pedagogica es la de favorecer el reconocimiento del contorno de las

formas y desarrollar la ejercitacion visual, tactil y muscular.

Piaget dice:

“el juego puede clasificarse en funcion de periodos de desarrollo intelectual”
Juego de ejercicios. - se centra en su cuerpo y sensaciones que le produce al jugar
con su olfato, vista, tacto, oido. Juego simbdlico. - su atencion se concentra en los
que le rodean, los nifios consiguen convertirse en seres sociales resolviendo sus
conflictos. Juego de reglas. - facilita al nifio y nifia la oportunidad de iniciarse en
el pensamiento légico y estratégico (Piaget, 1990).

Vygotsky Considera que la actividad ludica constituye el motor del desarrollo en especial
en zonas del desarrollo proximo, (es la distancia en el nivel real de desarrollo determinado por
la capacidad de resolver independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial,

determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto).
1.2.4. Caracteristicas del juego
El juego es considerado como parte de una experiencia humana, por ejemplo, las cosquillas

combinadas con la risa son una de las actividades ludicas, asi como una de las primeras

actividades comunicativas previas al lenguaje, mientras crece el nifio juega para descubrir,
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conocerse a si mismo, a los demas y a su entorno, es considerada una herramienta educativa y

una mejor forma de aprendizaje, entre sus caracteristicas tenemos que

El juego es libre, espontaneo, no condicionado por refuerzos o acontecimientos externos.
El sujeto sabe que estd realizando una actividad libre, que no va a ser enjuiciada con los
pardmetros habituales y en la que dispone de un espacio personal de un margen de error que

no le son permitidas en otras actividades.

El juego es un modo de expresion. Le permite con mucha mds claridad que en otros
contextos, expresar sus intereses, motivaciones, tendencias, actitudes. El juego es una
conducta intrinsecamente motivada, que produce placer, en el juego predominan los medios

sobre los fines.

El juego es una actividad vivencial en la que el sujeto se invierte integramente. Es esta
quizas una de las caracteristicas mas interesantes desde la perspectiva educativa. El nifio es un
ser unico en el que, de manera integrada, se dan actitudes, deseos, creencias, capacidades
relacionadas con el desarrollo fisico, afectivo, cognitivo, etc....; pues todos esos componentes

son puestos en juego en la actividad ludica

El juego requiere de determinadas actitudes y escenarios. Los nifios encuentran de forma
rapida las actitudes y los escenarios adecuados para desarrollar un juego. El juego guarda
ciertas conexiones sistematicas con lo que no es juego. No es de extraiar que el juego haya
sido vinculado a la creatividad, a la solucion de problemas, al aprendizaje del lenguaje, al

desarrollo de los roles sociales.

En esta parte nos referimos a todas estas particularidades del juego que ayudan al nifio y a
la nifia a lograr objetivos cuando se presenta y desarrolla en su forma natural, por eso
debemos dejar que el juego sea espontaneo, sin reglas para que las acciones del nifios y nifias
sean ilimitadas y puedan generar su propio juego que les permita tener un aprendizaje mas
significativo, mediante la manipulaciéon y experimentacion, ya que en el momento que se

incluya reglas disminuye su accionar
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1.2.5. Importancia del juego en el aprendizaje

Los juegos deben considerarse como actividad importante en el aula de clase, puesto que
aporta una forma diferente de adquirir el aprendizaje, en la primera etapa se recomiendan los
juegos simples donde la motricidad sea lo primordial, en la segunda etapa deben incluirse las
competencias y los deportes, es frecuente que los nifio y nifias pierdan el interés en la clase
cuando se someten a periodos largos de trabajo, donde se demanda atencion y poco

movimiento.

No es prudente que los nifios y nifias permanezcan sentados largo tiempo, es aconsejable
que cada cierto tiempo se levanten de sus asientos y den una vuelta alrededor del circulo, que
den pequeios saltos, que levante las manos, etc., y que vuelvan a su lugar de trabajo. Estos
periodos de descanso benefician al desenvolvimiento del estudiante y le permite al docente

controlarlos y orientar el proceso de aprendizaje de forma individual y colectiva.

Han sido escasos, y se puede decir que nulos, los intentos de clasificar las actividades
ludicas. A partir de la experiencia de la autora docente y la préctica de su estructuracion y

utilizacion, se considera:

e Actividades ludicas para el desarrollo de habilidades.
e Actividades ludicas para la consolidacion de conocimientos.

e Actividades ludicas para el fortalecimiento de los valores

1.3. Motricidad fina

1.3.1. Introduccion

En el desarrollo del nifio es de vital importancia la motricidad porque este va pasando por
distintas etapas desde los movimientos espontaneos y descontrolados hasta la representacion
mental, es decir de una desorganizacién llega gradualmente a una verdadera organizacion, de

la accidn originada por la emocién con la accion originada por el pensamiento.

Cuando hablamos de la motricidad, uno de los aspectos elementales en el individuo que

requiere del conocimiento, dominio, control, y precision del cuerpo
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Al referirse a motricidad fina se habla en especial del manejo de partes especificas del
cuerpo que son: mufieca, mano, dedos, que al intervenir en la ejecucion de movimientos se

unifica con la vision, para generar acciones finas o de mayor concentracion.

1.3.2. Definiciones

La motricidad fina entendida como la maxima expresion del desarrollo motor del nifio y
nifa, que parte de un proceso madurativo de sus estructuras nerviosas, evidenciadas en la
coordinacion viso motriz, pinza digital y habilidad digital, constituye el principio de

aprendizajes futuros del infante.

Durante el crecimiento de los infantes se puede percibir que la motricidad fina se halla
inmersa en la vida cotidiana del individuo, ya que, al realizar un simple juego con las manos,
divertirse con el balon, escribir, contar piedras, trozar papeles, pasar objetos, etc. estd

ejerciendo en ese momento una actividad motora fina.

Segin Manuel Garcia menciona que la psicomotricidad en preescolar, sefialan
que: “La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que
necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion” (Garcia, 2010)

(pag. 41),

La precision y coordinacion, estan relacionadas con el desarrollo de la coordinacion 6culo-
manual, puesto que a través de las manos se puede conocer y recibir informaciéon del mundo

exterior.
1.3.3. Desarrollo de la motricidad fina

Se puede definir a la motricidad fina como el uso de los musculos pequefios es decir la
coordinacion 6culo-manual (0jo-mano), para de esta manera potenciar las destrezas motrices
finas como: pintar, cortar. Arrugar, punzar entre otras.

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades que necesita el nifio y la nifia de

una precision y un elevado nivel de coordinacion, se refiere a los movimientos realizados por

una o varias partes del cuerpo especialmente con las manos y sus dedos, segiin manifiesta.
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Tabla 1. Desarrollo evolutivo de 1a motricidad Fina

Edad Caracteristicas

0 A 12 Mantiene sus manos cerradas todo el tiempo muy fuerte, existe una acciéon de reflejo llamado el

Meses reflejo de presion, y es poco el control que mantiene sobre ella.

1 Ao Lograr tener una buena coordinacién de su mano, el dedo indice emprende su independencia de
manera aislada , se puede pasar hojas de libro, hace garabatos etc.

2 Afos Los movimientos son mas complejos logra desatarse los cordones de los zapatos realiza circulos

3 Afios Tiene presion en sus manos y manipula lapiz, tijera arma rompecabezas , los trazos son simples
aun

4 Afios Utilizan tijeras con mayor agilidad traza Graficos geométricas, también ejecuta objetos de dos o
tres pinzas con plastilina

5 Afios Es la etapa escolar su habilidad motoras es con precision , puede realizar actividades como :

pegar , rasgar .cortar etc.

Las habilidades de la nifia o nifio se veran reflejada cuando realice actividades solo y sin la
ayuda de los adultos como es: vestirse, abotonarse, podra continuar desarrollando e ir

mejorando las demads destrezas en donde requiera la utilizacion de sus manos

1.3.4. Caracteristicas del desarrollo Psicomotor

Cuando hablamos de los procesos y desarrollo psicomotor de los nifios y las nifias en los
seis primeros afios de vida de los seres humanos, el infante adquiere un grado de evolucion y
maduracidn en su cuerpo, el cual es continuo y ayuda a los futuros aprendizajes. El desarrollo
del cuerpo es inexplicable, en cada parte de éste se genera cambios, nuevos movimientos,
alcanzando a su debido tiempo una maduracion bioldgica, donde el organismo esta listo para

realizar una tarea o actividad determinada.

El recién nacido llega con una motricidad global, que gradualmente ira progresando y
diferencidndose. El aspecto psicomotriz esta implicito en la formacién del ser humano desde
el vientre materno, donde logra hacer pequefios movimientos desde que se implanta en el
utero, empezando como morula, que al pasar los primeros 30-31 dias, comienzan las células

nerviosas a moverse en cadena, apareciendo los primeros latidos del corazon.

Desarrollo psiquico y el desarrollo motor. Parte de una concepcion del desarrollo que hace
coincidente la maduracion de las funciones neuro motrices y de las capacidades psiquicas del
individuo. La psicomotricidad es el conjunto armonioso de trabajo: de la psiquis con lo
motriz, engloba todos los aspectos a desarrollar de un individuo, alcanzando maduracion en

organos, musculos, nervios, etc. para ejecutar acciones que van desde lo simple a lo complejo.
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1.3.5. Leyes de Maduracion Neuroldgica

El desarrollo madurativo neuroldgico se rige por leyes que regulan el crecimiento y
progreso en el ser humano, puesto que a partir de ellas se inicia la base de los primeros
movimientos, aunque reflejos y rudimentarios, pero van perfecciondndose a medida que el

individuo crece.

En el desarrollo madurativo no solo influye el aspecto biologico, o genético, sino que se
vale también de la estimulacion externa que reciba el individuo, por ello al ser aplicables
actividades de estimulacion, se debe tomar en cuenta que éstas ayudan al progreso de las areas

del cuerpo.

1.3.6. Coordinacion general

Se entiende como la capacidad de contraer grupos musculares de diferentes partes del
cuerpo de forma independiente, asi como de inhibir los movimientos parasitos como las
descifieseis. La coordinacion se adquiere mediante un proceso madurativo de las estructuras

neurologicas y mediante la actividad.

Los principales elementos que se utiliza para conocer y comprender el mundo son: cuerpo,
movimiento y accion. Para indagar y aprender sobre el mundo exterior, el individuo se vale de
todas sus capacidades, de su cuerpo y todos sus 6rganos en conjunto para desplazarse sobre
este, lo cual se expresa a través de movimientos amplios que logran armonia, soltura,

desenvolvimiento, formando unidades de aprendizajes significativos.

Las actividades globales que realiza todo individuo esta: la marcha, escaleras, carrera,
rastreo, trepar, etc. los cuales son significativos para el desarrollo holistico del individuo. La
coordinacién general juega un papel importante en el individuo, ya que, al realizar acciones
generales y especificas con el cuerpo, abarcara a futuro el desarrollo de procesos mentales
como: la escritura y lectura. Los procesos mentales o cognitivos realizan conexiones

neuronales, necesarias para crear lazos entre los hemisferios derecho e izquierdo.
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1.3.6.1. Equilibrio

Se conoce como equilibrio, por otra parte, a la situacion en la que se encuentra un cuerpo
cuando, pese a tener poca base de sustentacion, logra mantenerse sin caerse, Es un factor
estrechamente ligado al sistema nervioso central, que precisa de la informacién del oido, vista
y sistema cenestésico. El cuerpo al estar activo o en reposo, se encuentra en sentido de fuerzas
opuestas, pero cuando alcanza el desarrollo del equilibrio, la postura del individuo se

mantiene.

1.3.6.2. Ritmo

El ritmo estad presente en cualquier circunstancia y actividades cotidianas, como escolares,
de relajacion, de distraccion, etc. Pues al realizar una tarea determinada el nifio o nifia lo hace
a su propio ritmo, coordinando y armonizando sus movimientos, que de manera directa e

indirecta va interiorizando nociones y relaciones con el tiempo-espacio.

El ritmo es una sucesion de silabas acentuadas (sonidos fuertes) y de silabas no acentuadas
(sonidos débiles) con determinados intervalos, El ritmo mantiene una relaciéon muy estrecha
con el movimiento, el espacio y el tiempo. Es la continuidad de sonidos los cuales tienen
pausa o un periodo de intervalo vacio; el ritmo es un regulador de las acciones que realiza el

cerebro cuando da una respuesta en las partes del cuerpo.

1.3.6.3. Tonicidad

La tonicidad muscular permite a los pequefios tener control sobre su cuerpo, desde la
cabeza hasta los pies, a través de esta capacidad, empiezan a manejar su cuello y sostienen

con fuerza su cabeza.

La tension muscular necesaria, no exagerada ni tan pasiva, que permite al individuo
realizar cualquier tipo de movimientos. La tonicidad permite mover y controlar el cuerpo y
cada una de sus partes cuando se requiera y si el cerebro asi lo ordena. El funcionamiento del
equilibrio tonico, estd regulado por el sistema nervioso, posee la capacidad de poder

contraerse y volver a su estado natural es decir en relajacion.
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1.3.6.4. Autocontrol

El autocontrol esuna habilidad esencial que forma parte de un desarrollo emocional
saludable. Es la habilidad que tenemos de poder regular o dominar nuestras emociones, en
vez de que nuestras emociones nos controlen a nosotros. El tener buen autocontrol significa
tener una alta tolerancia para la frustracion, tener persistencia para alcanzar las metas y para
hacer las tareas hasta el final, poder controlar impulsividad e inquietud, asi como tener
paciencia para esperar turnos. Esto es algo que puede ser muy dificil para los pequefios, pero
es nuestra responsabilidad como padres ensefarles y darles estrategias para poder desarrollar

buenas habilidades de autocontrol.

La capacidad de controlar las propias acciones motrices. Es decir el autocontrol motriz en
el niflo y nifia se relaciona como un proceso organizado y meticuloso que se encarga de
regular y contrastar los movimientos que se involucren en cualquier actividad, sea esta pasiva

0 activa.

1.3.6.5. Esquema corporal.

Durante los primeros afios de vida se puede manifestar como el conocimiento que se
establece sobre el cuerpo, de su yo interior y exterior, que a través de los sentidos,
experiencias y vivencias que obtiene de cada segmento corporal, conciencia las posibilidades

y limitaciones que tiene en referencia al entorno.

Representacion mental o conocimiento que tenemos del propio cuerpo, de sus segmentos,
de sus limites y sus posibilidades de accion. El aprendizaje del esquema corporal en los
educandos debe proporcionar experiencias nitidas de la imagen de su cuerpo, para que sirva

de guia en el desarrollo de lateralidad, espacio, tiempo, y coordinacion de lo viso motriz.

1.3.7. Lateralidad

Es un proceso neurologico, en la que su aprendizaje se inicia entre los 3-4 afios de vida, y
se va perfeccionando a partir de los 6 afios en adelante. Por ello no podemos hablar de una
lateralizacion total o parcial antes de los tres afios, pues aun no esta definida, ya que las

diferentes acciones que realiza el nifio y nifia provocan que utilice ambos lados del cuerpo.
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Segun Gonzales

Lateralidad como la consecuencia de la distribucion de funciones que se establece
entre los dos hemisferios cerebrales. De dicha distribucion depende la utilizacion
preferente de un lado o el otro del cuerpo (derecho o izquierdo) para ejecutar
determinadas respuestas o acciones (Gonzales, 2013).

Es importante observar el proceso de laterizacion en el nifia y nifio se debe envolver de
actividades que estimulen el uso preferente de un lado de su cuerpo, sea este el izquierdo o
derecho, que se sienta a gusto y comodo al hacer varias actividades, es decir no forzar al

infante por la utilizacién obligatoria de un miembro especifico: mano o pie.
1.3.7.1. Tipos de la lateralidad

Se establece la posibilidad que el educando pueda decidir ser: diestro o zurdo, lo cual es
esencial en el proceso de pre-escritura. Existen diferentes tipos de lateralizacion, sefialados a

continuacion:

Tabla 2. Tipos de lateralidad

Diestro o Dextralidad Es el predominio del ojo, mano, pie y oido derecho.
Zurderia: Predominio del 0jo, mano, pie y oido izquierdo
Lateralidad contrariada Zurdos o diestros que por imitacion u obligacion utilizan la otra mano o pie.

Cuando predomina en un miembro del cuerpo el lado derecho y en otro el
izquierdo (ojo izquierdo dominante — mano derecha dominante)

Usa indiferentemente un lado u otro, o duda en la eleccion. Hay lateralidad
Ambidiestros indefinida son inseguros y con reacciones muy lentas, no existe una
dominancia manual manifiesta

Lateralidad cruzada

1.3.7.2. Orientacion espacial

El orientarse en el espacio, es producto del desarrollo 16gico y de razonamiento, y esto se
observa en la relacion del aprender escritura y lectura, debido a que en estos procesos

mentales se maneja espacios definidos y no definidos

Es la estructuracion del mundo externo, que en primer lugar se relaciona con el yo y luego
con las otras personas y objetos, tanto si se hallan en situacion estatica como en movimiento.
Se puede considerar que es el comienzo de conocer y dominar el espacio provee al infante un
conocimiento y desenvolvimiento de éste, que enriquece el aspecto motriz y cognitivo, ya que

al orientarse consigo mismo
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1.4. Orientacion temporal

Se define como cambios que se da en un lapso determinado, y se conciencian. El tiempo lo
vemos implicito en actividades ritmicas de nuestro cuerpo, como: respirar, pestafiar, hablar,
comer, bailar, escribir, o al realizar algo que modifica el presente. Se debe ensenarle a
conocer la secuencia y los pasos que se siguen para realizar determinadas tareas, conocer el
antes y después de una accidn y saber identificarlo. Al orientar actividades que estimulen lo
espacial y temporal, desarrolla en el educando procesos cognitivos que facilitan la

coordinacion general frente a su medio interior y exterior.

1.4.1. Coordinacion viso motora

La estimulacion en el area de la coordinacion 6culo-manual o viso motora es de suma
importancia en el nivel de Educacion Inicial, ya que tiene influencia directa sobre el
desarrollo de la escritura en los afios posteriores, por lo que he querido hacer referencia a
algunos aspectos que todo docente de este nivel debe tener presente en el momento de

elaborar su planificacion didactica.

La coordinacion viso motriz es fundamental en el desarrollo de los nifios y nifias, ya que

genera dominio y control de lo que se quiere realizar

Se considera como la gana de una infinidad de movimientos, que son direccionados hacia
lo que la nifia o nifio “observa”, es decir si el bebé observa un chinesco que le llama la
atencion y lo quiere obtener se emite una orden en el cerebro, para que el cuerpo genere
inmediatamente movimientos en acercarse al objeto y cogerlo, sea utilizando la mano o los

pies.
1.4.2. Coordinacion éculo-manual

El sentido de la vision es guia para encaminar las manos hacia su objetivo, por ejemplo:
nifios y nifas al coger objetos, jugar, lanzar una pelota, comer, escribir, pintar, etc.; pero este

proceso se logra cuando el cerebro madura, enviando estimulos nerviosos a los musculos para

llevar a cabo una tarea.
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Las actividades que se aplique deben estar dirigidas a:

e Ejercitar el movimiento ocular.
e Trabajar la mirada y su correcta posicion.
e Proporcionar distintas sensaciones en las manos.

e Trabajar la concordancia entre los ojos y la actividad manual

El nifio y nifia aprende del conjunto de vivencias y experiencias practicas que proporcione
el docente; por lo tanto, éstas actividades deben estar planificadas y enfocadas a desplegar
nuevas capacidades y habilidades que fomenten la maduracion psiquica, afectiva, social y

motriz que a futuro seran pre-requisitos para la pre-escritura.

1.4.3. Coordinacion dinamica manual

Esta coordinacion dinamico-manual se cataloga también como “bi-manual” comprende el
control de ambas manos. Para concretar esta operacion el sistema nervioso debe alcanzar un
grado madurativo, que permita generar movimientos globales y luego segmentarios en el

cuerpo, convirtiéndose en movimientos mas finos y precisos.

El movimiento bi-manual se efectia con precision sobre la base de una impresion visual o
estero gnostica, previamente establecida que le permite la armonia de la ejecucion conjunta.
Los movimientos tienen determinados fines y cumple una funcidn; el movimiento Simultaneo

al tocar piano, escribir a maquina etc.

1.4.4. Habilidad Digital

Es por ello que las habilidades digitales forman parte fundamental de un marco de trabajo
educativo integral El desafio de los educadores es ir mas alla de la concepcion de la TI como
una herramienta, o de las "plataformas educativas habilitadas por la TI". En cambio, deben
pensar como alimentar la capacidad y confianza de los estudiantes para superarse en linea y

fuera de linea en un mundo donde los medios digitales son omnipresentes.
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Segln la Real Academia de la lengua, Habilidad es: Capacidad y disposicion para algo;
persona que ejecuta algo con gracia y destreza. Definicion de Digital se relaciona o es:

“Perteneciente a los dedos.

Esta capacidad se vuelve destreza al ser asimilada y consolidada; ya que para realizar
acciones cotidianas que conlleven la utilizacion de las manos y por ende los dedos, daran paso
a que el cerebro emita respuestas motrices, dando como resultado el despliegue de su
creatividad y desenvolvimiento ante los diversos estimulos con fluidez y rapidez. Una de las
actividades grafo motrices que se emplea en la estimulacion de la habilidad digital es el

dactilo pintura.

1.4.5. Habilidad prensora

La capacidad prensora en los seres humanos es sinonimo de actividad evolutiva motriz, se
caracteriza por tomar objetos que desee, que necesite para si. Por ello para que se desarrolle la

pinza digital y el tripode, debe desarrollarse la habilidad prensora.

La oposicion del pulgar a los demés dedos puede considerarse como el primer organizador
de esta conducta prensora. Al hablar del desarrollo del nifio y nifia desde la gestacion y
concepcion y a lo largo del desarrollo de su vida, comienza a presentarse el reflejo de

prension, el cual dura hasta los primeros meses de vida extrauterina; el recién nacido al sentir.

1.4.6. Pinza Digital.

La adquisicion de la pinza digital y su desarrollo en el nivel inicial y en 1 EGB resultan
fundamental en el perfeccionamiento de destrezas y habilidades motoras y de escritura, ya que

en esta etapa se prioriza la utilizacion de la pinza para el proceso de la escritura

Segun Cordova

Es la relacion con la habilidad motriz de las manos y los dedos. Es la movilidad
de las manos centrada en tareas como la manipulacion de material concreto;
habilidad orientada a expresar la capacidad motora para el control de su cuerpo
y manos “desde su ser hacia el entorno” y viceversa. Posibilidad que permite la
organizacion del pensamiento y la representacion del mismo, de manera

28



espontanea, evidenciada en la creacion de nuevas Graficos y formas, que le
conducen a su autonomia y a la expansion de la alegria (pag. 54) (Cordova, 2010)

La pinza digital resulta del proceso madurativo, cognitivo y motriz, y se relacionada con la
coordinacién oOculo-manual, que tiene como fin: la precision de movimientos controlados.
Contribuye al desarrollo de la percepcion téctil; al efectuar ejercicios como: abrochar,
desabrochar, pintar, siluetear, repisar, meter objetos y sacar, etc. ampliara el uso de los dedos

indice y pulgar

1.4.7. Importancia de la Pinza Digital

Es fundamental desarrollar la pinza digital desde edades tempranas, para potencializar el
agarre del 1apiz de manera correcta, estimular el movimiento de los musculos de la mano y
dedos, para que sea mas factible la prension, proporcionando que los dedos generen una
escritura viable, que sea precisa, entendible y de movimientos suaves, sin generar estrés al

escribir.

El aprendizaje de la pinza digital contribuira al desarrollo de la habilidad de la escritura, en
especial, al agarrar el boligrafo. Es muy importante cuando se ejecuta actividades, atin es
posible corregir la mala utilizacion de la pinza digital, antes que estos errores puedan influir
sobre el ejercicio de pre-escritura. Es de vital importancia desarrollar la pinza porque es base
para desarrollar habilidades y destrezas, que estan presentes en actividades que se realice a

diario.

1.5. Fundamentacion Filosofica

El enfoque de esta investigacion se ubica en la teoria del desarrollo psicosocial ideada por
Erik Erikson, quien reinterpreto las fases psicosexuales desarrolladas por Sigmund Freud, en
las cuales dio importancia a los aspectos sociales de cada una de las cuatro facetas principales

que se describen a continuacion:
Describe la comprension del “yo” como una fuerza intensa, la cual equilibra las fuerzas

sintonicas y diatonicas, ademds es capaz de solucionar las crisis derivadas del contexto

genético, cultural e histérico del individuo. Contempla las fases del desarrollo psicosocial
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ideadas por Freud, integrandolas con la dimension social y el desarrollo psicosocial. Planted

el desarrollo de la personalidad desde la infancia a la vejez.

Ademas, Erikson propone la teoria de la competencia, en la que describe que cada una de
las etapas de vida la persona logra la competencia correspondiente, en la que el individuo
experimenta una sensacion de dominio que Erikson la considera como fuerza del ego,

ademas, influye en la solucion de metas que se presentaran en las etapas siguientes.

1.5.1. Fundamentacion Psicopedagogica

La investigacion aporta la posibilidad de comprender el proceso de adaptacion escolar, asi
como las necesidades que los nifios/as, docentes y la comunidad educativa en general
requieren, esta etapa es muy importante porque de acuerdo a como se desarrolle, permitira a
los nifios/as desenvolverse de una mejor manera, también se identifican las caracteristicas del
desarrollo psicosocial, el cual se describe como un conjunto de cambios que el nifio/a va
adquiriendo a medida que interactia con el medio ambiente, este desarrollo es muy
importante ya que tanto docentes como padres de familia deben conocer todos los aspectos y
factores que abarcan estos cambios, para asi, brindar una mejor pedagogia en el sistema de

educacidn inicial.

1.6. Fundamentacion Legal

La presente investigacion de fundamenta en la Constitucion de la Republica del Ecuador

(2008), especificamente en los siguientes articulos:

1.6.1. Constitucion de la Republica del Ecuador

Art.26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de
la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para
el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad

de participar en el proceso educativo.
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Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de
calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y

el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.

1.6.2. Titulo VII, Régimen del Buen Vivir, seccion primera

Art. 343.- El sistema nacional de educacién tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que posibiliten el
aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura.
El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera flexible y

dindmica, incluyente, eficaz y eficiente.

Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado:

Punto 5.- Garantizar el respeto del desarrollo psico evolutivo de los nifios, nifias y

adolescentes, en todo el proceso educativo.
Analisis: Los articulos mencionados son dispuestos por la Constitucion del Pais, y apoyan
mi trabajo de investigacion, porque la vision del Estado encamina la educacion como derecho

prioritario, que garantiza a sus ciudadanos el Buen Vivir.

1.6.3. Ley Organica de Educacion Intercultural, Titulo I, de los Principios Generales,

Capitulo Unico, Ambito, Principios y Fines
Art. 2.- Principios.
La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes principios generales, que

son los fundamentos filosoficos, conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y

rigen las decisiones y actividades en el ambito educativo:
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a. Universalidad. - La educacion es un derecho humano fundamental y es deber ineludible
e inexcusable del Estado garantizar el acceso, permanencia y calidad de la educacion para
toda la poblacion sin ningin tipo de discriminacion. Esta articulada a los instrumentos

internacionales de derechos humanos.

b. -Educaciéon para el cambio. - La educacion constituye instrumento de transformacion
de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los proyectos de vida y de la libertad
de sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en particular
a las nifias, nifos y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de

derecho; y se organiza sobre la base de los principios constitucionales.

Analisis: La educacion es una manera de vida, es un derecho a la que toda persona puede
acceder y gozar de la libertad de estudiar, sin importar la edad, ni la condicion social a la que
pertenezca; ya que es ahi donde el individuo se forma de manera intelectual, cognitiva,
afectiva, social, construyendo principios, valores y derechos, que fomenten y aporten al futuro

y desarrollo del pais.

Los presentes articulos de la Ley Organica de Educacién fundamentan mi trabajo de
investigacion, porque se divisa la importancia que existe en plantear politicas educativas que
apoyen plenamente el desarrollo y superacion de los ciudadanos, siendo los principales
sujetos de aprendizaje el individuo, haciendo énfasis que la educacion parte desde la nifiez y
sigue en todas las etapas de vida humana, focalizando que la educacion que se imparta sea de

calidad y calidez, permitiendo transformaciones en la sociedad.

1.6.4. Codigo de la nifiez y Adolescencia, en su Capitulo III, Derechos relacionados con

el desarrollo

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Las nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a una

educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:
4. Garantice que los nifos, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales

didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un ambiente

favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de
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cero a cinco anos, y por lo tanto se desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos,

adecuados a las necesidades culturales de los educandos.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion. - La educacion basica y media
aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para: a) Desarrollar la
personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifo, nifia y adolescente hasta su

maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo.

Analisis: Los articulos senalados, dispuestos por el Cédigo de la nifiez y Adolescencia, se
complementan con mi estudio, ya que recalcan la importancia de la calidad de la educacion
impartida por las diversas instituciones educativas del pais, las cuales deben estar equipadas, e
implementadas con el material y recursos educativos adecuados para optimizar el aprendizaje
de los infantes y favorecer el despliegue y formacion de autonomia y conocimiento del
ambiente, a través de una variedad de proyectos y programas flexibles, adaptados a las

necesidades de sus educandos, y asi mejorar el nivel educativo de sus participantes.

1.6.5. Atencion Infantil en el Ecuador

1.6.5.1. Marco Legal

Al ser nuestro pais signatario de la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio;
instrumento que es parte del ordenamiento juridico ecuatoriano, se establece la obligacion del
Estado de adoptar medidas y asignar recursos para el efectivo cumplimiento de los derechos;
asi como también, la responsabilidad estatal de adecuar la legislacion y la organizacion

institucional a la Doctrina de Proteccion Integral a la Nifiez y Adolescencia. (CNNA, 2012)

En base a esto, surge la necesidad de elaborar un marco legal en torno a la proteccion de
los derechos de las personas como individuos y no solo como parte de un colectivo; y mas
aun, en el caso de los nifios en edades comprendidas de 0 a 5 afos, al ser este un grupo
vulnerable y de atencion prioritaria. Actualmente, en nuestro pais es evidente la existencia de
leyes orientadas a la consecucion de objetivos especificos en cuanto a la atencion integral a la
infancia, su cumplimiento es tarea de los distintos organismos, ministerios y proyectos
creados para promover la importancia de la educacion inicial parecen ser mas importantes que

otra tendra un éxito y satisfaccion mayor, del aquel que carece y se aparta de estos elementos.
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El nivel psicoldgico, desde el enfoque del constructivismo es una de las corrientes de la
Psicologia cognitiva dentro de cual se afirma que se aprende mdas cuando se conoce; es
posible logrando una interaccion equilibrada y armoénica entre lo natural y lo social, lo externo
y lo interno. Las actividades que se fundamentan en los sentimientos y las cualidades
personales, cobran vital importancia, debido a que éstas propician la interaccion del sujeto en
el contexto de un grupo. Los aportes de la Psicologia para el desarrollo del constructivismo se
ven reflejados en la practica de una forma muy particular de actuaren el aula por parte de las
docentes parvularios, para promover el desarrollo de las capacidades intelectuales que
favorezcan en el nifo y la nifia la posibilidad de emprender las acciones para mejorar su

aprendizaje y adaptarse al ambiente escolar.

Froebel F. (2007), fue uno de los primeros sicologos en estudiar el juego. Lo concibid
como: “La mas alta expresion del desarrollo humano en la infancia. La libre expresion de lo

que es el alma infantil”.

Articulo 40 de la LOEI “se define al nivel de Educacion Inicial como el proceso de
acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,
psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y region de las
nifas y nifios de 2 a 3 afios de edad es responsabilidad principal de la familia, sin perjuicio de
que esta decida optar por diversas modalidades debidamente certificadas por la Autoridad

educativa Nacional”.

Es necesario que todos los docentes estén capacitados para lograr con éxito en los nifios un
desarrollo integral y global en todas sus areas, ademas brindar charlas oportunas a los padres
de familia sobre la importancia que tiene la educacién en los primeros afios de vida ya que en

estos afos se forma su desarrollo integral del infante.
1.7. Metodologia

El disefio metodologico de la investigacion se define como el procedimiento global de
investigacion que pretende dar de una condicion clara y no ambigua contestaciones a las

preguntas proyectadas en la misma para su mayor entendimiento y para el agrado de todos

dentro del ambito educativo.
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Ademas, por la naturaleza del presente trabajo, tiene un enfoque cualitativo, en razén del
problema y los objetivos a conseguir y ademas, porque en el proceso se utilizan técnicas
cuanti-cualitativas, para la comprension y descripcion de los hechos, orientandolos

basicamente al conocimiento de una realidad cambiante, dindmica y holistica.

Se trabaja bajo el disefio no experimental, fortalecidos con las directrices de un proyecto

factible en donde constan varios procesos iniciando con el diagnostico.

1.7.1. Métodos de Investigacion

1.7.1.1. Meétodo inductivo

La induccion va de lo particular a lo general. Empleamos el método inductivo cuando de la
observacion de los hechos particulares obtenemos proposiciones generales, o sea, es aquél que
establece un principio general una vez realizado el estudio y andlisis de hechos y fendmenos

en particular.

Lo inductivo permite al investigador iniciar desde lo simple a lo complejo, de lo facil a lo
dificil, de lo concreto a lo abstracto, que permite el andlisis y la sintesis del estudio de los

fendmenos en la naturaleza

1.7.1.2. Meétodo Deductivo

Es aquél que parte los datos generales aceptados como valederos, para deducir por medio
del razonamiento logico, estadistico varias suposiciones, es decir; parte de verdades
previamente establecidas como principios generales, para luego aplicarlo a casos individuales

y comprobar asi su validez, en base a datos numéricos precisos.

La deduccion permite disefiar la hipotesis a partir de las variables reconocidas las cuales a
lo largo de la investigacion debe ser comprobada o negada segiin datos que se obtengan tanto
de campo o bibliogréafica. El presente trabajo investigativo partira de las variables establecidas
después de la observacion de la problematica y serd analizado en su todo constitutivo para

establecer la pertinencia de su estudio
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1.7.1.3. Meétodo Cientifico

Es un proceso destinado a explicar fendémenos, establecer relaciones entre los hechos y
enunciar leyes que expliquen los fenomenos fisicos del mundo y permitan obtener, con estos
conocimientos, aplicaciones utiles al hombre, El método cientifico permite seguir un proceso
logico para la explicacion de cualquier fendmeno que se de en la naturaleza, en este caso un

fendmeno social.

1.7.2. Tipos de Variables

1.7.2.1. Cualitativa

Es aquella que toma valores de tipo nominal o que denotan una cualidad. No pudiendo
determinar cantidades exactas para su estudio sino mds bien porcentajes que globalizan un
criterio. A diferencia de los estudios descriptivos, correlacidnales o experimentales, la

variable cualitativa determinar la relacion de causa y efectos entre dos o mas variables.

1.7.2.2. Cuantitativa

Las variables cuantitativas son valores, de diferentes cantidades en diferente orden de
mayor a menor o viceversa, se refiere basicamente a atributos que expresan una cantidad o
magnitud tomando valores numéricos por esta razon. La presente investigacion sobre la
influencia de las actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de
2 a 3 anos, utiliza la variable cuantitativa porque existe la necesidad de tabular y analizar
datos de forma matematica de modo que los resultados dados en niimeros corroboraran la

existencia del problema y la pertenencia de su estudio puede ser de acuerdo a la necesidad:

1.7.3. Modalidad de la Investigacion

1.7.3.1. Investigacion Bibliografica

El segundo paso dentro de la investigacion es recurrir al conocimiento que proporciona

teorias y conceptos bibliograficos ya existentes, realizada de forma sistematica, mediante

indagacion adecuada, escogida y evaluada para redactar en forma clara el estudio a realizar.
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Cuando se desea sustentar una investigacion es necesario recurrir a la investigacion
bibliografica compuesta por todos aquellos documentos que nos brinde informacién tedrica
que serd analizada y comprobada para formar nuevas teorias y conceptos tratando de aportar
con las experiencias que se ejecuten nuevas formas de innovar sobre un tema y de la solucion

que se brinde.

1.7.3.2. Investigacion de campo

Esta investigacion manipula la informacion observada con el fin de describir las causas que
inciden en ella a traves del proceso conocido como Investigaciéon de campo mediante
conocimientos practicos. Habiendo observado la problematica se procede a realizar una
investigacion mas cercana al problema y esta brindara los datos necesarios para reconocer la
pertenencia del estudio sobre la influencia de las actividades ludicas en el desarrollo de la

motricidad fina en niflos y nifias de 2 a 3 afios.

1.7.4. Tipos de Investigacion

1.7.4.1. Diagnostico

Es el resultado final o temporal de la tendencia del comportamiento del objeto de estudio
que deseamos conocer, en un determinado contexto-espacio-tiempo, a través de sus funciones
y principios que lo caracterizan como tal. La explicitacion y presentacion del diagndstico en

un documento no es solo descriptiva.

El diagnostico en un momento que se realiza al inicio de toda investigacion, para tener una
idea clara de la situacion actian de un fendmeno en estudio, para tomar las acciones

pertinentes.

1.7.4.2. Explicativa

Los estudios explicativos pretenden conducir a un sentido de comprension un
fenomeno. Apuntan a las causas de los eventos fisicos o sociales, orientados a la
comprobacion de hipotesis, identificacion y andlisis de las causales (variables independientes)

y sus resultados, los que se expresan en hechos verificables (variables dependientes).
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La investigacion explicativa constituye un conjunto organizado de, inferencias,
descubrimientos y afirmaciones, a través de la cual se interpreta una realidad. Una teoria o
explicacion, contiene definiciones y de suposiciones que trata de relacionar las variables entre
si y su constitucion es organizada y sistematica para que presente teorias y contenidos ser

coherentes a los hechos relacionados con el tema de estudio.

1.7.4.3. Descriptivo

La descripcion de las caracteristicas propias de algo o alguien implica la finalidad de
adquirir datos precisos de una problematica de estudio en forma sistemdtica. En la presente
investigacion sobre la influencia de las actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad
fina en nifios y niflas de 2 a 3 afios, utilizara el método descriptivo para determinar las

caracteristicas de cada una de sus variables.

1.7.5. Poblacion y muestra

1.7.5.1. Poblacion

El estudio se aplico a una poblacion total de 10 nifios y ninas, 5 Educadoras del Centro de

Desarrollo Infantil CDI “Tejiendo el Futuro”, del canton Santo Domingo; parroquia

Bomboli; que pertenecen al grupo de 2 a 3 afios de edad.

Tabla 3. Poblacion
ITEMS DETALLE POBLACION
1 Educadoras 5
2 Nifias y nifios 10
Total 15

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil CDI “Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

1.7.6. Muestra

La muestra es solo una parte de la poblacion o universo la misma que se obtiene a partir
de la aplicacion de la formula, ella solo se aplica cuando en sus variables existen una
poblacion mayor de cien personas, al considerar que la poblacion, es finita, el acceso a las

nifias y niflos permite su facil identificacion, y contabilizacion, ademas no supera los 100
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individuos, por ello no amerita ninguna féormula estadistica y existe un adecuado manejo de

los procesos investigativos.

Tabla 4. Muestra

Items Detalle Poblacion
1 Educadoras 5

2 Niifias y Nifios 10

Total 15

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil CDI “Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

1.8. Técnicas de investigacion

1.8.1. Entrevista

La Técnica que se aplica en una investigaciéon con mayor frecuencia es la entrevista por
tanto se lo define asi: Una entrevista se define como una charla, conversacion o didlogo que
mantienen dos personas. Cuando buscas empleo, tienes que intensificar tus actuaciones para
entrenar las habilidades de comunicacidon ya que serd una herramienta fundamental a la hora

de mantener entrevistas.

Considerada como el arte de indagar a través de preguntas directa los datos que se desean
sobre una situacion, hecho o fendmeno, es una de las técnicas mas antiguas ya que quien no
pregunta para conocer y saber sobre un tema en particular, de esta forma en la presente
investigacion se entrevistara a la persona mas idonea para brindarnos datos pertinentes que
avalen la investigacion siendo el directivo institucional ese personaje que facilitara la

informacion.

1.8.2. Encuesta

La encuesta puede ser catalogada como una investigacion que se aplica en una muestra de
representativa de la poblacion de estudio mediante procesos estdndares de indagacioén para
obtener datos medibles. La encuesta es una técnica importante para todo investigador ya que
requiere de una estructura en base a las variables de la investigacién y que ademas debe estar

sistematicamente ordenada para presentarla ante una poblaciéon que debe comprender el
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alcance de relacionar las variables y dar su mejor respuesta que avale la presente

investigacion y su factibilidad de aplicacion.

1.8.3. Observacion

La presente investigacion observo la influencia de las actividades ludicas en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios y nifias de 2 a 3 afios para lo cual se establecieron sus variables
de estudio que dara la forma correcta de acceder a informacién que sustentara la presente

investigacion.

1.9. Instrumentos de investigacion

1.9.1. El Cuestionario

El cuestionario se caracteriza por tener forma de encuesta caracterizada por ausencia del
encuestador, es un interrogatorio en el que las preguntas se plantean en orden y
sistematicamente, las encuestas son de facil aplicacidon para obtener datos en la investigacion

de campo para luego ser tabulados e interpretados mediante tablas y graficos.

1.9.2. Lista de cotejo

A través de la observacion, se realizé una lista de cotejo, para conocer el grado de dominio
y autonomia de los infantes de 2 a 3 afios de la institucion mencionada, sobre la motricidad

fina y pre-escritura, donde la informacion describe la realidad que se observa.
1.9.3. Ficha de Observacion

Es un apoyo para el investigador, con ella se obtiene el mayor nimero de datos. Gran
parte del acierto de datos ha sido logrado mediante la observacion. De esta manera se logro

realizar el respectivo andlisis e identificar como influyen las actividades ludicas en el

desarrollo motriz de las nifias y nifios de 2 a 3 afios.
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CAPITULO 11

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

2.1. Resultados obtenidos de datos primarios aplicados a docentes en una encuesta

Tabla 5. Datos primarios aplicados a docentes en una encuesta

PREGUNTA OPCIONES DE PORCENTAJE
RESPUETA

1. {Conoce Usted en qué consisten las actividades ludicas? a) Si 40%
b) No 60%
c¢)Poco 0%

2. (Las actividades ludicas permiten la adquisicion de a) Siempre 40%

aprendizajes significativos en los nifios de manera libre, b) A veces 60%

voluntaria e innovadora? ¢) Nunca 0%

3. (Como educadora Considera Ud. necesario la aplicacion de a) Siempre 20%

actividades ludicas para el desarrollo de la motricidad fina en los | b) A veces 80%

nifios de 2 a 3 afios? ¢) Nunca 0%

4. ; Utiliza varias actividades ludicas con frecuencia en la jornada a) Siempre 40%

diaria para desarrollar habilidades de la motricidad fina? b) A veces 60%
¢) Nunca 0%

5. ¢Las actividades ludicas se las puede utilizar como una a) Siempre 40%

estrategia para evaluar el desarrollo de la motricidad fina? b) A veces 60%
¢) Nunca 0%

6. ;Con que frecuencia usted aplica actividades ludicas para a) Dos veces a la 20%

contribuir al desarrollo motriz fino en las nifias y nifios de su semana

clase? b) Unavezala 80%
semana
¢) Nunca 0%

7. {Usted como educadora utiliza materiales diversos y acordes a | a) Muy 0%

su grupo de edad en la aplicacion de actividades lidicas para frecuentemente

fortalecer el desarrollo de habilidades y destrezas de la b) Frecuentemente 20%

motricidad fina? ¢) Poco 80%
frecuentemente

8. (Cree usted que como educadora esta desarrollando las a) Muy 20%

habilidades y destrezas de la motricidad fina en sus nifias y nifios | frecuentemente

de 2 a 3 afios? b) Frecuentemente 20%
¢) Poco 60%
frecuentemente

9. (Esta usted evaluando permanentemente mediante a) Muy 0%

instrumentos (lista de cotejo o ficha de observacion) para medir frecuentemente

el desarrollo de habilidades y destrezas de la motricidad fina en b) Frecuentemente 20%

las nifias y nifios de 2 a 3 afios de edad? ¢) Poco 80%
frecuentemente

10. ;Considera usted importante contar con una guia de a) Muy importante 60%

actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina de los b) Poco importante 40%

nifios y niflas de 2 a 3 afios? ¢) Nada 0%
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Analisis de datos

Debido a la falta de informacion de parte de las docentes del CDI. Tejiendo el futuro, y
de la poca importancia que tiene la aplicacion de actividades ludicas para desarrollar la
motricidad fina es evidente determinar que las mismas no trabajan en el desarrollo de las
destrezas y habilidades motrices finas a diario, ocupando materiales diversos para de esta
manera hacer mas divertidas y ladicas las mismas dentro y fuera de la sala de clases
prefiriendo mantenerlos ocupados en actividades de mesa rigiéndose a una educacion
tradicional y poca recomendada, afectando directamente el desarrollo de las destrezas de las
habilidades motoras finas, las cuales ayudaran a su paso por los afios de escolarizacion ya
que afectaria directamente en la fortaleza de la pinza digital y por ende en el inicio del

proceso de preescritura.

Estd demostrado es que las actividades ludicas aportan en el desarrollo de la motricidad
fina en nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad y al no tener lineamientos metodologicos que
funcionen adecuadamente para fomentar el desarrollo de la fortaleza de su mano y
fortalecimiento de la pinza digital y por ende de la coordinacion 6culo manual del estudiante
provoca que el nifio y nifia no tengan un desarrollo integro afectandolo no solo en su

desarrollo motriz fino si no en todas las areas de desarrollo ya que estas vienen entrelazadas.
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2.2. Analisis de Resultados obtenidos antes de aplicar la propuesta, a través de la Ficha

de observacion a nifos y nifias de 2 a 3 afios de edad del CDI. Tejiendo el Futuro

DESTREZA.1: Realizar diferentes movimientos de murieca, manos y dedos que le permitan

coger objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 6. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 6 60%
En proceso 4 40%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 1. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 60% esta en Inicio, mientras que el 40%
estd en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es Estimular el uso de la pinza tripode; existe un mayor porcentaje

de nifios y nifas en Inicio.
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DESTREZA 2: Realizar diferentes movimientos de muiieca, manos y dedos que le permitan

coger objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 7. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 6 60 %
En proceso 4 40%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 2. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 60% esta en Inicio, mientras que el 40%
esta en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que
le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode; existe un mayor porcentaje de nifios y

nifias en Inicio.
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DESTREZA 3: Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como:

ensartar cuentas con orificio mas pequerno, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor

numero de objetos, entre otros

Tabla 8. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como:
ensartar cuentas con orificio mas pequeiio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar
mayor numero de objetos, entre otros.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 8 80%
En proceso 2 20%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida

M En Proceso

Inicio

Grafico 3. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como:
ensartar cuentas con orificio mas pequeiio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar
mayor numero de objetos, entre otros

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 80% esta en Inicio, mientras que el 20%
estd en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y
dedos como: ensartar cuentas con orificio mas pequeiio, enroscar- desenroscar, girar perillas y
apilar mayor niimero de objetos, entre otros.; existe un mayor porcentaje de nifios y nifias en

Inicio.
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DESTREZA 4: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados

utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad.

Tabla 9. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 7 70 %
En proceso 3 30%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida

M En Proceso

Inicio

Grafico 4. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y
creatividad.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Interpretacion: Como se puede observar en el grafico el 70% esta en Inicio, mientras que
el 30% esta en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir al aplicar la actividad para el desarrollo
de su respectiva destreza la cual es explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos
mas elaborados utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginaciéon y

creatividad. Existe un mayor porcentaje de nifios y nifias en Inicio.
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DESTREZA 5: Realizar diferentes movimientos de muiieca, manos y dedos que le permitan coger

objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 10. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 9 90

En proceso 1 10%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida

M En Proceso
Inicio

Grafico 5. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 90% esta en Inicio, mientras que el 10%
estd en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que
le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode. Existe un mayor porcentaje de nifios y

nifias en Inicio.
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DESTREZA 6: Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como
ensartar, recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor numero de objetos,

entre otros

Tabla 11. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como
ensartar, recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor numero de
objetos, entre otros

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 9 90 %
En proceso 1 10%
Adquirido 0 0%
Total [10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida

M En Proceso

Inicio

Grafico 6. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como
ensartar, recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor numero de
objetos, entre otros

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 90% esta en Inicio, mientras que el 10%
esta en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y
dedos como ensartar cuentas con orificio mas pequefio, enroscar- desenroscar, girar perillas
y apilar mayor numero de objetos, entre otros, existe un mayor porcentaje de nifios y nifias en

Inicio
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DESTREZA 7: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados

utilizando materiales y creatividad y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion

Tabla 12. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y creatividad. y técnicas grafo plasticas estimulando su
imaginacion

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 7 70%
En proceso 3 30%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

M Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 7. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y creatividad y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 70% esta en Inicio, mientras que el 30%
estd en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y creatividad y técnicas grafo plasticas estimulando su

imaginacién existe un mayor porcentaje de nifios y nifias en Inicio.
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DESTREZA 8: Realizar diferentes movimientos de murieca, manos y dedos que le permitan

coger objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 13. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 8 80%
En proceso 2 20%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida

M En Proceso

Inicio

Grafico 8. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 80% est4 en Inicio, mie tras que el 20%
esta en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que
le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode. Existe un mayor porcentaje de nifios y

nifas en Inicio
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DESTREZA 9: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados

utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad.

Tabla 14. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y
creatividad.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 9 90%
En proceso 1 10%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Grafico 9. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y
creatividad.

B Adquirida

M En Proceso
Inicio

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 90% esta en Inicio, mientras que el 10%
esta en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y

creatividad, existe un mayor porcentaje de nifios y nifias en Inicio
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DESTREZA 10: Realizar movimientos de manos, dedos y muriecas que le permiten coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Tabla 15. Realizar movimientos de manos, dedos y muifiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 6 60 %
En proceso 4 40%
Adquirido 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Grafico 10. Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

B Adquirida
M En Proceso

Inicio

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil
“Tejiendo el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 60% esta en Inicio, mientras que el 40%
esta en Proceso, y Adquirido el 0%. Es decir, al aplicar la actividad para el desarrollo de su
respectiva destreza la cual es realizar movimientos de manos, dedos y mufiecas que le
permiten coger objetos utilizando la pinza tripode y digital. Existe un mayor porcentaje de

nifios y nifas en Inicio
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2.3. Ficha de observacion aplicada a las nifias y nifios de 2 a 3 afios de edad del Centro

de Desarrollo Infantil Tejiendo El Futuro antes de aplicar la propuesta

Tabla 16. Ficha de observacion antes de aplicar la propuesta

Actividad Objetivo Ambito Destreza L E.P. % %
L E.P
Desarrollar la Reahzar 4 60 40
. diferentes
coordinacion ..
) . movimientos de
N: 1 visomotriz de Exploracion mufieca, manos
TUBODE "~ ojo-manoy delpc erpo dedos que le
CARTONY  pie a través de Motrlilc;cll)ady yermitanqco er
GOMAS la per g
. . objetos
manipulacion )
. utilizando la
de objetos . ,
pinza tripode.
Desarrollar la Reahzar 4 60 40
., diferentes
coordinacion ..
. . movimientos de
N: 2 visomotriz de Exploracion mufieca, manos
PINCHAR ~ ojo-mano y delpcue 0 dedos que le
PALOS DE  pica través de Motrici?ady yermitanqco er
MADERA  la pet &
. ., objetos
manipulacion .
. utilizando la
de objetos . ,
pinza tripode.
Realizar 2 80 20
acciones de
coordinacion de
movimientos de
Desarrollar la manos y dedos
coordinacion como: ensartar
visomotriz de . cuentas con
N: 3 0jo-mano Exploracién orificio mas
ENSARTA Jie a travé}s/ de del cuerpo y equefio
RPIEZAS P Motricidad ~ P€4Ueno
la enroscar-
manipulacion desenroscar,
de objetos girar perillas y
apilar mayor
namero de
objetos, entre
otros
3 70 30
Disfrutar de su
participacion Explorar
en diferentes distintas
manifestacion posibilidades de
es artisticas y produccion de
) culturales a trabajos mas
N: 4 través del elaborados
ARTE CON Expresion o
desarrollo de L utilizando
DEDOS Y habilidades Artistica materiales
PINTURA jateriates y
que le técnicas grafo
permitan plasticas
expresarse estimulando su

libremente y
potenciar su
creatividad.

imaginacion y
creatividad

53



Realizar 90 10
Desarrollar la .
L diferentes
coordinacion .
N: 5 visomotriz de movimientos de
ARRUGAN i0-mano Exploracion mufleca, manos
-DO CON Jie a traVé}sl de del cuerpo y y dedos que le
MIS f)a Motricidad permitan coger
DEDITOS . . objetos
manipulacion )
. utilizando la
de objetos . ,
pinza tripode.
Realizar 90 10
acciones de
coordinacion de
Desarrollar la movimientos de
coordinacion manos y dedos
N: 6 visomotriz de Exploracién como ensartar,
RECORTO  ojo-manoy delp CUerDo recortar,
CON MIS pie a través de Motric ir(g)a dy enroscar-
DEDITOS la desenroscar,
manipulacion girar perillas y
de objetos apilar mayor
numero de
objetos,  entre
otros
Explorar 70 30
distintas
Desarrollar la P 0s1blllqa}des de
. produccién de
coordinacion . ,
. ) . trabajos mas
N: 7 visomotriz de .,
. Exploracion elaborados
GUSANO 0jo-mano y o
g . del cuerpo y utilizando
DE pie a través de Motricidad materiales
COLORES la e rales ¥
. . creatividad. y
manipulacion L.
. técnicas grafo
de objetos (L
plasticas
estimulando su
imaginacion
Desarrollar la Reahzar 80 20
o diferentes
N: 8 coordinacion movimientos de
ARRASTR  visomotriz de ., ~
. Exploracion mufleca, manos
AN-DO 0j0-mano y
g , del cuerpo y y dedos que le
CON pie a través de Motricidad ermitan coger
PLASTILIN la per g
. . objetos
A manipulacion o
. utilizando la
de objetos . ,
pinza tripode.
90 10
Explorar
distintas
Desarrollar la P 0s1blllqa}des de
. produccion de
coordinacion . ,
. ) : trabajos mas
N: 9 visomotriz de Exploracion elaborados
UNA FLOR " ojo-mano y delpc erpo utilizando
ENHEBRA- pie a través de Uerpo y .
DA la Motricidad materiales y

manipulaciéon
de objetos

técnicas grafo
plasticas
estimulando su
imaginacion y
creatividad.
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Desarrollar la

Realizar 6 4 0 60 40
movimientos de

coordinacion
) . manos, dedos y
visomotriz de ., ~
. . Exploracion mufiecas que le
N: 10 0J0-mano y del cuerpo ermiten coger
SONAJERO pie a través de 1erpo y per &
la Motricidad objetos
. . utilizando la
manipulaciéon inza trivode
de objetos pinza fripode y
digital.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias de 2 a 3 afios del CDI. “Tejiendo el Futuro”

Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias
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CAPITULO III
LA PROPUESTA

GUIA DE ACTIVIDADES LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE 2 A 3 ANOS DE EDAD

3.1. Introduccion

Desde que el nifio nace tiene una relacidon intima e interactiva con su madre y crea un
vinculo especial con ella. A medida que se desarrolla, empieza a tener una etapa de desapego.
Alrededor de los ocho meses comienza a identificar caras extrafias; en esa época es habitual
que el nifno llore cuando se encuentre en brazos de personas que no sean sus cuidadores y
familiares, y sentird angustia por no ver a aquellos que siempre estdn con ¢l y le brindan

proteccion.

El presente proyecto consiste en disefar una guia didactica con actividades para mejorar
motricidad fina de nifios y nifias de 2 a 3 afios. En el centro de Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”, Provincia de Santo Domingo de los Tséchilas, cantéon Santo Domingo, parroquia
Bomboli, con la finalidad de mejorar el desarrollo de la motricidad fina, mediante las

actividades ludicas de los nifias y nifios de 2 a 3 afios

3.2. Objetivos de la propuesta

3.2.1. Objetivo General

Disefar una guia con actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina en nifias y

nifios de 2 a 3 afios del centro de desarrollo infantil “Tejiendo el Futuro™.

3.2.2. Objetivos especificos

e Estimular la motricidad fina en las nifias y nifios de 2 a 3 afos de edad del Centro
Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” por medio de actividades ludicas.
e Socializar con todos los implicados las actividades Ludicas que estimulen la coordinacion

de los movimientos finos en las nifias y nifios para mejorar la coordinacion 6culo-manual.
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e Interactuar educadora — padres de familia con la presente guia de actividades ludicas y
manualidades practicas en el aula para desarrollar habilidades motrices finas en las nifios
y nifios de 2 a 3 afios de edad del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” de la

ciudad y canton de Santo Domingo, noviembre 2018-abril 2019

3.3. Justificacion

Dadas las situaciones mencionadas, y con los resultados obtenidos por medio de los
instrumentos de recoleccion, con el fin de consolidar la propuesta enfocada en la elaboracion
de esta guia didactica con actividades Ludicas que estimulen la coordinacion de los
movimientos finos en las nifias y nifilos de 2 a 3 afios como es la poblaciéon materia de la
presente exploracion, este trabajo de cierta forma permitié a la educadora en calidad de
investigadora llegar a conclusiones, recomendaciones y prospectivas surgidas de la practica

realizada, sin dejar de recalcar que fue una experiencia positiva para la vida profesional.

Concordando con lo afirmado por el autor de la cita anterior se tiene que acotar que en
realidad, en este periodo se produce un proceso de reconstruccion de diversos bosquejos de
accion, en el plano mental e imaginario podria decirse que, provoca numerosos desequilibrios
y dificultades que incide directamente en el desarrollo cognitivo y motriz del parvulo,
situacion preocupante porque en el Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” de la
ciudad de Santo Domingo, periodo noviembre 2018.abril 2019, al igual que muchos centros
educativos que se basa su trabajo en la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la

Educacion General Basica (2014).

En esta institucion educativa como en la mayoria de ellas es duro reconocer, pero se
evidencia que las y los nifios tienen dificultades de desarrollar aprendizajes donde interviene
la motricidad fina, a pesar de las nobles intenciones de la educadora, que al parecer cuenta
con la vocacioén de servicio, existen evidencias de desconocimiento de su parte, del uso
adecuado de la actividad ludica para estimular la motricidad fina, es obvio que la
planificacion de las actividades que se llevan a cabo dentro de las aulas no son las mas

acertadas.

Descifrando lo narrado por el autor de la cita que precede se tiene que acotar lo importante

que es dentro de las planificaciones de la educadora que haya actividades basadas en la
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actividad ludica para desarrollar la motricidad fina caracterizada por los movimientos que se
coordinan con los oOrganos sensoriales, movimientos mas especificos, de la mano, de los
dedos, por todo ello es esencial motivar lo mas temprano posible, en la medida que cada edad

asi lo requiera.

El Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” de la ciudad de Santo Domingo,
creado y regentado por el MIES, puede decirse que es una institucion dedicada al quehacer
educativo, brinda a través de las educadora sus servicios con verdadera vocacion y
responsabilidad a las nifias y nifios de 2 a 3 afios de edad, que su formacion integral esté
basada en un alto grado de destrezas y valores como el amor, respeto, responsabilidad,
honestidad que los haran mejores personas a lo largo de su vida, como lo indica el Buen
Vivir, que reciban una educacion de calidad con calidez acorde a las exigencias de la sociedad

actual.

3.4. Descripcion de la Guia

Empezar a la redaccion de esta guia, fue una gran experiencia en calidad de futura docente
parvulario, luego de la aplicacion de la encuesta a padres de familia, educadora y la litas de
cotejo aplicada a los parvulos, se pudo evidenciar que la mayoria de nifias y nifios recién esta
iniciando actividades como el juego libre , por ello en esta guia se trata de motivar en el
desarrollo de los indicados ejercicios que contribuiran al perfeccionamiento de su capacidad
de coordina, ojo, mano y dedos, lo que fortalece el avance de la motricidad fina en las nifias y

nifios.

Otro aspecto que no se debe dejar de mencionar es, que la mayoria de las nifias y nifios
estd iniciando actividades por lo que se requiere mejorar es importante identificar la utilidad
del desarrollo de la motricidad fina, es positivo motivarlos a utilizar diferentes materiales, es
importante exigir en los mencionados trabajos que contribuird al desarrollo la motricidad fina
de las nifas y nifios, en aspecto basico para fortalecer los diferentes procesos de la vida sean
aplicados y valorados en toda su capacidad de acuerdo a la edad cronologica y las

individualidades de aprendizaje de cada uno de ellos.

También en la lista de cotejo se pudo evidenciar que la mayoria de nifas y nifios esta

iniciando actividades ludicas mediante el juego, es importante avanzar en el desarrollo de las
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mencionadas actividades que contribuirdn al fortalecimiento de la motricidad fina de sus

dedos, estimulos que interiorizaran el conocimiento se su esquema corporal.

En la actualidad en la mayoria de CDI y CNH que atiende a una nifiez cada dia mias
inquieta e interactiva, sus educadoras buscan las estrategias necesarias contribuir en el
desarrollo psicomotor en las primeras etapas de desarrollo de las nifias y niflos que tienen
derecho a recibir una educacion de calidad y calidez, como lo indica el Buen Vivir y los

derechos que tienen todos los ecuatorianos.

En las siguientes paginas de detallaran actividades apoyadas en las actividades ludicas que
apoyaran la labor de la educadora, que entre sus preocupaciones esta buscar los mecanismos
necesarios que ayuden a fortalecer las destrezas que a las edades de 24 a 36 meses se
proyectan a ser fortalecidas como es el caso de la motricidad fina que hace falta desarrollar
pensando en los pequeiios que muchas veces por no poner la suficiente dedicacion tanto
padres como docentes con el pasar del tiempo se vera claramente lo que no fue desarrollado

con eficiencia en su momento.
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GUIA DE
CTIVIDADES LUDICAS

\RA DESARROLLAR LA MOTRICIDATA g

FINA
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ACTIVIDAD #1

TEMA: TUBO DE CARTON Y GOMAS

Ambito

Exploracion del cuerpo y Motricidad

Objetivo de subnivel

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de
estructuracion de su esquema corporal

Objetivo de aprendizaje

Desarrollar la coordinacion visomotriz de ojo-mano y pie a través
de la manipulacion de objetos

Recurso tubo de cartén y gomas
Destreza Realizar diferentes movimientos de mufleca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.
Nombre del CDI “TEJIENDO EL FUTURO”
s
%55+ |Edad 2 a3 afios
Tiempo y participacion 20 minutos

Parvularia

Rosa Romero

Desarrollo de la Actividad

Inicio: mis manitas

les muestra cada material con sus respectivos nombres,
luego les indica con un lenguaje sencillo lo que
realizard (metiendo sus dedos por la parte interna de las
ligas de goma las abrira con los mismos llevando la
liga hasta el tubo obrandolo y asi con las ligas que
desee, dependiendo del rendimiento de los pequenios la
cantidad de liga para cada uno)

INDICADOR DE LOGRO: Realiza diferentes
movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Objetivo de la actividad:

Coordinar
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

y fortalecer movimientos de mufeca, manos y dedos que le

't
®

s

f

| A4
op
£l

¥

l’}

%




VY

A 4
L by Wmds
SRR

Lista de Cotejo
ACTIVIDAD: TUBO DE CARTON Y GOMAS
Ambito de Desarrollo:  Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Grupo de edad: 2 -3 afios
Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Realiza diferentes movimientos de muiieca,
manos y dedos que le permitan coger objetos
4 \ utilizando la pinza tripode.
:‘ 9 (No se utilizan porque son

vulnerables, solo se mencionaran I EP. A.

como nifia y nifio)
1 Nifia X
2 Nifio X
3 Nifia X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X
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ACTIVIDAD # 2
TEMA: PINCHAR PALOS DE MADERA

Ambito

Exploracion del cuerpo y Motricidad

Objetivo de subnivel

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le
permitan desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para
realizar desplazamientos y acciones coordinados, iniciando
el proceso de estructuracion de su esquema corporal

Objetivo de aprendizaje

Desarrollar la coordinacion visomotriz de ojo-
mano y pie a través de la manipulacion de objetos

Recurso Plato desechable, palos de pinchos
Destreza Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos
que le permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.
Nombre del CDI TEJIENDO EL FUTURO”
Edad 2 a 3afios
20 minutos

Tiempo y participacion

Parvularia

Rosa Romero

SonialBorrés =l sonido de a hierba al crecer

Desarrollo de la Actividad

Inicio: Cantamos la cancion el gigante de hierro

* La educadora ubicard a las nifias y los
nifios en una alfombra sentados en el piso
comodamente.

* les muestra cada material con sus
respectivos nombres, luego les indica con
un lenguaje sencillo lo que realizara.

* (ada palo de pincho debe ser clavado en
el plato desechable haciendo presion con
su pinza digital.

e INDICADOR DE LOGRO: Realiza
diferentes movimientos de mufieca, manos
y dedos que le permitan coger objetos
utilizando la pinza tripode.

Objetivo de la actividad: Coordinar

y fortalecer movimientos de mufieca, manos y dedos que le

permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.
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Lista de Cotejo
ACTIVIDAD: PINCHAR PALOS DE MADERA
Ambito de Desarrollo:  Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Grupo de edad: 2 —3 afios

€ «

Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Realiza diferentes movimientos de muiieca, |
4 \ manos y dedos que le permitan coger objetos L 4 \
: o 4 y utilizando la pinza tripode. : & 4
(No se utilizan porque son
vulnerables, solo se mencionaran I EP A
como nifia y nifio)
1 Nifa X
2 Nifio X
3 Nifia X .
4 Nifia X v
5 Nifia X
6 Nifio X % - :e
7 Nifia X = "
8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X




ACTIVIDAD #3
TEMA: ENSARTAR PIEZAS
Ambito Exploracion del cuerpo y Motricidad
Objetivo de subnivel Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan

desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de
estructuracion de su esquema corporal

\_‘ \ 9 Objetivo de aprendizaje Desarrollar la coordinacion visomotriz de 0jo-mano y pie a través de J‘ \ 4
\‘ la manipulacién de objetos \‘
Recurso Cordones y macarrones

Destreza . Realizar acciones de coordinacion de movimientos de
manos y dedos como: ensartar cuentas con orificio mas
pequefio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar
mayor nimero de objetos, entre otros

Nombre de la unidad “Tejiendo el Futuro”

Edad 2 a 3 afios
o ma Tiempo y participacion 20 minutos o m2
L/ < L/ Q
cl' Parvularia Rosa Romero ..'

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

Realiza acciones de
coordinacion de
movimientos de manos
y dedos como: ensartar
cuentas con orificio

 La educadora ubicara a las | M Pequeno, enfoscar-
desenroscar, girar

nifas y los nifos en Una | oerillas v apilar mayor
alfombra sentados en el piso | numero de objetos,
comodamente. entre otros

Inicio: Cantamos una cancion esta es la
batalla del movimiento

» les muestra cada material con
sus  respectivos  nombres,
luego les indica con un
lenguaje sencillo lo que
sealizara ( las nifias y los nifios
deben ensartar en un cordon

B G &

macarrones usando colores B a "
o o 2 .

para ir alternando y trabajar a P

mas de la motricidad fina las —_——

secuencias.)

Objetivo de la actividad: Lograr la coordinacién de movimientos de manos y dedos como: ensartar
cuentas con orificio mas pequefio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor nimero de objetos, -
entre otros.
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ACTIVIDAD:
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Lista de Cotejo

ENSARTAR PIEZAS

Ambito de Desarrollo:

Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Grupo de edad: 2 —3 afios

Indicadores de logro

N° Nombres de nifios y nifias Realiza acciones de coordinacién de movimientos
de manos y dedos como: ensartar cuentas con
orificio mas pequefio, enroscar- desenroscar, girar

(No se utilizan porque son perillas y apilar mayor nimero de objetos, entre
otros

vulnerables, solo se mencionaran I EP A

como nifia y nifo)
1 Nifia X
2 Nifio X
B Nifia X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X
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ACTIVIDAD # 4
TEMA: ARTE CON DEDOS Y PINTURA

Ambito Expresion Artistica

Obj etivo de subnivel Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan desarrollar su
habilidad motriz gruesa y fina para realizar desplazamientos y acciones
coordinados, iniciando el proceso de estructuracion de su esquema corporal

Objetivo de aprendizaje Disfrutar de su participacion en diferentes manifestaciones artisticas y
culturales a través del desarrollo de habilidades que le permitan
expresarse libremente y potenciar su creatividad.

Recurso Pinturas, Mandil

Destreza Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando
su imaginacion y creatividad

Nombre del CDI “Tejiendo el Futuro”
Edad 2 a 3 afios
"
. o m 8
Tiempo y participacion 30 minutos TR
|
Parvularia Rosa Romero

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

Inicio: Cantamos la canciéon soy una
serpiente

& &

La docente debe preparan el lugar de Exp'lo'rg distintas
trabajo acorde a las necesidades de los posibilidades de
alumnos. Iniciar la actividad cantando la | produccion de
siguiente cancion para calentar los | trabajos mas

musculos de la mano. “A mis manos Mi | elaborados utilizando
maestra me entrega una cartulina blanca

A3 y pinturas de varios colores (amarillo, materiales 'y técnicas

verde, azul, café, rojo) en recipientes grafo plésticas &@

pequefios para pintar con los dedos. estimulando su :

Menciono que colores estoy utilizando 1mag}n§1c1on J

para la realizacion de mi obra de arte. creatividad

Finalmente expongo ante mis compafieros & g <

. . -

y maestra mi trabajo. wiillic,

%

Objetivo de la actividad: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con

variedad de materiales.
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Lista de Cotejo
ACTIVIDAD: ARTE CON DEDOS Y PINTURA
Ambito de Desarrollo:  Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Grupo de edad: 2 —3 afios
Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Explora distintas posibilidades de
produccion de trabajos mas elaborados ‘!v \ 9
- utilizando materiales y técnicas grafo N
(No se utilizan porque son plasticas estimulando su imaginacion y
vulnerables, solo se mencionaran creatividad
ac ac I EP A
como niiia y nifio)
1 Nifia X %
2 Nifio X
B Nifia X |
4 Nifia X
5 Nifia X
LA — R
X~ s, 6 Nifio X = s,
@ 7 Nifia X «

8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X
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ACTIVIDAD #5
TEMA: ARRUGANDO CON MIS DEDITOS

Ambito Exploracion del cuerpo y Motricidad

Objetivo de subnivel Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de
estructuracion de su esquema corporal

A
Yo’

Objetivo de aprendizaje Desarrollar la coordinacion visomotriz de ojo-mano y pie a través de la
manipulacion de objetos

Recurso Papel y Crayones Goma Papel crepé

Destreza Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le %
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.
Nombre del CDI “Tejiendo el Futuro”
Edad 2 A 3afios f‘“
Tiempo y participacion 20 minutos
”
[ - :
% Parvularia Rosa Romero

A
=7 “
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A
L

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

La docente debe preparan el lugar
de trabajo, realizar una grafica de
un helado con cinco sabores.
Entregar a todos los nifios la hoja
con el dibujo e indicar a los nifios
que el papel crepé se utilizara para
el relleno de los sabores del
helado y el crayon café para
colorear el cono del helado
Entregar cinco pedazos de papel
crepé de diferentes colores (donde
el niflo pueda escoger los colores
que mas le agrade) Colocar en
cada mesa un recipiente con
goma. Solicitar a los nifios rasgar
el papel crepé ordenadamente por
color. Formar pequefias bolitas de

Realiza diferentes movimientos de
mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando
la pinza tripode.

oG &
G ®

papel crepé por color. Solicita A
pegar cuidadosamente las bolitas A0y
d§ papel crepé en su dibujo, que - .
pinte con el crayon café el cono —_—

Objetivo de la actividad: Desarrollar la motricidad fina mediante la aplicacion de técnicas
grafo plésticas.
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Lista de Cotejo

ACTIVIDAD:

ARRUGANDO CON MIS DEDITOS

Ambito de Desarrollo:

Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Grupo de edad: 2 —3 afios

Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Realiza diferentes movimientos de muiieca,
manos y dedos que le permitan coger objetos
utilizando la pinza tripode.
(No se utilizan porque son
vulnerables, solo se mencionaran No En proceso Logrado
como niiia y nifio) Logrado
1 Nifia X
2 Nifio X
3 Nifia X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X
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TEMA: RECORTO CON MIS DEDITOS

ACTIVIDAD # 6

Ambito

Exploracion del cuerpo y Motricidad

Objetivo de subnivel

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de
estructuracion de su esquema corporal.

Objetivo de aprendizaje

Desarrollar la coordinacion visomotriz de ojo-mano y pie a través de la
manipulacion de objetos

Recurso Graficos a recortar., Hoja de trabajo

Destreza Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos
como ensartar, recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar
mayor numero de objetos, entre otros

Nombre del CDI “Tejiendo el Futuro”

Edad 2 a 3 afios
20 minutos

Tiempo y participacion

Parvularia

Rosa Romero

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

La docente debe preparan el lugar de
trabajo acorde a las necesidades de los

X Realiza  habilidades de
alumnos. Se selecciona la Grafico que se | .o, dinacion de
va a recortar con lgs 'dedos. Coitett | wovimmiomes d e y
libremente papel periodico 'y pegarlo | 4odos  como ensartar,
Recortar siluetas y aumentar | rocortar, ety

progresivamente la dificultad. desenroscar, girar perillas y

apilar mayor ntmero de
objetos, entre otros

Objetivo de la actividad: Desarrollar los misculos segmentarios de las manos y dedos a través de la
técnica plastica del recortado con los dedos en diversos materiales.
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w Lista de Cotejo
ACTIVIDAD: RECORTO CON MIS DEDITOS
Ambito de Desarrollo:  Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Grupo de edad: 2 —3 afios
Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Realiza  habilidades de coordinacion de
& \ movimientos de manos y dedos como ensartar, t \
:‘ 9 regortar, enroscar- desenrpscar, girar perillas y :‘ 9
(No se utilizan porque son apilar mayor niimero de objetos, entre otros
vulnerables, solo se mencionaran I EP A
como nifia y nifo) %
1 Nifia X
2 Nifio X
3 Nifia X .
4 Nifia X v
5 Nifia X
6 Nifio X 5" g,
7 Nifia X ..’
8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X

ol
\
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TEMA: GUSANO DE COLORES

ACTIVIDAD #7

Ambito

Exploracion del cuerpo y Motricidad

Objetivo de subnivel

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de
estructuracion de su esquema corporal

Objetivo de aprendizaje

Desarrollar la coordinacion visomotriz de ojo-mano y pie a través de la
manipulacion de objetos.

Recurso Bolas de espuma Flex de colores. Alambre. - Alambre en espiral.
Marcador negro.

Destreza Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y creatividad. y técnicas grafo plasticas
estimulando su imaginacion

Nombre del CDI “Tejiendo el Futuro”

Edad 2 a 3 afios

Tiempo y participacion 20 minutos

Parvularia

Rosa Romero

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

Contenidos Explora distintas
posibilidades de produccion
de trabajos mas eclaborados
utilizando ~ materiales y
creatividad. y técnicas grafo
plasticas  estimulando  su

imaginacion

La docente debe preparan el lugar de
trabajo acorde a las necesidades de los
alumnos. Para empezar, realizar el
siguiente juego: “Verde, Verde”

Entregar un trozo largo de alambre
medio grueso, doblado en un extremo,
5 bolitas pequefias de espuma flex de
colores con un agujero el centro. Tomo
el alambre por la punta donde no esta
doblado y lo paso por los orificios de
todas las bolitas. Finalmente la
educadora dobla el otro extremo del
alambre y yo le coloco a mi gusano
dos trozos de alambre espiral que seran
las antenas, también dibujo los ojos
con marcador negro.

Objetivo de la actividad: Reforzar en el infante el control de la pinza digital, mejorar su coordinacion viso-

motriz.
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w Lista de Cotejo
ACTIVIDAD: GUSANO DE COLORES
Ambito de Desarrollo:  Exploracion del cuerpo y Motricidad.
Grupo de edad: 2 —3 afios
Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Explora distintas posibilidades de produccion
‘} \ 4 de trabajos mas el.al?orados utili'zando ‘!. \ p
\‘ mate.rlales y creatividad. y técplca§ grafo \‘
(No se utilizan porque son plasticas estimulando su imaginacion
vulnerables, solo se mencionaran I EP A
como nifia y nifo) %
1 Nifa X
2 Nifio X
3 Nina X |
4 Nina X v
5 Nina X
6 Nifio X 5" g,
7 Nifa X ."
8 Niflo X
9 Nina X
10 Niflo X

ol
\
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ACTIVIDAD # 8

TEMA: ARRASTRANDO CON PLASTILINA

Ambito

Exploracion del cuerpo y Motricidad

Objetivo de subnivel

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de
estructuracion de su esquema corporal

Objetivo de aprendizaje

Desarrollar la coordinacion visomotriz de 0ojo-mano y pie a través de la
manipulacion de objetos

Recurso Plastilina Mesa. Cartulina de color negro y Goma
Destreza Realizar diferentes movimientos de muifieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode
Nombre del CDI “Tejiendo el Futuro”
a Edad 2 a 3 afios
e :
e
.,' Tiempo y participacion 20 minutos

Parvularia Rosa Romero

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

Contenidos Solicitar a los niflos | Realiza diferentes
formar un circulo en el aula de clases, | movimientos de muiieca,
colocar en el centro un contenedor con | manos y dedos que le
diferentes colores de plastilina. Pedir a | permitan ~ coger  objetos
los nifilos ordenadamente escoja | utilizando la pinza tripode
colores de plastilina a su gusto.
Suavizar la plastilina individualmente
sin mezclar los colores. Pedir a los
niNos que regresen a sus respectivos
puestos para proceder realizar la
actividad. Formar una mezcla de
colores de manera libre en una
cartulina de color negro.

plasticas con diversos materiales.

Objetivo de la actividad: Desarrollar la motricidad fina mediante la aplicacion de técnicas grafo

D
Y‘./

.
=3

-
AN
o

B G &

| A4
op
£l

¥

l’}

%

W



o2
21 7N T
ﬁw Ya 1 CEJ T
Lista de Cotejo

ACTIVIDAD: ARRASTRANDO CON PLASTILINA
Ambito de Desarrollo:  Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Grupo de edad: 2 —3 afios

€

Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Realiza diferentes movimientos de muiieca,
L et |
\‘ (No se utilizan porque son \‘
vulnerables, solo se mencionaran I EP A
como nifia y nifo) %
1 Nifa X
2 Nifio X
3 Nina X |
4 Nifia X v
5 Nina X
6 Nifio X 5" 3,
7 Nifa X ."
8 Niflo X
9 Nina X
10 Nifio X

ol
®_
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ACTIVIDAD #9
TEMA: UNA FLOR ENHEBRADA

Ambito Exploracion del cuerpo y Motricidad

Objetivo de subnivel Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de
estructuracion de su esquema corporal

Objetivo de aprendizaje Desarrollar la coordinacion visomotriz de ojo-mano y pie a través de la
manipulacion de objetos

Recurso CARTULINA TAMANO A3, LANA

Destreza Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando
su imaginacion y creatividad.

Nombre del CDI “Tejiendo el Futuro”
Edad 2 a 3 afios
= .
e mQ . o s
[N Tiempo y participacion 20 minutos TR
q =
Parvularia Rosa Romero

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

La docente debe preparan el lugar
de trabajo acorde a las
necesidades de los alumnos. Inicio
la actividad con la siguiente
cancion-dindmica: “Yo sacudia”

Explora distintas posibilidades de
produccion de trabajos mas
elaborados utilizando materiales y
técnicas grafo plasticas
Entregar una cartulina tamafio A3 | estimulando su imaginacion Yy
en el cual esta dibujada una flor. | creatividad.

Esta tiene agujeros por todo su
contorno. Ensartar lana de color
amarillo con un nudo el en un
extremo en los agujeros, empiezo
a enhebrar la flor comenzando por
el agujero que esta en la parte
superior. Finalmente la educadora
ayuda a hacer un nudo en el
extremo restante del hilo para

& G €

evitar que este salga de los -\ g -
agujeros PN
%

Objetivo de la actividad: Desarrollar la coordinacién viso-motriz a través de la elaboracion de esta
técnica para mejorar la capacidad motriz fina.
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Lista de Cotejo

ACTIVIDAD:

UNA FLOR ENHEBRADA

Ambito de Desarrollo:

Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Grupo de edad: 2 —3 afios

Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Explora distintas posibilidades de produccién
de trabajos mas elaborados utilizando
materiales y técnicas grafo plasticas
(No se utilizan porque son estimulando su imaginacién y creatividad.
vulnerables, solo se mencionaran I EP A
como nifia y nifo)
1 Nifia X
2 Nifio X
3 Nifia X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X
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ACTIVIDAD # 10
TEMA: SONAJERO

Ambito Exploracion del cuerpo y Motricidad
Objetivo de subnivel Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
R \ desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de L § \
~ _ 9 estructuracion de su esquema corporal w9
< o
Objetivo de aprendizaje Desarrollar la coordinacion visomotriz de ojo-mano y pie a través de la

manipulacion de objetos

Recurso Botellas, piedrillas , vasija o recipiente

Destreza Realizar movimientos de manos, dedos y muifiecas que le permiten
coger objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Nombre de la unidad “Tejiendo el Futuro”

.
=3

' '
[/ Q [/ Q
q w

[
=3

Edad 2 a 3 afios

Tiempo y participacion 15 minutos

Parvularia Rosa Romero

Desarrollo de la Actividad Indicadores de logro

& La educadora ubicara a las nifas y los nifios | Realiza movimientos de

en una alfombra sentados en el piso | manos, dedos y mufiecas
comodamente. que le permiten coger

) objetos utilizando la
Les muestra cada material con sus | pinza tripode y digital.

respectivos nombres, luego les indica con

un lenguaje sencillo lo que realizara:
&@ Colocar en un plato piedrillas pequenas
tomarlas con la pinza digital e introducirlas
en una botella, tapar la botella e indicar los
sonidos que produce al hacer movimientos

B G &

de diferentes maneras. , A
2 Ny
sl
=== | Objetivo de la actividad: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacién 6culo manual. —
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Lista de Cotejo
ACTIVIDAD: SONAJERO
Ambito de Desarrollo:  Exploracion del cuerpo y Motricidad.

Grupo de edad: 2 —3 afios

€ «

Indicadores de logro
N° Nombres de nifios y nifias Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas | |
é \ p que le pern.lit.en coger objetos utilizando la pinza ‘!, \
\‘ tripode y digital. \‘ 9
(No se utilizan porque son
vulnerables, solo se mencionaran I EP A
como nifia y nifo) %
1 Nifia X
2 Nifio X
3 Nifia X |
4 Nifia X v
5 Nifia X
6 Nifio X 5" 3,
7 Nifia X ..’
8 Nifio X
9 Nifia X
10 Nifio X




CAPITULO IV
ANALISIS ES INTERPRETACION DE RESULTADOS LUEGO DE APLICAR LA
PROPUESTA

4.1. Analisis de Resultados obtenidos luego aplicar la propuesta, a través de la Ficha de

observacion aplicada a nifios y nifias de 2 a 3 afios.

DESTREZA.1: Realizar diferentes movimientos de muiieca, manos y dedos que le permitan

coger objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 17. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30%
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 11. Realizar diferentes movimientos de muiieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
realizaron diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos estimulando la pinza tripode,

mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.

81



DESTREZA 2: Realizar diferentes movimientos de muiieca, manos y dedos que le permitan

coger objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 18. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30%
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los niflas y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
B En Proceso

Inicio

Grafico 111. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
realizaron diferentes movimientos de muieca, manos y dedos estimulando la pinza tripode,

mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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DESTREZA 3: Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como:
ensartar cuentas con orificio mas pequenio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor

numero de objetos, entre otros

Tabla 19. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como:
ensartar cuentas con orificio mas pequeiio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar
mayor numero de objetos, entre otros.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30%
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
H En Proceso

Inicio

Grafico 112. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como:
ensartar cuentas con orificio mas pequeiio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar
mayor numero de objetos, entre otros

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
realizaron acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como: ensartar
cuentas con orificio mas pequeio, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor nimero

de objetos, entre otros, mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%
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DESTREZA 4: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados

utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad.

Tabla 20. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30 %
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
B En Proceso

Inicio

Grafico 113. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y
creatividad.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Interpretacion: Como se puede observar en el grafico el 50% adquirié la destreza, es
decir si exploraron distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad,

mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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DESTREZA 5: Realizar diferentes movimientos de muiieca, manos y dedos que le permitan coger

objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 21. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30%

En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
B En Proceso

Inicio

Grafico 114. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
realizaron diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan coger objetos

utilizando la pinza tripode, mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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DESTREZA 6: Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como
ensartar, recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor numero de objetos,

entre otros

Tabla 22. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como
ensartar, recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor numero de
objetos, entre otros

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30 %
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total [10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 115. Realizar acciones de coordinacion de movimientos de manos y dedos como
ensartar, recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor numero de
objetos, entre otros

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
realizaron acciones de coordinacién de movimientos de manos y dedos como ensartar,
recortar, enroscar- desenroscar, girar perillas y apilar mayor nimero de objetos, entre otros,

mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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DESTREZA 7: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados

utilizando materiales y creatividad y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion

Tabla 23. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y creatividad. y técnicas grafo plasticas estimulando su
imaginacion

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30%
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 116. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y creatividad y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los niflas y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
exploraron distintas posibilidades de produccion de trabajos mdas elaborados utilizando
materiales y creatividad y técnicas grafo plésticas estimulando su imaginacion, mientras que

el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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DESTREZA 8: Realizar diferentes movimientos de murieca, manos y dedos que le permitan

coger objetos utilizando la pinza tripode.

Tabla 24. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan
coger objetos utilizando la pinza tripode.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30%
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y niflos de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

m Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 117. Realizar diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le
permitan coger objetos utilizando la pinza tripode.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
realizaron diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan coger objetos

utilizando la pinza tripode, mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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DESTREZA 9: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados

utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad.

Tabla 25. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y
creatividad.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30%
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

B Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 118. Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos mas elaborados
utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y
creatividad.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquiri6 la destreza, es decir si
exploraron distintas posibilidades de produccién de trabajos mas elaborados utilizando
materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad, mientras que

el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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DESTREZA 10: Realizar movimientos de manos, dedos y muriecas que le permiten coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Tabla 26. Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Indicadores Cantidad Porcentaje
Inicio 3 30 %
En proceso 2 20%
Adquirido 5 50%
Total 10 100%

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

m Adquirida
M En Proceso

Inicio

Grafico 19. Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios del Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo
el Futuro”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

Analisis: Como se puede observar en el grafico el 50% adquirié la destreza, es decir si
realizaron diferentes movimientos de mufieca, manos y dedos que le permitan coger objetos

utilizando la pinza tripode, mientras que el 20% esta en Proceso, en Inicio el 30%.
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4.2. Ficha de observacion aplicada a las nifias y nifios de 2 a 3 afios de edad del Centro

de Desarrollo Infantil Tejiendo El Futuro después de aplicar la propuesta

Tabla 27. Ficha después de aplicar la propuesta

Actividad Objetivo Ambito Destreza E.P. % % %
| EP A
Desarrollar la Reahzar
o diferentes
coordinacion .
N: 1 isomotriz d Exploracié movimientos
TUBO DE X.Z‘fm:no ¢ n’élélo AC10 " 4e mufieca,
CARTON ¢ Y manos y dedos 2 30 20 50
pie através de  cuerpoy .
Y la Motricidad Y€ le permitan
GOMAS . . coger objetos
manipulacion e
. utilizando la
de objetos . ,
pinza tripode.
Desarrollar la Reahzar
., diferentes
coordinacion .
N: 2 visomotrizde  Exploraci6 movimientos
PINCHAR  757M0 . d‘; de mufieca,
PALOS ) Y manos y dedos 2 30 20 50
pic atravésde cuerpoy .
DE la Motricidad  9U€ le permitan
MADERA . ., coger objetos
manipulacion 2.
. utilizando la
de objetos . ,
pinza tripode.
Realizar
acciones de
coordinacion
de
movimientos
Desarrollar la de manos y
coordinacion dedos como:
N: 3 visomotrizde  Exploracié  ensartar
ENSART 0jo-mano y n del cuentas con ) 30 20 50
AR pic atravésde cuerpoy orificio mas
PIEZAS la Motricidad  pequeifio,
manipulacion enroscar-
de objetos desenroscar,
girar perillas y
apilar mayor
namero de
objetos, entre
otros
Disfrutar de su
participacion Explorar
en diferentes distintas
manifestacion posibilidades
es artisticas y de produccion
N: 4 culturales a de trabajos mas
ARTE través del Expresion elaborados
CON desarrollo de A rtlzstica utilizando 2 30 20 50
DEDOSY habilidades materiales y
PINTURA quele técnicas grafo
permitan plasticas
expresarse estimulando su

libremente y
potenciar su
creatividad.

imaginacion y
creatividad

91



Desarrollar la

Realizar

coordinacion d1ferf3 nFes
N: 5 . . ., Mmovimientos
ARRUGA V%SOInOtI‘lZ de  Exploraci6 de muiieca,
N-DO Olo'ﬁano,y o o del manos y dedos 3 30 20 50
CON MIS ge afraves de K}[l(e)ifi(éiza g due le permitan
DEDITOS manipulacién coger objetos
de objetos utilizando la
pinza tripode.
Realizar
acciones de
coordinacion
de
Desarrollar la movimientos
N: 6 cgordinagién ’ de manos y
RE CORT visomotriz de E)(glplloracu') dedoi como
0jo-mano y nde ensartar,
I?/H(éON {)ie a través de K}[lerp.o.z ; recortar, 3 30 20 >0
a otricida enroscar-
DEDITOS manipulacion desenroscar,
de objetos girar perillas y
apilar  mayor
namero de
objetos, entre
otros
Explorar
distintas
Desarrollar la P osibilidadfa’s
coordinacion de prod1.10010n
N: 7 ) . .. de trabajos mas
GUSANO V%somotrlz de  Exploraci6 elaborados
DE ojo-manoy ~— ndel utilizando 3 30 20 50
COLORE P¢? través de euerpo y materiales y
la Motricidad ..
S manipulacién creaF1V1dad. y
de objetos técnlf:as grafo
plasticas
estimulando su
imaginacion
Desarrollar la f;?:iiiis
N: 8 coordinacion ient
ARRAST  visomotrizde  Exploracid g{cor‘:lllrlrg::aos
RAN-DO  ojo-manoy n del ’
CON pie a través de  cuerpoy manos y de('ios 3 30 20 >0
PLASTILI Ia Motricidad 4U¢ 1€ permitan
NA manipulacion coger objetos
de objetos uFlhzan(’lo la
pinza tripode.
Explorar
distintas
Desarrollar la P osibilidadfa?
coordinacion dep rodl}cc1on
N: 9 ) . ., de trabajos mas
UNA visomotriz de  Exploraci6 elaborados
FLOR ojo-manoy ~ ndel utilizando 3 30 20 50
ENHEBR P'¢? través de cuerpo y materiales y
la Motricidad |, .
A-DA manipulacién tecm'cas grafo
de objetos plasticas

estimulando su
imaginacion y
creatividad.
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Realizar

Desarrollar la movimientos
coordinacion de manos,
N: 10 Visomotriz de E)((lplloraci(') dedos y |
0jo-mano y nde muiiecas que le
gONAJER pie através de  cuerpoy permiten coger 3 2 3 30 20 >0
la Motricidad  objetos
manipulaciéon utilizando la
de objetos pinza tripode y
digital.
I: INICIO EP: EN PROCESO A.: ADQUIRIDO

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios deL CDI “TEJIENDO EL FUTURO”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias

4.2.1. Resultados

Se ha podido evidenciar que los nifios y nifias tienen limitaciones para ejecutar actividades,

ya que habitualmente no las realizaban, por lo que deben aplicarse de manera mas continua

una serie de actividades ludicas que permitan desarrollar la motricidad fina, utilizando

material del medio, formando trabajos variados y creativos, la manipulacion de este material

permite flexibilizar las manos y dedos con variedad materiales, texturas y colores dandole

libertad al nifio para crear y desarrollar.

A continuacidn, se hara una evaluacion con todas y cada una de las actividades que fueron

aplicadas; se analizara los resultados obtenidos con la aplicacion de las actividades de la

propuesta del capitulo anterior. Se evidenciara si la ejecucion de la misma tiene influencia

sobre la aplicacion de las actividades usuales de las educadoras, es decir veremos en

porcentajes, con una interpretacion y comparacion en relacion a los resultados anteriores si

tiene un impacto positivo.

4.3. Cuadro Comparativo

Tabla 28. Cuadro comparativo

Antes de aplicar la

Después de aplicar la

Actividades Destrezas

propuesta propuesta
N: 1 Realizar diferentes El 0% de los nifos y nifias E1 50% de los nifios y nifias
TUB O DE movimientos de mufieca, adquirio6 la destreza, adquiri6 la destreza,
CARTON Y manos y dedos que le mientras que el 40% estd En  mientras que el 20% esta En
GOMAS permitan coger objetos Proceso; y el 60% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.

utilizando la pinza tripode.

N: 2 Realizar diferentes El 0% de los nifos y nifias E1 50% de los nifios y nifias
PfN CHAR movimientos de muiieca, adquirid la destreza, adquirio6 la destreza,
PALOS DE manos y dedos que le mientras que el 40% estd En  mientras que el 20% esta En
MADERA permitan coger objetos Proceso; y el 60% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.

utilizando la pinza tripode.
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Realizar acciones de
coordinacion de
movimientos de manos y

El 0% de los nifos y nifias
adquirio6 la destreza,
mientras que el 20% esta En

El 50% de los nifios y nifias
adquiri6 la destreza,
mientras que el 20% esta En

N: 3 dedos como: ensartar Proceso; y el 80% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.
ENSARTAR cuentas con orificio mas
PIEZAS pequetio, enroscar-
desenroscar, girar perillas
y apilar mayor ntimero de
objetos, entre otros
Explorar distintas El 0% de los nifios y nifias El 50% de los nifios y nifias
N: 4 posibilidades de adquirio6 la destreza, adquiri6 la destreza,
ARTE CON pr9duccu’m de traba;os mientras que el 30% estjél En mientras que el 20% est?i En
DEDOS Y maf e}a})oracltqs qt111zand§ Proceso; y el 70% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.
materiales y técnicas grafo
PINTURA plasticas estimulando su
imaginacion y creatividad
N: 5 Realizar diferentes El 0% de los nifos y nifias El 50% de los nifios y nifias
ARRU GANDO movimientos de muiieca, ad.quiri(') la destreza, adguirié la destreza,
CON MIS manos y dedos que le mientras que el 10% est?'l En mientras que el 20% esté En
DEDITOS permitan coger objetos Proceso; y el 90% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.
utilizando la pinza tripode.
Realizar acciones de El 0% de los nifios y nifias El 50% de los nifios y nifias
N- 6 Coor.din.aci(')n de ad.quiri(') la destreza, adguirié la destreza,
RjE CORT movimientos de manos y mientras que el 10% eSt.é En mientras que el 20% est?i En
0 CON dedos como ensartar, Proceso; y el 90% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.
MIS recortar, enros.car- .
DEDITOS desenroscar, girar perillas
y apilar mayor nimero de
objetos, entre otros
Explorar distintas El 0% de los nifos y nifias El 50% de los nifios y nifias
posibilidades de adquirid la destreza, adquirio6 la destreza,
N: 7 produccion de trabajos mientras que el 30% estd En  mientras que el 20% esta En
G'US ANO DE mas e!aborados ut.ili'zando Proceso; y el 70% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.
COLORES materiales y creatividad. y
técnicas grafo plasticas
estimulando su
imaginacion
N: 8 Reallizalr diferentes El O% .de los nifios y nifnas El 50% de los nifios y nifias
ARRASTRAN movimientos de mufieca, adgumé la destreza, ad.qulrl() la destreza,
DO CON manos y dedos que le mientras que el 20% estjél En mientras que el 20% est?i En
PLASTILINA pggmtan coger objetos Proceso; y el 80% en Inicio.  Proceso; y el 30% en Inicio.
utilizando la pinza tripode.
Explorar distintas El 0% de los nifos y nifias El 50% de los nifios y nifias
posibilidades de adquirid la destreza, adquirid6 la destreza,
N: 9 produccion de trabajos mientras que el 10% estd En  mientras que el 20% esta En
UNA FLOR mas elaborados utilizando ~ Proceso; y el 90% en Inicio. ~ Proceso; y el 30% en Inicio.
ENHEBRADA  materiales y técnicas grafo
plasticas estimulando su
imaginacion y creatividad.
Realizar movimientos de El 0% de los nifios y nifias El 50% de los nifios y nifias
N: 10 manos, dedqs y mufiecas adguirié la destreza, adguirié la destreza,
S (')N AJERO que le permiten coger mientras que el 40% estd En  mientras que el 20% esta En

objetos utilizando la pinza
tripode y digital.

Proceso; y el 60% en Inicio.

Proceso; y el 30% en Inicio.

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifias y nifios de 2 a 3 afios deL CDI “TEJIENDO EL FUTURO”
Elaborado por: Rosa Maria Romero Macias
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4.4. Cuadro comparativo: encuesta a docentes antes y después de aplicada la propuesta

Tabla 29. Cuadro comparativo: encuesta a docentes antes y después de aplicada la
propuesta

PREGUNTA OPCIONES DE PORCENTAJE
RESPUETA ANTES DESPUES
1. ;Conoce Usted en qué consisten las actividades ludicas? a) Muy importante 40% 100%
b) Poco importante 60% 0%
c) Nada importante 0% 0%
2. ;Las actividades ludicas permiten la adquisicion de a) Muy importante 40% 100%
aprendizajes significativos en los nifios de manera libre, b) Poco importante 60% 0%
voluntaria e innovadora? ¢) Nada importante 0% 0%
3. ;Cémo educadora Considera Ud. necesario la aplicacién a) Siempre 20% 100%
de actividades ludicas para el desarrollo de la motricidad b) A veces 80% 0%
fina en los niflos de 2 a 3 afios? ¢) Nunca 0% 0%
4. ;Utiliza varias actividades ludicas con frecuencia en la a) Muy importante 40% 100%
jornada diaria para desarrollar habilidades de la motricidad b) Poco importante 60% 0%
fina? c) Nada importante 0% 0%
5. ¢Las actividades ludicas se las puede utilizar como una a) Siempre 40% 100%
estrategia para evaluar el desarrollo de la motricidad fina? b) A veces 60% 0%
¢) Nunca 0% 0%
6. (Con que frecuencia usted aplica actividades lidicas para a) Dos veces a la 20% 100%
contribuir al desarrollo motriz fino en las nifias y nifios de su semana
clase? b) Unavezala 80% 0%
semana
¢) Nunca 0% 0%
7. {Usted como educadora utiliza materiales diversos y a) Muy 0% 80%
acordes a su grupo de edad en la aplicacion de actividades frecuentemente
ludicas para fortalecer el desarrollo de habilidades y b) Frecuentemente 20% 20%
destrezas de la motricidad fina? ¢) Poco 80% 0%
frecuentemente
8. (Cree usted que como educadora esta desarrollando las a) Muy 20% 100%
habilidades y destrezas de la motricidad fina en sus nifias y frecuentemente
nifios de 2 a 3 afios? b) Frecuentemente 20% 0%
¢) Poco 60% 0%
frecuentemente
9. (Esta usted evaluando permanentemente mediante a) Muy 0% 100%
instrumentos (lista de cotejo o ficha de observacion) para frecuentemente
medir el desarrollo de habilidades y destrezas de la b) Frecuentemente 20% 0%
motricidad fina en las nifias y nifios de 2 a 3 afios de edad?  ¢) Poco 80% 0%
frecuentemente
10. ;Considera usted importante contar con una guia de a) Muy importante 60% 100%
actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina de b) Poco importante 40% 0%
los nifios y nifias de 2 a 3 afios? ¢) Nada 0% 0%

4.4.1. Analisis de Resultados

La ficha de observacion fue realizada seglin la muestra escogida a los 10 nifios y nifias del

Centro de desarrollo infantil Tejiendo el Futuro y se pudo verificar que las actividades ludicas

que se aplicaron contribuyeron de manera adecuada ya que desperto el interés de ellos al ser
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divertidas, en las cuales participaron de manera activa desarrollando todas las destrezas que
en las mismas constaban fortaleciendo asi la motricidad fina; dichas destrezas se desglosan
del ambito de exploracion del cuerpo y motricidad, a la vez se trabajé una actividad del
ambito de expresion artistica ya que al aplicar técnicas grafo pléasticas de manera ludica y

divertida también se desarrolla la motricidad fina.
La recopilacion de informacion se llevo a cabo mediante una ficha de observacion con los

nifos y niflas de 2 a 3 afios del Centro de desarrollo infantil Tejiendo el Futuro, también una

encuesta realizada a las 5 educadoras del CDIL.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

De acuerdo a la investigacion que ha sido analizada son concluye que las actividades
ludicas incrementan el desarrollo de la motricidad fina en las nifias y nifios de 2 a 3 afios,
Centro Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” debido a que les estimula a mejorar el

desempefio motor fino de nifias y nifios

Las docentes del CDI “Tejiendo el Futuro” se dedican al aprendizaje de habilidades que
no corresponden a la edad (motricidad fina 2 a 3 afios ); debido a que los docentes por no
salir de la rutina, no emplean actividades ludicas ni los recursos necesarios que
fortalezcan las destrezas necesarias para que las nifias y nifios adquieran dominio,

independencia del cuerpo y movimiento en el espacio

Después de haber analizado los documentos que forjaron el marco tedrico y los resultados
de la recopilacion de datos de la presente investigacion, se concluyd que los docentes no

utilizan estrategias ludicas para incrementar el desarrollo motriz fino.

Tomando en cuenta las necesidades de los implicados en la presente investigacion, se
concluy6 que la elaboracion de una guia con actividades ludicas para el desarrollo de la
motricidad fina en nifias y niflos de 2 a 3 afos, si contribuye de manera eficiente con la

labor de las educadoras.
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5.2. Recomendaciones

Investigar cudles actividades ludicas fomentan el desempefio de la motricidad fina en las

nifias y nifios de 2 a 3 anos CDI “Tejiendo el Futuro”.

Concientizar a las educadoras investigadas la importancia de las actividades ladicas para
el desarrollo de la motricidad fina como ejes principales para la adquisicion de destrezas
motoras y aprendizajes significativos en las nifias y nifos de 2 a 3 afios del CDI “Tejiendo

el Futuro”

Planificar dentro de su pensum académico actividades ltdicas para ayudar a los nifios/as

de 2 a 3 afos fortalecer el desarrollo de la coordinacion viso motriz.

Capacitar a los docentes para que utilicen, implementen recursos y estrategias creativas e

innovadoras de actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina en las nifias y nifios
Socializar la guia de actividades ludicas para el desarrollo de la motricidad fina, como

apoyo e instrumento al trabajo de las educadoras dentro y fuera de clase para beneficio de

las nifias y niflos de 2 a 3 afios del CDI “Tejiendo el Futuro”
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Anexo 1. Formato de encuesta dirigida a educadoras

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
< CARRERA DE TECNOLOGIA
SANTO DOMINGO
TECNICA: ENCUESTA APLICADA A EDUCADORAS

El presente cuestionario tiene por objeto conocer su opinion sobre la influencia de las
actividades Ludicas para el Desarrollo de la Motricidad fina en las nifias y nifios de 2 a 3 aflos
del Centro de Desarrollo Infantil “Tejiendo el Futuro” ubicado en la urbanizacion los Rosales,

provincia Santo Domingo de los Tsachilas periodo noviembre 2018-abril 2019.

Los datos que usted nos proporcione seran manejados con precision y confidencialidad,

seran unicamente para efectos de investigacion y actividades académicas futuras.

Lea cuidadosamente los planteamientos, escoja la alternativa que considere apropiada y

marque con un visto la alternativa correspondiente.

Le agradecemos por su colaboracion, al contestar la totalidad de los planteamientos del

cuestionario, seran de gran utilidad en este trabajo de investigacion

Rosa Maria Romero Macias
Investigadora
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PREGUNTA OPCIONES DE PORCENTAJE
RESPUETA

1. {Conoce Usted en qué consisten las actividades ludicas? a) Si

b) No

c)Poco
2. (Las actividades ludicas permiten la adquisicion de a) Siempre
aprendizajes significativos en los nifios de manera libre, b) A veces
voluntaria e innovadora? ¢) Nunca
3. ({Coémo educadora Considera Ud. necesario la aplicacion de a) Siempre
actividades ludicas para el desarrollo de la motricidad fina en los | b) A veces
nifios de 2 a 3 afios? ¢) Nunca
4. ;Utiliza varias actividades ludicas con frecuencia en la jornada a) Siempre
diaria para desarrollar habilidades de la motricidad fina? b) A veces

c¢) Nunca
5. ¢Las actividades ludicas se las puede utilizar como una a) Siempre
estrategia para evaluar el desarrollo de la motricidad fina? b) A veces

¢) Nunca

6. (Con que frecuencia usted aplica actividades ludicas para
contribuir al desarrollo motriz fino en las nifias y nifios de su
clase?

a) Dos veces a la
semana

b) Unavezala
semana

¢) Nunca

7. {Usted como educadora utiliza materiales diversos y acordes a | a) Muy

su grupo de edad en la aplicacion de actividades lidicas para frecuentemente

fortalecer el desarrollo de habilidades y destrezas de la b) Frecuentemente

motricidad fina? ¢) Poco
frecuentemente

8. (Cree usted que como educadora esta desarrollando las a) Muy

habilidades y destrezas de la motricidad fina en sus nifias y niflos | frecuentemente

de 2 a 3 afios? b) Frecuentemente
¢) Poco
frecuentemente

9. (Esta usted evaluando permanentemente mediante a) Muy

instrumentos (lista de cotejo o ficha de observacion) para medir frecuentemente

el desarrollo de habilidades y destrezas de la motricidad fina en b) Frecuentemente

las nifias y nifios de 2 a 3 afios de edad? ¢) Poco
frecuentemente

10. ;Considera usted importante contar con una guia de
actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina de los
nifios y nifias de 2 a 3 afios?

a) Muy importante

b) Poco importante

¢) Nada

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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Lista de Cotejo

Ambito De Desarrollo:

Grupo de edad: 2 A 3 afnos

Nombres de nifios y nifias
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Anexo 3. Plan de proyecto de titulacion

()

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

PLAN DE PROYECTO DE TITULACION

DATOS DEL ESTUDIANTE

Nombre: Periodo Académico: NOVIEMBRE ABRIL
ROMERO MACIAS ROSA MARIA
Carrera: Direccion Domicilio:
TECNOLOGIA EN PARVULARIA

URB EL

CENTENARIO _
Correo electrénico: TELEFONO
Pao1988@hotmail.es 0959113899

Fecha: 28/11/2018
DATOS DEL ASESOR

Nombre del Asesor: Carrera:
JOSE DANIEL SHAURY ROMERO MsC

TEMA DE PROCESO DE TITULACION

La influencia de las actividades lidicas en el desarrollo de la motricidad fina en nifias y nifios de 2 a 3 afios de edad del Centro de
Desarrollo Infantil “Tejiendo El Futuro”, provincia Santo Domingo de los Tsachilas del Cantén Santo Domingo, Parroquia Bomboli en el
periodo noviembre 2018 - abril 2019

OBJETIVO GENERAL Y JUSTIFACION

Objetivo general

Determinar la infl ia de las actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina en nifias y niflos de 2 a 3 aflos de edad del Centro
de Desarrollo Infantil “Tejiendo el future” ubicado en Provincia Santo Domingo de los Tsachilas del Cantén Santo Domingo, Parroquia
Bomboli, a través de la aplicacién de un manual con el propésito de desarrollar la autonomia

JUSTIFICACION

El presente proyecto de investigacion es importante porque las actividades ludicas juegan un papel muy importante en el desarrolio de la
motricidad fina, en donde hay que tomar en cuenta que los nifios van a ser protagonistas de su propio desarrollo, es por eso que las

ducadoras deben itarse de forma ad da para que las nifas y nifos desarrollen de mejor manera los cambios producidos en sus
movimientos, hasta llegar a acomodarse a su nueva etapa de formaci6n.

Tiene como objetivo determinar la meta que se busca lograr en el desarrollo de las nifias y nifios en el despliegue maximo de sus
capacidades y potencnalldades para que en el futuro pueda tener un mejor desenvolvimiento en sus actividades cotidianas. El desarrollo
de la motricidad fina influira significa te en las oportunidades educativas y sociales que la nifia y nifio puede tener en el futuro

El trabajo de investigacién tendra una gran relevancia social, ya que, al comprender procesos del desarrollo de la motricidad fina en los
nifios y nifias, lograremos como educadoras comprender algunas necesidades de éstos y usarlas parael mayor aprovechamiento de sus

potencialidades, esto hara que tanto el centro infantil, la comunidad y las familias, r g opor des de desarrollo social y
afectivo de la comunidad educativa.

El desarrollo de la motricidad fina en la primera son actividades muy interesantes, ya que permitira determinar cuales son los factores
determinantes que influyen en el desarrollo integral de las nifias y los nifios, para asi seleccionar las mejores estrategias en proceso
formativo de su personalidad

La problemitica planteada, aunque ha tenido investigaciones previas, es relevante para el conocimiento y dominio de las educadoras
parvularios de los Centros Infantiles, ya que se trata de concientizar el adecuado y pleno desarrollo del area motriz en especifico fina, no
de una manera empirica si mas bien medi actividades orientadas y planificadas con objetivos claros y precisos, las nifias y los nifios
disfruten de cada actividad y teniendo como respuesta un aprendizaje significativo.

Se busca que las educadoras del Centro de Desarrollo Inf
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La problematica planteada, aunque ha tenido investigaciones previas, es relevante para el conocimiento y dominio de las educadoras
parvularios de los Centros Infantiles, ya que se trata de concientizar el adecuado y plenc desarrollo del area motriz en especifico fina, no
de una manera empirica si mas bien mediante actividades orientadas y planificadas con objetivos claros y precisos, las nifias y los nifios
disfruten de cada actividad y teniendo como respuesta un aprendizaje significativo.

Se busca que las educadoras del Centro de Desarrollo Infantil se involucren en nuevas actividades innovadoras con una serie de
herramientas que les permitan promover el aprendizaje y dominio de su motricidad fina ad da y oport

Las actividades ludicas de la primera infancia y el desarrollo de la motricidad fina son temas muy interesantes, ya que permitira el
crecimiento integral de las nifias y los nifios, para su adaptacion e inicio del proceso formativo de su personalidad.

Se considera de gran importancia que oxlsla un proceso adecuado para el desarrollo de la motricidad fina en la edad 2 a 3 anos, aunque
cada educadora tiene su propia di da en sus experiencias, lo que se pretende es que esta basta experticia sirva para
mejorar y proporcionar en las nifas y nmos lo necesario para un desarro|lo de su motricidad fina pleno.

Los principales beneficiarios del trabajo de investigacion es el parvulo de 2 a 3 afnos del Centro de Desarrollo Infantil Tejiendo El futuro
quienes con un aprendizaje significativo y con las herramientas adecuadas alcanzara el desarrollo éptimo y oportuno de la motricidad fina
y las educadoras parvularios de éste, como beneficiarios indirectos seran las familias de las nifias y nifilos usuarios del servicio.

Una vez revisado el Plan de Proyecto de Titulacién y aprobado en Junta Académica de la Carrera, se autoriza al
estudiante a comenzar con su proyecto de titulacion.

Atentamente,

Nombre Ase
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