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San Lorenzo
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No se puede mencionar con exactitud quienes fueron sus primeros 
habitantes, sin embargo, la información oral, que pasa de generación en 
generación, señala que eran de origen colombiano, las cinco primeras 
familias que se asentaron en este suelo. Por aquellas épocas estas tierras 
fueron visitadas por los ilustres personajes como el Barón de Carondelet, 
el sabio José de Caldas, quienes hicieron un estudio de la flora existente y 
trazaron un camino que comunique a los pueblos del norte de Esmeraldas 
con la sierra.

Posteriormente ingresaron a esta región, grupos africanos provenientes de 
Colombia en busca de libertad. 

San Lorenzo, fue fundado por el Ilustre ecuatoriano Pedro Vicente 
Maldonado, Gobernador de Esmeraldas por 1.735 – 1.739. Ante la necesidad 
de enrumbar el desarrollo, con independencia política un grupo de 
ciudadanos organizados en un comité gestionan la cantonización de San 
Lorenzo, provincia de Esmeraldas, aspiración que se cristaliza el 22 de 
marzo de 1.978.

Historia

San Lorenzo
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FIESTAS PRINCIPALES
•	 Cantonización, 10 de agosto.
•	 Carnaval turístico-cultural, fe-

brero.
 
FIESTAS SECUNDARIAS
•	 25 y 31 de diciembre, festividades 

culturales, concursos de años vie-
jos y testamentos; presentación 
de artistas.

Fiestas

Atractivos

Reserva de Manglares Cayapas - 
Mataje
La reserva protege los manglares 
que crecen en el estuario que for-
man los ríos Cayapas y Mataje en el 
norte de la provincia de Esmeraldas; 
al hacerlo, custodia tanto la gran 
biodiversidad que existe como las 
tradiciones milenarias de las comu-
nidades y pueblos ancestrales ale-
daños, para quienes el manglar es la 
principal fuente de sustento. Dentro 

Norte: República de Colombia

Sur: Cantón Eloy Alfaro  

Este: Carchi e Imbabura 

Oeste: Océano Pacífico

Límites:
de esta área protegida se han regis-
trado árboles de mangle de hasta 
60 metros de altura; considerados 
los de mayor tamaño en el mundo, 
sin duda crecen aquí por la abun-
dancia de nutrientes y la existencia 
de un clima muy estable, pues a lo 
largo del año se presentan escasas 
variaciones de temperatura. Cuando 
desembocan en el océano Pacifico, 
los ríos Cayapas y Mataje forman un 
delta donde se encuentran varias is-
las, islotes y canales que constituyen 
la mayor parte de la reserva. El área 
protegida incluye también una zona 
de transición hacia ecosistemas de 
tierra firme, conocida como “guan-
dales”, y finalmente el bosque hú-
medo tropical tierra adentro.

Cascada Salto del Tigre
En el cantón San Lorenzo, al norte de 
la provincia de Esmeraldas, se en-
cuentra la cascada conocida como 
el Salto del Tigre o de la Princesa Tari. 

» Manglares Mataje-Cayapa.
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Uno de los atractivos turísticos más 
hermosos de ese cantón, nace en el 
bosque primario, creando progresi-
vamente un sinnúmero de piscinas 
naturales que derivan en la cascada. 

La Ceiba, comunidad chachi
La comuna La Ceiba, integrada por 
230 indígenas autóctonos. Los cha-
chi se asientan en los cantones San 
Lorenzo, Eloy Alfaro y en Quinindé. 
Dicen ser descendientes de Zapallo 
Grande, en el río Cayapas. Se narra 
que en 1930 los abuelos en busca 
de alimentos y tierras llegaron al río 
Palabí y luego al Tululbí donde se 
quedaron al encontrar tierras bal-
días, formando lo que hoy es la co-
munidad de La Ceiba que tiene 1.530 
hectáreas.

Las “siete cascadas”
La exploración de este bosque dura 
hasta cuatro horas, las cascadas 
son los destinos finales y lugares de 
descanso. Para encontrarlas es ne-

Ruta
Sugerida

Inicia en el Muelle de San Lorenzo, 
donde se toma una embarcación 
a motor y se recorre la reserva de 
manglares Mataje-Cayapas; dentro 

» Ave endémica.

Crisanta Quinteros
compositora de arrullos que son 
cánticos que van acompañados por 
el dulce sonido de la marimba.

Personajes
Relevantes

cesario atravesar restos de túneles 
que antes daban paso al tren. Rieles 
y puentes son la evidencia del pasa-
do de vagones que recorrían parte 
de lo que fue la vía férrea San Loren-
zo-Ibarra. En esta zona, es posible 
escuchar los sonidos de la riqueza 
de los bosques tropicales y sentirse 
parte de ella.
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Distancias:
Esmeraldas: 149 Km.
Ibarra: 172 Km.
Quito: 286 Km.

de la misma, se puede visitar las 
hermosas playas del Cauchal, la 
Isla de los Pájaros, la cascada del 
Salto del Tigre y comunidades 
como San Antonio y el Cauchal.

Facilidades Turísticas
•	 Señalización turística
•	 Vías de acceso de primer orden

Servicios Turísticos
•	 Alojamiento
•	 Restaurantes

Otros Servicios
•	 Transporte terrestre
•	 Gasolinera
•	 Centro de salud
•	 Cajeros
•	 Oficinas de correo

Gastronomía
•	 Ceviche de concha
•	 Encocados de: cangrejo, cama-

rón, pescado.
•	 Carnes sazonadas con chirarán 

y chillangua

» Plantaciones de palmito.

» Bailes típicos.

» Muelle comercial.
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Datos Generales
Provincia: Esmeraldas
Cantón: Sal Lorenzo
Geolocalización:
1°15’57” N, 78°50’29” O
Altitud: 100 msnm
Temperatura promedio: 27ºC
Población: 65.000 Hab. Aprox. 

Atractivo principal:
Reserva de manglares Cayapas - Mataje
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Itinerario
Sugerido

» Ceviche de concha.

» Nuevo Malecón.

Día 1
•	 08h00 Inicio del recorrido en el 

Muelle - Malecón de la ciudad
•	 09h00 Visita a la cascada Salto 

del tigre
•	 11h00 Arribo a las playas del 

Cauchal
•	 12h30 Recorrido en bote en las 

lagunas de Cauchal, observan-
do la fauna

•	 14h30 Almuerzo ceviche de concha
•	 15h30 Recorrido por la reserva 

de manglares Mataje - Cayapas
•	 17h00 Retorno a San Lorenzo
•	 17h30 Recorrido por el Malecón 

Escénico y Muelle Turístico
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www.viajaprimeroecuador.com.ec

@ViajaPrimeroEC

/viajaprimeroecuador


