PORTOV

VIAJE
DELA

SEMANA

Un valle de sorpresas con at
para disfrutar con familiare




MONUMENTO DE SAN PEDRO
Y SAN PABLO

FIESTAS TRADICIONALES
-Fundacion espafiola, 12 de marzo.
-Fiesta de cantonizacion, 18 de octubre.
-Fiestas patronales, 24 de septiembre.
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No es una ciudad playera por excelencia. Sin
embargo, una de sus parroquias rurales, situada a 30
kilometros de su casco urbano, esta entre las playas
mas emocionantes de la Costa del Pacifico, un destino
ideal para relajarse en el mar, o para la adrenalina
practicando parapente o parasailing, mientras
disfruta de una vista espectacular del litoral y cantones
aledafios. Su exquisita y variada gastronomia retine
los elementos mds deliciosos de su provincia y region:
asi podemos saborear una gallina criolla, ya sea
en caldo o en tonga; o de su comida mds playera:
diversos tipos y preparaciones de pescados, cebiches,
cazuelas, todo con los mariscos mas frescos que elijas.
iPor supuesto! Hablamos de un canton manabita:
Portoviejo.

La capital de Manabi es una de las ciudades con
mayor importancia historica del pais y América,
pues trasciende a la época republicana del
Ecuador, remontdndose a la historia de la sociedad
prehispanica que poblo Hojas-Jaboncillo, después
del afio 1000 de nuestra era (esto se evidencia en su
circuito Patrimonial). Fue fundada el 12 de marzo de
1535, por el espafiol Francisco Pacheco.
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ATRACTIVOS

» Crucita

Eselbalneario portovejense, una
de las playas mds hermosas de la
Costa del Pacifico: si tiene gusto
por la aventura y adrenalina,
puede disfrutar de una vista
panordmica espectacular de
la costa manabita, practicando
parapente 0 parasailing i
prefiere una opcion relajada, su
playa es ideal para relajarse y
disfrutar del sol y el mar.

PARAPENTE EN CRUCITA
* Parque La Rotonda

los  portovejenses  han
recuperado este espacio de
15.28 hectdreas, y, desde el
29 de septiembre, lo ponen
a disposicion de todos sus
visitantes, ofreciendo mdltiples
opciones para disfrutar con
familiares y amigos: paseos en
bote por sus lagunas; canchas
de fatbol; practicar skate o
escalada. Ademads, en la noche,
seguramente Se encantard y

AGUAS DANZANTES NOCTURNAS
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maravillara con el espectaculo
de luz, sonidoy agua, que ofrece
su monumental pileta. Todo,
sin costo alguno.

=« Circuito Patrimonio
Cultural

La historia de Portoviejo y el
Fcuador estd reflejada en este
crcuito que ha disefiado la
ciudad. Incluye una visita al
Complejo Arqueoldgico Hojas
Jaboncillo (donde ademads de
ver evidencias y aprender de la
cultura mantefia, podrad disfrutar
de una vista panoramica de
la ciudad y recorrer senderos
naturales, avistando florayfauna
del lugar); casas patrimoniales y

COMPLEJO ARQUEOLOGICO HOJAS )
O JABONCILJLO el museo de la ciudad, donde lo

reciben con amorfinos. El acceso
a todos los atractivos del circuito
es gratuito.

« Manglar La Boca

Un lugar fabuloso donde se
unen el rio Portoviejo con el
océano Pacifico, lo que ha
dado lugar a la formacion de
un manglar lleno de especies
de aves, crustdceos y plantas de
formacion caprichosa. Cuenta
on un mirador que permite
un recorrido para entrar en un
contacto pleno con la naturaleza.

MIRADOR MANGLAR LA BOCA




MARISCOS FRESCOS
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GASTRONOMIA

“(...) esto es Portoviejo:

un valle de sorpresas con playa propia.
Con su mds rico viche,

0 su mds sabrosa tonga,

Su cocina,

Que en ideas culinarias te abstrae;

al mal del hambre espanta;

a los sentidos copa;

y al corazon, extasia.”

Al igual que sus atractivos turisticos, la gastronomia
portovejense es variada, ofreciendo una diversidad
de platos que mezclan: mar y tierra, campoy playa.

= Tonga de gallina criolla

Es uno de los platos insignes de Portoviejo, tiene
arroz, gallina criolla, mani'y maduro. Todo se sazona,
se envuelve en hojas de pldtano y se cocina en horno
de lefia, logrando una fusion Unica de sabores.
Existen variedades, cambiando a la gallina criolla por
otros ingredientes como longaniza, cerdo, pescados,
camarones y otros mariscos.

» Corviches, panes y tortillas de
almidon, yuca y maiz

Los corviches estan rellenos de pescado y/o camaron;
mientras que las tortillas pueden tener queso
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0 chicharrén. Todo se sirve caliente y crujiente,
acompafiado de un café recién colado o un chocolatito.

= Galdo y seco de gallina criolla

iDe patas amarillas! En una visita a la zona rural
de Portoviejo, no se puede perder de estos platos
insignes, siempre acompafiados de un platano asado.

» Pescados y mariscos frescos

Sus exquisitas preparaciones son variadas, pudiendo
alegrar el estomago y el corazon con lo tradicional:
ceviches, cazuelas, sopas marineras, viches; o platos

CORVICHES

ideados por manabas, tales como: Orgia de Mariscos,
Estofado Marinero, entre otras exdticos creaciones.

INFORMACION UTIL

= Como llegar

Llegar a Portoviejo es facil. Al ser capital
provincial, su terminal terrestre recibe buses
de las principales ciudades del pafs.

Desde Guayaquil: Es posible via terrestre,
con un viaje de aproximadamente 3 horas y
media.

Desde Quito: El viaje via terrestre toma
alrededor de 8 horas, pero tiene la opcion
de viajar via aérea, hasta Manta, que estd a
s0lo 45 minutos.

» Clima

Portoviejo tiene una temperatura agradable
y cdlida durante todo el afio, pudiendo
disfrutar dias soleados en sus playas

siempre. Las temperaturas fluctian entre
los 14y 28 grados. En la temporada invernal
(enero a mayo), se presentan lluvias;
mientras que de junio a diciembre, en Ia
temporada seca, el cima es templado y
usualmente nublado. Calido que varia entre
los 14y 28 grados.

= Qué llevar

Para disfrutar de sus playas, paseos por
senderos naturales y manglar, asi como los
recorridos urbanos, se recomienda llevar
ropa comoda y fresca, asi como blogueador
solar, repelentes.

En la época de lluvia es necesario tener a
disposicion impermeables y zapatos con
buena traccion.
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PRESUPUESTO

= Alojamiento

Portoviejo ofrece  multiples opciones, que le
brindan comodidad y seguridad, ajustandose a su
presupuesto, con costos por persona que van desde
los 15 hasta los 72 délares, por noche.

= Alimentacion

En Portoviejo, como en todo Manabi, usted
puede comer delicioso, a precios muy asequibles,
disfrutando asi de la sazon portovejense por muy
bajos costos, que empiezan en $2.50, por comida.

« Traslados

Para viajar a la playa de Crucita, tomando como
referencia el centro de la ciudad, los costos son:
Transporte piiblico masivo: 1.25 USD

Taxi: 10 USD

» PRESUPUESTO GENERAL DEL VIAJE

Tomando como referencia un viaje de una noche y dos dias,
en los que se incluya: traslados internos, hospedaje, dos
desayunos, dos almuerzos y una merienda; ademads de las
siguientes experiencias: recorrido en el Circuito Histérico
Patrimonial y Complejo Arqueoldgico Hojas Jaboncillo; visita
a la playa de Crucita (practicando parapente y parasailing);
recorrido por el Parque La Rotonda; la inversion aproximada
por persona es de $130, pudiendo reducir el costo por
. pasajero, a medida que aumente el grupo.
HALLAZGOS ARQUEOLOGICOS
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5 IMPERDIBLE

Para tener un viaje completo al visitar Portoviejo,
estas son las cinco experiencias imperdibles:

= Imperdible #1

Visitar el Complejo  Arqueoldgico
Hojas Jaboncillo, conociendo sobre
la cultura mantefia y disfrutando de
los senderos ecoldgicos que ofrece.

COMPLEJO ARQUEOLOGICO
HOJAS JABONCILLO

= Imperdible #2
Volar en parapente o parasailing en
la playa de Crucita.

PARAPENTE EN CRUCITA
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= Imperdible #3

Recorrer el Parque La Rotonda y
admirar el espectdculo de luz, sonido
y agua que ofrece su monumental
pileta, la mas completa del Ecuador.

PARQUE LA ROTONDA

= Imperdible #4
Deleitar el paladar con la sazon

portovejense: tongas de gallina
criolla o diversos platos con los mds

frescos pescados y mariscos.

TONGA DE GALLINA

= Imperdible #5
Admirar la diversidad de flora y
fauna, recorriendo el manglar La

Boca.

MANGLAR LA BOCA




www.viajaprimeroecuador.com.ec

Este documento ha sido desarrollado por la Direccion de Informacion y Medios Digitales del
Ministerio de Turismo del Ecuador, en caso de utilizarse informacion de la misma se debera
citar como fuente a la Direccion en mencion incluyendo el nombre de la publicacion.

=Disefio y diagramacion: D.G. Solange Rosero



