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Pastaza
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En la Amazonía, pulmón del mundo, sobresale en la espesura de la selva, la 
ciudad de Puyo, su nombre proviene del vocablo kichwa ‘Puyu’, que significa 
neblina – nublado, característica natural del sector.

Entre caña de azúcar, arte en balsa, exquisita gastronomía, y gente amable, 
Pastaza es un paraíso turístico que dispone de todos los servicios de una 
ciudad moderna. Las facilidades del destino permiten que los turistas 
disfruten de sus atractivos naturales y culturales.

En este cantón lleno de naturaleza y biodiversidad,  habitan siete 
nacionalidades indígenas de la Amazonía: Kichwa, Shuar, Waorani, Zápara, 
Andoa, Shiwiar y Achuar. Varias de estas comunidades se dedican al turismo 
de base comunitaria, convirtiéndose en un referente turístico a nivel local, 
nacional e internacional.

La diversidad de recursos turísticos naturales de Pastaza permite la práctica 
de distintas actividades al aire libre, además, sus balnearios en distintos 
lugares proporcionan momentos de sano esparcimiento. Sus ríos navegables 
posibilita el tránsito de varias comunidades del lugar.

Historia

Pastaza
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FIESTAS PRINCIPALES
•	 Cantonización, 13 de noviembre.
•	 Fundación del Puyo, 12 de mayo.

FIESTAS SECUNDARIAS
•	 Fiestas de provincialización , 10 

de noviembre.
•	 Día de las nacionalidades indí-

genas, mayo.
•	 Carnaval, febrero.

Fiestas

Atractivos

Paseo Turístico Río Puyo
Es el primer recurso turístico público 
de Pastaza, con visión ecológica y 
natural, tiene un sendero ecológico 
de 2. 5 km. El atractivo bordea la ciu-
dad, y se ubica en el Barrio Obrero. 

Cueva de los Tayos
Un atractivo exclusivo para aven-
tureros y amantes de la naturale-
za, acoge a una diversidad de flora 

y fauna endémica de la Amazonía. 
Está ubicado en la vía a Macas, pa-
rroquia Simón Bolívar.

Cascada Hola Vida
La cascada forma una hermosa cor-
tina de agua, de aproximadamente 
30 m. de altura, y cuenta con una 
piscina natural. Para llegar al sitio, 
se debe realizar una caminata de 25 
min, por un sendero, que permite la 
observar una amplia biodiversidad.

Yanacocha
Es un centro de rescate de fauna sil-
vestre, que alberga especies de gran 
importancia, y en severo peligro de 
extinción. Cuenta con 8 hectáreas 
de jardines y bosque primario y se-
cundario.

Malecón Boayacu Puyu
Es una obra técnica construida de 
forma armoniosa con el Río Puyo, 
en el que se puede disfrutar de mo-
mentos familiares, y conocer más 
sobre las culturas de las 7 nacionali-
dades indígenas.

Norte: Provincia de Napo
Sur: Provincia de Morona 
Santiago 
Este: Perú
Oeste: Provincia de Morona 
Santiago

Límites:

» Pesca deportiva en Karutambo.
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Ruta
Sugerida

La provincia de Pastaza y la ciudad 
del Puyo están conectadas con vías 
de primer orden con todo el país, y al 
este con el Perú. Las carreteras es-
tán en óptimas condiciones, y se ha-
bilitan por el norte de la Amazonía, 
desde la ciudad de Napo al Tena; por 
el sur Macas-Morona Santiago; por 
el centro del país, el acceso es por 
Ambato, pasando por la ciudad de 
Baños garantizando un retorno se-
guro para los turistas. El sistema de 
trasporte público se realiza median-
te cooperativas de buses interpro-
vinciales, que unen a las provincias 
de todo el Ecuador. En temporada 
invernar, se recomienda a los visi-
tantes estar informados de restric-
ciones o accesos limitados. 

Facilidades Turísticas
•	 Señalización turística

•	 Vías de acceso primer y segundo 
orden

•	 Senderos
•	 Miradores

Servicios Turísticos
•	 Alimentación
•	 Punto de información turística
•	 Alojamiento
•	 Artesanías
•	 Transporte
•	 Parqueadero
•	 Guianza

Otros servicios
•	 Turismo comunitario
•	 Turismo de aventura
•	 Ciclismo
•	 Senderismo
•	 Aviturismo

Gastronomía
•	 Chontacuros
•	 Maito de pescado
•	 Carachama con palmito
•	 Chicha de chonta
•	 Ceviche volquetero

Distancias:
Riobamba: 137 Km.
Quito: 262 Km.
Cuenca: 326 Km.
Guayaquil: 363 Km.

» Mirador Indichuris.
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Datos Generales
Provincia: Pastaza
Cantón: Pastaza
Geolocalización:
0°41’25” S, 77°18’30” O
Altitud: 790 msnm
Temperatura promedio: 23ºC
Población: 62.016 Hab. Aprox. 

Atractivo principal:
Paseo Turístico Río Puyo
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Accesibilidad

Ruta  desde Quito:
Quito – Pifo – Papallacta – Baeza – 
Jodanchi – Archidona – Tena – Sta 
Clara – Pastaza
(262 Km. Aprox. 5 horas)

Ruta desde Guayaquil:
Guayaquil – Durán – El Triunfo 
– Cumandá – Pallatanga – 
Cajabamba – Riobamba – Penipe – 
Baños – Mera – Pastaza
(363 Km. Aprox. 7 horas)

Ruta desde Cuenca:
Cuenca – Gualaceo – Logroño – 
Sucúa – Macas – Pastaza
(326 Km. Aprox. 6 horas)

» Maito de pescado y guayusa.

» Ceviche volquetero.

» Centro de rescate de Fauna Yanacocha.
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Itinerario
Sugerido

Día 1
•	 08h00 Llegada a la ciudad de 

Puyo
•	 08h10 Llegada al Mirador del 

Boayaku Puyo para toma de fo-
tografías paisajísticas 

•	 09h00 Caminata en el Paseo 
Turístico del Río Puyo

•	 10h00 Caminata en parque la 
Guadua de la Hostería Finca El 
Pigual, para observación de culti-
vos de guadúa y sus variedades, 
puentes, lagunas entre otros pai-
sajes

•	 13h00 Almuerzo volquetero en el 
Boayaku Puyo

•	 14h00 Salida con destino a Ya-
nacocha para compartir con ani-
males de vida silvestre y conocer 
su habitad

•	 17h00 Retorno a Puyo y recorrido 
nocturno

Día 2
•	 08h00 Salida desde el hotel en 

Puyo y Visita al Museo Etno Ar-
queológico de Pastaza, con una 
muestra de las nacionalidades 
indígenas

•	 10h00 Salida a la tienda Artesa-
nal Waorani, observación de ar-

tesanías en chambira y llancha-
ma, medicina natural

•	 11h00 Visita a la Casa de la Bal-
sa, observación del tallado, que-
mado, pintura de artesanías en 
madera en balsa, en la tienda la 
exhibición de chonta, maderas, 
arcillas, mullos 

•	 12h30 Degustación de jugo de caña
•	 13h00 Observación del proceso 

de Elaboración del maito de tila-
pia y chontacuros asados

•	 14h00 Almuerzo tradicional
•	 15h00 Despedida y entrega de 

souvenirs 
•	 16h00 Retorno a lugar de origen

Fray Álvaro Valladares  
Sacerdote misionero dominico que 
fundó la ciudad de Puyo con el nom-
bre de Nuestra Señora de Pompeya.

Personajes
Relevantes

» Parque de la Guadua.
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En Puyo el Centro de Rescate de Fauna 
Yanacocha alberga más de 46 especies de 
animales silvestres ¡Conócelos!

Disfruta de un ambiente natural observando 
flora y fauna endémica por las 33 hectáreas 
que te trae el Parque de la Guadua. 

Caminatas, diversión, flora, fauna y exquisita 
gastronomía te espera en familia recorriendo 
el Paseo Turístico Río Puyo.

nolvidables artesanías y deliciosos chocolates 
elaborados por mujeres amazónicas, te ofrece 
la Tienda de Arte Waorani.

Al visitar Puyo no te puedes perder el exquisito 
ceviche volquetero de atún, chifles, chochos, 
tostado, cebollas y ají.

LOS 5
imperdibles
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www.viajaprimeroecuador.com.ec

@ViajaPrimeroEC

/viajaprimeroecuador


