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RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo investigativo tiene como objetivo analizar la importancia del desarrollo
psicomotor a través de la musica en los nifios de 2-3 afios, asi como identificar el nivel de
conocimiento de las docentes en la utilizacion de la musica en la psicomotricidad. Esta
Investigacion se en marco dentro del enfoque cualitativo orientada hacia una investigacion de
campo, de caracter descriptivo, la informacion fue aportada por los nifios de 2-3 afios y
docentes del Centro Infantil “Pufiadito de Estrellas™ del Barrio el Placer, del Canton, Quito
Provincia de Pichincha, la técnica utilizada para la recoleccién de la informacion fue la
encuesta, aplicando como instrumento un cuestionario, la guia de entrevista y de observacion.
Para analizar la informacion obtenida se realizaron analices estadistico porcentual donde que
indica que el nifio puede desarrollar destrezas a nivel motor, cognitivo, de lenguaje, social y
afectivo permitiéndole ejecutar movimientos libres y psicomotrices para contribuir a ser un
nifio bio-psico-social. De las docentes se puede decir poseen los conocimientos necesarios
sobre la expresion corporal que a pesar de las dificultades para obtener un rincn de musica
hacen todo lo posible para que el nifio realice actividades corporales con la utilizacion de

instrumentos musicales.

Descriptores: musica, nifios, nifias, psicomotricidad, rincon de musica.
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ABSTRACT

The present titling work, has as main objective to implement the corners by fostering a
learning environment for artistic, cultural, social and affective interaction; to design the
materials, to adapt the space, to develop activities and to establish the influence of the corners
for the multisensory learning in the boys and girls of 3 years old. The process begins with the
establishment of the problem, the objectives, justification, importance and the hypothesis.
The theoretical foundation includes the content related with the learning corners. Here,
emphasis is placed on education in art, the senses and multisensory learning. As a
methodology, the scientific method is used to provide a kind of descriptive and explanatory
investigation. This is a documentary and a field research. The population was formed by 24
students of initial education of the age of 3 years old, 1 authority and 3 teachers; the
technique applied is the survey and observation, and the instruments are the checklist,
questionnaire and self-assessment activity sheet. The proposal starts with the election and the
place design, the adaptation of materials and the execution of activities, later the corner is
given to the authority of the institution. The conclusions and recommendations are given at

the end of the investigation.

Key words: Learning corner, art, senses, multisensory.
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INTRODUCCION

El desarrollo psicomotor en los seres humanos, tiene un progreso constante, cada etapa de su
vida esta marcada en ciertas habilidades que dejan ver o son sefiales de su normal crecimiento, a
su vez pueden ser signos de alarma o retraso en el normal desarrollo. Estas habilidades son
motoras, cognitivas, de lenguaje, sociales y emocionales, y se encuentran influenciadas por la

estimulacion recibida tanto de los padres o maestras/os y el entorno que les rodea.

Por su parte, el valor de la masica en la infancia es invaluable en todos los sentidos, apoya
el desarrollo integral del nifio, no solo desde su infancia sino desde, incluso, el vientre de la
madre, algunas ventajas de la musica son: la creatividad, la socializacién, la coordinacion
psicomotriz, el lenguaje, la memoria, entre otros. De acuerdo con las caracteristicas que
representa la musica esta podria llegar a constituirse en una actividad habitual, integrada en
la vida educativa del nifio. La influencia de la musica en los nifios de 2 a 3 afios es
importante porque asi nutrimos de la sensibilidad y la emotividad para que ellos descubran
el placer de aprender a través del movimiento en las actividades diarias. La integracion de
los tres aprendizajes fundamentales para el desarrollo del ser social: hacer, conocer y
convivir, se descubre a través de la musica que es un aliado fundamental que va unido al

proceso de desarrollo y aprendizaje de nifios y nifias.

La musica, del mismo modo que la expresion corporal ritmica no solo es un factor de
progreso estimulante, sino también un medio para calmar las tensiones, desequilibrios y el
exceso de energia de los nifios; a traves de las investigaciones realizadas por el neuro

cientifico Patrick Nils, (como se cité en Musica y Neurociencia, 2008), menciona:

“El oido es el que proporciona mayor fuente de emociones, es el érgano del sentido que

nos conecta con mayor eficacia a estados cerebrales elevados; dice que “el feto, a partir



del quinto mes de gestacion, reacciona a los estimulos musicales, a la vez que es muy

sensible a los sentimientos que la musica provoca en la madre” (p. 47)

Sobre todo con el llamado efecto Mozart, que puede producir un aprendizaje, una
motivacion y un comportamiento mas armonioso a la vez que activa areas de la

coordinacion motora fina, la vision y otros procesos superiores de razonamiento espacial.

La masica junto a la psicomotricidad, supone una de las actividades motrices consientes
mas efectivas para el desarrollo de su personalidad, la construccion del esquema corporal,
su expresividad, su realidad espacial y temporal, ademas de su organizacion ritmica,
desarrollada junto a otras areas motrices como la coordinacion dinamica y el dominio
corporal. Al tomarse, este conjunto, como una estrategia docente, esta se convierte en un
punto importante en la educaciéon de un nifio/a, pues con mdsica se pone en juego las
facultades intelectuales, fisicas, sociales y afectivas de si mismo, ademas del desarrollo de
su autoconocimiento y autocontrol corporal, ademas del desarrollo de habilidades motrices

esenciales en el crecimiento del nifio/a.

En tal virtud de esta descripcion investigativa, este trabajo presenta en el Capitulo I, el
planteamiento de problema, las preliminares del proyecto, donde se presentan elementos
como el contexto, los objetivos, la hipotesis y en general, la razon de ser de esta
investigacion. Seguido del Capitulo Il que contiene el marco tedrico, es decir, plasmadas en
él, las definiciones y teorias cientificas, o psicoldgicas que fundamentan la propuesta de esta
investigacion, mas tarde, en el Capitulo Il se encuentra descrita la metodologia de la
investigacion, es decir, descritos instrumentos de recoleccion de datos que suponen el
método para verificar la hipotesis planteada; en el siguiente apartado tenemos el Capitulo 1V
que contiene la propuesta, Capitulo V: el analisis e interpretacién de los resultados, el

Capitulo VI: conclusiones y recomendaciones, el glosario, bibliografia y anexos.



Capitulo |
MARCO REFERENCIAL

1.1. Planteamiento Del Problema
¢Como incide el rincon de musica en el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 2 a 3 afios
del Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas” ubicado en la ciudad de Quito en el

periodo de marzo a junio del 2017?

La musica es la herramienta primordial en la educacion. En el sistema educativo ecuatoriano
con la aplicacion del Curriculo de Educacién Inicial en el afio 2014, se plantea la transmision
de conocimientos mediante la metodologia juego — trabajo, con la cual se permite a los
infantes aprender por medio del juego empleando rincones de aprendizaje, dentro de los
cuales se propone el rincon de musica, siendo la masica el medio por el cual los nifios y nifias
se acercan de manera motivadora hacia el conocimiento; tomando en cuenta este aspecto el
Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, que se encuentra en una zona
vulnerable de la ciudad de Quito, no cuenta con los recursos necesarios para implementar
estos ambientes de aprendizaje, en tal virtud el aula de 2 a 3 afios no dispone del rincén de
mausica, ni de los instrumentos musicales que faciliten su manipulacion o entonacion. Desde
el punto de vista educativo, este rincon favorece el desarrollo psicomotor (lenguaje,
motricidad fina y gruesa) en los nifios y nifias de edad preescolar, al favorecer las areas

cognitiva, social, afectiva, de lenguaje y motora.

El deficit de un rincon de musica impide a los nifios y nifias del CIBV “Pufadito de
Estrellas”, a desarrollar una psicomotricidad basada en la musica, con la cual puedan adquirir

conocimientos por medio de la empleo de instrumentos y sonidos musicales.

Varios han sido los estudios que validan el empleo de la mdsica para el desarrollo de la

psicomotricidad, al ser éste un instrumento flexible, amigable y muy bien acogido por los



nifios y nifias de todas las edades; al repetir canciones se apoya el lenguaje y el aspecto
cognitivo, al entonar instrumentos se facilita la motricidad fina, al mover su cuerpo al ritmo

de una cancidn fortalecen la motricidad gruesa y el aspecto social y afectivo.

Es preciso implementar un rincén de musica en el CIBV “Punadito de Estrellas” para permitir
que los nifios y nifias desarrollen habilidades y destrezas que favorezcan su psicomotricidad
por medio de la musica. Resulta relevante el contar con instrumentos musicales y el ambiente

propicio para poner en practica la creatividad y dar paso al amor a la musica.

1.2. Alcance o delimitacion del objeto de investigacion

Este proyecto de titulacion se realizd en Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de
Estrellas”, en la provincia de Pichincha, ciudad de Quito, del distrito metropolitano de Quito,

en el periodo de marzo a junio 2017.

Dentro del presente estudio, se han realizado investigaciones y observaciones para favorecer
la psicomotricidad en nifias y nifios de 2 a 3 afios. Y es importante para un buen desarrollo la
actitud y la capacidad de los nifios. Para el cumplimiento de esta area cada uno de los padres
colaborara con un instrumento musical para que el nifio pueda ejecutar las actividades

musicales con la docente y asi mejorar sus destrezas por medio de la musica.



1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Implementar el Rincon de Musica para favorecer la psicomotricidad en nifios y nifias de 2 a 3
afios en el Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, en el periodo marzo a

junio del 2017.

1.3.2. Objetivos Especificos
e Describir las caracteristicas del desarrollo psicomotor en nifios y nifias de 2 a 3 afios
del Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, en el periodo marzo a
junio del 2017.
e Explicar la importancia de la musica para el desarrollo psicomotor en los nifios de 2 a
3 aflos del Centro Infantil del Buen Vivir “Pufadito de Estrellas”, en el periodo
marzo a junio del 2017.
e Crear un rincon de musica para desarrollar la psicomotricidad en los nifios de 2 a 3
afos el Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, en el periodo marzo a

junio del 2017.



1.4. Justificacién

Este proyecto esta enfocado en la necesidad de implementar un rincén de musica para
potenciar el desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 2 a 3 afios, utilizando material
didactico acorde para facilitar el proceso de aprendizaje, también incitar a las comparfieras a
utilizar el rincon y apoyar al desarrollo motriz, de lenguaje, socializacion, y la autoestima;
logrando que mejoren sus habilidades para futuros aprendizajes; con la musica el nifio

desarrolla su capacidad de aprendizaje.

El presente proyecto esta orientado a los nifios y nifias, de 2-3 afios del Centro Infantil
“Punadito de Estrellas” y permitira que ellos aprendan movimientos a través de la musica y al

mismo tiempo desarrollen habilidades motrices.

La masica en los nifios es importante para su desarrollo psicomotor, ya que de manera directa
incentiva a los nifios y nifias a: cantar, escuchar, bailar y tocar. Con la utilizacion de los
instrumentos musicales se mejorara las habilidades motrices finas y gruesas, de coordinacion
y ritmo, mediante los sonidos que se producen, fortaleciendo el conocimiento de su esquema

corporal.

Es importante investigar los conocimientos cientificos y pedagdgicos que respalden esta
propuesta para su completa veracidad y viabilidad, encaminado al desarrollo integral de los
parvulos de 2 a 3 afios del Centro Infantil “Pufiadito de Estrellas”, a la vez transmitir
aprendizajes significativos y divertidos para esta etapa crucial de su vida.

El presente proyecto es original porque en el Centro Infantil “Punadito de Estrellas” no se ha
llevado a cabo una investigacién de este tipo, a la vez no cuenta con rincones de aprendizaje

en las aulas educativas.



Este proyecto tiene como finalidad mostrar a las y los docentes de preescolar que la musica es
un recurso flexible, puesto que se adapta a cualquiera de las destrezas planteadas en el
Curriculo de Educacién Inicial del Ecuador, y puede ser utilizado como un elemento
integrados en el desarrollo de las actividades de la jornada diaria, tal como se lo propone en la
Guia de implementacién del curriculo para que los infantes conozcan y creen masica.
La propuesta planeada pretende sensibilizar a las docentes sobre la utilidad de la musica, al
favorecer el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias, teniendo en cuenta que es el medio
con el cual se pueden transmitir y aprehender conocimientos propicios para esta edad, en los
2 a 3 afos de edad, los nifios y nifias necesitan estar en permanente movimiento para
explorar, descubrir y aprender, en el rincon de musica se puede brindar este aprendizaje
natural.
Existe también la predisposicion de la autora del proyecto para llevar a cabo la
implementacion del rincdn de mdsica y proponer actividades para llevarlas a cabo en este
espacio, teniendo en cuenta las caracteristicas psicomotrices de los infantes.
1.5. Hipétesis
El Rincon de Musica favorece la psicomotridad en nifios y nifias de 2 a 3 afios, del Centro
Infantil “Pufadito de Estrellas” en el periodo marzo-junio 2017.
1.6. Seflalamiento de variables
1.6.1. Variable independiente

El rincon de musica
1.6.2. Variable dependiente

La psicomotricidad en nifios y nifias de 2 a 3 afios.



Capitulo 11
MARCO TEORICO

2. Fundamentacion teérica
2.1. Los Rincones de Aprendizaje
2.1.1. Definicidn

Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador, define el rincon de aprendizaje de

siguiente forma:

Esta metodologia consiste en organizar diferentes espacios o ambientes de aprendizaje,
denominados rincones, donde los nifios juegan en pequefios grupos realizando diversas
actividades. Se trata de una metodologia flexible que permite atender de mejor manera la
diversidad del aula y potenciar las capacidades e intereses de cada nifio. Los rincones de juego-
trabajo permiten que los nifios aprendan de forma espontanea y seglin sus necesidades.
(Ministerio de Educacion, 2014, p.41)

Estos ambientes de aprendizaje permiten que los nifios y nifias tengan un aprendizaje
natural, con crecientes niveles de independencia, comunicacion y socializacion. Esta
metodologia permite que las docentes respeten el ritmo de aprendizaje de cada estudiante asi

como sus gustos y preferencias.

2.1.2. Rincones recomendados para el Subnivel 1 de Educacién Inicial

En la Guia de Implementacién del Curriculo para el Nivel Inicial Subnivel 1, propone

los siguientes rincones de aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2014, p.p24.25):

e Rincon del Gimnasio (Motriz Grueso)

En este rincon los nifios desarrollan la motricidad gruesa: gatear, pararse, caminar,

deslizarse, trepar, saltar, reptar, correr, entre otras habilidades.



e Rincon de Construccion

En este rincon los nifios utilizan diversos materiales para armar y construir. Al hacerlo
exploran nociones de espacio, forma, tamafio, longitud, altura, peso, volumen, resistencia y

otras.

e Rincén del Hogar (La Casita)

En este rincdn los nifios inician sus experiencias de juego simbdlico al recrear las

actividades e interacciones del hogar.

e Arenero

En este rincon los nifios exploran las caracteristicas y propiedades de la arena;

desarrollan nociones de espacio, cantidad, capacidad, volumen y peso.

e Rincon de Musica

En este rincén los nifios experimentan sonidos, ritmos y melodias. Desarrollan la

motricidad, el esquema corporal, la percepcion auditiva, el lenguaje y el juego compartido.

e Rincon de Lectura

En este rincdn los nifios disfrutan que los adultos les muestren los libros y les ayuden

a interpretar las imagenes y el texto, mientras manipulan, describen y dialogan.

2.1.3. Importancia de los rincones de aprendizaje.

Los rincones de aprendizaje son importantes porque:

e Desarrolla la independencia y autonomia.
e Desarrolla la comunicacion y socializacion con sus comparieros.

e Permiten aprender a través del juego.
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e Les permite la libertad de elegir el rincon de su preferencia.
e Desarrolla la imaginacion y creatividad.
e Contribuye a afianzar la motricidad fina y gruesa.

2.1.4. Metodologia Juego Trabajo

Esta metodologia propone que un aprendizaje basado en el juego, tomando en cuenta

la edad de los nifios de educacidn inicial; etapa en la que el juego es su principal actividad.

La principal caracteristica del juego trabajo en rincones es que brinda una auténtica
oportunidad de aprender jugando. A través de esta metodologia, se reconoce al juego como la
actividad mas genuina e importante en la infancia temprana (Curriculo de Educacion Inicial,
2014, p.41). Los infantes en edad de 2 a 3 afios, tienen un gran movimiento, y el juego es el
principal medio por el que aprenden. EIl aprender jugando genera conocimientos
significativos y espontaneos, provocando en los nifios y nifias experiencias enriquecedoras

para su vida.

El juego trabajo pretende transmitir conocimientos de manera divertida y en creciente

autonomia, formando en los infantes independencia, socializacion y decision.

En esta metodologia es importante la mediacion del/la docente, convirtiéndose en un
observador, mientras los nifios/as se encuentra en los rincones para vigilar su seguridad y
participacion, escenografo, al crear y ambientar los rincones para que los nifio/as se sientan a
gusto y seguros, puede ser también un jugador mas, en ocasiones interactuando en los juegos
con los infantes, 0 en ocasiones interviniendo en el juego para corregir comportamientos y

recordar las reglas de los rincones de aprendizaje. (Curriculo de Educacién Inicial, 2014)
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2.1.5. Momentos de la metodologia juego trabajo

Para asegurar el aprendizaje en los rincones y que las experiencias btenidas
contribuyan al desarrollo de los nifios y nifias, se debe tomar en cuenta los siguientes

momentos:

e Momento de planificacion: Este momento es propicio para dirigir las
actividades de los nifios/as, la maestra/o puede preguntar ;Qué quieren hacer?,
¢Como lo pueden hacer?, de esta forma se orienta hacia que rincén deberan ir
los estudiantes.

e Momento de desarrollo: Este es momento del trabajo propiamente dicho, en
el que los nifios/as interactdan en cada rincon de aprendizaje, de acuerdo a la
necesidad o intencion de la planificacion.

e Momento de orden: Momento propicio para inculcar habitos de aseo, pues
todo el material utilizado en los rincones debe volver a su sitio y los rincones
deben quedar en lo posible en el orden que fueron encontrados.

e Momento de socializacién: Es el final del juego trabajo en rincones, donde la
maestra pregunta a los estudiantes ;Qué realizaron en cada rincon? ;Qué
obtuvieron?, procurando escuchar a todos para que sientan valorado su trabajo.

2.2. El rincén de musica

El rincon de musica es un espacio designado para el arte musical, donde los nifios y
nifias podran expresar sus sentimientos, asi también es un espacio en el que le permite

desarrollar su psicomotricidad, esto es lenguaje, motricidad, cognitivo, emocional y social.

La musica no es sélo expresion artistica, es un elemento esencial para lograr el equilibrio
afectivo, sensorial, intelectual y motriz. En este rincén, el nifio podra desarrollar su sensibilidad,
memoria, atencion, concentracion, coordinacién, expresion corporal, motricidad gruesa y fina,
ademas de permitir un espacio de relajacion y tranquilidad segin la melodia. (Ministerio de
Educacion, Pasa la voz, 2016, p.23)
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Para la revista Pasa la oz del ministerio de Educacion del Ecuador, se refleja los
beneficios del rincon de musica para el desarrollo integral de los infantes, siendo este espacio
lugar ameno, donde fluye la expresion artistica musical, y logra a través de ella afianzar

habilidades y destrezas propias en la edad de 2 a 3 afios.

Este rincon debe tener una decoracion acorde a su hombre, que contenga instrumento
musicales, estos pueden ser adquiridos o elaborados con la maestra para incentivar su

conciencia de cuidado del medio ambiente, a la vez se adentran mas en el ambiente musical.

No todos los nifios y nifias pueden tener habilidades musicales, pero si tienen ese
gusto por la musica e intentan dar lo mejor de si. En cuanto a la elaboracion de instrumentos
musicales, no solo van a amar la musica sino que también van a desarrollar su motricidad y
creatividad.

Instrumentos necesarios para el rincon de musica

Entre los instrumentos que deben estar presentes en el rincon de musica estan los
siguientes:

e Tambores: Son instrumentos de percusion, es golpeado, para producir el sonido, en el
parche con la mano o con algin objeto, necesita coordinacion motora fina.

e Flautas: Son instrumentos de viento, se toca con la boca, al ingresar aire y entonarla,
ayuda a los nifios/as a controlar su respiracion.

e Panderetas: Son instrumentos de percusion Se toca haciendo resbalar uno 0 mas
dedos por ella, o bien golpeandola con ellos o con toda la mano, en ocasiones se
golpea con otras partes del cuerpo, afianza expresion corporal y coordinacion
visomotora fina.

e Guitarra: Es un instrumento de cuerda, produce sonidos finos y hermosos, ayuda a

una coordinacion manual y auditiva.
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e Maracas: Es un instrumento de percusion, su funcion es marcar el ritmo, ayuda a los
nifios/as en la coordinacion manual y auditiva.

e Palos de lluvia: produce el sonido de la lluvia, es utilizado en rituales indigenas,
producen relajacion anti estrés por el sonido natural.

e Quena: Instrumento de viento, permite a los nifios/as controlar la respiracion.

e Tridngulo: Instrumento de percusion, permite afianzar motricidad fina y
coordinacion auditiva.

e Platillos: Instrumento de percusion, desarrolla la motricidad fina, y afina el oido
musical.

e Grabadora: objeto necesario para la reproduccion de musica de diferentes ritmos.

2.3. Lamausica

La masica es una de las expresiones del ser humano mas antiguas y apreciadas, es
medio para algunos considerada un arte permite la maxima expresion de las emociones y
sentimientos de las personas.

La Real Academia de la Lengua (RAE, 2001) define la musica como: “el arte de
combinar los sonidos de la voz humana o de los instrumentos, o de unos y otros a la vez, de
suerte que produzcan deleite, conmoviendo la sensibilidad, ya sea alegre o triste”.

El producto de la combinacion de sonidos musicales produce sensaciones placenteras
en el ser humano, por medio de ellos se generan aprendizajes, socializacion y transmision de
mensajes que conmueven a las personas.

Desde la antigliedad el ser humano ha producido musica, en diferentes ritmos, tonos y
melodias, cada una de estas intentando sensibilizar a las personas, en temas de amor, alegria,
protesta, adoracion. ¢Qué seria de la humanidad sin la musica? pues simplemente seria una

humanidad sumida en sus propios pensamientos y sentimientos, sin un control de sus
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emociones, con dificultad para transmitir mensajes, puesto que en algunas ocasiones, una
cancién puede interpretar lo que se siente o se piensa.

Sin la musica, los nifios y nifias no lograrian una buena conexién de los aprendizajes,
tendrian dificultades para coordinar movimientos. Un mundo sin mdsica seria un mundo de
“zombis”, tristes, cansados, irritados.

2.4. Importancia de la musica en Educacion Infantil

Al desarrollarse los seres humanos en medio de la musica, el empleo de este recurso

en la Educacién Infantil es infalible para alcanzar en los nifios/as aprendizajes significativos.

Liliana, Morales y Diaz (2014) aseguran que “la musica hace posible relacionar
procesos fisicos y psicoldgicos y por tanto, a través de su préactica musical se pueden
desarrollar diferentes habilidades como: audicion, relacion espacial, motricidad fina,
coordinacion visomotora, lateralidad, ritmo, concentracion y expresion de las emociones”,

todas estas entre otras son las que podemos destacar.

Con esta apreciacion es imprescindible que las y los docentes de Educacién Inicial
empleen la musica para el desarrolla de las diferente destrezas y habilidad a adquirirse en
cada etapa del preescolar. La musica es un excelente medio para la transmision de
conocimientos, con su aplicacion en el aula se genera una educacidn integral, a la vez que

anima y motiva en cada clase.

2.5. La musica dentro del Curriculo de Educacion Inicial del Ecuador.

Teniendo en cuanta la importancia de la musica para el desarrollo del ser humano y en
especial en la educacion Inicial, le Ministerio de Educacion en la Guia para la
implementacion del Curriculo (2016), propone dentro de la planificacion de la jordana diaria:

“Es importante dedicar unos minutos diarios al contacto con la musica, no solo para
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escucharla sino para involucrar a los nifios en “hacer musica”. Ellos pueden producir sonidos

y melodias con su voz y con variedad de materiales del medio” (p.12).

La importancia que da el Ministerio de Educacion del Ecuador al aprendizaje basado
en la musica, como un medio adecuado, integral que ayuda a las docentes en el proceso de
ensefianza aprendizaje. EI fundamental que los nifios creen e imaginen es esta recreacion
musical, para que los infantes creen musica, y alcancen las destrezas de una manera diferente,

emaocionante.

Entre las recomendaciones para estimular el aprendizaje y desarrollo en los diferentes
momentos de la jornada, se encuentra el “momento de la mdsica, en el cual los nifios y nifias
podran: Escuchar mdsica, cantar y bailar, hacer musica utilizando varios materiales e

instrumento” (Guia de Implementacion del curriculo, 2016, p.21)

Con esta pauta, se evidencia el interés de las autoridades porque los nifios y nifias
aprecien la musica en todas sus manifestaciones, en especial si se emplean instrumentos o

musica propia de la zona.

La musica es el recurso ideal para desarrollar o acompafar todas las destrezas
propuestas en el Curriculo de Educacion Inicial, sin importar el eje o ambito al que

pertenezcan.

2.6. Elementos musicales que contribuyen al desarrollo psicomotor en los nifios y nifias

Entre los elementos musicales mas destacados para el desarrollo psicomotor en los

nifios y nifias de edad preescolar, se destacan los siguientes:
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Ritmo

“El ritmo es el primer elemento musical; sin él la mdsica no seria posible,
Etimologicamente, significa movimiento” (Pascual, 2006, p.30). Existen diferentes tipos de
ritmos, que marcan la pauta para los géneros musicales, el ritmo es elemento que en el ser

humano provoca aceptacion o rechazo.

El ritmo permite mover el cuerpo en diferentes direcciones y fuerza, identificando de

esta forma el género musical al que pertenece el ritmo.

Movimiento corporal

Dentro de la musica, el movimiento corporal es tan importante como el ritmo, puesto

gue van de la mano, no pueden separarse nunca.

El movimiento corporal es definido por Alsina et al. (2008) como un medio de
expresion que ayuda a la formacion de conocimientos musicales en infantil y que se hace
presente en forma de respuesta espontanea cuando se expone a los nifios ante un estimulo

musical.

Al escuchar el ritmo de una cancion el cuerpo empieza a generar movimiento, es decir
el cuerpo se mueve al ritmo de la musica, para ello es indispensable tener una buena

coordinacion motriz gruesa y saber escuchar.

Sin movimiento no hay musica, hasta las canciones mas tristes provocan movimiento.

La danza

La maxima expresion del movimiento es la danza, aquellos movimientos corporales
que se enlazan con la musica para crear una expresion artistica, la danza transmite

sentimientos, emociones.
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A la danza, Pascual (2006) la define como una “expresion ancestral que une la musica

y el ritmo, utiliza como elemento de expresion el cuerpo humano y el movimiento” (p.191).

Por medio de la danza, se afinan los movimientos corporales creando una expresion
artistica Unica, la danza se puede representar para cada uno de los géneros musicales y

transmitir mensajes con cada movimiento.

En edad preescolar es necesario su empleo para lograr en los nifios y nifias mas
conexiones neuronales, afinar su motricidad gruesa, desarrollar su memoria auditiva y

sembrar el gusto por la danza.

Los juegos

Los nifios en su primera infancia necesitan de los juegos para aprender, el juego es
innato en los pequefios, por tal motivo, se han creado cientos de canciones, rimas y mas
recursos empleando la musica. A la vez que divierten a los nifios y nifias, les transmiten

conocimientos.

Para Alsina et. Al. (2008), el juego ha formado parte de la didactica musical infinidad
de veces, muestra de ello es el gran repertorio de canciones, rimas y juegos infantiles con lo

que contamos y que practicamente todo el mundo hemos usado a lo largo de nuestra vida.

Con la afirmacion de Alsina, se evidencia que la musica no es solo para ser escuchada
0 bailada, sino también para jugar con ella, dentro de las dindmicas empleadas para la
ensefianza en edad preescolar, es primordial la musica, tanto para animar como para

desarrollar el lenguaje, el seguimiento de reglas, de roles, etc.
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2.7. Precursores que relacionan la masica con la psicomotricidad.

e Jaques Dalcroze

Fue un pedagogo y compositor suizo, para quien el movimiento de los nifios es

indispensable para el aprendizaje, los principios de su método son:

Todo ritmo es movimiento; todo movimiento es material; todo movimiento tiene necesidad de
espacio y tiempo; los movimientos de los nifios son fisicos e inconscientes; la experiencia fisica
es la que forma la conciencia; la regulacién de los movimientos desarrolla la mentalidad ritmica

(Pedagogia musical, 2016)

e Carl Orff

Compositor alemén, propicia un aprendizaje musical teniendo en cuenta el

movimiento y el lenguaje. Su metodologia se basa en:

v Dar importancia a la forma de ser y comportamiento del nifio.

v Desprecio por la teorizacion excesiva.

v Insistencia en tres conceptos: palabra, musica y movimiento.

v Elabora ejercicios ritmicos y melodicos, donde aparecen actividades para
instrumentos de percusion (pandero, timbales, placas), flautas, etc. (Pedagogia
musical, 2016)

e Shin'ichi Suzukki

Violinista y pedagogo musical japonés, creador del método Suzukki. Su método se

basa en estos cuatro principios:

v El ser humano es producto del ambiente que le rodea
v/ Cuanto antes, mejor; no sélo en musica, sino en todo el aprendizaje

v’ Larepeticién de la experiencia es importante para el aprendizaje.


https://es.wikipedia.org/wiki/Shin%27ichi_Suzuki
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v Tanto los maestros como los padres deben continuar desarrollandose para que
el nifio pueda encontrarse en un ambiente cada vez més favorable para

su aprendizaje y su propio desarrollo (Pedagogia musical, 2016)

Estos tres pedagogos Yy musicos evidencias los beneficios de la musica en la
educacion infantil, la importancia que tiene el movimiento durante la primera infancia para la

adquisicién de conocimientos.

La musica es un medio viable, junto con otras manifestaciones artisticas para alcanzar
destrezas, conocimientos y habilidades, se recalca el trabajo en las aulas por medio de la

mausica, afianzando el equilibrio del cuerpo, conocimiento y el entorno.

2.8. Lapsicomotricidad en nifos de 2 a 3 anos.

2.8.1. Definicion de psicomotricidad

Teniendo en cuenta que la psicomotricidad rige el normal desarrollo del ser humano
desde su nacimiento, entre sus definiciones: “Henry Wallon " considera a la psicomotricidad
como la conexion entre lo psiquico y motriz, afirmando que el nifio se construye a si mismo,
a partir del movimiento, y que el desarrollo va del acto al pensamiento. (Psicomotricidad de

nifios, 2013, parr.1)

Bajo esta definicion es posible evidenciar que el desarrollo del ser humano depende
del movimiento que este realiza, es asi que para cada etapa de su vida se brindan parametros
o lineamientos bajo los cuales pediatras, psicopedagogos, maestras pueden verificar y
comprobar su normal desarrollo o advertir falencias, carencias o ausencias de desarrollo o

adquisicién de habilidades.
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El movimiento es un factor dominante durante la primera infancia, puesto que con él,
los infantes aprender, experimentan, conocen, descubren. Les permite afianzar su esquema

corporal y desenvolverse en el medio que les rodea.

Segun la Federacion de Asociaciones de Psicomotricistas del Estado Espafiol:

La psicomotricidad es una disciplina que, basandose en una concepcion integral del ser

humano, se ocupa de la interaccidn que se establece entre el conocimiento, la emocion, el cuerpo

y el movimiento y de su importancia para el desarrollo de la persona, asi como de su capacidad
para expresarse Y relacionarse en un contexto social. (2016)

Los seres humanos nos desarrollamos de manera integra, heuristica, cada parte de

nuestro cuerpo, cada componente aporta de manera efectiva a normal cumplimiento de

destrezas y habilidades a los largo de las etapas de formacidn, hasta consolidarnos como seres

auténomos e independientes.

El desarrollo psicomotor permite también expresarse y relacionarse entre pares,
permite que los nifios y nifias interactien en su ambiente, transmitan sentimientos y

emociones sobre cada aspecto de su cultura y tradiciones.

2.9. Caracteristicas del desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 3 afios

El desarrollo psicomotor abarca cuatro areas importantes para su formacion como

persona integral, de las cuales consta:

e “Area Motriz: Sigue consolidando su equilibrio, puede permanecer sobre un pie
unos segundos. Disfruta corriendo, pues es su nueva habilidad, su principal interés
estd en moverse, podra subir y bajar las escaleras solo, saltar con ambos pies juntos e
incluso dar varios saltos seguidos en su sitio y hacia delante. Finalizando esta etapa
habrd mayor coordinacion simultanea de brazos y piernas lo que le permitird

pedalear un triciclo. En el area motora fina, el nifio progresara en sus destrezas
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manuales, podrd ensartar cuentas pequefias con mayor precision, desenroscar
frascos, abrochar y desabrochar. Tendrd mayor habilidad para coger el lapiz,
garabatear y hacer lineas verticales y horizontales.

e Area de lenguaje: Posee un repertorio de palabras que empieza a combinarlas,
empezard a construir frases de dos o tres palabras y relatard sus experiencias
sefialando y nombrando los objetos o personas de su entorno. Progresivamente su
lenguaje se hara mas completo y fluido lo que le permitira mantener conversaciones
y realizar preguntas.

e Area Cognitiva: En este periodo, el nifio utiliza esquemas mentales, lo que le
permite nombrar objetos o personas en ausencia de ellas, esto demuestra su
capacidad de realizar una imagen mental y de evocarlas de manera verbal. Empieza
a usar su imaginacion, asociar ideas, puede reconocer colores, formas y tamafios y
agrupar objetos en funcidn a estas caracteristicas.

e Area Socio-emocional: Posee una conducta mas sociable, acepta jugar con otros
nifios en “paralelo”, es decir, le gusta estar en compaiiia de ellos pero atin no hay una
completa interaccién. Finalizando este periodo, los nifios comienzan a tener control
de sus esfinteres y avisan para ir al bafio. Con respecto a su conducta, ésta es
principalmente egocéntrica, reacciona de manera desfavorable y en ocasiones con
rebeldia cuando percibe algin cambio o no se le da lo que desea”. (Psicomotricidad

2-3 afios, 2014)

Estas pautas en cada una de las areas del desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 3 afios
permite a las docentes verificar, guiar o estimular en el area que esté presentando
dificultades. Asi también son lineamientos para no forzar o sobre estimular a los infantes

durante las horas de clase, y realizar actividades acorde a su normal desarrollo y evolucion,
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caso contrario se podria afectar su psicomotricidad o sobre cargar con actividades o presiones

para que cumpla més alla de sus posibilidades.

El Curriculo de Educacion Inicial del Ecuador, se encuentra planificado acorde a este

desarrollo psicomotor, en las diferentes edades y plantea segun ello los objetivos de cada

subnivel, en cuanto al subnivel 1, pertenecen los siguientes objetivos de aprendizaje:

Desarrollar destrezas que le permitan interactuar socialmente con mayor seguridad
y confianza a partir del conocimiento de si mismo, de la familia y de la comunidad,
favoreciendo niveles crecientes de autonomia e identidad personal y cultural.
Potenciar el desarrollo de nociones basicas y operaciones del pensamiento que le
permitan ampliar la comprension de los elementos y las relaciones de su mundo
natural y cultural.

Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal como medio de manifestacion de sus
necesidades, emociones e ideas con el fin de comunicarse e incrementar su
capacidad de interaccion con los demas.

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan desarrollar su
habilidad motriz gruesa y fina para realizar desplazamientos y acciones coordinados,
iniciando el proceso de estructuracién de su esquema corporal. (Curriculo de

Educacion Inicial, 2014, p.22)

La importancia de respetar cada ritmo de aprendizaje y la independencia de cada nifio

y nifia es necesaria para una buena y correcta adquisicion de conocimientos, habilidades y

destrezas. Con la guia del curriculo para educacion inicial, las docentes, pueden realizar

planificaciones acorde a los requerimientos del subnivel y sin forzar su desarrollo

psicomotor.
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2.10. Importancia de la musica en el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 3 afios

La musica es la maxima expresion de los pueblos, desde tiempos inmemorables ha
estado presente en cada situacion de la vida cotidiana; las culturas indigenas con musica
animan sus rituales, las cosechas, hay aquellas también que acompafian momentos de dolor

como los funerales, y porgue no los momentos alegres, aquellos de felicidad, de fiesta.

La musica es un medio tan favorable para el desarrollo, aprendizaje y motivacion el
los estudiantes. La muasica permite tener una mejor comunicacion con nuestros semejantes, a
la vez ayuda o apoya a alcanzar destrezas y habilidades necesarias durante el proceso de

formacion.

La musica esta presente en todo momento de la vida del ser humano, inclusive desde
que se encuentra en el vientre materno, permite transmitir emociones, sentimientos,
pensamientos, es el medio ideal para fortalecer la motricidad, coordinacion y equilibrio en la
etapa escolar. En esta edad los nifios disfrutan mucho de la musica, los aprendizajes se

convierten en diversién con el empleo de este recurso.

Entre los principales beneficios de la musica estan:

e Seguridad: Les da seguridad emocional, confianza, porque se sienten comprendidos
al compartir canciones, e inmersos en un clima de ayuda, colaboracién y respeto
mutuo.

e Aprendizaje: La etapa de la alfabetizacion del nifio se ve méas estimulada con la
musica. A través de las canciones infantiles, en las que las silabas son rimadas y
repetitivas, y acompafiadas de gestos que se hacen al cantar, el nifio mejora su forma
de hablar y de entender el significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizara de una

forma mas répida.


https://www.guiainfantil.com/salud/autoestima/estimulos.htm
https://www.guiainfantil.com/fotos/galerias/ninos-juegan-aprender-letras-alfabeto/
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Concentracién: La musica también es beneficiosa para el nifio cuanto al poder de
concentracion, ademas de mejorar su capacidad de aprendizaje en matematicas. La
musica es pura matematica. Ademas, facilita a los nifios el aprendizaje de otros
idiomas, potenciando su memoria.

Expresion corporal: Con la musica, la expresion corporal del nifio se ve mas
estimulada. Utilizan nuevos recursos al adaptar su movimiento corporal a los ritmos
de diferentes obras, contribuyendo de esta forma a la potenciacion del control
ritmico de su cuerpo. A través de la masica, el nifio puede mejorar su coordinacion y

combinar una serie de conductas. (Guia infantil, 2017)


https://www.guiainfantil.com/1205/la-atencion-y-la-concentracion-de-los-ninos.html
https://www.guiainfantil.com/blog/291/despierta-el-interes-de-tu-hijo-por-la-musica.html
https://www.guiainfantil.com/blog/291/despierta-el-interes-de-tu-hijo-por-la-musica.html
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Capitulo 111
MARCO METODOLOGICO

Tipo de investigacion

Investigacion Descriptiva.- “La investigacion descriptiva consisten en la
caracterizacion de un hecho, fenémeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su
estructuro o comportamiento”. (Arias, 2012, p. 24). Se desarrolld este tipo de
investigacion porque permite analizar la influencia del rincon de musica en el
desarrollo de la psicomotricidad en nifios y nifas del Centro Infantil “Pufiadito de
Estrellas” en la ciudad de Quito.

Método de investigacion

Meétodo Cientifico: “El método cientifico es el conjunto de pasos, técnicas y
procedimientos que se emplean para formular y resolver problemas de investigacion
mediante la prueba o verificacion de hipotesis™. (Arias, 2012, p.19).

Para el desarrollo de este proyecto, se emple6 el método cientifico, al llevarse a cabo
un proceso sistematico y logico, iniciando con el planteamiento del problema,
formulacién y comprobacion de hipétesis, se analizaron los resultados obtenidos para
dar paso a las conclusiones y recomendaciones de este proyecto.

Disefio de la investigacion

De campo.- “La investigacion de campo es aquella que consiste en la recoleccion de
datos directamente de los sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren .los
hechos” (Arias, 2012, p.31). Fue una investigacion de campo puesto que se llevo a
cabo en el mismo lugar, para determinar sus impactos de forma directa con los nifios y
nifias de 2 a 3 afios del Centro Infantil “Punadito de Estrellas”

Documental.- “La investigacion documental en un proceso basado en la buisqueda,
recuperacion, analisis, critico e interpretacion de datos secundarios, es decir, los

obtenidos y registrados por otros investigadores en fuentes documentales: impresos,
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audiovisuales o electronicos” (Arias, 2012, p.26). Necesaria para sustentar la
propuesta con el contenido cientifico que avala su veracidad, y no permite caer en
errores o frustraciones.

Técnica

La Observacion.- Con la finalidad de identificar la necesidad de ambientes de
aprendizaje, el espacio fisico para llevarlo a cabo y para evaluar el desempefio de los
infantes en el rincén de mdsica y los beneficios de éste en potenciar su
psicomotricidad.

Instrumentos

Ficha de evaluacién.- Se estructuré mediante destrezas planteadas en el Curriculo de
Educacidn Inicial subnivel 1 edad de 2 a 3 afios, para evaluar el desarrollo psicomotor de
los infantes.

Poblacion y muestra

Poblacion.- Estuvo conformada por 10 estudiantes entre nifios y nifias del Centro
Infantil “Pufadito de Estrellas” de la ciudad de Quito.

Tabla 1 Poblacion

Estratos Frecuencia Porcentaje
Nifos 4 40%
Nifias 6 60%
TOTAL 10 100%

Fuente: Datos estadisticos del Centro Infantil “Pufiadito de Estrellas”
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Muestra.

Para esta investigacion, no se aplicara la muestra para recabar los datos sino se trabajard con

la totalidad de la poblacidn, pues ésta no es extensa.

3.7.

Recoleccidon de informacién

La recoleccién de la informacion se la realizé antes y después de la implementacién del

rincén de masica bajo las destrezas planteadas por el Curriculo de Educacion Inicial del

Ecuador para el subnivel 1 Edad de 2 a 3 afios.



Los resultados expuestos a continuacion son determinados de la ficha de evaluacion aplicada

a los nifios y nifias antes de la implementacién del rincon de mdsica en el Centro Infantil

Capitulo 1V

“Punadito de Estrellas” de la ciudad de Quito.

4.1. Resultados previos obtenidos en la lista de cotejo.

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

CIBV “PUNADITO DE ESTRELLAS”
Ficha de evaluacion del desarrollo infantil

Edad: 2 — 3 afios

Identificar las
Caracteristicas fisicas

Diferenciar algunos
sonidos como los de

Reconoce sonidos
producidos por los

coordinacion corporal.

©
S
d ;:' % de los objetos de su elementos de la instrumentos
a] DD: g entorno mediante la naturaleza, de objetos musicales
8 [t S Discrir_ninacién cotidianos y rep_resentando
E o 5' ET sensorial para _ onomatopeyas. objetos del
=5© g 2 | desarrollar su capacidad entorno
2m> o 3 | perceptiva.
x=d € 2 [Descubrir diferent Partici | Baila y disfruta d
o< S > | Descubrir diferentes articipar en algunas aila y disfruta de
8 035 k= Elementos naturales y practicas culturales de las canciones
n = s Culturales mediante la | su entorno disfrutando | tradicionales “El
a <z( é exploracion e de las diferentes carnaval”
3 indagacion a través de manifestaciones
sus sentidos. artisticas.
Emplear el lenguaje no | Realizar movimientos Se mueve al ritmo
verbal como medio de al escuchar canciones de la musica,
© comunicacion de sus Intentado seguir el banda, infantil,
E) necesidades, deseos e ritmo.
% 2 ideas estimulando el
o = desarrollo del juego
< 2 simbdlico.
% 5 Comprender el Repetir y completar Con el empleo de
=) 'S g significado de palabras, | canciones, poesias y instrumentos
= 2 g frases y oraciones que rimas sencillas. musicales, repite
8 = T_st ; permitan la expresion canciones
> S % g desus ideas y deseos a sencillas.
z = > > |05 demas.
% Explorar diferentes Iniciar movimiento de Realiza
E = formas de galope y salticado. movimientos de
o © desplazamientos, acuerdo al sonido
E S 9 desarrollando su que produce un
§ gsg capacidad motora instrumento
S &g gruesay alcanzando musica: tambor
u% e ‘g niveles crecientes de salta, maraca
(&)

galopa




Mantener el equilibrio
en los movimientos
gruesos del cuerpo
adoptando un adecuado
control postural que le

Realizar ejercicios de
equilibrio dinamico
controlando los
movimientos de las
partes gruesas del

Con el sonido de
instrumentos,
mueve Ssu cuerpo,
lo detiene cuando
no producen

permita disfrutar de la cuerpo. sonido.
realizacion de nuevas

formas de movimientos.

Desarrollar la Explorar distintas Elabora
coordinacion visomotriz | posibilidades de instrumento
de ojo-mano y pie produccion de trabajos musicales,
através de la mas elaborados sencillos,

manipulacion de
objetos.

utilizando materiales y
técnicas grafo plasticas
estimulando su
imaginacion y
creatividad.

maracas, palos de
lluvia, panderos.

Elaborado por: Mariella Ontaneda
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1. Reconoce sonidos producidos por los instrumentos musicales representando objetos

del entorno

Tabla 2 Reconoce sonidos producidos con instrumentos musicales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 5 50%
En proceso 3 30%
Domina 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 1: Reconoce sonidos producidos con instrumentos musicales

Reconoce sonidos producidos con instrumentos
musicales

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion
Los nifios y nifias, no consiguen reconocer los sonidos que producen los instrumentos
musicales o la similitud con sonidos de la naturaleza; se evidencia debido a la falta de un

rincon de masica y sus materiales.



2. Bailay disfruta de las canciones tradicionales “El carnaval”

Tabla 3 Baila y disfruta de las canciones tradicionales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 7 70%
En proceso 2 20%
Domina 1 10%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacién
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 2: Baila y disfruta de las canciones tradicionales

Bailay disfruta de las canciones tradicionales

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 3
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Analisis e Interpretacion
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Los nifios y nifias, no consiguen disfrutar de canciones tradicionales; este se evidencia por la

falta de motivacién en apreciar las manifestaciones culturales de la zona, y la escasa

presencia en el aula de un espacio para arte musical.



3. Se mueve al ritmo de la musica, banda, infantil, etc.

Tabla 4 Se mueve al ritmo de la musica

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 5 50%
En proceso 3 30%
Domina 2 20%
TOTAL 10 100%
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Fuente: Ficha de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 3: Se mueve al ritmo de la musica

Se mueve al ritmo de la mUsica

= No consigue
u En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 4
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion
Los nifios y nifias, no consiguen mover su cuerpo al ritmo de la musica, se mueven de manera
descoordinada y sin sentido; la falta de instrumentos y materiales musicales, hace que los

estudiantes no consigan tener ritmo en su cuerpo.



4. Con el empleo de instrumentos musicales, repite canciones sencillas.

Tabla 5 Repite canciones sencillas empleando instrumentos musicales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 7 70%
En proceso 2 20%
Domina 1 10%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacién
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 4: Repite canciones sencillas empleando instrumentos musicales

Repite canciones sencillas empleando instrumentos
musicales

= No consigue
m En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 5
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion
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Los nifios y nifias, no consiguen cantar o repetir canciones con el acompafiamiento de

instrumentos musicales; al faltar un ambiente musical, los nifios y nifias, sienten poca

motivacion para cantar y emplear instrumentos musicales.
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5. Realiza movimientos de acuerdo al sonido que produce un instrumento masica:

tambor salta, maraca galopa

Tabla 6 Salta con el sonido del tambor y galopa con el sonido de la maraca

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 8
En proceso 1
Domina 1
TOTAL 10

Fuente: Ficha de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 5: Salta con el sonido del tambor y galopa con el sonido de la maraca

Salta con el sonido del tambor y galopa con el sonido de la
maraca

= No consigue

Fuente: Tabla 6
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Analisis e Interpretacion

Los nifios y nifias, no consiguen realizar movimientos de acuerdo al sonido de cada

instrumento; se debe a la falta de un rincon de mdsica, donde los nifios y nifias, pueden

explorar los sonidos de cada instrumento y jugar con ellos.
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6. Con el sonido de instrumentos, mueve su cuerpo, lo detiene cuando no producen

sonido.

Tabla 7 Mueve el cuerpo al escuchar sonidos de instrumentos

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 7 70%
En proceso 2 20%
Domina 1 10%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 6: Mueve el cuerpo al escuchar sonidos de instrumentos

Mueve el cuerpo al escuchar sonidos de instrumentos

= No consigue
m En proceso

m Domina

Fuente: Tabla 7
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion

Los nifios y nifias, de la sala de 2 a 3 afios, no consiguen un equilibro en su cuerpo, presentan
dificultad en mover su cuerpo al momentos de escuchar un instrumento musical y detenerlo al
momento de no escucharlo; esto se debe a la falta de trabajo con mdsica, en el aula,

dificultandose el control de su cuerpo.



7. Elabora instrumento musicales, sencillos, maracas, palos de lluvia, panderos.

Tabla 8 Elabora instrumentos musicales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 8 80%
En proceso 1 10%
Domina 1 10%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 7: Elabora instrumentos musicales

Elabora instrumentos musicales

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 8
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion
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Los nifios y nifias, de 2 a 3 afios, no consiguen elaborar instrumentos musicales sencillos; se

debe a la falta de un espacio que motive el uso de los instrumentos musicales que se va a

elaborar.
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Capitulo V

PROPUESTA
5.1. Titulo

“El rincdn de mausica para potenciar el desarrollo psicomotor en las nifias y nifios del Centro
Infantil del Buen Vivir “Pufadito de Estrellas” ubicado en el Distrito Metropolitano de Quito,

en el periodo marzo — junio 2017”.

5.2. Datos informativos
e Institucion: CIBV “Puiadito de Estrellas
e Numero de estudiantes: 50 estudiantes
e Numero de Docentes: 5 docentes
e Estudiantes beneficiarios: 10 estudiantes
e Docente Beneficiaria: 1 docente

e Padres de Familia beneficiados: 10 padres de familia

5.3. Objetivos

5.3.1. Objetivo General

Implementar el Rincon de Musica para favorecer la psicomotricidad en nifios y nifias de 2 a 3

afios en el Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, en el periodo marzo a

junio del 2017.

5.3.2.  Obijetivos Especificos

e Describir las caracteristicas del desarrollo psicomotor en nifios y nifias de 2 a 3
afnos en el Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, en el periodo

marzo a junio del 2017.
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e Explicar la importancia de la musica para el desarrollo psicomotor en los nifios
de 2 a 3 afios en el Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, en el
periodo marzo a junio del 2017.

e Crear un rincon de mausica para desarrollar la psicomotricidad en los nifios de 2 a
3 afos en el Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de Estrellas”, en el periodo

marzo a junio del 2017.

5.4. Justificacién

Este proyecto estd enfocado en la necesidad de implementar un rincén de mdsica para
favorecer la psicmotricidad en nifios y nifias de 2 a 3 afios, utilizando material didactico
acorde para facilitar el proceso de aprendizaje, también incitar a las compaferas a utilizar el
rincon y apoyar al desarrollo motriz, de lenguaje, socializacién, y la autoestima; logrando
que mejoren sus habilidades para futuros aprendizajes; con la musica el nifio desarrolla su

capacidad de aprendizaje.

El presente proyecto esté orientado a nifios y nifias de 2-3 afios del Centro Infantil “Pufadito
de Estrellas” y permitird que ellos aprendan movimientos a través de la musica y al mismo

tiempo desarrollen habilidades motrices.

La masica en los nifios es importante para su desarrollo psicomotor, ya que de manera directa
incentiva a los nifios y nifias a: cantar, escuchar, bailar y tocar. Con la utilizacion de los
instrumentos musicales se mejorara las habilidades motrices finas y gruesas, de coordinacion
y ritmo, mediante los sonidos que se producen, fortaleciendo el conocimiento de su esquema

corporal.

Es importante investigar los conocimientos cientificos y pedagdgicos que respalden esta

propuesta para su completa veracidad y viabilidad, encaminado al desarrollo integral de los
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parvulos de 2 a 3 afios del Centro Infantil “Pufiadito de Estrellas”, a la vez transmitir

aprendizajes significativos y divertidos para esta etapa crucial de su vida.

El presente proyecto es original porque en el Centro Infantil “Pufiadito de Estrellas” no se ha
Ilevado a cabo una investigacion de este tipo, a la vez no cuenta con rincones de aprendizaje

en las aulas educativas.

La propuesta planeada pretende sensibilizar a las docentes sobre la utilidad de la musica, al
favorecer el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias, teniendo en cuenta que es el medio
con el cual se pueden transmitir y aprehender conocimientos propicios para esta edad, en los
2 a 3 afos de edad, los nifios y nifias necesitan estar en permanente movimiento para
explorar, descubrir y aprender, en el rincén de musica se puede brindar este aprendizaje

natural.

Existe tambien la predisposicion de la autora del proyecto para llevar a cabo la
implementacion del rincdn de mdsica y proponer actividades para llevarlas a cabo en este

espacio, teniendo en cuenta las caracteristicas psicomotrices de los infantes.



5.5. Metodologia y plan de accion

INDICADOR DE

ETAPAS OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS
LOGRO
Designacion del Designar el Elegir el sitio adecuado para | Aula Se sefiala el lugar
espacio espacio parael | implementar el rincon de Docente adecuado para
rincon de mausica. Implementadora. implementar el rincén
masica de musica.
Implementacion del | Implementar el | Implementacion del rincon de | Rotulo Se implementa el
rincon de masica rincon de mausica. Alfombras rincon de masica con
mausica con los Tambores los materiales
materiales Maracas necesarios y adecuados
necesarios. Piano para la edad de los
Flautas infantes.
Pandereta
Pitos
Grabadora
Maracas
Actividades en el Elabora un Eligen del curriculo de Investigadora Se desarrollan las
rincén de masica manual con Educacidn Inicial destrezas a | Bibliografia actividades de manera
actividades en el | desarrollar en el rincon de efectiva.
rincon de musica que favorezcan a su
musica psicomotricidad.
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5.6. Desarrollo de la propuesta

EL RINCON DE MUSICA

POTENCIA EL

D
7 \\ DESARROLLO

PSICOMOTOR

EN NINOS Y NINAS

DE 2 A 3 ANOS.
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5.7. Implementacion del rincon de musica
Designado el espacio, se procede a la implementacion del rincon de mdsica con los
materiales e instrumentos musicales adecuados para nifios y nifias de 2 a 3 afios del CIBV

“Puiiadito de Estrellas™.
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5.7.1. Material implementado en el rincon de musica
Los materiales e instrumentos musicales con los cuales se adecUa en ambiente del rincon de

musica son los siguientes:

e Rotulo: necesario para la identificacion del espacio.

e Alfombra: Necesaria para que los estudiantes utilicen el rincon de forma segura.

e Canastas: utilizadas para colocar instrumentos musicales pequefios.

e Flautas: ayudan al desarrollo del lenguaje al realizar soplos, movilidad de los dedos y
a una buena postura.

e Panderetas y panderos: ayudan a la coordinacién manual, requiere fuerza en las
manos, los nifios usaran ambas manos

e Tambor: ayuda a la coordinacién manual

e Maracas: Ayuda a mejorar el movimiento de las manos, brazos y el equilibrio
corporal.

e Piano: ayuda a la coordinacion motora fina, necesita una buena memoria y
concentracion.

e Bateria: ayuda a la coordinacion motora gruesa, al requerir tocar con la mano y pie.

e Grabadoras: Util al momento de escuchar masica tradicional, infantil, etc., para que

los nifios y nifias puedan mover su cuerpo en los diferentes ritmos.
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5.7.2. Desarrollo de Actividades

Las actividades que se desarrollan en el rincon de mdsica, tienen un caracter dirigido, debido
a la edad de nifios y nifias que esta entre los dos y tres afios, a esta edad los nifios no toman
una decisién concreta, se encuentran en el proceso de afianzar sus estado emocional. Por lo
tanto es necesario que al momento de trabajar en el rincén de musica, la maestra guie las
actividades para tener un efecto positivo y evitar confrontaciones al momento de utilizar los
instrumentos.

Si bien, la metodologia de trabajo es los rincones es juego-trabajo, a esta edad, se va guiando
a los parvulos en la utilizacion de estos espacios.

La evaluacién se la realizard en base a la destreza y al desarrollo psicomotor de cada
estudiante, sin embargo se tomaran en cuenta otros factores como el compafierismo, la
colaboracion, el orden del rincon.

Importancia de la musica en el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 3 afios

La masica es la méxima expresion de los pueblos, desde tiempos inmemorables ha estado
presente en cada situacion de la vida cotidiana; las culturas indigenas con musica animan sus
rituales, las cosechas, hay aquellas también que acompafian momentos de dolor como los

funerales, y porque no los momentos alegres, aquellos de felicidad, de fiesta.

La musica es un medio tan favorable para el desarrollo, aprendizaje y motivacion el los
estudiantes. La mdsica permite tener una mejor comunicacién con nuestros semejantes, a la
vez ayuda o apoya a alcanzar destrezas y habilidades necesarias durante el proceso de

formacion.

La musica esta presente en todo momento de la vida del ser humano, inclusive desde que se

encuentra en el vientre materno, permite transmitir emociones, sentimientos, pensamientos,
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es el medio ideal para fortalecer la motricidad, coordinacion y equilibrio en la etapa escolar.

En esta edad los nifios disfrutan mucho de la musica, los aprendizajes se convierten en

diversion con el empleo de este recurso.

Entre los principales beneficios de la musica estan:

Seguridad: Les da seguridad emocional, confianza, porque se sienten comprendidos al

compartir canciones, e inmersos en un clima de ayuda, colaboracién y respeto mutuo.
Aprendizaje: La etapa de la alfabetizacion del nifio se ve mas estimulada con la
musica. A través de las canciones infantiles, en las que las silabas son rimadas y
repetitivas, y acompariadas de gestos que se hacen al cantar, el nifio mejora su forma
de hablar y de entender el significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizara de una
forma mas rapida.

Concentracién: La musica también es beneficiosa para el nifio cuanto al poder de
concentracion, ademas de mejorar su capacidad de aprendizaje en matematicas. La
masica es pura matematica. Ademas, facilita a los nifios el aprendizaje de otros
idiomas, potenciando su memoria.

Expresion corporal: Con la musica, la expresion corporal del nifio se ve mas
estimulada. Utilizan nuevos recursos al adaptar su movimiento corporal a los ritmos
de diferentes obras, contribuyendo de esta forma a la potenciacion del control
ritmico de su cuerpo. A través de la masica, el nifio puede mejorar su coordinacion y

combinar una serie de conductas. (Guia infantil, 2017)


https://www.guiainfantil.com/salud/autoestima/estimulos.htm
https://www.guiainfantil.com/fotos/galerias/ninos-juegan-aprender-letras-alfabeto/
https://www.guiainfantil.com/1205/la-atencion-y-la-concentracion-de-los-ninos.html
https://www.guiainfantil.com/blog/291/despierta-el-interes-de-tu-hijo-por-la-musica.html
https://www.guiainfantil.com/blog/291/despierta-el-interes-de-tu-hijo-por-la-musica.html

A ~
|‘ (
)

2 a 3 anos.
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ACTIVIDAD 1 Canto A Mi Familia

Eje de aprendizaje: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
Ambito de Aprendizaje: Vinculacion emocional y social
Destreza: Diferenciar por los nombres a los miembros de su familia y personas cercanas,
reconociéndose como parte de la misma.
Indicador de logro: Entona canciones a su familia, nombrado a cada integrante y asi mismo.
Recursos y materiales:

e Rincon de musica

e Grabadora

e Fondo musical

Descripcion de la actividad:
e Se traslada a los estudiantes al rincon de musica
e Se prende la grabadora para tener un fondo musical.
e La maestra realiza un ejemplo de una cancién a su familia.

e Los estudiantes deben intentar cantar una cacion a su familia.

Los nifios y nifias, disfrutan esta actividad, como variacion se puede colocar fondos musicales

en diferentes ritmos, suaves, rapidos, rock, etc.



47

ACTIVIDAD 2 Reconozco Sonidos

Eje de aprendizaje: DESCUBRIMIENTO DEL MEDIO NATURAL Y CULTURAL
Ambito de Aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural

Destreza: Diferenciar algunos sonidos como los de elementos de la naturaleza, de objetos
cotidianos y onomatopeyas.

Indicador de logro: Reconoce sonidos producidos por los instrumentos musicales
representando objetos del entorno

Recursos y materiales:

e Flauta

e Tambor

e Palo de lluvia

e (Castafas

e Pitos mil sonidos
e Manta larga

Descripcion de la actividad:
e Se traslada a los estudiantes al rincon de masica.

e Se recuerda los sonidos de ciertos objetos, animales o de la naturaleza.

e La mestra se coloca sobre su cabeza la manta larga para tapar los instrumentos, puede
tener orificios para los 0jos.

e La maesta debe ir entonando cada insrtumento para que los nifios lo reconozcan.

e Con instrumentos como el palo de lluvia, se representa el goteo de la lluvia.

e Con las castafias el correr de animales.

e Con el pito mil sonidos hacer el sonido de animales.

Los estudiantes disfrutardn mucho esta actividad, permite el desarrollo cognitivo, la
interaccion con los compafieros, el desarrollo del lenguaje. Como variante se puede
reemplazar la manta por una caja, a quien reconozca el sonido se le puede entregar el

instrumento.
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ACTIVIDAD 3 Cuento con instrumentos musicales

Eje de aprendizaje: DESCUBRIMIENTO DEL MEDIO NATURAL Y CULTURAL

Ambito de Aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural

Destreza: Contar oralmente los nimeros del 1 al 5 en orden.

Indicador de logro: Utilizando instrumentos musicales produce sonidos de acuerdo al

ndamero.

Recursos y materiales:

Tambor
Flauta
Maracas

pandereta

Descripcion de la actividad:

Se traslada a los estudiantes al rincon de mdusica.

Se entrega un instrumento musical a cada estudiante.

La maestra debe hacer un ejemplo de la actividad, de acuerdo al nimero sefialado, se
hard sonar el instrumento.

Uno, haran sonar una vez cada instrumento y asi sucesivamente hasta el cinco.

La intensidad de la repiticion depende de la maestra y del &nimo de los nifios/as, se

puede ir de lento a rapido.

Los nifios y nifias se divertirdn al realizar estos sonidos con los instrumentos, a la vez se

permite el desarrollo de su equilibrio y control del cuerpo.
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ACTIVIDAD 4 Me encanta bailar

Eje de aprendizaje: DESCUBRIMIENTO DEL MEDIO NATURAL Y CULTURAL
Ambito de Aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural
Destreza: Participar en algunas practicas culturales de su entorno disfrutando de las
diferentes manifestaciones artisticas.
Indicador de logro: Baila y disfruta de las canciones tradicionales “El carnaval”
Recursos y materiales:

e Grabadora

e (Cd’s de musica tradicional del carnaval

Descripcion de la actividad:
e Se traslada a los estudiantes al rincon de mdsica.
e Se colocan los cd’s de musica tradicional del carnaval.
e Se forman parejas

e Se le permite a los estudiantes moverse con libertad.

Los estudiantes se divertiran y disfrutaran de las tradiciones del pais, a la vez que les permite
mejorar su expresion corporal, equilibrio, estabilidad, direccionalidad, socializacion y
compafierismo, favorece tmbién el lenguaje. Como variante se pueden cambiar las canciones

de acuerdo a la festididad de la zona.
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ACTIVIDAD 5 Imito Sonidos
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Eje de aprendizaje: EXPRESION Y COMUNICACION
Ambito de Aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal
Destreza: Representar a animales y personas mediante el juego simbélico.
Indicador de logro: Imita sonidos de animales que escucha por medio de la grabadora.
Recursos y materiales:
e Grabadora

e (d’s con sonidos onomatopéyicos de animlaes.

Descripcion de la actividad:
e Se traslasda a los estudiantes al rincon de mdsica.
e Se da una pequefia introduccion del sonido de los animales.
e Utilizando la grabadora, se pide a los estudiantes esuchen el sonido producido.

e Una vez que determinen a que animal pertenece el sonido, deben imitarlo.

Es una actividad entretenida, necesita de concentracion. Ayuda al desarrollo auditivo,

cognitivo y lenguaje. Se puede realizar también con mimica, o con profesiones.
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ACTIVIDAD 6 Bailo Y Bailo

Eje de aprendizaje: EXPRESION Y COMUNICACION
Ambito de Aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal
Destreza: Realizar movimientos al escuchar canciones intentado seguir el ritmo.
Indicador de logro: Se mueve al ritmo de la mdsica, banda, infantil, etc.
Recursos y materiales:

e Grabadora

e Espacio amplio

e Trajes (en lo posible)

Descripcion de la actividad:
e Se traslada a los nifios al rincén de musica.
e Empleando la grabadora, se coloca cd’s de canciones de todo tipo.
e Si se tiene trajes, mucho mejor para ambientar mejor.
e Cambiar cada cierto tiempo el ritmo de musica para que los nifios/as diferencien los

ritmos.

Esta actividad distraer mucho a los nifios. Les permite desarrollar su motricidad, lenguaje y
socializar. Al ser dirigida la actividad a nifios de 2 a 3 afios, la maestra puede interactuar con

los estudiantes para ser su guia.



ACTIVIDAD 7 Canto con instrumentos musicales.

Eje de aprendizaje: EXPRESION Y COMUNICACION
Ambito de Aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal
Destreza: Repetir y completar canciones, poesias y rimas sencillas.
Indicador de logro: Con el empleo de instrumentos musicales, repite canciones sencillas.
Recursos y materiales:
e Tambores
e Panderetas

e Maracas.

Descripcion de la actividad:
e Se traslada a los estudaintes al rincon de musica.
e Se entrega a los estudiantes un instrumento musical.
e La maestra entona canciones conocidas por los nifio/as empleando un instrumento.
e Hace pausas en la cancién y sigue empleando el instrumento musical con el ritmo de

la cancion para que los estudiantes completen la cancién.

Esta actividad es util para desarrollar la concentracion, memoria, audicon, coordinacion,

motricidad fina y lenguaje.

52
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ACTIVIDAD 8 Imito movimientos

Eje de aprendizaje: EXPRESION Y COMUNICACION
Ambito de Aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad.
Destreza: Iniciar movimiento de galope y salto.
Indicador de logro: Realiza movimientos de acuerdo al sonido que produce un instrumento
mausica: tambor salta, maraca galopa.
Recursos y materiales:
e Tambor

e Maracas.

Descripcion de la actividad:
e Setraslada a los nifios y nifias al rincon de musica.
e Seindica con un ejemplo la actividad.
e Cuando suene el tambor los nifios/as deben saltar.

e Cuando suenen las maracas deben galopar, imitando a un caballo.

Esta actividad resulta muy reconfortante y entretenida, se puede ir variando la intensidad de
los sonidos para que los nifios/as controles velocidad e intensidad, favorece al desarrollo de la

motricidad gruesa y al lenguaje.
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ACTIVIDAD 9 Equilibro mi Cuerpo con el sonido

Eje de aprendizaje: EXPRESION Y COMUNICACION

Ambito de Aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad.

Destreza: Realizar ejercicios de equilibrio dindmico controlando los movimientos de las
partes gruesas del cuerpo.

Indicador de logro: Con el sonido de instrumentos, mueve su cuerpo, lo detiene cuando no
producen sonido.

Recursos y materiales:

e Flauta
e Piano
e Bateria

Descripcion de la actividad:
e Se traslada a los estudiantes al rincon de musica.
e Se explica la actividad: cuando la maestra levante los brazos, los nifios entonan los
instrumentos y se mueven al ritmo de cada uno, cuando baje los brazos se quedan

inmobiles no debe sonar ni el instrumento musical.

Es una actividad emocionante, de seguro se van a divertir y ala vez desarrollan habilidades,

les permite equilibrar su cuerpo, favorenciendo la motricidad gruesa.
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ACTIVIDAD 10 Contruyo instrumentos musicales

Eje de aprendizaje: DESCUBRIMIENTO DEL MEDIO NATURAL Y CULTURAL

Ambito de Aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad.

Destreza: Explorar distintas posibilidades de produccion de trabajos méas elaborados

utilizando materiales y técnicas grafo plasticas estimulando su imaginacion y creatividad.

Indicador de logro: Elabora instrumento musicales, sencillos, maracas, palos de lluvia,

panderos.

Recursos y materiales:

Tubos de papel
Palillos
Granos, fideos, arroz.

Goma

Descripcion de la actividad:

Se traslada a los estudiantes al rincon de musica o cerca al rincén.

Se entrega el tubo de papel, al cual la maestra habra introducido de lado a lado en
forma de espiral palillo, lo menos espaciado posible.

Se entrega una bandeja con granos para que decoren a su gusto el palo de lluvia.
Una vez decorado, se tapa un orificio del tubo de papel.

Se introduce cierta cantidad de arroz.

Se tapa el otro orificio del tubo.

Se coloca el palo de lluvia hacia arriba y escuchen el sonido que produce el arroz al
golpear con el palillo, se asemeja al la lluvia.

Se pueden crear diversos instrumentos musicales, con la ayuda de maestras y padres de
familia, les encantara decorar y crear sus propios instrumentos. Esto favorece su creatividad,
motricidad fina.
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Tips para el trabajo en el rincén de musica

Después de culminar las actividades en el rincon de musica se debe con los mismos nifios/as
arreglar el rincon, asi se crean habitos de orden e higiene.

Se forma una asamblea donde la maestra pregunta e indaga en los nifios como se sintieron
cada actividad, que les gusto, qué no les gusto; las respuestas permitiran perfeccionar el uso
del ambiente de musica y disefiar actividades divertidas, diferentes con las que los infantes se
sientan a gusto.

Tener en cuenta que las actividades deben llevar un tiempo prudente ni corto que los nifios
quieran volver al rincon, ni demasiado largo que se vaya a a provocar cansancio o
aburrimiento.

La edad de los nifios es pertinente al momento de planificar las actividades en el rincon, de
ellos depende la eficacia de la misma.

Recordar que la musica es un medio favorable para cualquier aprendizaje, inclusive permite o
ayuda a relajar y calmar el ambiente con los nifios/as, también los motiva y transmite

conocimientos.
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Capitulo VI
RESULTADOS OBTENIDOS
6.1. Analisis de los resultados obtenidos después de la implementacion del rincon de
musica.
CIBYV “PUNADITO DE ESTRELLAS”
Ficha de evaluacién del desarrollo infantil
Edad: 2 — 3 afios
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Desarrollar la Explorar distintas Elabora
coordinacion visomotriz | posibilidades de instrumento

de ojo-mano y pie a produccion de trabajos musicales,

través de la més elaborados sencillos,
manipulacion de utilizando materiales y maracas, palos de
objetos. técnicas grafo plasticas lluvia, panderos.

estimulando su
imaginacién y
creatividad.

Elaborado por: Mariella Ontaneda
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1. Reconoce sonidos producidos por los instrumentos musicales representando objetos

del entorno

Tabla 9 Reconoce sonidos producidos con instrumentos musicales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 1 10%
En proceso 2 20%
Domina 7 70%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacién
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 8: Reconoce sonidos producidos con instrumentos musicales

Reconoce sonidos producidos con instrumentos
musicales

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 9
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion

Los nifios y nifias, dominan en un gran ndmero el reconocimiento de sonidos realizados con

instrumentos musicales, desarrollando su lenguaje, aspecto cognitivo.
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2. Bailay disfruta de las canciones tradicionales “El carnaval”

Tabla 10 Baila y disfruta de las canciones tradicionales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 1 10%
En proceso 1 10%
Domina 8 80%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 9: Baila y disfruta de las canciones tradicionales

Baila y disfruta de las canciones tradicionales

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Analisis e Interpretacion
Los nifios y nifias dominan el bailar y disfrutar de canciones tradicionales, incentivando de

esta forma el aprecio por su cultura, a la vez mejoran su equilibrio y coordinacion.



3. Se mueve al ritmo de la musica, banda, infantil, etc.

Tabla 11 Se mueve al ritmo de la musica

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 0 0%

En proceso 2 20%
Domina 8 80%
TOTAL 10 100%
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Fuente: Ficha de evaluacién
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 10: Se mueve al ritmo de la misica

Se mueve al ritmo de la mUsica

0%

u No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 11
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Analisis e Interpretacion
Los nifios y nifias dominan en su mayoria mover su cuerpo al ritmo de la mdsica que
escuchan, logrando una mejor expresion corporal y coordinacion motora, asi como su

socializacion.
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4. Con el empleo de instrumentos musicales, repite canciones sencillas.

Tabla 12 Repite canciones sencillas empleando instrumentos musicales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 0 0%
En proceso 1 10%
Domina 9 90%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 11: Repite canciones sencillas empleando instrumentos musicales

Repite canciones sencillas empleando instrumentos
musicales

0%

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 12
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion
Los nifios y nifias, en una mayoria dominan el repetir y completar canciones empleando
instrumentos musicales, el rincdn de masica favorece un ambiente de aprendizaje musical y

contribuye al desarrollo psicomotor de los estudiantes.
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5. Realiza movimientos de acuerdo al sonido que produce un instrumento masica:
tambor salta, maraca galopa

Tabla 13 Salta con el sonido del tambor y galopa con el sonido de la maraca

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 1 10%
En proceso 1 10%
Domina 8 80%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacién
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 12: Salta con el sonido del tambor y galopa con el sonido de la maraca

Salta con el sonido del tambor y galopa con el sonido de la
maraca

= No consigue
m En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 13
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis e Interpretacion
Los nifios y nifias, en su mayoria dominan movimientos con su cuerpo de acuerdo al sonido

de cada instrumento favoreciendo su motricidad gruesa.
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6. Con el sonido de instrumentos, mueve su cuerpo, lo detiene cuando no producen

sonido.

Tabla 14 Mueve el cuerpo al escuchar sonidos de instrumentos

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 1 10%
En proceso 2 20%
Domina 7 70%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacién
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 13: Mueve el cuerpo al escuchar sonidos de instrumentos

Mueve el cuerpo al escuchar sonidos de instrumentos

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 14
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Analisis e Interpretacion

Los nifios y nifias de la sala de 2 a 3 afios, consiguen en su mayoria un equilibro en su cuerpo,

al dominar moverlo con sonidos de instrumentos musicales. La musica favorece el desarrollo

motriz de los infantes.
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7. Elabora instrumento musicales, sencillos, maracas, palos de lluvia, panderos.

Tabla 15 Elabora instrumentos musicales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
No consigue 1 10%
En proceso 1 10%
Domina 8 80%
TOTAL 10 100%

Fuente: Ficha de evaluacién
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Figura 14: Elabora instrumentos musicales

Elabora instrumentos musicales

= No consigue
= En proceso

= Domina

Fuente: Tabla 15
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Analisis e Interpretacion
Los nifios y nifias de 2 a 3 afios, dominan la elaboracion de instrumentos musicales sencillos;
el rincon de masica y las actividades planificadas para la construccion de instrumentos tuvo

el alance esperado.
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6.2. Consolidacion de resultados previos y obtenidos

A continuacion se detalla en un tabla los y se contrapone los resultados previos y obtenidos
en el rincon de mdasica, evidenciando el beneficio de este espacio para el desarrollo

psicomotor de los nifios y nifias en la edad de 2 a 3 afios.

Tabla 16 Consolidacién resultados segun ficha de evaluacion

| S

Identificar las Diferenciar Reconoce
Caracteristicas algunos sonidos | sonidos
fisicas de los como los de producido
objetos de su elementos de la | s por los
o s entorno mediante la | naturaleza, de instrument
Q. 3 Discriminacion objetos 0s
= é g sensorial para cotidianos y musicales
d E ._g desarrollar su onomatopeyas. representa
Qg © __ | capacidad ndo
02| ETE | perceptiva objetos
EY | 82 del
| S 3
= 4 22 entorno
= é 2 Descubrir diferentes | Participar en Bailay
& l:_> § Elementos naturales | algunas disfruta de
O« < y Culturales précticas las
8 = % mediante la culturales desu | canciones
g a exploracion e entorno tradicional
indagacion a través | disfrutando de es “El
de sus sentidos. las diferentes carnaval”
manifestaciones
artisticas.
Emplear el lenguaje | Realizar Se mueve
no verbal como movimientos al ritmo
= medio de al escuchar de la
g comunicacion de canciones musica,
> sus necesidades, Intentado seguir | banda,
= 'z deseos e ideas el ritmo. infantil,
O D= | estimulando el
Q & 2 | desarrollo del juego
3 3 £ | simbélico.
z c 2 | Comprender el Repetir y Conel
g ‘2 > | significado de completar empleo de
o) % palabras, frases y canciones, instrument
N & oraciones que poesias y rimas | 0s
E S permitan la sencillas. musicales,
'e) = expresion de sus repite
E ideas y deseos a los canciones
o demas. sencillas.
> = Explorar diferentes | Iniciar Realiza
w | © | formasde movimiento de | movimien
;5 Z‘ g desplazamientos, galopey tos de
§ g.g desarrollando su salticado. acuerdo al
S 3 5| capacidad motora sonido
< E| gruesay alcanzando que
w niveles crecientes produce
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de coordinacion un
corporal. instrument
0 mdsica:
tambor
salta,
maraca
galopa
Mantener el Realizar Conel
equilibrio en los gjercicios de sonido de
movimientos equilibrio instrument
gruesos del cuerpo dinamico 0s, mueve
adoptando un controlando los | su cuerpo,
adecuado control movimientos de | lo detiene
7 2 1 1 2 7
postural que le las partes cuando no
permita disfrutar de | gruesas del producen
la realizacion de cuerpo. sonido.
nuevas formas de
movimientos.
Desarrollar la Explorar Elabora
coordinacion distintas instrument
visomotriz de ojo- posibilidades de | o
mano y pie produccion de musicales,
através de la trabajos mas sencillos,
manipulacion de elaborados maracas,
objetos. utilizando palos de
materiales y lluvia, 8 1 1 : ) 8
técnicas grafo panderos.
plasticas
estimulando su
imaginacion y
creatividad.
TOTAL 47 13 9 5 10 55
Porcentaje de resultados | 67,14 | 1857 12,86 7,14 14,29 78,57

Fuente: Fichas de evaluacion
Elaborado por: Mariella Ontaneda




68

Figura 15: Consolidacion resultados fichas de evaluacion

Porcentaje de resultados

W Domina MEnproceso M No consigue

Resultados Obtenidos

Resultados Previos

67,14

Fuente: Tabla 16
Elaborado por: Mariella Ontaneda

Anélisis
La implementacion del rincén de mdsica presentdé un resultado efectivo en el desarrollo
psicomotor de los nifios de 2 a 3 afios en cuanto al lenguaje, motricidad fina y gruesa, las

actividades plantadas fueron aceptadas de forma positiva por los estudiantes.

La gran mayoria de los nifios y nifias alcanzaron un estandar de domina, no obstante hay
quienes contintan en un parametro de en proceso, debido a la falta de costumbre en realizar
actividades combinadas con la musica y sus instrumentos. Hay nifios y nifias también que
llevan un proceso lento y se encuentran en el parametro de iniciado, éstos infantes con el

apoyo de la docente y el empleo continuo del rincon de musica alcanzaran niveles de domina.

El espacio permiti6 una mayor aceptacion y gusto por la musica, el aprecio a las

manifestaciones artistica, encaminadas a un desarrollo integro de los infantes.
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Capitulo VII
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La implementacién del rincon de mdusica y las actividades en él planteadas
potenciaron el desarrollo psicomotriz (lenguaje, motricidad fina y gruesa) en los
nifios y niflas de 2 a 3 afios del Centro Infantil del Buen Vivir “Pufiadito de

Estrellas”.

La psicomotricidad en la primera infancia debe ser evaluada y monitoreada
constantemente por padres y maestros en cada una de sus areas para verificar la

normal evolucidn de los nifios y nifias.

Las destrezas planteadas en el Curriculo de Educacién Inicial del Ecuador, se

pueden llevar a cabo utilizando a la musica como un elemento integrador.

La musica es un elemento positivo en el aula de clase, permite la transmision de

conocimiento, la aprehension dinamica y rapida del aprendizaje.

Por medio de la musica es posible desarrollar la psicomotricidad en los nifios y nifias
de 2 a 3 afios, haciendo de las actividades un momento de alegria, felicidad y

socializacion.
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Recomendaciones

Se recomienda implementar el rincon de musica en el aula de clase, para animar el
aprendizaje en procura de alcanzar aprendizajes significativos, logrando un

acercamiento al arte musical.

Las actividades a desarrollarse en el aula y en el rincon de musica deben estar acorde
al desarrollo psicomotor y edad de los nifios y nifias para respetar su normal
evolucion.

Emplear la masica como un elemento permanente para llevar a cabo el desarrollo de

las destrezas planteadas en el Curriculo de Educacion Inicial del Ecuador, teniendo

en cuenta que la masica es un recurso flexible.

Integrar en la transmision de conocimientos la musica, y el empleo de instrumentos
musicales para que los estudiantes, desarrollen habilidades motoras, cognitivas, de

lenguaje y sociales.
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ANEXOS

CIBV “PUNADITO DE ESTRELLAS”
Ficha de evaluacion del desarrollo infantil
Antes de la implementacion del Rincon de Musica

Edad: 2 — 3 afios

Identificar las Diferenciar algunos Reconoce sonidos
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E 'j 3 - Discriminacion sensorial para | cotidianos y representando
o9 8 oS g desarrollar su capacidad onomatopeyas. objetos del
S 8 A % = perceptiva. entorno
rS4d| gc ; Descubrir diferentes Participar en algunas Baila y disfruta de
% é 5 Elementos naturales y practicas culturales de las canciones
8 |:_> 3 Culturales mediante la su entorno disfrutando tradicionales “El
w < g exploracion e indagacion a de las diferentes carnaval”

o = través de sus sentidos. manifestaciones
artisticas.
o Emplear el lenguaje no Realizar movimientos Se mueve al ritmo
2 . . e
] verbal como medio de al escuchar canciones de la musica,
2 comunicacion de sus Intentado seguir el banda, infantil,
=2 necesidades, deseos e ideas ritmo.
z estimulando el desarrollo del
c juego simbdlico.
\o - — -
'S g Comprender el significado de | Repetir y completar Con el empleo de
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% Explorar diferentes formas de | Iniciar movimiento de Realiza
O desplazamientos, galope y salticado. movimientos de
5 desarrollando su capacidad acuerdo al sonido
= motora gruesa Yy alcanzando que produce un
=) niveles crecientes de instrumento
c§) coordinacion corporal. musica: tambor
O salta, maraca
> galopa
CZ) Mantener el equilibrio en los Realizar ejercicios de Con el sonido de
5 . movimientos gruesos del equilibrio dindmico instrumentos,
g g cuerpo adoptando un controlando los mueve Su Cuerpo,
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Elaborado por: Mariella Ontaneda
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