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infantil, mediante el cual se avuda a los docentes
a formar parte favorable a este proceso.
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FICHA DE EVIDENCIA DE CONSTRUCCION DE PRODUCCIONES TECNICAS

APLICACIAN: Aplicacidn de abril mayn, junio v julio 2018 dentro del nrovecta de vinculacian la
utilidad de los recursos didacticos en el desarrollo del proceso de ensefianza de aprendizaje de
los nifios y nifas de educacion inicial, aprobado mediante OCAS-ITSJ-SE-RO-No 0030-2017-
ACTA-No. OCAS-ITSJ-PDFI-No 0030-2017-DMQ 27 DE NOVIEMBRE DEL 2017 PDFI EL

HONORABLE CONSEJO ACADEMICO SUPERIOR

[ - . r g
 NOMBRE Guia de estrategias lidicas para |
estimular la adaptacion de niios
de 1 a 2 anos en el centro infantil.
NACENMTE Mce, Lucia Regnini
B % o b 1 W 1 e BINST o
NR IETIVIO Ohbietivo General:
e BN B B W W -

e (Concienciar a las docentes sobre la
importancia del proceso de
adantaciAn en lne nifine v nifac de
adaptacion en log nifios v nifias de |
1 a 2 afnos en los Centros '
Intantiles.

Objetivo Especifico: |
| ¢ Implementar estrategias
pedagogicas de  acowmnpailaiienio
‘ que mejoren la adaptacion en los
| nifios y nifias de 1 a 2 afios en los
Centros infantiies.
e Determinar caracteristicas basicas
del proceso de adaptacion.
ﬁ
SINOPSIS Al producirse cierto cambio en nuestra
J vida, se necesita de un tiempo para \

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal
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adaptarse y asi poder hacernos a la idea
de que algo ha cambiado y que debemos
habituarnos a una nueva situacion para
poder sentirnos comodos con ella, esto se

Ance ~randn dahan v nar
nes CUland i pot

nradnca an lne ni
| PrVsuYY i auo e LR ST [ 41

primera vez al centro infantil y por ello
el proceso mas importanie es la
adaptacion y vinculacion con los nuevos
| integrantes, en donde se valora no solo el
involucramientoe  de los nifies, sino
también el de las familias, haciendo de
es1o una practica  partcipativa, |
comunicativa y afectiva que permita la
construccion de confianza entre la familia,
el nifio y el centro infantil,

La adaptacion es un proceso lento que
| afecta tanto al nifio. como a la familia |

también a los docentes.

importante ya que siempre estan presentes
ia asimiiacion de [0 nuevo Yy ia
acomodacion de lo que ya tenia.

El perindo de adaptacidon es muy

Se debe poner mucho interes en el proceso
de adaptacion ya que a través de él, el
niio  mediante las experiencias logra |
conllevar cambios importantes. Se ha de
adaptai a: lhofarios, <¢spacios, aduitos,
compaiieros, habitos, normas y nuevas
exigencias. Esta nueva situacion que en si
es dificil. tiene la dificultad afiadida de la
separacion.

La manera en que este proceso se
desarrolle tendra influencia en su
personalidad y seguridad personal, su
actitud hacia la escuela v el aprendizaje v
en su proceso de socializacion, ya que esta
vivencia quedara en €l como experiencia
| positiva 0 negativa que generalizara a |

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y
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otras situaciones parecidas.

Detectada la situacion actual por la que
atraviesan algunos nifios que no son
acompafiados asertivamente por los
docentes en su adaptacion problematica

" A
e bhatal wr smesRn
NSNS 1111

l\)s _}( 1 I.U.S
tengan un proceso de adaptacion tranquilo
y sin presion en sus primeros afios de vida

MitA A mArasta s lAae
Yue U peiinine que 105

. 1.
chluiar.

La Guia de estrategias Iiadicas
para estimular la adaptacion de
ninos de i a Z afos en ei cenirv
infantil  como  Produccian  Téenica

busca aportar a través de la adaptacion
que el nifio se desarrolle socialmente.

Basandose de manera primordial en el Eje
de Desarrollo FPersonai y Sociai
parametros citados dentro del Curriculo de
Educacion Inicial SUBNIVEL 1 Y SUBNIVEL
2 2014 del Ministerio de Educacién y del

n MIET: oa  sarasktes &l das
IvrILo 2T cHiLuCctiiu a i ai

i~ A~
1 (VAR W) wue
Vinculacién Emocional y Social en donde
se realizan una serie de actividades

relacionadas para donde se trabajara los

sigiientes ORIFTIVOS DE
APRENDIZAJE:
v Desarrollar gu  identidad, 2

Rran EmsaEuasanay

|

| partir del reconocimiento de
‘ ciertas caracteristicas propias y
i de vinculos de pertenencia con
! personas objetos de su entorno
l cercano.
|

| [ i Estimulando a su vez las[
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siguientes DESTREZAS:

, po ; |

e Reconocer caracteristicas propias |

de su identidad como repetir su
nombre cuando le preguntan.

v Incrementar su capacidad de
relacionarse positivamente con
otras personas esiabieciendo

o vinculos que facilitan la
' adquisicion de la seguridad y

coniianza en Si mMismo a si Como

a su proceso de socializacion.

Estimulando a su vez las
gjgni?ﬂfeq DFESTREZAS:

e Participar en espacios comunes de

inmann Annda ca anmm
JUMEL MUY O L

nifios sin necesariamente
interactuar con ellos.

iantran  Atrac
AN/LANAR LA LY R WLV

e Cumpin consignas seuciilas que
apoyen actividades relacionadas
con el adulto.

Practicar acciones de cortesia

cuando se lo recuerda (Saluda v se

despide).

e [Establecer vinculos con las
personas de su entorng inmediato
desarrollando  preferencia  por
interactuar con algunas de ellas.

EC e Iihrne
= SRl

¢ [nternet (Paginas Web)
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Estudiantes involucrados * Cobefia Andrea
e (obefia Viviana
- ThwrAan AMMannla,
- LAurQnn 1vu.|5u1.~r

e Mufioz Marisela
® Parra Rebeca

® Delia Guaman

Froceso de invesiigacion gue jusiifica su creacion

Al producirse cierto cambio en nuestra vida, se necesita de un tiempo para adaptarse y
asi poder hacernos a la idea de que algo ha cambiado y que debemos habituarnos a una

nucva situacién para podcr scntirnos coémodos con clla, o5t 3¢ producc on o5 nifios
cuando deben ir por primera vez al centro infantil y por ello el proceso mas importante
es la adaptacion y vinculacion con los nuevos integrantes, en donde se valora no solo el
ivolucrainiento de 10s miios, siiivo tambicin ci de las familias, haciendo de csto  una
practica participativa, comunicativa y afectiva que permita la construccion de confianza
entre la familia, el nifio y el centro infantil.

(REVISTA CHIQUITIN, 2011, pag. 4) Menciona que el PERIODO DE
ADAPTACION es el tiempo que cada nifio necesita para sentirse seguro y confiado en
cu nuevo entorno, hasta llegar a aceptar voluntariamente la situacion, Durante ece
tiempo, el nifio debe elaborar la dificultad de separarse cada dia de sus papas; tiene que
queadapt VO
comidas, ofras normas... El nifio comienza a ampliar su conocimiento del mundo y
seguramente, por primera

*
>
3
A
£
4
w
4]
£
2

A Aﬂl‘f\f\“f\f‘lflf\(‘ narcnnmnac l"lpﬂl’@nfaf ntrac
LY MVOV LAV M ML, IV DU WA VLD W

Para los nifios de | a 2 afios en los centros infantiles este proceso toma mayor
importancia debido ai desapego que se da entre ¢l nifo y su famiiia, asi como tambicn,
la ampliacion de su circulo afectivo mas proximo.

El periodo de adaptacion es muy importante, porque a traves de este proceso se
refuerza la asimilacion de lo nuevo y la acomodacion de lo que va tenia.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y

Sta. Teresa 4ta transversal
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por este periodo parece ser doloroso, los nifios disfrutan luego de la autonomia ganada,
de la posibilidad de ampliar sus relaciones y de todo lo nuevo que se les ofrece en ese
nuevo espacio.

T Vinnm i s Fra =y e eghac? N = o [y 4 A= Ja  aRttsra el aalahiawia Wl s anaea T A mxzm
Ulld CALCICLHIIC 'auaptauuu ucpeiucia UL lda avuituu uch peidulial duecine Y de Sud
cuidadores principales y para ello también es necesario que los centros infantiles
adapten sus meétodos y estrategias de manera especifica y tinica, teniendo siempre en

cuenia las necesidades iniereses y caracierisiicas personaies.

Este periodo de adaptacion se puede dar por terminado cuando se ha conseguido una
~ cierta estahilidad emocional en el grupo, v son capaces de asumir con mas tranquilidad
los momentos de separacion y reencuentro con las familias, asi como la totalidad del
tiempo de estancia al centro. Es importante no prescindir, forzar ni adelantar pasos en

acta nroacracn
Sois prucenl.

Lil caso de saliaise €l proceso de adapiacion se esia arrebatando al o la posibilidad
| de apropiarse de ese nuevo espacio y asi crear un vinculo afectuoso con los docentes, y
con sus compafieros. De esta manera lograra permanecer alli pero de manera
intranquiia y moiesta, con ia inseguridad de que cuando termine ia jornada, mama o
papa no vendran a buscarlo.

(YANEZ, 2016) En su ul Adaptacion escolar v su incidencia en el proceso de

ensenianza aprendizaje en nifios menciona presentada en la Universidad Técnica de

Babahoyo describe que:
ﬁ ¥ OATERTAY RS T A AW A MVET A OTAANT
LR IWLINUS 1 A AIZAT LALUIULY

Los cambios que experimenta el nifio en su forma de vida al ingresar a los
Ceniros Infantiles son susianciales. L entoiiio €5 imuy distiiito, dentio de la
familia, el nifio ocupa un papel concreto,, el espacio familiar le da seguridad, al
entrar al Centro Infantil , todo cambia, conoce a otros nifios de su edad, conoce
aduiios nuevos, y cambia su espacio fisico, ¢i cual ademas planica nuevas
exigencias. El nifio adquiere autonomia gracias a este paso. v avanza en su
socializacion. Hay cambios en la rutina del nifio, que se hace mas estructurada
de lo que era hasta el momento. Cambian los habitos de suefio, higiene,
alimentacion, que se adaptaran a los nuevos requerimientos. El nifio aprende a
organizar su tiempo, a relacionarse con sus pares y con adultos desconocidos,
también a organizar el espacio y los objetos. La adaptacion escolar puede
suponer la aparicion de conductas de rechazo, pues no todos los nifios ni sus
famiiias, rcaccionan de ia misma manera ai cambio.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
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LA FAMILIA FRENTE A LA ADAPTACION

El primer y mas importante agente de socializacion es la familia. La familia es
un grupo primario en donde se encuentran vinculos emocionales intimos,
iiiiciisos y durablics “La fainilia ¢s la prinicia unidad con la que ¢l nifio ticie
contactos continuos y es el primer contexto en donde se desarrolla las pautas de
socializacion. El hogar puede considerarse como sede del aprendizaje para el
desarroiio de habilidades sociaies y desco de pariicipar en aciividades con oiras
personas. Solo cuando los nifios tienen relaciones sociales satisfactorias, es decir
aprenden a comunicarse, a expresar sus sentimientos con los miembros de su

m familia, son capaces de disfrutar de las reiaciones sociaies con gente fuera de
casa. tiene actitudes positivas hacia las personas v aprenden a comportarse con
éxito dentro del grupo de compaiieros.

EL NINO FRENTE A LA ADAPTACION

La adaptacion de un nifio en los Centros Infantiles resulta tanto mas rapida
cuanto menos consciente es del cambio, es decir, cuanto mas pequeio es el nifio.
Este Periodo especiaimente dificii en ios nifios de i a 2 afios en esia edad ei nifio
es capaz de darse cuenta del cambio que se experimenta en su vida
(incorporacion a un medio desconocido), asi como de la ausencia de sus padres
en este medio. Por tanto el nino no distingue entre un abandono delinitivo y otro
temporal: cada vez que los padres le deian en el Centro Infantil él piensa aque va
nunca van a volver, de ahi su desconsuelo; y aunque todas regresan por él, este
hecho va a tardar aan largo tiempo en ser asimilado e interiorizado por el nifio.

A partir de la situacion actual por la que atraviesan algunos nifios que no son
I AnsmasmaXadan Ama e rmean msabn smae lme danmsban e m1r adamtnncAie  smenlidameddinn ~iva san
a\.uulpauauua daaviurvaliviive }JU! 1UD dULALIILD Wit ou ﬂUquLlUH, IJI.UUN..-M!LU.ILLI \.lu\.f L
‘ permite que los nifios y nifias tengan un proceso de adaptacion tranquilo y sin presion en
sus primeros afios de vida escolar. Trayendo dafios colaterales como:

e Cansancio

e Irritabilidad

e Rabietas

¢ Despertares nocturnos

e Falta de apetito

e Dependencia excesiva de los padres
e Retrocesos fisiologicos.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y
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(MIES Mineduc, 2015, pag. 22) enuncia en su GUIA DE ORIENTACIONES PARA
LA APLICACION DEL CURRICULO DE EDUCACION INICIAL SUB NIVEL
1 MIES MINEDUC DEL ECUADOR el proceso de adaptacion de nifias y nifios en
los CDI es:

Mediante la dinamica de cada CDI, y tomando en cuenta el ingreso de las nifias
y nifios debe considerarse. que el momento en el que ingresa una nifia o niiio
nuevo en ios CDI, se debera apiicar €l proceso de adapiacion iomando en cuenia
los siguientes factores:

e Pdad de las ninas y ninos.

e Tiempo de permanencia que se establece para el perindo de adaptacion
(Distribuir el horario diario de atencion comenzando por dos horas la primera
semana , cuatro horas la segunda semana y la tercera y cuarta semana se
completa progresivamente las ocho horas).

e Recomendaciones a familias a horarios a cumplir en este proceso.

e Acompaiamiento de familias a educadoras y coordinadoras en el proceso.

e s recomendabie que ia madre, padre o aduito responsabie ingrese ai ambiente
de aprendizaje donde permanecera la nifia o nifio 0 a su vez al grupo conjunto
para realizar las actividades educativas conjuntas (Segun organizacion CDI).

HIPOTESIS:

Elaboracion e implementacion de una guia de estrategias lidicas para estimular la
adaptacion de mfios de 1 a 2 anos en los centros infantiles, el cual ayuda a los docentes

a ser un apovo favorable a este praceso

v VARIABLE DEPENDIENTE:
Estrategias de Adaptacion en los centros infantiles.

Recursos innovadores para una adecuada y oportuna adaptacion favorece el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui ES — 471 y
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v" VARIABLE INDEPENDIENTE:
Edad

NI
1wl

Hnn A
HUD Uv
Frente a ias variabies definidas se propone una investigacion de tipo cuantitativa
con los siguientes métodos.

tremn A~
-)l\.— li_fU v
investigacion es la que se realiza, apoyandose en fuentes de caracter documental, esto
es, en documentos de cualquier especie pueden ser libros, paginas web.

El cual se ha utilizado como primer método, ya que este proyecto se basa en teorias
comprobadas y jusiificadas previamenie invesiigadas en aigunos recursos como son
las paginas del internet, libros etc.

ue el METODO DEDUCTIVO - Es el método gue

—— - -

(e}
Dueady e e e T

permite pasar de aﬁrmacwnes de caracter general a hechos particulares. Este funciona
trabajando desde lo mas general hacua lo mas especifico. Se puede comenzar pensando

....... ~ L. -
1

Ch una iCoria 300iC a cubuu icm
que se quiera probar. En una deduccion, se comienza con un argumento general o
hipotesis y se examinan las posibilidades para llegar a una conclusion especifica y

~ A~ T o~ ~l. £
a JUw llll.\.l\.«.‘} l_al-l\.«5U .)\— l\a\-ll.l\.\r a LUD\.LI..IG llllJUl\.Jl...‘) \.Jy\..\.un,u

2
logica.

Metodo utihzado porque a partir de la deteccion del siguiente problema:

) “Consecuencias de una mala v for=ada adaptacion inicial en nifios de 1 a 2 aiios en los
centros infantiles. “. Se busca revelar las causas en las que intervienen de manera
directa y especifica los educadores de los diferentes centros infantiles.

(Fernandez, 2002, pag. 9) Dice que el ENFOQUE CUANTITATIVO.- Es aquella en
la que se recogen y analizan datos cuantitativos sobre variabies. Este piantea un
problema en concreto. utiliza la logica o el razonamiento deductivo. v ocurre en la
realidad externa al individuo.

Enfoque utilizado porque, se utiliza una herramienta de investigacion para la
recoleccion de informacion y datos la cual permite la formulacion de la hipotesis de la
problematica detectada “Consecuencias de una mala y forzada adaptacion inicial en
nifios de 1 a 2 aiios en los centros infantiles. . Ademas de acceder a la interpretacion
mediante la tabulacion de los datos recolectados.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368




({s)

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

REGISTRO INSTITUCIONAL N2, 17 - 082
ACUERDO N2 175

HERRAMIENTA DE INVESTIGACION

(Povea, </f pag 2) Dice que LA ENCUESTA es una técnica de recogida de datos

mediante la aplicacnon de un cuestionario a una muestra de individuos. A través de las
encuestas se pueden conocer las opiniones, las actitudes y los comportamientos de los

Esic tipo de invesiigacion desciipliva es muy uiilizada en el ambiiv educaiivo por su
aparente facilidad en lo referente a su empleo, la presente investigacion utiliza esta
herramienta ya que se desea dar la solucién a un problema a través de los resultados del
cuestionario reaiizado a una muestra de participantes.

Para determinar el grado de conocimientos sobre la importancia e incidencia del periodo

de ar‘nn‘mmnn en nifios/as de 1 a2 2 afing de edad_ ce elahara nuna encnecta a un arupo de
o

.y -

30 personas, especificamente a docentes de centros infantiles los cuales proporcionaron
que el 67% de las docentes encuestadas opinan que el periodo de adaptac:on es un
1 n ‘

niln Tl
ns/a 4 acl

10% piensa que el periodo de adaptacmn sirve para que los nifios/as socialicen con
otros pares y se relacionen con nuevas personas adultas. De estas 30 persona
cncucstadas ¢l 50% pmi'lsa que ¢l ycuuuu de aua.ym\.luu C3 uuyuxmuu.., y e 17%
restante opina que no es necesario respetar ni iniciar un proceso de adaptacion en el
centro infantil para nifios/as que se integran, y el otro 17% cree que solo en ciertas

ULdeUl]Cb Cd [lllpUlldlll.C esie pCllUUU.

Un dato con mucha mas importancia que se revelo lue que el 87% de las personas
encnestadas desconocen de ec:trnfegi_m ane apoven el nroceso de adaptacion haciendo
este momento mucho mas dificil y doloroso para el nifio/a de 1 a 2 afios por esta razon
que la Guia de estrategias ludicas para estimular la adaptaciéon de
nifos de 1 a Z afios en ¢i ceniro infaniii como Produccion Técnica busca
aportar a través de la adaptacion aue el nifio se desarrolle socialmente

nﬂf“\ﬂf‘!\(‘sﬁ f'.l) I‘Hﬂﬂaff\ r\r1mnrn|1 ] ar u_'ll
A ARAIRAL LA N AL e

i f‘ T\ar-nrrn"n Dl-‘.'!“t‘ﬂ""l] ‘ Qﬁf‘l"l] r\nrﬂmﬂfrnr
i S e o ISR NA LN [ AT A

L T L

citados dentro del Curriculo de Educacion Inicial SUBNIVEL 1 Y SUBNIVEL 22014
del Ministerio de Educacion y del MIES de Ecuador se encuentra el ambito de
Vinculacion Emocional y Social en donde se realizan una serie de actividades
relacionadas donde se trabaiara los siguientes OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
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v Desarrollar su identidad, a partir del reconocimiento de ciertas
caracteristicas propias y de vinculos de pertenencia con personas objetos de
su entorno cercano.

Estimulando a su vez las siguientes DESTREZAS:

e Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre cuando
le preguntan.

M v" Incrementar su capacidad de reiacionarse positivamente con 0tras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad v
confianza en si mismo a si como a su proceso de socializacion.

FEstimulando a su vez las signientes DESTREZAS:

Participar en espacios comunes de juego donde se encuentran otros nifios sin

necacariamanta intaracrtnar cnn alla
NECesariameanmie meractarco 4

As waa

4]

Cumplir consignas sencillas que apoyen actividades relacionadas con el adulto.
Practicar acciones de cortesia cuando se lo recuerda (Saluda y se despide).

e [Esiabiecer vincuios con ias personas de su eniorno inmediaio desarroiiando
preferencia por interactuar con algunas de ellas.

o METODOLOGIA DE USO

E] baldalaloofa) r‘n "‘Aﬂ"\ ’\l’"‘-f"\n ac Q] ™rNeacn mnf"
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docentes establecen contacto por primera vez, donde se observa y descubre las
particularidades de cada miembro involucrado asi como el espacio fisico en el que
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La primera separacion del nifio/a de 1 a 2 afios del ambiente familiar puede ser

inadecuada pt’O\'ULalld(J un rechazo del nino/a hacia el }ugm ¥ las/os docentes.
La Guia de estrategias lidicas para estimular la adaptacion de nifios

de 1 a 2 aios en el centro infantil como Produccion Técnica busca aportar

informacion, recursos, ideas, metodos que ayuden al docente mejorar sus practicas de
adaptacion.
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El empleo de la Guia de estrategias ludicas para estimular la adaptacion

de niiios de 1 a 2 aiios en el centro infantil ya como un material educativo, se
basa en los PRINCIPIOS DE DESARROLLO DE PIAGET, de esta manera obtiene un
respaldo cientifico

| FRINCIFIOS DE DESARRGLLTO COG
‘ Jean Willium Friz FPruget (Neuchdlel, Suiza, Y de agosio de 1890 -Ginebra, 106 de
ﬁ septiembre de 1980), psicalogo experimental . filsofo, hidlogo, sui=o creador de lo
epistemologia genética y famoso por sus aportes en el campo de la psicologia evolutiva,

sus estudios sobre la infancia y su teoria del desarrollo cognitivo.

El desarrollo cogm'tivo comienza cuando el nifio va realizando un equilibrio interno
\:I‘IEIL }(1 a\_umuuauuu \- Cl lllbUlU LluL- lU IUU\.G } ld. aamulauuu uc Lbl.a llllbilla |c.auuau a
sus estructuras. Es decir, el nifio al irse relacionando con su medio ambiente, ira
incorporando las experiencias a su propia actividad y las reajusta con las experiencias
voienidas,

(PIAGET, 1942) Afirma que la:

ASIMILACION: La asimilacion es el modo en gue un organismo se enfrenta a
un estimulo del entorno en términos de organizacion actual. La asimilacion
mental consiste en la incorporacion de los objetos dentro de los esquemas,
n esquemas qiie no son ofra cosa sino el armazaon de acciones ane el homhre pllPdP
reproducir activamente en la realidad. De manera global se puede decir que la
asimilacion es el hecho de que el organismo adopte las sustancias tomadas del
medio ambiente a sus propias estructuras. Incorporacién de los datos de la
experiencia en las estructuras innatas del sujeto. La forma mas sencilla de
entender el concepto de asimilacion es verlo como el proceso mediante el cual

oo Alda a acAanaman -
AU DL diniiud 4 voljunvinds p

ACOMODACION: La acomodacion implica una modificacion de ia
organizacion actual en respuesta a las demandas del medio. Es el proceso
mediante el cual el sujeto se ajusta a las condiciones externas. La acomodacion
no solo aparece como necesidad de someterse al medio, sino se hace necesaria

tara i dn de
LY L&) A= AN
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resumen, acomodacion se refiere al proceso de modificar esquemas para
acomodarse a nueva informacion.
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Por lo que se puede concluir que en la adaptacion estan siempre presentes la asimilacion
de lo nuevo y la acomodacion de esto con lo que ya se tenia. Lo que busca la adaptacion
es la estabilidad entre ambas, la cual permitira al nifio aproximarse y lograr un ajuste
dinamico con el medio. Aunque muchas veces pasar por este periodo parece ser
doloroso los nifios disfrutan luego de la autonomia ganada, de la posibilidad de ampliar

r Ao tada 1A l an nfrana an ana nusve esnaci i Eewtra Atrnn
GC OG0 1O nuSyVo ‘l“"’ 5 185 OITSCC 811 858 nusyo VOPAVEIU, Laiue ULeas

&
=5
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cosas, aprenderan que los cambios no tienen por qué ser malos y esto les permitira tener
otra mirada frente al proximo. Suelen ser notables sus progresos en la forma de

e s i I e man b Gmua Vawaw madealdica midcenic e et L og
viliCllaise tainto Coil 108 aduiios Coilio Cuil Olos iiifios.

RESULTADOS
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de adaptacmn.

e Apiicacion de innovadoras esiraiegias para estimuiar y fortaiecer ei proceso de
adaptacion en nifios/as de 1 a 2 afios.

e Buen manejo v uso de la GUIA DE ORIENTACIONES PARA LA
APLICACION DEL CURRICULO DE EDUCACION INICIAL SUB

NTVIT 1 T\JII"C‘ BJI\TII‘I'\I’T!"' T\IJ‘I TOOTTADMND i liendn mnen 1o
LNA Y Ramy 22 sUNC wrassnray ULLIIZQ0a paia i

de la Planificacion Semanal en los centros infantiles.

CONCLUSIONES

e Todo ser humano necesita un tiempo de adaptacion para poder hacerse a la idea
de que algo cambia y que se debe habituar a una nueva situacion para poder
sentirse comodo en ella, lo que sucede con los nifios/as de 1 a 2 afios cuando
asiste por primera vez al centro infantil.
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¢ El periodo de adaptacion es un paso que jamas debe omitirse ni forzarse en los
centros infantiles, por lo que es fundamental aplicar los mismos por parte de las
educadoras.

e En el proceso de adaptacion interviene todo el entorno afectivo del nifio/a.

¢ El docente debe brindar confianza v seguridad a los nifios/as para lograr el
objetivo deseado en el proceso de adaptacion.

e Fn el perindo de adaptacion las actividades deben ser variadas que le permitan al
nifio explorar el nuevo entorno.

« Es importante el pericdo de adapt S 1
permite al nifio asimilar la nueva informacion y acomodar la que ya tenia lo que
favorece el bienestar emocional y cognitivo del nifio/a .

e ® DSociahzar a los docentes la importancia del proceso de adaptacion para los
nifing/as en los centros infantiles nor ln aque ec necesario el neo de g_uiac que

permitan guiar el proceso.

»

Mananitar v antunlizar al Ans
\,lll'tl\/llul y LR LLaLe b e L 1 AL

adaptacion infantil.
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proceso de adaptacion ya que esta interviene directamente en este periodo.
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ANEXOS

v ENCUESTA

ENCUESTA PRE VINCULACION

1. Para usted el proceso de adaptacion significa:

a) Acostumbrarse al medio ( )
b) Socializar con otros nifios ( )
c) Relacionarse con adultos ( )
d) Cxpcrimentar cosas nucvas { )

¢) Ninguna de ias anteriores ( )

2. Cree usted que es importante respetar el periodo de adaptacion del
nino en ei centro imfanti?

SI ()
NO ()

A VECES ()

Por qm'-:

3. De ias siguienies i¢cnicas para esiimuiar fa adapiacion dei nifio/a en
el centro infantil cudl utilizaria neted?

a) Dejarlo llorar ()

b) Cargarlo en brazos ( )

¢) Darle Juguetes ()
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d) Otra actividad R 27| e ——————

1 n{"-’\ Aasin Aa larar
I I U\.\.-_;u GO LOTar

Acepta actividades en grupo
Deja de asistir al centro
T

e e N e N e T
L e
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v RESULTADOS DE LA ENCUESTA

- Cl NDACCCA MC ANRATACIAR FC. AMLICCTDA N
- (S NVLVLIW Ve MMMV Y B0 PINV LIV LY
Acostumbrarse al medio 20 67%
Sociallsar con gtios nifics 5 !
Relacionarse con adultos 5 17%
f\ Experimentar cosas nuevas 0 0%
Alimmriima da lac antariaras n /
2 lIlllsullu ML O GIILCI IV T I L l g i
» LI 4
Qué es el proceso de adaptacion?
M Acostumbrarse al medio @ Socializar con ntros nifios
= Relacionarse con adultos ™ Experimentar cosas nuevas
» Ninguna de las anteriores
|
|
| |
() \ .
1 |
| |
|
| ok
= ESIMPORTANTE EI PROCESO DE ADAPTACION
Si 15 50% MUESTRA 30
NC 5 17%
A veces 10 33%
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. Esimportante el procesode |
| adaptacion en los centros infantiles?

|
|
|
N |
|
| |
|
o TECNICAS PARA ESTIMULAR LA ADAPTACION MUESTRA 30
| DEJARLO LLORAR [ 2| 7%
CARGARLO EN BRAZOS 14 47%
DARLE JUGUETES 10 339 |
| OTRAS ACTIVIDADES a 13%
) |

Qué técnica utiliza en el periodo de |
adptacion?
f ® DEJARLO LLORAR m CARGARLO EN BRAZOS
DARLE JUGUETES m OTRAS ACTIVIDADES
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e COMO RECONOCE USTED QUE EL NINO A SUPERADO EL PROCESO DE ADAPTACION

|EL NINO DEJA DE LLORAR 15

| Cémo reconoce usted que el nifio ya

esta adaptado?

® EL NINO DEJA DE LLORAR
: DEJA DE ASISTIR AL CENTRO

mMINGUNA

® TODAS

0%— 0% 0%
el

50%
ACEPTAACTIVIDADESENGRUPO | =~ 15| @ 50%
DEJA DE ASISTIR AL CENTRO 0 0%
TODAS 0 0%
| NINGUNA g P Fod 0% |

m ACEPTA ACTIVIDADES EN GRUPO

MUESTRA
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» FOTOS DE LA ELABORACION DEL MANUAL
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