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OBJETIVO GENERAL Y JUSTIFICACION
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Determinar la influencia de las actividades Iudicas en la autonomia de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de
edad de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”, por medio de un estudio bibliografico y de campo
para elaborar una Guia DidActica.

Justificacion.

Este documento fue elaborado tomando en consideracion la necesidad de conocer como inciden las
actividades ludicas como estrategia pedagdgica para fortalecer la independencia de las nifias y nifios de
4 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa “Marianita de Jestis”, debido a que, se tiene la oportunidad de
laborar en la misma por ello se ha detectado la no aplicacion de los recursos didacticos situacion que
incide que los pequefios no hayan logrado un nivel de autonomia aceptable para la edad que tienen, tienen
dificultades para asimilar sus conocimientos cognitivos y por ende actitudinal.

Es pertinente elaborar esta investigacion, porque al ingresar a la Institucién Educativa las nifias y nifios
de 4 a 5 afios se desprenden de su medio mas préximo; que hasta ese momento estaba constituido por su
familia y especialmente por su figura de apego, para ingresar un marco mas amplio, el campo educativo,
ello provoca en el nifio cierto desequilibrio emocional, siendo esencial que padres y docentes vayan
construyendo sentimientos de confianza, seguridad, independencia, respeto consigo mismo y el medio
escolar brinde un ambiente de acogida, afecto.

El aporte tedrico que dejara esa investigacion ira en beneficio global de los nifios y nifias se logra a traves
de la utilizacion de estrategias metodoldgicas que sean significativas, porque se fundamentan en
identificar principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de actuar del docente en
relacién con la programacion, implementacion y evaluacién del proceso de ensefianza aprendizaje, sin
duda alguna los infantes del nivel inicial aprenden con mayor facilidad a través de actividades ludicas las
cuales deben ser planeadas de manera pedagdgica por el docente tomando en cuenta que los nifios son los
principales protagonistas de la educacion, respetando su nivel de aprendizaje y su edad cronologica.

Siguiendo como lineamiento el juego siendo este uno de los ejes transversales de la educacién inicial, por
tal motivo es de gran relevancia promover en nuestra practica diaria actividades ludicas como
herramientas eficaces y eficientes en la ensefianza dentro de diferentes contextos de aprendizajes,
considerando que las actividades ludicas son las mejores tacticas para lograr adquirir el nuevo
conocimiento, el mismo que se obtendra de manera natural, eficaz en un ambiente calido y ameno donde
los infantes se sentiran alegres y con mucho entusiasmo en aprender, mientras mas estimulos a su fantasia
tengan los nifios en su casa, son Mas aptos de participar en los juegos simbolicos, es decir son capaces en
diversas acciones, como hablar o jugar.

Los beneficios que dejara esta investigacion son dignos de mencionarse, porque partiendo de una
investigacion empirica y de una revision tedrica de estudios anteriores establece que la independencia es
la que garantiza el protagonismo de las nifias y nifios en su propio proceso de aprendizaje, a ser un ente
activo durante, el transcurso del acondicionamiento y después al ingresar a la educacion formal, es
importante resaltar el escaso conocimiento que tienen los padres de familia sobre la utilidad préactica de
las actividades lddicas, la mayoria de ellos manifestaron no entender por qué en el preescolar, el nifio
dedica tanto tiempo al juego como le llaman al canto, pintar, dramatizar distintas representaciones
teatrales, actividades didacticas; en lugar de aprender a leer y escribir, consideran que es una forma de
ocupar el tiempo pero no de aprovecharlo de la mejor manera en busca de aprendizajes duraderos.

Se complementa esta investigacion contribuyendo con una guia de estrategias ludicas, que tendra como
relevancia el juego para la adquisicion de aprendizaes significativos, sobre todo en la etapa inicial, con
esta herramienta la docente parvularia debera mejorar su potencial creativo y motivador cambiando los
métodos rigidos de ensefianza que no estan inmersos en el curriculo de Educacion Inicial, con el objetivo
de que los futuros docentes sean capaces de habilitar propuestas ludicas en su salén de clases.
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TEMA: Influencia de las actividades ludicas como estrategia pedagdgica para fortalecer la
autonomia de las nifias y nifios de 4 a 5 afos de edad de la Unidad Educativa “ Marianita de
Jesus”, ubicada en la Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, Canton Santo Domingo,
Parroquia Zaracay, Cooperativa Marina Pefiaherrera en el periodo noviembre 2018 —abril
2019.

Autora: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Tutora: MSc. Lorena Elizabeth Suin Erazo

RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo de investigacion se llevo a cabo con las nifias y nifios del nivel inicial de 4
a 5 afos en la Unidad Educativa “Marianita de Jesus” de la Provincia de Santo Domingo de
los Tsachilas, canton Santo Domingo, parroquia Zaracay, investigacion que pretende resolver
un problema pedagogico en dicha institucion, que afecta directamente el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los infantes objeto de estudio. Para ello la metodologia de
investigacion se fundamentod en el enfoque cualitativo porque recolecto los datos obtenidos
de la investigacion para establecer las caracteristicas del problema y fue cuantitativo porque
nos permitié realizar tabulaciones de datos, cuadros graficos y analisis de resultados,
determinando que existen falencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje debido a la falta
de actividades ludicas como estrategias pedagogicas para fortalecer la autonomia en las nifias
y nifios de inicial, lo cual impide el normal proceso de aprendizaje. También se utilizo
técnicas e instrumentos tales como la observacién, encuesta, indagacion documental,
finalmente se elabor6 una guia con actividades lGdicas para fortalecer la autonomia para que
las docentes parvularias lo utilice como medio didactico interactivo de apoyo para hacer sus
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clases méas divertidas y fomentando el desarrollo autonomo de las nifias y nifios del nivel

inicial

Palabras claves:

Actividades Ludicas Autonomia.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

THEME: The influence of leisure activities as a pedagogical strategy to strengthen the
autonomy of girls and children of 4 to 5 years of age of the United Educative “Marianita de
Jesus", located in the Province of Santo Domingo de los Tséchilas, Canton Santo Domingo,
Parroquia Zaracay, Cooperative Marina Pefiaherrera in the period November 2018 - April
2019.

Autora: DIANA CARORLINA CEDENO MUNOZ
Tutora: MSc. LORENA ELIZABETH SUIN ERAZO

ABSTRACT

The present research work was carried out with the girls and boys of the initial level of 4 to 5
year in the Unidad Educativa “Marianita de Jesus” de la Provincia de Santo Domingo de los
Tsachilas, canton Santo Domingo parroquia Zaracay, research that aims to solve a
pedagogical probelm in that institution, which directly affectas the teaching learning process
of the infants under study. For this , the research methodology was base don the qualitative
approach because | collected the data obtained from the research to establish the
characteristics of the problema and it was quantitative because it allowed us to carry out
tabulations of data to make graphical charts and analysis of results,determining that there are
flaws in the teaching-learning process due to the lack of recreational activities such as
pedagogical strategies to strengthen the autonomy of girls and boys, which prevents the
normal learning process.Teachniques and istruments such as observation, survey,
documentary inquiri were also used.finallv a guide was developed with recreational activities
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to strengthen autonomy for nursery teachers to use as an interactive teaching support to make
their clases more fun and encouraging Autonomous development of girls and aboys of the
initial level.

Keywords:

Leisure activities,autonomy
INDICE DE CONTENIDOS

Contenido ’
PLAN DE PROYECTO DE TITULACION .....ooiiiiiiiiteee et ii
CERTIFICACION DEL TUTOR ....ouviitetceees ettt en st sn s en st ssn s e iv
DERECHO DE AUTOR ...ttt et e e st e st e e e snte e s nna e e s neeeaneeeaneneas \
DEDICATORIA ettt ettt e b et et e e sn e et e e sbe e e nneennne e vi
AGRADECIMIENTO ...t vii
RESUMEN EJECUTIVO ...ttt et st viii
ABSTRACT ettt b et h et b e bt r e r e iX
INDICE DE CONTENIDOS .....ooviiieieeeiieeeses et tesae s isses s enssss s sesss s sense s sesnsssnssssnans X
INDICE DE TABLAS ....ooooitirereeieisreeeeseeesese sttt ettt sssessasssas Xiii
INDICE DE GRAFICOS ......ooiemiirireineeeeseeeesssesesssssssessessesssssesssssssssasssesssssesssssssssssssacs Xiv
ANTECEDENTES . ...ttt 1
Planteamiento del Problema............c.oooiiiiiiicce e 3
OBUIETIVOS ..ttt ettt h e e e bt e e hb e e be e san e e beeabeeennee e 4
ODJETIVO GENETAL ...ttt 4
ODjJEtIVOS ESPECITICOS: ...veiiiiieiieieie ettt 4
JUSTITICACTON ...t bbb bbb b e bbbt 5
AICANCES Y LIMITACIONES .....oviiiitiiiieiieie ettt bbb 7
HIPOTESIS ..ottt 7
Variables de 1a INVESTIQACION. ........c.oiiiiiiieiie et ae e nres 8



CAPITULO | MARCO TEORICO Y METODOLOGIA ... oo e 8

MARCO TEORICO .....iuuiiiiriieiseeeesesesesssessas sttt ssss st esssssssssasssssasssnssnnes 8
1.1. Antecedentes INVESHIGALIVOS ..........civeiiiiieiieie et e sre e enes 8
1.1, BASES TEOMCAS ..uveuvetiitisieiieeieeiie ettt sttt bbbkt b ettt sttt e s 10

1.1.2 DefiniCION de LUICA. .....ovveiviriiiiiiiisiieiieie et 10
1.1.3. ACtIVIdades LUAICAS. .....cceiueiiiriiiiisiieiieie e 11
1.1.3 Utilidad practica de las Actividades LUAICAS ..........cccceeveeieeiiiiee i 11
1.1.4. Las Actividades ludicas como recurso didaCtiCo .........cccovererereniieninisieieienas 12

1.2 Las actividades ladicas como parte de una buena Pedagogia. .........cccccvevvevvevieireennnnn, 13
1.3. Integracion a través de actividades pedagOgiCas. .........ccververeerresieneere e se e, 14
1.3.1. Estrategia PedagOgiCa..........ccceiiieiieiiiieiie ettt 15
1.3.2. Beneficio de las estrategias pedagigiCas. ..........ccevveieiiieiieiie s 15
1.4.1. Definicion de AULONOMIA .......ccvcveieieieere et 17
1.4.2. Desarrollo de 12 aULONOMIA. ........ccucveieieieerc e 18
1.4.3. La autonomia en los alumnos de cuatro afos de edad...........c.ccocevrererneieninennen, 18
1.4.4. Fortalecimiento de la autonomia en la etapa inicial ...........ccccocoveiniiiciniieneene, 20

1.5 Eje de desarrollo personal Y SOCIAL ............cooiiiiiiiiiiese e 21
1.6 FUNAAMENTACIONES. ... .eivieiieeieiie it eiesiee e e e sseeste e s e st e e e seesae e teeneesseesseaneenseenseeneeaseensens 22
1.6.1 Fundamentacion PedagOQiCa...........ccuveuerreeiueaiieiriesieeie e ste e s e ste e sreesae e snees 22
1.6.2 Fundamentacion filoSOTICa ...........cuuieiriiieie e 22
1.6.3. Fundamentacion SOCIOIOQICA .........cceeviiieiieiie et 23
1.6.4 Fundamentacion legal...........cccooiiiiiii e 24

Los instrumentos legales que sustentan esta investigacion son las siguientes:................. 24
Tomado de la Constitucion de la Republica del Ecuador 2008...........cccooevvereiieiveeenne 24

1.7. METODOLOGIA ..ottt 25
1.7.1 Tip0S d€ INVESLIGACION .......eiveiiiiiieieeiierieie ettt e e 25

I T 1Y/ 1< (oo [0 LSS 26
1.8.1. MEtOAO JESCIIPLIVO ....eeviiiieiiesieeieeiee ettt 26



1.8.2. MELOAO INUUCTIVO ...t ettt e e e e e e, 26

1.8.3. MALOAO AEAUCTIVO......cuiieiiiiiiieieic e e 27
1.8.4. MALOAO BMPITICO ....vviiieiiieiesieieee ettt 27
1.8.5. MEtodo DIiblIOGIafiCO .......cveiiiiiiicie e 27
IS R =T o OSSOSO PRSPPI 27
1.9.1. Técnica de ODSEIVACION .......cccooueiiirieieiie e 28
1.9.2. TECNICA U8 ENLIEVISTA ...c.vevieiiiiieiieierie et 28
1.20. INSEIUMENTOS ...ttt b e b e ne e 28
1.20.1. CUBSHIONAITO ...tttk b ettt sb e ene s 28
IO I 1S v W (- O] (=] o PSSR 28
1.11. POBLACION Y MUESTRA .....octeeeceieeeseetseeeeieses s ses st ses s sss s sn s s 29
1,100 POBIACION ...ttt e 29
1.12. Procesamiento de la INFOrmMacion ............cooeiiiiiiiiie e 30

CAPITULO II INVESTIGACION ANTES DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA.. 30

Resultados obtenidos de datos primarios aplicados a la docente mediante la entrevista...... 30
2.1  ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS PRIMARIOS. .......cccceunn.... 31
CAPITULO HEPROPUESTA ..ottt 45

BTN (1T ) - Vo o o PP RURSTRT 45
ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA ... 47
JUSTIFICACION ..ottt 48
OBJETIVOS DE LA PROPUESTA . ..ottt nnaa e naa e nna e 49
CAPITULO IV ANALISIS DE RESULTADOS ......oooviveeieeeiriiesteeiesesessseeessnsesessen s 94

4.1. Analisis de Resultados obtenidos luego aplicar la propuesta. ............ccoceevreniiveiennenn 94
CUADRO COMPARATIVO ...ttt ettt ettt ettt aaa e nae e 107
CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.........ccooeiiiiieiireere e 110

5.1.2. RECOMENDACIONES ..ottt sttt en s 111

BIDIOGIATTA. ... v e 112

Xii



BIDIIOGIATTA ...t 120

INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Poblacion y muestra de la INVeStigacion ............cccecveiieiicic i 29
Tabla 2 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos, edad, nombres
de familiares cercanos, lugar dONAE VIVE. ..........cccviieiiierieie e 31
Tabla 3 Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno como parte
del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a [0S demas. .........coceveiiiieinieiennenne, 32
Tabla 4 Identificar y manifestar sus emociones y sentimientos, expresando las causas de los
mismos mediante el lenguaje Verbal. ..........c.ooeiviiiic i 33
Tabla 5 Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades, vestuario entre otros, en
funcién de sus gustos y preferencias, argumentando las mismas. ............cccocveveivieiiene i, 34
Tabla 6 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte importante de
=B 00 0 USROS 35
Tabla 7 Practicar con autonomia hébitos de higiene personal como lavarse las manos, los
AIENEES Y 18 CANAL ..ottt bbb 36
Tabla 8 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas........ 37
Tabla 9 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climatico (prendas para el frio /
Prendas Para €l CAlOr). ... 39
Tabla 10 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera auténoma. ..... 40
Tabla 11 Practicar habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente. .......... 41
Tabla 12 Ficha de ODSErVACION ..........ccviiiiiie e nnes 42
Tabla 13 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos, edad, nombres
de familiares cercanos, lugar dONGE VIVE. .......cccccviiieiieiieiiese et 94
Tabla 14 ldentificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno como parte

del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a [0S demas. .......cccccevevereieieiieienienen, 95
Xiii



Tabla 15 Identificar y manifestar sus emocionales y sentimientos, expresando las causas de
los mismos mediante el lenguaje Verbal. ... 96
Tabla 16 Tomar decisiones con respecto a la eleccién de actividades, vestuario entre otros, en
funcion de sus gustos y preferencias, argumentando 1as MiSMas. ........ccccevvvvereiiviiesieerierieneen, 97
Tabla 17 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte importante
(0[O F 1] - USRS 98
Tabla 18 Practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las manos, los
(o L= 0 STV = o - VUSSR 99
Tabla 19 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas.... 100
Tabla 20 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climatico prendas para el frio /
Prendas Para €l CAlON. ..........ooiii s 101
Tabla 21 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera autbnoma. ... 102
Tabla 22 Practicar habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente. ........ 103

INDICE DE GRAFICOS

Gréafico 1 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos, edad, nombres
de familiares cercanos, lugar dONCE VIVE. ........c.cccveiiiiiiiiieece e 32
Gréafico 2 Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno como parte
del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a 10s demas. ........c.ccoeeveveiieieccie e, 33
Gréfico 3 Identificar y manifestar sus emociones y sentimientos, expresando las causas de los
mismos mediante el lenguaje VErbal. ..o 34
Gréafico 4 Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades, vestuario entre otros, en
funcidn de sus gustos y preferencias, argumentando 1as MiSMas. .........cccccceviveveriieieeneciennnn 35
Gréfico 5 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte importante
(0[O E 1] 0 T TR RTROTI 36
Gréafico 6 Practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las manos, los
(o[ 1=T g Ce T b= W L PSP OPRUPPRS 37
Gréfico 7 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas..... 38
Gréfico 8 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climatico (prendas para el frio
1 Prendas Para €l CAION). ......ooiiiiee e nre s 39
Gréafico 9 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera autonoma. .... 40
Gréfico 10 Practicar hébitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente....... 41

Xiv


file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258853
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258853
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258854
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258854
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258855
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258855
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258856
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258856
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258857
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258857
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258858
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258858
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258859
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258860
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258860
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258861
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258862

Grafico 11 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos, edad,
nombres de familiares cercanos, lugar donde VIVE. .........cccccoevieiiiieiiee i 94
Gréfico 12 Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno como
parte del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a 10S demas. .......cccccevevveiveverierienn, 95
Gréfico 13 Identificar y manifestar sus emocionales y sentimientos, expresando las causas de
los mismos mediante el lenguaje Verbal. ..o 96
Gréafico 14 Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades, vestuario entre otros,
en funcion de sus gustos y preferencias, argumentando 1as Mismas..........ccccoeevevevvereeseennn, 97
Grafico 15 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte
IMPOrtante de 12 MISMAL ......ccueiieie et re e ae e e nneas 98
Gréafico 16 Practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las manos, los
AIENTES Y 1B CAIAL ..ttt bbbt 99
Gréafico 17 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas.

Gréafico 18 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climatico (prendas para el
frio / prendas para €l CAlOT. ..........c.coviii i e 101
Gréafico 19 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera autonoma. 102
Gréafico 20 Practicar habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente..... 103

XV


file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258863
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258863
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258864
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258864
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258865
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258865
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258866
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258866
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258867
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258867
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258868
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258868
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258869
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258869
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258870
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258870
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258871
file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CEDEÑO%20DIANA%202-10-2019.docx%23_Toc21258872

ANTECEDENTES

Introduccion

Las nifias y nifios del nivel inicial por su grado de educacion y bajo el reglamento del
Ministerio de Educacion, en donde implanta un documento llamado Curriculo se establece
como metodologia de aprendizaje el juego por esta razon es importante que se aplique esta

clase de investigacion que ayuden para el desarrollo integral de las nifias y nifios.

La presente investigacion se refiere al tema: la influencia de las actividades ladicas como
estrategia pedagdgica para fortalecer la autonomia de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad,
el mismo que se puede definir como caracteristicas innatas de las nifias y nifios, se
aprovechara para el fortalecimiento de la autonomia, indispensable para el desenvolvimiento

cotidiano de las nifias y nifios de esta edad.

Desafortunadamente los problemas de autonomia e independencia que presentan las nifias
y nifios, en muchos casos no tienen una incidencia bioldgica sino metodoldgica, no existe una
disposicion por parte de progenitores desde el hogar y de los docentes parvularios en la
Institucion educativa, en cuanto a la forma de ensefianza, porque se deja a un lado
metodologias que motivan la asistencia y permanencia de los pequefios, cuya ensefianza esta
centrada en el contenido, dejando a un lado procesos cognitivos, motivacionales y funciones

que hacen posible el aprendizaje.

Por ello es oportuno mencionar que las actividades ludicas juegan un papel importante para
el desarrollo humano y social de las personas, considerando que, las actividades ludicas
aplicadas en el aula se convierten en una herramienta estratégica para que las nifias y nifios
puedan desarrollar sus destrezas en un ambiente llamativo de manera graciosa y natural y a la

vez adquieran su autonomia propia.

El docente debe poseer cualidades, al desempefiarse exhibir altas dosis de curiosidad y
originalidad, mostrar iniciativa, fomentar un ambiente de cooperacion, solidaridad en el aula,
la creatividad individual e incentivar la apertura de mente, la autocritica, alentar la confianza

en si mismo, premiar la responsabilidad y la independencia, que demuestre las nifias y nifios,



el profesional de educacion inicial debe ser un ser sociable y completo que pueda llegar a

todos los corazones tanto de sus parvulos y la familia.

La participacién activa de los progenitores para que se logra la independencia de los
pequefios, es hora de abandonar esa vieja tradicion de hacerlo todo por nuestros hijos e hijas,
por ello se tiene que considerar la actuacion de la docentes parvulario y dependiendo también
del apoyo que se les brinde por parte de los padres de familia fuera del aula, se legara a los
objetivos propuestos y que sea realmente un desarrollo integral.

Este proyecto investigativo pretende contribuir al desarrollo de la autonomia a través de
estudios bibliogréficos, enfoque cualitativo y cuantitativo para lograr un estudio veridico,
considerando la necesidad urgente de distinguir el desarrollo de los comportamientos
infantiles asociados del juego, o dicho en otras palabras, las capacidades ludicas a cada edad,
respetando su individualidad de aprendizajes, con una apropiada estimulacion temprana, para

lo cual es necesario reconocer distintos tipos de juegos.

El proyecto de titulacién esta estructurado por cinco capitulos que se detallan a

continuacion;

CAPITULO 1. En donde se escribe las fuentes bibliograficas, de las dos variables

propuestas en el tema de la investigacion, a de mas de la metodologia.

CAPITULO II. En donde representa, analisis de datos primarios con la valoracion de las
destrezas que deben desarrollar las nifias y nifios de esa edad, tabulacién e interpretacion de

los datos primarios de la investigacion.

CAPITULO 1I1. Se detalla la propuesta para la implementacion del proyecto de

investigacion.

CAPITULO 1V. Se presenta los resultados obtenidos luego de aplicar la propuesta,
afiadiendo una lista de cotejo con la valoracién y comprobacion de las destrezas antes y

después de aplicar la Propuesta.



CAPITULO V. Se establece conclusiones y recomendaciones de los resultados obtenidos
del analisis de la informacion. Finalmente se muestra la bibliografia utilizada y los anexos

que evidencian los trabajos realizados con respecto esta investigacion.

Planteamiento del Problema

Esta investigacion surge para solucionar la problematica presentada en la Unidad
Educativa “Marianita de Jesus” de la ciudad de Santo Domingo de los Tsachilas, con 20
estudiantes de inicial 2 comprendiendo la edad de 4 a 5 afios puesto que en el momento de ser
transferido a un afios superior Preparatoria presentan dificultades con actividades autonomas

propias de la edad presentando dependencia para con las personas a su cuidado.

Es importante mencionar que dentro de la investigacién se pudo evidenciar que los
docentes de nivel inicial no cuentan con una planificacion de actividades ludicas que permitan
el desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias, por eso es importante la implementacion de
una guia con actividades ludicas que favorezcan el desarrollo de las actividades del ambito de

identidad y autonomia para acrecentar el interés de las habilidades cognitivas.

La educacion preescolar es la base de los futuros aprendizajes, y es desde alli donde se
debe fundamentar las actividades Iudicas, concebidas como la forma natural de incorporar a
las nifias y nifios a su formacion integral, aprender, relacionarse con los otros, entender
normas de forma natural y espontanea, para su estimulacion, es necesario que los docentes
dinamicen espacios y tiempos idoneos para poder compartirla y entender el funcionamiento
de la sociedad a la cual pertenecen, he ahi la importancia de las estrategias metodoldgicas
constituyen la secuencia de actividades previamente planificadas y organizadas de manera
sistematica, permitiendo la adquisicion y construccion del conocimiento a partir de la accion o
situacion de aprendizaje, por ello los docentes necesitan actualizarse capacitarse en

conocimientos de actividades ludicas.

Por ello los docentes deben ser profesionales competentes y comprometidos con la labor de
ensefar, deben brindar oportunidades que ofrezcan aprendizajes que les permita a los nifios

involucrarse, interactuar , jugar con materiales, explorar, experimentar utilizando como



lineamiento metodolodgico el juego trabajo y la organizacion de experiencias de aprendizajes

con el fin de lograr las destrezas planteadas.

Es propicio aplicar actividades ludicas para mejorar la independencia de las nifias y nifios,
con ello se logra despertar el interés en infante, lo incentivara a tener iniciativa y asi,
participar activamente en ellas., porque no hay que olvidar; la motivacion juega un papel
importante en el optimo funcionamiento ejecutivo y esto se debe a que la afectividad esta
asociada con la corteza orbito frontal, ya que la ltdica es la clave fundamental en la infancia,
facilita que el individuo aprenda de manera placentera a desenvolverse en el entorno, es
necesario recomendar a los docentes que realicen actividades motivadoras, socializantes,
ludicas con el propoésito de que lleguen a compartir los objetos de su agrado y socialicen entre

sus comparieros de clases.

Es evidente que la docente parvulario por la cantidad de contenidos que debe trabajar con
las nifias y nifos, unido al poco tiempo que hay para ello, no permite que se presenten
actividades ludicas para motivar la independencia de los pequefios, por ello se pretende con el
proyecto pedagdgico promover el desarrollo integral del nifio a través de la practica de los
juegos como herramienta de ensefianza en espacios de aprendizajes positivos, porque el juego
en si, entrena al nifio en la adquisicién de habilidades cada vez mas dificiles y superiores y
fija habitos anteriores, en otras palabras aprende por medio del juego.

OBJETIVOS

Obijetivo General

Determinar la influencia de las actividades ludicas en la autonomia de las nifias y nifios de
4 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”, por medio de un estudio

bibliografico y de campo para elaborar una Guia Didéactica.
Obijetivos Especificos:

= |dentificar las actividades ludicas que utiliza el docente en los nifios de 4 a 5 afios para

un desarrollo integral mediante la aplicacion de la técnica de la observacion.



= Diagnosticar el desarrollo de la autonomia en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad,

mediante el método cientifico.

= Elaborar y aplicar una guia de actividades ludicas para fortalecer la autonomia en las

nifias y nifos.

Justificacion

Este documento fue elaborado tomando en consideracion la necesidad de conocer como
inciden las actividades ludicas como estrategia pedagodgica para fortalecer la independencia
de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”,
debido a que, se tiene la oportunidad de laborar en la misma por ello se ha detectado la no
aplicacion de los recursos didacticos situacion que incide que los pequefios no hayan logrado
un nivel de autonomia aceptable para la edad que tienen, tienen dificultades para asimilar sus
conocimientos cognitivos y por ende actitudinal.

Es pertinente elaborar esta investigacion, porque al ingresar a la Institucion Educativa las
nifias y nifios de 4 a 5 afios se desprenden de su medio mas préximo; que hasta ese momento
estaba constituido por su familia y especialmente por su figura de apego, para ingresar un
marco mas amplio, el campo educativo, ello provoca en el nifio cierto desequilibrio
emocional, siendo esencial que padres y docentes vayan construyendo sentimientos de
confianza, seguridad, independencia, respeto consigo mismo y el medio escolar brinde un

ambiente de acogida, afecto.

El aporte tedrico que dejara esa investigacion ird en beneficio global de los nifios y nifias se
logra a través de la utilizacion de estrategias metodoldgicas que sean significativas, porque se
fundamentan en identificar principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de
actuar del docente en relacion con la programacion, implementacion y evaluacion del proceso
de ensefianza aprendizaje, sin duda alguna los infantes del nivel inicial aprenden con mayor
facilidad a través de actividades ludicas las cuales deben ser planeadas de manera pedagogica
por el docente tomando en cuenta que los nifios son los principales protagonistas de la

educacion, respetando su nivel de aprendizaje y su edad cronologica.



Siguiendo como lineamiento el juego siendo este uno de los ejes transversales de la
educacion inicial, por tal motivo es de gran relevancia promover en nuestra practica diaria
actividades ladicas como herramientas eficaces y eficientes en la ensefianza dentro de
diferentes contextos de aprendizajes, considerando que las actividades ludicas son las mejores
tacticas para lograr adquirir el nuevo conocimiento, el mismo que se obtendrd de manera
natural, eficaz en un ambiente calido y ameno donde los infantes se sentiran alegres y con
mucho entusiasmo en aprender, mientras mas estimulos a su fantasia tengan los nifios en su
casa, son mas aptos de participar en los juegos simbolicos, es decir son capaces en diversas

acciones, como hablar o jugar.

Los beneficios que dejara esta investigacion son dignos de mencionarse, porque partiendo
de una investigacién empirica y de una revision teorica de estudios anteriores establece que la
independencia es la que garantiza el protagonismo de las nifias y nifios en su propio proceso
de aprendizaje, a ser un ente activo durante, el transcurso del acondicionamiento y después al
ingresar a la educacion formal, es importante resaltar el escaso conocimiento que tienen los
padres de familia sobre la utilidad practica de las actividades ludicas, la mayoria de ellos
manifestaron no entender por qué en el preescolar, el nifio dedica tanto tiempo al juego como
le llaman al canto, pintar, dramatizar distintas representaciones teatrales, actividades
didacticas; en lugar de aprender a leer y escribir, consideran que es una forma de ocupar el
tiempo pero no de aprovecharlo de la mejor manera en busca de aprendizajes duraderos.

Ecuador con la universalizaciéon de la educacion inicial como un elemento prioritario y
ratificada en la constitucion del 2008 y en la LOEI por lo tanto se estd tomando en cuenta el
mejoramiento e implemento de actividades y ejercicios para los nifios de 4 a 5 afios de edad
ya que es importante el perfeccionamiento de todas las &reas del desarrollo infantil.
Realizando esta investigacion documental se adquiere destrezas y competencias investigativas

y profesionales que permitan dar solucion a los problemas del aula.

Se complementa esta investigacion contribuyendo con una guia de estrategias ludicas, que
tendra como relevancia el juego para la adquisicién de aprendizajes significativos, sobre todo
en la etapa inicial, con esta herramienta la docente parvularia debera mejorar su potencial

creativo y motivador cambiando los metodos rigidos de ensefianza que no estan inmersos



en el curriculo de Educacidn Inicial, con el objetivo de que los futuros docentes sean capaces

de habilitar propuestas ludicas en su salon de clases.

Alcances y Limitaciones

Los alcances que tiene elaborar este tipo de documentos educativos son importantes
porque, las actividades Iudicas son técnicas de interaccion que permiten gozé y deleite en las
personas. Para (Buenaventura, 2015) se puede definir a las actividades ludicas a un
procedimiento a través del cual se desarrollan durante la etapa de la infancia, la confianza
propia, la independencia y la personalidad, lo cual se transforma de este forma dentro del
lapso formativo en una tarea dinamica y pedagdgica las cuales son consideradas primordiales
en los nifios y nifias de 3 a 6 afos de edad.

El proponer elaborar esta investigacion, se basa en el aspecto educativo, puesto que las
diferentes actividades lddicas al ser aplicadas en la Educacion Inicial brindan apoyo
incalculable por ello surge la necesidad de buscar técnicas y mejoras para la socializacion,
en donde se logre modificar conductas de agresividad, timidez e introversion, creando asi,
por medio de dindmicas y juegos nifios libres e independientes, para que sean capaces de

relacionarse con sus iguales en diferentes contextos.

Limitaciones considerables no hubo para la realizacion de este trabajo investigativo
porque, hubo la participacién activa de todos los involucrados, quienes manifestaron estar
conscientes de lo importante de la preparacion de nifias y nifios desde la etapa inicial desde
la familia, ya que su actitud ante el centro educativo, relaciones sociales, los nuevos
aprendizajes, va a depender de como asimile esta separacion, la docente parvulario debe
brindar lo mejor de si para que el infante se sienta en familia, se adapte no solo fisicamente al
nuevo espacio, se independicen de sus figuras de apego, permitiendo la socializacion,
independencia y la estabilidad emocional a la hora de enfrentarse a circunstancias

desconocidas y que tiene que afrontarlas.

HIPOTESIS

Las actividades ludicas como estrategia pedagogica influyen para fortalecer la Autonomia
de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa “Marianita de Jests”,

ubicada en la provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, canton Santo Domingo,
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Parroquia Zaracay, Cooperativa Marina Pefiaherrera en el Periodo noviembre 2018 — abril
2019.

Variables de la Investigacion

Variable Independiente:
Actividades Ludicas
Variable Dependiente:
Autonomia

CAPITULO | MARCO TEORICO Y METODOLOGIA

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes Investigativos

La actividad ludica es atractiva y motivadora, capta la atencion de nuestros alumnos hacia
un aprendizaje especifico, encontramos beneficios en las actividades ludicas ya que mediante
ella, el nifio adquiere conocimiento y conciencia de su propio cuerpo, dominio de equilibrio,
control eficaz de las diversas coordinaciones globales y segméntales, logra control de la
inhibicion voluntaria y de la respiracion, también fomenta la organizacion del sistema
corporal, maneja una estructura espacio-temporal y mayor posibilidad al mundo exterior,
estimula la percepcion sensorial, la coordinacion motriz y el sentido del ritmo, mejora
notoriamente la agilidad y flexibilidad del organismo particularidades que son importantes

para nosotras reconocer en el nifio en sus diferentes etapas del desarrollo.

Revisando los repositorios de varias universidades, podemos indicar que se encontro varias
referencias que dan ciertas pautas acerca de la importancia de las actividades ludicas como

estrategias metodologicas en el nivel inicial.

En la Universidad Estatal de Milagro Facultad de Ciencias de la Educacién, se desarroll6 el
tema: “Las actividades ludicas como estrategias metodoldgicas en la educacion inicial”

perteneciente a Mariela Elizabeth Gonzalez Vazquez, elaborada en el afio 2018, que tiene



como objetivo. Implementacion de actividades pedagdgicas para fortalecer el interés y

habilidades de los infantes.

La actividad ludica es de gran importancia para el docente dentro del proceso de
ensefianza, ya que es una caracteristica innata en los nifios y su desarrollo permite que todo
aprendizaje sea agradable, motivador, divertido y natural, las actividades lidicas llevadas al
aula se convierten en una herramienta estratégica introduciendo al nifio al alcance de
aprendizajes con sentido en ambientes agradables de manera atractiva y natural desarrollando
habilidades, he ahi la importancia de aplicarlas como actividades pedagdgicas para fortalecer
el interés y habilidades de los infantes del nivel de Educacion Inicial, por medio de estrategias
ludicas que facilitard al docente en su préactica diaria en donde debera utilizar el juego como

linea metodoldgica tal como lo plantea el curriculo de Educacion Inicial.

En la Universidad Técnica de Babahoyo se desarrolld el tema “Ladica y su aporte en el
proceso de ensefianza aprendizaje a estudiantes de la escuela de educacion bésica “Manuel
Villamarin Ortiz”, cantén Babahoyo, provincia los rio”, tesis para obtener el titulo de
Licenciatura en Ciencias mencion Educacién Basica, Facultad de Ciencias juridicas, sociales
y de la educacion, Universidad técnica de Babahoyo, Babahoyo, Ecuador ,2017, El objetivo
general es determinar el aporte de la lddica en el proceso de ensefianza aprendizaje a
estudiantes de la escuela de educacion basica “ Manuel Villamarin Ortiz” del cantOn

Babahoyo, provincia Los Rios.

La autora de esta tesis dan como conclusion que al incorporar la metodologia juego en el
nivel educativo, es mas facil la tarea del docente para llevar a cabo el desarrollo del curriculo
nacional y por ende lograr los objetivos curriculares. Comprometerse a llevar a la clase el
juego como una estrategia pedagogica para el desarrollo del aprendizaje del infante, es
necesario implementar el juego como una estrategia pedagdgica, ya que mediante el mismo,
los nifios y nifias lo ven como una diversion, con la cual aprenden rapidamente, sobre todo es

una excelente herramienta de trabajo para los educadores.

Otro trabajo investigativo, se encuentra en la Universidad Tecnica de Babahoyo, en la
Facultad de Ciencias Juridicas Sociales y de la Educacion, una Tesis de Grado previo a la
obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias Sociales y de la Educacion, en la Mencion:
Educacion Basica, con el Tema “La psicomotricidad gruesa en las actividades ludicas de los

nifios y nifias de 5 afios de edad del Nivel Escolar de la escuela American Christian School del
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canton Quevedo de la Provincia de Los Rios durante el periodo lectivo 2012-2013” de la

sefiora Yuri Tatiana Jiménez Mufioz, quien luego de exponer deja la siguiente conclusion.

Se concluye que la programacion acordada para los nifios de 5 afios de nivel escolar no
cubre las expectativas, en razon de que la planificacion se realiza especificamente para
trabajar dentro de la aula orientado al desarrollo cognitivo, perjudicando al desarrollo afectivo
y motriz, aspectos que son muy importantes para el desarrollo integral del nifio/a Deben
entender que la implementacion de nuevas estrategias pedagdgicas es necesarias para mejorar
el proceso de ensefianza de los nifios y nifias, con actividades lddicas, su ausencia repercutiria

en una formacion incompleta para la vida integral y futura del nifio y nifa.

1.1.Bases Teobricas

1.1.2 Definicién de Ludica.

La lddica se entiende como una dimension del desarrollo de los individuos, se refiere a la
necesidad del ser humano, de comunicarse de sentir , expresarse y producir en los seres
humanos una serie de emociones orientadas hacia el entretenimiento , la diversion , el
esparcimiento, que nos llevan a gozar , reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente
generadora de emociones, por esta razon e importante que se desarrolle actividades ltdicas,
para fomentar valores y que las nifios y nifios a través del juego puedan adquirir saberes y
disfrutar de las actividades donde interactia el placer, el gozo, la creatividad y le

conocimiento.

Segun con (Tacna, 2010) la ludica no es mas que un método que promueve de manera
productiva la tendencia de los nifios hacia el juego, quien a su vez por medio de este disfruta
se recrea y aprende. El juego, se concreta como una accion que es llevada a cabo para la
recreacion y el goce de quienes participan en ella, y en ciertas oportunidades, son adaptados al

proceso de ensefianza-aprendizaje y es usado como método educativo.

Es necesario reconocer el aprendizaje mediante el juego, por lo cual a nivel general
existen una aumento de actividades entretenidas y agradables en las que puede afiadirse
contenidos, temas objetivos que beneficien el proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio, los
mismos que deben ser habilmente aplicados por los docentes. Conforme a (Buenaventura,
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2015) las actividades ludicas representan una actividad educativa, que ayuda a la fase de la
infancia para proveer la confianza en si mismos, la libertad y el desarrollo propio de la
personalidad, pasando a convertirse de esta forma en un proceso de formacion, por medio de
actividades dinamicas y recreativas de suma relevancia para los nifios y nifias de edades

comprendidas entre 3 a 6 afios de edad.

1.1.3. Actividades Ludicas.

Las actividades ludicas comienzan a partir de saberes, habilidades, y desarrollo de la
personalidad, es decir, esto comprende otras acciones donde se sefialan las actividades fisicas,
el agrado, la recreacion y el aprendizaje. Conforme a (Jiménez, 2012) se puede definir como
ludica a un acto de interaccion que es desarrollado en medios usuales donde se genera disfrute
y satisfaccion del mismo, actividades que son llevadas a cabo por medio de estrategias

dindmicas.

Como lo menciona Buenaventura es importante que mediante las actividades lidicas se
desarrollen varias cualidades entre ellas tenemos la personalidad propia, la confianza en si
mismo para que las nifias y nifios adquieran a través de esto su autonomia. Segun (Viloria,
2011), la ludica puede ser ubicada por medio de la realidad, que atribuye el poder al nifio de
posicionarse como ser humano y de identificar el medio que lo rodea, de esta forma favorece
el proceso de comunicacion y de socializacion con su entorno, desempefiando un contexto

significativo en la adquisicion de conocimientos del nifio/a.

Por consiguiente, es considerado ineludible poder inducir todos los factores bioldgicos,
psicologicos y sociales por los que pasa el infante desde el momento de su nacimiento para asi
plantear y adecuar destrezas didacticas y ludicas provechosas, segun se presente el caso, que
consientan a un desarrollo que sea adecuado para la integridad individual del infante, y pueda
atraer los aspectos mas importantes que le ratifiquen el adecuado fortalecimiento de los

conocimientos.

1.1.3 Utilidad practica de las Actividades Ludicas

Es importante que dentro de las planificaciones diarias docentes se incluya actividades

ludicas que motiven la permanencia del infante dentro de la Institucion Educativa, como lo
11



indica Minera yTorres ( 2007) “El juego, es una actividad fisica y mental inherente en el
desarrollo del infante, su importancia radica, porque aprende y brinda la oportunidad de
cultivar sus facultades, también aumenta su habilidad, cobra confianza en si mismo y &nimo
para vivir” (p.45) porque la poblacion que se analiza esta en edad de iniciar el primer afio de
Educacién General Bésica entonces debe tener ya conocimientos esenciales de como

enfrentar los retos que le esperan al integrarse al proceso de ensefianza aprendizaje.

La Iudica es uno de los mejores medios que debe utilizar el docente como parte de su
practica pedagogica, considerada por muchos como una importante via de comunicacién
social, por ello los educadores deben reflexionar cuestionarse frente a su labor educativa
donde puedan elegir y escoger las mejores estrategias, para colaborar con la educacion de los
nifios y nifias, desde cortas edades, apoyandolos al desarrollo de habilidades y destrezas,
importantes para enfrentar su realidad social creando compromiso en la institucion educativa

en la formacion integral de nifios creativos, motivados y constructivos.

A su vez se puede definir el juego, como una accion que es empleada en los nifios para que
estos se recreen y disfruten, lo cual es adecuado al proceso pedagdgico y manipulado como
objeto didactico para el fortalecimiento del aprendizaje. Es decir, por medio de las estrategias
ludicas se puede conocer el contexto en el que estd presente, lo cual le da la autonomia al
infante de aseverarse como individuo y de percatarse del medio que lo rodea, de esta forma se
favorece la comunicacion, llevando a cabo una ocupacion de suma importancia en la ganancia

de sapiencias del nifio.

1.1.4. Las Actividades ludicas como recurso didactico

El beneficio que tienen las actividades ludicas dentro del proceso de ensefianza aprendizaje
es valioso, el area simbdlica, ya que jugar fue indudablemente una oportunidad para que se
desarrollen juegos simbolicos, porque luego de una mafiana de labores, se pudo observar, que
los nifios en una primera instancia, realizaban exploraciones que se basaba en entender la
funcionalidad del objeto, asi mismo las nifias y nifios usaban estos mismos materiales para

crear historias y les daban usos inimaginables.

12



Segun Buenaventura ( 2015)

Por medio de las experiencias ludicas los nifios y nifias van adquiriendo destrezas para
comprender mejor su entorno, intervenir e interactuar con él, de manera mas apropiada,
capacidad espontanea de reaccion y precision, desarrollando determinadas habilidades
psicomotrices los nifios y nifias, por medio de actividades ludicas, recreativas y
deportivas que integraran a toda la comunidad educativa

Es necesario, inducir todos los procesos tanto bioldégicos como psicoldgicos a través de los
que el nifio debe de traspasar, partiendo del momento en el que nace, para de esta forma hacer
planteamiento de diversas estrategias didacticas y ludicas acordes, segun sea requerido en el
caso, que aprueben un desarrollo que se adecue de manera idénea para la integridad del
infante, y pueda asi atraer los elementos importantes que dan paso a vigorizar sus
conocimientos, por consiguiente, el presente proyecto tiene como objetivo plantear estrategias
ludicas para apoyar y generar mas espacios dinamicos, con propuestas pedagogicas donde la
comunidad educativa interactle a partir de sus pre-saberes y lo asimilen a través de las

distintos procesos orientados hacia el desarrollo cognitivo, socio-afectivo y psicoldgico.

1.2 Las actividades ludicas como parte de una buena Pedagogia.

Etimologicamente el término “pedagogia” proviene del griego paidos que significa nifio y
de gogia que significa conduccion, es decir, el término se traduce como conduccion del nifio.
Se han desarrollado diversos conceptos sobre el término y diferentes autores han replanteado
su definicion primitiva excluyéndola de los problemas educativos o aseverando su
significacion teorica y cientifica, definiéndola como un saber, como un arte 0 como una

ciencia.

Segun (Miguez, 2005) la pedagogia debe referirse siempre a la educacion en todas sus
formas y aspectos, considerada como teoria y préactica cientifica, significado que nace del
doble caracter de la educacion, como influencia y actividad intencional y como una realidad

para la vida del individuo, si la educacion es una actividad intencional.

La pedagogia debe preocuparse por regularla, dirigirla o conducirla; pero como, al mismo
tiempo, se ofrece como un hecho real o como un dato, tendra que describirla, explicarla o
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comprenderla. La practica docente no puede prescindir o escoger un solo camino a recorrer,
pues todos son parte de la esencia misma de la educacion, una accion, un dato o un problema,

para regular, estudiar o resolver.

1.3. Integracion a través de actividades pedagogicas.

La integracion social incluye diferentes etapas del desarrollo integral del nifio, se refiere al
proceso de socializacion donde el nifio comienza a transitar desde el momento de su
nacimiento. El proceso de integracion, esta ligado a la dindmica del desarrollo, desde la fase
de dependencia y vulnerabilidad que constituye la infancia, hasta la independencia relativa,
donde se actualiza el “yo” que caracteriza su madurez. En el desarrollo socioemocional, surge
primeramente la vinculacion madre-hijo y la progresiva interaccion con los miembros de la

familia, la escuela y posteriormente la comunidad, son determinantes de este proceso.

Esto representa entonces, la ampliacién del mundo de las relaciones del nifio, en la etapa
escolar este es un proceso sumamente complejo, y no existe un conocimiento completo de
todas sus implicaciones, sin embargo, es posible sostener que cuando un nifio se integra con

otros semejantes, se desarrollan las siguientes situaciones:

a) Establece relaciones con otros, distintos de sus familiares. Si consideramos que
cada persona se relaciona con los demas, segun la naturaleza de sus experiencias
interpersonales previas, donde se ve la ampliacion de sus conexiones sociales.

b) Ingresa a un medio donde interactla, a través de contenidos y tematicas
nuevas.

c) Conoce nuevos estilos de interaccion social.

Desde el momento del nacimiento del nifio, se establecen las bases para lograr la seguridad
y la confianza bésica. Segun (Gomez, 2015) en esta etapa comprendida de 18 meses a los 4
afnos de edad, el nifio demuestra gran necesidad de planificar, decidir y realizar cualquier
accion de manera activa y personal. Sin embargo, los adultos pueden tratar de reducir sus
experiencias, de conocer el mundo que lo rodea, de ejecutar sus musculos, comunicarse con

los demas y verbalizar lo que piensa y hace. Dichas experiencias favorecen en el nifio:

- Sentirse aceptado y comprendido.
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- Confiar en las personas que lo rodean, sintiéndose seguro al lado de ellas.

- Expresar sus sentimientos y emociones de manera autentica.

- Ser independiente, curioso, creativo, y que descubra las cosas por si mismo.
- Coordinar diferentes opiniones y puntos de vista.

- Responsabilizarse por las actividades que realiza.

1.3.1. Estrategia Pedagdgica

Segun (Gonzalez, 2006), toda estrategia pedagdgica conjetura un método y toda estrategia
didactica una técnica para la aplicacion de dichos métodos. Para conocer posibles estrategias
pedagogicas y didacticas entraremos a clarificar conceptos desde la pedagogia y la didactica y
su significacion en la educacion. Para tener una mayor concepcién de las estrategias
pedagdgicas el autor recomienda que se deba conocer las terminologias de la pedagogia y

didactica base principal de la labor docente.

Por su parte, (Morin, 1990) plantea lo siguiente:

La estrategia permite, a partir de una decisién inicial, imaginar un cierto nimero de

escenarios para la accién, escenarios que podran ser modificados segin las

informaciones que nos lleguen en el curso de la accion y segun los elementos aleatorios
que sobrevendran y perturbardn la accion. La estrategia lucha contra el azar y busca

informacién. (p.113)

Es decir se pretende proyectar una educacion de calidad, permitiendo al ndcleo educativo
transcender hacia un nuevo reto donde las exigencias del contexto y la pedagogia vayan de la
mano; de esta manera se toma conciencia de que las actividades ltdicas son una experiencia
que integra a todo ser humano y es el inicio para un mejor futuro, que la estrategia tiende a
cambiar o modificarse de acuerdo, como se presentes los hechos dentro de una accion, he ahi
la importancia de que, las estrategias estan enfocadas a cumplir los objetivos que se plantean
en un determinado contexto de ensefianza y aprendizaje, donde las estrategias de ensefianza y

las de aprendizaje se ponen en préactica.

1.3.2. Beneficio de las estrategias pedagogicas.

Segun (Luz, Sandra, 2014) , se pueden esquematizar los siguientes beneficios que

facilitan las estrategias pedagogicas en los nifios/as:
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Desarrollo motor.  Ratifican que los nifios y nifias reconozcan su identidad corporal y la
acepten. Por ejemplo, en el momento en que los nifios se voltean, van de un lado a otro,
caminan, giran, estan efectuando movimientos para los cuales necesitan de equilibrio y

disposicion psicomotriz.

Desarrollo del lenguaje. Esta es vigorizada por medio del canto, en las formas dindmicas
donde los nifios articulan de libremente sus destrezas, sentimientos e opiniones, y a su vez se

apropian con los juegos usuales en el medio que los rodea.

Desarrollo musical. Uno de los componentes mas valiosos para llevar a cabo alguna
estrategia ladica es el elemento musical, debido a que los nifios fortifican los movimientos de
su cuerpo haciendo seguimiento de sonidos y sinfonias, fortaleciendo su capacidad ritmica.
Manejar e identificar el ritmo es de suma importancia en los infantes debido a que partiendo
de esto los pueden transformar en danzas, juegos, e incluso expresarse de manera movida a

través del lenguaje oral, para comunicarse.

Desarrollo de pensamientos I6gico-matematicos. A través de las estrategias ludicas, los
nifios se instruyen y toman razon de generalidades en cuanto a su espacio, es decir, identifican
si estan ubicados adentro o afuera, si estan cerca o distantes, saben distinguir entre arriba o
abajo, o si esta situado adelante o atras. Asimismo, pueden identificar si estan ubicado en el
lado derecho, izquierdo, vigorizando asi su intuicion basandose en su cuerpo y en el de los

demas participantes.

Identidad, autonomia personal y desarrollo social: El docente a méas de tener entre sus
manos la noble responsabilidad de la formacion integral de nifios y nifias desde la edad
preescolar, al planificar su actividad diaria, es recomendable que admita aplicar estrategias
ludicas como parte de la ensefianza dentro y fuera del aula, porque en una corta experiencia

puede afiadirse que en ocasiones se tiene que improvisar.
1.4. Identidad y Autonomia

Segun (Ministerio, 2014) En este ambito se encuentran aspectos relacionados con el
proceso de construccion de la imagen personal y valoracion cultural que tiene el nifio de si
mismo, su autoconocimiento y la generacion de acciones y actitudes que le permitan ejecutar

actividades que requiera paulatinamente de la menor dependencia y ayuda del adulto. Todo
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esto con la finalidad de desarrollar su progresiva independencia, seguridad, autoestima,

confianza y respeto hacia si mismo y hacia los demas.

En este &mbito se promueve el desarrollo de la identidad en los nifios con un sentido de
pertenencia, reconociéndose como individuo con posibilidades y limitaciones y como parte de
su centro educativo y su comunidad. Uno de los ejes fundamentales para desarrollar la
autonomia en los nifios corresponde a identidad autonomia en donde con las diferentes

destrezas se logra que las nifias y nifios lleguen hacer autbnomos.

1.4.1. Definiciéon de Autonomia

Segun (conceptodefinicion.de/autonomia., 2019), proviene del vocablo latin auto que
significa “uno mismo” y nomos quiere decir “normas”, esto nos indica que la autonomia es la
capacidad que tiene una personas para establecer sus propias normas y regirse por ellas a la
hora de tomar decisiones. En la psicologia la autonomia se describe como la capacidad que

tiene un individuo de sentir, pensar y tomar decisiones por si mismo.

Estos conceptos son muy importantes ya que abarca una serie de caracteristicas y
elementos para desarrollar la autonomia en base a las actitudes positiva ante la vida, analisis
correcto de las normas que como seres humanos adquirimos. Segun (Definicones , 2013)Es la
capacidad de una persona o0 cosa para ejercer independencia de otra persona o cosa, pudiendo
por ejemplo, tomar decisiones propias, funcionar sin necesidad de otro aparato, entre otros. Es
decir es la independencia que adquieren los seres humanos para desarrollarse dentro de la

sociedad.

La autonomia se puede puntualizar como la capacidad que se ostenta para llevar a cabo
actividades sin contar con el apoyo de los demas. En los nifios y nifias es de suma importancia

avivar y desarrollar el avance y adquisicién de la independencia, por los siguientes motivos:

e Acrecienta la autoestima.
e Desenvuelve la responsabilidad.
e Auvivael desarrollo de la habilidad de aprender.

e Seinclinan a desafiar nuevas ensefianzas.

Segun Yagosesky: “Desde el mismo momento de la concepcion, el ser humano que se

encuentra en el vientre materno, es dependiente. Se requiere desde el momento del nacimiento
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numerosos cuidados por parte de la madre (compafiia, estimulacion atenciones que no puede
proveerse por si mismo). Lo que debe evitarse en gran medida es el apego, la dependencia,
que limita el desarrollo de una personalidad sana y madura, donde lo normal es la autonomia,

es decir, pensar, elegir y decidir por uno mismo.” (Yagosesky, 2010).

Como lo menciona Yagossesky el nifio antes de nacer es dependiente por tal razon con el
desarrollo de las destrezas que se proponen en el bloque de identidad y autonomia se logra

alcanzar el desarrollo dptimo.
1.4.2. Desarrollo de la autonomia.

De acuerdo a (Palacios, 2017) , la autonomia es la capacidad del ser humano para
gobernarse a si mismo, es el proceso mediante el cual el nifio pasa de ser dependiente a ser
capaz de pensar por si mismos con sentido critico, teniendo en cuenta muchos puntos de vista
de las demé&s. Es necesario destacar previamente que las areas del desarrollo constituyen
divisiones mas o menos artificiales de aspectos que son inseparables en la personalidad del
nifio. Se trata de un recurso metodoldgico para estudiar el desarrollo del nifio y para poner de

relieve las semejanzas y diferencias de los diversos procesos, donde entra la autonomia.

Cuando al nifio se le ensefia a valerse por si mismo, aprende a ser autdnomo, sabe que
puede avanzar con el apoyo y ayuda de los adultos que le ensefian a crecer, no a depender. Es
capaz de esforzarse, le gusta aprender, se siente seguro durante su crecimiento. Aprende a
conocer su valor y el valor de los demés. Al contrario, al alumno que se le realiza todo, se
siente necesitado por depender de los demés. No se vale de si mismo, depende de la gente que

lo rodea.

Desconoce que es capaz de realizar actividades por si solo, y no valora la capacidad de los
demas, ya que quienes le rodean estan para realizarle todo, se convierte en un ser inseguro, Si
él en determinado momento quiere o solicita hacer algo, motivarlo a hacerlo bajo supervision,
si lo logra de manera adecuada felicitarlo, si no lo logra explicarle como debe ser y motivarlo
hasta que lo logre, porque el aprendizaje de la primera infancia, se dirige a la adquisicion de la
autonomia, busca que el nifio sea autdbnomo para desplazarse, para decidir, pensar, socializar y

realizar actividades por si solo.

1.4.3. La autonomia en los alumnos de cuatro afos de edad.
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.Es importante el desarrollo de la autonomia a esta edad ya que le dard confianza y
seguridad al alumno que es capaz de hacer cosas. Asimismo, se estaran trabajando virtudes,
tales como: responsabilidad, atencion, disciplina, obediencia, voluntad, seguridad en si
mismo, orden l6gico; ya que si un alumno es organizado el proceso de ensefianza-aprendizaje

y las relaciones interpersonales podran ser manejadas de manera adecuada.

“La autonomia personal en los alumnos de tres afios es un aspecto importante de su
desarrollo. Un alumno que es auténomo para el vestido, autocuidado, alimentacion y
organizacion de sus pertenencias, lo es también para el aprendizaje, para la relacion con otros
alumnos y en general para resolver problemas cotidianos.” (Yagosesky, 2010). Esta etapa de
la educacion infantil tiene mucha importancia en el desarrollo de las habilidades cognitivas,
afectivas y psicomotoras. EI conocimiento y control por parte del alumno de su propio cuerpo
es una tarea que ocupa el alumno desde su nacimiento y durante toda su etapa infantil.
Mediante esto sera capaz de reconocer su individualidad ante los demas.

Segun (Palacios, 2017), la edad de los dos a los cinco afios es ideal para desarrollar la
autonomia personal de los alumnos por algo sencillo, porque contamos con su motivacién. A
esta edad el alumno quiere hacerlo por si mismo. “Déjame hacerlo” suele ser la demanda de
los alumnos. Si se lo hacen los mayores, apagaran su interés y se hardn mas comodos. Se debe
apoyar al alumno a realizar las actividades de manera autbnoma, segln vaya aumentando su

autonomia en el alumno crecera su sentimiento de capacidad y autoestima.

Estos sentimientos le permitirdn al alumno enfrentar de manera positiva las situaciones
nuevas y desconocidas. Potenciar la autonomia debe ser el objetivo primordial de la escuela
infantil, para que los alumnos se sientan capaces y utiles, el desarrollo de la autonomia
personal, es la capacidad de decision e iniciativa; y el &nimo y la habilidad de realizar las
actividades por si mismo, permitird a los alumnos afirmar su identidad, esto permitira al
alumno configurar su autoestima y su propia identidad que le posibiliten el logro de una
autonomia eficaz en las demas etapas de su crecimiento, la motivacion es el aspecto mas
importante para que el alumno desarrolle su autonomia, si se le felicita y se le estimula
cuando realiza de manera adecuada las actividades; asimismo observar que realice lo que se le

solicita sin ayuda, pero bajo supervision, se sentira confiado y seguro y podra hacer las cosas.
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1.4.4. Fortalecimiento de la autonomia en la etapa inicial

La etapa inicial constituye el espacio de vida, muy rico en experiencias que implican
movimiento y expresion, las actividades ludicas son la principal actividad infantil; este
impulsa al nifio a explorar el mundo, conocerlo y dominarlo, en donde las capacidades
motrices del infante se encuentran en un periodo transicional, porque tiene la oportunidad de

interactuar con sus pares y docentes.

Menéndez, Jiménez y Barbara (2008) afirman al respecto:

El desarrollo de la autonomia personal, es la capacidad de decision e iniciativa; y el
animo vy la habilidad de realizar las actividades por si mismo, permitira a los alumnos
afirmar su identidad, despierta una motivacion de docentes y estudiantes al promover el
cambio de conductas y despojarse de una educacion tradicional, seguros de alcanzar el
éxito, y lograr en estudiantes en especial de bajo rendimiento académico el desarrollo
del lenguaje.

Con las actividades ludicas, el infante estad poniendo en practica sus destrezas y emplea
normas de relacién y concordia, apreciando a esperar su participacién, a participar en juegos
con sus semejantes, y a no excluir, a tener consideracién con los nifios mas pequefios, entre
otros, es necesario que los espacios que se brinden para el desarrollo del aprendizaje sean
ludicos, es decir que sean placenteros para los nifios, con el fin de lograr despertar el interés
por las teméticas que se presenten en el aula de clase, de ésta manera los nifios estaran mas
dispuestos a participar en las actividades que se le propongan, mientras disfrutan del proceso

de aprender.

Dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, la participacion activa de todos los
involucrados, docentes, padres de familia y nifios, porque se comprobo la importancia de la
implementacién de las actividades ludicas, propiciando en el aula un ambiente innovador y
adecuado para incitar al desarrollo integral de niflas y nifios esperando concientizar y
sensibilizar a directivos frente a la importancia de la ludica como herramienta pedagdgica
para el desarrollo integral de los y las estudiantes, con el fin de convertirlos en participes del

proyecto de intervencion.
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1.5 Eje de desarrollo personal y social

Segun (Ministerio, 2014) Este eje integra los aspectos relacionados con el proceso de
construccién de la identidad del nifio, a partir del descubrimiento de las caracteristicas propias
y la diferenciacion que establece entre él y las otras personas, promoviendo el creciente
desarrollo de su autonomia mediante acciones que estimulan la confianza en si mismo y en el
mundo que le rodea, y fomentando la construccion adecuada de su autoestima e identidad

autbnoma.

Mediante la caracterizacion del eje de desarrollo personal se propicia interacciones
positivas, seguras y estableces para que las nifias y nifios puedan adquirir la construccion de la

autonomia propia de cada uno.

Segun (Cabrera, 2016) en su articulo menciona que en base al diccionario de la real
academia espafiola (2013) “Estrategia” al arte de coordinar acciones y de maniobrar para
alcanzar un objetivo o un proceso. Es habilidad, talento destreza, disposicion, creatividad,
inspiracion, técnica para hacer algo. Diremos que estrategia es la habilidad del docente para

poder llegar con el conocimiento hacia sus educandos.

Las estrategias de ensefianza fomentan las instancias de aprendizaje, promoviendo la
participacién de los estudiantes. En cuanto a las estrategias de aprendizaje, es relevante
mencionar que los estudiantes las utilizan para organizar y comprender contenidos o ideas
clave, en general comparten elementos, aspectos 0 rasgos en comin que son considerados
componentes fundamentales, debe ser fundamental con respecto a los materiales o recursos
didacticos que desarrollen las actividades ludicas en el docente como proceso de actualizacion

escolar en el afianzamiento del aprendizaje en el educando.

a) Los participantes activos del proceso de ensefianza y aprendizaje: estudiante y
docente.

b) El contenido a ensefiar (conceptual, procedimental y actitudinal).

c) Las condiciones espacio-temporales o el ambiente de aprendizaje.

d) Las concepciones y actitudes del estudiante con respecto a su propio proceso
de aprendizaje.

e) El factor tiempo.

f)  Los conocimientos previos de los estudiantes.
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g) Lamodalidad de trabajo que se emplee (ya sea individual, en pares o grupal).

h) El proceso de evaluacion (ya sea diagnostico, formativo o sanativo).

1.6 Fundamentaciones

1.6.1 Fundamentacion Pedagdgica

Los fundamentos pedagdgicos estdn basados en el humanismo, misma que tiene como
ideologia general lograr una educacién integral, desarrollando la autorrealizacién y los

procesos socio-afectivos.

La autora (Gonzélez, 2006), aporta con una recopilacién de los diferentes pedagogos como
son: Maria Montessori, “cuya filosofia es el amor a los nifios y de trabajo a través del juego,
lo que facilita la evolucion psicologica asi como la transformacion de los instintos e impulsos
en habitos, pues el progreso ha de venir de la accion voluntaria.” Es asi que Maria Montessori

como base de su pedagogia manifiesta:

Pretende conseguir la alegria de un ambiente estético, calido y atractivo para los nifios: un
espacio a la medida de los pequefios que les permita dominarlo de forma relajada y todo
con aquella nota de distencién y gusto estético que transforma la escuela a la entrada del
siglo XX. (Montessori, 1937) Uno de los principios de la pedagogia cientifica es el
siguiente: es preciso que la escuela permita las libres manifestaciones de los alumnos,
libertad que permita el desarrollo de las manifestaciones espontaneas del nifio.
(Montessori, 1937)

Es importante mencionar que segun el estudio de estos autores aporta principalmente en el
trabajo que realizan las nifias y nifios, el cual estd basado en el juego para desarrollar

esponténeamente sus destrezas.

1.6.2 Fundamentacion filosofica
Segun (Viloria, 2011)El paradigma segun el concepto de KUHN, Thomas (1971) admite

pluralidad de significados y diferentes usos, aqui nos referiremos a un conjunto de creencias y
actitudes, como una vision del mundo "compartida™ por un grupo de cientificos que implica
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una metodologia determinada. El paradigma es un esquema teorico, o una via de percepcion y

comprension del mundo, que un grupo de cientificos ha adoptado. (p. 73)

La investigacion se fundamentara en el paradigma critico propositivo, critico porque tiene
como uno de sus objetivos el comprender e interpretar la realidad educativa de independencia
en los nifios y nifias mediante la aplicacion de metodologias innovadoras en actividades
curriculares, para lograr desarrollar ampliamente la autonomia de los nifios y nifias de inicial,
la investigacion es de caracter propositivo ya que plantea una alternativa de solucion para el
desarrollo de la autonomia que serviran como base para incrementar los niveles seguridad e

independencia de los nifios y nifias.
1.6.3. Fundamentacion Sociol6gica

Tomando las palabras de Alonso Hinojal Catedratico en Sociologia de la Educacién, quien
manifiesta que “La funcion de la educacion es la integracion de cada persona en la sociedad,
asi como el desarrollo de sus potencialidades individuales la convierte en un hecho social
central con la suficiente identidad e idiosincrasia como para constituir el objeto de una

reflexion sociologica especifica” Yagosesky( 2010)

(Brigido, 2006), aporta las con su concepcion del rol del sistema de ensefianza en la
sociedad, y de la sociologia como la disciplina que podia crear las bases para una
cultura democréatica, Manhein (1966) consideraba que los docentes debian poseer
formacion socioldgica , es decir cierto dominio de la taxologia socioldgica, de su campo
de trabajo y su metodologia de investigacion. Dicha formacion le permitiria al personal

de la ensefianza comprender ese proceso social particular que es la practica educativa.
(p.58)

Existe un sin nimero de autores que se pueden citar, cuyo aporte sociologico, ha
revolucionado el area de la educacion, entre los tantos se puede citar a la (Calderon, 2014)
quien en su libro Sociologia de la Educacion, menciona los importantes aportes de Durkhein

quien expreso:

“En efecto, considero como el postulado mismo de toda especulacion pedagogica que la
educacion es un ente eminentemente social, tanto por sus origenes como por sus
funciones, y que por ende, la pedagogia depende de la sociologia, mas estrechamente
que cualquier otra ciencia” (Calderon, 2014)
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Sin duda la sociologia va de la mano con la educacion ya que el mismo hecho de formar
seres humanos como entes sociales proactivos, es deber los educadores asumir mas alla de su
rol como educador un rol social, humanistico enfocado al desarrollo integral de sus

educandos.

1.6.4 Fundamentacion legal.

Los instrumentos legales que sustentan esta investigacion son las siguientes:

Tomado de la Constitucién de la Republica del Ecuador 2008.

Articulo 44 de la constitucion de la republica. Se establece que... “Las nifias, nifios y
adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral entendido como un proceso de
crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y
seguridad”.

El estado a través del ministerio de educacién tiene la obligacion de implementar
curriculos acordes a la edad evolutiva de los infantes, los mismos que sirvan como un aporte
enriquecedor y guia metodoldgica para los docentes. Tomado de la LOEI (Ley Orgénica de
Educacion Intercultural)

Articulo 40 de la LOEI “se define al nivel de Educacion Inicial como el proceso de
acompariamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,
psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y region de los
nifos y nifias desde los tres afios hasta los cinco afos de edad es responsabilidad principal de
la familia, sin perjuicio de que esta decida optar por diversas modalidades debidamente

certificadas por la Autoridad educativa Nacional”.

Es necesario que todos los docentes estén capacitados para lograr con éxito en los nifios un
desarrollo integral y global en todas sus areas, ademas brindar charlas oportunas a los padres
de familia sobre la importancia que tiene la educacion en los primeros afios de vida ya que en
estos afios se forma la personalidad y actitud del infante. Tomado de los derechos de los

ninos. Derecho a la Recreacién.
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Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un &rea prioritaria de la politica publica, de la
inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social, condicion indispensable para el
buen vivir. Las personas, las familias, la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de
participar en el proceso educativo. El derecho al deporte, juego y recreacion constituye un
estimulo para el desarrollo afectivo, fisico, intelectual y social de la nifiez y adolescencia,

ademas de ser un factor de equilibrio y autorrealizacion.

1.7. METODOLOGIA

La metodologia de investigacion constituye el medio indispensable para orientar las
herramientas de trabajo que encaminan el problema de investigacion y de ésta manera evitar
que los resultados estén afectados por factores aleatorios. Se presenta el disefio y tipo de
investigacion y las técnicas e instrumentos, seleccionados para lograr el cumplimiento de los

objetivos especificos propuestos en éste trabajo investigativo.

1.7.1 Tipos de investigacion

1.7.1.1. Investigacion Cualitativa

El método de investigacion cualitativa es la recogida de informacion basada en la
observacién de comportamientos naturales, discursos, respuestas abiertas para la posterior
interpretacion de significados.

Aqui se describe las cualidades de un fendmeno, es decir que busca un concepto que
pueda abarcar una parte de la realidad, para mejorar las actividades ludicas como estrategias
pedagdgicas y de esta manera el desarrollo de la autonomia de las nifias y nifios de 4 a 5 afios

de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus” .

Algo que no se puede dejar de enunciar es por ejemplo: cuando la mama no se presenta en
la puerta de la Institucion educativa y el nifio tiene que trasladarse a su hogar, en ese
momento se presenta el conflicto interno, donde pone en practica su independencia en tomar
una decision, entonces es vital que desde el hogar también se apoye dicho desarrollo, que el
dia de mafiana se vera representado en la personalidad, inteligencia, las forma de aprender y
percibir entre otros aspectos esenciales para su formacion integral.
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1.7.1.2. Investigacion Cuantitativa

Los meétodos cuantitativos aportan valores numéricos de encuestas, experimentos,
entrevistas con respuestas concretas para realizar estudios estadisticos y ver cémo se
comportan sus variables. Muy aplicado en el muestreo. Expresa numéricamente el resultado

de las variables mediante los procesos estadistico plasmados en esta investigacion.

1.8. Métodos

El método es el conjunto de pasos y etapas que debe cumplir una investigacion y este se

aplica a varias ciencias.

1.8.1. Método descriptivo

La investigacion descriptiva se encarga de puntualizar las caracteristicas de la poblacion
que esta estudiando. Esta metodologia se centra mas en el “qué”, en lugar del “por qué” del
sujeto de investigacion, porque gracias a la recoleccion de datos obtenidos de la investigacion
mediante la observacién en la Unidad Educativa “Marianita de Jests” facilitara la verificacion
de la hipdtesis planteada, en donde se indica que a través de la guia de actividades ludicas

ayudara a fortalecer la autonomia en las nifias y nifios de 4 a 5 afios.

1.8.2. Método inductivo

El método inductivo utiliza el razonamiento para obtener conclusiones que parten de
hechos aceptados como validos, para llegar a conclusiones, cuya aplicacion sea de caracter
general, se inicia con un estudio individual de los hechos y se formulan conclusiones
universales que se postulan como leyes, principios o fundamentos de una teoria.  Mediante
este método se conocera la opinion de las autoridades y docentes del nivel inicial, que se
empezara con informacion especifica para luego emitir opiniones sobre la problematica

proyectada para llevar soluciones al tema investigado.
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1.8.3. Método deductivo

El método deductivo consiste en tomar conclusiones generales para explicaciones
particulares, se inicia con el analisis de los teoremas, leyes, postulados y principios de
aplicacion universal y de comprobada validez, para aplicarlos a soluciones o hechos
particulares. Mediante este método se analiza la falta de actividades ludicas como estrategias
pedagdgicas para fortalecer la autonomia en las nifias y nifios. Ya que bajo esta investigacion
se implementara actividades ludicas para desarrollar nuevas alternativas de aprendizaje para
fortalecer la autonomia el cual es importante para el desarrollo integral del infante, quedara

por siempre en su mente.

1.8.4. Método empirico

El método empirico es un método de observacion utilizado para profundizar en el estudio
de los fendmenos, pudiendo establecer leyes generales a partir de la conexion que existe entre
la causa y el efecto en un contexto determinado, es importante ya que juega un papel
significativo en la aplicacion del proyecto de investigacion ya que parte principalmente de
las experiencias que tienen las nifias y nifios para luego considerar las diferencias
individuales, por lo que se puede afirmar que con este proyecto se lograr fortalecer la

autonomia.

1.8.5. Método bibliogréafico

El método de investigacion bibliografica es el conjunto de técnicas y estrategias que se
emplean para localizar, identificar y acceder a aquellos documentos que contienen la
informacion pertinente para la investigacion. Esta investigacion esta basada en informacion
bibliografica apoyada en la tecnologia como internet y libros para la elaboracion y

sustentacion del marco tedrico del proyecto.
1.9. Técnicas

En esta investigacion se utilizd técnicas e instrumentos para obtener la respectiva

informacion del tema.
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1.9.1. Técnica de Observacion

La técnica de observacién es una técnica de investigacion que consiste en observar
personas, fendmenos, hechos, casos, objetos, acciones, situaciones, etc., con el fin de obtener
determinada informacién necesaria para una investigacion. Consiste en observar
analiticamente el hecho o caso, para tomar informacion y registrarla para su posterior analisis,

ya que es un elemento fundamental de todo proceso investigativo.

1.9.2. Técnica de Entrevista

La entrevista, es un término que esta vinculado al verbo entrevistar la accion de
desarrollar una conversa con una 0 mas personas con el objetivo de saber conocer la
opinién de ciertas personas, porque permite la elaboracién de un cuestionario y de esta
manera recolectar datos e interpretar los resultados, adquisicion de informacion de interés
socioldgico, mediante un cuestionario previamente elaborado, a través del cual se puede

conocer la opinién o valoracion del sujeto seleccionado en una muestra sobre un asunto dado.

1.10. Instrumentos

1.10.1. Cuestionario

El cuestionario es un instrumento basico de la observacion en la encuesta y en la entrevista.
En el cuestionario se formula una serie de preguntas que permiten medir una o0 mas variables.
Posibilita observar los hechos a través de la valoracion que hace de los mismos el encuestado
o entrevistado, limitandose la investigacion a las valoraciones subjetivas de éste, es un
instrumentos de recogida de datos rigurosamente estandarizados que operacionaliza las

variables objeto de observacion e investigacion.

1.10.2. Lista de Cotejo

La lista de cotejo es un instrumento de evaluacion, es un material o un conjunto de
acciones que permiten obtener informacion relevante sobre el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Es necesario mencionar que éste instrumento se ejecutd en dos tiempos con las
misma destrezas pero con diferentes actividades, la primera aplicacion se la realizé para

evidenciar las falencias de desarrollo de cada una de las destrezas mediante la aplicacion de
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actividades usuales y la segunda aplicacion fue ejecutada con actividades de la Guia de

actividades especificas para el desarrollo de las destrezas de autonomia.

ElI (MINEDUC, 2014) en su instrumento curricular propone como instrumento de
evaluacion en el tiempo presente de las actividades al instrumento lista de cotejo misma que
se ha considerado para hacer la toma de datos para ésta investigacion, argumentando que ésta
herramienta sirve para registrar la presencia 0 ausencia de actitudes, caracteristicas y
destrezas en relacion al ambito que se quiera evaluar contemplando como pardmetros o
valores cualitativos a; ADQUIRIDO ( A ), EN PROCESO (EP) e INICIADO (I).

1.11. POBLACION Y MUESTRA

1.11.1. Poblacién

El estudio se aplic6 a una poblacion total de 20 nifias y nifios de 4 a5 afios, 1 docente de
la Unidad Educativa “Marianita de Jess”, Provincia Santo Domingo de los Tsachilas del

Canton Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Zaracay, Cooperativa Marina

Pefiaherrera.
Tabla 1 Poblacion y muestra de la Investigacion
item Frecuencia Poblacién
1 Educadora 1
2 Nifias y Nifios 20
TOTAL 21

Fuente: Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz.

La poblaciéon es un conjunto de sujetos o cosas sometidas a una valoracion estadistica
mediante muestreo, como lo afirman Hernandez, Fernandez, y Baptista ( 2003) “La poblacion
es la totalidad del fendmeno a estudiar es donde las unidades de poblacion poseen una
caracteristica comun, la cual se estudia y da origen a los datos de investigacion” (p.89) y esta
distribuida de la siguiente manera, como se detalla en el cuadro donde constan la poblacion y

la muestra porque no fue necesario aplicar ninguna formula estadistica.
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1.11.2. Muestra

Es importante mencionar que como la poblacion, es finita, el acceso a las nifias y nifios
permite su facil caracterizacion, y contabilizacion de los datos ya que no supera las 100

personas, por ello no amerita ninguna formula estadistica.

1.12. Procesamiento de la Informacion

Luego de recoger la informacion esta serd analizada, procesada, tabulada, graficada e
interpretada.

e Esclarecimiento de los sujetos: personas que van a ser investigados.

e Eleccidn de las técnicas a emplear en el proceso de recoleccién de informacion.

e Las Técnicas utilizadas en la presente investigacion son la entrevista y la observacion,
por medio de la lista de cotejo a nifias y nifios

e Instrumentos seleccionados o disefiados de acuerdo con la técnica escogida para la
investigacion.

e Segun la Técnica de la Entrevista el instrumento es el Cuestionario debidamente
estructurado, con puntos importantes y claves donde la docente expresa sus
conocimientos acerca del tema, una vez analizada la encuesta se obtiene un criterio
mas parcial.

«  Seleccion de recursos de apoyo (equipos de trabajo).

CAPITULO Il INVESTIGACION ANTES DE LA APLICACION DE LA
PROPUESTA

Resultados obtenidos de datos primarios aplicados a la docente mediante la entrevista

1. ¢Conoce usted las destrezas que permiten el desarrollo de la autonomia de las nifias

y nifos de este nivel?

30



Conozco algunas destrezas que ayudan al desarrollo de la a autonomia pero no todas las

que se deberian realizar.

2. ¢Qué actividades ludicas aplica usted para el desarrollo de la Autonomia en las nifias
y nifios de 4 a 5 afos?

Cantar canciones referentes al reconocimiento del cuerpo

3. ¢Cree usted que seria importante la elaboracion de una guia con actividades Iudicas
para el fortalecimiento de la Autonomia?
Si porque como docente nos ayudaria aplicar nuevas actividades ludicas para enriquecer

la independencia de las nifias y nifios.

4. ¢Cree usted que es importante la independencia de las nifias y nifios?

Considero que si es importante, ya que le permite ser libre

5. ¢Cree usted que es importante que los docentes apliquen estrategia pedagogica para
el desarrollo de la autonomia en las nifias y nifios?
Considero que si es importante porque el docente debe conocer y aplicar estrategias

pedagogicas en el aula.

ANALISIS DE DATOS

Mediante la aplicacion de la entrevista se pudo determinar que la docente de dicha
institucion debe renovar las actividades ludicas potenciar la autonomia de las nifias y nifios de
la Unidad Educativa “Marianita de Jesus". Es importante mencionar que mediante la
entrevista se evidencio el desconocimiento sobre algunas destrezas que permiten el desarrollo
autonomo del infante.

2.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS PRIMARIOS.
Tabla 2 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos, edad,
nombres de familiares cercanos, lugar donde vive.

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
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INICIADO 4 20 %

EN PROCESO 15 75 %
ADQUIRIDO 1 5%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréafico 1 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos,
edad, nombres de familiares cercanos, lugar dénde vive.

DESTREZA1

INICIADO
20%

EN PROCESO
75%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Anélisis
Del total 100 % de los nifios el 5% adquirié la destreza, el 75% se encuentra en proceso de
hacerlo y el 20% se encuentra en iniciada.

Interpretacion

Por el analisis anterior del cuadro estadistico se determina que, es importante que la
docentes parvulario, elija varias actividades ludicas para cambiar el método rigido de
ensefianza, que vayan de acuerdo a las necesidades e intereses de los nifios y nifas
estimulando la creatividad, para lo cual se elaborard una guia que ayudara a facilitar el
proceso de aprendizaje.

Tabla 3 Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno como
parte del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a los demas.

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
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INICIADO 6 30 %

EN PROCESO 10 50 %
ADQUIRIDO 4 20 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 2 Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno
como parte del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a los demas.

DESTREZA?2

INICIADO
30%

EN PROCESO
50%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejo

Andlisis

Del total 100 % de los nifios el 50% tiene iniciada la destreza, el 50% se encuentra en

proceso y el 0% no adquirido la destreza.

Interpretacion

Por el analisis anterior del cuadro estadistico, es positivo que, la docente cuente con una

guia de estrategias ludicas que facilitard su préactica diaria en donde debera utilizarla como

linea metodoldgica tal como lo plantea el curriculo de Educacion Inicial, con humor, ingenio

y buenas estrategias didacticas se puede desarrollar y explotar, una actividad educativa

atractiva y eficaz para las nifias y nifios.

Tabla 4 Identificar y manifestar sus emociones y sentimientos, expresando las causas de

los mismos mediante el lenguaje verbal.

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
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INICIADO 19 95 %

EN PROCESO 1 5%
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Grafico 3 Identificar y manifestar sus emociones y sentimientos, expresando las
causas de los mismos mediante el lenguaje verbal.

DESTREZA3

EN PROCESO

\

5%

INICIADO
95%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejo

Anélisis
Del total 100 % de los nifios el 0% no adquirido la destreza, el 95 % se encuentra en inicio

y el 5% en proceso.

Interpretacion

Por el analisis anterior del cuadro estadistico se determina que, a través de las variadas
actividades ludicas que realiza el nifio a lo largo de la infancia, crea y desarrolla estructuras
mentales, que posibilitan una via de desarrollo del pensamiento abstracto, ensaya conductas
mas complejas, siendo un estimulo para la atencién, la memoria, autonomia e independencia.

Tabla 5 Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades, vestuario entre otros,
en funcion de sus gustos y preferencias, argumentando las mismas.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
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INICIADO 15 5%

EN PROCESO 2 10 %
ADQUIRIDO 3 15%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejo

Grafico 4 Tomar decisiones con respecto a la eleccién de actividades, vestuario
entre otros, en funcion de sus gustos y preferencias, argumentando las mismas.

DESTREZA 4

INICIADO
75%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis
Del total 100 % de los nifios el 15% han adquirido la destreza, el 10% se encuentra en
proceso de hacerlo y el 75% en iniciada.

Interpretacion

Por el analisis del cuadro estadistico anterior se tiene que agregar, las actividades ludicas
permiten a las nifias y nifios desarrollar su comunicacion durante el juego, los parvulos
intercambiaban ideas con sus pares, preguntan, responden, indagan, solicitan ayuda,
demandaban y discutian durante el convivir diario, al mismo tiempo muestran independencia.

Tabla 6 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte
importante de la misma.

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE

INICIADO 14 70 %
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EN PROCESO 3 15%

ADQUIRIDO 3 15%

TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejo

Gréfico 5 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte
importante de la misma.

DESTREZAS

EN PROCESO
15%

INICIADO
70%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis
Del total 100 % de los nifios el 15% adquirid la destreza, el 15% se encuentra en proceso

de hacerlo y el 70% en iniciada.

Interpretacion

En el analisis anterior segln lo valorado, se tiene que agregar, las estrategias ludicas en la
adquisicion de aprendizajes significativos en el nivel de Educacion Inicial, son muy
importante a mas de ser una fuente de salud y recreacion, tiene como finalidad cambiar la
ensefianza tradicional por una constructivista, en donde los nifios y nifias construyen su propio
conocimiento mediante la ludica.

Tabla 7 Practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las manos, los
dientes y la cara.
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INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 7 35 %

EN PROCESO 9 45%
ADQUIRIDO 4 20 %

TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 6 Practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las
manos, los dientes y la cara.

DESTREZA 6

INICIADO
35%

EN PROCESO
45%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Andlisis

Del total 100 % de los nifios el 20% adquirid la destreza, el 45% se encuentra en proceso

de hacerlo y el 35 % iniciada.

Interpretacion

Por el analisis anterior se concluye que, a medida que el nifio va creciendo su interés por el
juego por lo general cambia ya que tiene méas deseo de intervenir en actividades mas
productivas donde exista un producto como dibujo, construccion, pintura que fortalezca la
destreza de practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las manos, los
dientes y la cara esto se ha podido valorar en base a las actividades desarrolladas

Tabla 8 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas.
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INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 12 60 %
EN PROCESO 4 20 %
ADQUIRIDO 4 20 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Grafico 7 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir
sencillas

DESTREZA7

EN PROCESO
20%

INICIADO
60%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Andlisis

Del total 100 % de los nifios el 0% no adquirido la destreza, el 20% se encuentra en
proceso de hacerlo y el 80% en iniciada.

Interpretacion

Por el andlisis anterior se tiene que agregar, con varias actividades ludicas las nifias y nifios
desarrollan diferentes comportamientos que mas adelante les servira para la resolucion de
problemas, favorece el desarrollo intelectual del nifio y nifia, y previene métodos rigidos de

ensefianza al momento de impartir los conocimientos.

38



Tabla 9 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climatico (prendas para el
frio / prendas para el calor).

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 5 25%
EN PROCESO 9 45 %
ADQUIRIDO 6 30 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 8 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climético
(prendas para el frio / prendas para el calor).

DESTREZAS

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Andlisis

Del total 100 % de los nifios el 30%, adquirio la destreza, el 45% se encuentra en proceso

de hacerlo y el 25 % iniciada.

Interpretacion

Por el analisis anterior del cuadro estadistico se las actividades ludicas promuevan
diferentes posibilidades de aprendizaje, es importante que el adulto tenga previsto los recursos
gue puedan promover la curiosidad y el interés necesario para realizar diferentes juegos,
seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climético (prendas para el frio / prendas

para el calor).
39



Tabla 10 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera autonoma.

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 10 50 %
EN PROCESO 9 45 %
ADQUIRIDO 1 5%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Graéfico 9 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera
autonoma.

DESTREZA9

INICIADO

EN PROCESO 50%

45%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis

Del total 100 % de los nifios el 5 % tiene adquirida la destreza, el 45 % se encuentra en
proceso de hacerlo y el 50% en iniciada.

Interpretacion

Por el anélisis anterior del cuadro estadistico se afiade, cuando los nifios se involucran
en juegos, existia cierta incertidumbre de todo tipo, ya que ellos no tienen certeza
alguna de como iba a desarrollarse y mientras se desarrolla para aprender ciertas habilidades
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especificas, para explorar nuevos conceptos, desarrollar hipdtesis, aprender nuevo
vocabulario, entre otros.

Tabla 11 Practicar habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente.

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 4 20%
EN PROCESO 14 70 %
ADQUIRIDO 2 10 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 10 Practicar habitos de orden ubicando los objetos en el lugar
correspondiente.

DESTREZA 10
INICIADO
20%

EN PROCES
70%

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Anélisis
Del total 100 % de los nifios el 0% iniciada, el 70% se encuentra en proceso de hacerlo y el
30% adquirido.

Interpretacion

Por el andlisis anterior del cuadro estadistico se determina que, el juego ademas, posibilitd

que los propios nifios evalten su éxito o fracaso, lo cual fue significativo, ya que permitio que
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el nifio reconozca por si solo sus falencias y sus logros, fortalece el periodo sensorio-motor, a

partir del afio y medio, el adulto se convierte en el centro de atencion del nifio.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

FICHA DE OBSERVACION

APLICADA A LAS NINAS Y NINOS DEL U.E “MARIANITA DE JESUS” ANTES DE
APLICAR LA PROPUESTA

Tabla 12 Ficha de Observacion

ACTIVI | OBJETIVO | AMBITO | DESTREZA | |I. E.P. % | % | %
DAD . E. | A
P.

N: 1 Desarrollar su | Identidad | Comunicar 4 15 20 75 |5
“Yo me | identidad y algunos datos
[lamo. Y | mediante el | Autonomi | de su
a me | reconocimient | a identidad
gusta” 0 de sus como:

caracteristicas nombres

fisicas y completos,

manifestacione edad,

S para nombres de

apreciarse y familiares

diferenciarse cercanos,

de los demas. lugar donde

vive.

N: 2 Desarrollar su | Identidad | Identificar 10 10 50 50 |0
“Descubr | identidad y sus
iendo mediante el | Autonomi | caracteristica
Voy” reconocimient | a s fisicas y las

0 de sus de las

caracteristicas personas de

fisicas y su  entorno

manifestacione como parte

S para del  proceso

apreciarse y de aceptacion

diferenciarse de si mismo y

de los demas de respeto a

los demas.

N: 3 Desarrollar su | Identidad | Identificar y | 19 1 95 5 0
“El lobo | identidad y manifestar
y mediante el | Autonomi | sus
Caperuci | reconocimient | a emocionales
taenun|jo de sus y
mundo caracteristicas sentimientos,
encantad | fisicas y expresando
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0 manifestacione las causas de
S para los  mismos
apreciarse 'y mediante el
diferenciarse lenguaje
de los demas. verbal

N: 4 Desarrollar su | Identidad | Tomar 15 75 10 |15

“El  rey | identidad y decisiones

manda” | mediante el | Autonomi | con respeto a
reconocimient | a la eleccion de
0 de sus actividades,
caracteristicas vestuario
fisicas y entre  otros,
manifestacione en  funcion
S para de sus gustos
apreciarse y y
diferenciarse preferencias,
de los demas argumentand

o0 las mismas

N: 5 Desarrollar su | Identidad | Identificarse | 14 70 15 (15

“La identidad y como

Familia” | mediante el | Autonomi | miembro de
reconocimient | a una familia
0o de sus reconociéndo
caracteristicas se como parte
fisicas y importante de
manifestacione la misma
S para
apreciarse 'y
diferenciarse
de los demas.

N: 6 Adaquirir Identidad | Practicar con |7 35 45 |20

“Lavand | niveles de |y autonomia

ome las | independencia | Autonomi | habitos de

manos” | en la ejecucion | a higiene
de acciones personal como
cotidianas a lavarse las
través de la manos, los
préactica de dientes y la
habitos de cara.
higiene y
orden

N: 7 Adaquirir Identidad | Vestirse y | 16 80 20 |0

“Vistien | niveles de |y desvestirse de

do a mi | independencia | Autonomi | manera

mufieco” | en la ejecucion | a independiente

de acciones
cotidianas a

con prendas
de vestir
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través de la sencillas
practica de
habitos de
higiene y
orden.
N: 8 Adaquirir Identidad | Seleccionar 5 9 6 25 45
“Me niveles de |y las  prendas
gusta independencia | Autonomi | de vestir de
cambiar | en la ejecucion | a acuerdo  al
me” de  acciones estado
cotidianas a climatico(
través de la prendas para
préctica de el frio/
habitos de prendas para
higiene y el calor)
orden.
N: 9 Adaquirir Identidad | Utilizar la| 10 9 1 50 45
“Mi niveles de |y cuchara,
restauran | independencia | Autonomi | tenedor y el
te” en la ejecucion | a vaso cuando
de  acciones se alimenta
cotidianas a de  manera
través de la auténoma.
practica de
habitos de
higiene y
orden.
N: 10 Adaquirir Identidad | Practicar 0 14 6 0 70
“Me niveles de |y habitos  de
gusta independencia | Autonomi | orden
ordenar” | en la ejecucion | a ubicando los
de  acciones objetos en el
cotidianas a lugar
través de la correspondie
practica de nte
habitos de
higiene y
orden

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la U.E.
“Marianita de Jesus”
Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz

I:I NICIO EP: EN PROCESO A.: ADQUIRIDO
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GUIA DE ACTIVIDADES LUDICAS COMO
ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA
FORTALECER LA AUTONOMIA DE LAS NINAS
Y NINOS DE 4 A 5 ANOS

AUTORA: DIANA CAROLINA CEDENO MUNOZ




3.3 DATOS INFORMATIVOS:




ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

La autonomia en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad es una capacidad para la toma
de decisiones voluntariamente, y la realizacion de actividades basicas en la vida diaria. En
otras investigaciones ya se han realizado propuesta para el desarrollo la autonomia para
diferentes edades, pero cada una tiene sus componentes y estructura, es necesario mencionar
que para Unidad Educativa “Marianita de Jesus” no hay propuesta de solucion a la
problematica presentada, es por ello que nos anteponemos a proponer las actividades ludicas
que van en funcion a 10 destrezas tomadas del documento curricular activo en concordancia
con la necesidad de la problemética presentada y dirigida para manejo de las docentes en

funcidn a veinte nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa antes mencionado.

Se debe reflexionar sobre la importancia del proceso de adquisicion de las destrezas de

autonomia; todo el mecanismo que debe ejecutarse para dominarlas. Esto significa la

adquisicién de habilidades, conocimiento del significado de cada una de ellas, y la adecuada

presentacion de conductas y dominios personales, ademas del uso de conceptos necesario para

la utilizacion de metodologias que nos ayuden.

La autonomia de los infantes es el medio para el desarrollo social, independencia,
afluencia comportamental en la sociedad en edades escolares la independencia en relacion al
adulto. La imitacion de los nifios a esta edad es muy desarrollada, hay que supervisar las
actividades que ellos pueden imitar de sus padres, como docentes inclusive de familiares a los
que con frecuencia tengan acceso, pues esta es la edad en que formamos habitos de aseo y
orden, higiene personal, costumbres alimenticias entre otros.




JUSTIFICACION

Esta guia de actividades ludicas se realizd, después de una exhaustiva investigacion en la que

se evidencian las necesidades en el trabajo diario de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”,
para lo cual es necesario buscar una correcta aplicacion de actividades lidicas para un correcto

desarrollo de la autonomia de las nifias y nifios de 4 a 5 afios.

Los problemas de independencia y autonomias se deben a muchos factores, que son muy
importantes determinar con un diagndstico para ayudar con una solucion, es fundamental que se
pueda trabajar desarrollando adecuadamente sus destrezas mediante el apoyo del triangulo

educacional, como es las nifias y nifios, padres de familia y docente.

Se justifica la elaboracion esta Guia didactica, considerando que, la mayor parte de
actividades de ensefianza-aprendizaje programadas para este nivel preescolar no se desarrollan en
forma ludica, que es el medio mas efectivo para integrar aprendizajes, puesto que, no se observan
actividades que impulse el trabajo en equipo, la mayoria de actividades se las realiza en forma
individual, puesto que no se han determinado actividades e instrumentos para evaluar las
destrezas que desarrollan diariamente los nifios y nifias, en razén de que no se incluyen dentro de

la planificacion.

Por tal razén es determinante concienciar la importancia del desarrollo de la Autonomia en las
nifias y nifos el cual se logrard con una buena y oportuna aplicacion de actividades ladicas, he ahi
el trabajo y la dedicacion de la docente Parvularia quien debera aplicar las actividades que ayuden
a mejorar y genere un cambio auténomo; a través de la planificacion diaria, el material didactico

practico.
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OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Objetivo General

Desarrollar la autonomia a través de la ejecucion de actividades ludicas para adquirir niveles
de independencia en la ejecucidn de acciones cotidianas a través de la practica de habitos de

higiene y orden

Objetivos Especificos:

e Plantear actividades ludicas de la guia para el desarrollo de la autonomia de las
nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Marianita de Jests”.

e Ejecutar actividades ludicas para fortalecer el desarrollo de la autonomia de las
nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Marianita de Jests”.

e Evaluar la aplicacién de la guia de actividades ludicas para el desarrollo de la

autonomia de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

“Marianita de Jesus”.
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ACTIVIDAD 1



ST

PLANIFICACION N°. 1

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “YO ME LLAMO... Y A MI ME GUSTA”

GRUPO DE EDAD : 4 a5 afos

Institucion:

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Favorecer el desarrollo del area psicomotriz y la socio-afectiva de las nifias y nifios.

TIEMPO: 20 Minutos

Ambito: Identidad y Autonomia

OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

EJE
INTE
GRAD
OR

Identid
ad vy
Autono
mia

OBJETIV
@) DE
APREND
IZAJE
Desarrollar
su
identidad
mediante
el
reconocim
iento  de
sus
caracteristi
cas fisicas
y
manifestac
iones
emocional
es para
apreciarse
y
diferenciar
se de los
demas
nombres y
demas.

DEST
REZA

Comun
icar

algunos
datos
de su
identid
ad

como:
nombre
S

comple
tos,

edad,
nombre
S de
familiar
es

cercano
s, lugar
doénde
Vive.

CONTEN.

Dialogar
sobre
nombres
que  sus
papas
eligieron
para ellos
el porqué
de sus dos
apellidos.

los

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jests”,

ACTIVIDAD
ES

Explicacion de
las actividades
que se van a
realizar dentro
del aula.

La docente los
sentara en un
circulo y con
titeres les
explicara en
que consiste el
juego.
Ejecucion del
juego: “Yo me

llamo....... y
a mi me
gusta....... ”?
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RECU
RSOS

Educa
dora

Nifias

Nifios

Cancio
nes,
Titeres
e
Incenti
VOS

INDICADORES
PARA EVALUAR

Responde al llamarlo
por su nombre vy
apellido.



Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:
Nombre de la unidad
Edad:

Tiempo y participacion

Fuente:
https://es.dreamstime.com/fotos-
de-archivo-libres-de-
regal%C3%ADas-ejemplo-de-
la-historieta-del-conejito-de-
pascua-para-colorear-
image28716378

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los demas nombres y demas.
Nifios, canciones, Titeres e Incentivos

Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres
completos, edad, nombres de familiares cercanos, lugar
donde vive.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

4a5 afos
20 minutos
Contenidos Indicadores de logro
1. Dialogar sobre los nombres Responde al Ilamarlo
que sus papas eligieron para ellos por su nombre vy
el porqué de sus dos apellidos. apellido.
2. Explicacion de las
actividades que se van a realizar
dentro del aula. Se relaciona con un

3. La docente los sentara en
un circulo y con titeres les
explicara en que consiste el juego.

4. Ejecucion del juego: “Yo
me llamo........ y a mi me
gusta....... 7

: El primer nifio dira su
nombre y lo que le gusta, el
siguiente nifio dird lo que dijo el
primer compafiero mas su nombre
y lo que le gusta y asi seguira el
juego hasta que todos participen.

amplio  circulo de
personas de su entorno
y fuera de él.

Objetivo de la Actividad: Favorecer el desarrollo del area psicomotriz y la socio-afectiva de las

nifias y nifos.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz

Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,
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LISTADE COTEJON® 1

ACTIVIDAD: TEMA: “YO ME LLAMO... Y A MI ME
GUSTA”

Ambito: Identidad y Autonomia
Grupo deedad: 4 a5 afios

Objetivo de la Actividad: Favorecer el desarrollo del &rea psicomotriz y la socio-afectiva de
las nifias y nifios.
N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro

Responde al llamarlo por su nombre y apellido.
Se relaciona con un amplio circulo de personas de
su entorno y fuera de él.

Destreza

Desarrollar ~ su identidad mediante el
reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y
manifestaciones emocionales para apreciarse Yy
diferenciarse de los demés nombres y demas.

Iniciando  En proceso Adquirido

1 Nifa X
2 Nifia X
3 Nifio

4 Nifa X
5 Nifa X
6 Nifio X

7 Nifa X
8 Nifa X
9 Nifio X
10 Nifa X
11  Nifa X

12 Niflo X
13  Nifa

14  Nifa X
15  Nifio X
16  Nifa X
17  Nifa X
18  Nifo X
19 Nifa X
20  Nifa X

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jests”,
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ACTIVIDAD

9




<>

GRUPO DE EDAD : 4 a5 afos

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

PLANIFICACION N©. 2

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “DECUBRIENDO VOY”

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Brindar diferentes estrategias que los docentes y los padres de familia pueden aplicar en la
Unidad Educativa y en el hogar con sus hijos para promover su autonomia.
OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

EJE
INTE
GRAD
OR

Identid
ad vy
Autono
mia

OBJETIV
O DE
APREND
IZAJE
Desarrollar
su
identidad
mediante
el
reconocim
iento  de
sus
caracteristi
cas fisicas
y
manifestac
iones
emocional
es para
apreciarse
y
diferenciar
se de los
demas
nombres y
demas.

TIEMPO: 20 Minutos

DEST CONTEN ACTIVIDAD RECURSO

REZA

Identifi
car sus
caracter
isticas
fisicas
y las de
las
persona
s de su
entorno
como
parte
del
proceso
de
aceptac
i6n de
si
mismo
y de
respeto
a los
demas.

Identificar
las
caracteristi
cas fisicas
con la
observacio
n de un
video/preg
untas.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz

ES

Explicacién de
las actividades
que se van a
realizar dentro

del aula.
Ejecucion del
juego:
“Descubriendo
Voy” La
docente debera
formar dos
filas de 5
nifios en
direccién que
puedan
mirarse de
frente, a un

grupo de nifios
les vendara los
ojos 'y les
pedira que
caminen hacia
adelante,
palpando con
Sus manos

56

S
Educadora
Nifas
Nifios
Canciones,

Titeres
Incentivos

e

Ambito: Identidad y Autonomia

INDICADOR
ES PARA
EVALUAR

Reconocer sus

propias
emociones y
determinar
formas  para
manejarlas  al
momento  de
interactuar con
sus pares 'y
docentes.



Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:
Nombre de la unidad
Edad:

Tiempo y participacion

“ EN MI CARA REDONDITA

= TENGO 0JOS Y NARIZ

T Y TAMBIEN TENGO UNA BOCA

© PARA HABLAR Y SONREIR.

7, CON MIS 0JOS VEO TODO

~ CON LA NARIZ HAGO ATCHIS ’

“ Y CON LA BOCA YO COMO
' PALOMITAS DE MATZ.

Fuente:
https://es.dreamstime.com/fotos-
de-archivo-libres-de-
regal%C3%ADas-ejemplo-de-
la-historieta-del-conejito-de-
pascua-para-colorear-
image28716378

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los demas nombre y demas.
Nifos, canciones, titeres e Incentivos.

Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de
su entorno como parte del proceso de aceptacion de si mismo
y de respeto a los demas.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

4a5 afos
20 minutos
Contenidos Indicadores de logro
Reconocer sus propias
1. Identificar las emociones y determinar

caracteristicas fisicas con la formas para manejarlas
observacion de un video/preguntas  al momento de
2. Explicacién de las interactuar con  sus
actividades que se van a realizar pares y docentes.
dentro del aula.

3. Ejecucion  del  juego:

“Descubriendo Voy”

4. La docente debera formar 4 Yo me Ilamo\
dos filas de 5 nifios en direccion Laura

que puedan mirarse de frente, a un Y ami me
grupo de nifios les vendara los gusta la

ojos y les pedira que caminen frutilla,
hacia adelante , palpando con sus Ella es Laura
manos Yy descubriendo donde estan y le gusta la

las  partes fisicas de sus .~ -/
compafieros (nariz, 0jos, boca,

oidos)

Objetivo de la Actividad: Brindar diferentes estrategias que los docentes y los padres de familia
pueden aplicar en la Unidad Educativa y en el hogar con sus hijos para promover su autonomia

57



Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

LISTADE COTEJO N° 2

ACTIVIDAD: TEMA: “DECUBRIENDO VOY”
Ambito: Identidad y Autonomia
Grupo deedad: 4 a5 afios

Objetivo de la Actividad: Brindar diferentes estrategias que los docentes y los padres de
familia pueden aplicar en la Unidad Educativa y en el hogar con sus hijos para promover su
autonomia

N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro

Reconocer sus propias emociones y determinar
formas para manejarlas al momento de interactuar
con sus pares y docentes.

Destreza

Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las
personas de su entorno como parte del proceso de
aceptacion de si mismo y de respeto a los demas.

Iniciando  En proceso Adquirido

1 Nifia X
2 Nifia X
3 Nifio

4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X

7 Nifia X
8 Nifia X
9 Nifio X
10  Nifa X
11  Nifa X

12  Nifo X
13  Nifa

14  Nifa X
15  Nifo X
16  Nifa X
17  Nifa X
18  Nifio X
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19  Nifia X
20  Nifia

Elabogg¥o por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fueng®: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

ACTIVIDAD
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PLANIFICACION N©°. 3

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “DRAMATIZACION DEL CUENTO EL LOBO
Y CAPERUCITA EN UN MUNDO ENCANTADO”
TIEMPO: 20 Minutos

GRUPO DE EDAD : 4 a5 afos

Instituciéon: Unidad Educativa “Marianita De Jests”,

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Brindar diferentes estrategias que los docentes y los padres de familia pueden aplicar en la
Unidad Educativa y en el hogar con sus hijos para promover su autonomia.
OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

EJE
INTE
GRAD
OR

Identid
ad vy
Autono
mia

OBJETIV
O DE
APREND
IZAJE
Desarrollar
su
identidad
mediante
el
reconocim
iento  de
sus
caracteristi
cas fisicas
y
manifestac
iones
emocional
es para
apreciarse
y
diferenciar
se de los
demas
nombres y
demas.

DEST CONTEN ACTIVIDAD RECURSO

REZA

Identifi
car sus
caracter
isticas
fisicas
y las de
las
persona
s de su
entorno
como
parte
del
proceso
de
aceptac
i6n de
si
mismo
y de
respeto
a los

Conversac
i6bn sobre
la
demostraci
on de
amor a los
seres
queridos
como
familia vy
amigos
cercanos.

ES

Explicacion de
las actividades
que se van a
realizar dentro
del aula.

Dramatizar el
cuento
“Caperucita
Roja”

Los nifios se
disfrazaran de

acuerdo al
personaje Yy
seguiran  las
consignas

segun el relato
del cuento con
ayuda de la

maestra. Al
final se
explicara un

60

S
Educadora
Nifas
Nifos
Canciones,

Titeres
Incentivos

e

Ambito: Identidad y Autonomia

INDICADOR
ES PARA
EVALUAR

Reconocer sus
propias

emociones 'y

determinar
formas  para
manejarlas  al
momento  de
interactuar con
sus pares Yy
docentes.



demas.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jests”

Caperucita Roja era una nifia que vivia
con su mama y tenia una abuelita que
vivia al otro lado del bosque y que se
habia puesto enferma. La mama le
pidio llevar a la abuela un cesto con
pasteles y frutas. Y le recomend6 que
no converse con extrafios. A mitad del
trayecto se le aparecié un lobo que le
pregunté a donde iba y qué llevaba.
Caperucita le conté de su mision y el
lobo le propuso una carrera para ver
auién lleaaba orimero.

breve mensaje
de lo que el
cuento quiere
ensenar.

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los demas nombre y demas.
Nifos, canciones, titeres e Incentivos.

Identificar y manifestar sus emociones y sentimientos,
expresando las causas de los mismos mediante el lenguaje
verbal.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

Contenidos Indicadores de logro

1. Conversacion  sobre la Reconocer sus propias
demostracion de amor a los seres emociones y determinar
queridos como familia y amigos formas para manejarlas
cercanos. al momento de
2. Explicacion de las interactuar con  sus
actividades que se van a realizar pares y docentes.

dentro del aula.

3. Dramatizar
“Caperucita Roja”
4. Los nifios se disfrazaran de
acuerdo al personaje y seguiran las
consignas segin el relato del
cuento con ayuda de la maestra.

5. Al final se explicara un
breve mensaje de lo que el cuento
quiere ensenar.

el cuento
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Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

LISTADE COTEJON°® 3

ACTIVIDAD: TEMA: “DRAMATIZACION DEL CUENTO
EL LOBO Y CAPERUCITA EN UN MUNDO
ENCANTADO”

Ambito: Identidad y Autonomia
Grupo de edad: 4 a5 afos

Objetivo de la Actividad: Potenciar la actividad de las nifias y nifios para favorecer la
autonomia e independencia, la creatividad, la iniciativa y normas de convivencia.
N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro

Reconocer sus propias emociones y determinar
formas para manejarlas al momento de interactuar
con sus pares y docentes.

Destreza

Identificar y manifestar sus emociones vy
sentimientos, expresando las causas de los mismos
mediante el lenguaje verbal.

Iniciando En proceso Adquirido
Nifa X
Nifa X
Nifo
Nifa
Nifia
Nifo X
Nifa
Nifa
Nifio
Nifa
Nifa X
Nifio
Nifa

B O©OO~NOUAWNR
S
XX XX XX

-
N
X

=
w
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14
15
16
17
18
19

XX XX XX

«CTIVIDAD

%
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< : INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
: PLANIFICACION N°. 4

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “JUGUEMOS AL DOCTOR ”
GRUPO DE EDAD : 4 a5 afios TIEMPO: 20 Minutos

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,  Ambito: Identidad y Autonomia

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Utilizar normas sociales de convivencia y desarrollar autonomia en la vida diaria de las nifias y
nifilos como parte de una sociedad.

OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacién y valoracién de si mismo.

EJE OBJETIV INDICADOR
INTE O DE DEST CONTEN ACTIVIDAD RECURSO ES PARA
GRAD APREND REZA ES S EVALUAR
OR 1IZAJE
Desarrollar Identifi Dialogue  La facilitadora Educadora  Lograr que
Identid su car sus con los puede  guiar . .
ad vy identidad caracter nifios/as este  proceso Nifas Interactuen ¢
Autono mediante  isticas para que con preguntas: interiorizan las
mia el _ fisicas  se _ ¢qué va a Nifios funciones que
reconocim Yy las de organicen  suceder
iento  de las en su roles primero?, Canciones, cumplen los
sus persona y piensen ;Quién va a sillas parala zqyltos
caracteristi s de su lo que van llegar?, (Qué sala de _
cas fisicas entorno a deciry a vamos a decir espera, mesa Mediante el
y como hacer. cuando para la juego de roles,
manifestac parte lleguemos? recepcion,
iones del Invitarlos  a colchoneta &% resulta
emocional  proceso arreglar el (camilla) muy llamativo
es  para de co,ns_ultorlo para el ya que les
apreciarse  aceptac médico y a enfermo,
y ion de jugar al botiquin, gusta imitar a
diferenciar si enfermo y al balanza,
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se de los mismo
demas y de
nombres y respeto
demas. a los

demas.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jests”

Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:
Nombre de la unidad
Edad:

Tiempo y participacion

Fuente:
https://es.dreamstime.com/fotos-

doctor. los adultos.
Motivalos a
dar ideas sobre
las cosas hay
en un
consultorio y
la manera en

que se organi.

metro para
medir la
estatura,

estetoscopio
, martillo de
plastico para
evaluar los
reflejos.

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacién y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los demas nombres y demas.
Nifios, canciones, sillas para la sala de espera, mesa para la
recepcion, colchoneta (camilla) para el enfermo, botiquin,
balanza, metro para medir la estatura, estetoscopio, martillo
de plastico para evaluar los reflejos.

Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de
su entorno como parte del proceso de aceptacién de si mismo
y de respeto a los demas.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

4a5 afos
20 minutos

Contenidos

Dialogue con los nifios/as para que se
organicen en su roles y piensen lo que
van a decir y a hacer. La facilitadora
puede guiar este proceso con
preguntas: ¢qué va a suceder
primero?, ¢Quién va a llegar?, ;Qué
vamos a decir cuando lleguemos?

Invite a los nifios/as a arreglar el
consultorio médico y a jugar al
enfermo y al doctor. Motivalos a dar
ideas sobre las cosas que
encontramos en un consultorio y la
manera en que se organizan. Pida que
escojan quienes ser: la doctora, la
paciente, el enfermero, la mam4, el

65

Indicadores de logro

Lograr que interactlen
e interiorizan las
funciones que cumplen
los adultos mediante el
juego de roles, este
resulta muy llamativo
ya que les gusta imitar a
los adultos.



de-archivo-libres-de- papa, o el nifio/a. La docente puede
regal%C3%ADas-ejemplo-de-  escoger un rol para modelar el uso del

la-historieta-del-conejito-de- lenguaje. Aproveche la oportunidad
pascua-para-colorear- parta ensefiar a los nifios/as a saludar,
image28716378 esperar su turno, decir por favor y

muchas gracias.
Objetivo de la Actividad: Utilizar normas sociales de convivencia y desarrollar autonomia en la
vida diaria de las nifias y nifios como parte de una sociedad.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,
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LISTADE COTEJON® 4

ACTIVIDAD:
Ambito: Identidad y Autonomia

Grupo de edad: 4 a5 afos

TEMA: “JUGUEMOS AL DOCTOR”

Objetivo de la Actividad: Potenciar la actividad de las nifias y nifios para favorecer la
autonomia e independencia, la creatividad, la iniciativa y normas de convivencia.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES

1 Nifa
2 Nifa
3 Nifio
4 Nifa
5 Nifia
6 Nifio
7 Nifia
8 Nifia
9 Nifio
10 Nida
11  Nifa
12  Nifo
13  Nifa
14  Niha
15 Nifio
16 Nifa
17  Niha
18 Nifo
19 Nina
20  Nifa

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

Indicadores de logro

Lograr que interactien e interiorizan las
funciones que cumplen los adultos mediante el
juego de roles, este resulta muy llamativo ya que
les gusta imitar a los adultos.

Destreza
Utilizar normas sociales de convivencia vy

desarrollar autonomia en la vida diaria de las nifias
y nifios como parte de una sociedad.

Iniciando  En proceso Adquirido

X
X
X

X
X
X
X
X

X
X
X
X
X
X
X
X
X
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GRUPO DE EDAD : 4 a5 afos

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “EL REY MANDA”

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Que las nifias y nifios logren valerse por si mismo, otorgandole cuidados, carifio, seguridad y
aprendizajes que le serviran para obtener autonomia y desenvolverse en la sociedad.

PLANIFICACION N©°. 5

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

TIEMPO: 20 Minutos

Ambito: Identidad y Autonomia

OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

EJE
INTE
GRAD
OR

Identid
ad vy
Autono
mia

OBJETIV
O DE
APREND
IZAJE
Desarrollar
su
identidad
mediante
el
reconocim
iento  de
sus
caracteristi
cas fisicas
y
manifestac
iones
emocional
es para
apreciarse
y
diferenciar
se de los
demas
nombres y
demas.

DEST
REZA

Tomar
decisio
nes con
respect
0 a la
eleccio
n de
activida
des,
vestuari
0 entre
otros,
en
funcion
a sus
gustos
y
prefere
ncias,
argume
ntando
las
mismas

CONTEN

Actividade
s de rutina
o inicial

Saludo,
bienvenida

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jests”

ACTIVIDAD
ES

Toma de lista
diariamente.

Entonaciéon de
la cancién de
bienvenida.

“Buenos dias
mi nifios como
estan”

Desarrollo:
Presentacion
del juego

“El
Manda ”

Rey

69

RECURSO
S

Educadora
Nifias
Nifios

Canciones,
Parlante
Objetos
aula.
Prendas
vestir
Cartuchera
Rosetas.

de

de

INDICADOR
ES PARA
EVALUAR
Toma
decisiones con
respecto a
eleccion de
actividades
como es el
vestuario

segln su gusto
y preferencia.



Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:

Nombre de la unidad
Edad:

Tiempo y participacion

Fuente:
https://es.dreamstime.com/fotos-
de-archivo-libres-de-
regal%C3%ADas-ejemplo-de-
la-historieta-del-conejito-de-
pascua-para-colorear-
image28716378

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los demas nombre y demas.
Nifios, canciones, Parlante Objetos de aula. Prendas de vestir
Cartuchera Rosetas.

Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades,
vestuario entre otros, en funcién a sus gustos y preferencias,
argumentando las mismas.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

4a5 afos
20 minutos
Contenidos Indicadores de logro

Actividades de rutina o inicial Toma decisiones con
respecto a eleccion de

Saludo, bienvenida. actividades como es
vestuario segln su

Toma de lista diariamente. gusto y preferencia.

Entonacién de la cancion de

bienvenida. / \

El rey manda a que
se pongan la prenda
que mas les guste.
El rey manda a que
me traigan la
Desarrollo:  Presentacion del cartuchera mas les
juego “El Rey Manda ” guste.

\_ /

“Buenos dias mi nifos como

£ 9%

estan

Objetivo de la Actividad: Que las nifias y nifios logren valerse por si mismo, otorgandole
cuidados, carifio, seguridad y aprendizajes que le servirdn para obtener autonomia y

desenvolverse en la sociedad.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
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Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

LISTADE COTEJON®° 5
ACTIVIDAD: TEMA: “EL REY MANDA”
Ambito: Identidad y Autonomia

Grupo de edad: 4 a5 afios

Objetivo de la Actividad: Potenciar la actividad de las nifias y nifios para favorecer la
autonomia e independencia, la creatividad, la iniciativa y normas de convivencia.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro

Toma decisiones con respecto a eleccion de
actividades como es vestuario segun su gusto y
preferencia.

Destreza
Tomar decisiones con respecto a la eleccién de

actividades, vestuario entre otros, en funcion a sus
gustos y preferencias, argumentando las mismas

Iniciando  En proceso Adquirido
1 Nifia X
2 Nifa X
3 Nifio
4 Nifia X
5 Nifa X
6 Nifio X
7 Nifa X
8 Nifa X
9 Nifio X
10 Nifa X
11  Nifa X
12 Nifio X
13  Nifa
14  Nifa X
15  Nifo X
16  Nifa X
17  Nifa X
18  Nifio X
19  Nifa X
20 Nifa X

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jests”,
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ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “LAVANDONOS LAS MANOS”
GRUPO DE EDAD : 4 a5 afos

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

PLANIFICACION

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Potenciar la creatividad y artistica, el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes,
autonomia, competitividad.
OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

EJE
INTE
GRAD
OR

Identid
ad vy
Autono
mia

OBJETIV
O DE
APREND
IZAJE
Desarrollar
su
identidad
mediante
el
reconocim
iento  de
sus
caracteristi
cas fisicas
y
manifestac
iones
emocional
es para
apreciarse
y
diferenciar
se de los
demas
nombres y
demas.

N©° 6

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

TIEMPO: 20 Minutos

DEST CONTEN ACTIVIDAD RECURSO

REZA

Practic
ar con
autono
mia
habitos
de
higiene
persona
| como
lavarse
las
manos,
los
dientes

y la
cara.

Dialogar
sobre la
importanci
a de la
higiene en
nuestra
vida
mediante
la
observacio
n del video
del nifio de
las
manitos
sucias y
luego
hacer
preguntas.

ES

Explicacion de
las actividades
gque se van a
realizar dentro
del aula.

Imitar acciones
de lavado de
mano y cara y
dientes segun lo
indica el video
Cantar la
cancion de
pimpén es un
mufieco con el
movimientos de
nuestro cuerpo
Reflexionar
sobre
actividades
realizadas.
Conversacion
sobre la
demostracién de
amor a los seres
queridos como
familia y
amigos
cercanos.

las
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S
Educadora
Nifas
Nifos
Canciones,

Titeres
Incentivos

e

Ambito: Identidad y Autonomia

INDICADOR
ES PARA
EVALUAR

Reconocer sus
propias
emociones y

determinar
formas  para
manejarlas  al
momento  de
interactuar con
sus pares 'y
docentes.



Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

ACTIVIDAD NO. 6

“LAVANDONOS LAS MANOS”

Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:

Nombre de la unidad
Edad:

Tiempo y participacion

Fuente:
https://es.dreamstime.com/fotos-
de-archivo-libres-de-
regal%C3%ADas-ejemplo-de-
la-historieta-del-conejito-de-

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracién de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse Yy diferenciarse de los demas nombre y demas.
Nifios, canciones, titeres e Incentivos.

Practicar con autonomia habitos de higiene personal como
lavarse las manos, los dientes y la cara.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

4a5 afos
20 minutos

Contenidos Indicadores de logro
1. Dialogar sobre la Reconocer sus propias
importancia de la higiene en emociones y determinar
nuestra  vida mediante la formas para manejarlas
observacion del video del nifio de al momento de
las manitos sucias y luego hacer interactuar con sus
preguntas. pares y docentes.
2. Explicacion de las
actividades que se van a realizar PINPON

dentro del aula.

Pinpon es un mufieco,

3. Imitar acciones de lavado muy quaoy decatin,
. , selava su carita,
de mano y cara y dientes segln lo . ensguymjiin
indica el video )
4. Cantar la cancién de o
- 7 ~ A 10 Liora ni hace asl.
pimpon es un mufieco con el Y77 Pipon dame mane
movimientos de nuestro cuerpo e
5. Reflexionar sobre las v Pinponpiaon
.. . materialeducativomk com PINPON
actividades realizadas.
Conversacion sobre la

demostracién de amor a los seres
queridos como familia y amigos
Cercanos.
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Objetivo de la Actividad: Potenciar la actividad de las nifias y nifios para favorecer la
autonomia e independencia, la creatividad, la iniciativa

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

LISTADE COTEJO N° 6
ACTIVIDAD: TEMA: “LAVANDONOS LAS MANOS”
Ambito: Identidad y Autonomia
Grupo de edad: 4 a5 afios

Objetivo de la Actividad: Potenciar la actividad de las nifias y nifios para favorecer la
autonomia e independencia, la creatividad, la iniciativa y normas de convivencia.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro

Reconocer sus propias emociones y determinar
formas para manejarlas al momento de interactuar
con sus pares y docentes.

Destreza

Practicar con autonomia habitos de higiene
personal como lavarse las manos, los dientes y la

cara.

Iniciando  En proceso Adquirido
1 Nifia X
2 Nifia X
3 Nifio
4 Nifa X
5 Nifa X
6 Nifio X
7 Nifa X
8 Nifia X
9 Nifio X
10 Nifa X
11  Nifa X
12 Nifio X
13  Nifa
14  Nifa X
15  Nifio X
16  Nifa X
17  Nifa X
18  Nifio X
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19  Nifa X

N

aborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
uente: Unidad Educativa “Ma

N
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< : INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
PLANIFICACION Ne°. 7
ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “ VISTIENDO A MI MUNECO”
GRUPO DE EDAD : 4 a5 afios TIEMPO: 20 Minutos

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,  Ambito: Identidad y Autonomia

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Potenciar la creatividad y artistica, el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes,
autonomia, competitividad.

OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

EJE OBJETIV INDICADOR
INTE O DE DEST CONTEN ACTIVIDAD RECURSO ES PARA
GRAD APREND REZA ES S EVALUAR
OR IZAJE
Desarrollar Dialogar Ejecucion del Educadora  Vestirse y
Identid su Tomar  sobre Juego “vistiendo .
ad y identidad decisio coémo ami muiieco”  Nifias desvestirse - de
Autono mediante  nes con vestirse, %3'::555 los manera
mia el respect con la : Nifios : :
reconocim 0 a la entonacion f’::;;na de la Independiente
iento  de eleccid de  la popepaper ung Canciones,  Con prendas de
SUS n de cancion”  canasta  con vestir sencillas
caracteristi activida ESTOY prendas de Varias
cas fisicas des, APRENDI  vestir de bebe prendas de
y vestuari ENDO A Pedir a los Vestir.
manifestac o entre VESTIRM nifios buscar en
iones otros, E>. la canasta las
emocional en prendas de

es para funcién Explicacio Vestir.

apreciarse  de sus n de las 'fcolocando
una a una hasta

y gustos  actividade que el mufieco
diferenciar 'y S que Se e

se de los prefere van 2  completamente
demas ncias,  realizar vestido. Los
nombres y argume dentro del seres queridos
demas. ntando aula. como familia y
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las
mismas

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

amigos
cercanos.

ACTIVIDAD NO. 7

“VISTIENDO A MI MUNECO”

Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:
Nombre de la unidad
Edad:

Tiempo y participacion

Fuente:
https://es.dreamstime.com/fotos-
de-archivo-libres-de-
regal%C3%ADas-ejemplo-de-
la-historieta-del-conejito-de-

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de

identidad y autonomia,

alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse Yy diferenciarse de los demas nombre y demas.
Nifos, canciones, varias prendas de vestir.

Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades,
vestuario entre otros, en funcién de sus gustos y preferencias,

argumentando las mismas.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”

4 a5 afos
20 minutos
Contenidos

1.Dialogar sobre como vestirse, con
la entonacion de la cancion” ESTOY
APRENDIENDO A VESTIRME”

2. Explicacion de las
actividades que se van a realizar
dentro del aula.

3. Ejecucion del juego
“vistiendo a mi mufieco”

4, Colocar los mufiecos encima
de la mesa.

5. Debe haber una canasta con
prendas de vestir de bebe

6. Pedir a los nifios buscar en la
canasta las prendas de vestir.

7. Ir colocando una a una hasta

que el mufieco este completamente
vestido. Los seres queridos como
familia y amigos cercanos.

78

Indicadores de logro

Vestirse y desvestirse
de manera
independiente con
prendas de  vestir
sencillas

-

~

ESTOY
APRENDIENDO
A VESTIRME

Me pongo la ropa yo
Asi me pongo yo la
camisa Asi me pongo
los pantalones. Asi me
pongo los calcetines
Asi me calzo yo los

zapatos. Estoy
aprendiendo a
vestirme

Qﬂe pongo la ropa yo/




Objetivo de la Actividad: Potenciar la creatividad y artistica, el desarrollo del pensamiento
critico en los estudiantes, autonomia, competitividad.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jestis”

LISTADE COTEJO N° 7

ACTIVIDAD: TEMA: “ VISTIENDO A MI MUNECO”

Ambito: Identidad y Autonomia

Grupo de edad: 4 a5 afios

Objetivo de la Actividad: Potenciar la actividad de las nifias y nifios para favorecer la
autonomia e independencia, la creatividad, la iniciativa y normas de convivencia.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro
Vestirse y desvestirse de manera independiente con
prendas de vestir sencillas

Destreza
Tomar decisiones con respecto a la eleccion de

actividades, vestuario entre otros, en funcién de sus
gustos y preferencias, argumentando las mismas.

Iniciando  En proceso Adquirido
1 Nifa X
2 Nifa X
3 Nifio
4 Nifa X
5 Nifa X
6 Nifio X
7 Nifa X
8 Nifa X
9 Nifio X
10 Nifa X
11  Nifa X
12 Nifio X
13  Nifa
14  Nifa X
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< : INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
: PLANIFICACION N°. 8

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE: “ME GUSTA CAMBIARME”
GRUPO DE EDAD : 4 a5 afios TIEMPO: 20 Minutos

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,  Ambito: Identidad y Autonomia

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

Potenciar la creatividad y artistica, el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes,
autonomia, competitividad.

OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacién y valoracién de si mismo.

EJE OBJETIV INDICADOR
INTE O DE DEST CONTEN ACTIVIDAD RECURSO ES PARA
GRAD APREND REZA ES S EVALUAR
OR 1ZAJE

Desarrollar Dialogar Ejecucion de Educadora  Vestirse y
Identid su Selecci sobre las la  actividad .
ad vy identidad onarlas prendas de ‘“Me gusta Nifias desvestirse - de
Autono mediante  prendas vestir y su cambiarme” manera
mia el _ de _ uso segun _ Nifos independiente

reconocim vestir el estado Invitamos a

iento  de de climatico.  formar cuatro Canciones,  con prendas de

Sus acuerdo grupos de 5y vestir sencillas

caracteristi  al Explicar le damos una cestas,

cas fisicas estado de las cesta con ropa.

y climati  actividade vestuario,

manifestac  co. s que se Luego cada

iones van a grupo debe cordel

emocional realizar colocar la ropa

es para dentro del segun la e imagenes.

apreciarse aula. imagen  que

y presenta la

diferenciar docente en un
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se de los cordel.

demas

nombres y Asi va

demas. pasando cada
nifio hasta que
participen
todos.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jestis”

Ambito Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
Objetivo de subnivel ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus

Objetivo de aprendizaje caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los deméas nombre y demas.
Recursos: Nifios, canciones, cestas, vestuario, cordel e imagenes.

Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado

Destreza: climatico.
Nombre de la unidad Unidad Educativa “Marianita De Jesus”
Edad: 435 afios
Tiempo y participacion 20 minutos
Contenidos Indicadores de logro
1. Dialogar sobre las prendas
de vestir y su uso segun el estado Selecciona las prendas
climatico. de vestir segun el clima.
2. Explicar de las actividades
que se van a realizar dentro del

aula.

3. Ejecucién de la actividad
Fuente: “Me gusta cambiarme”
https://es.dreamstime.com/fotos- 4. Invitamos a formar cuatro
de-archivo-libres-de- grupos de 5 y le damos una cesta
regal%C3%ADas-ejemplo-de-  con ropa.
la-historieta-del-conejito-de- 5. Luego cada grupo debe
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pascua-para-colorear- colocar la ropa segin la imagen

image28716378 que presenta la docente en un
cordel.
6. Y asi va pasando cada nifio

hasta que participen todos

Objetivo de la Actividad: Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con actividades
como vestirse y desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

LISTADE COTEJO N° 8

ACTIVIDAD: TEMA: “ME GUSTA CAMBIARME”
Ambito: Identidad y Autonomia
Grupo de edad: 4 a5 afios

Objetivo de la Actividad: Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con
actividades como vestirse y desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras
N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro

Selecciona las prendas de vestir segun el clima.

Destreza

Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al
estado climatico.

Iniciando  En proceso Adquirido

Nifia X
Nifia X
Nifio
Nifia
Nifia
Nifio X
Nifia
Nifia
Nifio
Nifia
Nifia X
Nifio
Nifa

0 ~NOUAWNE
X X

B R = ©
N~ O
X X X X X

[EEN
w
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14 .ifia X
17, Nifo X
16 Nifia X
17  Nifia X
18 Nifo X
19  Nifia X
20 Nifia X

Elaborado por: Diana Carolin
Fuente: Unidad Educativa “M

«CTIVIDAD
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N

GRUPO DE EDAD : 4 a5 afos

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE:

PLANIFICACION

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:
Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con actividades como vestirse y
desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras
OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacién y valoracién de si mismo.

EJE
INTE
GRAD
OR

Identid
ad vy
Autono
mia

OBJETIV
O DE
APREND
IZAJE
Desarrollar
su
identidad
mediante
el
reconocim
iento  de
sus
caracteristi
cas fisicas
y
manifestac
iones
emocional
es para
apreciarse

N° 9

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

“MI RESTAURANTE ”

TIEMPO: 20 Minutos

DEST CONTEN ACTIVIDAD RECURSO

REZA

Utilizar
la
cuchara

tenedor
y el uso
del
vaso
cuando
se
aliment
an de
manera
auténo
ma.

Actividade
s de rutina
o inicial

Saludo,
bienvenida
, Toma de
lista
diariament
e,

ES

Entonacién de
la cancién de
bienvenida.
“Buenos dias
mi nifios como
estan”
Desarrollo:

Presentacion
de la actividad
“Mi
Restaurante™
Ejecucion  de
la actividad

85

S
Educadora
Nifas
Nifos
Canciones,
Mandil

Sombrero de
Chef

Utensilios

“cuchara,

Ambito: Identidad y Autonomia

INDICADOR
ES PARA
EVALUAR

Utiliza la
cuchara y
tenedor y vaso
para  servirse

sus alimentos



y
diferenciar
se de los
demas
nombres y
demas.

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jestis”

*Cierre

tenedor,
Refuerzan lo
aprendido con
la cancion
“Soy una Taza
“y a la hora
del lunch.

vaso

Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:
Nombre de la unidad

Edad:

Tiempo y participacion

Identidad y Autonomia

Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los demas nombre y demas.
Nifios, canciones, *  Mandile Sombrero de Chef
Utensilios “cuchara, tenedor, vaso

Utilizar la cuchara, tenedor y el uso del vaso cuando se
alimentan de manera autobnoma.

Unidad Educativa “Marianita De Jesus”
4a5 afos
20 minutos

Contenidos Indicadores de logro
1.Actividades de rutina o inicial
Saludo, bienvenida, Toma
de lista diariamente ,
Entonacion de la cancion de
bienvenida.
“Buenos dias mi
estan”
Desarrollo:
Presentacion de la actividad
“Mi Restaurante”
Ejecucidn de la actividad
*Cierre

Utiliza la cuchara y
tenedor y vaso para
servirse sus alimentos

niflos como
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Fuente:

https://es.dreamstime.com/fotos- Refuerzan lo aprendido con la

de-archivo-libres-de- cancion “Soy una Taza “y a la
regal%oC3%ADas-ejemplo-de-  hora del lunch.

la-historieta-del-conejito-de-

pascua-para-colorear-

image28716378

Objetivo de la Actividad: Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con actividades
como vestirse y desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

LISTADE COTEJO N° 9

ACTIVIDAD: TEMA: “MI RESTAURANTE ”
Ambito: Identidad y Autonomia
Grupo de edad: 4 a5 afios

Objetivo de la Actividad: Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con
actividades como vestirse y desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro

Utiliza la cuchara y tenedor y vaso para servirse
sus alimentos.

Destreza

Utilizar la cuchara, tenedor y el uso del vaso
cuando se alimentan de manera autbnoma.

Iniciando  En proceso Adquirido

Nifia
Nifia
Nifio
Nifia
Nifia
Nifio X
Nifa
Nifa
Nifio
0 Nifa

B OO ~NOUhWN
XX XX

X X X X
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XXXXXXX X

aborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
ente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,
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ACTIVIDAD 10

N

ACTIVIDAD A DESARROLLARSE:

GRUPO DE EDAD : 4 a5 afios

Institucion: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD:

PLANIFICACION N©°. 10

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

“ME GUSTA GUARDAR”

TIEMPO: 20 Minutos

Ambito: Identidad y Autonomia

Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con actividades como vestirse y
desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras
OBJETIVO DEL SUBNIVEL: Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.

EJE OBJETIV
INTE O DE DEST CONTEN
GRAD APREND REZA
OR IZAJE
Desarrollar Actividade
Identid su Practic s de rutina
ad vy identidad ar o inicial
Autono mediante  habitos
mia el de Saludo,
reconocim  orden bienvenida
iento  de ubicand , Toma de

ACTIVIDAD RECURSO

ES

Entonacién de
la cancion de
bienvenida.

“Buenos dias
mi nifios como
estan”

89

S
Educadora
Nifas
Nifios

Canciones,

INDICADOR
ES PARA
EVALUAR

Practica
habitos de
orden ubicando



sus o los lista Desarrollo:
caracteristi objetos. diariament

cas fisicas e, Presentacion
y de la actividad
manifestac “Me Gusta
iones Guardar”
emocional

es para Ejecucion de
apreciarse la actividad de
y forma
diferenciar individual.

se de los Cierre

demas Refuerzan lo
nombres y aprendido con
demas. la entonacion

de la cancion “
A guardar , A
Guardar “

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesas”

Ambito

Objetivo de subnivel

Objetivo de aprendizaje

Recursos:

Destreza:

Nombre de la unidad
Edad:

Tiempo y participacion

Identidad y Autonomia
Lograr

niveles crecientes de

objetos.
Canasta
Legos
Rosetas

Bloques

Etc

identidad y autonomia,

alcanzando grados de independencia que le posibiliten
ejecutar acciones con seguridad y confianza, garantizando un
proceso adecuado de aceptacion y valoracion de si mismo.
Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los demas nombre y demas.
Nifos, canciones, Canasta Legos Rosetas Bloques Etc

Practicar habitos de orden ubicando los objetos.

Unidad Educativa “Marianita De Jestus”

4 a5 afos

20 minutos

Contenidos

Indicadores de logro

1. Actividades de rutina o inicial

Saludo, bienvenida, Toma Practica

de lista diariamente ,

90

habitos de
orden ubicando objetos.



Fuente:

https://es.dreamstime.com/fotos-
de-archivo-libres-de-
regal%C3%ADas-ejemplo-de-
la-historieta-del-conejito-de-
pascua-para-colorear-
image28716378

Entonacién de la cancién de

bienvenida.
“Buenos dias mi nifios como
estan”

. Desarrollo:

Presentacion de la actividad
“Me Gusta Guardar”
Ejecucion de la
actividad de forma individual.
Cierre Refuerzan lo
aprendido con la entonacién de la
cancion “ A guardar , A Guardar

//; GUARDAR g\\

K cuidado /

GUARDAR
A guardar, a
guardar Cada cosa
en su lugar. Sin
romper, sin tirar
Que mafiana hay
que volver A
jugar y a guardar
Cada cosa en su
lugar Si alguno
queda afuera Lo
vamos a buscar
Y con mucho

Objetivo de la Actividad: Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con actividades

como vestirse y desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,

LISTADE COTEJO N° 10

ACTIVIDAD:
Ambito: Identidad y Autonomia

Grupo de edad: 4 a5 afos

TEMA: “ME GUSTA GUARDAR ”

Objetivo de la Actividad: Que las nifias y nifios aprendan a cuidarse a si mismos con
actividades como vestirse y desvestirse solos, peinarse, servirse la comida, entre otras.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES

Indicadores de logro

Practica habitos de orden ubicando objetos

Destreza

Practicar habitos de orden ubicando los objetos.

Iniciando  En proceso

91

Adquirido



1 Nifia
2 Nifa
3 Nifio
4 Nifia
5 Nifa
6 Nifio
7 Nifa
8 Nifa
9 Nifio
10 Nifa
11  Nifa
12  Nifo
13  Nifa
14  Nifa
15 Nifio
16  Nifa
17  Nifa
18  Nifio
19 Nifa
20  Nifa

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Unidad Educativa “Marianita De Jesus”,
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CAPITULO IV ANALISIS DE RESULTADOS
4.1. Analisis de Resultados obtenidos luego aplicar la propuesta.

Tabla 13 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos, edad,
nombres de familiares cercanos, lugar dénde vive.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 2 10 %
ADQUIRIDO 18 90 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 11 Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos,
edad, nombres de familiares cercanos, lugar donde vive.

DESTREZA1

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis
Del total 100 % de los nifios el 90% | adquirio la destreza, el 10% se encuentra en proceso de
hacerlo y en iniciada encontramos un 0%.
Interpretacion

Considerando los resultados de éste apartado se puede evidenciar un porcentaje importante
de nifias y nifios en cuanto adquirir la destreza se refiere es decir que las actividades

propuestas para la misma han sido oportunas y eficaces para influir en un cambio significativo
en la mayoria de los parvulos.
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Tabla 14 Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno como
parte del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a los demas.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 1 5%

EN PROCESO 2 10 %

ADQUIRIDO 17 85 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréafico 12 Identificar sus caracteristicas fisicas y las de las personas de su) como

entorno como parte del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a los
demas.

DESTREZA.2

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis

Del total 100 % de los nifios el 85% adquirio la destreza, el 10% se encuentra en proceso de
hacerlo y el 5% esta iniciada.

Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con la

aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a las acciones de identificar las
caracteristicas fisicas.
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Tabla 15 Identificar y manifestar sus emocionales y sentimientos, expresando las causas
de los mismos mediante el lenguaje verbal.

INDICADORES CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 2 10 %
ADQUIRIDO 18 90 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejo

Grafico 13 ldentificar y manifestar sus emocionales y sentimientos, expresando
las causas de los mismos mediante el lenguaje verbal.

DESTREZA 3

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Andlisis

Del total 100 % de los nifios el 90% adquirid, el 10% se encuentra en proceso de hacerlo y el
0% en iniciado.

Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con

la aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a identificar y manifestar
emociones y sentimientos

96



Tabla 16 Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades, vestuario entre
otros, en funcion de sus gustos y preferencias, argumentando las mismas.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 2 10 %
EN PROCESO 1 5%
ADQUIRIDO 17 85 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejo

Gréfico 14 Tomar decisiones con respecto a la eleccion de actividades, vestuario
entre otros, en funcién de sus gustos y preferencias, argumentando las mismas.

DESTREZA 4

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis
Del total 100 % de los nifios el 85% adquirié la destreza planteada, el 5% se encuentra en

proceso de hacerlo y el 10% en iniciada.

Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con

la aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a la toma decisiones con respecto
a las actividades de vestuario.
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Tabla 17 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte
importante de la misma.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 1 5%
EN PROCESO 1 5%
ADQUIRIDO 18 90 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 15 Identificarse como miembro de una familia reconociéndose como parte
importante de la misma.

DESTREZAS

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Anélisis

Del total 100 % de los nifios el 90% adquirié la destreza, el 5% se encuentra en proceso de
hacerlo y el 5 % en iniciada.

Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con la
aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a identificarse como miembro de

una familia.
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Tabla 18 Practicar con autonomia hébitos de higiene personal como lavarse las manos,
los dientes y la cara.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 5 25%
ADQUIRIDO 15 75 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejo

Grafico 16 Practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarsenos, los
las manos, los dientes y la cara.

DESTREZA®G

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis

Del total 100 % de los nifios el 75% adquirio la destreza, el 25% se encuentra en proceso de
hacerlo y el 0% en iniciada.
Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con la

aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a la destreza de practicar con
autonomia habitos de higiene personal.
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Tabla 19 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 2 10 %
ADQUIRIDO 18 90 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 17 Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestincillas.
sencillas.

DESTREZA 7

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Anélisis
Del total 100 % de los nifios el 90% adquirido, el 10% se encuentra en proceso de hacerlo y el
0% iniciada.

Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con la

aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a vestirse y desvestirse de manera
independiente con prendas de vestir sencillas.
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Tabla 20 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climético prendas para
el frio / prendas para el calor.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 5 20 %
ADQUIRIDO 15 80 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Gréfico 18 Seleccionar las prendas de vestir de acuerdo al estado climatico (prendas
para el frio / prendas para el calor.

DESJREZA S8

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis

Del total 100 % de los nifios el 80% adquirio la destreza, el 20% se encuentra en proceso de
hacerlo y el 0% iniciada.
Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con la

aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia seleccionar las prendas de vestir de
acuerdo al clima.
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Tabla 21 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera autonoma.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 6 30 %
ADQUIRIDO 14 70 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Grafico 19 Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera
autonoma.

DESTREZA9

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis

Del total 100 % de los nifios el 70 % adquirié la destreza, el 30% se encuentra en proceso de
hacerlo y el 0% en iniciada.

Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con la

aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a las acciones de utilizar la cuchara,
tenedor y el vaso de manera autonoma.
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Tabla 22 Practicar habitos de orden ubicando los objetos en el lugar correspondiente.

INDICADOR CANTIDAD PORCENTAJE
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 3 15%
ADQUIRIDO 17 85 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Grafico 20 Practicar héabitos de orden ubicando los objetos en el lugar
correspondiente

DESJREZA 10

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
Fuente: Lista de cotejos

Analisis

Del total 100 % de los nifios el 85% adquirio la destreza, el 15% se encuentra en proceso de
hacerlo y el 0% en iniciada.
Interpretacion

Considerando los resultados anteriores a los actuales se puede ver una gran diferencia con la

aplicacion de las actividades de la propuesta en referencia a las acciones practicar habitos de
orden ubicando en su lugar de origen.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
FICHA DE OBSERVACION

APLICADA A LAS NINAS Y NINOS DEL U.E “MARIANITA DE JESUS” DESPUES
DE LA PROPUESTA

ACTIVIDAD 0BJETIVO AMBITO DESTREZA E.P. A. % % %
E.P.
l. A
N: 1 Desarrollar ~ su | Identidad y | Comunicar 2 18 10 |90
identidad Autonomia algunos datos de
“Y m . . .
0 ¢ mediante el su identidad
llamo. Y a reconocimiento de como:  nombres
me gusta” sus caracteristicas completos, edad,
fisicas y nombres de
manifestaciones familiares
para apreciarse y cercanos,  lugar
diferenciarse  de donde vive.
los demas.
N: 2 Desarrollar  su | Identidad y | Identificar sus 2 17 10 |85
. identidad Autonomia Caracteristicas
“Descubrien diant | _
q . mediante € fisicas y las de
o Voy reconocimiento de
las personas de
sus caracteristicas
N Su entorno como
fisicas y
. . parte del
manifestaciones
para apreciarse y proceso de
diferenciarse  de aceptacion de si
los demas mismo y de
respeto a los
demas.
N: 3 Desarrollar  su | Identidad vy | Identificar y 2 18 10 | 90
identidad Autonomia i
“El lobo y o | manifestar  sus
mediante e :
Caperucita o emocionales vy
reconocimiento de sentimientos
en un mundo sus caracteristicas q |
encantado” fisicas y expresando las
. . causas de los
manifestaciones
para apreciarse y mMISMOos
diferenciarse  de mediante el
los demas. lenguaje verbal
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N: 4 Desarrollar su | ldentidad y | Tomar 17 10 5 85
identidad Autonomia decisiones con
“El rey diant |
. mediante € respeto  a la
manda reconocimiento de .
eleccion de
sus caracteristicas .
. actividades,
fisicas y )
. . vestuario entre
manifestaciones
para apreciarse y otros, en
diferenciarse  de funcion de sus
los demés gustos Yy
preferencias,
argumentando
las mismas
N: 5 Desarrollar ~ su | Identidad vy | Identificarse 18 5 5 90
identidad Autonomia como miembro
“La Familia” diant |
mediante € de una familia
reconocimiento de L,
reconociéndose
sus caracteristicas
. como parte
fisicas y )
. . importante de la
manifestaciones
para apreciarse y misma
diferenciarse  de
los demaés.
N: 6 Adquirir  niveles | Identidad vy | Practicar con 15 0 25 75
de independencia | Autonomia autonomia  habitos
“Lavandome . L, .
en la ejecucion de de higiene personal
las manos acciones como lavarse las
cotidianas a través manos, los dientes y
de la practica de la cara.
habitos de higiene
y orden
N: 7 Adquirir  niveles | Identidad y | Vestirse y 18 0 10 |90
de independencia | Autonomia desvestirse de

“Vistiendo a

mi mufieco”

en la ejecucion de
acciones

cotidianas a través
de la préctica de
habitos de higiene

y orden.

manera
independiente con
prendas de vestir
sencillas
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N: 8 Adquirir - niveles | Identidad vy | Seleccionar las 15 20 |80
de independencia | Autonomia prendas de vestir
“Me gusta en la ejecucion de de acuerdo al
cambiarm | acciones estado climatico(
e” cotidianas a través prendas para el
de la préctica de frio/ prendas para
habitos de higiene el calor)
y orden.
N: 9 Adquirir - niveles | ldentidad y | Utilizar la 14 30 | 70
) de independencia | Autonomia cuchara, tenedor y
“Mi en la ejecucion de el vaso cuando se
restaurante” | acsiones alimenta de
cotidianas a través manera autbnoma.
de la practica de
hébitos de higiene
y orden.
N: 10 Adquirir  niveles | Identidad y | Practicar habitos 17 15 | 85
de independencia | Autonomia de orden ubicando
“Me  gusta en la ejecucion de los objetos en el
ordenar” acciones lugar
cotidianas a través correspondiente
de la préctica de
habitos de higiene
y orden

Tabla 24 FICHA DE OBSERVACION DESPUES DE APLICAR LA PROPUESTA

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y niiias de 4 a 5 afios de la U.E. “Marianita de Jesis”

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz

IIINICIO EP: EN PROCESO A.: ADQUIRIDO
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CUADRO COMPARATIVO

ACTIVIDADES DESTREZAS ANTES DE APLICAR LA | DESPUES DE APLICAR
PROPUESTA LA PROPUESTA
N: 1 1. Comunicar | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los

“Yo me llamo. Y

algunos datos de su

nifios el 5% adquirid la

nifios el 90% I adquirié

a me gusta” identidad como: | destreza, el 75% se ||a destreza, el 10% se
nombres completos, | encuentra en proceso de | encuentra en proceso de
edad, nombres de |hacerlo y el 20% se | hacerlo y en iniciada
familiares cercanos, | encuentra en iniciada. | encontramos un 0%.
lugar donde vive

N: 2 2. ldentificar sus | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los

. . . o g . 0 .

“Descubriendo caracteristicas fisicas | nifios el 50% tiene | nifios el 85% adquiri6

Voy” y las de las personas | iniciada a destreza, el | la destreza, el 10% se
de su entorno como | 50% se encuentra en | encuentra en proceso de
parte del proceso de | proceso y el 0% no | hacerlo y el 5% esta
aceptacion  de si | adquirido la destreza. | iniciada.
mismo Yy de respeto
a los demas.

N: 3 3 Identificar  y | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los
manifestar SUS | .. - N

“El  lob . ninos el 0% no | nifios el 90% adquirid,

obo 'y | emocionales y

Caperucita en un | Sentimientos, adquirido la destreza, el | el 10% se encuentra en
expresando las

mundo P 95 % se encuentra en | proceso de hacerlo y el

encantado” ca_usas de_ los ... .
mismos mediante el | inicio y el 5% en | 0% en iniciado.
lenguaje verbal.

proceso
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N: 4

“El rey manda”

4 Tomar decisiones

con respecto a la
eleccion de
actividades,
vestuario entre
otros, en funcién de
sus gustos y
preferencias,
argumentando las
mismas.

Del total 100 % de los
15%
adquirido la destreza, el
10%

proceso de hacerlo y el

nifios el han

Se encuentra en

75% en iniciada.

Del total 100 % de los
nifios el 85% adquirié
la destreza planteada, el
5%

proceso de hacerlo y el

se encuentra en

10% en iniciada.

N: 5 5 Identificarse como | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los
“ . m'ef“.bm de una nifios el 15% adquirié | nifios el 90% adquirid
a Familia familia
reconociéndose la destreza, el 15% se | la destreza, el 5% se
como parte | ancyentra en proceso de | encuentra en proceso de
importante de la
misma. hacerlo y el 70% en |hacerlo y el 5 % en
iniciada. iniciada.
N: 6 6. Practicar con | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los
“I avandome autonomia habitos de | nifios el 20% adquiri6 | nifios el 75% adquiri6
las manos” higiene personal | la destreza, el 45% se | la destreza, el 25% se
como lavarse las | encuentra en proceso de | encuentra en proceso de
manos, los dientes y | hacerlo y el 35 % |hacerlo y el 0% en
la cara. iniciada. iniciada.
N: 7 7 Vestirse y | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los

“Vistiendo a mi crirt]aasr\]/srs;lrse de ninos el 0% no | nifios el 90% adquirido,
mufieco independiente  con | adquirido la destreza, el | el 10% se encuentra en
prenglas de  vestir 20% se encuentra en | proceso de hacerlo vy el
sencillas.
proceso de hacerlo y el | 0% iniciada.
80% en iniciada.
N: 8 8: Seleccionar las | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los

prendas de vestir de
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“Me gusta | acuerdo al estado | nifios el 30%, adquirio | nifios el 80% adquirid
: » climatico  (prendas
cambiarme , 9 | treza, el 20%
para el frio / prendas la destreza, el 45% se | la destreza, el 20% se
para el calor). encuentra en proceso de | encuentra en proceso de
hacerlo y el 25 % | hacerloy el 0% iniciada
iniciada.
N: 9 9: Utilizar la | Del total 100 % de los | Del total 100 % de los

“Mi restaurante”

cuchara, tenedor vy el
vaso cuando se
alimenta de manera

autonoma

nifios el 5 % tiene
adquirida la destreza, el
45 % se encuentra en
proceso de hacerlo vy el

50% en iniciada.

nifios el 70 % adquirid
la destreza, el 30% se
encuentra en proceso de
hacerlo y el 0% en

iniciada.

N: 10

“Me gusta

ordenar”

10: Practicar habitos
de orden ubicando
los objetos en el
lugar
correspondiente

Del total 100 % de los
nifios el 0% iniciada, el
70%
proceso de hacerlo vy el
30% adquirido.

Se encuentra en

Del total 100 % de los
nifios el 85% adquirid
la destreza, el 15% se
encuentra en proceso de
hacerlo y el 0% en

iniciada.

Fuente: cuadro comparativo del antes y después de la propuesta aplicada las nifias y nifios de 4 a 5 afios de

la U.E. “Marianita de Jesus”

Elaborado por: Diana Carolina Cedefio Mufioz
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.1 CONCLUSIONES

Se comprueba la hipotesis de que las técnicas ludicas si inciden en la autonomia de
las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad, mediante esta investigacion se puede
evidenciar que las actividades ltdicas planteadas se han puesto en practica por parte
de las docentes del nivel inicial en beneficio de las nifias y nifios.

Luego de realizar un breve diagnostico sobre la autonomia de las nifias y nifios, se
concluye que con la aplicacion de la guia de actividades ltdicas de forma grupal
para que aprendan méas facil y divertido, y pueden generar cualidades como al
desarrollo de su personalidad, la creatividad, el interés por participar, el
respeto, atender y cumplir reglas, ser valorado por el grupo, actuar con mas

seguridad, autonomia e independencia, ayudandolos a aflorar sus destrezas innatas.

Se concluye en la importancia de elaborar una Guia Didactica con distintas
actividades ludicas, es una estrategia pedagogica muy 0til sobre todo en la etapa
inicial, a méas de ser un recurso didactico que motiva, incentiva y propicia espacios
de tiempo y amistad con sus pares y adultos, fortalece la autonomia,
independencia, de las nifias y nifios de 4 a 5 afios, como es la poblacion donde se

analizo el problema.

Se establecio que las docentes no utilizan estrategias pedagogicas que ayuden al
aprendizaje de las nifias y nifios debido a que no planifican, ni actividades lGdicas
para motivar e incentivar al infante a ser libre y espontaneo, quiza las docentes no
le dan la credibilidad que tienen el juego como herramienta en el desarrollo
evolutivo del nifio y la nifia utilizando este recurso como procedimiento tan solo de

distraccion.
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5.1.2. RECOMENDACIONES

= Considerando el impacto positivo que tiene la guia de actividades lddica se
recomienda compartir el material con otras Unidades Educativas que cuente con el
servicio de educacion inicial de 4 a 5 afios, para el fortalecimiento del desarrollo de la

autonomia en otros infantes.

» Que se asuma como politica institucional la aplicacion la guia de actividades ludicas,
la misma que estard fundamentado por la informacion disponible de la investigacion
realizada y comprobada, para brindar mayor oportunidad y variedad en las actividades

diarias para el desarrollo de éste &mbito.

= Se recomienda que el docente aplique constantemente las actividades ludicas
propuestas para mantenerlos motivados a las nifias y nifios y fortalecer la autonomia
los docentes y educadores deben fomentar un vinculo de apego en los nifios, fortalecer
el lazo afectivo que los une, ello serd una base para el futuro desarrollo de diferentes
habilidades.

= A los progenitores de las nifias y nifios, integrarse mas a la formacion integral de sus
hijas e hijos, fortalecer la socializacion, capacidad para enfrentar situaciones nuevas,
independencia y la estabilidad emocional a la hora de enfrentarse a circunstancias
desconocidas, al interactuar con sus pares el momento que se integren a la educacion

formal.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON PLAN DE PROYECTO DE

<‘ TITULACION
ENTREVISTA DIRIGIDA A EDUCADORAS

UNIDAD EDUCATIVA “MARIANITA DE JESUS”

OBJETIVO: Conocer si el docente Parvulario aplica actividades ludicas para el
fortalecimiento de la autonomia en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad.

Solicito que lea y responda a las afirmaciones siguientes:

1.- ¢ Conoce usted las destrezas que permiten el desarrollo de la autonomia de las

nifias y nifios de este nivel?

2.- ¢Qué actividades ludicas aplica usted para el desarrollo de la Autonomia en las

nifias y nifos de 4 a 5 afos?

3.- ¢Cree usted que seria importante la elaboracion de una guia con actividades

Iadicas para el fortalecimiento de la Autonomia?

5.- ¢Cree usted que es importante que los docentes apliquen estrategia pedagogica

para el desarrollo de la autonomia en las nifias y nifios?

Gracias por su colaboracion
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INFLUENCIA DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA
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OBJETIVO GENERAL Y JUSTIFICACION

OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia de las actividades ludicas en la autonf)mia de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad
dela Unidad Educativa “Marianita de Jesis”, por medio de un estudio bibliografico y de campo para elaborar
una Guia Didactica.

JUSTIFICACION

Este documento fue elaborado tomando en consideracion la necesidad de conocer como inciden las
actividades ludicas como estrategia pedagogica para fortalecer la independencia de las nifias y nifios de 4 a 5
anios de edad de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”, debido a que, se tiene la oportunidad de laborar en
la misma por ello se ha detectado la no aplicacion de los recursos didécticos situacién que incide que los
pequeiios no hayan logrado un nivel de autonomia aceptable para la edad que tienen, tienen dificultades para
asimilar sus conocimientos cognitivos y por ende actitudinal.

Es pertinente elaborar esta investigacion, porque al ingresar a la Institucion Educativa las nifias y nifios de
4 a5 afios se desprenden de su medio mas préximo; que hasta ese momento estaba constituido por su familia
y especialmente por su figura de apego, para ingresar un marco mas amplio, ¢l campo educativo, ello provoca
en el nifio cierto desequilibrio emocional, siendo esencial que padres y docentes vayan construyendo
sentimientos de confianza, seguridad, independencia, respeto consigo mispo y el medio escolar brinde un
ambiente de acogida, afecto.

El aporte tedrico que dejard esa investigacion ird en beneficio global de los nifios y nifias se logra a través
de la utilizacion de estrategias metodologicas que sean significativas, porque se fundamentan en identificar




principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de actuar del docente en relacion con la
programacion, implementacion y evaluacion del proceso de ensefianza aprendizaje, sin duda alguna los infantes
del nivel inicial aprenden con mayor facilidad a través de actividades ludicas las cuales deben ser planeadas de
manera pedagogica por el docente tomando en cuenta que los nifios son los principales protagonistas de la
educacion, respetando su nivel de aprendizaje y su edad cronoldgica.

Siguiendo como lineamiento el juego siendo este uno de los ejes transversales de la educacion inicial, por tal
motivo es de gran relevancia promover en nuestra practica diaria actividades lidicas como herramientas eficaces
y eficientes en la ensefianza dentro de diferentes contextos de aprendizajes, considerando que las actividades
ludicas son las mejores tacticas para lograr adquirir el nuevo conocimiento, el mismo que se obtendra de manera
natural, eficaz en un ambiente calido y ameno donde los infantes se sentirdn alegres y con mucho entusiasmo
en aprender, mientras mas estimulos a su fantasia tengan los nifios en su casa, son mas aptos de participar en
los juegos simbélicos, es decir son capaces en diversas acciones, como hablar o jugar.

Los beneficios que dejard esta investigacion son dignos de mencionarse, porque partiendo de una
investigacion empirica y de una revision tedrica de estudios anteriores establece que la independencia es la que
garantiza el protagonismo de las nifias y nifios en su propio proceso de aprendizaje, a ser un ente activo durante,
el transcurso del acondicionamiento y después al ingresar a la educacion formal, es importante resaltar el escaso
conocimiento que tienen los padres de familia sobre la utilidad practica de las actividades lidicas, la mayoria
de ellos manifestaron no entender por qué en el preescolar, el nifio dedica tanto tiempo al juego como le llaman
al canto, pintar, dramatizar distintas representaciones teatrales, actividades didacticas; en lugar de aprender a
leer y escribir, consideran que es una forma de ocupar el tiempo pero no de aprovecharlo de la mejor manera en
busca de aprendizajes duraderos.

Se complementa esta investigacion contribuyendo con una guia de estrategias lidicas, que tendra como
relevancia el juego para la adquisicion de aprendizajes significativos, sobre todo en la etapa inicial, con esta
herramienta la docente parvularia debera mejorar su potencial creativo y motivador cambiando los métodos
rigidos de ensefianza que no estan inmersos en el curriculo de Educacion Inicial, con el objetivo de que los
futuros docentes sean capaces de habilitar propuestas lidicas en su salon de clases.

Una vez revisado el Plan de Proyecto de Titulacion y aprobado en Junta Académica de la Carrera, se autoriza al
estudiante a comenzar con su proyecto de titulacion.

Atentamente,
Nombre Asesor: (DPEMN B Buzadar JUiIr 782

Firma Asesor: /&fﬁ:ﬁ’
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “JAPON”

REGISTRO INSTITUCIONAL Ne. 17 — 082
ACUERDO N¢ 175

Santo Domingo, 04 de julio del 2019
Of. No. 099-CA-ISTJ-STD-2019

Seriora

Gladys Naranjo

LICENCIADA

RECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR “MARIANITA DE JESUS”

En su Despacho.-

De nuestras consideraciones:

Reciba un cordial saludo a nombre del INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO
“JAPON?”, particularmente de la extension de Santo Domingo y a la vez felicitandole por
su labor que ejerce en su institucion en beneficio de la juventud de la provincia y del

canton.

Nuestro sistema de educaciéon promueve la preparacion profesional en tres
carreras distintas: Tecnologia Superior en Administracion de Empresas, Tecnologia
Superior en Parvularia, Tecnologia Superior en Desarrollo de Software, Tecnologia
Superior en Gastronomia, Tecnologia Superior en Estética Integral, Tecnologia Superior
en Turismo, Tecnologia Superior en Mecanica Automotriz y Tecnologia Superior en
Educacion Inclusiva , aquellas que estan enfocadas en el ambito educativo en ciencias
de la educacion, administrativa y tecnoldgica, como parte de la politica y normativa de
proceso, ya que es base principal del desarrollo y aplicaciéon de conocimientos.

Es por ello que me dirijo a usted de la forma mas cordial para solicitarle se
autorice a la estudiante Srta. CEDENO MUNOZ DIANA CAROLINA con C.
1721663399 egresada en la carrera de Tecnologia Superior en Parvularia, a que realice
su proyecto de titulacion en este establecimiento, que tiene por tema: “INFLUENCIA DE
LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA
FORTALECER LA AUTONOMIA DE LAS NINAS Y NINOS DE 4 A 5 ANOS DE LA
UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR MARIANITA DE JESUS, UBICADO EN LA

DIRECTOR ACADEMICO DE ISTJ S
Email: dshauri@itsjapon.edu.ec;
josedanielshauriromero@hotmail.com
# Celular: 0959239214 COORDINADOI
ACADEMICO
CAMPUS MATRIZ QUITO: Marieta de Veintimilla Pomasqui — Informes: (Luis Cordero OE-21 Edif.
Valdivia y Juan Leén Mera) CAMPUS SANTO DOMINGO: Calle Cuenca 505 y Galapagos

EMAIL: sixtodrlawyer@gmail.com / itsj_japon@hotmail.com
Telf: 02 2356 368 / 2554192 /022 2760463 Santo Domingo
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

INFORME DEL TUTOR

DATOS DEL TUTOR -
Nombre del Tutor: LORENA ELIZABETH SUIN ERAZO

TEMA PROCESO DE TITULACION

INFLUENCIA DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA FORTALECER LA
AUTONOMIA DE LAS NINAS Y NINOS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ MARIANITA
DE JESUS”, UBICADA EN LA PROVINCIA DE SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS, CANTON SANTO
DOMINGO, PARROQUIA ZARACAY, COOPERATIVA MARINA PENAHERRERA EN EL PERIODO
NOVIEMBRE 2018 — ABRIL 2019.

Se realizo la tutoria durante el semestre . Cuantas sesiones de tutoria se realizaron:
Si() No( ) DIEZ
ACTIVIDADES REALIZADAS
¢A cuél?, seiala de que tipo: Porcentaje de atencion
Apoyo Académico 29 %

Formacién temprana en la investigacion 2

Asesoria en el trabajo practico «

Asesoria en el formato y trabajo escrito »

20

Ryl w

Acompaiiamiento

Observaciones (dificultades y/o aportaciones)

Fecha: 5/ 07/2019

Certifico que el /la estudiante DIANA CAROLINA CEDENO MUNOZ APR

practico en su asesoria con un puntaje de ¢

s
FIRMA ASESOR: / e : FIRMA DIREC
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U.E. “MARIANITA DE JESUS”

LISTA DE COTEJO

Ambito de Identidad y Autonomia

Grupo de edad de 4 a 5 afios

Nro. De Nifios: 20

Nombres de las nifias y nifios

Destrezas

Comunicar algunos | Identificar sus | ldentificar y manifestar sus . .

datos de su ider?tidad caracteristicas fisicas y de emocionesy sentimientos Tomar decisiones con | Identificarse como

como: nombre | las personas de su entgrno expresando >I/a causa de Iosl, respecto a la eleccion | miembro de una familia

com ietos edad com% arte del proceso de migmo mediante el de actividades | reconociéndose como
P : ' P P vestuarios entre otros | parte importante de la

nombre de familiares
cercanos, lugar donde
vive.

aceptacion de si mismo y
respeto a los demas

lenguaje verbal

en funcién

de

Sus

gustos y preferencias ,

misma .

No. argumentando las
mismas
2 ) 2 o 3 o 2 ) 2 )
s | E g = S | E g | E s | E
. . 1. . .
s |2 |E |8 |2 |E |E |2 |E |g (2|8 |g |2 |2
£ w < £ w < £ w < £ w < £ L <
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X




6 X X
7 X X
8 X X
9 X
10 X X
11 X
12 X
13 X
14 X
15 X
16 X
17 X X
18 X
19 X X
20 X X

Fuente: lista de Cotejo aplica a las nifias y niiios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Elaborado : Diana Carolina Cedefio Mufioz
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U.E “MARIANITA DE JESUS”

LISTA DE COTEJO

Ambito de Identidad y Autonomia

Grupo de edad de 4 a 5 afios

Nro. De Nifios: 20

Destrezas
. Vestirse desvestirse de | Seleccionar rendas de | Utiliza la cuchara el . s
Practicar con manera ir¥de endiente con | vestir de acuer%o al estado | tenedor el vaso Practicar habitos de orden
autonomia_habitos _de rendas de vepstir sencillas | climético ( prendas para el | cuando se Zlimenta de ubicando los objetos en el
higiene personal, como P . P P . . lugar correspondiente
frio y calor) manera autonomia
No Nombres de las nifias y nifios lavarse las manos, los
: y dientes y la car
o o o o o
° ° ] S S
o o o e o f- o — o —
k) S |5 o & = o 8|5 o 8 5 o 8|S
] c 8|5 ] c © g ] c |5 k=) c 9 & k=) c o | Z
£ m s | < £ o s < £ m s | < £ w g < £ m s | <
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
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6 X

7 X

8 X

9

10 X

11 X X
12 X X
13 X X
14 X X
15 X X
16 X X
17 X X
18 X X
19 X X
20 X X

Fuente: lista de Cotejo aplica a las nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesis ”

Elaborado : Diana Carolina Cedefio Mufioz
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

INFORME DE OBSERVACIONES DE LECTOR

Fecha: 05 octubre de 2019

DATOS DEL LECTOR

Nombre del LECTOR: Carrera:
MORA ZAMBRANO EUGENIO RAFAEL PARVULARIA

TEMA DEL PROYECTO DE TITULACION

INFLUENCIA DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA FORTALECER LA AUTONOMIA DE LAS NINAS Y
NINOS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD DE LA UNIDAD EDUCATIVA “MARIANITA DE JESUS”, UBICADA EN LA PROVINCIA DE SANTO
DOMINGO DE LOS TSACHILAS, CANTON SANTO DOMINGO, PARROQUIA ZARACAY, COOPERATIVA MARINA PENAHERRERA EN EL
PERIODO NOVIEMBRE 2018 — ABRIL 2019

ACTIVIDADES REALIZADAS
PARTE DEL PROYECTO OBSERVACIONES
Cumple (X ) Nocumple( )
TEMA
OBJETIVOS Sugerencias

INTRODUCCION (PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DEL PROBLEMA)
¢ Existe relacion entre el Tema con los objetivos, los objetivos especificos | | as numeraciones no estin correctas

con el objetivo general y el desarrollo del proyecto? : Mejorar los objetivos

MARCO TEORICO Y METODOLOGIA Cumple (X )  No cumple ( )
El marco tebrico hace referencia al tema planteado asi como la metodologia

se ajusta al tema a ser implementado. Sugerencias

Falta listado de metodologia, que utiliza en los objetivos

ANALISIS INICIAL Cumple (X ) Nocumple( )
Existe documentacion fundamentada que sustente el anélisis inicial en el
proyecto de titulacion Sugerencias
PROPUESTA E IMPLEMENTACION Cumple (X)  No cumple ( )
La propuesta se ajusta a la temitica planteada

Sugerencias
ANALISIS DE RESULTADOS Cumple (X ) Nocumple( )
Existe un comparacion del dato inicial con los resultados obtenidos

Sugerencias
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES Cumple (X )  Nocumple ( )
Existe una coherencia entre el desarrollo de la tematica, la hipotesis y los
resultados que se obtuvieron en el proceso Sugerencias

Certifico que el /la estudiante _Diana Carolina Cedefio Mufioz CUMPLE ( ) o NO
CUMPLE () el trabajo escrito en su lectura con un puntaje de _ 9.5 , que le
permite presentarse a la defensa publica.

FIRMA LECTOR: //i: % | ;



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
INFORME DE OBSERVACIONES DE LECTOR

INFLUENCIA DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA
FORTALECER LA AUTONOMIA DE LAS ng.s Y NINOS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD DE LA
UNIDAD EDUCATIVA MARIANITA DE JESUS”, UBICADA EN LA PROVINCIA DE SANTO
DOMINGO DE LOS TSACHILAS, CANTON SANTO DOMINGO, PARROQUIA ZARACAY,
COOPERATIVA MARINA PENAHERRERA EN EL PERIODO NOVIEMBRE 2018 - ABRIL 2019
- Cumple(x) Nocumple{)
TEMA
OBUETIVOS Sugerencias
INTRODUCCION (PLANTEAMIENTO ¥ JUSTIFICACION DEL PROBLEMA)
mmwurmmmmmmmm
of objetivo general y ol desarrollo del proyecto?
MARCO TEORICO Y METODOLOGIA Cumple x )  No cumple ( )
smmmm.’mmumbm
se ajusta al tema a ser implementado, Sugerencias
ANALISIS INICIAL Cumplex( ) Nocumple | )
Existe documentacién fundamentada que sustents el analisia inicial en e/
proyscto de titulacion Sugerencias
Existe un andlisis de la lista de cotejo pero es importarte que exista e/
instrumento es decir la Lista de
PROPUESTA E IMPLEMENTACION Cumple (x) Nocumple( )
La propuesta se ajusta 2 la temética planteada
Sugerencias
Hay actividades que no cumplen con proceso de desarrollo de la
actividad (inicio desarrollo y cierrs )
ANALISIS DE RESULTADOS Cumple (x) Nocumple ( )
Existe un comparacion dei dato inicial con los resultados obtenidos
Sugerancias
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES Cumpla (x) Nocumple ( )
Existe una coherencia entre el desarrollo de (a temitica, /a hipotesis y los
resultados que se obtuvieron en &/ proceso Sugerencias
Analizar de mefor manera (as conclusionss y recomendaciones

Certifico que el /la estudiante: Diana Carolina Cedeiio Muiioz CUMPLE ( x ) 0 NO
CUMPLE () el trabajo escrito en su lectura con un puntaje de 8.5 /10que le permite
presentarse a la defensa publica

FIRMA LECTOR: ./é 4




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

/

APROBACION DE LECTORES
Fecha: _7/10/2019
DATOS DEL ESTUDIANTE
Nombre: Diana Carolina Cedefo Muhoz ]Direccién Domicilio:
Cooperativa: Plan de Vivienda

Carrera: Parvularia |Barrio: Virgen del Cisne

Correo electronico: caro_cede@hotmail.com

0981314134
DATOS DEL ASESOR
Nombre del ASESOR: MSc. Lorena Elizabeth Suin Erazo Carrera: MSc En Educacion Inicial
TEMA

LUENCIA DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA FORTALECER LA
AUTONOMIA DE LAS NINAS Y NINOS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ MARIANITA DE
JESUS”, UBICADA EN LA PROVINCIA DE SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS, CANTON SANTO DOMINGO ,
IIZ’ARROQUIA ZARACAY, COOPERATIVA MARINA PENAHERRERA EN EL PERIODO NOVIEMBRE 2018 — ABRIL

019.

MSc. Rafael Mora

MSc. Cristina Chamorro

MSec. Lorena Elizabeth Suin Erazo

\ ) l
Ico: Y,
A

FIRMA DIRECTOR ACAD




w UNIDAD EDUCATIVA
@/  -MARIANITA DE JESOS

A | « 8 ’
: % 4 ’ W when
» - 13 Fohencatn

Sarte: Damingo de los ivachifas 31 de juhe de 2019
Seaortia

Cedesto Muitoz Diana Carolina.
l" reseme

De muesivas consideraviones

Medianre el oficio mimero 999-CA-ISTESTO-2019 presentadi por ta anies mencioneda sedorie
en secretaria de esta Institucion Educaliva, me pevmiio informarle que su pedicion ha siko
aprobada de farme fasorable para que realtce el Proviecto de Titwiceiin con el tenw "LAS
ACTIVIDADES LUDICAS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICAPARA FORTALECER
1A AUTONOMIA DE LAS NINAS ¥ NINOS DE 4 4 5 ANOS™

Adcmus, cabe mantfestar que la estudiamie realizo el Provecto de Tindaeion de una ferma
resporsanle demastraido creatividad con idictaiiva y profesionalismo en su trabajo

Fx dredes evanto pucdo cetificar en lioner o la vevdad, la interesada puede hacer wso del presente
SCGIN CreVera comveniente

Atentameinte,

Leda=ladis Naranjo.

DIRECTORA.
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