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Objetivo General

Analizar como la estimulacién temprana contribuye al desarrollo cognitivo de los nifios y nifias
de 3 a 4 afos de la Unidad Educativa Julio Jaramillo de la Provincia de Santo Domingo de los
Tséachilas por medio de un estudio bibliogréfico y de campo para Elaborar una Guia Didactica.

Objetivos Especificos
e Identificar el nivel de desarrollo cognitivo que tienen las de las nifias y nifios de 3 a 4
afios de edad.

e Establecer la importancia de una adecuada técnica de estimulacion temprana para el
desarrollo integral de las nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad.

e Implementar una Guia de estimulacion infantil la cual nos permita fortalecer el
desarrollo cognitivo de las nifias y nifios de 3 a 4 de edad.

JUSTIFICACION

La estimulacion temprana es importante para que los nifios puedan desarrollar habilidades,
destrezas y valores que es indispensable en el desarrollo del nifio ya que favorecen y logra un
avance significativo ademas a al involucrar no solo a los docentes sino también a los padres de
familia para que la estimulacion sede también desde el hogar y que se realice con amor para
que esta sea enriquecedora y transcendental en loa vida de los nifios y nifias.

La presente investigacion se realiza para obtener informacion conocimiento de la
importancia de la estimulacion temprana y su aporte en el desarrollo cognitivo ya que la falta
de esta actividad genera problemas de aprendizaje.

Ademas la estimulacion desarrolla destrezas intelectuales que potencian el proceso de la
atencion, debido a que se observa, se sigue reglas y se da respuestas, de acuerdo a la actividad
ludica que se realice.

Cabe mencionar que el trabajo que realice la docente con las nifias y nifios en la unidad
educativa serd parte del trabajo que las madres y padres de familia complementaran en el
hogar, hay que comprender que el proceso de ensefianza — aprendizaje no serd tnicamente en el
centro infantil, sino también en casa debera haber el refuerzo de ciertas actividades y adicional
a este cometido, la ensefianza serd entregada con mucho amor, paciencia y dedicacién hacia el
infante para que de esta manera, se obtenga mayores posibilidades de adaptacion al momento
de iniciar su periodo escolar.

Cuando se brinda una mala estimulacién, se impide el desarrollo de otras habilidades
cerebrales. Por lo tanto, el objetivo de una buena estimulacién nunca serd formar genios en un
area especifica, sino brindar una amplia variedad de conocimientos y que de esta manera
puedan escoger mas facilmente el futuro a seguir. Es importante estimular la mente de los
nifios en la infancia para que tengan un criterio claro de lo que van a ser cuando sean grandes.

Esta investigacion permite tener una vision a futuro, sobre los beneficios de la estimulacion
temprana, ya que la infancia es una etapa piiivilegiada en la que se construyen las bases
necesarias para el desarrollo de un nifio como hombre o mujer de una sociedad.
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RESUMEN

Este trabajo investigativo se propone realizarlo con el fin de analizar la incidencia de la
estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad del
Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Provincia Santo Domingo de los
Tséchilas, Canton Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Abraham Calazacon,
Cooperativa Luz del Dia, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019. Por medio de un
estudio bibliografico y exploratorio, se construye el marco tedrico para fundamentar
apropiadamente las dos variables estimulacion temprana y desarrollo cognitivo, apoyada en la
innovacion tecnologica e informacion recopilada de libros, folletos, revistas e Internet. Una
vez establecida la metodologia de la investigacion, consistente en una encuesta a los padres
de familia que tienen sus nifias y nifios que asisten a la Unidad Educativa, con los parvulos
se aplicé una lista de cotejo valorando logros y en proceso que sirven para hacer el analisis
cualitativo y cuantitativo del tema investigado, analizando estadisticamente los datos
obtenidos presentandolos en graficos. La muestra estuvo conformada por 12 nifias y 8 nifios
un total de 20, los resultados mostraron que tienen deficiencias de su desarrollo cognitivo,
social, lenguaje, desarrollo muscular, coordinacién visomotriz base de la formacion integral
de nifias de los educandos. En funcién de lo revelado se plantea la propuesta de solucion,
consistente en disefiar una Guia Didactica dirigida a la docente parvulario con juegos y
dinamicas que permitan fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje esenciales en
el desarrollo cognitivo. Finalmente se emite conclusiones y recomendaciones, esperando que
al momento de ser aplicada arroje los mejores resultados.

Palabras Clave:

Estimulacién Temprana Desarrollo Cognitivo Guia

Didéactica
iX
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ABSTRACT

This research work aims to carry out it in order to analyze the incidence of early stimulation
in the cognitive development of girls and boys from 3 to 4 years of age of the Initial I, of the
Educational Unit "Julio Jaramillo Laurido”, Province of Santo Domingo de los Tséachilas,
Canton Santo Domingo de los Colorado’s, Parish Abraham Calazacon, Cooperative Luz del
Dia, in the period November 2018 — May 2019. Through a bibliographic and exploratory
study, the theoretical framework is constructed to properly base the two variables early
stimulation and cognitive development, supported by technological innovation and
information gathered from books, brochures, magazines and the Internet. Once the research
methodology was established, the appropriate instruments were developed, it belongs to the
quantitative approach with the application of a survey to parents of their girls and boys
attending the Educational Unit, a list of comparisons was applied with the children,
evaluating achievements and in process that serve to make the qualitative and quantitative
analysis of the topic investigated, analyzing statistically the data obtained by presenting them
in graphs. The sample consisted of 12 girls and 8 boys a total of 20, the results showed that
they have deficiencies in their cognitive, social, motor, language development, muscle
development, visomotriz coordination are the basis for the acquisition of precise and
controlled movements that allow to reach the fine motor maturity. Based on the findings, the
proposal for a solution is proposed, consisting of designing a Didactic Guide aimed at the
kindergarten teacher with games and dynamics that allow to strengthen the postural control,
gait or language essential in cognitive development. Finally, conclusions and
recommendations are issued, hoping that when it is implemented it will yield the best results.

Keywords:

Early Stimulation Cognitive Development Didactic Guide
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ANTECEDENTES

Introduccién

Se propuso realizar esta investigacion para determinar cual es la incidencia de la
estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad, del
Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, creado en el afio 2010 y funciona
en la Provincia Santo Domingo de los Tsachilas, en el Canton de Santo Domingo de los
Colorados, de la Parroquia Abraham Calazacén, en la Cooperativa Luz del Dia, en el periodo
noviembre 2018 — abril 2019, porque desde los primeros afios de vida, se van presentando
manifestaciones de comportamiento relacionadas con las reglas de disciplina y habitos,
valores, buena costumbres que son adoptados desde el hogar y reforzados en los centros de

atencién infantil.

El impacto que tiene realizar este tipo de investigaciones es positivo, con la intervencion
de todos los responsables del proceso educativo y de la formacidn integral de nifias y nifios
desde la etapa Inicial, concienciado que su cerebro se encuentra en proceso de maduracion;
he aqui la importancia de la estimulacion, mas aun considerando que ésta garantiza que los
procesos de aprendizaje y memoria sean efectivos y el dia de mafiana no haya tropiezos en la

asimilacion de conocimientos esenciales para su aprendizaje cognitivo.

Posterior al analisis de las variables; independiente; la estimulacién temprana y
dependiente el desarrollo cognitivo, que daran cuerpo al Marco Teorico, se decidio elaborar
este proyecto educativo, porque luego de una corto didlogo con la educadora que atiende a
los pequefios se nota algunas deficiencias en el desarrollo cognitivo, interactuando con sus
pares; ademas es responsabilidad de los adultos plantear actividades que; para facilitar la

adquisicion, fortalecimiento, desarrollo y aprendizajes significativos desde la etapa Inicial.

Con la elaboracién de esta investigacion, se espera aportar con la labor de la docente
parvularia del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, porque en la
actualidad, la atencion de la primera infancia constituye una prioridad a nivel mundial,
nacional, regional y local, es obligatorio garantizar el cumplimiento del derecho de las nifias y
nifios a la educacion desde su nacimiento, debido a los cambios sociales, politicos, culturales,

econdmicos y de mentalidad, en otras palabras el desarrollo cognitivo se refiere al desarrollo
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de la capacidad de pensar y razonar, elementos esenciales para un desarrollo sociocultural

positivo y acorde a las necesidad y exigencias de una sociedad cada dia méas exigente.

Esta exploracion educativa estd compuesta por 5 capitulos como se sefiala a continuacion:

Capitulo 1, Marco Tedrico; se detallan antecedentes investigativos de diferentes
universidades del pais con trabajos similares del tema que se analiza, bases teoricas de
estimulacién temprana como variable independiente y el desarrollo cognitivo como
dependiente. Fundamentacion Legal, metodologia y el tipo e instrumentos de investigacién
utilizada.

Capitulo 11, Datos primarios sujeto de andlisis, que motivaron la idea de elaborar la
investigacion, con una encuesta aplicada a las docentes parvularios sobre la aplicacion de
estrategias que fortalezcan la estimulacién temprana, y una valoracion global del accionar de

las nifias y nifios de 3 a 4 afios, segun el Curriculo del afio 2014.

Capitulo 111, Posterior al anlisis de la problematica se deja una propuesta, consistente en
la elaboracion y disefio de una Guia Didactica dirigida a la docente parvulario con juegos y
dinamicas que permitan fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje esenciales en el

desarrollo cognitivo.

Capitulo 1V, Analisis de los resultados, posterior a la aplicacion de la propuesta se
valorara el mejoramiento de y habilidades con una lista de cotejo, donde consta las diferentes
destrezas que tiene que desarrollar a la edad de 3 a 4 afios, se detectd mejoramiento de la

problematica analizada en el capitulo 11.

Capitulo V En esta parte, luego de haber concluido el proceso educativo se procede a

emitir conclusiones y recomendaciones.

Se incluye un glosario de términos relevantes, la respectiva bibliografia; algunas

fotografias de evidencia, confirman que fue realizada y aplicada. En la parte final se

Planteamiento del Problema
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Este trabajo de investigacion tiene por objetivo general, determinar la incidencia de la
estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad, del
Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, creado en el afio 2010 y funciona
en la Provincia Santo Domingo de los Tsachilas, en el Canton de Santo Domingo de los
Colorados, de la Parroquia Abraham Calazacén, en la Cooperativa Luz del Dia, en el periodo
noviembre 2018 — abril 2019, mediante una investigacion documental y de campo para
elaborar una Guia Didactica.

En el marco tedrico se pone a conocimiento bases tedricas de la estimulacion en educacién
inicial, fundamentos, importancia, objetivos y areas de la estimulacion, elementos que
inciden directamente en el desarrollo cognitivo de las nifias y nifios, he ahi la importancia de
abordarlos desde la etapa inicial, considerando que, la primera infancia, es la fase mas
importante para el desarrollo de todo ser humano, por ello debe ser aprovechada un cien por
ciento desde los primeros afios de edad, etapa que debe ser consolidada, con los primeros
aprendizajes, continuar fortaleciéndose y creciendo con el apoyo e intervencion de los padres,

madres y miembros de la familia.

Ecuador por medio de sus gobernantes, trata de mejorar el sistema educativo ecuatoriano,
invitando a todos los implicados a participar activamente de programas encaminados a la
proteccion de nifios, inclusion, vinculacion de las nifias y nifios desde le etapa preescolar,
Inicial y la Educacion General Béasica con el fin de que, el dia de mafiana tengan un nivel
sociocultural importante y obtengan una mejor calidad de vida, al mismo tiempo que

alcancen niveles cada vez mas altos de desarrollo.

Santo Domingo de los Tsachilas, como provincia 23 fundada el 06 de noviembre de 2007,
luego de innumerables intentos de provincializacion, con dos importante cantones a su haber,
Santo Domingo de los Colorados y La Concordia, un considerable nimero de habitantes e
igual porcentaje de necesidades, sobre todo en lo referente al campo educativo, a pesar de los
esfuerzos realizados por los Coordinadores de Educacién Distrital, aun es normal escuchar a

madres de familia solicitando un cupo para sus hijas e hijos.

La ciudad y cantén de Santo Domingo, al igual que otras ciudades del pais, no esta exenta
de esta deficiencia educativa, sus habitantes son gente amable de la localidad y de otras

provincias del pais, podria decirse que hay migrantes de casi todas las provincias del pais y
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en la actualidad con la migracion venezolana, se ha extendido el problema de una escaso
namero de cupos para las nifias y nifios desde la etapa preescolar, inicial, Educacion General
Bésica.

Dentro de las instituciones educativas se encuentra la Unidad Educativa “Julio Jaramillo
Laurido”, creada en el afio 2010, atiende a un nimero considerable de nifias y nifios desde la
etapa inicial, que se encuentran en periodo de formacion integral, donde laboran
profesionales parvularios encargados de atender a nifias y nifios desde los 36 meses de edad
hasta el Tercer afio de Bachillerato, que cada dia se esfuerzan por cumplir con su noble

misién de formar a parvulos.

Este proyecto beneficiard principalmente a las nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad, del
Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, creado en el afio 2010 y funciona
en la Provincia Santo Domingo de los Tsachilas, en el Cantén de Santo Domingo de los
Colorados, de la Parroquia Abraham Calazacon, en la Cooperativa Luz del Dia, en el periodo
noviembre 2018 — abril 2019, porque con ellos se trabajara directamente por medio de
ejercicios , actividades con técnicas activas que fortaleceran aspectos, cognitivos y socio-
afectivos, a la vez seran beneficiados los padres de familia, ya que sus hijos se desarrollaran
plenamente y podran ver avances notorios los cuales servira para la adquisicion de posteriores

aprendizajes.

La Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, funciona en la Cooperativa Luz del Dia,
sector Plan de Vivienda Municipal, cuya misién es atender a la nifiez y adolescencia del
sector y lugares aledafios, sus habitantes son gente amable, pertenecen a la economia baja a
precaria, dedicados a la construccién, subempleo, por lo tanto sus ingresos economismos son
limitados, por ello tienen que trabajar todo el tiempo dejando a sus hijas e hijos al cuidado de
terceras personas, otros provienen de familias, monoparentales disfuncionales, o en cabeza de
un solo familiar, si no realizan esta estimulacion el nifio tendra problemas en su motricidad
tanto fina como gruesa, debido a ello es indispensable que la familia sean incorporado dentro

de las sesiones de estimulacion temprana.
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo General

Determinar la incidencia de la estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de nifias
y ninos de 3 a 4 afios de edad, del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”,

mediante una investigacién documental y de campo para elaborar una Guia Didactica.

Objetivos Especificos

e Analizar la incidencia de la estimulacién temprana en nifias y nifios de 3 a 4

afios de edad, del Inicial I, por medio de la aplicacion de una actividad ludica.

e Establecer el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad, del

Inicial I, a través de métodos empiricos y tedricos.

e Diseflar una Guia Didactica dirigida a la docente Parvularia con juegos y

dinamicas que permitan fortalecer y mejorar el desarrollo cognitivo.

Justificacion

En el afio 1948 la Asamblea General de las Naciones Unidas adopta de manera unanime la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. En 1989 la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprueba la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio, en la que se
define qué es ser nifio (art. 1) y se reconocen sus derechos, estableciendo para ello la
responsabilidad de los adultos y las obligaciones del Estado. La legislacion Argentina ha
incorporado la Convencion al texto constitucional de 1994, mediante la Ley 23.849,

modificando los articulos 1, 21 y 38.

Es relevante elaborar este tipo de investigaciones, porque la estimulacion temprana es
importante para que las nifias y nifios de Educacién Inicial puedan desarrollar habilidades,
destrezas y valores que es indispensable en su desarrollo cognitivo, al ser aplicado desde el

hogar y fortalecido en el centro de atencion infantil favorecen y logra un avance significativo
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ademas, involucrar a los actores educativos docentes - padres de familia desde el hogar y que
se realice con amor para que esta sea una experiencia enriquecedora y transcendental en la

vida de los parvulos.

Esta investigacion armoniza con el proceso de formacion integral de nifias y nifos, el
desarrollo y crecimiento en el &mbito cognitivo, afectivo, social y creativo, se entendera que
el fin de esto es que los educandos lleguen a explotar todo su potencial, llegando a ser
personas auténomas, capaces de gestionar un futuro realista y concreto, dando como
herramienta fundamental y participativa la estimulacion temprana para ayudar al desempefio
de la parte motriz y sensitiva del infante creando vinculos afectivos entre padres e hijos y

personal tratante especializado.

Cabe mencionar que el trabajo que realice la docente parvularia con las nifias y nifios en la
Unidad Educativa, servird unicamente para fortalecer lo aprendido desde el hogar bajo la
responsabilidad de las madres y padres de familia por ello se necesita de la actuacion de todos
los implicados, en casa debera haber el refuerzo de actividades, con mucho amor, paciencia y
dedicacion para mayores posibilidades de adaptacion al momento de iniciar su periodo
escolar, porque no siempre es suficiente con una leccion a la semana, ya que se debe estimular

todos los dias y cuando sea posible, varias veces en un dia

Los beneficiarios indudablemente seran las nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad del Inicial
I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Provincia Santo Domingo de los
Tséachilas, Canton Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Abraham Calazacén,
Cooperativa Luz del Dia, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019, puesto que una
oportuna estimulacion temprana permite observar, se seguir reglas, dar respuestas, practicar
valores, fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje, facilitar el crecimiento
armonioso y saludable, esenciales en el desarrollo cognitivo, asi como para el posterior

aprendizaje y personalidad del nifio.

Varias investigaciones se ha demostrado que la estimulacion temprana ayuda
significativamente al desarrollo psicomotriz de las nifias y nifios, permitiendo desarrollar al
maximo sus capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas, cuando se brinda una mala
estimulacion, se impide el desarrollo de otras habilidades cerebrales, como el control

postural, la marcha o el lenguaje, esenciales en el desarrollo cognitivo, por ello la autora de
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esta exploracion cree oportuno proponer la realizacion de la misma, el objetivo de una buena
estimulacion nunca sera formar genios en un &rea especifica, sino brindar una amplia variedad

de conocimientos, puedan escoger el futuro a seguir.

Es pertinente elaborar este tipo de trabajos investigativos, porque hoy en dia la
estimulacion temprana cumple un rol importantisimo en los primeros aprendizajes cognitivos
de las nifias y nifios; esta comprobado que los primeros cinco afios de vida se caracterizan por
tener un alto grado de plasticidad neuronal, el mismo que permite la adquisicién de funciones
basicas como el control postural, la marcha o el lenguaje, esenciales en el desarrollo

cognitivo.

Los beneficios que dejara la elaboracion de esta investigacion, se vera reflejados en los
siguientes a afios de Educacion General Béasica porque las nifias y nifios llegaran con una
buena estimulacion, por ello es positivo e importante estimular la mente en la infancia para
que tengan un criterio claro de lo que van a ser cuando sean grandes, ademas permite tener
una visién a futuro, ya que la infancia es una etapa privilegiada en la que se construyen las

bases necesarias para el desarrollo de un nifio como hombre o mujer de una sociedad.

Es significativo contribuir con el aprendizajes de las nifias y nifios de 3 a 4 afios de la
Unidad Educativa, con la realizacion de este proyecto en beneficio de las nifias y los nifios
pero también de las docentes, ya que hoy en dia, el factor principal para el mejoramiento a
nivel mundial es la nifiez, y esta tarea se la conseguird comprendiendo y entendiendo sobre
los beneficios de la estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de las nifias y nifios a

tempranas edades.

Es importante realizar este tipo de trabajos educativos, porque la estimulacion temprana al
ser aplicada, cultiva y fortalecida oportunamente, permite a los pequefios desarrolla destrezas
intelectuales que potencian el proceso de la atencion, debido a que se observa, se sigue reglas,
da respuestas, practica valores, fortalece el control postural, la marcha o el lenguaje esenciales
en el desarrollo cognitivo, las nifias y nifios interactian con sus pares y adultos del entorno

de acuerdo a la actividad ladica que se realice.

Alcances y Limitaciones
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El alcance que tendra esta investigacion se vera reflejado en la formacién integral de las
nifias y ninos de 3 a 4 afios de edad, del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo
Laurido”, creado en el afio 2010 y funciona en la Provincia Santo Domingo de 1os Tséchilas,
en el Cantén de Santo Domingo de los Colorados, de la Parroquia Abraham Calazacon, en la
Cooperativa Luz del Dia, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019, porque es normal ver
como en los primeros dias de insercion a los centros infantiles, nifias y nifios con una
deficiente autonomia, temerosos, sobreprotegidos, desmotivados y poco interesados en

integrarse al Centro infantil.

Limitaciones que deberian mencionarse para la elaboracién de este proyecto educativo no
hubieron, dando la verdadera importancia a la estimulacion temprana en el desarrollo
cognitivo de las nifias y nifios, se decidid elaborar este proyecto educativo, porque los
pequefios desarrollan la cognicion resolviendo problemas, interactuando con sus pares y que
los adultos planteen actividades, ademas de enriquecer su vocabulario, concienciando que es
responsabilidad de la docente parvularia facilitar la adquisicion, fortalecimiento, desarrollo y

aprendizajes significativos desde la etapa Inicial.

HIPOTESIS

La estimulacion temprana incide en el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios
de edad, del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, creado en el afio
2010 y funciona en la Provincia Santo Domingo de los Tsachilas, en el Cantén de Santo
Domingo de los Colorados, de la Parroquia Abraham Calazacon, en la Cooperativa Luz del

Dia, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019.
Variables de la Investigacion

Variable Independiente
Estimulacién temprana
Variable Dependiente

Desarrollo cognitivo
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CAPITULO |

MARCO TEORICO Y METODOLOGIA

1.1. Antecedentes Investigativos

La estimulacion temprana, es uno de los elementos importantes que debe ser desarrollado
desde el hogar y fortalecido en el centro de atencion infantil, por ello los profesionales
parvularios deben concienciar de su utilidad practica en el desarrollo de los nifios
especialmente en la etapa prenatal y posnatal, segun reportes cientificos se estima que el
ochenta por ciento de las capacidades intelectuales del ser humano se desarrollan entre los
primeros afios de vida. Por ello la autora de esta investigacion considera oportuno mencionar

algunos estudios similares del tema:

Institucién Patrocinadora: Universidad Técnica de Ambato

Fecha: Septiembre 2013
Autores: /s Diana Carolina Pico Pico.
Tema: “LA ESTIMULACION DEL AREA MOTRIZ INCIDE EN EL

DESARROLLO DE LAS FUNCIONES BASICAS EN LOS NINOS DEL PRIMER ANO
DE EDUCACION BASICA DE LA OBRA EDUCATIVA “MADRE GERTRUDIS” DE LA
PARROQUIA LA MATRIZ, CANTON CEVALLOS PROVINCIA DEL TUNGURAHUA.”

Conclusion:

Luego de analizar e interpretar los datos obtenidos se pudo constatar que los nifios no han
sido estimulados en su area motriz ya que poseen dificultades para realizar actividades que se
relacionan con su motricidad fina y gruesa; La estimulacion temprana busca estimular al nifio
de manera oportuna, el objetivo no es desarrollar nifios precoces, ni adelantarlos en su
desarrollo natural, sino ofrecerle una gama de experiencias que le permitiran formar las bases

para la adquisicidn de futuros aprendizajes.

Institucion Patrocinadora: Universidad Técnica de Machala
Fecha: Abril 2016

Autores: /s Ramirez Cordero Katty Julissa
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Tema: “LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES COGNITIVAS Y VINCULACION EMOCIONAL EN LOS NINOS DE 0-3
ANOS”

Conclusion:

Para concluir, este trabajo investigativo se ha desarrollo en base a las aportaciones de
profesionales en medicina, Psicdlogos, psicoanalistas, pedagogos y aportes cientificos sobre
la importancia de la estimulacién temprana en el desarrollo de las habilidades motoras y
cognitivas del nifio, para ello se ha determinado que el rol materno es fundamental en la etapa
prenatal debido a que el primer y Unico contacto que el nifio tiene con el medio es a través de

su madre y este es fundamental para su desarrollo motor, cognitivo y emocional.

Institucién Patrocinadora: Universidad Técnica del Norte

Fecha: Septiembre 2017
Autores: /s Dayana Lizbeth Meza Guevara
Tema: “LA IMPLEMENTACION DE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION

TEMPRANA EN NINOS Y NINAS DE 0 A 3 ANOS DE EDAD DEL CENTRO INFANTIL
DEL BUEN VIVIR “AZAYA” DEL CANTON IBARRA DE LA PROVINCIA DE
IMBABURA”

Conclusion:

El desarrollo psicomotor global de los nifios del centro infantil antes de la implementacion
del programa de estimulacion temprana se encontraba con un nivel Medio y después de la
implementacién se encontré predominancia del nivel Medio Alto, es importante que los nifios
sean estimulados, asi las nifias y nifios adquieren experiencias relacionadas al entorno en el
que crecen, lo que favoreceria para su aprendizaje escolar en el futuro, en todas las areas

especialmente la psicomotriz.

Institucién Patrocinadora: Universidad de Cuenca
Fecha: Septiembre 2015
Autores: /s Betty Gabriela Matamoros Gomez

Diana Elizabeth Pefarreta Sares
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Tema: “INTERVENCION EDUCATIVA SOBRE ESTIMULACION TEMPRANA
PARA PROMOVER EL NEURODESARROLLO EN RECIEN NACIDOS DIRIGIDA A
MADRES DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS ENANITOS”. CUENCA,
2014.

Conclusion:

Entre las caracteristicas sociodemogréficas de las madres encuestadas la mayor poblacion
reside en la zona urbana; y ha recibido educacion sobre los cuidados del recién nacido de
parte del médico pediatra, el recién nacido necesita de un contacto corporal frecuente con su
madre que le brinda contencién, seguridad, confianza en su entorno y en sus propias
posibilidades de explorarlo lo que le permite tener un adecuado desarrollo afectivo-social. En
relacion a la edad el grupo de los 30 afios en adelante represento el mayor porcentaje de malas
practicas con respecto a los principales cuidados del recién nacido.

1.2. Bases tedricas

1.2.1. Estimulacion temprana

Un aspecto importante que debe ser analizado por quienes estan al frente de la formacion
integral de nifias y nifios de preescolar e inicial y que esta afectando el desarrollo de sus
funciones basicas, algunos profesionales no estan debidamente capacitados en el tema, al
frente de ellos hoy en dia es normal ver docentes y educadores de otras areas de estudio
atendiendo a péarvulos, de ahi la gran importancia que se le otorga al adecuado desarrollo
fisico, motor y cognitivo en el nifio, sin olvidar que muchas veces, en el sector donde se
analiza el problema hay situaciones que tienen mucho que ver con; una mala nutricion,
ambiente familiar, situaciones que inciden en el desarrollo cognitivo en el nifio, por una
escasa estimulacion adecuada para que pueda aprender y desarrolle sus potencialidades desde
la primera infancia.

(Lopez, 2014) Menciona de acuerdo a la estimulacion temprana:
La estimulacion temprana no es otra cosa que contar con un bagaje de actividades

y técnicas que estimulen el desarrollo fisico, cognitivo, emocional, social, afectivo
y linguistico del nifio desde la concepcion, hasta los primeros 5 afios de vida son
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los més importantes para el desarrollo del cerebro, especialmente los tres
primeros, los estimulos que se le dé en ese periodo son fundamentales para
desarrollar sus sentidos, movimientos, pensamiento y aprendizaje, en los primeros
afios de vida. (p. 52)

Descifrando la cita que precede, se coincide con su autor, porque es en esta etapa, donde se
mejorara las condiciones de aprendizaje, actitudes, aptitudes que guiaran al fortalecimiento de
los aspectos motivacionales para el desarrollo de las diferentes &reas durante sus primeros
afios de vida, que incidira en problemas en su motricidad tanto fina como gruesa que son
indispensables desarrollar muchas habilidades y destrezas en esta etapa, se cree que si se
estimula correctamente se puede llegar a utilizar el 100% del potencial, lo importante no es un
enriquecimiento orquestado de datos para los nifios sino miles de pequefios actos que

respondan a sus necesidades diarias.

(Castro, 2015) Menciona al respecto:

El desarrollo de la personalidad del nifio segun psicologos, pedagogos y otros
especialistas esta ligada a la estimulacion temprana, siendo asi, importante las
primeras acciones que reciba y que le permitan realizar como parte de su
aprendizaje, mismo que sera valorado y mejorado cada afio, ya que es donde se
ven las transformaciones fisicas, sociales e intelectuales, no todas las personas
tienen la misma capacidad de aprender, captar, interactuar y dentro del desarrollo
de funciones basicas individuales a presentarse problemas que repercutirdn en su
aprendizaje. (p. 56)

Lo descrito en el parrafo anterior es una gran realidad, por ello los primeros afios de vida
de las nifias y nifios constituyen un periodo caracterizado por el crecimiento, maduracion y
desarrollo, es una etapa especialmente critica ya que de las acciones que observa, realizare e
interactle, va a adquirir las habilidades motrices, perceptivas, linguisticas, cognitivas,
sociales, practica de valores, entre otras que viabilizaran el desarrollo personal y sociocultural
del pequefio, porque este tipo de desarrollo se da desde el momento de su nacimiento hasta
la adolescencia, este depende de los factores genéticos y de la intervencion de un adulto, en
este caso la madre o cuidador, ya que este tiene una gran influencia en su desarrollo
emocional, por ello la importancia de la labor de la profesional parvularia, quien debe de

proporcionar al parvulo elementos saludables para su aprendizaje.

1.3. Importancia de la estimulacion temprana
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La primera infancia, es el ciclo mas importante para el desarrollo de todo ser humano,
constituyendo la base sobre la cual se sostiene el desarrollo integral, he ahi la importancia de
que los actores educativos, docentes — padres sean quienes deben estimular a la nifias y nifios
desde la primera infancia, pero una realidad de lo que sucede hoy en dia, progenitores que no
logran estimular a sus hijos de una manera adecuada, no consideran el hecho de que se puede
realizar de una forma sencilla con solo aprovechar los estimulos y oportunidades que el

entorno mismo brinda.

(Jiménez, 2011) Afirma en relacion a la importancia de la estimulacién temprana:

Es importante la estimulacion temprana, porque se inicia desde la etapa prenatal,
donde juega un importante rol la madre, es en la escuela donde se desarrolla como
una disciplina educativa, aplicada muy especialmente desde el nacimiento hasta
los 3 y 6 afios, para lograr un maximo desarrollo en el ser humano; permite a los
padres desarrollar un vinculo de comunicacion con su hijo, de acuerdo a la
efectividad de esta practica el nifio logra enriquecerse desarrollando sus
habilidades, convirtiéndose el hogar una fuente de desarrollo de sus capacidades,
es un sistema de intervenciones terapéuticas y/o educativas, no es simplemente
estimular, se debe propiciar una estimulacién adecuada, que favorezca su
desarrollo integral. (p. 43)

Analizando el parrafo que precede, se tiene que afiadir, lo importante que es, desde el
hogar estimular tempranamente las habilidades y destrezas que deben desarrollar las nifias y
nifios desde los primeros afios de edad, considerando que, el desarrollo cognitivo esta
relacionado con el conocimiento: es el proceso por el cual vamos aprendiendo a utilizar la
memoria, el lenguaje, la percepcion, la resolucion de problemas y la planificacion, por
ejemplo. Involucra funciones sofisticadas y Unicas en cada ser humano y se aprende a través

del aprendizaje y la experiencia.

(Cérdoba, 2017) Indica al respecto:

La importancia de la estimulacion temprana radica en la activacidn externa, que es
responsable a que se generen actividades que le lleven al pensamiento cognitivo, a
la integracion socio afectivo y a la capitalizacion de experiencias psicomotrices,
es muy importante la participacion de un equipo multidisciplinar como:
parvularios, psicorrehabilitador y con mas importancia un fisioterapeuta que
ayude en el desarrollo integral de nifios y nifias. (p.44)
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En la préactica diaria es positivo la interaccion de todos los implicados del proceso de
ensefianza aprendizaje, en el tema que se analiza especialmente la intervencion de los padres
de familia porque las primeras estimulaciones vienen desde el hogar, el desarrollo integral
conformado por f varios elementos como; las emociones, el pensamiento y los conflictos
psicoldgicos, todo ello a traves de las acciones de los nifios: de sus juegos, de sus
construcciones, simbolizaciones y de la forma especial de cada uno de ellos de relacionarse
con los objetos y los otros, haran de ellos el dia de mafiana seres positivo y aportantes para la
sociedad, por ello se propuso realizar esta investigacion, como futura tecnéloga parvularia, se
espera aportar con la labor de la docente parvularia del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio

Jaramillo Laurido”.

1.3.1. Proposito de la estimulacion temprana

“En la nifiez ocurre un extraordinario desarrollo cerebral, mismo que se da por los
estimulos que recibe; el cerebro es influenciado por el entorno en el que crece, se desenvuelve
e interactda”, (Cordoba, 2017). Eso ayuda a alcanzar un adecuado potencial a nivel neuronal,
he ahi la importancia de la atencion temprana que recibe desde la primera infancia, cuando
recibe mas estimulo tendrd un mejor desarrollo psicomotor y por consiguiente un 6ptimo
aprendizaje, que le permitiria asimilar todo, al no haber presencia de estimulos, no se

establece conexiones sinapticas, la célula acaba aislada

(Bayona, Bayona, & Leon-Sarmiento, 2011; XXVI) (2011) indican al respecto:

El propdsito de la aplicacion de la estimulacion en los nifios ayudara a mejorar el
desarrollo de la lectoescritura, las areas principales del desarrollo social y
emocional, la relacion entre padres e hijos en otras palabras el desarrollo afectivo
que serd un punto importante que se reflejara durante toda su vida, desarrollar
habilidades auto calmante y autorregulacion, debe ser aplicada como su hombre lo
indica a temprana edad, es decir lo mas antes posible, porque a menor edad,
mayor nimero de conexiones sinapticas potenciando asi, su desarrollo. (p. 59)

Coincidiendo con el articulo de revista anterior, se tiene que agregar, es vital concienciar
sobre la importancia y el propdsito de la estimulacion temprana, porque tiene una profunda
influencia en el desarrollo general de las nifias y nifios, sobre todo en los periodos iniciales de
la vida, al momento de estimular se obtiene tono muscular, postura y movimiento las cuales

son las primeras formas de comunicacion humana con el medio que lo rodea, de lo contrario
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habra un desarrollo deficiente, los pequefios estardn propensos al fracaso o desercion escolar,
lo que conlleva a que no serdn capaces de enfrentar las adversidades que la vida le presente,
contribuyendo también a la transmision intergeneracional de la pobreza y el desarrollo

deficiente.

1.4. Beneficios de la estimulacién temprana

Es importante la estimulacion temprana porque potencia las posibilidades fisicas y
mentales de nifias y nifios, mediante una estimulacién continuada Yy regulada, sin
necesidad de presentarle el mayor nimero de estimulos, sino siguiendo las bases y técnicas
cientificas basadas en el amplio conocimiento que se debe tener sobre el desarrollo del nifio
en sus diferentes edades, considerando que, la infancia, segin muchos expertos se considera
como el momento del desarrollo mas significativo.

e Buen equilibrio corporal.

e Estabilidad de la conducta y atencion.

e Tono muscular normal.

e Postura, posicion y movimientos correctos.

e Mecanismos de control para guardar silencio, escuchar, aprender, pensar.
e Ejercer psicomotricidad para activar el proceso de aprendizaje en:

e  Memoria visual, auditiva y las coordinaciones motrices relacionadas.
e Laadaptacion al tiempo.

e Organizacion del espacio.

e Atencion

e Agudeza de la percepcion visual y auditiva.

e Laconducta adaptativa de su entorno y el razonamiento progresivo.

(Gomez & Herrera, 2010) en lo que respecta a los beneficios de la estimulacion:

La estimulacién temprana es el proceso que consiste en suministrar una
informacion adecuada mediante ejercicios y juegos con la finalidad de potenciar y
desarrollar al maximo sus posibilidades fisicas, cognitivas, afectivas mediante
unos programas sistematicos y secuenciales que abarcan todas las areas del
desarrollo humano y sin forzar el curso ldgico de la maduracion de cada nifia o
nifo. (p. 53)

Es beneficiosa la estimulacion temprana, sobre todo en la poblacién donde se analiza el

problema 3 a 4 afios de edad, la etapa en la que domina el desarrollo de la motricidad, con el
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dominio de la locomocidn; y con ello, en los ambitos socio-emocional y cognitivo, lenguaje
verbal es la herramienta de comunicacién y empieza el desarrollo del vocabulario, relaciones
interpersonales que se convierten en reguladoras de su comportamiento social, en otras
palabras todo su desarrollo cognitivo pero siempre respetando su nivel de aprendizaje
individual y de acuerdo a su edad cronoldgica, para conseguirlo se debe seguir un proceso

continuo.

1.5. El juego propiciador de la estimulacion temprana

El juego propicia la mejor estimulacion temprana, una técnica potencializadora que
permite aprovechar al maximo sus potencialidades desde edades muy tempranas (0 - 6 afios),
proporciona estimulos sensoriales (visuales, auditivos y tactiles) los mismos que deberan ser
organizados, sistematizados, respetando el proceso evolutivo natural de cada nifio,
considerando que, la Estimulacion Temprana es una accion promotora del desarrollo fisico,
cognitivo, linguistico y socio afectivo del nifio-a con o sin discapacidad o en riesgo de

padecerlo.

(Moragon & Moreno, 2016) En relacion a la importancia del juego en la infancia:

El juego prepara al individuo para desarrollar su creatividad en un ambiente sano,
esta actividad interviene en el desarrollo de motricidad gruesa, debido a que
provoca grandes movimientos de brazos, piernas y de todo el cuerpo, y de
motricidad fina porque desarrolla los movimientos pequefios y precisos, también
interviene en el area de lenguaje ayudando al nifio a comunicarse mediante
expresiones, movimientos y actitudes; en lo socio afectivo el menor aprende a
relacionarse con los demas, expresando libremente sus sentimientos y emociones.

(p. 59)

Entre las actividades mas significativas para compensar la estimulacion esta el juego, este
es la primera actividad creativa que realizan las nifias y nifios, mediante ésta se puede
manifestar necesidades, fantasias, deseos y siempre les va a llevar a la experimentacion, por
ello la docente debe ir relacionandolo con los valores a través de reglas que no se puede saltar,
para ayudar a fomentar la disciplina, orden, respeto por lo ajeno, tolerancia, la solidaridad,
responsabilidad entre otros, ademas algunas técnicas de estimulacion como son; lenguaje,

desarrollo cognitivo y social, elementos esenciales para su desarrollo integral.
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1.6. Areas que desarrolla la estimulacion temprana

La estimulacion temprana o estimulacién precoz se denomina, a una accién global que se
aplica a los nifios afectos de un retraso en su neurodesarrollo o con riesgo de tenerlo, por
alguna circunstancia pico- socio-ambiental, desde su nacimiento hasta los primeros 5 o 6 afios
de vida, he ahila importancia de favorecer y facilitar las actividades de estimulacion,

considerando cuatro areas del desarrollo motor que se encuentran muy relacionadas entre si.

(Fierro, 2013) Afirma al respecto:

Se considera que la estimulacion temprana no solo se orienta a que el nifio
desarrolle sus inteligencia, para ser buen estudiante, sino en el futuro sea una
persona emocionalmente Gtil y adaptada a la sociedad, debido a que a través de la
estimulacion el nifio logra el desarrollo no solo de su area cognitiva sino social,
bien orientada puede producir grandes cambios en el funcionamiento del cerebro y
desarrollo mental, el periodo mas importante en el desarrollo neurolégico lo
constituyen los primeros seis afios de vida, durante este ciclo dependerd de
manera significativa las aptitudes y actitudes del individuo. (p. 85)

El desarrollo del nifio ocurre en forma secuencial, una habilidad ayuda a potenciar otra,
en primer lugar se desarrolla las funciones simples y luego complejas; cada una de las
habilidades interactian entre si, de arriba hacia abajo, primero controla la cabeza, el
tronco, va apareciendo del centro del cuerpo hacia afuera, puesto que primero controla los

hombros y al final los dedos.

1.6.1. Area Motora:

En la actualidad existen nifias y nifios que la integrarse a la educacion formal presentan
varias alteraciones en su desarrollo por causas como el desconocimiento de los padres y
maestros, quienes practican, pocas actividades estimuladoras, que no reciben atencion
oportuna, presencia de enfermedades, esta situacion se da especialmente en hogares con nivel
socio econdmico bajo y en donde los principales perjudicados son los nifios-as que presentan
inadecuado crecimiento y desarrollo, presencia de alteraciones y atrasos en el desarrollo, lo
gue no permite alcanzar un desarrollo integral, con la estimulacién temprana, disfruta mucho
de la actividad: correr, trepar, mover brazos, piernas, rodar, lanzarse, sube y baja escaleras sin
ayuda, imita ciertos movimientos, puede manejar un triciclo, puede dar brincos con los 2 pies,

puede patear una pelota, se sienta en la silla con facilidad, ejecuta la accién que escucha,
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se interesa por abotonar Yy desabotonar, intenta pararse en un solo pie, intenta coger un

objeto distante con una mano.

(Castro, 2015) Afirma que:

La motricidad abarca las habilidades de los nifios para moverse y desplazarse,
explorar y conocer el mundo que les rodea y experimentar con todos sus sentidos
(olfato, vista, gusto y tacto) para procesar y guardar la informacién de entorno. El
desarrollo del movimiento se divide en motor grueso y motor fino, el area motor
grueso se relaciona a los cambios de posicion del cuerpo y la capacidad de
mantener el equilibrio, la motora fina se relaciona a movimientos finos
coordinados entre 0jos y manos. (p. 49)

Reacciones del nifio que requieren coordinaciones de funciones (6culo- motriz y de
adaptacion ante los objetos), esas hara que el nifio coordine lo que ve con lo que haga, lo que
oiga con lo que vea, entre otros, que son esenciales para su coordinacion en general, e inicios

de la coordinacion del ojo y la mano.

1.6.2. Area de Lenguaje:

La capacidad comprensiva se desarrolla desde el nacimiento ya que el nifio podra entender
ciertas palabras mucho antes de que puede pronunciar, por esta razén es importante hablarle
constantemente, de manera articulada relacionandolo con cada actividad que realice o al
manipular un objeto, de esta manera el nifio reconocera los sonidos o palabras que escuche

asociandolos y dandoles un significado para luego imitarlos.

(Garza, 2007)Afirma al respecto de:

El lenguaje es un mecanismo estructurado y condicionante del pensamiento y de
la accién, permite recibir la informacion socio cultural del ambiente, pudiendo asi
el nifio adelantarse a sus experiencias personales, el lenguaje se desarrolla de
forma innata, el cual empieza con el llanto como primera forma de comunicacion,
existen también sonidos bucales y guturales diversos que se producen al principio
espontaneamente y en forma aislada, y que después se tornan repetitivos
(balbuceo). (p. 57)

Es importante el cuidado de la madre en el desarrollo del nifio puesto que en la etapa de la
primera infancia ocurre un extraordinario desarrollo cerebral, esta area en si esta referida a las

habilidades que le permitiran a las nifias y nifios comunicarse con su entorno y abarca tres
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aspectos; la capacidad comprensiva, expresiva y gestual, lleva una relacién con el control de
la postura y motricidad, a la habilidad de moverse, también comprende la coordinacion 6culo

manual, desarrolla destrezas con los dedos, pintar, rasgar.

1.6.3. Area Socio-emocional

Esta area, podria decirse que es la mas importante incluye las experiencias afectivas y la
socializacién del nifio, iniciar sus primeras relaciones interpersonales, le hara sentirse querido
y seguro, capaz de relacionarse con otros de acuerdo a normas comunes, para el adecuado
desarrollo de esta area es primordial la participacion de los padres o cuidadores como
primeros generadores de vinculos afectivos, es importante brindar seguridad, cuidado,
atencion y amor, las actividades fisicas interactivas fomentan la comprension y el

dominio del entorno, estimulando el desarrollo cognitivo, del lenguaje y social.

(Bucher, 2006) Afirma al respecto:

Esta area es la mas importante en el infante, acercarse hablandole en un tono
suave y afectuoso, y permanecer frente a él sonriéndole, alzar o abrazar cuando
este ansioso y se le calma con palabras dulces y amables permitir que toque el
rostro, entre otros elementos, los valores de la familia, el afecto y las reglas de la
sociedad le permitiran al nifio, poco a poco, dominar su propia conducta, expresar
sus sentimientos y ser una persona autonoma, la habilidad para interactuar frente a
las personas y aprender por medio de la imitacion, acariciar al bebé y hablar
carifosamente, llamandolo por su nombre en cada una de las actividades que se
realicen es positivo. (p. 71)

La cita que precede hace referencia a lo importante que es la participacion de los padres
como primeros generadores de vinculos afectivos, para el adecuado desarrollo de esta area,
serviran de referencia o ejemplo pues aprenderdn como comportarse frente a otros, cdmo
relacionarse, coOmo ser persona en una sociedad determinada, son su actuacién le induciran a
practicar valores, buenas costumbres, tener seguridad entre otros elementos importantes de la
estimulacion temprana, por lo tanto la calidad de la relacién afectiva y de cuidados del nucleo
familiar en los pequefios puede influir notoriamente en el desarrollo de sus potenciales
cognoscitivos, socio-afectivas, psicomotores, entre otros elementos que son parte de su

formacién integral.

34



1.6.4 Area Cognitiva

El patron de desarrollo infantil es marcadamente constante, dentro de limites bastante
amplios, pero la velocidad, efectividad que se alcanzan los objetivos varia de acuerdo a la
maduracion que tenga cada nifia 0 nifio, considerando que las habilidades se adquieren de forma
secuencial, alcanzando un objetivo después de otro, por ello es importante las estrategias que
se utilicen para lograr metas posteriores que, a menudo dependen del logro de los objetivos
previos en el mismo campo, por ejemplo, los nifios deben aprender a sentarse de forma

independiente antes de que puedan estar de pie y caminar.

(Antolin, 2015) Afirma que:

Durante esta etapa se perfecciona la actividad de todos los organos de los
sentidos, en especial, los relacionados con la percepcion visual y auditiva del
nifio, esto le permitird reconocer y diferenciar colores, formas y sonidos. Por otro
lado, lo procesos psiquicos y las actividades que se forman en el nifio durante esta
etapa, le permitira al nifio comprender, relacionar, adaptarse a nuevas situaciones,
haciendo uso del pensamiento y la interaccion directa con los objetos y el mundo
que lo rodea. (p. 56)

La cita anterior menciona una gran realidad es positivo que la docente parvularia entre sus
planificaciones aplique técnicas o actividades tempranas favoreciendo la madurez de la nifia
o0 nifio, permitiendo asi el desarrollo cognitivo, una mayor eficacia a nivel del funcionamiento
del cerebro no s6lo como rector de los procesos cognitivos sino también como regulador de

las funciones vegetativas del organismo

1.7. Desarrollo cognitivo

Se propuso realizar esta investigacion, como un requisito del Instituto, se desea tener una
experiencia pre profesional, ademas si; la educadora y profesionales parvularios no se
capacitan y los padres de familia no colaboran desde el hogar estimulando a sus hijas e hijos,
preparandolos para el dia de mafiana, haciendo de ellos individuos seguros de si mismos para
que puedan enfrentarse al nuevo ambiente prescolar sera muy dificil que los peque el dia de
mafiana tengan un desarrollo cognitivo apropiado, para desarrollar esta area el nifio necesita
de experiencias, podra desarrollar sus niveles de pensamiento, capacidad de razonar, poner
atencidn, seguir instrucciones y reaccionar de forma rapida ante diversas situaciones, adquiere

el concepto de 1, 2 , poco, mucho, reconoce formas, necesita desarrollar todos sus sentidos,
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distingue partes de su cuerpo, pensamiento egocéntrico, mayor capacidad re observar,
identificar, comparar, puede observar mentalmente lo que aprende, realiza las primeras

abstracciones, tiene una percepcion global en la que no capta detalles

(Arango de Narvéez, Infante de Ospina, & Lopez de Bernal, 2016) Afirman sobre:

El significado del término cognitivo estd relacionado con el proceso de
adquisicion de conocimiento (cognicién) mediante la informacién recibida por el
ambiente, el aprendizaje, la palabra cognitivo deriva del latin cognoscere, que
significa conocer. De acuerdo con el pensador suizo, psicologo, bidlogo y
epistemélogo Jean Piaget, la actividad intelectual estd vinculada al
funcionamiento del propio organismo, a la evolucién biolégica de cada persona.
La psicologia cognitiva, dentro de las ciencias cognitivas, esta relacionada con el
estudio de los procesos mentales que influyen en el comportamiento de cada
individuo y el desarrollo intelectual. (p. 56)

Es propicio analizar lo descrito en la cita que precede, por ello se justifica esta exploracion,
porque, durante la educacion infantil es fundamental la estimulacion temprana, desde el
hogar y reforzado en el centro de atencion infantil, como una actuacion preventiva, favorecer
la interaccion verbal entre docente-nifios a través de una eficacia comunicativa y educativa, de
manera natural y sabiendo intervenir verbalmente, es preciso favorecer la aplicacion de
actividades y permitir a los peques tener una participacion activa ya que estos por la falta de
informacion no reforzaran tanto dentro y fuera del aula las areas que el nifio debe desarrollar

en esta etapa.

(Ordofiez & Tinajero, Estimulacion Temprana, inteligencia emocional vy
cognitivo., 2016) Basados en dos de las mas importantes: las Teorias de Piaget y
las Teorias de Vygotsky.

La teoria cognitiva o paradigma cognitivo creada por Piaget sostiene que la
construccion de cada ser humano es un proceso que ocurre durante el desarrollo
de una persona en su infancia, porque, se entiende por desarrollo cognitivo al
conjunto de transformaciones que se producen en las caracteristicas Yy
capacidades del pensamiento enel transcurso de toda la vida, especialmente
durante el periodo del desarrollo, y por el cual aumentan los
conocimientos y habilidades para percibir, pensar, comprender y manejarse
en la realidad. (p.77)

La estimulaciébn temprana cumple un papel importante para favorecer un dptimo

desarrollo, sobre todo cuando son aplicadas como actividades lidicas estimulan el desarrollo
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social, emocional y cognitivo, pero también otras de distinta indole, en la sociedad como la
vida estudiantil o laboral, es por eso que se le esta dando la importancia necesaria a la
estimulacion como parte del proceso de clase, obteniendo resultados favorables en el
desarrollo cognitivo y social de los nifios y nifias que son participes de ese proceso.

17.1. Importancia del desarrollo cognitivo

La estimulacion temprana, tiene una enorme influencia en el desarrollo cognitivo de las
nifias y nifios en la primera infancia, ayudara a desarrollar al maximo sus capacidades
cognitivas, fisicas y psiquicas con una serie de juegos y ejercicios repetitivos que promueven
el reforzamiento de areas provocando que a los peques les sea més facil adaptarse al medio y
avanzar en la sociedad humana y que estos desarrollen mas rapido cada una de las areas de las
funciones basicas, mayor actitud intuitiva, generalizar y abstraer, creciente capacidad de
razonamiento, clasifica por uno o varias cualidades, realiza seriaciones de 3 0 4 objetos,
todavia no posee una ubicacion temporal, comienza a diferenciar su lateralidad, descubre
detalles, semejanzas y diferencias, conversa con gran habilidad, wusando frases
complicadas, combina frases para reforzar el dominio de palabras, charla para atraer la

atencion de los demas, explica experiencias familiares o de otra indole.

(Logrofio, 2016) Afirma en su libro Psicologia Educativa:

El desarrollo cognitivo se da mediante la estimulacion que activaran los cinco
sentidos segun se presente la percepcion en su entorno, el encuentro a través de la
mirada y de la voz ayudan a que él bebe experimente un maravilloso estado de
calma y bienestar., el desarrollo psicomotriz el recién nacido necesita ser
movilizado ya que inicialmente no logra controlar sus movimientos, de esta
manera, la proximidad de un estimulo generard como reaccion una contraccion
muscular. (p. 44)

En la actualidad la estimulacién temprana brinda beneficios en el desarrollo cognitivo en la
primera infancia, por ello es un reto del siglo XXI, para fomentar estrategias adecuadas para
estimular el desarrollo fisico y mental del nifio desde los O hasta los 60 meses de edad,
asimismo se ha convertido en una de las mejores armas en la lucha por mejorar el
crecimiento, desarrollo de habitos, la interaccion con hermanos, el grado de independencia y

variados aspectos que deben ser iniciado desde el hogar, junto a normas de crianza que
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afectan el desarrollo normal y sus variantes, le encanta escuchar cuentos, memoriza
canciones, trabalenguas, poesias, “lee” imdgenes, hace muchas preguntas, hace juegos

verbales.

(Cordoba, 2017) Afirma que:

Mientras la estimulacion sea oportuna y temprana, ésta tendra un impacto positivo
en el crecimiento y desarrollo del nifio, durante los primeros afios de vida los
factores ambientales adquieren una gran importancia, si son adecuados, el sistema
nervioso se desarrollara en mejores condiciones, porque, la mayor parte del
desarrollo cerebral ocurre antes de que el nifio cumpla 2 afios y es en ese corto
lapso cuando los nifios adquieren la capacidad de pensar, hablar, aprender y
razonar, ademas se forman los fundamentos de los comportamientos sociales que
los marcaran durante toda la vida adulta. (p.56)

La cita anterior menciona una gran realidad la importancia que tiene la estimulacion
temprana en el desarrollo cognitivo, social y emocional de las nifias y nifios, he ahi la
importancia de la labor docente, fortalecerlo desde la etapa inicial, siempre respetando la
inteligencia y el desarrollo individual y la predisposicion de cada uno, estas actividades se
enfocan en reforzar el vinculo emocional, masajes y estimulos sensoriales, porque en los
primeros afos es donde se establecen las particularidades de su desarrollo cognitivo, social, y

lenguaje elementos vitales para una formacion integral de calidad.

1.8. Desarrollo del Area perceptual-cognitivo

De 2 a 7 afios, aproximadamente, es la etapa crucial del desarrollo cognitivo de las nifias y
nifios, el pensamiento infantil ya no esta sujeto a acciones externas, comienza a interiorizarse,
por ello la docente parvulario entre sus planificaciones debe incluir actividades que motiven el
accionar del infante, porque; las representaciones internas proporcionan el vehiculo de mas
movilidad para su creciente inteligencia y emergen simultdneamente entre las que se puede
mencionar; imitacion, el juego simbdlico, imagen mental y un rapido desarrollo del lenguaje
hablado, la cognicién implica muchos factores como el pensamiento, el lenguaje, la
percepcion, la memoria, el razonamiento, la atencidn, la resolucion de problemas, la toma de
decisiones, etc., que forman parte del desarrollo intelectual y de la experiencia, la psicologia
cognitiva, estd relacionada con el estudio de los procesos mentales que influyen en el

comportamiento de cada individuo y el desarrollo intelectual.
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(Pérez, 2013) Afirma al respecto:

El desarrollo cognitivo es el producto de los esfuerzos del nifio por comprender y
actuar en su mundo, se inicia con una capacidad innata de adaptacion al ambiente,
consta de una serie de etapas que representan los patrones universales del
desarrollo, en cada etapa la mente del nifio desarrolla una nueva forma de operar,
el desarrollo cognitivo/cognoscitivo, se centra en los procesos de pensamiento y
en la conducta que refleja estos procesos, es la base de una de las cinco
perspectivas del desarrollo humano aceptadas las otras 4 son la perspectiva
psicoanalitica, la perspectiva del aprendizaje, la perspectiva evolutiva/socio
bioldgica y la perspectiva contextual). (p. 53)

Descifrando lo descrito en el parrafo anterior y respetando el criterio de diversas
investigaciones que han logrado explicar, sobre la forma ion integral del infante, se tiene que
afiadir, el desarrollo cognitivo de las nifias y nifios es determinado por influencias de caracter
genético (herencia) y de caracter ambiental, asi mismo se muestra desfavorecido si su cuerpo
estd enfermo, incompleto y un ambiente inadecuado, porque desde su nacimiento, esta
sometido a la influencia de cuanto lo rodea, sus padres, hermanos y familiares cercanos,
factores que incidirdn en su desarrollo fisico y motor, el lenguaje, la inteligencia, la

personalidad y la sexualidad.

(Logrofio, 2016) Indica segun la ideologia, de Lev Vygotsky fundamenta su
teoria que el Aprendizaje:

En cada etapa el nifio desarrolla una nueva forma de operar, este desarrollo
gradual sucede por medio de beneficios interrelacionados con la organizacion, la
adaptacion y el equilibrio. Sostiene que el organismo del ser humano posee una
organizacion interna con caracteristicas propias que es la responsable del
funcionamiento del organismo el cual es invariante. Los factores del proceso
cognitivo para este autor son el resultado de la combinacion de cuatro areas
Illamadas maduracion, experiencia, interaccion social y equilibrio. (p.39)

Al saber que tan favorable es la estimulacion en el desarrollo del nifio, se crean inquietudes
por conocer los beneficios que provocard la estimulacion temprana en el desarrollo
psicomotor del infante; esta es una época en la que la maduracién cerebral va progresando
conforme se van ejercitando los aprendizajes sensomotores que se da por medio de una
sociedad y en el medio en que se desarrollan las personas, el ser humano debe vivir dentro de
una sociedad por que por medio de esta se da el motor del Aprendizaje y por indole el

desarrollo para que se dé esto es importante tomar en cuenta dos aspectos importantes el
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contexto social y la capacidad de imitacion, el Aprendizaje se da mejor cuando este se

transmite a un grupo y no a una sola persona.

1.9. Aspectos a considerar para evaluar el desarrollo cognitivo

El rol de la familia adquiere una singular importancia, en la estimulacion temprana, sin
darse cuenta son los méas cercanos educadores de sus hijas e hijos, principales trasmisores de
la experiencia, puesto que; el ochenta por ciento de las capacidades intelectuales de un ser
humano se desarrollan entre los 12 y 60 meses de vida, en completa correspondencia con

el concepto de educacion infantil.

(Tayupanta, 2006) Basada en el pensamiento de Jean Piaget afirma:

De acuerdo con el pensador suizo, psicologo, bidlogo y epistemdlogo Jean Piaget,
la actividad intelectual esta vinculada al funcionamiento del propio organismo, a
la evolucion biolégica de cada persona. El proceso cognoscitivo es la relacion que
existe entre el sujeto que conoce y el objeto que sera conocido y que generalmente
se inicia cuando este logra realizar una representacion interna del fenomeno
convertido en objeto del conocimiento, el area cognitivo y perceptual se establece
en el gran cuerpo calloso, la mayor las fibras del cuerpo calloso interconectan
areas simetricas de la corteza cerebral, dado que trasfiere informacion de un
hemisferio a otro, el cuerpo calloso es esencial para la discriminacién
aprendida, experiencias sensitivas y la memoria. (p. 65)

Lo afirmado por este gran psicdlogo y epistemologo, coincide con la ideologia de la autora
de esta investigacion, porque, es importante la estimulacion temprana en las nifias y nifios
desde la primera infancia, sobre todo si se desea desarrollar el conocimiento cognitivo,
permitira contribuir y potencializar el desarrollo de habilidades, destrezas y capacidades
innatas de la edad; al no estimularlos oportunamente a futuro se tendra infantes con atrasos
en el desarrollo, problemas en el aprendizaje, alteraciones en los procesos de comunicacion y
autonomia y por ende un mayor numero de péarvulos factores de riesgo, abandono o

deserciones escolares.

1.10. Técnicas y actividades tempranas para el desarrollo cognitivo

Las técnicas y actividades tempranas son vitales para el desarrollo cognitivo en la primera

infancia, la familia resulta ser importante, especialmente el padre y la madre, son las personas
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que mejor conocen, es la primera y mayor influencia para las nifias y nifios, en cuanto a

afecto, conocimiento, seguridad y autoridad.

(Ordofiez & Tinajero, Estimulacion Temprana, inteligencia emocional y cognitivo.,
2016) Indican al respecto:

La aplicacion de técnicas o actividades tempranas propician el desarrollo cognitivo de
las nifias y nifos, al ser aplicadas oportunamente, alcanza en los peques la capacidad
de moverse libremente y con determinacion, explorar el entorno, alcanzar y tomar
juguetes, girar la cabeza para seguir con la vista un objeto que se mueve, la capacidad
de rodar, te gatear en busca de un objetivo deseado, todos estos comportamientos
dependen del desarrollo motor tanto grueso como fino.

La importancia de la estimulacién temprana en la infancia, desde el hogar y luego
fortalecida en el Centro Infantil, donde el docente debe proporcionar a nifias y nifios los
elementos necesarios y actitudes que favorezcan su consecuente adaptacion a los proximos
niveles escolares de tal forma que todo lo actuado conlleve a un desarrollo cognitivo positivo
y pueda dar respuesta favorable a las diversas circunstancias de la realidad actual, grandes
beneficios y le da una mejor guia al nucleo familiar, es decir el fortalecimiento de todas las
actividades fisicas interactivas fomentan la comprension y el dominio del entorno,
estimulando el desarrollo cognitivo, del lenguaje y social, por ello las carencias y las
problematicas de la familia, en este sentido, causan en los nifios dafios irreversibles para
brindar estimulacién y apoyo necesario al desarrollo fisico, cognitivo y emocional del

parvulo.

1.11. El desarrollo cognitivo: las fases de Piaget

La etapa de 3 a 4 afios de edad, es una época de la infancia, en la cual, las tres areas de la
conducta humana se encuentran mas estrechamente conectadas; el desarrollo cognitivo,
afectivo y motor y cualquier dificultad en alguna de estas areas puede afectar negativamente

el proceso educativo del nifio.

(Mufoz, 2008) Analizando la ideologia de Jean Piaget afirma:

Desarrollar el Area perceptual-cognitivo: es comprender, relacionar, la memoria,
adaptarse a nuevas situaciones, haciendo uso del pensamiento y la interaccion directa
con los objetos y el mundo que lo rodea, necesitando la experiencia del aprendizaje. El
uso de la musica es para ayudar a los nifios en la relajacion y fortalecer el vinculo
afectivo entre los padres y sus hijos; esto lleva a una mayor eficacia a nivel del
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funcionamiento del cerebro no s6lo como rector de los procesos cognitivos sino también
como regulador de las funciones vegetativas del organismo. (p. 56)

Segun Piaget se divide en distintos periodos de acuerdo a la edad.

Periodo sensomotriz: Abarca desde el nacimiento del individuo hasta los dos afios de
edad, donde el aprendizaje se lleva a cabo a través de la imitacion: en este periodo de dos afios

el sujeto pasa de ser un sujeto reflejo a formar sus primeros esquemas conductuales.

Periodo preoperacional: Desde los dos afios hasta los siete se desarrolla el pensamiento
egocéntrico que destaca en esta etapa: el sujeto piensa que €l es el centro del mundo y todo su
pensamiento transciende desde esta perspectiva, la imaginacion de desarrolla en este etapa y

el lenguaje se convierte en un medio importante de autoexpresion e influencia de otros.

Periodo de acciones concretas: Desde los 7 hasta los 11 afios se caracteriza por el
desarrollo de la capacidad de razonamiento a través de la logica pero sobre situaciones
presentes y concretas. Se distingue entre realidad y ficcién y se comienza a conocer la moral.
El nifio entiende y aplica operaciones o principio logicos para poder interpretar de manera
objetiva y racional, por ello, su pensamiento se encuentra limitado por lo que puede oir, tocar

y experimentar personalmente.

Periodo de operaciones formales: Desde los 11 hasta los 15 afios el individuo desarrolla
la capacidad de formular hipotesis y llevar a cabo la resolucion de problemas, es ahi donde
comienza el interés en las relaciones humanas y la identidad personal y se desarrollan otros

tipos de pensamiento.

1.12. FUNDAMENTACIONES

1.12.1. Fundamentacién Filoséfica

Generalmente la filosofia se relaciona directamente con todo el conocimiento y con todas
las areas del saber por el hecho de que en cada una de ellas requiere de una vista desde el

punto filosdfico, tomando en cuenta que por mas ciencia que sea requiere de criterio y de
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opinibn muy personal de quien investiga 0 acepta determinado tema o problema que se
suscita en un lugar o sitio como parte del conocimiento, es por esto que la estimulacién

temprana tiene un amplia relacién con el conocimiento cognitivo.

(Cordoba, 2017) En la ideologia de Jean Piaget indica:

La estimulacion de los nifios y nifias debe formar parte de su educacion inicial, ya
que esto constituye una necesidad y un derecho de todos, si las nifias y nifios no
cuentan con familias informadas, resulta amplio pensar como se podria potenciar
el desarrollo y aprendizaje infantil, el no mediar alguna intervencion especifica, el
avance psicointelectual del nifio se ve disminuido en relacion al potencial bajo.

(p.65)

Uno de los fines educativos que maneja la estimulacion temprana es en el hecho
comparado de que un nifio responde de mejor manera cuando las personas que estan a cargo
de cada uno de ellos utilizan técnicas especificas disefiadas para cada infante, y dar un mayor
estimulo al crecimiento y desarrollo del nifio tomando en cuenta que no se trata de un
aceleramiento, sino mediante esta forma se va a lograr un desarrollo psicomotor en mejores
condiciones y de manera segura, dependiendo de la etapa o edad por la que el nifio este

pasando.

1.12.2. Fundamentacion Psicologica

La persona desde que nace, cuenta con una serie de posibilidades que podra desarrollar en
la medida en que reciba la influencia necesaria del medio natural y social, he ahi la
importancia que tiene fortalecer las distintas habilidades que motiven el desarrollo cognitivo,
por medio de la mejorar de distintas habilidades y destrezas que tienen, nifias y nifios el nifio
de tomar conciencia de si mismo y su entorno para comenzar a ordenar la realidad que se le
presenta, mediante estructuras y asociaciones mentales que le permiten explorar, comparar,
elegir, preguntar, clasificar, en otras palabras todos aquellos estimulos que necesita la mente
para comprender, relacionar y adaptarse a situaciones nuevas mediante el uso del pensamiento

y la interaccion directa con los objetos y el mundo que lo rodea.

(Bucher, 2006) Afirma de acuerdo con la ideologia de Lev Vygotsky:

Las ramas bioldgicas y neuroldgicas sustentan que el cerebro no puede llegar a su
evolucién completa si no se presenta la influencia intencionada del exterior
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porque puede sufrir dafios que son irreversibles, producto de la malnutricién, falta
de estimulacion, situaciones de estrés, dafios neurolégicos o genéticos, entre otros,
por ellos la fundamentacién psicopedagdgica de tal afirmacion se sustenta en el
potencial bioldgico y psicolégico como en la capacidad de aprender que los
pequefios tienen desde el mismo momento de su nacimiento. (p.37)

La cita anterior basada en la teoria de este gran psicologo-filosofo indica una gran verdad,
la estimulacion debe iniciarse de manera espontanea en casa, porque desde que el nifio nace
trata de mostrar respuestas y aunque éstas sean de una manera automatica a los estimulos
exteriores, son los reflejos con los que viene dotado todo ser humano, por ello es importante
como futura tecndloga parvularia y dentro de la responsabilidad de formarlos, conocer
muchos campos en la vida para que tengan un criterio claro de lo que van a ser cuando sean
grandes, porque lo aprendido en la etapa inicial tendra grandes repercusiones a lo largo de
toda su vida.

1.12.2. Fundamentacion Pedagdgica

La etapa infantil en la época actual es considerada como la base para todo conocimiento
cognitivo, a nivel de la educacion ecuatoriana ha tomado gran trascendencia, es considerada
como un periodo preparatorio para la escuela sin significacion en si misma, por ello la
creacion del Curriculo para la Educacion Infantil, publicado en el afio 2014, con planes y
programas, intentando la participacion activa de todos los involucrados, docentes, padres de
familia, directivos, pero el  poco conocimiento de las caracteristicas de esta etapa del
desarrollo, y de las necesidades e intereses de las nifias y nifios, de las condiciones para su
formacidén y educacion, llevo a introducir en la creacién de los Centros de Educacion Inicial
los mismos patrones habitualmente reconocidos para la escuela.

En opinion de (Bayona, Bayona, & Ledn-Sarmiento, 2011; XXVI)

Las capacidades cognitivas son esas competencias relacionadas con la cognicion
cuando hablamos de capacidades cognitivas, estamos hablando de todas esas
habilidades que tiene nuestro cerebro para funcionar y trabajar con la informacion
que adquirimos de nuestro ambiente, comprende muchas areas, motor grueso,

motor fino, lenguaje, perceptual- cognitivo y adaptacién personal-social para
potenciar sus capacidades y habilidades fisicas, psicoldgicas y sociales. (p.52).

En esta parte se puede afiadir lo importante que es el desarrollo cognitivo en las nifias y

nifios desde la etapa inicial, asi como también las actividades que desarrolle la docente
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parvularia, preocuparse porque, el educando logre, experimentar, valerse, conocerse, sentirse,
mostrarse, decirse, aceptando unas minimas normas de seguridad que ayudardn a su
desarrollo cognitivo y motriz bajo un ambiente seguro para él y sus compafieros, en otras
palabras que aprenda a gestionar de forma auténoma sus acciones de relacién en una

transformacién del placer de hacer al placer de pensar.

1.12.2. Fundamentacién Legal

Esta investigacion, estuvo basada en la Constitucion del Ecuador.

Art. 26. La Educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de
la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para
el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad

de participar en el proceso educativa (CPE. 2008 P.)

Art. 27. La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia, sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de
calidad y calidez, impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz,
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y

el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar...... (CPE. 2008 P.)

Art. 28. La educacion respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos.

Se garantizara al acceso universal, permanencia, movilidad, y egreso sin discriminacion
alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente........
(CPE. 2008 P.)

Art. 344.- El estado ejercera la rectoria del sistema a través de la autoridad educativa
nacional de educacién; asimismo regulara, controlara las actividades relacionadas con la

educacion, asi como el funcionamiento de las entidades del sistema. (CPE. 2008 P.) 47

Art. 347. Sera responsabilidad del Estado:
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1. Fortalecer la educacion pablica y la coeducacion, asegurar el manejo permanente de la
calidad la ampliacion de la cobertura la infraestructura fisica y el equipamiento necesario de
las instituciones educativas publicas.

2. Garantizar que los centros educativos sean espacios democraticos de ejercicios de
derechos y convivencia pacifica. Los centros educativos seran espacios de deteccion temprana
de requerimientos especiales.

3. Garantizar modalidades formales y no formales de educacion.

4. Asegurar que todas las entidades educativas impartan una educacion en ciudadania,
sexualidad y ambiente desde el enfoque de derechos.

5. Garantizar el respeto de desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias, y adolescentes,
en todo el proceso educativo.

6. Erradicar todas las formas de violencias en el sistema educativo y velar por la
integridad fisica, psicologica y sexual de las estudiantes y los estudiantes.

7. Erradicar el analfabetismo puro, funcional y digital y apoyar los procesos de post-
alfabetizacién y educacion permanente para personas adultas, y la superacion del rezago

educativo.

Cadigo de la Nifiez y la Adolescencia

Libro Primero Los nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derechos

Art. 1.- Finalidad.- Este Cddigo dispone sobre la proteccion integral que el Estado, la
sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que viven en el
Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un

marco de libertad, dignidad y equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y responsabilidades de
los nifios, nifias y adolescentes y los medios para hacerlos efectivos, garantizarlos y
protegerlos, conforme al principio del interés superior de la nifiez y adolescencia y a la

doctrina de proteccion integral.

Art. 9.- Funcién béasica de la familia.- La ley reconoce y protege a la familia como el

espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente.
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Art. 10.- Deber del Estado frente a la familia.- El Estado tiene el deber prioritario de
definir y ejecutar politicas, planes y programas que apoyen a la familia para cumplir con las
responsabilidades especificadas en el articulo anterior.

CURRICULO DEL INICIAL, 2014

Marco legal

* La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 26 estipula que la
educacion es derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber inexcusable del Estado
y, en su articulo 344 reconoce por primera vez en el pais a la Educacion Inicial como parte del

sistema educativo nacional.

* Ademas, la Carta Magna indica que el Sistema Nacional de Educacion integrara una
vision intercultural acorde con la diversidad geogréfica, cultural y lingiistica del pais, y el
respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades, segun lo estipulado en
el segundo inciso del articulo 343. En este contexto, se reconoce el derecho de las personas de
aprender en su propia lengua y ambito cultural segun se determina en el articulo 29.

* El Plan Nacional para el Buen Vivir 2013 - 2017, plantea las “politicas de la primera
infancia para el desarrollo integral como una prioridad de la politica publica [...] El desafio
actual es fortalecer la estrategia de desarrollo integral de la primera infancia, tanto en el
cuidado prenatal como en el desarrollo temprano (hasta los 36 meses de edad) y en la
educacion inicial (entre 3 y 4 afios de edad), que son las etapas que condicionan el desarrollo

futuro de la persona”.

» La Estrategia Nacional Intersectorial de Primera Infancia, considera como objetivo
consolidar un modelo integral e intersectorial de atencién a la primera infancia con enfoque
territorial, intercultural y de género, para asegurar el acceso, cobertura y calidad de los
servicios, promoviendo la corresponsabilidad de la familia y comunidad. Para el
cumplimiento de este objetivo se plantean varios ejes, el referido a Calidad de los Servicios
evidencia al curriculo como un elemento importante, por lo que, el Ministerio de Educacion,
como miembro del Comité Intersectorial de la Primera Infancia, aporta al cumplimiento del
objetivo de la Estrategia Nacional Intersectorial, con la formulacién del Curriculo Nacional de

Educacion Inicial que busca lograr una educacion de calidad.
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La Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) garantiza el derecho a la educacién y
determina los principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco
del Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad. En este contexto el Ministerio de
Educacién, consciente de su responsabilidad, asume el compromiso de elaborar el Curriculo
de Educacion Inicial, de conformidad a lo que se determina en el articulo 22, literal c) que
indica que la Autoridad Educativa Nacional formulara e implementara el curriculo nacional

obligatorio en todos los niveles y modalidades.

* De la misma forma, en el articulo 40 de la LOEI se define al nivel de Educacion Inicial
como el proceso de “acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos
cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad
y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de edad, garantiza y
respeta sus derechos, diversidad cultural y linguistica, ritmo propio de crecimiento y
aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas[...]. La Educacion de los
nifios y nifias desde su nacimiento hasta los tres afios de edad es responsabilidad principal de
la familia, sin perjuicio de que esta decida optar por diversas modalidades debidamente
certificadas por la Autoridad Educativa Nacional”.

* El Reglamento General de la LOEI en su Capitulo tercero, en el articulo 27, determina
que el nivel de Educacidn Inicial consta de dos subniveles: Inicial 1 que comprende a infantes
de hasta tres afios de edad; e Inicial 2 que comprende a infantes de tres a cinco afios de edad,
lo que permite que en el disefio curricular se expliciten aprendizajes segun las caracteristicas
de los nifios en cada uno de los subniveles, considerando las diversidades linglisticas y

culturales.

* El Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) establece en el articulo 37 numeral 4 que
el Estado debe garantizar el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afos, para lo
cual se desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades

culturales de los educandos.

1.13. METODOLOGIA

1.13.1. Disefio Metodoldgico
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El enfoque de este proyecto educativo pretende analizar; la incidencia de la estimulacion
temprana en el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afos de edad del Inicial I, de la
Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Provincia Santo Domingo de los Tséachilas,
Canton Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Abraham Calazacén, Cooperativa Luz
del Dia, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019, fue de tipo cualitativo y cuantitativo
buscando la participacion de la comunidad investigada, donde luego de observar el problema
se intenta ayudar a solucionarlos con la elaboracion de una Guia Didactica dirigida a la
docente Parvularia con juegos y dindmicas para fortalecer el desarrollo cognitivo.

Enfoque cualitativo y cuantitativo, puesto que se observaron y analizaron la problematica,
partiendo de ahi, tomar los elementos significativos, trascendentales y actualizarlos;
cualitativo en razon de que el problema y los objetivos se orientan al ambito educativo- social,
se constituyd una propuesta de cambio. Se dice que es cuantitativo porque se basa en la
estadistica y analisis de los datos de resultados, permitiéndonos verificar del logro alcanzado
en dicho proyecto, de todo el universo se ha tomado una muestra, la misma que ayudara a
hallar una solucion con técnicas activas, que sea de agrado, seria apropiado propiciar
actividades con estrategias integradoras para fortalecer el desarrollo cognitivo, importante

para su formacion integral y en si, el desarrollo socio-emocional de los pequefios.

1.14. Tipos de Investigacion

1.14.1. Investigacion de Campo

Siguiendo con el proceso metodoldgico en el desarrollo de la presente indagacion se puede
describir que es de naturaleza, descriptiva e investigativa, instrumentos con los que se podra
desarrollar de manera mas efectiva, porque se enfoca en conocer como incide la
estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad del
Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Provincia Santo Domingo de los
Tsachilas, Canton Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Abraham Calazacén,
Cooperativa Luz del Dia, mismo que al ampliar el proceso de averiguacion estara apoyado en
las metodologias ya aprobadas y aplicadas con los distinto métodos como: empirico, tedricos

y estadisticos.

(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010) Afirman que:
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Es el estudio sistematico de problemas, en el lugar en que se producen los
acontecimientos, con el propdsito de descubrir, explicar sus causas y efectos, entender
su naturaleza e implicaciones, establecer los factores que lo motivan y permiten predecir
su ocurrencia, para emitir opiniones y alguna alternativa. (p. 53)

Fue de campo porque, se realizé en el mismo lugar donde se encuentra la poblacion de
estudio; la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Provincia Santo Domingo de los
Tsachilas, Canton Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Abraham Calazacon,
Cooperativa Luz del Dia, en el periodo noviembre 2018 abril 2019, sitio donde se observo, la
realidad del problema que permitié profundizar en el tema y a la vez aplicar los diferentes

instrumentos de recoleccién de informacion.

1.14.2. Investigacion Bibliografica

Este tipo de investigacion sirvio para investigar mucha informacion actualizada sobre la
estimulacion temprana y la utilidad practica en el desarrollo cognitivo de los parvulos de 3 a 4
afios de edad, del Inicial 1 y poder informarme sobre los distintos aspectos, tareas,
planificaciones y actividades que se pueden aplicar dentro y fuera del aula, recurriendo a
libros, textos, folletos, revistas electronicas y fisicas apoyadas en las tecnologias, como
ordenadores, tabletas, celulares IPod por medio del internet, en la actualidad la invasion
tecnoldgica ,muchos creen que es perjudicial en el presente trabajo sirvié de apoyo para
sustentar lo afirmando en el Proyecto Curricular de etapa de la Educacion General Basica,

conforme lo indica el Buen Vivir.

(Hernéandez, Fernandez, & Baptista, 2010) Afirman en relacion a la investigacion:

Constituye una excelente introduccion a todos los otros tipos de investigacion, ademas
de que constituye una necesaria primera etapa de todas ellas, puesto que ésta
proporciona el conocimiento de las investigaciones ya existentes —teorias, hipatesis,
experimentos, resultados, instrumentos y técnicas usadas- acerca del tema o problema
que el investigador se propone investigar o resolver. (p. 82)

Cabe recalcar segun lo afirmado por los autores de la cita que precede, el acierto en la
elaboracién de cualquier investigacion depende de la cuidadosa indagacion que la autora
refiera del tema, la madurez con la que se analiza, destreza para escoger y evaluar materiales,
de tomar notas claras y bien argumentadas, presentacién y el ordenado desarrollo de los

hechos en consonancia con los propositos del documento, por tanto, el problema de
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Investigacion arranca desde la accidn, se debe conocer y comprender la realidad de la

estimulacion temprana de los nifios del centro objeto de investigacion.

1.15. Poblacion y Muestra de la Investigacion

1.15.1. Poblacién

La poblacion es un conjunto de sujetos o cosas sometidas a una valoracion estadistica
mediante muestreo, como lo afirman Hernandez, Fernandez, y Baptista ( 2003) “La poblacion
es la totalidad del fenébmeno a estudiar es donde las unidades de poblacién poseen una
caracteristica comun, la cual se estudia y da origen a los datos de investigacion” (p. 89). Para
este proyecto fue tomada a la en la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Provincia
Santo Domingo de los Tsachilas, Cantén Santo Domingo de los Colorados, Parroquia
Abraham Calazacdn, Cooperativa Luz del Dia, en el periodo noviembre 2018, abril 2019.

La totalidad de la poblacion representara en este estudio, 1 directora, 2 docentes, 20
estudiantes y 20 padres de familia quienes seran los encargados de dar respuestas a preguntas
abiertas a un cuestionario previamente elaborado, porque en la estimulacién temprana ellos
son los primeros responsables; estos resultados contribuiran a la elaboracion de pasteles y

cuadros estadisticos, para las conclusiones y recomendaciones.

Tabla 1 Distributivo de la Poblacion.

ITEM POBLACION
1 Directivo 1
2 Nifas y nifios 20
3 Padres de Familia 20
4 Docentes 2
TOTAL 43

Elaborado por: Gabriela Lisheth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”
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1.15.2. Muestra

En una investigacién es importante encontrar la muestra, que ayuden a entender el
fendmeno de estudio y a responder a las preguntas de investigacion que se han planteado,
(Lopez, 2014) afirman que: “El tamafio de muestra no es importante desde una perspectiva
probabilistica pues el interés no es generalizar los resultados a una poblacién mas amplia, ya
que lo que se busca en una investigacion de enfoque cualitativo es profundidad” (p. 86). En
esta parte se tiene que afiadir que; la poblacién no supera los 100 individuos por lo que no

amerita férmula alguna y se trabajara con la totalidad de implicados.

1.16. Métodos de Investigacion

El Curriculo de Educacion Inicial conjuga varios aspectos para hacer efectivo el desarrollo
y aprendizaje de los nifios de 0 a 5 afos, para el logro de aprendizajes significativos tomando
en cuenta qué es lo que necesitan los pequefos, para desarrollar y aprender desde el centro
educativo y la familia, en procesos que permitan potencializar su pensamiento y sus actitudes
explorar, experimentar, jugar y crear; construir una imagen positiva de si mismo,
considerando que las actividades relacionadas con la estimulacion temprana van encaminadas
a fortalecer las primeras adquisiciones del nifio, ofreciéndole la posibilidad de explorar,

observar, memorizar, fortalecer su musculatura.

1.16.1. Métodos Empiricos

En este trabajo educativo, este fue el método principal porque estd relacionado con la
forma de recopilar informacién, fue muy util al orientar hacia un proceso de busqueda y de
recopilacion de las fuentes de informativas, que fue realizado en la unidad educativa, durante
el proceso se procedio a realizar una corta entrevista a la docente del Inicial I, a las nifias y
nifios por medio de una lista de cotejo que mas adelante se publicard antes de analizar

resultados al aplicar la propuesta.

1.16.2. Métodos Tebricos

La teoria del conocimiento permite generalizar y sistematizar los entrenamientos que
ofrece el sistema de Educacion General Bésica del Ecuador con el uso de técnicas e
instrumentos, o recursos didacticos, que permitira a los docentes parvularios, desarrollar mas

su clase de manera didactica y directa, puesto que en la elaboracién de este implico adquirir
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conocimientos sobre la realidad del accionar diario; por ello se pretende llevar a cabo

distintas acciones para tratar este tema que hoy en dia afecta a la sociedad.

1.16.3. Métodos Estadisticos

Este proceso estadistico y de tabulacion se lo utiliza con el programa de office en la
tabulacion en Microsoft Excel 2013 para realizar un levantamiento de datos, conforme la
observacion del desarrollo de la aplicacion del mismo, planteando preguntas referente a una
posible solucion, de la problemética analizada, observando los cambios que hay en ellos
para realizar los anlisis e interpretaciones de los datos del estudio, llegar con esto a

conclusiones efectivas.

1.17. Tecnicas e Instrumentos de la investigacion

Los instrumentos de investigacion empleados en la elaboracion de este trabajo fueron: la

encuesta, lista de cotejo y la entrevista, como técnica secundaria.

1.17.1. Entrevista
Es un término que estd vinculado al verbo entrevistar la  accién de desarrollar una
conversa con una 0 mas personas con el objetivo de saber conocer la opinion de ciertas
personas, porque permite la elaboracion de un cuestionario y de esta manera recolectar datos e

interpretar los resultados.

1.17.2. Encuesta

En base a las variables ya definidas e, los indicadores cuya validez y confiabilidad
instrumentos para la recoleccion informacion, permite la elaboracion de un cuestionario, en
palabras de (Garza, 2007)“encuesta es un proceso interrogativo que su valor cientifico en las
reglas de su procedimiento, se lo utiliza para conocer lo que opina la gente sobre una situacion
o problema que lo involucra” (p. 130). En este estudio serd aplicada a los padres de familia
de los nifios en vista de que es ahi donde se observa la problematica, unir la estimulacion con

el desarrollo cognitivo.
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1.17.3. Lista de cotejo

Con la técnica de la observacion la autora de la investigacion, consider6 positivo apoyarse
en la lista de cotejo, para valorar las destrezas y habilidades desarrolladas por las nifias y
nifios de 3 a 4 afios de edad y que estan sefialadas en el curriculo del Inicial del afio 2014, y
que el nifio vaya conociendo su entorno, creando lazos afectivos con sus pares, familia y
comunidad para lograr desarrollar sus aptitudes en todos los aspectos: socio- afectivos,

linguistico, cognitivo.

CURRICULO (2014)

La lista de cotejo; un instrumento que permite identificar comportamiento con respecto
a actitudes, habilidades y destrezas, por lo general contiene un listado de indicadores de
logro en el que se constata, en un solo momento, la presencia o ausencia de destrezas y
habilidades mediante la actuacion de alumno/a. (p. 35)

La autora de esta investigacion eligié este instrumento puesto que fue por medio de la
observacion, ella pudo valorar las destrezas y habilidades de los pequefios, donde se
evidencio que hay falencias en estimulacion temprana incidiendo en un deficiente desarrollo
cognitivo, es decir muestran poco interés y motivacion al realizar estas tareas al mismo

tiempo se inhiben de interactuar con sus pares.

1.18. Presentacion y analisis de resultados

Se tiene que afiadir que, con esta investigacion se quiere mejorar el desarrollo cognitivo,
porque uno de los principales aspectos que se debe monitorear para evaluar el desarrollo
fisico, psicologico y emocional del nifio son; el desarrollo cognitivo que implica la memoria,
la motricidad fina y gruesa, el desarrollo del lenguaje, los cuales intervienen los especialistas:
pediatras, psicdlogos, psicopedagogos Y terapistas de lenguaje, por tal razén se presenta una

Guia Didéctica con juegos y dinamicas.

Se observaron los resultados de la lista de cotejo luego de la observacion y evaluacion de
las destrezas y habilidades; previo al inicio del afio lectivo y al final del primer parcial para
conocer el indice de parvulos que han alcanzado las destrezas requeridas relacionadas con la

motricidad fina de acuerdo a su edad cronoldgica, una vez obtenidos los datos requeridos de
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la observacion realizada se procedid a analizar los datos e interpretarlos para conocer las

tendencias estadisticas existentes y sustentar la propuesta.

Motivar el desarrollo de las habilidades cognitivas en los infantes desde los primeros afios.
Aplicar una oportuna y apropiada estimulacion temprana, esencial para la adaptacion escolar
se logrard una adecuada preparacion psicoldgica del estudiante para enfrentarse a una nueva
situacién en la cual deberd entrar en contacto con otros adolescentes y enfrentarse a un medio

social.
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CAPITULO Il INVESTIGACION ANTES DE LA APLICACION DE LA
PROPUESTA

2.1. Resultados obtenidos de los datos primarios sujeto de analisis.

2.1.1. Encuesta aplicada a los padres de familia

Tabla 2 Reciba estimulacion temprana

¢ Cree usted que es importante desde el hogar su hija e hijo reciba estimulacion

temprana para que logre interactuar con sus comparieritos en clase?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEM Sl 5 25%
NO 12 60%
1 A VECES 3 15%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Gréfico No. 1 Reciba estimulacion temprana

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisheth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 60% de los padres dijeron no; el 25% afirmaron y el 15% indicaron que a veces.
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Tabla 3 Leer un cuento a su hijo e hija

¢Cree usted que es importante antes de dormir leer un cuento a su hijo e hija

para que se familiarice con las imagenes del mismo?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM Sl 5 25%
NO 12 60%
2 A VECES 3 15%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 2 Leer un cuento a su hijo e hija

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 60% de los padres dijeron no; el 25% afirmaron y el 15% indicaron que a veces.

Tabla 4 Juegos que incentive la estimulacion temprana
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¢Cree usted que la docente parvularia que atiende a su hija e hijo debe

practicar juegos que incentive la estimulacion temprana?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM Sl 7 35%
NO 10 50%
3 A VECES 3 15%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 3 Juegos que incentive la estimulacion temprana

Estimulacion Temprana

=S| =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 50% de los padres dijeron no; el 35% afirmaron y el 15% indicaron que a veces.
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Tabla 5 Busqueda de objetos y juguetes de su preferencia

¢Practica desde el hogar actividades que permita a su hija e hijo se motive en

la busqueda de objetos y juguetes de su preferencia?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEM Sl 7 35%
NO 12 60%
4 A VECES 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 4 Busqueda de objetos y juguetes de su preferencia

Estimulacion Temprana

=S| =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisheth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 60% de los padres dijeron no; el 35% afirmaron y el 5% indicaron que a veces.
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Tabla 6 Establece relaciones de afecto

¢En casa usted observa que su hija e hijo establece relaciones de afecto a sus

familiares mas cercanos mediante gestos palabras y movimientos que llamen su

atencion?
CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEM Sl 8 40%
NO 10 50%
5 A VECES 2 10%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 5 Establece relaciones de afecto

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 50% de los padres dijeron no; el 40% afirmaron y el 10% indicaron que a veces.
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Tabla 7 Practicar juegos y actividades

En el hogar preocupado por el desarrollo de su hija e hijo ¢Esta de acuerdo en
practicar juegos y actividades para que intentar acciones de vestirse y
desvestiste como quitarse las medias, el saco, ponerse el pantalon y demostrar
colaboracion para que lo vistan como: extender los brazos y las piernas?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEM Sl 5 25%
NO 12 60%
6 A VECES 3 15%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 6 Practicar juegos y actividades

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 60% de los padres dijeron no; el 25% afirmaron y el 15% indicaron que a veces.
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Tabla 8 Ejercitar la destreza de imitar acciones

Usted como progenitor, ¢Cree que se seria aconsejable practicar con su hija e
hijo actividades para ejercitar la destreza de imitar acciones que representan a

personas, objetos y animales?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM Sl 6 30%
NO 10 50%
7 A VECES 4 20%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 7 Ejercitar la destreza de imitar acciones

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 50% de los padres dijeron no; el 30% afirmaron y el 20% indicaron que a veces.
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Tabla 9 Identificar a los miembros de su familia inmediata

¢Le gustaria conocer actividades que permitan a las nifias y nifios identificar a
los miembros de su familia inmediata (mama, papa, hermanos y, otras personas

cercanas) reconociéndolos como integrantes de la familia a la que pertenece?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEM Sl 5 25%
NO 12 60%
8 A VECES 3 15%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Gréafico No. 8 Identificar a los miembros de su familia inmediata

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 60% de los padres dijeron no; el 25% afirmaron y el 15% indicaron que a veces.
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Tabla 10 Importante su desarrollo cognitivo

¢Cree usted que es importante desde el hogar participar en la formacion

integral de su hija e hijo considerando que es importante su desarrollo

cognitivo?
CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEM Sl 5 25%
NO 12 60%
9 A VECES 3 15%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 9 Importante su desarrollo cognitivo

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 60% de los padres dijeron no; el 25% afirmaron y el 15% indicaron que a veces.
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Tabla 11 Participar en una convivencia

¢Le gustaria participar en una convivencia en la Unidad Educativa que asiste su

hija e hijo, para participar en su formacion integral?

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM Sl 12 60%
NO 5 25%
1 O A VECES 3 15%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 10 Participar en una convivencia

Estimulacion Temprana

=Sl =NO = AVECES

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

El 60% de los padres dijeron si; el 25% no y el 15% indicaron que a veces.
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “JAPON”

Tabla 12 Lista de Cotejo aplicada a los educandos

<

CARRERA DE PARVULARIA

LISTA DE COTEJO APLICADA A LAS NINAS Y NINOS DE LA UNIDAD

EDUCATIVA “JULIO JARAMILLO LAURIDO” ANTES DE LA PROPUESTA

No. DESTREZAS OBJETIVO DE APRENDIZAJE | LO PROCES | NO LO
A EVALUAR LOGRO | O LOGR
@)
N: 1 | Representar Disfrutar de su participacion en 3 6 11
creativamente diferentes manifestaciones
situaciones reales o artisticas y culturales a través del
imaginarias desde la | desarrollo de habilidades que le
utilizacién de las permiten expresarse libremente y
técnicas de pintura potenciar su creatividad.
con hisopo.
N: 2 | Contar un cuento en | Mejorar su capacidad de 4 5 11
base a sus imagenes | discriminacién visual en la
sin seguir la asociacién de imagenes y signos
secuencia de las como proceso inicial de la lectura
paginas. partiendo del disfrute y gusto por la
misma.
N: 3 | Identificar etiquetas y | Mejorar su capacidad de 3 4 13
rétulos con la ayuda | discriminacién visual en la
de asociacién de imagenes y signos
un adulto y las asocia | como proceso inicial de la lectura
con el objeto o lugar | partiendo del disfrute y gusto por la
que los representa misma.
N: 4 | Comunicar de Emplear el lenguaje grafico como 1 4 5

manera escrita sus
ideas a través de
garabatos
controlados, lineas,
circulos o zigzag.

medio de comunicacion y
expresion escrita para cimentar las
bases de los procesos de escritura 'y
produccion de textos de manera
creativa.
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Reproducir canciones | Incrementar la capacidad de 11
y poemas cortos, expresion oral a través del manejo
incrementado su de adecuado del vocabulario y la
vocabulario y comprension progresiva del
capacidad retentiva. | significado de las palabras para
facilitar su interaccion con los
otros.
Relatar cuentos, Comprender el significado de 11
narrados por el palabras, oraciones y frases para
adulto con la ayuda ejecutar acciones y producir
de los paratextos mensajes que le permitan
utilizando su propio | comunicarse con los demas.
lenguaje
Experimentar a Desarrollar habilidades 13
través de la sensoperceptivas y visomotrices
manipulacién de para expresar sentimientos,
materiales y mezcla | emociones y vivencias a través del
de colores la lenguaje plastico.
realizacion
de trabajos creativos
utilizando las
técnicas
Grafoplasticas.
Identificar su cuento | Mejorar su capacidad de 11
preferido  por la | discriminacién visual en la
imagen de la portada. | asociacidn de imagenes y signos
como proceso inicial de la lectura
partiendo del disfrute y gusto por la
misma
Identificar a los Desarrollar su identidad mediante 11

miembros de su
familia inmediata
(mama, papa,
hermanos y, otras
personas cercanas)
reconociéndolos
como integrantes de
la familia a la que
pertenece

el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y
manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los
demas.

E Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Realidad de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”
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CAPITULO I

LA PROPUESTA

TEMA.

Guia Didactica dirigida a la docente parvulario con juegos y dindmicas que permitan

fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje esenciales en el desarrollo cognitivo.

3.1. Datos Informativos

Institucion Ejecutora: Instituto Superior Tecnoldgico “Japon”
Institucién Beneficiaria: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”
Provincia: Santo Domingo de los Tsachilas

Canton: Santo Domingo de los Colorados

Ciudad: Santo Domingo

Parroquia: Abraham Calazacon

Ubicacion: Cooperativa Luz del Dia

Técnica Responsable: Andrea Farias

Beneficiarios: 2 docentes, 20 nifias y nifios, y 20 padres de familia
Tiempo de Ejecucion: noviembre 2018 — abril 2019.

Promotora: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona

Asesora: Lcda. Moreira Avila Johanna Magdalena MSc.

3.2. Objetivos de la Propuesta

3.2.1. Objetivo General

Facilitar a las docentes parvularias actividades que permitan el desarrollo cognitivo
de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio

Jaramillo Laurido” para fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje.

3.2.2. Objetivos Especificos
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e Brindar al docente y padre de familia un instrumento didactico contenido en
actividades estimuladoras para el desarrollo cognitivo en las nifias y nifios de 3 a 4 afios
de edad.

e Interactuar con las nifias y nifios los ejercicios de estimulacion para cumplir con la
misién de la institucion.

e Evaluar los resultados obtenidos con la aplicacion de la guia didactica con juegos y
dindmicas que permitan fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje

esenciales en el desarrollo cognitivo.

3.3. Justificacion

Se justifica la elaboracion y aplicacion de ésta propuesta, debido a los beneficios que en si
conllevan para la ejecucion de la mision y vision de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo
Laurido”, Cooperativa Luz del Dia, Parroquia Abraham Calazacon, Canton Santo Domingo
de los Colorados, Provincia Santo Domingo de los Tsachilas, en el periodo noviembre 2018 —
abril 2019, en vista de que, luego del analisis e interpretacion de la realidad de lo que sucede
en la misma se necesita una herramienta didactica que mejora la problematica del deficiente
desarrollo cognitivo en las nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad del Inicial I, porque en esta
etapa ya deben tener una coeficiente intelectual adecuado para enfrentar los retos que le

esperan al ingresar a la Educacion General Basica, donde los aprendizajes son mas complejos.

Esta propuesta se la realiza con el fin de mejorar el desarrollo cognitivo en los parvulos, en
si se trata de cubrir las necesidades educativas, psicolégicas y humanas, como también las
necesidades de brindar una educacion de calidad con calidez como menciona el Buen Vivir,
asi como también el prestigio y mejoramiento de la Institucion ejecutora que de este modo
contribuira al desarrollo de la ciudad y cantony porque no decirlo de la provincia Tsachila,
ademas con esta propuesta se hace participe al docente parvulario e infante acerca del
desarrollo de sus capacidades con el fin de fortalecer sus habilidades y destrezas al momento
de adquirir conocimientos dentro y fuera del aula de estudio, siempre respetando su

individualidad de aprendizaje.

La presente Guia didactica, se deja como una propuesta innovadora cuya autora, pretende
motivar a las nifias y nifios de la Institucion para que mediante las actividades que realicen

mejorar el desarrollo de las funciones basicas para que de este modo puedan desempefiarse
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con eficiencia al momento de ingresar a la educacion formal, al mismo tiempo servira para la
pronta deteccion de problemas de estimulacion en los futuros educandos que ingresen a la

institucion para asi lograr un buen desarrollo de las funciones basicas.

Aunque existe la planificacion de programas para la Estimulacion temprana a nivel de los
Distritos de educacion zonales, la capacitacion que se brinda a maestras y coordinadoras, se
puede observar que todavia las docentes parvularias no tienen una ensefianza para los nifios,
esto se debe a la falta de preparacion académica, en algunos casos y en el mejor de ellos,
pocas educadoras recién estan iniciando sus estudios universitarios, por ende es un problema
que afecta a la familia y comunidad, que impide ademas, la ensefianza y estrategias a favor de

la estimulacion temprana.

Por todo lo manifestado, se detallara mas adelante juegos y dinamicas que permitan
fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje esenciales en el desarrollo cognitivo,
puesto que, es importante que tanto padres como maestros se capaciten sobre la forma de
promover el desarrollo integral en sus diferentes areas: cognicion, lenguaje, socio-
afectiva y motriz y, en la metodologia acorde a sus necesidades, intereses y edad de las nifias

Yy nifios.

Esta Guia didactica surge de la necesidad de coadyuvar en calidad de futura tecnéloga
parvularia preocupada de la realidad por la que atraviesan las nifias y nifios de 3 a 4 afios de
edad del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Cooperativa Luz del
Dia, Parroquia Abraham Calazacén, Canton Santo Domingo de los Colorados, Provincia
Santo Domingo de los Tsachilas, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019, se llega a la
conclusion de que los parvulos no han recibido una estimulacién temprana apropiada y
positiva, presentan un desfase en relacién a los demas nifios que si no se corrige puede llegar

a ser irreversible en su época estudiantil.

En la encuesta aplicada a los progenitores dentro de la investigacion realizada se observo
que existe desconocimiento de los padres y docentes en cuanto al conocimiento que tienen
sobre, la importancia del proceso de maduracién del sistema nervioso central, la
adquisicion de destrezas motoras finas, y la importancia que tiene la estimulacion temprana en
el desarrollo de la misma, a través de actividades estimuladoras aplicadas desde el hogar y

fortalecida posteriormente en la Institucién educativa a la que asisten sus hijas e hijos, que
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sirven como herramientas de aprendizaje y crecimiento de su inteligencia como parte del
desarrollo cognitivo y fisico, esencial para futuro aprendizajes cuando inicie la Educacién
General Bésica.

Luego de haber realizado un andlisis y concienciado sobre la importancia que tiene en la
etapa inicial, la estimulacion temprana en los infantes se determina que bajo los efectos de
estimulaciones constantes y apropiadas el cerebro puede modificarse favorablemente en su
estructura y funcionamiento, he ahi la importancia del conocimiento que deben tener
progenitores y docentes parvularios, para conocer, de qué manera ayudar a sus hijos y
educandos a tener una vida mas independiente o mejorar el desarrollo de sus habilidades,
destrezas y capacidades, se pretende dar una propuesta de actividades que ayuden a cierto

desarrollo, mismo que esta contenida en esta Guia Didactica.

La presente guia esta contenida con distintas actividades que mejoraran el desarrollo
cognitivo, considerando que, la estimulacion es la responsable a que se generen prestezas que
le lleven al pensamiento cognitivo, a la integracion socio afectivo, y a la capitalizacion de
experiencias psicomotrices, en el area de lenguaje abarca tanto el lenguaje verbal como el no
verbal el nifio imita lo que percibe a su alrededor), reacciones al sonido, vocalizaciones y
emisiones verbales, por lo que es necesario que los padres como primeros guias y ejemplos

tomen conciencia de este proceso prioritario.

La estimulacién temprana debe ser fortalecida desde los primeros afios de edad, con la
participacion activa de todos los involucrados, este conjunto equilibrado de estimulos de tipo
sensorial, afectivo, social e intelectual que permiten al nifio desarrollar sus potencialidades en
forma armdnica y prepararlo también para el aprendizaje escolar, porque luego de la encuesta
aplicada a los progenitores, las madres desconocian sobre los cuidados, los factores
ambientales, la entrega de estimulos y los factores del neurodesarrollo que inciden en el
correcto desarrollo psicomotriz de los recién nacidos durante el primer afio de vida, por ello
los talleres deberian ser continuos y eficientes, respetando la edad cronoldgica de cada madre
de familia, en especial en el area rural que es donde se aprecié un alto indice de
desconocimiento e igualmente hacer participes de esta responsabilidad a los profesionales

de la salud, a través de una actualizacion en base a la realidad de las madres.

71



3.4. Metodologia y Plan de accién

Para elaborar la presente propuesta, se realiz6 una investigacion de campo, porque se tuvo
la oportunidad de interactuar una mafiana normal de labores con la docente parvularias que
atiende al las nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio
Jaramillo Laurido”, Cooperativa Luz del Dia, Parroquia Abraham Calazacon, Cantén Santo
Domingo de los Colorados, Provincia Santo Domingo de los Tsachilas, en el periodo
noviembre 2018 — abril 2019, demostrando la factibilidad y viabilidad de dar posible solucién

de los efectos producidos en el estudio planteado.

Ademas se utilizo la Bibliografia Documental aprovechando la tecnologia y gran
informacion que existe en el Internet, también en el nuevo curriculo ecuatoriano de
educacion inicial contempla la interculturalidad y presenta nuevas propuestas con criterios de
calidad y equidad en igualdad de oportunidades de aprendizaje, por ello esta propuesta es
factible de aplicarse, porque imagina al aprendizaje como el proceso sistematico e
intencionado por medio del cual las nifias y nifios construyen sus conocimientos y potencia el
desarrollo de las habilidades, valores, destrezas y actitudes que fortalezcan su formacion
integral mediante interacciones positivas que faciliten la mediacion pedagogica en un

ambiente de aprendizaje estimulante y posteriormente fortalecido desde el hogar.

Para llevar a cabo una buena préactica docente, mediante la cual los nifios alcancen el
desarrollo de sus destrezas, el Ministerio de Educacion proporciona una serie de orientaciones
metodologicas que guian el quehacer educativo del nivel, estas orientaciones responden a los
criterios técnicos curriculares determinados en las bases teoricas y en el enfoque de este
Curriculo, asi como también generan oportunidades de aprendizaje para lograr procesos
pedagdgicos interactivos, motivadores e innovadores, que respeten las diferencias
individuales, culturales y los distintos ritmos y estilos de aprendizaje de los nifios, y
posibiliten una educacién integral basada en el juego, la exploracién, la experimentacion y la
creacién. Por ello, en este nivel se recomienda como lineamientos metodolégicos al juego
trabajo y a la organizacién de experiencias de aprendizaje como los mecanismos que permiten

el desarrollo de las destrezas planteadas.

Los profesionales competentes y comprometidos deben ofrecer una variedad de

oportunidades de aprendizaje, que inviten a los nifios a involucrarse, a pensar y a hacer las
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cosas por ellos mismos, proporcionadndoles el tiempo para que jueguen, interactden entre si y
con los materiales, asimismo, deben conocer a los nifios de su grupo para saber cuéles son sus

intereses, escucharlos atentamente y alentarlos.

El juego, como principal estrategia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en este nivel,
es una actividad innata de los nifios que puede tomar multiples formas y que va cambiando
con la edad, cuando juegan, los nifios se involucran de manera integral -con cuerpo, mente y
espiritu-, estan plenamente activos e interactian con sus pares, con los adultos y con el medio
que les rodea, al jugar, los nifios experimentan de manera segura mientras aprenden acerca de

su entorno, prueban conductas, resuelven problemas y se adaptan a nuevas situaciones.

La presente propuesta es factible ya que se cuenta con la autorizacion respectiva y el
apoyo permanente de las autoridades de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, que
funciona en la Cooperativa Luz del Dia, para la ejecucion de la misma; ademas, se cuenta con
los recursos materiales, técnicos y recursos humanos que permitiran el desarrollo de las
actividades planificadas, como juegos, dinamicas, canciones, con la finalidad de lograr que el
nifio desarrolle al maximo cada una de sus capacidades, habilidades y destrezas acordes a sus

edad cronoldgica y siempre respetando su individualidad de aprendizaje.

La presente Guia Didactica dejada como propuesta es factible de ser aplicada porque en la
Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Cooperativa Luz del Dia, Parroquia Abraham
Calazacon, Cantén Santo Domingo de los Colorados, Provincia Santo Domingo de los
Tséachilas, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019, asisten nifias y nifios que presentan
atraso en el desarrollo cognitivo, ademas, existe el apoyo de autoridades, docentes y padres de

familia.

3.5. Desarrollo de la Propuesta

Antes de entrar con la descripcion de esta Guia, se debe empoderarse del papel que
adquiere la profesional parvularia al asumir el reto de formar las nuevas generaciones,
concienciar sobre la importancia de la estimulacion temprana es una manera de potenciar el
desarrollo cognitivo, social y emocional desde los primeros afios de edad, siempre y cuando
se respete el desarrollo individual y la predisposicion de cada nifia o nifio, considerando que

cada uno tiene su forma individual de aprender y son seres Unicos e irrepetibles.
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Para un feliz término de la formacién integral de las nifias y nifios, es muy importante
cuidar y proteger la iniciativa, independencia, imaginacion, creatividad y la autonomia del
infante durante todo el proceso de aprendizaje, he ahi la importancia de aplicar esta Guia
Didéactica que servird de herramienta educativa para que la docente parvularia desarrolle sus
actividades, considerando algunos factores importantes para lograr aprovechar los estimulos

adecuados a los cuales los parvulos tienen que enfrentarse desde la etapa preescolar e inicial.

Elaborar esta Guia Didactica fue una experiencia agradable porque se ubico a las nifias y
nifios como base del aprendizaje escolar, debe ir desarrollandose en diferentes areas: fisica,
social y psiquica; desarrollo que se ird logrando mediante la interaccion de factores internos y
externos, como es la interaccion con sus pares y adultos en actividades que lo motive, no solo
a asistir sino a permanecer en la Institucion Educativa como templo del saber y que sera su
segundo hogar de la infancia porque permanece igual nimero de horas que en su hogar, que
esta listo para aprender, debe poseer un desarrollo de motricidad fina, especialmente a nivel
de manosy dedos, y una regulacion tonico-postural general, como también un desarrollo del

lenguaje entre otros.

Algo que no se puede dejar de mencionar es la importancia que tiene invitar a los padres de
familia e iniciar una campafia de concientizacion, sobre la importancia de la estimulacion
temprana para desplegar integralmente las areas fisico, psicologica y emocional de las nifias y
nifios desde cortas edades para ser fortalecidas al momento de ingresar a la educacion formal,
aprovechar esta etapa done los padres o cuidadores tomen conciencia de la importancia de
fortalecer los vinculos afectivos para enriquecer la vida de los parvulos, a la vez que crean un

modelo para sus futuras relaciones sociales.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR .

“JAPON”
GUIA DIDACTICA DIRIGIDA A LA *
DOCENTE PARVULARIO  CON
JUEGOS Y DINAMICAS QUE \
PERMITAN FORTALECER EL ]

CONTROL POSTURAL, LA MARCHA
Y EL LENGUAJE ESENCIALES EN EL
DESARROLLO COGNITIVO.

Promotora: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Asesora: Lcda. Moreira Avila Johanna Magdalena
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-
o ACTIVIDAD

C “Cantemos todos en la gran’mi tio”

En la granja de mi tio IA IA OO0 '

o

‘ una vaca hace MUUUU IA 1A OO0
* una vaca aqui, una vaca alla
con un MU aqui, con un MU alla
MU MU MU MU
En la granja de mi tio 1A 1A OOO con un gato aqui, con un gato alla

con un MIAU aqui, con un MIAU alla MIAU MIAU MU MU

En la granja de mi tio 1A IA OO0
b. hay un pato que hace CUAC IA IA 000

con un pato aqui, con un pato alla

con un CUAC aqui, con un CUAC alla

CUAC CUAC MIAU MU
‘ Tomado de AlbumCancionYLetra.com
En la granja de mi tio
IA 1A OOO una cabra hace BEEE
IA 1A OO0

una cabra aqui, una cabra alla

un BEEE aqui, un BEEE all&
BEEE CUAC MIAU MU




<,

TIVO DE APRENDIZAJE: Disfrutar

B STITUTO SUPERJP

»

PLAN DE gSE N°

de su

3 o’..\

DATOS INFORMATIVOS: i
EDAD: Nifios de 3 a4 afos.

participacion en diferente

NTO INTEGRADOR: Hisopos, hoja de dibujo ,acuarelas
PO APROXIMADO: 30 minutos

&

Coger con su pinza
digital el hisopo desde
la punta superior.

Se coge pintura con el
hisopo y empieza a
pintar como cuando
utiliza el pincel.

Si desea tambiéen
puede pintar dando
pequefios saltos dentro
del dibujo.

DESTREZA A | ACTIVIDADES RECURSOS INDICADORES
VALORAR DIDACTICOS | DE

SEGUN EL Y HUMANOS | EVALUACION
CURRICULO

Representar Brindar las Salon »
creativamente explicaciones de las Nifias L

situaciones actividades a realizar. Realizar

reales 0 Nifios actividades
imaginarias Se coloca un Docentes C(_)ordina(_:ién
desde la recipiente con pintura visomotriz
utilizacién ~ de cerca de Iawhoja para Hisopo, niveles de
las técnicas de que el nifio pueda pinturay hoja | dificultad
pintura con meter el hisopo 'y creciente en el
hisopo. coger mas pintura. tamafio y tipo de

materiales.

el

“Julio Jaramil

rido”




/" ACTIVIDAD N° 1
- MATERIALES

»
. 2 : ¥, , " " - .
- SN . &7 PINTAN ON HISOPOS 5
10 D -
©
\J
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LISTA DE COTEJON® 1

ACTIVIDAD: PINTURA CON HISOPO
]‘nbito: Ambito de expresion artistica > 4 ﬁ . .
Grupoae edad: 3-4 afios -

* APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro “
Realiza actividades de coordinacion visomotriz con
nivele_s de dificultad creciente en el tamafio y tipo de ' .}
materiales.

Destreza u
Representar ~ creativamente  situaciones reales 0
imaginarias desde la utilizacion de las técnicas de pintura >
con hisopo.
Iniciando | En proceso Adaquirido 3 |
X
*, I
-
o\ 1
X
* 5
X
e
X
X \
X X
X ‘(
X A ¥/
X -~
d W |
X
)V |
<
X

ela'BiSbeth Patir”‘l"nona
a “Julio Jara; Laurido”

y °»
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A: “CREAR HISTORIETAS”

por la misma.

bajo

INSTITUTO SUPERIOR T

"

DATOS INFORMATIVOS:
EDAD: Nifios de 3 a4 afios.

EMPO APROXIMADO: 30 minutos

JETIVO DE APRENDIZAJE: Mejorar su capacidad de discriminacion visual en la

ciacion de imagenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del disfrute y

ENTO INTEGRADOR: Cuentos, fabulas , dibujos de cuentos , goma, ho"de

DESTREZA ACTIVIDADES RECURSOS INDICADORES
A VALORAR DIDACTICOS | DE
Y HUMANOS | EVALUACIE
-
e El docente entrega a los Salon '
expresion | Contar un nifios una hoja o ficha Nifias 2
lenguaje | cuento en base predisefiada con varias Establecer
a sus imagenes figuras relacionadas de Nifios relaciones  con
sin sequir la una historia o fabula, les Docentes personas cercanas
secuencia  de contara una historia, _ ~|a su  entorno
las paginas. fé_lt~)ula 0 cugnto a los | Hoja o ficha famil_iary escolar
irlr:grgesmeﬁétjrdandolos 33 predisefiada con| @Mpliando ZU
Id_e ntificar imaginacion. dibujos de icr?tzg(():cién 4
e'Elquetas y e Los nifios recortan y las |¢.
rétulos con la : Ficha [abulas
pegan a icha Narra 5
ayuda de un predisefiada  en el o
adulto 'y las cuaderno segdn el orden historia gl
asocia con el que fueron los hechos, en _base g R5Ls
@ objeto o lugar enumerando las figuras. propias
que los e Pedirle que narre él la expenenma’
— representa. historia con sus propias

0
B

palabras, ayudandole a

recordar secuencias
desarrollando su
memoria. -\

El nifio narra su propia
historia en

O .-
redisenada.

rado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmon

Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”
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ACTIVIDAD:

LIST DE COTEJO N° 2

CREAR HISTORIETAS.

]?nbito: Ambito Comprension y expresion del lenguaje

o a1

Grupo de edad: 3-4 afos

o ff  APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro Y AN 4
Narrq una historia y fabula en base a sus propias
experiencias.

Destreza E
Contar un cuento en base a sus imagenes sin seguir la ,
secuencia de las paginas.
Iniciando | En proceso Adquirido ﬁ
[
1 X
L |
3 X
v X ‘
5 | X
X
7 X
8 X
9 X
X
11 X X
12 X
13
14 X
15 X
X
17 X
18 X
19 X
20 X

borado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
ente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”
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Q2

MA:

T INSTITUTO SUPERI

“BUSCANDO EL CAMINITO”
BJETIVO DE APRENDIZAJE: Emplear el

ymunicacion y expresion escrita para cimentar las bases de los procesos de escritura y

PLAN DEg

DATOS INFORMATIVOS:

ro ccion de textos de manera creativa.
LEMENTO INTEGRADOR: laminas de laberinto, crayones
IEMPO APROXIMADO: 30 minutos

EDAD: Nifios de 3 a4 afios.

lenguaje grafico como medio de

x

BN '‘Qbmprension

DESTREZA ACTIVIDADES RECURSOS INDICADORES
A VALORAR DIDACTICOS | DE
Y HUMANOS | EVALUACION
.’"
Salon
expresion | Comunicar de La educadora o docente Nifias Desarrollar

del lenguaje | manera escrita parvularia indica una _ atencion de
sus ideas a lamina a los _niﬁos/as Nifios nifios/as vy
través de que es lo que tiene que Docentes | direccionali
garabatos hacer.

controlados,
lineas, circulos
0 zigzag

El niflo debe marcar con
un color cada uno de los
caminitos.

Con apenas un lapiz y
una goma de borrar, los

nifos  pueden pasar
horas intentando
encontrar el camino

hacia la salida de un
laberinto.

Conseguir salir de un
laberinto dependerd
mucho de la habilidad
que tenga el nifio

Hoja o Laminas
con imagenes

predisefiadas

Desarrolla la
capacidad de
resolver
problemas
mediante la
aplicacién e
técnicas pa
desarrollo de su
capacidad

creativa.

R
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“ B

4 CTI\'D Ne

MATERIAL '.

BUSCANDO EL CAMINO

'




~ ACTIVIDAD:

LISTADE COTEJON° 3
BUSCANDO EL CAMINITO”

bito: Ambito Comprension y expresion de

enguaj’ ‘“7 .

rupo de edad: 3-4 afios

0o

/ﬁLLIDOS Y NOMBRES

Indicadores de logro ‘

Desarrolla la capacidad de resolver problemas mediante
la aplicacion de técnicas para el desarrollo de su
capacidad creativa. 4

Destreza D

Comunicar de manera escrita sus ideas a través de
garabatos controlados, lineas, circulos o zigzag.

Iniciando En proceso

>
g
=
=
B

-~

X X X X X X X X X

X
X

X

19

D0

X X X X X X

nj.'L\

-

Fuente: Unidad Educ

Elaborado por: Gab Lisbeth Patifio Carmona
va “Julio Jaramillo Laurido” 0




. T INSTITUTO SWPERIOR TECNOLOGICO Jw
@‘% -

P E’A n- \

DATOS INFORMATIVOS’ a

L2

RN

A: “ACTIVIDADES MUSICALES”

alabras para facilitar su interaccion con los otros.
MENTO INTEGRADOR: tambores, guitarras, maracas
IEMPO APROXIMADO: 30 minutos

JETIVO DE APRENDIZAJE: Incrementar la capacidad de expresion oral a través d
anejo de adecuado del vocabulario y la comprension progresiva del significado de la:

EDAD: Nifios de 3 a4 afos.

x

MBITO DESTREZA ACTIVIDADES RECURSOS INDICADORE
A VALORAR DIDACTICOS | DE
Y HUMANOS | EVALUACIO
prension Salén -V
\ expresion e La educadora o docente Nifias Inventa o ‘
del lenguaje | Comunicar de parvularia indica la sonidos, anta
manera escrita actividad que se va a Nifios mostrando  su |
sus ideas a desarrollar. Docente capacidad &
través de ) ) . receptiva,
garabatos e Realizar juegos que Diferentes | ;crementa su
involucren la musica,

controlados,
lineas, circulos
0 zigzag

aprendiendo canciones o
la creacion de sonidos
mediante sus
instrumentos sean 0 no
musicales (uso de ollas
0 tapas de ollas)

Las nifias y nifios tratan
de repetir lo aprendido
de forma que aprende y
se divierte

objetos o pitos
Ollas
Tambores
Palos
llaves,

entre otros

vocabulario, se
muestra feliz.

A través de esta
actividad les
ayudan 0S
nifos g que sean

atentos, a crear y.
a desarr la
percepcion 3

través del sonido

r

Elaborado por: Gab
uente: Unidad Educ

a Lisbeth Patifio Carmona
va “Julio Jaramillo Laurido”
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DANDO MI CONCIERTO




F 4
-~ .

LIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro v

ﬁ i Inventa o crea sonidos, canta mostrando su capacidad

receptiva, incrementa su vocabulario, se muestra feliz.

Destreza U «l

Reproducir canciones y poemas cortos, incrementado su
vocabulario y capacidad retentiva.

Iniciando | En proceso Adquirido W% \f
X

*_ I

X X ><><><><><E><

: -

laborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona ‘
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido” e
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MA:
0S.

)IBJETIVO DE APRENDIZAJE: Comprender el significado de palabras, oraciones y
ases para ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan comunicarse con los défas.
LEMENTO INTEGRADOR: laminas con formas , crayones
IEMPO APROXIMADO: 30 minutos

\

INSTITUTO SUPERIOR

’

'IEIOLO

PLAN DE CLASE IB o

ve

DATOS INFORMATIVOS:

“SOPA DE LETRAS - TRIANGULOS”

EDAD:

Nifios de 3 a 4

w

AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES RECURSOS
A VALORAR DIDACTICOS | DE ..
Y HUMANOS | EVALUACI
Comprension Salén
expresion Nif Narra sin
. . . . ifias
enguaje | Comunicar de e Realizar juegos que ) un  relato
manera escrita ayuden a los mas Nifos cuento, refleja su
sus ideas a pequefios a recordar y a Docente capacidad de
través de quedarse con _ aprendizaje vy
garabatos determinados conceptos Diferentes memoria.

L
-~
—

controlados,
lineas, circulos
0 zigzag

0
B

-

de wuna forma tan
entretenida como puede
proporcionar una sopa
de letras.

La educadora indicara al
nifio que observemos
bien nuestra sopa de
letras explicando que
que figura resalta mas
como el triangulo

Las nifias y nifios
pintaran todos los
triangulos de la sopa de
letras ayudand
desarrollar su memoria

y vista

tipos de figuras
triangulos en
varios tamafios y

colores

v

La utilizacion de

los temas vy
lecciones da
asignaturad%
ser una buena
opcién ara
convertir I‘pa
de letras en¥un
recurso
productivo y U
en el siste
escolar.

ente*Unidad Educativa “Julio JaramilloMeaurido o v e
o
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ACTIVIDAD N
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MATERIAL




P i > : 1
' LISTA DE COTEJO N° 5
~ TACTIVIDAD: “SOPA DE LETRAS”

mbito: Ambito Comprension y expresion del lenguaje 'l
Grupo de edad: 3-4 afos

APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro “:

Narra sin ayuda un relato o cuento, refleja su capacidad

de aprendizaje y memoria.
Destreza ﬂ

Relatar cuentos, narrados por el adulto con la ayuda de
los paratextos utilizando su propio lenguaje.

~

Iniciando | En proceso Adquirido

ab ' isbeth Patifio Carmona ﬁ
ativ: ulio Jaral\"“aurido” rw




"3 & > O PERIOR TECNO
&> g
PLAN DEEASE N

DATOS INFORMATIVOS: v

2

* MA: “BOLITAS CON MUCHOS COLORES”  EDAD: Nifios de 3 a4 afios.
BJETIVO DE APRENDIZAJE: Desarrollar habilidades sensoperceptivas y visomotrices

ara expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje plastico.
L MENTO INTEGRADOR: laminas de colores,bolitas de algoddn, pinza didactica
EMPO APROXIMADO: 30 minutos

. MBITO DESTREZA | ACTIVIDADES RECURSOS INDICADOR
b A VALORAR DIDACTICOS
Y HUMANOS
Salon
\ e La educadora o docente Nifi
. ; L ifias
Comunicar de parvularia indica la
manera escrita actividad que se va a Nifos Solicitar  a
sus ideas a desarrollar. Docente nifias y nifio
través de Bolit q intenten
garabatos e Se les entrega |las Oltas 08 o] nombre de los
controlados, cartillas plas_t~|cas de algodon de| colores,
lineas, circulos colores a los nifios/as ; experimentando
°as, diferentes pel )/
0 zigzag | manipulando
colores i
e Las nifias y nifios iran ) materllalt(ejs
colocando las bolitas de Cartilla  de| mezclando
colores donde |Rimas colores.
correspondan. (las
bolitas pueden ser de nombrando  la
material plastico, figura del circulo
sintético 0 en su caso )
bolitas hechas de papel) Cartillas  de
) ) trabajo
e El nifio/a relaciona, y se
oD divierte aprendiendo.
WElaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
ente: Unidad Educaaa “Julio Jaramillo Laurido”
é

" 9 - g
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MATERIAL
BOLITAS DE COLORES
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ACTIVIDAD:

LISTA DE COTEJO N° 6

BOLITAS CON MUCHOS COLORES

ito:

ol ¢ . B

Grupo de edad: 3-4 afos

LIDOS Y NOMBRES

Indicadores de logro v 'Tr

Repite el nombre de los colores, experimenta y manipula
materiales mezclando colores.

Destreza

A

Experimentar a través de la manipulacién de materiales y
mezcla de colores la realizacion de trabajos creativos
utilizando las técnicas grafoplasticas.

Iniciando  En proceso Adquirido W% J;J

3

ente: Unidad Edr “Julio Jaramillo I’aurido”

aborado por: Gabri‘Lisbeth Patifio Carmona
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MA:
0S.

.

\

o

INSTITUTO SUPE@OR

sto por la misma.
LEMENTO INTEGRADOR: Desarrollar la atencién y la percepcién visual, figuras
IEMPO APROXIMADO: 30 minutos

TFOLO

PLAN DE CLASEN® 7 =

v

DATOS INFORMATIVOS:

“ARMANDO DESCUBRIENDO LAS FIGURAS”

TIVO DE APRENDIZAJE: Mejorar su capacidad de discriminacion visual en la

sociacion de imagenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del disfrlite y

EDAD: Nifios de 3 a 4

AMBIFO

DESTREZA ACTIVIDADES RECURSOS INDIC
\ A VALORAR DIDACTICOS | DE
Y HUMANOS | EVALUACIO
presion Identificar e La educadora o docente Salén
istica etiquetas y parvularia indica la Nifias
rétulos con la actividad que se va a N Reconocer letras
ayuda de wun desarrollar, Nifos en un conjunto de
adulto y las * Empieza leyendo a las Docente elementos
asocia con el nifias y nifios el Lib graficos,
objeto o lugar enqng(ljac(jjo de  cada 1oros. desarrollando  su
que los ,aACItIVIh:cér I lectura Figuras capacidad para el
[ ] . .
® representa. enfatice dos o tres letras | Una hoja con un 2?),[22?;3{? ust?)/
y repitalas a los nifos.  |yipuio  de  un
' e Indicandole a los nifios : para la lect
todas las  figuras @rbol
geométricas su formay
cuanto lados tiene .
e Solicite al nifio que
- busque dentro del saco
L
| v que estard lleno de
figuras
. e Explicandole que
buscaremos las  figuras
A . que necesita  nuestro
. - arbol
-~ -
Jabo ®Gabriela Lisbeth Patino'@armona.
ate: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido™ -y -

A~
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MATERIALES
ARMANDO DESCUBRIENDO LAS FIGUR




ACTIVIDAD:

LISTADE COTEJO N°
“ARMANDO DESCUBRIENDO LAS

FIGURAS”

7

W:@bito Comprension y expresion del lenguaje

v

" AN |

* Grupo de edad: 3-4 afos
APELLIDOS Y NOMBRES

Indicadores de logro

Identifica letras, reconocer su grafia y distinguirlas de
otros elementos graficos

Destreza

-

Identificar etiquetas y rétulos con la ayuda de un adulto y
las asocia con el objeto o lugar que los representa.

Iniciando | En proceso Adquirido [
X
2
X
- |
X
X 7‘
X
* ol
X
X
X X
X

-

.

X X X X X X

la Lisbeth Pati armona

y o 0




A: “COMPARAR Y CONTRASTAR”

5to por la misma.
EMENTO INTEGRADOR: cartillas de imagenes con sus pares
MPO APROXIMADO: 30 minutos

PLAN DE

DATOS INFORMATIVOS:

g&z N°

5 o
v

EDAD: Nifios de 3 a 4 afos.

ETIVO DE APRENDIZAJE: Mejorar su capacidad de discriminacion visual en la
iacion de iméagenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del disfrute y

BITO

DESTREZA
A VALORAR

ACTIVIDADES

RECURSOS
DIDACTICOS
Y HUMANOS

INDICADORES
DE
EVALUACION

.7"

Comunicar de
manera escrita
sus ideas a
través de
garabatos
controlados,
lineas, circulos
0 zigzag

La educadora o docente
parvularia indica la
actividad que se va a
desarrollar.

La maestra tiene que
mostrarle las tarjetas en
donde se encuentra cada
una.

Descubrir una carta y
buscar su par y gana el
gue mas tarjetitas logre
encontrar.

El nifio/a relaciona, y se
divierte aprendiendo.

Salon

Nifias

Nifios
Docente
Cartillas de
trabajo

Tarjetas con

SUS pares

Ensefiar a
alumnos a
mejores
pensadores?
. (Enqué
se diferencian?

. ¢En qué
se parecen?

. ¢Que
semejanzas 0
diferencias
consideras
importantes®
Determina
destrezas, qué

habitos me S,
y é
informacion sera

necesaria  pa
realizarla un
tarea de manera
eficaz.

mas

SiSheth Patifio
a “Julio Jarami

urido”
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LISTADE COTEJON°® 8
COMPARAR Y CONTRASTAR

ACTIVIDAD:
bito: Ambito Co

prension y expresion del

Grupo de edad: 3-4 afos 3

APELLIDOS Y NOMBRES Indicadores de logro = t
Determina que destrezas, qué habitos mentales, y qué
\ informacion sera necesaria para realizarla una tarea de
* manera eficaz. Se desarrolla aprendiendo procedimientos
de pensamiento efectivos.

o
Destreza D -

Identificar etiquetas y rétulos con la ayuda de un adulto y
las asocia con el objeto o lugar que los representa.

Iniciando = En proceso Adquirido
« P

X X X X

.

X X X X X

X
X

X

oL

4
m

X X X X X X

a Lisbeth Patifio Carmona
i m&urido”



- - A @
STITU UP?};( O
»

:ﬂ -

PLAN DE CLASE y
O
v

2 DATOS INFORMATIVOS: - <

EMA:
4 afos.

“QUIERO APRENDER USANDO MIS SENTIDOS” EDAD: Nifios de

.

ETIVO DE APRENDIZAJE: Mejorar su capacidad de discriminacion visual en |
iacion de imégenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del disﬂte .
usto por la misma.
ELEMENTO INTEGRADOR: Desarrollar la memoria y la atencién, cuentos,hoja de
trabajo

TIEW APROXIMADO: 30 minutos

>
\ DESTREZA | ACTIVIDADES RECURSOS INDICADOR "C\
A VALORAR DIDACTICOS | DE ~— P
Y HUMANOS | EVALUACION "
Salén
artistica e La educadora o docente Ni El nifio, recuerda
. ; L ifias .
Identificar su parvularia indica la y memoriza
cuento actividad que se va a Nifios personajes
preferido por la desarrollar. Docente narrados en una
imagen de la historia, cuento
portada. e La maestra les cuenta el Cuentos etc.
cuento de Blanca nieves Infantiles
y los siete enanitos. . 8
Hoja del L2 ludica me
) el desarrollo de
. e Les pide que encierren trabajo los sentidagees Ia
en un circulo todos los form:i el _ue
- elementos, personas que el ”'”0/?, ibe
g estaban en el cuento informacion,
logra ‘
e El nifio/a recuerda, comprension y
. memoriza y a Su vez se relaciona con I
divierte, de esa forma objetos
identifica_sus  historia personas qt
ibuj rodean.

ra .
: Unidad Educativa “



ACTIVIDAD N° 9
MATERIALES
QUIERO APRENDER USANDO MIS SENTIDOS

CUENTO

102



ACTIVIDAD:

SENTIDOS

LISTA DE COTEJON® 9
QUIERO APRENDER USANDO MIS

}blto Comprensién y expresion del lenguaje

Grupo de edad 3-4 afios

u

APELLIDOS Y NOMBRES

Indicadores de logro
El nifio, recuerda y memoriza personajes narrados en una 4
historia, cuento etc.
Destreza
Identificar su cuento preferido por la imagen de la
portada.
. Iniciando | En proceso Adquirido T
’ 1 X
‘ X 8
3 X
‘ X
5 X
X
7 X
X
9 X
10 X
11 X X
1 X
13
X
. 15 X -
6 X
17 X
X
X
X

peth Patifio
“Julio Jarami

na

aurido”
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3

~— INEPITWTO SUPERIOR TECNOLOGIGD “IJAPON?
@ >,
: ,;E'LAN EFLASE

DATOS INFORMATIVO?“‘

\ b:l ’

TEMA: “ADIVINA, ADIVINADOR” EDAD: Nifios de 3 a
anos.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Discriminar auditivamente los fonemas (sonidos) q

nforman su lengua materna para cimentar las bases del futuro proceso de lectura.
ELEMENTO INTEGRADOR: Desarrollar la memoria y la atencién en los nifios, tarje
TIEMPO APROXIMADO: 30 minutos

AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES RECURSOS INDICADO
A VALORAR DIDACTICOS | DE
F Y HUMANOS | EVALUACI
Comprension Salén
y expresion | Repetir  rimas e Laeducadora o docente Nifias Desarrolla
del lenguaje | identificando parvularia indica la _ memoria
los sonidos que actividad que se va a Nifios y
suenan iguales. desarrollar. Docente Incentivar a |
e Una vez que se ha nifios  /as
Identificar escuchado la rima de Cuentos ejercitar
“auditivamente” los an|males_,~la Maestra |, eantiles memoria
el fonema ofrece al nifio/a varias ) mediante
. . tarjetas con diferentes Tarjetas con| =™
(sonido) inicial : actividades
de su nombre anlmal_eNS diferentes dinamicas
' e Un nifio/a coge una |
tarjeta de manera que |disefios de| Desarrollar en |
4 . nifios/as abi
los demNas nolavean. lanimales .
e El nifio/a imita el de ejercita
sonido y los memoria_para
, movimientos del mayor
animal y los demas aprendiz
Ty nifios/as deben adivinar
de qué animal se trata.
e Al mismo tiempo
aprendeny se divierten.
4
is N

%

Lisbeth P Carmona
ativa “Julio J 1lo Laurido”
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ACTIVIDADa 10

MATERIAL
ADIVINA ADIVINADOR




ACTIVIDAD:

LISTA DE COTEJO N°
ADIVINA, ADIVINADOR

10

ito: Ambito Comprension y expresion del lenguaje ”

P

L 1

Grupo de edad: 3-4 afos

AP IDOS Y NOMBRES

Indicadores de logro

Repite

las actividades
identificando los sonidos u orden. Disfruta la actividad
mientras aprende.

impartidas por el

docente

Destreza

I/

Repetir rimas identificando los sonidos que suenan
iguales. Identificar “auditivamente” el fonema (sonido)
inicial de su nombre. }

. Iniciando | En proceso Adquirido 1
> 7
9 N
X
X
X
X
X
X
X
X
X X
X
X
X
X
X
X
X
- X

Lisbeth Patifio mona
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CAPITULO IV ANALISIS DE RESULTADOS

2.1. Analisis de Resultados obtenidos luego aplicar la propuesta.

2.1.1. Se valora los resultados de cada una de las actividades

Tabla 13 Actividad No. 1

Destreza a Valorar: Representar creativamente situaciones reales o imaginarias
desde la utilizacion de las técnicas de pintura con hisopo.

CcODIGO CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
1 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 11 Actividad No. 1

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 14 Actividad No. 2

Destreza a Valorar:
Contar un cuento en base a sus imagenes sin seguir la secuencia de las paginas

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
2 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 12 Actividad No. 2

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 15 Actividad No. 3

Destreza a Valorar: Comunicar de manera escrita sus ideas a través de

garabatos controlados, lineas, circulos o zigzag.

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
3 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 13 Actividad No. 3

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 16 Actividad No. 4

Destreza a Valorar: Reproducir canciones y poemas cortos, incrementado su

vocabulario y capacidad retentiva.

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
4 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 14 Actividad No. 4

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 17 Actividad No. 5

Destreza a Valorar: Relatar cuentos, narrados por el adulto con la ayuda de los

para textos utilizando su propio lenguaje.

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
5 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 15 Actividad No. 5

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 18 Actividad No. 6

Destreza a Valorar: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y
mezcla de colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas

grafoplasticas

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
6 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 16 Actividad No. 6

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados
De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 19 Actividad No. 7

Destreza a Valorar: Identificar etiquetas y rétulos con la ayuda de un adulto y

las asocia con el objeto o lugar que los representa

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
7 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 17 Actividad No. 7

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 20 Actividad No. 8

Destreza a Valorar: Identificar etiquetas y rétulos con la ayuda de un adulto y

las asocia con el objeto o lugar que los representa.

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
8 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 18 Actividad No. 8

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 21 Actividad No. 9

Destreza a Valorar:
Identificar su cuento preferido por la imagen de la portada.

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
9 NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 19 Actividad No. 9

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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Tabla 22 Actividad No. 10

Destreza a Valorar: Repetir rimas identificando los sonidos que suenan iguales.
Identificar “auditivamente” el fonema (sonido) inicial de su nombre.

CODIGO CATEGORIA FRECUENCIA  PORCENTAJE
ITEM LOGRO 17 85%
EN PROCESO 2 10%
1 O NO LO LOGRA 1 5%
TOTALES 20 100%

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Grafico No. 20 Actividad No. 10

Estimulacion Temprana

= LOGRO = ENPROCESO = NO LOGRA

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”

Analisis e interpretacion de Resultados

De las nifias y nifios observados, el 85% logra realizar la actividad, el 10% esta en proceso

y el 5% aun no lo logra.
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “JAPON”

Tabla 23 Lista de Cotejo aplicada a los educandos

<

CARRERA DE PARVULARIA

LISTA DE COTEJO APLICADA A LAS NINAS Y NINOS DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “JULIO JARAMILLO LAURIDO” POSTERIOR A LA APLICACION
DE LA PROPUESTA

No. DESTREZAS OBJETIVO DE APRENDIZAJE | LO PROCES | NO LO
A EVALUAR LOGRO | O LOGR
@)
N: Representar Disfrutar de su participacion en 17 2 1
creativamente diferentes manifestaciones
situaciones reales o artisticas y culturales a través del
imaginarias desde la | desarrollo de habilidades que le
utilizacién de las permiten expresarse libremente y
técnicas de pintura potenciar su creatividad.
con hisopo.
N: Contar un cuento en | Mejorar su capacidad de 17 2 1
base a sus imagenes | discriminacidn visual en la
sin seguir la asociacién de imagenes y signos
secuencia de las como proceso inicial de la lectura
paginas. partiendo del disfrute y gusto por la
misma.
N: Identificar etiquetas y | Mejorar su capacidad de 17 2 1
rétulos con la ayuda | discriminacién visual en la
de asociacién de imagenes y signos
un adulto y las asocia | como proceso inicial de la lectura
con el objeto o lugar | partiendo del disfrute y gusto por la
que los representa misma.
N: Comunicar de Emplear el lenguaje grafico como 17 2 1

manera escrita sus
ideas a través de
garabatos
controlados, lineas,
circulos o zigzag.

medio de comunicacion y
expresion escrita para cimentar las
bases de los procesos de escritura 'y
produccion de textos de manera
creativa.
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Reproducir canciones | Incrementar la capacidad de 17
y poemas cortos, expresion oral a través del manejo
incrementado su de adecuado del vocabulario y la
vocabulario y comprension progresiva del
capacidad retentiva. | significado de las palabras para
facilitar su interaccion con los
otros.
Relatar cuentos, Comprender el significado de 17
narrados por el palabras, oraciones y frases para
adulto con la ayuda ejecutar acciones y producir
de los paratextos mensajes que le permitan
utilizando su propio | comunicarse con los demas.
lenguaje
Experimentar a Desarrollar habilidades 17
través de la sensoperceptivas y visomotrices
manipulacién de para expresar sentimientos,
materiales y mezcla | emociones y vivencias a través del
de colores la lenguaje plastico.
realizacion
de trabajos creativos
utilizando las
técnicas
Grafoplasticas.
Identificar su cuento | Mejorar su capacidad de 17
preferido  por la | discriminacién visual en la
imagen de la portada. | asociacidn de imagenes y signos
como proceso inicial de la lectura
partiendo del disfrute y gusto por la
misma
Identificar a los Desarrollar su identidad mediante 17

miembros de su
familia inmediata
(mama, papa,
hermanos y, otras
personas cercanas)
reconociéndolos
como integrantes de
la familia a la que
pertenece

el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y
manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los
demas.

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Realidad de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

LISTA DE COTEJO

<>

APLICADA A LAS NINAS Y NINOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA “JULIO
JARAMILLO LAURIDO”

COMPARANDO EL ANTES Y DESPUES DE APLICAR A PROPUESTA

Tabla 24 Tabla comparativa de destrezas

ACTI DESTREZA
VIDA
DES

N: 1 Representar creativamente
situaciones reales o
imaginarias desde la utilizacion
de las técnicas de pintura con
hisopo.

N: 2  Contar un cuento en base a sus
imagenes sin seguir la
secuencia de las paginas.

N: 3  Identificar etiquetas y rétulos
con la ayuda de
un adulto y las asocia con el
objeto o lugar que los
representa

N: 4  Comunicar de manera escrita

sus ideas a través de garabatos
controlados, lineas, circulos o
zigzag.

ANTES DE APLICAR LA
PROPUESTA

El 55% de nifios y nifias, no
logran desarrollar esta
destreza, el 30% estd en
proceso y unicamente el 15%
de ellos lo han logrado.

El 55% de nifios y nifias, no
logran desarrollar esta
destreza, el 25% estd en
proceso y Uunicamente el 20%
de ellos lo han logrado.

El 65% de nifios y nifias, no
logran desarrollar esta
destreza, el 20% estd en
proceso y Unicamente el 15%
de ellos lo han logrado.

El 75% de nifios y nifias, no
logran desarrollar esta
destreza, el 20% estd en
proceso y Unicamente el 5%
de ellos han logrado.

119

DESPUES DE
APLICAR LA
PROPUESTA

Del 100% de nifas y
nifios  observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aln tiene problemas
para hacerlos

Del 100% de nifias y
nifios observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aln tiene problemas
para hacerlos

Del 100% de nifias y
nifios observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aln tiene problemas
para hacerlos

Del 100% de nifias y
nifos observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aln tiene problemas
para hacerlos



Reproducir canciones y
poemas cortos, incrementado
su vocabulario y capacidad
retentiva.

Relatar cuentos, narrados por
el adulto con la ayuda de los
paratextos utilizando su propio
lenguaje

Experimentar a través de la
manipulacion de

materiales y mezcla de colores
la realizacion

de trabajos creativos utilizando
las técnicas

Grafoplasticas.

Identificar su cuento preferido
por la imagen de la portada.

Identificar a los miembros de
su familia inmediata (mama,
papa, hermanos vy, otras
personas cercanas)
reconociéndolos como
integrantes de la familia a la
que pertenece.

El 55% de nifios y nifias, no
logran desarrollar  esta
destreza, el 30% estd en
proceso y Unicamente el 15%
de ellos lo han logrado.

El 55% de nifios y nifias, no
logran desarrollar  esta
destreza, el 25% estd en
proceso y Unicamente el 20%
de ellos lo han logrado.

El 65% de nifios y nifias, no
logran desarrollar  esta
destreza, el 20% estd en
proceso y unicamente el 15%
de ellos lo han logrado.

El 75% de nifios y nifias, no
logran desarrollar esta
destreza, el 20% estd en
proceso y Unicamente el 5%
de ellos han logrado.

El 55% de nifios y nifias, no
logran desarrollar esta
destreza, el 25% estd en
proceso y Uunicamente el 20%
de ellos lo han logrado.

Del 100% de nifas y
nifios  observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% auln tiene problemas
para hacerlos

Del 100% de nifias y
nifios  observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aun tiene problemas
para hacerlos

Del 100% de nifias y
nifos  observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aun tiene problemas
para hacerlos

Del 100% de nifas y
nifios  observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aln tiene problemas
para hacerlos

Del 100% de nifias y
nifilos observados, el
85% de ellos logra
desarrollar la destrezas,
el 10% en proceso y el
5% aln tiene problemas
para hacerlos

Elaborado por: Gabriela Lisbeth Patifio Carmona
Fuente: Realidad de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Luego de analizar la incidencia de la estimulacion temprana en nifias y nifios de 3
a 4 afos de edad, del Inicial I, por medio de la aplicacion de una actividad ludica, se
concluye que, la estimulacion temprana incide en el desarrollo cognitivo de las nifias y
nifios de 3 a 4 afos de edad, es importante que las profesionales parvularias incluyan
juegos y actividades ladicas para fortalecerlo, conocer el material didactico e
instrumentos Utiles para lograr un aprendizaje significativo ya que les permite

interactuar con ellos.

Al establecer el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad, del
Inicial I, a través de métodos empiricos y tedricos, se concluye que es necesario
potenciar al méximo las habilidades de las nifias y nifios que presenta deficits o
dificultades en su desarrollo, tanto a nivel motor, cognitivo, social, perceptivo,
linglistico o afectivo, elegir diversas estrategias sobre todo para desarrollar el
lenguaje oral, el mismo que en la mayoria de nifios y nifias ain no se encuentra

plenamente desarrollado.

Es vital Disefiar una Guia Didactica dirigida a la docente Parvularia con juegos y
dinamicas que permitan fortalecer y mejorar el desarrollo cognitivo, sus pares y
adultos del entorno, procurar que el aula de clases se convierta en el medio natural en
el que se desarrollen los parvulos, por lo que debe estar adecuada de tal manera que
capte la atencidn, los incite a jugar, aprender, desarrollar sus capacidades, plasmar su
creatividad expresar sus sentimientos y emociones en forma espontanea, de acuerdo a

sus intereses y necesidades.

En los padres de familia de igual forma hay desconocimiento de la importancia que
tiene la estimulacion temprana desde el hogar, deben interactuar con su hijas e hijos
practicando actividades estimuladoras desde primeros afios es donde se establecen las
particularidades de su desarrollo cognitivo, social, motriz, lenguaje, muscular,
coordinacion visomotriz son la base para la adquisicion de movimientos precisos y
controlados que permiten alcanzar la madurez motor fino, esenciales para el desarrollo

cognitivo.
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5.2. Recomendaciones

De acuerdo a las conclusiones emitidas anteriormente la autora de esta investigacion

considera oportuno dejar las siguientes recomendaciones:

Se recomienda a los directivos de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”,
propiciar espacios para convivencias familiares con la actuacion de docentes y padres
de familia con actividades ludicas que conciencien sobre la importancia de la
estimulacion temprana y la incidencia que tienen sobre el desarrollo cognitivo de las
nifias y nifos, la forma mas facil para ayudar desde casa es interactuando en trabajos
y tareas cotidianas, esta edad es excelente para fomentar el fortalecimiento de las

destrezas y capacidades de los parvulos.

Se recomienda a los docentes parvularios empoderarse de su papel de actor educativo
e innovarse en metodologias contenidas de actividades que mejoren el desarrollo
cognitivo de las nifias y nifios por medio de la estimulacion temprana, vital en el
desarrollo general, principalmente en los periodos iniciales de la vida, pues el tono
muscular, la postura y el movimiento son las primeras formas de comunicacion

humana con el medio, asi como también interrelacionarse con sus pares y adultos.

A los padres de familia de igual manera se recomienda, desde el hogar de igual forma
prestar mucha importancia a las actividades de estimulacion temprana, si se aplican
actividades ludicas lograran obtener beneficios ya que les facilitara la responsabilidad
que tienen de actores educativos logrando respuestas satisfactorias en el proceso

ensefianza-aprendizaje de sus hijas e hijos.

Se recomienda la aplicacion de Una Guia Didactica que fortalezca el desarrollo
cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios de edad del Inicial | de la Unidad Educativa
“Julio Jaramillo Laurido”, como parte de la Misién y Vision de la Institucion, porque
se coincide en idea de que, es necesario la elaboracién de una Guia Didactica como
instrumento de apoyo docente, ademas del mejoramiento en la comunicacion entre los
nifios en el aula y por ende con su docente, facilitando la socializacion y comunicacion

con relaciones mas fuertes tanto al realizar actividades ludicas o juegos recreativos.
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5.3. Glosario

Adquirido.- Son los conocimientos que el nifio aprende o recoge a lo largo de su vida

educativa, inclusive durante su desenvolvimiento en la sociedad en el futuro.

= Agilidad.- Es la capacidad que tiene el nifio de realizar movimientos con mayor
rapidez, ligereza.

= Arte.- Es un don Unico en cada ser humano de como representa la vida o actividad,
mediante movimientos corporales, pintura, escultura, baile, expresando emociones por
medio de movimientos.

» Creatividad.- Es la capacidad de crear nuevas ideas, formas de cambiar la situacién
que se le presente.

= Desarrollo.- Son cambios fisicos y de cognicién que se presentan en los nifos,
durante toda su vida.

= Destreza.- Son habilidades que tiene el nifio para realizar algun trabajo habilmente,
estas destrezas se adquieren durante el proceso evolutivo.

= Educacion: Accion ejercida por un adulto que tiene a su cargo a un joven para su
desarrollo fisico, intelectual y moral para su integracion en el medio que debe vivir.

= Estimulacion: Proceso que se desarrolla mediante un encuadre terapeutico para la
intervencion directa de nifios con riesgo o desestabilizaciones del desarrollo
madurativo-evolutivo, con ejercitacion adaptada a sus necesidades.

= Estimulo.- La nocion de estimulo encuentra su raiz en el vocablo en latin stimulus,
uno de cuyos curiosos significados es aguijon. Esta palabra describe al factor quimico,
fisico 0 mecanico gque consigue generar en un organismo una reaccion funcional. El
término también permite hacer mencién al entusiasmo para desarrollar una
determinada accidn o trabajar

= Estrategias.- En un proceso regulable, que puede ser representado como regla o un
conjunto de reglas que aseguran una decisiébn Optima en cada momento, puede
aplicarse a una gran variedad de situaciones por ejemplo: en la aplicacion de una regla
matematica, de lectura, etc.

= Psicomotor.- Son las habilidades motrices que el nifio va adquiriendo a lo largo de su

infancia, asi mismo descubriendo su cuerpo y todo lo que le rodea.
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ANEXOS



FOTOGRAFIAS DE EVIDENCIA
ACTIVIDAD CON HISOPQOS

Esta actividad mas conocida como puntillismo ayuda al nifio no solo adiferenciar
colores sino en el desarrollo de la mente su creatividad e imaginacion

Entrega de los hisopos y hojas de dibujos para pintar utilizando sus dedos pinzas para
agarrar el hisopos
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BOLITAS CON MUCHO COLORES

Entregar a las nifias y nifios bolitas de colores ensefidndole que va a poner igual al
color que corresponde

Logrando la atencion del nifio y reconocer colores mediante esta tecnica desarrolla la
percepcion visual en los nifios
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ACTIVIDADES MUSICALES

La actividad de la musica estimula la inteligencia de los nifios ayudando a los
problemas de aprendizaje aumentando la utestima del nifio

La educadora entrega a cada nifio un instrumento para que el nifio interactue con su
intrumento experimentando los sonidos que produce el instrumento  intentando
buscar ritmos o acompafiando una cancion
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ACTIVIDAD 8 COMPARAR Y CONTRASTAR

Se entrega a los nifios tarjetas de varias diasefios para que el nifio diferencie y compare
indicandole que debemos unirv las tarjetas ala que se paresca

Ayuda al nifio a desarrollar habilidades de pensamiento temprano razonamiento logico
ayudamos al nifio a diferenciar a comparar los objetos
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Actividad 3 buscando el camino

Es una actividad que ayuda al nifio a la estimulacion de su inteligencia y su seguimiento
visual

Entregar al nifio su hoja con su lapiz la educadora indicara al nifio a observar el dibujo
explicandole que seguiremoa el camino hasta llegar al punto de llegada
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Ayudamos al nifio que involucre los musculos requiriendo la coordinacidn ojo -mano
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INFORME DE LECTORES

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

[ ~ CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES _ ]

Marcar semana ;iz’srx:z:wzgsixz-snLzzt*o
Indicaciones y revisién
general del tema rar

Problema Hipétesis /.

I
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

INFORME DEL TUTOR
Focha: 15122018
DATOS DEL TUTOR
Nombre del Tutor: LIC JOHANNA MOREIRA Programa Académico o Carrers: PARVULARIA
TEMA PROCESO DE TITULACION

muummmmnmommnemeu:uAMDemo
DEL INICIAL 1,DE LA UNIDAD EDUCATIVA *JULIO JARAMILLO LAURIDO *,COOPERATIVA LUZ DEL DIA, £,

ARROQUIA ABRA|
CANTON SANTC DOMINGODE LOS COLORADOS, PROVINCIA SANTO DOMINGODE LOS TSACHLAS, aun.n.mooo
NOVIEMBRE2018-MAYO2018

Se roalizo la tutoria durante & semestre Cudnfas sssiones do tutoria se reallzaron:
Si{X) Mol ) 18 ENCUENTROS
ACTIVIDADES REALIZADAS

A cudl?, sefals de que tipo: Porcontaje de atencidén
Apoyo Académico WSS
Formacion temprana en ka investigecido N
zzﬂh-dwm —

Asesoria en ol formato y trabajo ascrito el lae!
Acompafamiento 10, %

Observaciones (d¥icuades yo aporacionas)

Ccmﬁeo que ¢l /la estudlantc GABRIELA SBEFH-EATINO CARMONA APRUEBA el trabajo escrito v
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ITS]

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “JAPON”

REGISTRO INSTITUCIONAL Ne, 17 - 082
ACUERDO N® 175

Santo Domingo, 22 de junio del 2019
Of. No. 092-CA-ITSJ-STD-2019

Seiior

Yorky Ochoa

MAGISTER

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “JULIO JARAMILLO LAURIDO"
En su Despacho.-

De nuestras consideraciones:

Reciba un cordial saludo a nombre del INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO
“JAPON", particularmente de la extensién de Santo Domingo y a la vez felicitandole por
su labor que ejerce en su institucién en beneficio de la juventud de la provincia y del
cantdn.

Nuestro sistema de educaclén promueve la preparacion profesional en tres
carreras distintas: Tecnologia Superior en Administracion de Empresas, Tecnologia
Superior en Parvularia, Tecnologia Superior en Desarrollo de Software, Tecnologia
Superior en Gastronomie, Tecnologia Superior en Estética Integral, Tecnologia Superior
en Turismo, Tecnologia Superior en Mecénica Automotriz y Tecnologia Superor en
Educacidn Inclusiva , aquellas que estan enfocadas en ef 4mbito educativo en ciencias
de la educacion, administrativa y tecnoldgica, como parte de la politica y normativa de
proceso, yaque es base principal del desarrolic y aplicacién de conocimientos.

Es por ello que me dirijo a usted de la forma mds cordial para solicitarle se
autorice a la estudiante Srta. PATINO CARMONA GABRIELA LISBETH con C.1
1724270168 egresada en la carrera de Tecnologia Superior en Parvularia, a que realice
Su proyecto de titulacién en este establecimiento, que tiene por tema: “INCIDENCIA DE
LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO COGNITIVO DE NINAS Y
NINOS DE 3 A 4 ANOS DE EDAD DEL INICIAL |, DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“JULIO JARAMILLO LAURIDO”, UBICADO EN LA PROVINCIA DE SANTO
DOMINGO DE LOS TSACH(.AS CANTOQJ SANTO DOMINGO, PARROQUIA
ABRAHAN CALAZACON, COOPERATIVA LUx DEI. DIA, PERIODO NOVIEMBRE
2018 - ABRIL 2018" X

Es propicia la opoﬂumdadm ‘expresarle lot sentimientos de nuestra especial
consideracion estima personal. f

Atentamente; /‘,’/ s \‘x., '

Lic. José Danief Shaur Romero, MsC
DIRECTOR ACADEMICO DE ISTJ SANTO  DOMINGO

Email: dshauri@#siapon edu eg; ™ y o
[osedanielshauriromero@hotmail.com
# Celular: 0959239214
CAMPUS MATRIZ GUITO: Marieta de Veintimilla Pomasqui ~ Informes: (Luis Cordero OF-21 Edif.
Valdma vJuan Leon Mera) CAMFUS SANTO DOMINGO: Calle Cuenca 505 y Galapagos

EMAIL sixtodriawygr@gmail.com / m;_:apowhotmw com
Telf 022356368/ 2554192 / 022 2760463 Santo Domingo
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( i)

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON
PLAN DE PROYECTO DE TITULACION

Carrera: Direccion Domiciiia:
PARVULARIA
SANTO DOMINGO
DELOS
TSACHILAS
Correo eiectronico:
anah_isalaslive.com 0997434217 023752656

Fecha: 18/1272018

DATOS DEL ASESOR
Nombre del Asesor: LIC JOHANNA MOREIRA Carrers:
|u:.rm

TEMA DE PROCESQ DE TITULACION

INCIDENCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANAEN EL DESARROLLO COGNITIVO DE
NINAS Y NINOS DE 3 A 4 ANOS DE EDAD DEL INICIAL 1,DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“JULIO JARAMILLO LAURIDO “,COOPERATIVA LUZ DEL DIA, PARROQUIA ABRAHAM
CALAZACOM,CANTON SANTO DOMINGODE LOS COLORADOS, PROVINCIA SANTO
DOMINGODE LOS TSACHILAS, EN EL PERIODO NOVIEMBRE2018-MAY 02019

OBJETIVO GENERAL Y JUSTIFACION
Objetivo General

Determinar la incidencia de la estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de niftas y niflos de 3 a 4
afios de edad, del Inicial 1, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido™, mediante una investigacion
documental y de campo para proponer ¢l disefio de una Guia Didéctica dirigida  la docente parvulario con
juegos y dindmicas que permitan fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje.

Objetivos Especificos
. Analizar la incidencia de la estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de nifias v nifios
de 3 a4 aflos de edad, del Inicial I, por medio de la aplicacioén de una actividad lidica.
. Diagnosticar el nivel de estimulacién temprana a través de métodos empiricos y tedricos.
. Disefiar una Guin Diddctica dirigida a la docente parvulario con juegos y dinimicas que
permitan fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje esenciales en el desarrollo cognitivo.

Una vez revisado el Plan de Proyecto de Titulacion y aprobado en Junta Académica de la Carrera, se autoriza al
estudiante a comenzar con su proyecto de titulacion.

Atentamente,

Nombre Asesor: LIC JO A MOREIRA

(¥

Firma Asesor:
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Justificacion

Se propone realizar este trabajo, porque la estimulacion temprana es importante para que las nifas y nidos de
Educacion Inicial puedan desarrollar habilidades, destrezas y valores que es indispensable en su desarrollo
cognitivo, al ser aplicado desde el hogar y fortalecido en ¢l centro de atencidn infantil favorecen y logm un
ayance significativo ademas, involucrar a los actores educativos docentes - padres de familia desde el hogar y
que se realice con amor para que esta sea una experiencia enriquecedora y transcendental en Ia vida de los

Es pertinente elaborar este tipo de trabajos investigativos, porque hoy en dia la estimulacion temprana cumple
un rol importantisimo en los primeros aprendizajes cognitivos de las nifias y niflos; estéh comprobado que los
primeros cinco afios de vida se caracterizan por tener un alto grado de plasticidad neuronal, el mismo que permite
la adquisicién de funciones béasicas como el control postural, 1a marcha o el lenguaje, esenciales en el desarrollo
cognitivo.

Cabe mencionar que el trabajo que realice la docente parvulario con las nifias y nifios en la Unidad Educativa,
servird inicamente para fortalecer lo aprendido desde el hogar bajo la responsabilidad de las madres y padres de
familia por ello se necesita de la actuacion de todos los implicados, en casa deberd haber el refuerzo de
actividades, con mucho amor, paciencia y dedicacion para mayores posibilidades de adaptacion al momento de
iniciar su periodo escolar.

Varias investigaciones se ha demostrado que la estimulacién temprana ayuda significativamente al desarrollo
psicomotriz de las nifias y nifios, permitiendo desarroflar al méximo sus capacidades cognitivas, fisicas y
psiquicas, cuando se brinda una mala estimulacion, se impide el desarrollo de otras habilidades cerebrales,
como el control postural, la marcha o el lenguaje, esenciales en el desarrollo cognitivo, por ello la autora de esta
exploracién cree oportuno proponer la realizacion de la misma, el objetivo de una buena estimulacién nunca serd
formar genios en un drea especifica, sino brindar una amplia variedad de conocimientos, puedan escoger el futuro
a seguir.

Los beneficios que dejara la elaboracion de esta investigacion, se verd reflejados en los siguientes a aflos de
Educacion General Basica porque las nifias y nifios llegaran con una buena estimulacion, por ello es positivo ¢
importante estimular la mente en la infancia para que tengan un criterio claro de lo que van a ser cuando sean
grandes, ademds permite tener una vision a futuro, ya que la infancia es una etapa privilegiada en la que se
construyen las bases necesarias para ¢l desarrollo de un nifio como hombre 0 mujer de una sociedad.

Los beneficiarios indudablemente serdn las nifias y niflos de 3 a 4 afios de edad del Inicial I, de la Unidad
Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Provincia Santo Domingo de los Tsdchilas, Cantén Santo Domingo de los
Colorados, Parroquia Abraham Calazacon, Cooperativa Luz del Dia, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019,
puesto que una oportuna estimulacion temprana permite observar, se seguir reglas, dar respuestas, practicar
valores, fortalecer el control postural, la marcha o el lenguaje, facilitar el crecimiento armonioso y saludable,
esenciales en ¢l desarrollo cognitivo, asi como para el posterior aprendizaje y personalidad del nifio.

Es significativo contribuir con ¢l aprendizajes de las nifias y nifios de 3 a 4 afios de Ia Unidad Educativa, con
la realizacién de este proyecto en beneficio de las nifias y los nifios pero también de las docentes, ya que hoy en
dia, el factor principal para el mejoramiento a nivel mundial es Ia nificz, y esta tarea se la conseguird
oomplmdmuloymndamdosobfclosbcncﬁcimdchaﬁmulaciénlcmmcncldumolloco@iﬁvodclu
nifias y nifios a tempranas edades.

Esimpomuuhmes&eupodembqosedmﬁmporthemmulum temprana al ser aplicada,
cultiva y fortalecida oportunamente, permite a los pequefios desarrolla destrezas intelectuales que potencian el
proceso de la atencidn, debido a que se observa, se sigue reglas, da respuestas, practica valores, fortalece el
control postural, la marcha o el lenguaje esenciales en el desarrollo cognitivo, las nifias y  nifios interactdan con
sus pares y adultos del entomo de acuerdo a la actividad 10dica que se realice,
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Comeo: Gabrieda Lisbath Patifio - Outlook

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “JAPON™
INFORME DE OBSERVACIONES DE LECTOR

Fecha:
DATOS DEL LECTOR
Nombre del LECTOR: Leda, Silvana Martinetti Carvera: Parvularia
TEMA DEL m DE TITULACION

Incidencia de la estimulacion temprana en el desarrollo cognitivo de nifias y nifios de 3 a 4 afios
del Inicial I, de la Unidad Educativa “Julio Jaramillo Laurido”, Cooperativa Luz del Dia,
Parroquia Abraham Calazacon, Cantén Santo Domingo de los Colorados, Provincia Santo
Domingo de los Tséchilas, en ¢l periodo noviembre 2018 - abril 2019.

FLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
FORMULACION DEL PROBLEMA
HIPOTESIS

VARIABLES

PARTE DEL PROYECTO ACIONES
Cumple (x)  No cumple ( )
TEMA
ANTECEDENTES Sugerencias: Organizar mejor los espacios, el indice
INTRODUCCION s ’o . g
OBJETIVOS debe empezar en una hoja no es a continuacion de
JUSTIFICACION otro tema.

CAPITULO |
MARCO TEORICO Y METODOLOGIA
POBLACION Y MUESTRA

Cumple (x)  No cumple ( )
Sugerencias:

PROPUESTA E IMPLEMENTACION

carituLon : B Cumple (x)  No cumple ( )

ANALISIS INICIAL
Sugerencia: Las tablas debe hacer de acuerdo con
las normas APA.

CAPITULO 111 Cumple (x)  No cumple ( )

Sugerencia: Mejorar 13 presentacion de las
planificaciones y actividades de la guia, recuerde

que debe ser algo novedoso.
CAPITULO IV Cumple (x)  No cumple ( )
ANALISIS DE RESULTADOS

Sugerencians

_—

hitps:ioutiook. ive. com/mail/Iinbex S AQMKADAWAT MaMAILY 28] Y SOIMGVIACOWMAIMDAKAE YAAANEIMAWQ2%28i TKxjb Twe 1 PVWBWDCHOWY. ..
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Correo: Gabriela

Lisbeth Patifio - Outiook

CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Cumple(x) No cumple ( )

Sugerencias: Debe estar bien presentada Ia Bula
siendo atrayente para el lector y atil,

Considerar las normas de puntuacién como es el
espacio después de utilizar Ia coma.

Actualizar el logo institucional INSTITUTO
SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON.

Certifico que el /la estudiante

SI CUMPLE (x) 0 NO CUMPLE ( ) o

trabajo escrito <n su lectura con un puntaje de 9.$IIO(NU£VECONCI.VCO)qnlepemilcptmmu

a la defensa publica.

LECTOR:
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON
INFORME DE OBSERVACIONES DE LECTOR

Fecha: 17022020

DATOS DEL LECTOR

Nombro del LECTORA: Blancs Baez Pére

Carrera: Parvularia

TEMA DEL PROYECTO DE TITULACION

los Tsdchitas, an ef perfodo noviembre 2018 - abnil 2018,

Incidencia do la estimutecion femprana en of desamollo cognitivo de niflas y niflos de 3 & 4 ailos de edad de inicial |, do e Unidad Educativa “Julio
Jaramillo Laurida®, Cooperativa Luz del Dia, Parroquis Abrsham Calazacon, Canton Santo Domingo de ios Coloradas, Provincia Santo Domingo de

OBUETIVOS

INTRODUCCION (PLANTEAMIENTO Y JUSTIRCACION DEL PROBLEMA)
¢ Existe relacion entro o Toma con los obyetivas, los objetivos especificos
con of objetivo ganeral y of desarrollo del proyecto?

ACTIVIDADES REALIZADAS
PARTE DEL PROYECTO OBSERVACIONES
Cumple(x) Nocumple( )
TEMA
Sugervacias

Se solfcita revisar ks Introduccion para que se incorpore dstos de las

variables utilizadas, f enfoque de la

MARCO TEORICO Y METODOLOGIA
E1 marco tedrico hace referencia af tema planteado asi como ls mefodologis
52 ajusta &l tama » ser implementado.

En of planteamiento objetvo especiico snuncia diagnasticar por lo
que debe modificar of término se envid i correccion

Cumple{ ) Nocumpie( )

Sugerancias

Se solicits revisar of marco tedrico ya se necesits ampliar algunos

femas.
ANALISTS INCIAL Cumple( x) Nocumple( )
Existe documentacian fundamentada que sustante of anddsis iniclal en o
proyecto de tufacion Sugerencias
 PROPUESTA E IMPLEMENTACION Cumple (x) No cumple( )
La propuesta se ajusta a e temética plandeada

Superencias

Se solicita justar la propuesta al esquema envisdo dosde of ISTJ
ANALISIS DE RESULTADOS Cumple {x )  Nocumple( )
Existe un comparacién del dato iniciai con los resultados obteaidos

Sugerencias

Se incorpora of andfisis comparativo soficitado
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES Cumple( )  Nocumple( )
aunu-mmdmahmnnwyn
resultados que se obtuvieron en of proceso Sugerenciss

Certifico que el /la estudiante Gabriela Lisbeth Patifio Carmona CUMPLE ( x yoNO
CUMPLE () el trabajo escrito en su lectura con un puntaje de 8, que le permite
presentarse a la defensa pablica,
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON

APROBACION DE LECTORES
Fecha: 22 de Febrero 2020

DATOS DEL ESTUDIANTE

a a L 0 Canmona

Carrera; 1'ccno|ogm en Parvulans

MWCoopLuzdcl Dia

'&n'o electronico; M
amehl_jssiasgive.com [o997354217 - 3752686 B
DATOS DEL ASESOR
Nombre dol ASESOR: Lic. Johannas Moreira Carrera: Lic. en Parvilan
TEMA

"NCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA EN FL DESARROLLO COGNITIVO DE NINAS Y NINOS DE 3 A 4 ANOS DE EDAD DEL INICIAL |,
- LA UNIDAD EDUCATIVA “JULIO JARAMILLO LAURIDO", COOPERATIVA LUZ DEL DIA, PARROQUIA ABRAHAM CALAZACON, CANTON
NTO DOMINGO DE LOS COLORADOS, PROVINCIA SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS. EN £1 PERIODO NOVIEMBRE 2018 - ABRIL 2019

APROBACION DE LECTORES _

NOMBRE DE LOS LECTORES __FIRMA DE APROBACION |
BLANCA BAEZ

SILVANA MARTINETI

JOHANNA MOREIRA
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