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Resumen

Este estudio tuvo como objetivo analizar las estrategias didacticas mas efectivas para
mejorar la lectoescritura en nifios y nifias de 6 a 7 afios. Se emple6 una metodologia de
revision sistematica de la literatura, examinando investigaciones recientes sobre el tema.
Los resultados indicaron que las estrategias interactivas y ladicas, como el uso de cuentos
interactivos y actividades creativas, aumentaron significativamente la motivacion y el
interés por la lectura y escritura, con un incremento del 30% en la motivacién de los
estudiantes. La integracion de tecnologias digitales, como aplicaciones educativas y libros
electronicos multimedia, mejor6 la retencion de informacion en un 22%. Las
metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo colaborativo,
promovieron la participacion activa y el desarrollo de habilidades criticas, con un
aumento del 28% en las habilidades de escritura. La capacitacion docente demostré ser
un factor determinante, incrementando la efectividad de las estrategias didacticas en un
25%. Se enfatizd la importancia de adaptar las estrategias a las necesidades individuales
de cada estudiante y de crear un ambiente de aprendizaje atractivo y significativo. La
combinacion de diferentes enfoques (interactivos, tecnoldgicos, ludicos) en un marco
integral demostré ser méas efectiva que la aplicacion aislada de métodos individuales. Se
concluyd que la ensefianza de la lectoescritura debe ser consistente y secuencial,
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permitiendo a los estudiantes construir sus habilidades gradualmente y comprender la
relevancia de la lectoescritura en su vida cotidiana.
Palabras clave: Estrategias didacticas, lectoescritura, tecnologia educativa, aprendizaje

activo, capacitacion docente.

Abstract

This study aimed to analyze the most effective didactic strategies to improve literacy in
children aged 6 to 7. A systematic literature review methodology was employed,
examining recent research on the subject. The results indicated that interactive and playful
strategies, such as the use of interactive stories and creative activities, significantly
increased motivation and interest in reading and writing, with a 30% increase in student
motivation. The integration of digital technologies, such as educational applications and
multimedia e-books, improved information retention by 22 per cent. Active
methodologies, such as project-based learning and collaborative work, promoted active
participation and the development of critical skills, with a 28% increase in writing skills.
Teacher training proved to be a determining factor, increasing the effectiveness of
teaching strategies by 25%. The importance of adapting strategies to the individual needs
of each student and creating an attractive and meaningful learning environment was
emphasized. The combination of different approaches (interactive, technological, playful)
in an integral framework proved more effective than the isolated application of individual
methods. It was concluded that literacy teaching should be consistent and sequential,
allowing students to build their skills gradually and understand the relevance of literacy
in their daily lives.

Keywords: Didactic strategies, literacy, educational technology, active learning, teacher

training.

Introduccion

La lectoescritura es una habilidad fundamental que se adquiere en los primeros afios de
la educacion basica y es esencial para el desarrollo académico y social de los nifios. Esta
competencia no solo implica la decodificacion de simbolos escritos, sino también la

comprension y produccidon de textos (Gonzélez & Martinez, 2022). Diversos estudios han
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demostrado que la implementacion de estrategias didacticas adecuadas puede mejorar
significativamente las habilidades de lectura y escritura en los estudiantes de 6 a 7 afios
(Smith, 2020; Pérez & Lopez, 2021).

En este contexto, las estrategias didacticas que se centran en la interaccion entre el texto
y el lector, asi como en la motivacion y el interés por la lectura, han demostrado ser
particularmente efectivas (Rodriguez, 2023). Por ejemplo, el uso de cuentos interactivos
y actividades lddicas puede fomentar un ambiente de aprendizaje més atractivo y
significativo para los nifios (Fernandez et al., 2020). Arteaga-Alcivar et al. (2022)
analizan diversas estrategias didacticas para mejorar la lectoescritura en estudiantes de
educacion basica, destacando la importancia de utilizar métodos ludicos y participativos

que fomenten el interés y la motivacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

Ademas de estas estrategias tradicionales, la integracion de tecnologias digitales en el
aula ha demostrado ser una herramienta poderosa para mejorar las habilidades de
lectoescritura. Guafia-Moya et al. (2015) exploran el uso de entornos virtuales de
ensefianza-aprendizaje (EVEA) y su aplicacion en la educacion. Aunque su enfoque
principal no es especificamente la lectoescritura en nifios de 6 a 7 afios, su trabajo
proporciona insights valiosos sobre como las herramientas tecnoldgicas pueden ser
adaptadas para mejorar las habilidades de lectura y escritura en diversos contextos

educativos.

Segln un estudio reciente, los recursos informéaticos pueden facilitar la alfabetizacion
inicial al proporcionar experiencias de aprendizaje interactivas y personalizadas
(Calderon et al., 2021). Estos recursos no solo ayudan a captar la atencion de los
estudiantes, sino que tambien permiten adaptar el contenido a las necesidades
individuales de cada nifio (Vargas & Ramirez, 2022). En esta linea, Chancusig Ruiz
(2023b) sefiala que la integracion de herramientas digitales y estrategias
psicopedagdgicas innovadoras ha demostrado ser eficaz para mejorar la retencion y el

recuerdo en el proceso de aprendizaje.

La reciente pandemia de COVID-19 ha acelerado la necesidad de implementar estrategias
de aprendizaje flexibles y creativas. Garcia-Herrera et al. (2020) analizan estrategias de
aprendizaje adaptadas al contexto de la pandemia para la ensefianza de la lectoescritura.
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Su estudio enfatiza la necesidad de implementar métodos flexibles y creativos que puedan
ser aplicados tanto en entornos presenciales como virtuales, lo cual es particularmente

util para nifios en el rango de edad de 6 a 7 afios.

Por otro lado, las estrategias metodoldgicas activas, como el aprendizaje basado en
proyectos y el trabajo colaborativo, también han mostrado resultados positivos en la
mejora de la lectoescritura (Lopez & Sanchez, 2023). Estas metodologias promueven la
participacion activa de los estudiantes y fomentan el desarrollo de habilidades criticas y
creativas (Martinez et al., 2021). La combinacion de estas estrategias con un enfoque
centrado en el estudiante puede resultar en un aprendizaje mas profundo y duradero
(Garcia, 2020).

Es crucial considerar el papel de los docentes en la implementacién de estas estrategias
didacticas. La formacion y el desarrollo profesional continuo de los maestros son factores
determinantes para el éxito de cualquier intervencion educativa (Hernandez & Pérez,
2024). Los docentes deben estar capacitados para utilizar diversas técnicas y recursos
didacticos, asi como para adaptar sus métodos de ensefianza a las necesidades y

caracteristicas de sus estudiantes (Morales, 2023).

En definitiva, la mejora de la lectoescritura en nifios de 6 a 7 afios requiere una
combinacion de estrategias didacticas innovadoras y un enfoque centrado en el estudiante.
Este articulo tiene como objetivo analizar las estrategias didacticas méas efectivas para
mejorar la lectoescritura en nifios y nifias de este rango etario, utilizando un método de
revision sistematico de la literatura. Se propone explorar en profundidad la integracion de
tecnologias digitales, metodologias activas y la formacion continua de los docentes como
componentes clave para lograr este objetivo, y proporcionar recomendaciones practicas

para su implementacion en el aula.

Revision de la literatura

En primer lugar, Smith (2020) presenta una recopilacion de actividades disefiadas
especificamente para mejorar las habilidades de lectoescritura en nifios de 6 a 7 afos. El
objetivo del estudio fue evaluar la efectividad de estas actividades en un entorno escolar.

La metodologia utilizada incluyd observaciones directas en el aula y encuestas a los
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docentes. Los resultados indicaron que las actividades ludicas y creativas aumentaron
significativamente la motivacion y el interés de los estudiantes por la lectura y escritura.
Ademas, se observo una mejora notable en la comprension lectora y la produccion escrita
de los nifios, con un incremento del 25% en las habilidades de lectura 'y un 30% en las de

escritura.

En segundo lugar, Pérez & Lopez (2021) investigaron el impacto de un libro electronico
multimedia en la mejora de la lectoescritura en nifios de 6 a 7 afios. El estudio se llevo a
cabo en un entorno escolar y utilizé un disefio experimental con grupo control y grupo
experimental. Las técnicas incluyeron encuestas y entrevistas a los estudiantes y docentes,
asi como pruebas de rendimiento antes y después de la intervencion. Los resultados
mostraron que el uso del libro electronico multimedia mejord significativamente las
habilidades de lectura y escritura, especialmente en términos de comprension y retencion

de informacion, con un aumento del 20% en la retencion de lectura.

Asimismo, Gonzalez & Martinez (2022) realizaron un estudio cualitativo para explorar
las estrategias didacticas mas efectivas en la ensefianza de la lectoescritura. Utilizando
entrevistas en profundidad con docentes y observaciones en el aula, el objetivo fue
identificar practicas exitosas y areas de mejora. Los hallazgos revelaron que las
estrategias que fomentan la interaccidn entre el texto y el lector, asi como aquellas que
incorporan actividades ludicas, son particularmente efectivas. Los docentes destacaron la
importancia de adaptar las estrategias a las necesidades individuales de los estudiantes,

observando un incremento del 35% en la participacion activa de los nifios.

Por otra parte, Calderdn et al. (2021) examinaron la integracién de tecnologias digitales
en la ensefianza de la lectoescritura. El estudio utilizé un disefio cuasi-experimental y se
Ilevd a cabo en varias escuelas primarias. Las técnicas incluyeron encuestas a docentes y
estudiantes, asi como analisis de datos de rendimiento académico. Los resultados
indicaron que las tecnologias digitales, como aplicaciones educativas y recursos
interactivos, mejoraron la motivacion y el rendimiento en lectoescritura. Ademas, los
estudiantes mostraron una mayor retencion de informacion y una mejor comprension

lectora, con un incremento del 22% en la retencion de informacion.
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Ademas, Lopez & Sanchez (2023) exploraron el impacto del aprendizaje basado en
proyectos y el trabajo colaborativo en la mejora de la lectoescritura. Utilizando un disefio
de investigacidn-accidn, el estudio se llevo a cabo en un entorno escolar y se centro en
estudiantes de 6 a 7 afios. Las técnicas incluyeron grupos focales con estudiantes y
entrevistas con docentes. Los resultados mostraron que estas metodologias promueven la
participacion activa y el desarrollo de habilidades criticas y creativas. Los estudiantes
demostraron una mejora significativa en la produccion escrita y la comprension lectora,

con un aumento del 28% en las habilidades de escritura.

Igualmente, Rodriguez (2023) llevé a cabo un estudio cualitativo para investigar como la
motivacién influye en la efectividad de las estrategias didacticas para la lectoescritura.
Utilizando entrevistas en profundidad con docentes y observaciones en el aula, el objetivo
fue identificar las estrategias que mejor motivan a los estudiantes. Los hallazgos indicaron
que las actividades ludicas y los cuentos interactivos son particularmente efectivos para
aumentar la motivacion y el interés por la lectura y escritura. Los docentes destacaron la
importancia de crear un ambiente de aprendizaje atractivo y significativo, observando un

incremento del 30% en la motivacién de los estudiantes.

Asimismo, Morales (2023) examind el papel de la capacitaciéon docente en la
implementacién de estrategias didacticas para la lectoescritura. El estudio utilizdé un
disefio mixto y se llevd a cabo en varias escuelas primarias. Las técnicas incluyeron
encuestas a docentes y analisis de datos de rendimiento académico. Los resultados
mostraron que la formacion y el desarrollo profesional continuo de los maestros son
factores determinantes para el éxito de las intervenciones educativas. Los docentes
capacitados demostraron una mayor capacidad para adaptar sus métodos de ensefianza a
las necesidades de los estudiantes, con un incremento del 25% en la efectividad de las

estrategias didacticas.

Por otro lado, Vargas & Ramirez (2022) investigaron el impacto de las tecnologias
digitales en la alfabetizacion inicial. Utilizando un disefio experimental, el estudio se llevo
a cabo en varias escuelas primarias y se centrd en estudiantes de 6 a 7 afios. Las técnicas
incluyeron encuestas a estudiantes y docentes, asi como pruebas de rendimiento antes y
después de la intervencion. Los resultados indicaron que las tecnologias digitales

mejoraron significativamente las habilidades de lectoescritura, especialmente en términos
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de comprension y retencion de informacion, con un aumento del 23% en la comprension

lectora.

Finalmente, Smith (2020) explor6 enfoques innovadores para la educacion temprana en
lectoescritura. Utilizando un disefio cualitativo, el estudio incluyd entrevistas con
expertos en educacion y observaciones en el aula. El objetivo fue identificar practicas
innovadoras que mejoren la lectoescritura en nifios de 6 a 7 afios. Los hallazgos revelaron
que las estrategias que incorporan tecnologias digitales y actividades ludicas son
particularmente efectivas. Los expertos destacaron la importancia de adaptar las
estrategias a las necesidades individuales de los estudiantes, observando un incremento

del 27% en la efectividad de las estrategias innovadoras.

A continuacion, la tabla 1 presenta un analisis comparativo de estudios recientes (2020-
2023) enfocados en estrategias didacticas para mejorar la lectoescritura en nifios de 6 a 7
afios. Esta sintesis abarca una variedad de metodologias de investigacion, desde disefios

experimentales hasta enfoques cualitativos, proporcionando una vision integral del tema.
Tabla 1

Analisis comparativo de estrategias didacticas para mejorar la lectoescritura en nifios

de 6 a 7 afos: resultados y proyecciones

Estudio Metodologia Resultados Clave Proyecciones
Observaciones en el Incremento del 25% en Actividades ludicas y
Smith aula y encuestas a habilidades de lectura y creativas seguiran
(2020) docentes 30% en escritura siendo clave
Pérez & Disefio experimental Mejoras en comprension y  Libro electrénico
Lépez con grupo control y retencién con aumento del multimedia sera cada
(2021) experimental 20% en retencién de lectura  vez més usado
Gonzélez & Entrevistas y Incremento del 35% en Adaptacion a
Martinez observaciones en el participacion activa de los necesidades
(2022) aula nifios individuales es crucial
Disefio cuasi-
experimental, Mejora del 22% en Mayor integracion de
Calderén et encuestas y analisis de  retencion de informacion y  tecnologias digitales
al. (2021) rendimiento académico  comprension lectora en el aula
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Estudio Metodologia Resultados Clave Proyecciones
Disefio de
Lépez & investigacion-accion, Escuelas  adoptaran
Sanchez grupos  focales e Mejora del 28% en mas aprendizaje
(2023) entrevistas habilidades de escritura basado en proyectos
Creacion de
Entrevistas y Incremento del 30% en la ambientes de
Rodriguez observaciones en el motivacion de los aprendizaje atractivos
(2023) aula estudiantes sera esencial
Disefio mixto, Incremento del 25% en la Mas formacion
Morales encuestas y analisis de  efectividad de las continua para los
(2023) rendimiento académico  estrategias didacticas docentes
Expansion del uso de
Vargas & Disefio experimental, tecnologias digitales
Ramirez encuestas y pruebas de Mejora del 23% en para la alfabetizacion
(2022) rendimiento comprension lectora inicial

Analisis comparativo:

Metodologias: Los estudios utilizan una variedad de métodos, desde disefios
experimentales hasta enfoques cualitativos. Esta diversidad metodol6gica proporciona

una vision integral del tema desde diferentes perspectivas.

Resultados clave: Todos los estudios muestran mejoras significativas en diferentes
aspectos de la lectoescritura, con incrementos que van desde el 20% hasta el 35% en

diversas habilidades.
Estrategias efectivas:

Actividades ludicas y creativas

o &

Uso de tecnologias digitales y recursos multimedia

134

Aprendizaje basado en proyectos y trabajo colaborativo

o

Adaptacion a necesidades individuales

e. Creacién de ambientes de aprendizaje atractivos
Proyecciones:

a. Mayor integracion de tecnologias digitales en la ensefianza de lectoescritura

b. Enfasis continuo en actividades ludicas y creativas
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c. Adaptacion de estrategias a necesidades individuales
d. Aumento en la formacion continua de docentes

e. Adopcidn creciente del aprendizaje basado en proyectos

En relacién a lo antes expuesto, la revision de la literatura sugiere que las estrategias méas
efectivas para mejorar la lectoescritura en nifios de 6 a 7 afios combinan elementos
tecnoldgicos, ludicos y personalizados. Las proyecciones indican una tendencia hacia la
integracién de tecnologias digitales y métodos de ensefianza mas interactivos y centrados
en el estudiante, junto con un énfasis en la formacion continua de los docentes para

implementar estas estrategias de manera efectiva.
Metodologia

Para abordar el anélisis de estrategias didacticas que mejoren la lectoescritura en nifios de
6 a 7 afios, se empleara una metodologia cualitativa basada en una revision sistematica de
la literatura. Este enfoque permitira examinar en profundidad las investigaciones
existentes y sintetizar los hallazgos mas relevantes sobre el tema (Booth et al., 2016). La
revision sistematica se llevard a cabo siguiendo los lineamientos propuestos por
(Petticrew & Roberts, 2006), que incluyen la definicion de criterios de inclusion y
exclusion, la busqueda exhaustiva en bases de datos académicas, y el analisis critico de

los estudios seleccionados.

En la primera fase, se realizard una basqueda exhaustiva en bases de datos como ERIC,
Scopus y Web of Science, utilizando palabras clave como “estrategias didacticas”,
“lectoescritura”, “educacion primaria” y “alfabetizacion temprana”. Se estableceran
criterios de inclusién especificos, como estudios publicados en los Gltimos 10 afios,
enfocados en nifios de 6 a 7 afos, y que evallen la efectividad de estrategias didacticas
para la lectoescritura (Singh, 2013).

Posteriormente, se procedera a la extraccion y sintesis de datos relevantes de los estudios
incluidos. Se utilizara un enfoque de analisis tematico para identificar patrones y temas
recurrentes en las estrategias didacticas efectivas (Braun & Clarke, 2006). Este proceso
permitira desarrollar una comprension profunda de las practicas pedagogicas mas

prometedoras para mejorar la lectoescritura en el grupo etario de interés. La sintesis de
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los hallazgos se presentard de manera narrativa, destacando las estrategias mas efectivas

y las implicaciones para la practica educativa.

Resultados

Las estrategias que fomentan la interaccion entre el texto y el lector, asi como las que
incorporan actividades ludicas, son particularmente efectivas para mejorar la

lectoescritura en nifios de 6 a 7 afios (Smith, 2020; Rodriguez, 2023).

La integracion de tecnologias digitales, como aplicaciones educativas y recursos
interactivos, mejoro la motivacion y el rendimiento en lectoescritura, con un incremento

del 22% en la retencion de informacion (Calderon et al., 2021).

El aprendizaje basado en proyectos y el trabajo colaborativo promovieron la participacion
activa y el desarrollo de habilidades criticas y creativas, con un aumento del 28% en las
habilidades de escritura (L6pez & Sanchez, 2023).

Las actividades ludicas y los cuentos interactivos aumentaron la motivacion y el interés
por la lectura y escritura, observandose un incremento del 30% en la motivacion de los
estudiantes (Smith, 2020).

La capacitacion docente demostré ser un factor determinante, con un incremento del 25%
en la efectividad de las estrategias didacticas implementadas por docentes capacitados
(Morales, 2023).

El uso de libros electronicos multimedia mejoré significativamente las habilidades de
lectura y escritura, especialmente en términos de comprension y retencion de

informacidn, con un aumento del 20% en la retencién de lectura (Pérez & Lopez, 2021).
Discusion
La discusion de estos resultados se centra en varios aspectos clave:

Importancia de estrategias interactivas y ludicas: Los resultados subrayan la efectividad
de las estrategias que promueven la interaccion activa con el texto y las actividades
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ludicas. Esto sugiere que el aprendizaje de la lectoescritura es mas efectivo cuando se
presenta de manera atractiva y significativa para los nifios (Smith, 2020; Rodriguez,
2023).

Integracion de tecnologias digitales: La incorporacién de recursos digitales ha
demostrado ser una herramienta poderosa para mejorar las habilidades de lectoescritura.
Esto refleja la necesidad de adaptar las practicas educativas a las realidades tecnologicas
actuales (Calderon et al., 2021).

Metodologias activas: El éxito del aprendizaje basado en proyectos y el trabajo
colaborativo indica la importancia de involucrar activamente a los estudiantes en su

proceso de aprendizaje (Lépez & Sanchez, 2023).

Papel crucial de la capacitacion docente: Los resultados destacan la importancia de la
formacion continua de los maestros para implementar efectivamente estas estrategias

innovadoras (Morales, 2023).

Enfoque multifacético: La combinacion de diferentes estrategias (interactivas,
tecnoldgicas, ladicas) sugiere que un enfoque integral es mas efectivo para mejorar las
habilidades de lectoescritura (Smith, 2020; Pérez & Lopez, 2021).

Adaptacion a necesidades individuales: Se enfatiza la importancia de adaptar las
estrategias a las necesidades especificas de cada estudiante, lo que implica un enfoque

mas personalizado en la ensefianza de la lectoescritura (Rodriguez, 2023)
Conclusiones

Las estrategias interactivas y ludicas han demostrado ser particularmente efectivas al
promover la interaccion activa entre el texto y el lector, asi como al incorporar elementos
ludicos que aumentan significativamente la motivacion y el interés de los estudiantes por
la lectura y escritura. Estas actividades no solo mejoran la comprension lectora, sino que

también potencian la produccién escrita.

La integracion de tecnologias digitales, como aplicaciones educativas, libros electronicos

multimedia y recursos interactivos, ha mostrado resultados positivos en la mejora de las
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habilidades de lectoescritura. Estos recursos no solo facilitan experiencias de aprendizaje
personalizadas, sino que también captan la atencion de los estudiantes, ofreciendo

herramientas innovadoras para fortalecer sus competencias.

Las metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo
colaborativo, han demostrado ser efectivas para promover la participacion activa de los
estudiantes y desarrollar habilidades criticas y creativas. Estas metodologias no solo
fomentan mejoras significativas en la produccion escrita y la comprensién lectora, sino
que también preparan a los estudiantes para enfrentar desafios académicos y profesionales

futuros.

La adaptacion a las necesidades individuales de cada estudiante constituye una estrategia
fundamental. Personalizar el enfoque educativo permite abordar las dificultades
particulares de cada nifio y potenciar sus fortalezas especificas, creando asi un entorno de

aprendizaje mas inclusivo y efectivo.

La formacién continua de los maestros es esencial para el éxito de las intervenciones
educativas. Los docentes capacitados no solo estan mejor preparados para implementar
estrategias innovadoras, sino que también son mas capaces de adaptar estas técnicas a las
necesidades cambiantes de sus estudiantes, promoviendo asi un aprendizaje mas

dindmico y efectivo.

La combinacion multifacética de diferentes estrategias, incluyendo enfoques interactivos,
tecnoldgicos y ladicos, en un marco integral ha demostrado ser méas efectiva que la
aplicacion aislada de métodos individuales. Este enfoque holistico maximiza el impacto
educativo al proporcionar a los estudiantes diversas herramientas y experiencias de

aprendizaje enriquecedoras.

El fomentar un ambiente de aprendizaje atractivo y significativo es crucial para aumentar
la motivacion y la participacion de los estudiantes en las actividades de lectoescritura.
Crear un entorno educativo que inspire curiosidad y creatividad contribuye no solo a
mejorar las habilidades bésicas de lectura y escritura, sino también a cultivar un amor

duradero por el aprendizaje.

Correo: nexus@editorialinnova.com Teléf.: (+593) 99 700 0496
50


https://doi.org/10.62943/nrj.v3n1.2024.80

/ ISSN: 3028-8827
N (— — U S Enero - junio 2024
Vol. 3-No. 1

RESEARCH JOURNAL

DOI: https://doi.org/10.62943/nrj.v3n1.2024.80

Por ultimo, las estrategias que fomentan la creatividad y el pensamiento critico juegan un
papel fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes. Estas habilidades no solo
facilitan un aprendizaje més profundo y significativo de la lectoescritura, sino que
también preparan a los estudiantes para enfrentar desafios complejos en el mundo

moderno, promoviendo asi un crecimiento personal y académico continuo.
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