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OBJETIVO ESPECIFICOS
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propios y los de otras personas. Implica ser capaz de darse cuenta, entender y actuar ante las

emociones de manera apropiada”. (pag.1)




La inteligencia emocional es exteriorizar los sentimientos propios y tener la capacidad de

entender aquellos de terceras personas y saber de qué manera actuar frente a ellos.
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TEMA La literatura infantil para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifias y
nifios de 4 a 5 afnos. En la Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo Domingo 2022-2023.

Autora: Amalia Magaliz Suarez Lastra

Tutora: MSc. Susana Cobefia

RESUMEN EJECUTIVO

El trabajo de investigacion tiene como objetivo analizar la influencia que tiene la
literatura infantil para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifias y nifios de 4 a 5
afos. Los beneficios del teatro infantil como son los cuentos ayudan a la formacién educativa,
emocional, afectiva y al desarrollo integral del infante. Esta investigacion resalta la importancia
de la literatura infantil para el dominio de las emociones y sentimientos de las nifias y los nifios
de inicial 11 de la Unidad Educativa Santo Domingo. La metodologia utilizada fue el enfoque
cuantitativo y cualitativo, se utilizd técnicas e instrumentos de investigacion como son:
investigacidon de campo, observacidn, encuesta y lista de cotejo. Para el estudio de investigacion
se tom6 como poblacion a 11 nifias y 14 nifios de inicial Il; finalmente se realiz6 una guia
didactica basada en la literatura infantil para fortalecer la inteligencia emocional de los infantes
de inicial Il, permitiendo realizar las conclusiones y recomendaciones necesarias. ES
fundamental resaltar que el buen desarrollo de la estabilidad emocional es indispensable en los
nifios, ya que podran comprender cuales son sus emociones, para qué sirven y como apropiarse
de ellas, todo esto mediante el uso de la literatura, la cual ayudaria a fomentarla de una manera
mas facil y reflexiva.

PALABRAS CLAVES: Literatura infantil, Inteligencia emocional y Metodologia.



TEMA La literatura infantil para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifias y
nifios de 4 a 5 afios. En la Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo Domingo 2022-2023.

Autora: Amalia Magaliz Suarez Lastra

Tutora: MSc. Susana Cobefa

ABSTRACT

The research aims to determine the influence of children's literature on strengthening
emotional intelligence in girls and boys from 4 to 5 years of age. The benefits of children's
theatre, such as stories, help in the infant's educational, emotional, and affective formation and
integral development. This research highlights the importance of children's literature for the
mastery of emotions and feelings of children in Inicial 1l of Unidad Educativa Santo Domingo.
The methodology used was quantitative and qualitative; research techniques and instruments
include field research, observation, survey, and checklist. For the research study, the population
was 11 girls and 14 boys from Inicial Il; finally, a didactic guide based on children's literature
was created to strengthen the emotional intelligence of Inicial Il infants, allowing the necessary
conclusions and recommendations to be made. It is essential to highlight that the good
development of emotional stability is essential in children, since they will be able to understand
what their emotions are, what they are for and how to appropriate them, all this through the use

of literature, which would help to promote it in an easier and more thoughtful way

KEY WORDS: Children's Literature, Emotional Intelligence, and Methodology.
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Introduccion

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo, Analizar la influencia que
tiene la literatura infantil en el desarrollo de la inteligencia emocional y establecer la
importancia a través de la elaboracion y aplicacion de una guia lGdica como estrategia
metodologica, que permitird que las nifias y los nifios de 4 a 5 afios puedan desarrollar todas
sus destrezas y potencialidades. EI mismo que permitira brindar a los docentes de actividades
ludicas que aplicadas de un modo adecuado y eficaz ayuden al desarrollo de la inteligencia

emocional en los parvulos de la Unidad Educativa Santo Domingo.

La magia de la literatura reside en su capacidad de hacernos empatizar con las diferentes
historias. A pesar de la existencia de numerosos entretenimientos multimedia, el cuento sigue
manteniendo el interés de los nifios, siendo la educacién infantil el momento idéneo para
transmitir al alumnado el gusto por la belleza de la palabra, convirtiendo el cuento, a su vez,

en apoyo para un desarrollo emocional adecuado.

La autora menciona que la literatura infantil sigue siendo un recurso educativo ludico
que llama la atencién de los infantes, permitiendo que mediante la interaccion los nifios
expongan sus sentimientos, siendo capaces de comunicar y hasta cierto punto de crear nuevas

historias, dando paso al desarrollo su inteligencia emocional.

La literatura es un recurso extraordinario para crear vinculos de apoyo entre los nifios,
sus familias y docentes. Gracias a ella se originan lazos afectivos que dan lugar a momentos
intimos en los que predomina la confianza, la comprension y la comunicacion. Son instantes
maravillosos que nos permiten identificar y trabajar de forma simbdlica los problemas,

ayudando a la comprension, elaboracion y aceptacion de los mismos. (Pérez Nufiez , 2022)



De acuerdo a la autora hace mencion gue la literatura es un recurso que permite orientar
a los infantes en su estado emocional y resolucion de conflictos que a lo largo de la vida siempre

se presentaran situaciones de caracter emocional.
El trabajo de investigacion se encuentra estructurado de la siguiente manera:

CAPITULO I. Se desarrolla el marco tedrico en €l se detalla antecedentes de la investigacion,
fundamentacion tedrica, pedagodgica, legal lo que constituye la base para sustentar nuestro
proyecto de investigacion, ademas se describe el disefio y tipo de investigacion, poblacion y
muestra objeto de estudio y los respectivos instrumentos utilizados para dar paso al siguiente

capitulo.

CAPITULO II. Se realiza el analisis e interpretacion de resultados primarios plasmados en

los cuadros y gréaficos, con sus respectivos analisis.

CAPITULO Il1I. Se presenta la propuesta la misma que consiste en el disefio de una guia

metodoldgica para fortalecer la inteligencia emocional en nifias y nifios de 4 a 5 afios.

CAPITULO 1V. Se realiza el analisis de los resultados obtenidos una vez aplicada nuestra

propuesta haciendo uso de tablas y graficos estadisticos y a partir de ellos el respectivo analisis.

CAPITULO V. Se establece las conclusiones y las recomendaciones de los resultados

obtenidos del analisis del a informacion.

Finalmente se presenta la bibliografia utilizada y los anexos que apoyan lo referido en el cuerpo

de trabajo.



Objetivos
Objetivo general:

Analizar la influencia que tiene la literatura infantil mediante una investigacion de
campo para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifias y nifios de 4 a 5 afios de la

Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo Domingo, periodo 2022.

Objetivos especificos:

Diagnosticar de qué manera favorece la literatura infantil como herramienta para
fortalecer el desarrollo de la inteligencia emocional de nifias y nifios mediante una

investigacion de campo

e Investigar las generalidades de la inteligencia emocional y su importancia en el manejo

de emociones en nifias y nifios a través de una investigacion bibliografica

e Disefiar una guia didactica basada en la literatura infantil para fortalecer la inteligencia

emocional en nifias y nifios, mediante una investigacién de campo.

e Evaluar el impacto de la propuesta pedagogica mediante una investigacion de campo.



Justificacion

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo principal el analizar la
influencia que tiene la literatura infantil para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en

nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo Domingo.

La literatura infantil es aquella dirigida y adaptada a los nifios y que usa la palabra con
finalidad artistica para que la puedan entender y disfrutar, ademas cumple un rol importante en
el desarrollo de los infantes ya que en ella interviene el aspecto social, emocional y cognitivo
y activa conocimientos como por ejemplo la creatividad, imaginacion, pensamiento y potencia
sus habilidades para relacionarse con su entorno, siendo mas comprensivos, empaticos y para

la resolucion de conflictos en su vida diaria.

La inteligencia emocional es exteriorizar los sentimientos propios y tener la capacidad

de entender aquellos de terceras personas y saber de qué manera actuar frente a ellos.

La importancia sobre el presente trabajo de investigacion es que las nifias y nifios de 4
a 5 afos sean favorecidos de una forma adecuada y se den cuenta que importante es el escuchar
la narracion del cuento por parte de la docente y ellos puedan expresar sus alegrias, tristezas,
felicidad, desarrollando asi su capacidad de expresar sus sentimientos y a la vez fortaleciendo

su inteligencia emocional.

Los beneficiarios directos de esta investigacion son nifias, nifios y docentes de la Unidad
Educativa Santo Domingo quienes tienen un especial interés en el proyecto planteado, para
mejorar las emociones, actitudes, capacidades y habilidades de los infantes, puesto que

mejorara los procesos educativos mediante el uso de la literatura infantil.



Planteamiento del problema

La literatura infantil ayuda al desarrollo y fortalecimiento de la inteligencia emocional,
puesto gque tiene muchas ventajas a lo largo de su vida como son: un proceso de aprendizaje,
resolucion de conflictos, relaciones interpersonales, desarrollo integral del infante fortaleciendo
las competencias emocionales como la motivacién, autoestima, autonomia, regulacion y
autocontrol, minimizando problemas futuros que hoy en dia son muy comunes como son la
ansiedad, estrés depresidn, tendencia al suicidio entre otros.

(Pefia & Estrada, 2010) sefiala que: Hace falta en América Latina en general, y paises
sudamericanos, politicas que potencien la literatura infantil regional, que conecte a los nifios
con nuestra realidad cultural y con nuestro propio idioma. Que no sean libros traducidos, que
el nifio se pueda ver reflejado o conozca otras realidades.

De acuerdo a Pefia & Estrada mencionan que en Latinoamérica se de trabajar con
politicas que favorezca a los nifios y nifias del sistema educativo, proporcionando libros acordes
a la realidad de cada pais y su cultura lo que permite tener mayor conexion con su origen para
fomentar los valores y a la vez desarrollar sus emociones.

La literatura infantil ecuatoriana presenta un menor grado de desarrollo que la
de otros paises latinoamericanos como Argentina, Chile o Brasil. Las pocas obras de
calidad que se han publicado no llegan a la mayoria de los nifios debido a graves
problemas de carécter socio-econdémico que dificultan el acceso a la literatura escrita.
Algunos son: la escasez y deficiencia de bibliotecas, la falta de conocimiento de
literatura infantil de los maestros, la desercion escolar, el trabajo infantil, la falta de
instruccién de los padres, lo que les impide servir de modelo y ensefiar a sus hijos
habitos de lectura, y por ultimo la situacion de extrema pobreza que sufre la mayoria de

los habitantes del pais. (Gonzélez, 2018)



De acuerdo a la autora sefiala que la literatura infantil en el Ecuador es la menos
desarrollada de la region y se encuentra muy por debajo de paises como Argentina, Chile o
Brasil ya que las obras que han sido publicadas por diferentes motivos no son accesibles para
la mayoria de nifias y nifios, siendo el recurso econdmico un factor importante que ocasiona
limitaciones al momento de su adquisicion, otro factor que se menciona es la falta de
bibliotecas.

En la provincia de Santo Domingo de los Tsachilas no hay un mayor aporte en
investigaciones referentes a la literatura infantil lo que evidencia una problematica y se
convierte en el motivo principal para el desarrollo de este trabajo de investigacion. La Unidad
Educativa Santo Domingo preocupada del desarrollo académico e intelectual de sus estudiantes
ha permitido realizar este trabajo con la finalidad de que sean beneficiados primordialmente las
nifias y nifios de 4 a 5 afios a través de una guia metodoldgica que permite el desarrollo de la
inteligencia emocional.

Formulacion del problema
¢De que manera incide la literatura infantil para el fortalecimiento de la inteligencia emocional
en las nifias y los nifios de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo
Domingo en el periodo 2022-2023?
Hipotesis
La literatura infantil incide para el fortalecimiento de la inteligencia emocional de las nifias y
los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo Domingo en el periodo
2022-2023.

Variables

Variable independiente
La literatura infantil.

Variable dependiente

La inteligencia emocional.



CAPITULO |
MARCO TEORICO Y METODOLOGIA

Antecedentes de investigacion

En la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador se realiz6 un estudio con el tema:
Incidencia del relato de narraciones infantiles ecuatorianas en el desarrollo socio-afectivo de
los nifios de 2 a 3 afios en el Centro Infantil “Manitas Creativas” en el afio 2018 por la autora

Tatiana Abigail Pichucho Pilliza.

La Educacion Inicial y la Literatura infantil muestran una estrecha relacién en la cual
se busca que los nifios puedan disfrutar de sus propias vivencias y aprendan de ellas. Cada nifio
es un mundo distinto, todos y cada uno de ellos pese a cumplir con ciertas caracteristicas
generales en cada uno de sus ambitos de desarrollo, poseen particularidades propias que le

hacen ser una persona unica e irrepetible.

En la Universidad Central del Ecuador se realizd un estudio con el tema: Literatura
infantil como metodologia para estimular el desarrollo emocional de las nifias y nifios del
subnivel 2, de educacidn inicial (3-4 afios) en el afio 2017 por la autora Lic. Carol Lizeth Ramos

Chinchin

El amor, afecto y respeto son pilares fundamentales en la educacion de las nifias y nifios
sin estos, es imposible generar cambios positivos en sus vidas que les permitan ser seres
armonicos, equilibrados emocionalmente, con la capacidad de relacionarse respetuosamente

con los otros, recibir y dar afecto.

En la Universidad Autonoma de Bucaramanga se realizé un estudio con el tema: La
literatura infantil como estrategia pedagdgica para el fortalecer la inteligencia emocional en
nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad, en el afio 2018 por los autores Pereira Hernandez y Laura

Marcela.



El escaso desarrollo de la inteligencia emocional en nifios preescolares; es por ello que
se ha generado la necesidad y motivacion de enaltecer y fomentar las emociones en los infantes;
pues se considera un factor primordial del desarrollo integral a las emociones en el ser humano

se le atribuye una extensa facultad que influye en el momento de aprender.

En la Pontificia Universidad Ja Veriana se realizd un estudio con el tema: La
importancia de la literatura infantil en el desarrollo y reconocimiento emocional de los
estudiantes en edades tempranas, en el afio 2020 por las autoras Danna Valentina Archila

Marquez, Karen Sadieth Botache Tobén y Edna Lorena Gamboa Bran.

La literatura es una herramienta que favorece el desarrollo emocional de los nifios, ya
que por medio de los personajes, lugares y situaciones que hacen parte de las historias de los
textos infantiles y juvenil, se puede lograr el reconocimiento, comprension y manejo de las
emociones; al hacer uso de esta estrategia ellos lograran reflexionar sobre situaciones pasadas
y fortalecer sus acciones futuras de forma consciente.

FUNDAMENTACION TEORICA
1.2. Literatura infantil
La literatura infantil, dirigida a los mas pequefios, debe tener una serie de
caracteristicas clave. Los temas deben ser aquellos en los que se identifiquen: de 0 a 3
afios los temas monograficos como los cuentos o libros para manipular, de 3 a 6 afios
los libros en los que los protagonistas sean animales o que cuenten historias de nifios
en los que se reconozcan y de 6 a 8 afios los textos de fantasia. EI lenguaje debe ser
sencillo y con frases cortas; la estructura debe incluir planteamiento, nudo y desenlace;
el tiempo tiene que ser fijo, ya que, si se cambian los tiempos verbales, los nifios pierden
el hilo de la historia y abandonan el libro. El formato puede incluir troquelados y

texturas, estos libros deben Ilevar poco texto y muchas imagenes con colores. Y también



es importante que incluyan valores como la igualdad social, la igualdad de género, la

proteccion del medio ambiente y la autoestima. (Comunidad Baratz, 2021)

La literatura infantil no se encuentra limitada a solo expresar las emociones que son
béasicas, sino que también a través de ella se da paso a la construccion de valores y la
exteriorizacion de sentimientos, el material didactico con el que se debe trabajar va acorde a
las edades de los infantes y utiliza una gama de colores e imagenes que llamen su atencion, las
historias relatadas deben ser envolventes para el nifio o nifia de manera que no abandone el
cuento o el libro a la mitad de la lectura.

(Cervera , 2018) menciona que la Literatura infantil es: “El conjunto de producciones y
actividades que tienen como vehiculo la palabra con finalidad artistica o creativa, y tienen como
receptor al nifio”. Lo que nos da a entender el autor es que la esencia de la literatura infantil se
encuentra en la palabra y se convierte en el medio para llegar a los nifios y nifias mediante

producciones creativas que sean de su agrado y con las que se sientan identificados.

1.2.1. ¢ Qué es literatura infantil?

La literatura infantil es un arte que recrea contenidos humanos profundos y esenciales;
emociones Yy afectos primigenios; capacidades y talentos que abarcan percepciones,
sentimientos, memoria, fantasia y la exploracién de mundos ignotos. Es un arte que abarca
campos del quehacer humano bésicos y que tiene que ver de manera raigal con la cultura, la
educacién, la comunicacién, la ciencia y lo mas central de las humanidades; es un arte que

asume la realidad, decanta la vida, recorre y traspasa la fantasia, toca y se introduce en lo eterno.

Devela, desentrafia y debate artisticamente asuntos fundamentales del ser del hombre y de las

cosas, de la naturaleza y de la vida, del cosmos y el destino, al mismo tiempo que remece,

conmueve y transforma el alma escondida del ser del nifio o de la persona humana que lee, al



mismo tiempo que sublima y cambia la vida. Busca reinventar el mundo en funcion de viejos

y a la vez nuevos carifios e ilusiones. Permite que el nifio se sitle frente a la realidad con

fascinacion, lleno de encanto que los creadores arrancan al misterio como expresion de

la vida con significados henchidos de valor y colmados de esperanzas.

Diversas categorias o clases de literatura infantil se perfilan. Asi, se puede
considerar una literatura infantil hecha por adultos con alma de nifios y de nifios con
pufio, tinta y pluma de adultos. Ya en otro plano u orden, hay una literatura en donde
predomina lo ludico, otra en donde se despliega lo fantastico, otra donde bulle lo
humano en su dimension social o colectiva. Hay una literatura que se complace en el
ritmo del lenguaje, otra que se interesa mas bien por el ambito de las formas, otra que
se sumerge en la materia de los suefios, y otra que se compromete con los problemas y

dolores del mundo. (Sanchez Lihon, 2018)

El autor hace referencia a que la literatura infantil no solo debe ser leida por nifios y
nifias, sino que también debe ser un gusto para adultos ya que muchas de las producciones
literarias son realizadas por personas adultas con un espiritu infantil, de igual manera describe
distintos enfoques que tienen estas obras unas van encaminadas a la parte ludica en la cual se
presentan creaciones de fantasia que sumergen al nifio en un mundo méagico, mientras tanto
otras tienen como objetivo el representar la parte humana y social fomentando en los infantes
empatia, respeto, amor por los demas. En si la literatura infantil indistintamente de su enfoque
tiene como un proposito primordial que se basa en el fomento de la lectura para los mas
pequefios. Y es ahi donde el docente cumple un rol importante en las aulas ya que debe

implementar estrategias para crear en el nifio ese amor por la lectura.
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Piaget afirm6 que ‘“cada nifio tiene su evolucion personal, condicionada por sus
caracteristicas individuales y por el medio social en que se desenvuelve. La literatura infantil
es la expresion cultural del lenguaje, pensamiento, ayuda a la formacion ética y estética del
nifio”.

Se debe entender y estar claro en que cada persona aprende a su ritmo y tiene un estilo
de aprendizaje distinto al igual el desarrollo de sus emociones no son las mismas ya que estas
se encuentran relacionadas con el entorno que los rodea. Bajo este contexto se puede deducir
que es el nifio o nifia quien elige que leer y cuando exteriorizar sus sentimientos. Ayuda a su

desarrollo integro.

1.2.2. Caracteristicas de literatura infantil.
Segun la autora (Navarro, 2022) las caracteristicas de la literatura infantil son:

e Trama lineal, aungque Ultimamente la evolucién de la literatura infantil ha llevado a
tramas un poco mas complejas, con diferentes planos temporales, varias voces
narrativas y tramas secundarias como en la gran literatura, aunque, por supuesto, sin
llegar a niveles semanticos demasiado complejos que la hagan inaccesible al joven
lector.

e El tiempo y el lugar establecidos mediante referentes tales como “habia una vez”, “en
un lugar muy lejos de aqui”, “hace mucho tiempo”; entre otros, imagenes de
maravillosa sencillez y estilo no recargado ni retérico; por el contrario: muy agil,
dinamico y bastante depurado.

e Empleo frecuente del dialogo, en un estilo narrativo directo, poco referencial.

e Actualmente se observa con mucha frecuencia la presencia de personajes genéricos
como “topo”, “sapo”, “ardilla”.

e Empleo exhaustivo del sinsentido, el absurdo, la hipérbole, y otros recursos

humoristicos.
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e No se detiene mucho en la descripcion de personajes o lugares, para ganar tension
narrativa.

Bésicamente las caracteristicas de la literatura infantil se resumen a que los temas de
las obras deben ser de facil comprension con los que nifios y nifias se sientan plenamente
identificados, el tiempo debe ser fijo de manera que el infante no pierda el hilo de la historia,
las ilustraciones deben ser sencillas pero creativas, la letra debe ser grande, diversas texturas y

los personajes deben resultar familiares con los infantes.

1.2.3. Clasificacion de la literatura infantil.

Segun el autor (Cervera , 2018) la clasificacion de la literatura infantil es:

GRAFICO 1.- Clasificacion de la literatura infantil

4 )

Literatura ganada

Recoge las producciones, orales y
escritas, que inicialmente no fueron
creadas para el publico infantil, pero
finalmente han sido destinadas a los
nifios.

- J

Literatura creada para nifios

Tiene como destinatarios a estos.
Se presenta bajo la forma de
cuentos o novelas, de poemas y
obras de teatro. )

Fuente: (Cervera, 2018)
Elaborado por: Amalia Magaliz Suarez Lastra

1.2.4. Tipos de literatura infantil.

Segun el autor ( Euroinnova, 2022) los tipos de literatura infantil son.
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GRAFICO 2.- Tipos de literatura infantil

Libros ilustrados, historietas o comics.

Literatura tradicional.

Adaptaciones clasicas

Literatura popular.

Ficcion.

Cuento.

Tipos de literatura infantil

Versos y Poesia.

Teatro infantil.

Fabulas.

Mitos y leyendas.

Fuente: (Euroinnova, 2022)
Elaborado por: Amalia Magaliz Suarez Lastra
1.2.5. Géneros de la literatura infantil.

“Cada texto que se escribe 0 se lee posee cierto contenido, caracteristicas y estructura,
por lo cual se le clasifica dentro de un grupo o categoria, a esto se le conoce como géneros
literarios”.

Segun el autor (Guerrero Hernandez, 2021) los géneros literarios infantiles son:
Género Narrativo

En el género narrativo el autor relata una historia en la cual aparecen ciertos personajes
en un tiempo y espacio determinados. Las descripciones son un punto central en este género,

asi como los dialogos y mondlogos. Algunos ejemplos de subgéneros narrativos son:

13



e Novela

e Cuento
e Fabula
e Leyenda
e Epopeya

e Poema épico

e Importancia de la literatura infantil en la primera infancia.
Género Lirico
En este género el autor trasmite sentimientos y emociones a través de la voz lirica, ya
sea en verso 0 en prosa, asi mismo presenta la realidad desde su propia perspectiva. Algunos

ejemplos de subgéneros liricos son:

e Egloga

e Elegia

e Oda

e Himno

e Sétira

e Soneto

e Madrigal

Género Dramético

El género dramatico, tambien Ilamado teatral, se caracteriza por contener obras con
situaciones y conflictos en las que se hace uso del didlogo, con el propésito de que sean
representadas en un escenario frente al publico. Son ejemplos de subgéneros dramaticos:

e Tragedia
e Comedia
e Drama

e Entremés

e Sainete
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Género Didéctico
El género didactico es de reciente aparicion, en este se presenta un tema, se expresa una

opinion o se divulgan ensefianzas e ideas. Se consideran ejemplos de subgéneros didacticos:

e Ensayo

e Biografia
e Carta

e Didlogo
e Discurso
e Oratoria

e Articulo cientifico
De manera general la literatura se divide en diversos géneros y subgéneros. EI género
narrativo es aquel en que el autor describe hechos antiguos ficticios o reales, su forma de
expresion es la narracion. El género lirico es aquel en el que el autor expresa sus sentimientos
y emociones e inspira a través de composiciones poéticas. EIl género dramatico se centra en las
representaciones teatrales en la que representa algun episodio o conflictos de las personas
mediante el dialogo. El género didactico aquel que tiene por objetivo la ensefianza y se apoya

de recursos filosoficos.

1.2.6. Ensefianza de la literatura infantil

Sobre la conceptualizacion de ensefianza (Mayoral, 2021), que citan a Graciela
Perriconi (2019), se define el concepto de la ensefianza de la literatura infantil “Como un acto
comunicativo entre un receptor nifio y un emisor adulto que tienen como objetivo sensibilizar

al nifio por medio de la capacidad creadora y ludica del lenguaje” (p. 25).

Los autores hacen referencia a que la ensefianza es el intercambio de interaccion y
construccion que se realizan por medio de las practicas sociales entre dos 0 mas sujetos, el cual
tiene como objetivo la concientizacion de los diferentes tipos de lenguaje que se pueden
desarrollar en los diversos textos, teniendo en cuenta los contextos sociales y culturales, a
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medida que va evolucionando la literatura evidentemente también va evolucionando la forma

de ensefianza.

1.2.7. Principales funciones de la ensefianza de la literatura infantil
De acuerdo con (Colomer, 2019), sefiala que las tres principales funciones de la

ensefianza de la literatura infantil son:

e Acceso al imaginario compartido: “permite a los nifios y nifias conocer lo comtn de los
cuentos” (p. 17).

e Dominio del lenguaje a través de las formas de discurso literario: la transmision de los
cuentos fortalece los procesos de lenguaje, el manejo gramatical, mecanismos de
comprension e interpretacion de textos y los diferentes usos del idioma en diversos
contextos.

e Socializacion: son los procesos de transmision de conocimientos y valores que pretende
ser inculcados, que se han transferido por medio de los relatos tradicionales, culturales

y que los entornos han logrado compartir por medio de sus generaciones.

Los autores definen 3 funciones que son de mayor relevancia entre las que se destaca el
acceso imaginario compartido que es basicamente donde los nifios y nifias se familiarizan con
los personajes de cada cuento, asi como sus simbolos o cultura que representan en comun con
otros cuentos. En lo que respecta al dominio de lenguaje a través de las formas de discurso
literario basicamente hace referencia a la correcta utilizacion de las herramientas literarias y
finalmente la socializacion es el fomento de valores, cultura, sentimientos con cada una de las

propuestas literarias.
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1.2.8. Beneficios de la literatura infantil

La literatura infantil es un camino que lleva al nifio al desarrollo de la imaginacion,
expresar emociones y sentimientos, de forma significativa. La contribucion de la literatura
infantil en el desarrollo social, emocional y cognitivo del nifio es sumamente importante. A lo
largo de los afios, la educacion se preocupa en contribuir a la formacion de un nifio critico,
responsable e interactivo con la sociedad, pero no podemos pasar por alto, que dejando de lado
las escuelas, las primeras personas encargadas de la tarea de inculcar en el hijo el habito de
leer, son los padres. Un nifio que lee va a ser superior en muchos sentidos. El practicar la lectura
lo va a ayudar a aumentar el vocabulario, familiarizarse con la escritura, la pronunciacion
correcta de las palabras, mejor facilidad de comunicacion y sin faltas de ortografia. Lo mas
probable también, es que no tenga ninguna dificultad en el aprendizaje e inclusive una

capacidad de comprensién mayor que el resto de los nifios. (Minchén Gonzéalez, 2018).

El autor menciona que la literatura infantil permite el desarrollo de habilidades y
destrezas que fortalecen la adquisicion del lenguaje, la comprension, la vocalizacion,
creatividad y permite dar sus primeros pasos hacia la escritura, si bien es cierto esto se debe
trabajar dentro de las unidades educativas pero el aporte que el padre o madre de familia brinda
desde el interior d su hogar es relevante ya que el nifio o nifia debe estar continuamente siendo
estimulado e incentivado para involucrarse en el mundo de la literatura y que mejor que lo haga

conjuntamente con un guia.
1.3. Inteligencia Emocional.

De acuerdo a (Martinez, 2021) el término Inteligencia Emocional es relativamente
reciente, ya que se popularizé durante los afios 90 gracias al psicélogo Daniel Goleman. La
inteligencia emocional es la capacidad o herramientas que posee una persona para controlar

sus sentimientos o emociones y entender las de los demas. La inteligencia emocional esta
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directamente relacionada con como actla una persona ante ciertos eventos o como lidia con las
emociones de otra persona.

De acuerdo con el autor del libro Inteligencia Emocional: por qué es méas importante
que el cociente intelectual, Daniel Goleman, la inteligencia emocional tiene como base cinco

grandes cualidades:

1.3.1. Caracteristicas de la inteligencia emocional.

(Saporito, 2020) afirma que: La inteligencia emocional se refiere a la capacidad de una
persona para utilizar la emocidn de manera proactiva, tanto sus propias emociones como las de
los demaés a su alrededor, y tanto a nivel consciente como subconsciente, como una herramienta

para mejorar el razonamiento y la toma de decisiones.

GRAFICO 3.- Cualidades de la inteligencia emocional

Autoconciencia |$ Autorregulacién |$ Motivacién |$ Empatia Hlabilidades

sociales

Fuente: (Martinez, 2021)
Elaborado por: Amalia Magaliz Suarez Lastra

Aprender cada una de ellas permite que, tanto nifios como adultos, socialicen de mejor
manera y se relacionen con respeto y comprension.

El autor hace referencia a que la inteligencia emocional es la capacidad de poder
entender, gestionar, usar y controlar las emociones. Relativamente es un tema que en la
actualidad tiene mayor abordaje y capta mayor atencion e importancia. Permite ser empaticos,
forjar relaciones sanas con los demés, comunicar de manera efectiva y asertiva.

Las emociones, estos grandes determinantes de nuestro comportamiento, pueden

afectar nuestra vida de muchas maneras. Su manifestacion puede convertirnos en personas
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socialmente integradas o rechazadas, todo depende de cémo las tratemos. Como ocurre con
todo aprendizaje, las emociones dan forma a la forma en que enfrentamos la vida. Las
emociones, el pensamiento y la accion son tres elementos intimamente relacionados que estan
presentes en todo lo que hacemos todos los dias. Comprender y gestionar las emociones puede
ser fundamental para la integracion social, pero cuando falla, nos convertimos en personas
desubicadas, frustradas e infelices.

En la Inteligencia emocional en nifios y para comprender y manejar las emociones,
debemos tenerlas presentes en todo momento, siendo la infancia una etapa crucial en el
aprendizaje del manejo y control de las mismas, la infancia es el momento en que mejor se
adquieren los aprendizajes, y el manejo de las emociones es un aprendizaje fundamental y que,
podemos decir, se encuentra a la base de los demas, por encontrarse todo lo que hacemos
impregnado de emocion.

Si bien para los adultos resulta verdaderamente dificil controlar las emociones en
determinados momentos, para los nifios este control es ain mas complicado al carecer de
experiencias previas similares y estrategias de abordaje. En ocasiones, nos encontramos con
nifios cuyo control emocional es practicamente inexistente. Se muestran irascibles e irritables
a menudo, no se les puede negar nada porque estdn acostumbrados a que se les permita y
consienta casi todo.

Ademas, se muestran especialmente fragiles e irritables ante los fracasos, respondiendo
de manera agresiva y hostil a este tipo de situaciones. Estas reacciones son realmente
perjudiciales para el nifio, ya que no solo le van a limitar su relacion e integracién en el grupo
de iguales, sino que incluso, pueden llegar a afectar a su salud. De hecho, algunas
investigaciones han puesto de manifiesto que la experimentacion de emociones negativas
deriva en una disminucién de las defensas, convirtiéendonos en personas vulnerables.
(Clemente, 2022)
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1.3.2. ¢Por qué es importante la inteligencia emocional en los nifios?

Un nifio se enfrenta a retos todo el tiempo, ya que esta en constante aprendizaje,
tanto a nivel escolar como personal. La inteligencia emocional ayuda a que los nifios
enfrenten los retos de la vida de manera positiva y ayuda a reducir o evitar el sentimiento
de frustracion. La inteligencia emocional favorece el conocimiento de las emociones,
ayudando a expresarlas de manera efectiva y asi, encontrar soluciones. Entre las diversas
ventajas de que un nifio desarrolle inteligencia emocional, destacan: (Martinez, 2021)

e Capacidad para detectar sus emociones y describirlas
e Empatia con otros nifios
e Reducir cantidad de “berrinches”
e Comunicacion asertiva
e Previene toma de decisiones precipitadas
e Ayuda a desarrollar herramientas para la solucion de conflictos
e Facilita los procesos de comunicacion con otros
e Fomenta la resiliencia
¢ Reduce la posibilidad de conductas destructivas y autodestructivas
El desarrollo de estas cualidades les permite a los nifios expresar cuando algo les
molesta o les hace felices. Ademas, les da los medios para expresar si alguna materia escolar
les resulta dificil, si no entendieron la materia, o si sufrieron algun tipo de problema o maltrato
por parte de otro nifio o adulto. Por otro lado, el desarrollo de la inteligencia emocional hace
que los nifios identifiquen a sus compafieros y asi les ayuden o apoyen, lo que puede ayudar a
reducir el acoso escolar.
Ayudar a los nifios a desarrollar la inteligencia emocional los ayudara a tener una vida

adulta mas plenay, de acuerdo a algunos estudios, cuando una persona desarrolla inteligencia
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emocional a temprana edad y aprende a manejar sus emociones de manera eficiente, se reduce
la posibilidad de acciones impulsivas o adicciones.

El desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios es de vital importancia ya que
aporta seguridad en los infantes y les da fortaleza al momento de enfrentarse a los problemas
de la vida diaria, fortalece la resolucion de conflictos y evita sentimientos negativos como el
sentirse frustrado o rechazado. Eleva su autoestima y forma nifios de libre expresion, se puede
decir mas felices en el entorno en el que se desenvuelvan, y aqui cabe la frase de Frederick
Douglas “Es mas fécil construir nifios fuertes que reparar humanos rotos”.

1.3.3. Tipos de emociones.
De acuerdo a la autora (Clementin, 2020) los tipos de emociones son:
e Alegria

Se trata de una emocion inconfundible e imposible de ocultar para ellos. La alegria se
refleja en los pequefios mediante larisa, el entusiasmo y las demostraciones de carifio. También
se mostraran exaltados y enérgicos al sentirla. Por lo general, la alegria en los nifios es causada
por una buena noticia. Algunos ejemplos son el recibir un buen regalo, que les cuenten una
buena noticia o incluso recibir la visita de un amigo u otro ser querido

Asimismo, esta emocion constituye el fin tltimo de cada padre con respecto a sus hijos.
No hay persona en este mundo que no quiere que su hijo esté feliz, por lo que verlo asi es una
fuente de vitalidad y orgullo incomparable. Obviamente, se trata de un estado y no de una
condicion permanente.

e Tristeza

Es justamente la contracara de la alegria. La tristeza, opuestamente a la primera

emocion comentada, se da como consecuencia de un suceso no deseado para el pequefio, o bien

uno gue no podra ser como él esperaba.
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Algunos nifios tienden a sentirse tristes con facilidad; esto se debe a que, como los
adultos, son mas sensibles que otros. Sin embargo, debemos atender a que esta condicidn sea
sobrellevada adecuadamente y, principalmente, que se deje atras en un momento.

De no ser asi, es momento de tomar medidas concretas. La depresion infantil existe y
puede tener desencadenantes bioldgicos o externos; es responsabilidad de los padres prevenirla
o0 al menos tratarla con celeridad para evitar asi sus drasticas consecuencias.

e Miedo

El miedo es un mecanismo basico de defensa del ser humano. Nuestros antepasados
podian sobrevivir a las amenazas gracias al miedo, que los hacia estar alertas y tomar las
precauciones apropiadas.

En los nifios, el miedo puede producirse por muchos motivos; incluso puede ser causado
por cuestiones cotidianas, como los perros, el bafio o los insectos. Ademas de ayudarlos a
superar esta condicion de manera progresiva, los padres deben saber diferenciar el miedo de
las fobias. Estas ultimas se caracterizan por provocar conductas irracionales, generalmente
desmedidas en relacion al factor que las origina.

(Clementin, 2020) “Las emociones basicas de los nifios son respuestas a estimulos
externos y estan ahi desde el nacimiento”

e Ira

La ira, también denominada enojo, surge como respuesta a una situacion que produce
rechazo. Generalmente, se da ante lo que el nifio considera una ‘injusticia’ o simplemente
cuando le niegan algo que queria; puede tratarse, en estos casos, de algo material o de unos
simples diez minutos mas viendo la tele.

Se trata de una emocion muy frecuente entre los 2 y los 4 afios de edad; es en este
momento cuando el nifio estd empezando a interactuar con los demas y también cuando
empieza a manifestar su voluntad de tomar decisiones.
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Al igual que las emociones anteriores, tiene signos fisicos que la manifiestan:
sudoracion, musculos tensos y hasta dolores de cabeza pueden provenir de un momento de ira.
Es importante que los padres se mantengan calmos, sepan controlar la situacion y, sobre todo,
que den el ejemplo para demostrar que no es lo correcto.

e AsCO

También se trata de un mecanismo de defensa primitivo, dado que servia a los hombres
del pasado a alejarse de aquello que les resultaba desagradable o incobmodo. El asco es,
precisamente, una sensacion de profundo malestar frente a un alimento, objeto o incluso ante
una experiencia que active y haga reaccionar sus sentidos.

e Sorpresa

Esta emocion genera en los pequefios un estado de alerta causado por una posible
amenaza. No obstante, también hay sorpresas positivas o incluso neutras, es decir que no son
buenas ni malas.

Cabe sefalar que cada emocion tiene un gran impacto en la vida, el comportamiento y
el cuidado de las nifias y los nifios. Es importante que los padres sepan entender a cada uno de
ellos y crear respuestas adecuadas. Por ultimo, también es importante ensefiar a los nifios como
manejarlos. Esto naturalmente incluye interpretarlos, comprenderlos y ser capaz de tratarlos
con cuidado y responsabilidad.

De acuerdo al autor describe el tipo de emociones basicas (alegria, tristeza, miedo, ira,
asco, sorpresa), estas se encuentran en todos los ser humanos y forma parte de la vida diaria 'y
estan relacionadas directamente con la interaccién con el mundo y son claves en la toma de
decisiones ya que las personas eligen sus acciones y actividades en base a ellas. Basicamente

las emociones pueden definirse como un estado psicolégico.
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1.3.4. Inteligencias multiples de Howard Gardner.

Segun (Macias, 2022) cito a Gardner de acuerdo con las propias palabras de, cuando
publico su teoria en 1983 encontré poca acogida entre los colegas: «Mi teoria gusto a unos
cuantos psicélogos, desagradd a unos pocos mas y la mayoria la ignoré». Sin embargo, hay
que destacar de esta circunstancia que cuando ya se encontraba convencido de que su
proposicion estaba condenada al olvido, como tantas otras en la historia de la disciplina,
inesperadamente comenzd a recibir una gran atencion del sector educativo, y al respecto
manifestd que “Existia otro publico con un auténtico interés por mis ideas: el publico de los
profesionales de la educacion”.

Gardner rompe con la inteligencia tradicional y le da un nuevo significado al referirlo
a muchas habilidades humanas. Por eso, casi todos reconocemos la existencia de la creatividad
en la masica o las artes plasticas, las asombrosas habilidades del cuerpo, el liderazgo o el
trabajo en equipo, pero agruparlos a todos en la misma categoria es una decision controvertida
y audaz. La inteligencia se reserva exclusivamente para cosas relacionadas con el lenguaje y
los nimeros, dejando de lado o reconociendo ideas en el segundo orden de otras habilidades
humanas Ilamadas talento, habilidad, competencia, destreza, ingenio en materias distintas a la
I6gica-matematica. Y lenguaje, pero de ninguna manera se reconocen como expresiones de
inteligencia.

El autor hace referencia a que no existe personas inteligentes o no, sino las personas
desarrollamos un tipo de inteligencia diferente y puede estar activa 0 no y esto va ligado a los
problemas y necesidades que son varias y encajan en cada una de las inteligencias maltiples.
Es importante mencionar que todos estamos en igualdad de condiciones para desarrollar todas

las inteligencias esto dependera de las capacidades de cada uno.
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Segun (Universidad Internacional de La Rioja , 2019) cito a Howard Gardner las
inteligencias predominantes son ocho. Cada una de ellas se caracteriza por habilidades y

capacidades especificas.

GRAFICO 4.- Inteligencias multiples de Howard Gardner
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interaccion social. (objetos, animales y plantas)

Fuente: (Universidad Internacional de La Rioja, 2019)
Elaborado por: Amalia Magaliz Suarez Lastra

1.3.5. ¢(Cdmo se aplica la inteligencia emocional en las nifias y los nifios de 4 a 5 afios?

Una de las primeras estrategias, y la que nunca debemos perder de vista porque

es imprescindible a lo largo de todo el desarrollo emocional de nuestras criaturas, es

que nosotros (padres y educadores en general) debemos procurar ser modelos

adecuados y referentes positivos de regulacion emocional. Ello implica, tener una buena

conciencia emocional, saber qué sentimos, por qué lo sentimos y como lo expresamos

tanto a nivel verbal como conductual. (Tarrés, 2022)

El autor hace referencia a que basicamente el buen o mal desarrollo de la inteligencia

emocional empieza en casa, esto tiene una total relacién cuando decimos que la primera
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educacion es la que se recibe en los hogares, mas aun tratdndose de un tema que en los Gltimos
afios ha sido uno de los mas controversiales como lo es la salud mental, las cifras hoy en dia
son alarmantes de cémo existe un alto nimero de personas que padecen enfermedades como
lo son ansiedad, depresion , trastornos entre otras. Y permiten darse cuenta estas cifras de la
importancia de que en casa un nifio crezca con paz, con tranquilidad, con estabilidad emocional.
Los padres y madres son los responsables de brindar confianza y un hogar en el que nifios y
nifias se sientan libres de expresar sus emociones, ideas, pensamientos y sin temor a ser
juzgados.
De acuerdo a Torres manifiesta que existen diferentes estrategias para trabajar la
inteligencia infantil en nifias y nifios de 4 a 5 afios, que a continuacion mencionamos.
e Ser modelos emocionales adecuados.
e Ampliar y enriquecer su vocabulario emocional a través del dialogo.
e Fomentar la empatia y el autocontrol a través de los cuentos.
e Jugar con ellos para ensefarles a identificar y gestionar emociones.
e Dibujar lo que sienten ayuda a poner orden a sus emociones.
Trabajar estas estrategias dia a dia con paciencia con el paso del tiempo veremos
reflejado nifios y nifias con una inteligencia emocional alta y se evitara problemas futuros

cuando aquellos ya sean adultos.

1.3.6. ¢Qué son las emociones?

Segin (Begofia Ibarrola, 2022) que cito a Daniel Goleman, las emociones son
poderosas y dominarlas es la inteligencia emocional “Todas las emociones son, en esencia,
impulsos que nos llevan a actuar, programas de reaccion automatica con los que nos ha dotado
la evolucion”. El enfado es una emocion muy intensa que secuestra el cerebro cuando el enfado
nos atrapa hace que se nos reorganice la memoria hasta el punto de que uno puede olvidarse,

en plena discusion, de porqué ha empezado.
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El control de la vida emocional y su subordinacion a un objetivo resulta esencial para
espolear y mantener la atencién, la motivacién y la creatividad. Las emociones negativas
intensas absorben toda la atencion del individuo, obstaculizando cualquier intento de atender a
otra cosa. Dominar el mundo emocional es especialmente dificil porque estas habilidades deben
ejercitarse en aquellos momentos en que las personas se encuentran en peores condiciones para
asimilar informacion y aprender habitos de respuesta nuevos, es decir, cuando tienen
problemas, tal vez no haya habilidad psicol6gica mas esencial que la de resistir al impulso.

En referencia a lo que manifiesta el autor sefiala que basicamente toda accidn tiene una
reaccion y que las emociones van en funcion de las cosas que pasen en el diario vivir, estas
acciones generan alegria, tristeza, miedo, frustracion por citar algunas. Pero qué hacer cuando
estas emociones dejan de ser solo un momento y de cierto modo se hacen permanentes
indistintamente de los que pase alrededor es alli cuando debe estar fortalecido el control
emocional, generalmente en las emociones por llamarlas asi “negativas”. Si no existe un
manejo de emociones estas controlaran la vida de la persona y con el tiempo se agudizara. En
cambio, una persona que domina sus emociones y las maneja de manera adecuada serd una
persona que convertira lo negativo en pensamientos positivos.

1.3.7. ¢Para qué sirven las emociones?

Las emociones permiten afrontar situaciones demasiado dificiles el riesgo, las pérdidas
irreparables, la persistencia en el logro de un objetivo a pesar de las frustraciones, la relacion
de pareja, la creacion de una familia, etcétera y cada emocion predispone de un modo diferente
a la accion, en la vida cotidiana de las personas, permitiéndoles tomar decisiones,
determinantes o simples, como el hecho de decidir qué almorzar o qué ropa ponerse. Otras
veces esas mismas emociones hacen actuar indebidamente, dejandose llevar por las emociones
del momento, muchas personas adultas cuando sienten ira no saben controlarse y suelen soltar

la ira con la primera persona que ve.
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Mientras que los nifios generalmente suelen soltar la ira o la rabia con la persona que
es, en el Jardin Infantil el nifio pelea con el que quiere pelear, entonces luego de la pelea la ira
se va, una de las ventajas de ser nifios es que las emociones negativas desaparecen mas
rapidamente que en los adultos, aunque algunas emociones mas profundas como la tristeza que
sienten por no vivir con sus ambos Padres, este tipo de emociones son complicadas. (Rodriguez
Macuna, 2019)

El autor menciona que las emociones son aquellas que determinan incluso las cosas
maés simples del diario vivir como lo es elegir una vestimenta, una comida entre otras. Lo que
da a entender lo fundamental de tener emociones positivas en la vida para sentirte satisfecho,
realizado. Pero claro no se puede hablar solo de tener cosas positivas, porque las negativas son
también parte de la vida, inesperadas y en algin momento llegan y tienen que pasar y es justo
en ese momento en que se debe tener un alto control emocional para sobrellevar, enfrentar y
superar. En tal virtud es indispensable que se apliquen desde muy temprana edad estrategias

que permitan fortalecer el desarrollo emocional en nifias y nifios.

1.3.8. Competencias emocionales

Las emociones juegan un papel fundamental en los procesos de adaptacion ante los
cambios deseados o imprevistos. También en el desempefio diario de nuestras actividades, en
los procesos de aprendizaje, interacciones interpersonales y por supuesto en nuestro bienestar
y salud. (Bisquerra & Pérez Escoda, Las Competencias Emocionales, 2020), afirma que es “el
conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes necesarias para comprender,

expresar y regular de forma apropiada los fenémenos emocionales”. (pag. 205)

El autor manifiesta que la competencia emocional es parte del ser humano ya que se
manifiesta mediante un conjunto de caracteristicas que permiten entender, exteriorizar y auto

controlar las emociones que se encuentran presente a lo largo de la vida.
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Las Competencias Emocionales han ido adquiriendo cada vez mayor relevancia como

factores de proteccion para la salud y el bienestar personal y social. Estableciéndose en cinco

bloques segun (Bisquerra & Pérez Escoda, Las Competencias Emocionales, 2020).

1.3.9.

Conciencia emocional: se basa en la capacidad de tener conciencia de las propias
emociones, comprender las de los demas y ponerles nombre a las emociones.
Regulacion emocional: para manejar adecuadamente las emociones. Comprendiendo
la relacion que tienen la emocion, la cognicion y el comportamiento, puesto que los
estados emocionales determinan el comportamiento y viceversa.

Autonomia personal: capacidad de autogestion personal. Necesitando de una buena
automotivacion y una actitud positiva, ademas de una responsabilidad total en la toma
de decisiones y un analisis critico con el mundo social.

Competencia social: para forjar nuevas relaciones con otras personas. Dominando
correctamente las habilidades sociales como por ejemplo escuchar, mostrar
agradecimiento o dialogar mostrando siempre respeto hacia los demas a través de una
comunicacion receptiva y expresiva.

Competencias para la vida y el bienestar: se basa en comprender todos aquellos
comportamientos adecuados para afrontar los retos diarios de la vida. Siendo necesario
fijar unos objetivos y generar recursos que ayuden en la toma de decisiones, lo que

ayudara en el desarrollo del bienestar subjetivo de cada individuo.

Educacion emocional

La Educacion Emocional es “Un proceso educativo, continuo y permanente, que

pretende potenciar el desarrollo emocional como complemento indispensable del desarrollo

cognitivo, constituyendo ambos los elementos esenciales del desarrollo de la personalidad

integral. Para ello se propone el desarrollo de conocimientos y habilidades sobre las emociones
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con objeto de capacitar al individuo para afrontar mejor los retos que se plantean en la vida

cotidiana. Todo ello tiene como finalidad aumentar el bienestar personal y social” (Bisquerra,

2021)

El autor manifiesta que educar es analizar el desarrollo integral de las personas,

desarrollar las capacidades tanto cognitivas, fisicas, linguisticas, morales, como afectivas y

emocionales. Las emociones son un factor importante para explicar o interpretar explicar el

comportamiento humano. La educacién emocional nos ensefia a reconocer sentimientos,

expresarlos, mostrar empatia por los demas, respeto hacia otras personas y desarrollar

estrategias para resolver problemas.

(Bisquerra, 2021) partiendo del objetivo general de la Educacién Emocional que es

contribuir al desarrollo de las Competencias Emocionales, destaca los siguientes objetivos

especificos:

Adquirir un mejor conocimiento de las propias emociones. - conocer las emociones
y sentimientos propios.

Identificar las emociones de los demas. - reconocer las emociones ajenas e
interpretarlas adecuadamente.

Desarrollar la habilidad para regular las propias emociones. - establecer estrategias
para poder controlar las emociones y canalizarlas correctamente.

Prevenir los efectos nocivos de las emociones negativas. - controlar las emociones
negativas, saber actuar y controlar las consecuencias dafiinas de las mismas.
Desarrollar la habilidad para generar emociones positivas. - experimentar
emociones positivas.

Desarrollar la habilidad de auto motivarse. - auto motivarse favorece una actividad

productiva y la autonomia personal.
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e Adoptar una actitud positiva ante la vida. - controlar las emociones potenciara la
capacidad para generar una actitud positiva y afrontar adecuadamente todas las
situaciones de la vida.

e Aprender a fluir. - generar una situacion de bienestar tanto con nuestro interior como

con el exterior, teniendo en cuenta el pensamiento, el trabajo y las relaciones sociales.

1.3.10. Importancia de educacion emocional

Respecto a la importancia de la Educacion Emocional en el ambito educativo, los nifios
en edades tempranas no son capaces de identificar sus propias emociones, ni l6gicamente
poseen las herramientas necesarias para gestionarlas. En tal sentido, la Educacién Emocional
debe estar presente ya desde el comienzo de la escolarizacion. Es preciso recalcar que la
Educacion Emocional no es competencia exclusiva de los profesionales del &mbito educativo,

sino que las familias también han de estar involucradas trabajando desde casa. (Garcia, 2019)

El autor manifiesta que la Educacion Emocional debe ser entrenada desde la infancia, ya que
ciertas capacidades requieren comenzar a ser trabajadas lo antes posible para facilitar asi su
adquisicion y generalizacion, y prevenir posibles emociones perjudiciales que impidan su

progreso.

Por su parte, (Lopez, 2019) concreta varios motivos a favor de la incorporacion de la

Educacién Emocional en las aulas:

e Las competencias socioemocionales son la base para el desarrollo de las personas.

e Los docentes cada vez muestran mas interés hacia el tema.

e Enocasiones, las personas reciben informacion o noticias que abordan temas de elevada
carga emocional, y esa informacién ha de ser procesada adecuadamente por parte del
receptor.

e Regular las emociones negativas es clave para prevenir conductas de riesgo.
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e El alumnado debe aprender diversas estrategias y herramientas que les permitan ser
capaces de enfrentarse a situaciones adversas o dificiles y resolver conflictos de la
manera apropiada.
Fundamentacion pedagodgica

La fundamentacion pedagdgica, enfatiza inicialmente a responder el "para qué" del
aprendizaje y luego determina el como, cuando y donde realizarlo. Basdndose en las demandas
sociales conocidas y las necesidades y aptitudes de los grupos y sujetos a quienes se les
beneficiara con el proceso de ensefianza - aprendizaje. Partiendo de esta definicidn en este
proyecto de investigacion se centra la fundamentacion pedagogica en que es utilizada al
momento de realizar la lista de cotejo, misma que se basa en las destrezas propuestas en el

Curriculo de Educacion Inicial. Las cuales se detallas a continuacion.
1.4. Curriculo de Educacion.

El Ministerio de Educacion, como ente rector, principal responsable de la educacion
nacional y comprometido con la necesidad de ofertar una educacion de calidad que brinde
igualdad de oportunidades a todos, pone a disposicion de los docentes y otros actores de la
Educacion Inicial, un curriculo que permita guiar los procesos de ensefianza y aprendizaje en

este nivel educativo.

Este documento recoge aportes de la trayectoria curricular acumulada a este nivel
educativo en el pais, asi como también experiencias e investigaciones innovadoras sobre la
primera infancia que se han elaborado dentro y fuera del Ecuador. Estos estudios constituyen

el sustento técnico para el Curriculo de Educacion Inicial.

El Curriculo de Educacion Inicial surge y se fundamenta en el derecho a la educacion,
atendiendo a la diversidad personal, social y cultural. Ademas, identifica con criterios de

secuencialidad, los aprendizajes basicos de este nivel educativo, adecuadamente articulados
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con el primer grado de la Educacion General Basica. Ademas, contiene orientaciones
metodoldgicas y de evaluacién cualitativa, que guiaran a los docentes de este nivel educativo

en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para garantizar la adecuada aplicacion del Curriculo de Educacién Inicial a nivel
institucional y de aula, es necesario que se lo contextualice en funcion de las caracteristicas y

requerimientos especificos de los estudiantes. (Ministerio de Educacion, 2014)

TABLA 1.- Curriculo de Educacion

EDUCACION INICIAL EDUCACION GENERAL
BASICA
EJES DE DESARROLLO Sic
Y APRENDIZAJE AMBITOS DE DESARROLLO Y COMPONENTES DE LOS
APRENDIZAJE EJES DEL APRENDIZAJE
0-3 afios 3-5 afios 5-6 afios
DESARROLLO Vinculacion Identidad y Identidad y autonomia
PERSONAL Y SOCIAL emocional y social autonomia
convivencia convivencia
Descubrimiento Relaciones con el Descubrimiento y compresion
del medio natural y medio natural y del medio natural y cultural
DESCUBRIMIENTO DEL ltural ltural
MEDIO NATURAL Y cuftura cuftura
CULTURAL Relaciones
I6gico/matematicas
Manifestacion del Comprension y Relaciones légico/matematicas
lenguaje verbal y expresién del
no verbal lenguaje
EXPRESION Y Expresion artistica ~ Compresidn y expresion oral y
COMUNICACION escrita
Exploracion del Expresion corporal ~ Compresion y expresion artistica
cuerpoy y motricidad

Expresion corporal
motricidad

Fuente: (Ministerio de Educacion, 2014)
Elaborado por: Amalia Magaliz Suarez Lastra
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1.4.2. Comprension y expresion del lenguaje.

En este &mbito se potencia el desarrollo del lenguaje de los nifios como elemento
fundamental de la comunicacion que le permite exteriorizar sus pensamientos, ideas, deseos,
emociones, vivencias y sentimientos, mediante simbolos verbales y no verbales y como medio
de relacién con los otros, empleando las manifestaciones de diversos lenguajes y lenguas. Tiene
gran importancia el tratamiento de las conciencias linguisticas que pretenden cimentar las bases
para procesos futuros de lectura y escritura, asi como para un adecuado desarrollo de la

pronunciacion en el habla de los nifios. (Ministerio de Educacion, 2014)

Destrezas de 4 a 5 afios.

e Contar un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y siguiendo la secuencia
de las paginas.

e Reproducir trabalenguas sencillos, adivinanzas, canciones y poemas cortos, mejorando
su pronunciacion y potenciando su capacidad imaginativa.

e Expresarse utilizando oraciones cortas y completas manteniendo el orden de las
palabras.

e Asociar la imagen de la portada con el titulo de los cuentos conocidos.

e Producir palabras que riman espontaneamente tomando en cuenta los sonidos finales
de las mismas.

e Comunicarse a traves de dibujos de objetos con detalles que lo vuelven identificables,
como representacion simbdlica de sus ideas.

e Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin la ayuda del para
texto.

e Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, relacionadas a los personajes

y acciones principales.
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e Realizar modificaciones del contenido de un cuento relatado por el adulto, cambiando
partes del él como: acciones y final.

e Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del docente.

1.4.3. Expresion artistica.

Se pretende orientar el desarrollo de la expresion de sus sentimientos, emociones y
vivencias por medio de diferentes manifestaciones artisticas como la plastica visual, la musica
y el teatro. En este ambito se propone desarrollar la creatividad mediante un proceso de
sensibilizacion, apreciacion y expresion, a partir de su percepcion de la realidad y de su gusto
particular, por medio de la manipulacion de diferentes materiales, recursos y tiempos para la
creacion. (Ministerio de Educacion, 2014)

Destrezas de 4 a 5 afios.
e Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del entorno y de
personajes de cuentos e historietas.
e Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los roles y
respetando las reglas.
e Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.
e Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la pléstica o a la
escultura.
e Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad de
materiales.
Fundamentacion filosofica

Este fundamento tiene que ver con la comprension de la actividad educativa; es decir,
con su sentido y su significacion profunda, hecho que hace referencia a los fines o propdsitos
orientadores de la educacion, a la satisfaccion de necesidades, de aspiraciones, de motivos, de

intereses, de condiciones, y al desarrollo de capacidades, de conocimientos y de valores
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personales y comunitarios. Y todo esto con el fin de lograr la insercion activa y eficaz de un
individuo en la sociedad, que le permita una convivencia armaénica con sus semejantes.
1.5. Fundamento filosofico

Esta investigacion sobre la literatura infantil para el fortalecimiento de la inteligencia
emocional nos permite ver que existen dos filésofos destacados que los nombraremos a
continuacion.

Howard Gardner trabajo en dos campos esenciales para el area de la educacion: los
procesos de aprendizaje y el funcionamiento del cerebro humano. El trabajo con personas que
sufrieron dafio cerebral ensefié a Gardner que lo mas relevante es la zona en la que el cerebro
sufre una lesion. “Dependiendo de la zona del cerebro en la que se encuentre la lesion habra
fortalezas y debilidades. Se puede perder el habla, la destreza musical o la capacidad para
orientarse”, senala Gardner.

Trabajando con los nifios, Gardner observé un proceso muy similar. Algunos nifios son
muy buenos para aprender idiomas, pero no son muy buenos en matematicas. Otros son
geniales en ciencia, pero no pueden analizar poesia para Howard Gardner la clave fue darse
cuenta de que se puede contar con algunas habilidades para hacer algo y, al mismo tiempo,
carecer de otras para hacer cosas distintas. este descubrimiento lo llevé a concluir que el
término inteligencia estaba equivocado, pues no existe una sola manera de ser inteligente ni
existe la posibilidad de medir la inteligencia.

El objetivo de Howard Gardner con la teoria de las inteligencias maltiples fue convertir
la palabra inteligencia en una palabra plural. Y describir, al mismo tiempo, las capacidades
humanas, distintas en funcion de la inteligencia predominante. (Unir, 2019)

De acuerdo a Gardner los infantes pueden aprender de una forma diferente y por este

motivo el proyecto de investigacion es adecuado para trabajar con las inteligencias multiples.
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Cit6 a Daniel Goleman menciona que la inteligencia emocional es la capacidad
de expresar y controlar nuestras emociones es esencial, pero también lo es nuestra
capacidad de comprender, interpretar y responder a las emociones de los demas.
Imagine un mundo en el que no podria entender cuando un amigo se sentia triste o
cuando un compariero de trabajo estaba enojado. La inteligencia emocional (IE) se
refiere a la capacidad de percibir, controlar y evaluar las emociones. (Guerri, 2020)
Por tal motivo se utilizé a Daniel Goleman como filosofo de esta investigacion, ya que

es el padre de la inteligencia emocional y da aportaciones de como el ser humano desde las
edades tempranas deben manejar y reconocer sus estados de animos.
Fundamentacién psicoldgica
La fundamentacidn psicoldgica del presente trabajo investigativo radica en la relacion
directa con la poblacién sujeta a estudio ya que al aplicar la lista de cotejo también se observo
coémo es la interaccion entre comparieros y con los docentes, pero sobretodo se presto atencion
a la manera de expresar sus emociones durante la aplicacion de cada una de las actividades.
1.6. Fundamento psicoldgico
Se refiere al desarrollo humano como proceso de aprender de acuerdo a lo expuesto se
fundamenta en el criterio de (Coyachamin, 2020) “Existe una relacion intima entre
saber como aprende un alumno y comprender como influyen en el aprendizaje las
variables de cambio, por una parte, y saber qué hacer para ayudarlo a aprender mejor”.
Con base a esta investigacion, es claro ensefiar que, de acuerdo con el desarrollo de los
estudiantes, teniendo en cuenta su capacidad para que aprenda mejor. Por lo tanto, los
docentes necesitan saber hasta qué punto los estudiantes son capaces de aplicar el
proceso educativo y conocer el nivel de dificultad que tiene cada infante, para poder
construir los conocimientos que ya han sido formulados por los docentes. Los maestros
deben considerar no solo el nivel de desarrollo intelectual de los infantes sino tener en
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cuenta el desarrollo integral de la nifia o nifio, porque puede separar la mente del cuerpo,

tienen que unir desarrollo emocional con la actividad a realizar.

La capacidad de entrar en el entorno para mejorarlo depende del docente para poder
desarrollar todas sus potencialidades.

Fundamentacién legal

La fundamentacion legal son todas las leyes que sustentan de forma legal el desarrollo
del proyecto, basicamente en ella se explica las leyes, reglamentos y normas necesarias dentro
de una investigacion cuyo tema asi lo amerite. En el caso del presente proyecto se aplica dicha
fundamentacion al momento de considerar la Constitucion referente articulos donde se
garantiza el acceso a la educacion, partiendo de ahi se cita también la Ley Orgéanica de

Educacion Intercultural y finalmente el Codigo de la Nifiez y Adolescencia.
1.7. Constitucion de la Republica del Ecuador

En el Articulo 26 de la (Constitucion de la Republica del Ecuador , 2008) reconoce a la
educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion
estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en

el proceso educativo.

En el Articulo 27 de la (Constitucion de la Republica del Ecuador , 2008) establece que
la educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el marco del
respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; sera
participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez;

impulsara la equidad de genero, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico,
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el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias

y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la

construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

En el Articulo 28 de la (Constitucion de la Republica del Ecuador , 2008) establece que
la educacion respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses individuales y
corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y egreso sin
discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su

equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una
sociedad que aprende. ElI Estado promovera el dialogo intercultural en sus mdltiples

dimensiones.

El aprendizaje se desarrollard de forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion publica seré universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer

nivel de educacion superior inclusive.
1.8. Ley Organica de Educacion Intercultural.

Ley Organica de Educacion Intercultural en el Articulo 26 de la (Constitucion de la
Republica del Ecuador , 2008) educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y
un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.
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(Ley Organica de Educacion Intercultural , 2011) en el Articulo 1.- Ambito. - La
presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina los principios y fines generales que
orientan la educacion ecuatoriana en el marco del Buen Vivir, la interculturalidad y la
plurinacionalidad; asi como las relaciones entre sus actores. Desarrolla y profundiza los
derechos, obligaciones y garantias constitucionales en el ambito educativo y establece las
regulaciones béasicas para la estructura, los niveles y modalidades, modelo de gestion, el

financiamiento y la participacion de los actores del Sistema Nacional de Educacion.

Se exceptla del ambito de esta Ley a la educacién superior, que se rige por su propia
normativa y con la cual se articula de conformidad con la Constitucion de la Republica, la Ley

y los actos de la autoridad competente.

(Ley Orgéanica de Educacion Intercultural , 2011) en el Articulo 4.- Derecho a la
educacion. - La educacién es un derecho humano fundamental garantizado en la Constitucion

de la Republica y condicidn necesaria para la realizacion de los otros derechos humanos.

Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita en los niveles
inicial, basico y bachillerato, asi como a una educacién permanente a lo largo de la vida, formal

y no formal, todos los y los habitantes del Ecuador.

El Sistema Nacional de Educacion profundizara y garantizaré el pleno ejercicio de los

derechos y garantias constitucionales.
1.9. Cadigo de la Nifiez y Adolescencia

(Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2014) en el Articulo 37 sefiala que el Derecho a la
educacion. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una educacion de calidad. Este

derecho demanda de un sistema educativo que:
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1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion basica, ¢asi como del

adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;
2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar;

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las necesidades de
todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes tienen discapacidad, ¢trabajan

0 viven una situacion que requiera mayores oportunidades para aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales didacticos,
laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un ambiente favorable para
el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco
afos, y por lo tanto se desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a

las necesidades culturales de los educandos; y,

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los mismos nifios,

nifias y adolescentes.

La educacion publica es laica en todos sus niveles, obligatoria hasta el décimo afio de educacion

bésica y gratuita hasta el bachillerato o su equivalencia.

El Estado y los organismos pertinentes aseguraran que los planteles educativos ofrezcan
servicios con equidad, calidad y oportunidad y que se garantice también el derecho de los
progenitores a elegir la educacion que mas convenga a sus hijos y a sus hijas.

(Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2014) en el Articulo 39 los derechos y deberes de los
progenitores con relacion al derecho a la educacion. Son derechos y deberes de los progenitores

y demas responsables de los nifios, nifias y adolescentes:
1. Matricularlos en los planteles educativos;

2. Seleccionar para sus hijos una educacion acorde a sus principios y creencias;
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3. Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos;
4. Controlar la asistencia de sus hijos, hijas o representados a los planteles educativos;
5. Participar activamente para mejorar la calidad de la educacion;

6. Asegurar el maximo aprovechamiento de los medios educativos que les proporciona el

Estado y la sociedad;

7. Vigilar el respeto de los derechos de sus hijos, hijas o representados en los planteles
educacionales; y,

8. Denunciar las violaciones a esos derechos, de que tengan conocimiento.

(Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, 2014) en el Articulo 42 sefiala que el derecho a la
educacion de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad. Los nifios, nifias y adolescentes
con discapacidades tienen derecho a la inclusién en el sistema educativo, en la medida de su
nivel de discapacidad. Todas las unidades educativas estan obligadas a recibirlos y a crear los
apoyos y adaptaciones fisicas, pedagogicas, de evaluacion y promocién adecuadas a sus

necesidades.

Glosario de términos

Asertivo, va: Dicho de una persona: Que expresa su opinion de manera firme.
Hostil: adj. Contrario o enemigo.

Empatia: f. Capacidad de identificarse con alguien y compartir sus sentimientos.
Produccién: f. Accion de producir.

Troquelar: tr. Recortar con troquel piezas de cuero, cartones, etc.

Desplegar: tr. Desdoblar o extender lo que esta plegado.

Relatar: tr. Referir (I dar a conocer un hecho).
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Lirico: adj. Perteneciente o relativo a la lira, a la poesia apropiada para el canto o a la lirica.

Interaccion: f. Accidn que se ejerce reciprocamente entre dos 0 mas objetos, personas, agentes,

fuerzas, funciones, etc.

Determinante: m. Gram. Clase de palabras cuyos elementos determinan al sustantivo o al
grupo nominal y se sitian generalmente en posicion pre nominal. El articulo definido y los

demostrativos son determinantes.
Inteligencia: f. Capacidad de entender o comprender.
Literatura: f. Arte de la expresion verbal.

Esencial: adj. Perteneciente o relativo a la esencia. La racionalidad es esencial en el ser

humano.

Metodologia

Para el presente trabajo investigativo, se emplearon diferentes métodos de investigacion, cuyo

fin consisti6 en solucionar el problema planteado.

1.10. Enfoque de la investigacion.

En la presente investigacion se trabajara con los dos tipos de métodos cuantitativo y
cualitativo. Porque se necesitara trabajar con los dos métodos ya que se realiz6 una encuesta y
una lista de cotejo las cuales seran utilizadas en el proyecto. (Etecé, Método cuantitativo y
cualitativo, 2021).

Enfoque cuantitativo: Los métodos cuantitativos, metodologias cuantitativas o
investigaciones cuantitativas son el conjunto de estrategias de obtencién y procesamiento de
informacion que emplean magnitudes numéricas y técnicas formales y/o estadisticas para llevar

a cabo su analisis, siempre enmarcados en una relacion de causa y efecto, es todo aquel que
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utiliza valores numéricos para estudiar un fendmeno. Como consecuencia, obtiene
conclusiones que pueden ser expresadas de forma matematica.

Los métodos cuantitativos de investigacion son Utiles cuando existe en el problema a
estudiar un conjunto de datos representables mediante distintos modelos matematicos. Asi, los
elementos de la investigacion son claros, definidos y limitados. Los resultados obtenidos son
de indole numérica y, en algunos casos, predictiva.

El método fue implementado al momento de realizar la tabulacion de la lista de cotejo en los
infantes.

Enfoque cualitativo: Es tipo de procedimientos de recopilacién de informacion mas
empleados en las ciencias sociales Se trata de métodos de base linglistico-semiotica. Emplean
técnicas distintas a la encuesta y al experimento, tales como entrevistas abiertas, grupos de
discusion, o técnicas de observacion participante.

Todo método cualitativo aspira a recoger los discursos completos sobre un tema
especifico, para luego proceder a su interpretacion, enfocandose asi en los aspectos culturales
e ideoldgicos del resultado, en lugar de los numéricos o proporcionales.

El método cualitativo se lo aplico en la encuesta a los docentes de la Unidad Educativa
Santo Domingo.

1.11. Tipos de Investigacion

Investigacion de campo: Se aplican directamente con las personas y donde ocurre el fendmeno
a estudiar. Su proposito es recoger datos de fuentes de primera mano, a través de una
observacion estructurada y la ejecucion de diversos instrumentos previamente disefiados:
encuestas, entrevistas, estudios de caso, practicas de campo, etcétera. Estas herramientas no se

trabajan de manera aislada, sino que suelen combinarse con las documentales. (Guzman, 2019)

Se realiz6 al momento de ir a la Unidad Educativa Santo Domingo y se observo a las nifias y

nifios realizando diferentes actividades durante la jornada escolar.
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1.12. Método de la investigacion

Meétodo deductivo: La investigacion deductiva consiste en comenzar a investigar una tematica

desde sus aspectos mas generales para luego llegar a un conocimiento mas especifico.

Meétodo inductivo: De elementos particulares de una tematica para llegar a formular premisas

que se conviertan en leyes generales del mismo.

Método Descriptivo: Busca describir un hecho u objeto de estudio a través de la indagacion y
analisis de la realidad. Conocer la realidad sobre la cual convive un objeto de estudio permite

hacer una descripcion de ella a través de un razonamiento logico.

Los métodos mencionados fueron implementados al momento de realizar la
investigacion ya que primero se observo si era una problematica en la Unidad Educativa Santo

Domingo, posterior a ello se realizaron preguntas para buscar soluciones.
1.13. Disefio de la investigacion.

(QuestionPro, 2022) afirma que “Son los métodos y técnicas elegidos por un investigador para
combinarlos de una manera razonablemente logica para que el problema de la investigacion

sea manejado de manera eficiente.”

Disefio descriptivo: Es un disefio basado en la teoria que se crea mediante la recopilacion,
analisis y presentacion de los datos recopilados. Al implementar un disefio en profundidad
como este, un investigador puede proporcionar informacion sobre el porqué y el cémo de la

investigacion.

Durante la encuesta a los docentes se pudo evidenciar la falta de actividades y al realizar

la propuesta.
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1.3. Técnicas e instrumentos de investigacion

(Morales, 2021) afirma que “Es un conjunto de técnicas y recursos aplicados para generar una
amplitud en el conocimiento de una determinada tematica, que te permita conocer en
profundidad un objeto de estudio para responder las preguntas o a las problematicas que

surgen.”

Las técnicas e instrumentos que fueron empleados para la recopilacion y analisis de
datos, son los que se detallan a continuacion:
Observacion Directa: (DIAZ , 2018) menciona que “Es una técnica que consiste en observar
atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar informacién y registrarla para su posterior
analisis, cuando el investigador se pone en contacto personalmente con el hecho o fendmeno

que trata de investigar.”

Permitio determinar aspectos relacionados con el analisis de las respuestas y reacciones

de la muestra es de 25 nifias y nifios objeto de estudio de la Unidad Educativa Santo Domingo.

Encuesta: Las encuestas son un tipo de instrumentos de recopilacion de informacion, que
consisten en un conjunto predisefiado de preguntas normalizadas, dirigidas a una muestra
socialmente representativa de individuos, con el fin de conocer sus opiniones o visiones
respecto de alguna problematica o asunto que les afecta. Dichas preguntas estan siempre
disefiadas previamente por el equipo de investigacion, de acuerdo a la hip6tesis que buscan

someter a la comprobacion empirica de la opinion publica. (Etecé, 2021)

Se aplicd a la poblacién muestra especificamente a los 10 docentes de la Unidad
Educativa Santo Domingo constd de 10 preguntas con la intencidn de obtener la mayor cantidad

de informacion oportuna.
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Lista de cotejo aplicada a las nifias y nifio: esta lista de cotejo.

Esta lista de cotejo fue elaborada a partir de las destrezas definidas en el Curriculo de

Educacion Inicial planteado por el MINEDUC para Inicial I1.

1.4. Poblacién y muestra.
Poblacién: El grupo al que fue dirigido el presente trabajo de investigacion es un total de 25
estudiantes legalmente matriculados en el inicial dos, paralelo: “A” de la Unidad Educativa

Santo Domingo.

Muestra: La muestra en nuestro trabajo de investigacion se considerara 11 nifias y 14 nifios,

un total de 25, referente a docentes es un total de 10.

Presentacion de los resultados.

TABLA 2.- Muestra

CATEGORIA DOCENTES, NINAS Y
NINOS
EDUCADORA 10
NINAS 11
NINOS 14
TOTAL 35

Fuente: Unidad Educativa Santo Domingo
Elaborado por: Amalia Magaliz Suarez Lastra
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CAPITULO II

ENCUESTA REALIZADA A DOCENTES

PREGUNTA #1.- ; Con que frecuencia participan los nifios y nifias durante la narracion
de cuentos infantiles?

TABLA 3.- Pregunta #1- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA1 SIEMPRE 2 20%
CASI SIEMPRE 2 20%
NUNCA 6 60%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 5.- Pregunta #1- Encuesta docentes

PREGUNTA 1

Sl

= SIEMPRE = CASI SIEMPRE NUNCA

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Analisis:
Como podemos observar en la gréafica el 60% de los docentes manifestaron que nunca

participan los nifios y nifias durante la narracion de cuentos infantiles, el 20% casi siempre y el
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otro 20% de los docentes afirmaron que siempre los infantes participan en la narracion de
cuentos.

PREGUNTA #2.- ; Cree usted que la Literatura infantil es importante en el desarrollo de
los valores, de sus alumnos?

TABLA 4.- Pregunta #2- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA 2 Sl 10 100%
NO 0 0%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 6.- Pregunta #2- Encuesta docentes

PREGUNTA 2

0%

100%

Sl = NO

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
En la encuesta realizada a los docentes el 100% afirmaron que, si es importante la

literatura infantil en el desarrollo de los valores de las nifias y los nifios.
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PREGUNTA #3.- ¢ Organiza actividades para trabajar la Literatura con nifios y nifias?

TABLA 5.- Pregunta #3- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA 3 SIEMPRE 3
CASI SIEMPRE 4
NUNCA 3
TOTAL 10

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 7.- Pregunta #3- Encuesta docentes

PREGUNTA 3

= SIEMPRE = CASI SIEMPRE NUNCA

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Andlisis:

En la tabulacion realizada a los docentes se pudo constatar que el 20% de los profesores

nunca organizan actividades para trabajar la literatura con nifios y nifias, el 50% afirmo que

casi siempre realizan actividades relacionadas con la literatura y el 30% afirmaron que siempre

trabajan con actividades literarias.
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PREGUNTA #4.- ; Hace uso usted del rincon de lectura?

TABLA 6.- Pregunta #4- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA 4 Sl 3 30%
NO 4 40%
RARA VEZ 3 30%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 8.- Pregunta #4- Encuesta docentes

PREGUNTA 4

=Sl = NO RARA VEZ

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

En la encuesta realizada a los docentes con respecto a la pregunta ¢ hace uso usted del
rincén de lectura? Podemos decir que el 30% afirmo que rara vez, el 40% de los docentes
dijeron que noy el 30% afirmaron que, si hacen uso del rincon de lectura, puesto que los motiva

a los estudiantes a leer.
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PREGUNTA #5.- ¢Aplica la literatura infantil, como estrategias ludicas para la
ensefianza?

TABLA 7.- Pregunta #5- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTAS SIEMPRE 2 20%
CASI SIEMPRE 3 30%
NUNCA 5 50%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 9.- Pregunta #5- Encuesta docentes

PREGUNTA 5

50%

= SIEMPRE = CASI SIEMPRE NUNCA

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
Analisis:

Como se puede observar en la grafica el 50% de los docentes encuestados afirmaron
que nunca aplican la literatura infantil, como estrategias ludicas para la ensefianza, el 30% casi
siempre y el 20% afirmo que siempre aplican la literatura infantil, como estrategias ludicas para

la ensefianza.
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PREGUNTA #6.- ¢El nifio o nifia manifiesta emociones (alegria, tristeza, miedo, ira,
sorpresa) durante la interaccion con los géneros literarios?

TABLA 8.- Pregunta #6- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA 6 SIEMPRE 3 30%
CASI SIEMPRE 2 20%
NUNCA 5 50%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 10.- Pregunta #6- Encuesta docentes

PREGUNTA 6

50%

= SIEMPRE = CASI SIEMPRE NUNCA

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

En la grafica observamos que el 50% de los docentes encuestados manifestaron que el
nifio o nifia nunca manifiestan emociones (alegria, tristeza, miedo, ira, sorpresa) durante la
interaccion con los géneros literarios, el 20% coloc6 que casi siempre los infantes demuestran

sus emociones y el 30% afirmo que siempre manifiestan sus emociones.
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PREGUNTA #7.- ¢Las nifias y los nifios pueden controlarse emocionalmente cuando las
cosas no resultan como lo esperan?

TABLA 9.- Pregunta #7- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA 7 Sl 0 0%
NO 7 70%
RARA VEZ 3 30%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 11.- Pregunta #7- Encuesta docentes

PREGUNTA 7

=Sl = NO RARA VEZ

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

En tabulacion a los docentes se puede observar que el 30% contesto que rara vez las
nifias y los nifios pueden controlarse emocionalmente cuando las cosas no resultan como lo
esperan, el 70% contesto que las nifias y los nifios no pueden controlarse emocionalmente

cuando las cosas no resultan como lo esperan.
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PREGUNTA #8.- ¢ Las demostraciones afectivas pueden influir en el aprendizaje y estado
emocional de las nifias y nifos?

TABLA 10.- Pregunta #8- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA 8 SIEMPRE 8 80%
CASI SIEMPRE 2 20%
NUNCA 0 0%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 12.- Pregunta #8- Encuesta docentes

PREGUNTA 8

0%

- mm

= SIEMPRE = CASI SIEMPRE NUNCA

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

En la pregunta 8 realizada a los docentes el 80% contesto que las demostraciones
afectivas siempre pueden influir en el aprendizaje y estado emocional de las nifias y nifios, y el
20% de los docentes contestaron que casi siempre las demostraciones afectivas pueden influir

en el aprendizaje y estado emocional de las nifias y nifios.
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PREGUNTA #9.- ¢ Ante los problemas o circunstancias las nifias y los nifios se centra en
dar una solucion?

TABLA 11.- Pregunta #9- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA9 SIEMPRE 2 20%
CASI SIEMPRE 3 30%
NUNCA 5 50%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 13.- Pregunta #9- Encuesta docentes

PREGUNTA 9

50%

= SIEMPRE = CASI SIEMPRE NUNCA

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
En la tabulacion realizada a los docentes de inicial Il el 50% contestd que ante los
problemas o circunstancias las nifias y los nifios nunca se centra en dar una solucién, el 30%

afirmo que casi siempre y el 20% de los docentes dijeron que siempre.
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PREGUNTA #10.- ; Al momento de dramatizar las emociones la nifia y el nifio se siente

identificado?

TABLA 12.- Pregunta #10- Encuesta docentes

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
PREGUNTA 10 Sl 2 20%
NO 3 30%
RARA VEZ 5 50%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 14.- Pregunta #10- Encuesta docentes

PREGUNTA 10

50% l

=Sl =NO RARA VEZ

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Analisis:

Como podemos observar en la grafica de datos el 50% de los docentes contestaron que

al momento de dramatizar las emociones la nifia y el nifio rara vez se siente identificado, el

30% contestd que no y el 20% afirmo que si se sientes las nifias y los nifios identificados con

las emociones de la dramatizacion.
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INVESTIGACION ANTES DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA
LISTADE COTEJO

DESTREZA #1.- Contar un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y

siguiendo la secuencia de las paginas.

TABLA 13.- Pretest- Destreza 1- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 1 INICIADA 18 72%
EN PROCESO 6 24%
ADQUIRIDA 1 4%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 15.- Pretest- Destreza 1- Lista de cotejo

DESTREZA 1

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

Al realizar la lista de cotejo en la destreza de contar un cuento en base a sus iméagenes
a partir de la portada y siguiendo la secuencia de las paginas el 72% de las nifias y los nifios se
encuentran iniciando la destreza, el 24% en proceso y tan solo el 4% adquiri6 la destreza

mencionada.
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DESTREZA #2.- Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin
la ayuda del paratexto.

TABLA 14.- Pretest- Destreza 2- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 2 INICIADA 20 80%
EN PROCESO 4 16%
ADQUIRIDA 1 4%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 16.- Pretest- Destreza 2- Lista de cotejo

DESTREZA 2

Iniciada = En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
Como se puede observar en la tabulacién de la lista de cotejo el 20% de los infantes se
encuentran iniciando la destreza, el 16% en proceso y solo el 4% adquiri6 la destreza de relatar

cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin la ayuda del paratexto.
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DESTREZA #3.-Asociar la imagen de la portada con el titulo de los cuentos conocidos.

TABLA 15.- Pretest- Destreza 3- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 3 INICIADA 15 60%
EN PROCESO 6 24%
ADQUIRIDA 4 16%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Andlisis:

GRAFICO 17.- Pretest- Destreza 3- Lista de cotejo

DESTREZA 3

Iniciada = En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

En la tabulaciéon de los datos de la lista de cotejo se puede evidenciar que el 60%

adquirio la destreza, el 24% se encuentra en proceso y el 4% adquirié la destreza de asociar la

imagen de la portada con el titulo de los cuentos conocidos, notando gran dificultad para lograr

el 100% en adquirir dicha destreza.
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DESTREZA #4.-Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, relacionadas
a los personajes y acciones principales.

TABLA 16.- Pretest- Destreza 4- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 4 INICIADA 15 2%
EN PROCESO 6 20%
ADQUIRIDA 4 8%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 18.- Pretest- Destreza 4- Lista de cotejo

DESTREZA 4

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”

Anadlisis:

Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Como se puede observar en la grafica el 72% de las nifias y los nifios se encuentran

iniciada la destreza, el 20% de los infantes estan en proceso y el 8% adquirid la destreza de

responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, relacionadas a los personajes y

acciones principales, evidenciado dificultadas al momento de adquirir la destreza.
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DESTREZA #5.-Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del docente.

TABLA 17.- Pretest- Destreza 5- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZAS INICIADA 15 60%
EN PROCESO 7 28%
ADQUIRIDA 3 12%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 19.- Pretest- Destreza 5- Lista de cotejo

DESTREZA 5

Iniciada = En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
En la tabulacion de los datos de la lista de cotejo podemos evidenciar que el 60% de los
infantes la destreza se encuentra iniciada, el 28% en proceso y el 12% adquirieron la destreza

de colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del docente, mostrando grandes

dificultades en los infantes.
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DESTREZA #6.-Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas
del entorno y de personajes de cuentos e historietas.

TABLA 18.- Pretest- Destreza 6- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 6 INICIADA 13 52%
EN PROCESO 9 36%
ADQUIRIDA 3 12%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 20.- Pretest- Destreza 6- Lista de cotejo

DESTREZA 6

Iniciada =Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Analisis:

En la destreza de participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas
del entorno y de personajes de cuentos e historietas el 13% de los infantes se encuentran
iniciada la destreza, el 36% en proceso y 12% adquirid la destreza, evidenciando problemas de

aprendizaje en las nifias y los nifios.
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DESTREZA #7.-Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo
los roles y respetando las reglas.

TABLA 19.- Pretest- Destreza 7- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 7 INICIADA 14 56%
EN PROCESO 8 32%
ADQUIRIDA 3 12%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 21.- Pretest- Destreza 7- Lista de cotejo

DESTREZA 7

Iniciada =Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Analisis:
Como se puede evidenciar en la gréfica el 56% de los infantes se encuentran iniciando
la destreza, el 32% en proceso y tan solo el 12% adquirid la destreza de participar en rondas

populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los roles y respetando las reglas.
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DESTREZA #8.-Expresar sus vivencias y experiencias a traveés del dibujo libre.

TABLA 20.- Pretest- Destreza 8- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 8 INICIADA 16 64%
EN PROCESO 5 20%
ADQUIRIDA 4 16%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 22.- Pretest- Destreza 8- Lista de cotejo

DESTREZA 8

Iniciada =En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

En la tabulacién de los datos de la lista de cotejo podemos notar que el 64% de los
infantes se encuentran iniciando la destreza, el 20% en proceso y el 16% adquirio la destreza
de expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre, siendo una problemética para

aprender la destreza.

65



DESTREZA #9.-Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la
pléstica o a la escultura.

TABLA 21.- Pretest- Destreza 9- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 9 INICIADA 13 52%
EN PROCESO 8 32%
ADQUIRIDA 4 16%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 23.- Pretest- Destreza 9- Lista de cotejo

DESTREZA 9

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
Como podemos observar en la grafica el 52% de los infantes se encuentran iniciando la
destreza, el 32% en proceso y el 16% adquirid la destreza de expresar su opinion al observar

una obra artistica relacionada a la pléstica o a la escultura.
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DESTREZA #10.-Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con
variedad de materiales.

TABLA 22.- Pretest- Destreza 10- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 10 INICIADA 17 68%
EN PROCESO 5 20%
ADQUIRIDA 3 12%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 24.- Pretest- Destreza 10- Lista de cotejo

DESTREZA 10

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
En la tabulacion de los datos de la lista de cotejo podemos evidenciar que el 68% de los

infantes se encuentran iniciando la destreza, el 20% en proceso y el 12% adquirié la destreza
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de realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad de

materiales.

CUADRO DE DATOS PRIMARIOS, ANTES DE LA PROPUESTA

TABLA 23.- Cuadro de Datos Primarios

CUADRO GENERAL DE LA LISTA DE COTEJO

OBLACION

INDICADORES DE LOGRO

DESTREZA

ADQUIRIDO

EN PROCESO

INICIADO

INICIADO

25 NINOS
Y NINAS

Contar un cuento en base a sus
iméagenes a partir de la portada y
siguiendo la secuencia de las paginas.

4%

24%

72%

72%

Relatar cuentos, narrados por el adulto,
manteniendo la secuencia, sin la ayuda
del paratexto.

4%

16%

80%

80%

Asociar la imagen de la portada con el
titulo de los cuentos conocidos.

16%

24%

60%

60%

Responder preguntas sobre un texto
narrado por el adulto, relacionadas a
los personajes y acciones principales.

8%

20%

72%

72%

Colaborar en la creacién de textos
colectivos con la ayuda del docente.

12%

28%

60%

60%

Participar en dramatizaciones,
asumiendo roles de diferentes
personas del entorno y de personajes
de cuentos e historietas.

12%

36%

52%

52%

Participar en rondas populares, bailes
y juegos tradicionales, asumiendo los
roles y respetando las reglas.

12%

32%

56%

56%

Expresar su opinién al observar una
obra artistica relacionada a la plastica
0 a la escultura.

16%

20%

64%

64%

Utilizar frecuentemente una de las dos
manos o pies al realizar las
actividades.

16%

32%

52%

52%

Realizar actividades creativas
utilizando las técnicas grafoplasticas
con variedad de materiales.

12%

20%

68%

68%

Fuente: Cuadro de datos primarios, antes de la propuesta

Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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ITULO I

PROPUESTA”

INSTITUTO SUPERIOR
TECNOLOGICO JAPON

SUAREZ LASTRA

\

S

K
v

AMALIA MAGALIZ

GUIA DIDACTICA BASADA EN LA
LITERATURA INFANTIL PARA
FORTALECER LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN NINAS Y NINOS

DE 4 A 5 ANOS.










DATOS INFORMATIVOS

TITULO: Guia didactica basada en la literatura infantil
para fortalecer Ia inteligencia emocional en ninas y
ninos.

INSTITUCION EJECUTORA: Unidad Educativa Santo
Doiinio.

BENEFICIARIOS: Docentes, ninas y ninos de 4 a 5 anos

de la U.E. Santo Domingo.

TIEMPO ESTIMADO DE EJECUCION: Septiembre-
Noviembre.

UBICACION: Av Jacinto Cortéz Jhayya, Santo Domingo.

Y{ Restaurantes i Hoteles | (8] Quéhacer [ Transporte piblico ™

Domingo de o his :i g 70’ ! » °> ”
DAOMINGO“l')ELOSCOLORADOS 2 797Avctmng Q Qe Gnzier Q e - O Q




INTRODUCCION

La literatura infantil son obras creadas para
ninos generalmente de caracter educativo,
pero con el toque de magia, diversion,
aventura, creatividad, es importante para la
o creacion de personalidad, asi como crear de
creatividad y transmitir de valores.

La presente guia metodologica busca poner
a disposicion del docente actividades
basadas en la literatura infantil para el
trabajo diario con infantes de 4 a 5 anos,
estas estrategias permiten estimular Ia
imaginacion, la creatividad, el lenguaje,
pero sobre todo fortalecer Ia inteligencia
emocional.

Hoy en dia es tan importante fortalecer la
inteligencia emocional e nuestros ninos y
ninas ya que ayuda a que estos enfrente los
retos y circunstancias de la vida de una
manera positiva, crea ninos mas expresivos
y seguros, con armonia y paz mental.

ﬂ! La inteligencia emocional es un aprendizaje

.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Disenar una guia didactica basada en la
O literatura infantil para fortalecer Ia
o inteligencia emocional en ninas y ninos de 4

a 5 anos de la Unidad Educativa Santo

“ Domingo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Orientar a los docentes sobre Ila
importancia de la literatura infantil en
nifnas y ninos para el fortalecimiento
de su inteligencia emocional.

o Planificar actividades didacticas para
para la adquisicion de competencias
emocionales preparando al nirno o nina
para la vida.

Evaluar los resultados obtenidos

después de la aplicacion de la guia de

estrategias didacticas.
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JUSTIFICACION

Mediante esta guia metodologica de apoyo se
presenta al docente estrategias para el trabajo de
actividades basadas en la literatura infantil para
estimular la inteligencia emocional en ninas y

ninos de 3 a 4 anos.

La literatura infantil es diversa y se la aplica en el
ambito familiar, escolar, pero sobre todo a través
de ella se llega a las nihas y ninos con mensajes
positivos, que trasmiten valores, emociones y
sentimientos y ayuda notablemente en el
desarrollo de los infantes ya que fortalece su
inteligencia y abre su mente hacia nuevas formas
de ver la vida, ayudando a que cuando se
encuentre frente a una situacion dificultosa lo
resuelvan de una manera serena y transformario
en cosas positivas. Es importante mencionar que la
literatura crea lazos afectivos entre sus familiares

o con sus docentes lo que es favorable ya que crea

confianza y da seguridad para que se expresen.







ANO LECTIVO
2022-2023

UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO

PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

Inicial 2

NOMBRE DEL DOCENTE: SUBNIVEL

o TITULO DE LA N° DE
N° DE LA EXPERIENCIA DE 1 EXPERIENCIA DE -
APRENDIZAJE: MONSTRUO DE LAS EMOCIONES ~ PERIODOS

APRENDIZAJE:

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD

DESCRIPCIONDELA DE DESARROLLAR LA COMPRESION Y EXPRESION DEL LENGUAJE, COMO

EXPERIENCIA MEDIO DE COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.
COMPRENDER EL SIGNIFICADO DE LAS PALABRAS, ORACIONES Y FRASES
IEl\LI:'::;‘ATSOR PARA EJECUTAR ACCIONES Y PRODUCIR MENSAJES QUE LE PERMITAN
EXPRESAR SUS IDEAS Y SENTIMIENTOS CON LOS DEMAS,
COMPRENDER EL SIGNIFICADO DE PALABRAS, ORACIONES Y FRASES PARA
OBJETIVOS DE EJECUTAR ACCIONES Y PRODUCIR MENSAJES QUE LE PERMITAN
APRENDIZAIJE:

COMUNICARSE CON LOS DEMAS.

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:

EVALUACION
Eje de Ambitos de
desarrolloy desarrolloy  Destrezas Actividad RECURsos ~ INDICADO — TECNICASE
aprendizaje  aprendizaje RESDE | INSTRUMENTOS
LOGRO
Expresion y Compresion Responder  La docente inicia la Reproductor ~ EXPrésar  Tecnica:
s L . , . sus ideas .,
comunicacié y expresion Préguntas  actividad con una de mdsica y 19685 Y observacion.
. sobre un , . sentimient
n. del lenguaje. texto cancion Las video: os de lo
Emociones”. . . comprendi
narrado por Link video: prenc
el adulto do después  Instrumento:
. ' Ubica a los nifios y https://www. , )
relacionada _ y hip de Lista de cotejo.
s a los las nifias en una youtube.com escuchar
personajes ronda y presenta /watchoy=Q  Un cuento.
Yy acCIOnés jiystraciones  del 4
principales.

cuento denominado:
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“Monstruo de las

Emociones”

Luego inicia a
relatar el cuento.

Una vez concluido
el relato del cuento
realiza  preguntas
como: (Qué les
parecié el cuento?,
¢el color de cada
monstro  y la

emocion que
representa?

Posterior para
fortalecer la

actividad entrega a
cada nifia y nifio una
hoja de trabajo, en la
que deberan el nifio
que representa
como se siente el dia
de hoy y después

colorear.
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llustraciones

del cuento.

Hoja
trabajo

Pinturas

Lépiz.
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ACTIVIDAD #1- MONSTRUO DE
LAS EMOCIONES

Objetivo de la | Comprender el significado de las palabras, oraciones y frases para
actividad: ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan expresar

sus ideas y sentimientos con los demas.

Destreza: Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto,

relacionadas a los personajes y acciones principales.

Descripcion de e La docente inicia la actividad con una cancién “Las

la actividad: EmQg gees=.

e Ubica a los nifios y las nifias en una ronda y presenta
ilustraciones del cuento denominado: “Monstruo de las
Emociones”

e Luego inicia a relatar el cuento.

e Una vez concluido el relato del cuento realiza preguntas
como: ;Qué les parecio el cuento?, ;el color de cada monstro
y la emocion que representa?

¢ Posterior para fortalecer la actividad entrega a cada nifia y
nifio una hoja de trabajo, en la que:deberan el nifio que

representa como se siente el dia d@r después colorear.

 {



%

Materiales:

e Reproductor de musicay video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=04

Ilustraciones del cuento.
Hoja de trabajo

Pinturas

Lapiz.

Evaluacion:

Expresar sus ideas y sentimientos de lo comprendido

después de escuchar un cuento.
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https://www.youtube.com/watch?v=Q4

ILUSTRACIONES DEL CUENTO “MONSTRUO DE LAS EMOCIONES”

Esle es el monsiruo de colores.
Hoy se ha levanlado raro, lonfuso, alurdido...
NO sabe muy bien que le pasa.

" Vayalio que le has
hedho con las

emodiones.
Asi lodas revuelias, no
funcionan.
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) ~
cuondo estas AL, ries,

calias, kailas, juegas.
Y quieres comparTir Tu dlegriorcon
los dernds.

e voosvove oovovovoeoodmamnmiriee

conla TrISTezAa. cierpre estas
echando de menos algo.

es suave como el mar,
dulce como logs dias de lluvia.
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PveovcvovsoobamnmbrrAge

la PAbIQ. arde dl rojo vivo y es

feroz, como el fuego.
querma fuerte y es dificl aragar

wando 95“\_
gehleg 05‘%
N Wi Ua '(60/
76 Qn /’o’ Oy
%, 0,2
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ge esconde Y huye
cOMO un ladron

enla obscuridad



------------- ®cooodmammibrree

cuando ectac en CAlMNA,
Fespiras POCO G POCO Y

profundarente.
Te glenles en paz ) 4

~
(_a\ma e Fanacn
Y“\O ,OS‘ H’O 75
\>q9r‘ 3 CO 95\
o,

AN
e\ eoosew ceveoves Poooedamnmprrirre

pero ... ¢y ahora
¢e puede caber gue Te pasar?

Ediciones A-Z
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-Ordenadas fundonan mejor.
cVes que bien? Ya eslan lodas en
SuU SilO

g

)
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[ HOJA DE TRABAJO- ACTIVIDAD #1 ]

[ MI NOMBRE ES: ] [ HOY ES:
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Lista de cotejo N° 1

Nombre de la actividad: Monstruo de las emociones

Edad: 4 a5 afios Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo: Comunicacion y Expresion del lenguaje.

Objetivo de aprendizaje: Comprender el significado de palabras, oraciones y frases

para ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan comunicarse con los demas.

Destrezas: Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, relacionadas a

los personajes y acciones principales.

Escala cualitativa
N° Apellidos y nombres

Iniciada En proceso Adquirida

Nifia

Nifa

Nifio

Nifo

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO ANO LECTIVO
2022-2023

PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE: SUBNIVEL

N° DE LA EXPERIENCIA DE

APRENDIZAJE:

Inicial 2

TITULO DE LA N° DE

1  EXPERIENCIA DE -
‘ EL LABERINTO DE COLORES PERIODOS
APRENDIZAJE:

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD

DESCRIPCIONDELA  DE DESARROLLAR LA COMPRENSION Y EXPRESION DEL LENGUAJE, COMO

EXPERIENCIA

ELEMENTO
INTEGRADOR

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

MEDIO DE COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

MEJORAR SU CAPACIDAD DE DISCRIMINACION VISUAL EN LA ASOCIACION
DE IMAGENES Y SIGNOS COMO PROCESO INICIAL DE LECTURA PARTIENDO
DEL DISFRUTE Y GUSTO POR LA MISMA.

MEJORAR SU CAPACIDAD DE DISCRIMINACION VISUAL EN LA ASOCIACION
DE IMAGENES Y SIGNOS COMO PROCESO INICIAL DE LA LECTURA PARTIENDO
DEL DISFRUTE Y GUSTO POR LA MISMA.

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:

Eje de
desarrolloy
aprendizaje

Expresion y
comunicacié

n.

EVALUACION
Ambitos de
desarrolloy  Destrezas Actividad RECURsos NDICADO TECNICASE
aprendizaje RESDE  INSTRUMENTOS
LOGRO

Comprensié  Asociar la La docente interactda Reproducto ldentificar  tgcpjca:
i - , . la portada .
n y imagen de con |os nifios y las r de mésica d P Observacion.
expresion la_portada nifias reguntando video: ° o
P con el titulo preg y ' cuento y
del acerca de los cuentos . . expresar el
de los Link video:  Presa _
lenguaje. cuentos que conocen. httos: o sentimient  Instrumento:
conocidos. Ps: 0 QUE | ista de cotejo.

w.youtube. causa el
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Ubica a los nifios y las
nifias formando 2
grupos y le asigna un

color a cada grupo”

Luego en el patio 0 en
el aula se dibuja un
laberinto con el color
que asigno a cada nifia
0 nifio y deben seguir
el camino del color
que le corresponde y
en la meta encontrar
una portada de un
cuento, al observar la
imagen deben decir el
nombre del cuento y
la emocién que les
causa dicho cuento.

Posterior para
fortalecer la actividad
entrega a cada nifia y
nifio una hoja de
trabajo, en la que
deberén colorear la
imagen de su cuento

favorito.
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com/watch

v=uE
llustracion
€es de

portadas de
cuento.

Tiza.
Pinturas.

Lapiz.

escucharlo



ACTIVIDAD #2- EL LABERINTO
DE COLORES

Objetivo de la | Mejorar su capacidad de discriminacion visual en la asociacion de
actividad: imagenes y signos como proceso inicial de lectura partiendo del

disfrute y gusto por la misma.

Destreza: Asociar la imagen de la portada con el titulo de los cuentos
conocidos.

Descripcion de e La docente inicia la actividad con una cancién “Si tu tienes

la actividad: HHCHISIEANSE:

e Ladocente interactia con los nifios y las nifias preguntando
acerca de los cuentos que conocen.

e Ubica a los nifios y las nifias formando 2 grupos y le asigna
un color a cada grupo”

e Luego en el patio o en el aula se dibuja un laberinto con el
color que asigno a cada nifia o nifio y deben seguir el camino
del color que le corresponde y en la meta encontrar una
portada de un cuento, al observar la imagen deben decir el
nombre del cuento y la emocion que les causa dicho cuento.

e Posterior para fortalecer la actividad entrega a cada nifia y
nifio una hoja de trabajo, en la que deberan colorear la
imagen de su cuento favorito.




Materiales:

¢ Reproductor de musica y video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=uE

Ilustraciones de por&Muento.

Tiza.
Pinturas.
Lapiz.

Evaluacion:

Identificar la portada de un cuento y expresar el

sentimiento que causa el escucharlo.



https://www.youtube.com/watch?v=uE

PORTADAS DE CUENTOS

Un mundo de Clenty,

| Caperucnt
Roja

Dy

REY ELL,EON

LA NOVELA GRAFICA




lancanieves

y los 7 enanitos

EL PATITo FEs




[ HOJA DE TRABAJO- ACTIVIDAD #2 ]

[ MI NOMBRE ES: ] [ HOY ES: ]

Colorea tu cuento favorito:
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Lista de cotejo N° 2

Nombre de la actividad: El laberinto de colores

Edad: 4 a5 afios Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo: Comprension y expresion del lenguaje.

Objetivo de aprendizaje: Mejorar su capacidad de discriminacién visual en la
asociacion de imagenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del disfrute

y gusto por la misma.

Destrezas: Asociar la imagen de la portada con el titulo de los cuentos conocidos.

Escala cualitativa
N° Apellidos y nombres

Iniciada En proceso Adquirida

Nifa

Nifa

Nifia

Nifa

Nifia

Nifa

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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ANO
LECTIVO
2022-2023

UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO

PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL
DOCENTE:

N° DE LA EXPERIENCIA

DE APRENDIZAJE

DESCRIPCION

SUBNIVEL Inicial 2

TITULO DE LA N° DE
: 1 | EXPERIENCIA DE EL JUEGO DE LAS EMOCIONES PERIODOS
APRENDIZAJE:
EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA

DE OPORTUNIDAD DE DESARROLLAR EXPRESION ARTISTICA, COMO MEDIO

LA EXPERIENCIA DE COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

ELEMENTO
INTEGRADOR

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

2. RELACION E

Eje de
desarrolloy
aprendizaje

Expresion y
comunicacio
n.

COMPARTIR ACTIVIDADES GRUPALES, RESPETANDO LAS REGLAS Y
NORMAS QUE SE ESTABLECEN, ASUMIENDO ROLES Y SEGURIDAD AL
MOMENTO DE EXPRESAR SUS EMOCIONES.

DISFRUTAR DE LA PARTICIPACION EN ACTIVIDADES ARTISTICAS
INDIVIDUALES Y GRUPALES MANIFESTANDO RESPETO Y COLABORACION
CON LOS DEMAS.

NTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:
EVALUACION
Ambitos de
desarrolloy  Destrezas Actividad RECURsos INDICADO  TECNICASE
aprendizaje RESDE  INSTRUMENT
LOGRO 0s
Expresion  Participar  La docente inicia la Reproduct ~ Sentir Técnica:
. . seguridad L
artistica. en rondas aefividad con una or de %9 . Observacion.
al asumir
populares, i6n “Las reglas”.  musica
. ancion .
bailes y A & _ Y roles y
juegos La docente interactta video: respetar
tradicional .~ o reglas al Instrumento:
6s, con los nifios y las Link video: momento Lista de
i nifias reguntando  https://ww  de .
asumiendo preg P cotejo.

los roles y dando indicaciones w.youtube. compartir

bésicas del juego.
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respetando
las reglas.

Organiza a los nifios y
las nifias en ronda y
ubica en el centro un
dado y un tablero en
forma de monopolio
en el que estardn
monstruos en ciertas
casillas y en otras un

signo de pregunta.

Luego indica que en
orden iran lanzando el
dado e iran avanzando

por las casillas.
Si cae en la casilla:

v" Monstruo
alegre:
avanzar una
casilla.

v" " Monstruo
triste:
retroceder
dos casillas.

v" Monstruo
durmiendo:
estamos
cansados,
vamos a
estar un
turno sin
tirar.

Una vez concluida la
actividad  por el
jugador, continuara el

siguiente.

97

com/watch
v=C4

Tablero
para el
juego.

Dados.

Dados de
las

emociones.

Tarjetas de
opciones.

dentro de
un grupo.



ACTIVIDAD #3- EL JUEGO DE

LAS EMOCIONES

Objetivo de la

Compartir actividades grupales, respetando las reglas y normas

actividad: que se establecen, asumiendo roles y seguridad al momento de
expresar sus emociones.
Destreza: Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales,

asumiendo los roles y respetando las reglas.

Descripcion de

la actividad:

e Ladocente inicia la actividad con una cancion “Las reglas”.

e Ladocente interactua con los nifios y las nifias preguntando
dando indicaciones basicas del juego.

e Organiza alos nifios y las nifias en ronda y ubica en el centro
un dado y un tablero en forma de monopolio en el que
estaran monstruos en ciertas casillas y en otras un signo de
pregunta.

e Luego indica que en orden iran lanzando el dado e iran
avanzando por las casillas.
Si cae en la casilla:
v' Monstruo alegre: avanzar una casilla.
v'  Monstruo triste: retroceder dos casillas.
v Monstruo durmiendo: estamos:cansados, vamos a estar

un turno sin tirar. n
l '\ ,

20

(‘@ R |

{
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e Mientras que, si cae en una casilla con signo de
interrogacion, cogeremos una tarjeta "?" pero
antes debemos tirar el dado de las opciones
porque en funcion de lo que salga, podra mirar la
tarjeta o tendremos que adivinar la emocion que
nos ha salido.

Estas son las opciones del dado de las emociones:

v Hacer lista: con la emocion de la tarjeta,
describir diferentes situaciones donde
podemos experimentar dicha emocion.
Todos pueden ayudar.

v Dibujar: leer la emocion de la tarjetay
hacer un dibujo de ella, el resto de
participantes deben adivinar cual es.

v' Mimica: coger la tarjeta "?" y representar
(sin hablar) la emociodn. El resto de
participantes debe adivinarla.

e Una vez concluida la actividad por el jugador,
continuara el siguiente.

Materiales: ¢ Reproductor de musica y video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=C4

Tablero para el juego.
Dados.

Dados de las emociones.
Tarjetas de opciones.

Evaluacion: Sentir seguridad al asu y r reglas al
mento de compartir ro/de un gr; pol



https://www.youtube.com/watch?v=C4

EJEMPLO DE TABLERO PARA EL JUEGO




MIRAR Y
ADIVINAR

DIBUJAR

LEER Y
ADIVINAR

HACER
TEATRO

MIMICA




Lista de cotejo N° 3

Nombre de la actividad:

El juego de las emociones

Edad: 4 a5 afios

Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:

Expresion artistica.

Objetivo de aprendizaje: Disfrutar de la participacion en actividades artisticas

individuales y grupales manifestando respeto y colaboracion con los demaés.

Destrezas: Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los

roles y respetando las reglas.

NO

Apellidos y nombres

Escala cualitativa

Iniciada En proceso Adquirida

Nifia

Nifa

Nifio

Nifo

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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ANO LECTIVO

UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO 2022-2023

PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE:

N° DE LA EXPERIENCIA DE
APRENDIZAJE:

DESCRIPCION DE LA
EXPERIENCIA

ELEMENTO
INTEGRADOR

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

SUBNIVEL Inicial 2

TITULO DE LA N° DE

1 EXPERIE DE 1
XPERIENCIA DRAMATIZANDO MIS EMOCIONES ~ PERIODOS
APRENDIZAJE:

ENESTAEXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD
DE DESARROLLAR LA EXPRESION ARTISTICA, COMO MEDIO DE
COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

REPRESENTAR ROLES DE LA VIDA COTIDIANA  MEDIANTE
DRAMATIZACIONES CON EL FIN DE FORTALECER SU INTELIGENCIA
EMOCIONAL.

PARTICIPAR EN DIVERSAS ACTIVIDADES DE JUEGOS DRAMATICOS
ASUMIENDO ROLES CON CREATIVIDAD E IMAGINACION.

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:

EVALUACION

Eje de Ambitos de

INDICADO TECNICASE

desarrolloy desarrolloy  Destrezas Actividad RECURSOS
aprendizaje  aprendizaje RESDE | INSTRUMENTO
LOGRO S
Expresion y Expresion  Participar  La docente inicia la Reproducto Asumir Técnica:
L . L , . roles de .
comunicacié = artistica. en ~actividad con una rde musica | Observacion.
dramatizaci o . . as
n. ones canciéon “Las ratitas Y video: diferentes
i resumidas”. . . ersonas
asumiendo P Link video: "
roles  de expresand  Instrumento:
. La docente interactia . .
diferentes _ 0 SIS | istade cotejo.
personas con los nifios y las emociones
del entorno nifas y les invita a
y 9 crear un pequefio
personajes .
de cuentos 9uion o teatro donde
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e
historietas.

representard historias
inventadas por los
propios nifios y donde
apareceran diferentes

emociones.

Luego la docente les
explica que para
formar la historia que
se va a dramatizar les
entregard dos dados
uno con las
emociones bésicas y
otro con objetos o
lugares, también les
entrega objetos de
algunos  personajes:
que  pueden  ser
juguetes,  figuritas,
marionetas, peluches

o titeres

Posterior el nifio
escoge sus personajes
y tira los dados dos
veces. Ahora debe
inventar y representar
una historia donde
aparezcan las dos
emociones que le han
salido y los objetos.

104

Objetos
para  los
personajes.

Dados de
las

emociones.



ACTIVIDAD #4- DRAMATIZANDO MIS

EMOCIONES

Objetivo de la

actividad:

Representar roles de la vida cotidiana mediante dramatizaciones

con el fin de fortalecer su inteligencia emocional.

Destreza:

Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes

personas del entorno y de personajes de cuentos e historietas.

Descripcion de

la actividad:

La docente inicia la actividad con una cancion “Las ratitas
presumidas”.

La docente interactiia con los nifios y las nifias y les invita a
crear un pequefio guion o teatro donde representara
historias inventadas por los propios nifios y donde
apareceran diferentes emociones.

Luego la docente les explica que para formar la historia que
se va a dramatizar les entregara dos dados uno con las
emociones basicas y otro con objetos o lugares, también les
entrega objetos de algunos personajes: que pueden ser
juguetes, figuritas, marionetas, peluches o titeres

Posterior el nifio escoge sus personajes y tira los dados
dos veces. Ahora debe inventar y representar una historia
donde aparezcan las dos emociones que le han salido y los

objetos.




Materiales: ¢ Reproductor de musica y video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=sariU

e Objetos paralos persxaies.

e Dados de las emociones.

Evaluacion: Asumir roles de las diferentes personas expresando sus

emociones.



https://www.youtube.com/watch?v=sariU

MIEDO

RABIA

TRISTEZA

AMOR







Lista de cotejo N° 4

Nombre de la actividad: Dramatizando mis emociones

Edad: 4 a5 afios

Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:

Expresion artistica.

Objetivo de aprendizaje: Participar en diversas actividades de juegos dramaticos

asumiendo roles con creatividad e imaginacion.

Destrezas:

Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del

entorno y de personajes de cuentos e historietas.

NO

Apellidos y nombres

Escala cualitativa

Iniciada En proceso Adquirida

Nifa

Nifa

Nifa

Nifa

Nifio

Nifio

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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ANO LECTIVO

UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO 2022-2023

PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE: SUBNIVEL Inicial 2
TiTULO DE LA °

N° DE LA EXPERIENCIA DE 1 EXPERIENCIA DE N° DE

APRENDIZAJE: EL ESPEJO DE LAS EMOCIONES PERIODOS
APRENDIZAJE:

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD
DESCRIPCIONDELA DE DESARROLLAR LA EXPRESION ARTISTICA, COMO MEDIO DE

EXPERIENCIA COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

ELEMENTO INCREMENTAR LA CAPACIDAD DE EXPRESION MEDIANTE EL USO DE
INTEGRADOR DIBUJOS.

OBJETIVOS DE

INCREMENTAR LA CAPACIDAD DE EXPRESION MEDIANTE EL USO DE DIBUJOS.
APRENDIZAJE:

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:
EVALUACION

Eje de Ambitos de
INDICADO TECNICASE

desarrolloy desarrolloy  Destrezas Actividad RECURSOS
aprendizaje  aprendizaje RESDE | INSTRUMENTOS
LOGRO
Expresion y Expresion  Expresar La docente inicia la Reproducto EXPresar  Técnica:
L - Sus . , . de forma .

comunicaci6é = artistica. actividad con una rdemusica . Observacion.
vivencias y libre  sus

n. . .7 cancion “A cantary a Y video: i
experiencia emociones
s a través Dbailar, soy  una , mediante

Link video: -
el dibujo Instrumento:

del  dibuj iente”.
el dibujo serpiente https:/wW  Jipre.

libre. Lista de cotejo.

La docente interactia w.youtube.
con los nifios y las com/watch
nifias y les invita a ?v=tYLP
participar de la Espejo.
actividad la  cual

consiste en ubicar un Hoja  de

espejo un delante del ~ trabajo.
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nifio y le ayudamos a
representar las
expresiones de cada

emocion.

Luego la docente les
explica que para
formar la historia que
se va a dramatizar les
entregard dos dados
uno con las
emociones basicas y
otro con objetos o
lugares, también les
entrega objetos de
algunos  personajes:
que  pueden  ser
juguetes,  figuritas,
marionetas, peluches

o titeres

Luego la docente
entrega a cada nifia o
nifio una hoja de
trabajo en la las puede
dibujar en un papel y
escribir cuando se ha
sentido asi.

Para  concluir la
actividad y después de
haber trabajado las
expresiones faciales
de las emociones
podemos jugar a
hacernos fotografias
unos a otros
expresando diferentes
emociones con los
gestos y  guifios
faciales adecuados.

111

Léapiz.

Pinturas.



ACTIVIDAD #5- EL ESPEJO DE LAS

EMOCIONES

Objetivo de la

actividad:

Incrementar la capacidad de expresion mediante el uso de dibujos.

Destreza:

Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

Descripcion de

la actividad:

La docente inicia la actividad con una cancion “A cantary a
bailar, soy una serpiente”.

La docente interactua con los nifios y las nifias y les invita a
participar de la actividad la cual consiste en ubicar un
espejo un delante del nifio y le ayudamos a representar las
expresiones de cada emocion.

Luego la docente les explica que para formar la historia que
se va a dramatizar les entregara dos dados uno con las
emociones basicas y otro con objetos o lugares, también les
entrega objetos de algunos personajes: que pueden ser
juguetes, figuritas, marionetas, peluches o titeres.

Luego la docente entrega a cada nifia o nifio una hoja de
trabajo en lalas puede dibujar en un papel y escribir cuando
se ha sentido asi.

Para concluir la actividad y después de haber trabajado las
expresiones faciales de las emociones podemos jugar a
hacernos fotografias unos a otros expresando diferentes
emociones con los gestos y guifios faciales adecuados.

./



Materiales:

¢ Reproductor de misicay video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=tYLP

Espejo. \

Hoja de trabajo.
Lapiz.
Pinturas.

Evaluacion:

Expresar de forma libre sus emociones, mediante el

dibujo libre.



https://www.youtube.com/watch?v=tYLP

Lista de cotejo N° 5

Nombre de la actividad: El espejo de las emociones

Edad: 4 a5 afios

Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:

Expresion artistica.

Obijetivo de aprendizaje: Incrementar la capacidad de expresion mediante el uso de

dibujos.

Destrezas: Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

NO

Apellidos y nombres

Escala cualitativa

Iniciada En proceso Adgquirida

Nifa

Nifia

Nifa

Nifia

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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ANO LECTIVO

UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO 2022-2023

PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE:

N° DE LA EXPERIENCIA DE
APRENDIZAJE:

DESCRIPCION DE LA
EXPERIENCIA

ELEMENTO
INTEGRADOR

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

SUBNIVEL Inicial 2
TiTULO DE LA N° o
1 EXPERIENCIA DE 3 -
ALBUM DE LAS EMOCIONES PERIODOS
APRENDIZAJE:

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD
DE DESARROLLAR LA EXPRESION ARTISTICA, COMO MEDIO DE
COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

FACILITAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EJERCITANDO TANTO
LA COORDINACION DE LOS MOVIMIENTOS DE MANOS Y DEDOS COMO LAS
VISUAL MOTRIZ.

DESARROLLAR HABILIDADES SENSOPERCEPTIVAS Y VISOMOTRICES PARA
EXPRESAR SENTIMIENTOS, EMOCIONES Y VIVENCIAS A TRAVES DEL
LENGUAJE PLASTICO.

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:

EVALUACION
Eje de Ambitos de
desarrolloy desarrolloy  Destrezas Actividad RECURsos INDICADO — TECNICASE
aprendizaje  aprendizaje RESDE | INSTRUMENTOS
LOGRO
Expresion y Expresion  Realizar La docente inicia la Reproducto Desarrolla  Tgcnjca:
L . ivi . , r la .,
comunicaci6é  artistica. actividades  actividad con una  r de masica . Observacion.
creativas P | i capacidad
n. . cancion “Sammy e video:
utilizando Y y de
Acni heladero”. . . desarrollo
las técnicas Link video: .
grafo visual Instrumento:

L La docente interactla i . .
plésticas _ https:/ww  MOMIZY 12 eta ge cotejo.
con con los nifios y las coordinaci

) _ o w.youtube. an de
variedad de nifias y les invita a

. com/watch manos y
materiales.  participar  de  Ia
2v=D5g dedos.

actividad la cual
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consiste en solicitar
previamente fotos de
ellos donde estén
expresando diferentes

emociones.

Luego la docente les
explica que se va a
llenar un album de las
emociones que
consiste en pegar las
fotografias de ellos y
decorarlo con bolitas
de papel de colores,
granos Secos,
algodén, pintura con
las yemas de los
dedos, entre otros
materiales que ellos
decidan decorar.

Luego la docente
entrega pegatinas con
diferentes emoticones
que deben pegar sobre
la imagen que
represente dicho

emoticon.

116

Hoja con
cuadriculas
para pegar
(&lbum).

Fotografias
de
diferentes
expresione

s.
Algodon.

Granos

Secos.
Goma.

Pegatinas
de
emoticon.

Léapiz.

Pinturas.



ACTIVIDAD #6- ALBUM DE LAS

EMOCIONES

Objetivo de la

Facilitar el desarrollo de la motricidad fina ejercitando tanto la

actividad: coordinacion de los movimientos de manos y dedos como la visual
motriz.
Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo

plasticas con variedad de materiales.

Descripcion de

la actividad:

La docente inicia la actividad con una cancién “Sammy el
heladero”.

La docente interactua con los nifios y las nifias y les invita a
participar de la actividad la cual consiste en solicitar
previamente fotos de ellos donde estén expresando
diferentes emociones.

Luego la docente les explica que se va a llenar un album de
las emociones que consiste en pegar las fotografias de ellos
y decorarlo con bolitas de papel de colores, granos secos,
algodoén, pintura con las yemas de los dedos, entre otros
materiales que ellos decidan decorar.

Luego la docente entrega pegatinas con diferentes
emoticones que deben pegar sobre la imagen que
represente dicho emoticon.

[TT]




Materiales: e Reproductor de musicay video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=D5q

Hoja con cuadriculas para pegar (album).
Fotografias de difemgtwpresiones.
Algodon.

Granos secos.

Goma.

Pegatinas de emoticon.

Lapiz.

Pinturas.

Evaluacion: Desarrollar la capacidad de desarrollo visual motriz y la

coordinacion de manos y dedos.



https://www.youtube.com/watch?v=D5g

Lista de cotejo N° 6

Nombre de la actividad: Album de las emociones

Edad: 4 a5 afios

Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:

Expresion artistica.

Objetivo de aprendizaje:

Desarrollar habilidades sensoperceptivas y visomotrices

para expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje plastico.

Destrezas: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con

variedad de materiales.

NO

Apellidos y nombres

Escala cualitativa

Iniciada En proceso Adquirida

Nifia

Nifa

Nifio

Nifo

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO ANO LECTIVO
2022-2023
PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE: SUBNIVEL Inicial 2
TITULO DE LA °

N° DE LA EXPERIENCIA DE 1 EXPERIENCIA DE N° DE

APRENDIZAJE: DIARIO DE LAS EMOCIONES PERIODOS

APRENDIZAJE:

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD
DESCRIPCIONDELA DE DESARROLLAR LA COMPRESION Y EXPRESION DEL LENGUAJE, COMO

EXPERIENCIA MEDIO DE COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.
ELEMENTO DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE COMUNICARSE CON LOS DEMAS SIN
INTEGRADOR TEMOR.

COMPRENDER EL SIGNIFICADO DE PALABRAS, ORACIONES Y FRASES PARA
EJECUTAR ACCIONES Y PRODUCIR MENSAJES QUE LE PERMITAN
COMUNICARSE CON LOS DEMAS.

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:
EVALUACION
Eje de Ambitos de
INDICADO TECNICASE

desarrolloy desarrolloy  Destrezas Actividad RECURSOS
aprendizaje  aprendizaje RESDE | INSTRUMENTOS
LOGRO
Expresion y Compresion Relatar La docente inicia la Reproducto EXPresar  Tacnica:
L . . , . de forma .
comunicacié y expresion Cuentos, actividad con una rdemusica . Observacion.
. narrados . . : libre  sus
n. del lenguaje. por g cancion Lindo 'y video: emociones
escadito”. . . , mediante
adulto, P Link video:
manteniend el relato 0 Instrumento:
La docente interactda i . .
0 la https://ww La Creacion ) jsta de cotejo.
i con los nifios las e cuentos
secuencia, _ _ y wyoutube.
sinlaayuda nifias y les invita a Propios
del para o com/watch mantenien
participar de la
texto. o 2v=vimz do un
actividad la  cual orden.

consiste en hacer una
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especie de diario
donde intentaremos
hacer un pequefio
balance  del dia,
empezando por las
cosas  positivas y
dejando para el final

las negativas.

Respetando su turno
cada nifio o nifa
relatard 2 cosas
importantes que les
causo risa, miedo,
alegria o tristeza
durante el dia, para lo
cual deben estar
atentos el grupo a lo
gue menciona cada

compafiero.

Posterior una vez
concluido el dialogo
la docente invitara a
cada nifio a expresar
lo que escucho de su

compafiero.

Finalmente, con la
ayuda de todos se
construird un cuento
para que sea relatado
por ellos y entregara
una hoja de trabajo
para fortalecer la
actividad.
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Espejo.

Hoja
trabajo.

Lépiz.

Pinturas.

de



ACTIVIDAD #7- DIARIO DE LAS
EMOCIONES

Objetivo de la | Desarrollar la capacidad de comunicarse con los demas sin temor.

actividad:

Destreza: Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia,
sin la ayuda del para texto.

Descripcion de e La docente inicia la actividad con una canciéon “Lindo

la actividad: pescadito”.

¢ La docente interactua con los nifios y las nifias y les invita a
participar de la actividad la cual consiste en hacer una
especie de diario donde intentaremos hacer un pequeiio
balance del dia, empezando por las cosas positivas y
dejando para el final las negativas.

e Respetando su turno cada nifio o nifia relatara 2 cosas
importantes que les causo risa, miedo, alegria o tristeza
durante el dia, para lo cual deben estar atentos el grupo alo
que menciona cada compaiiero.

e Posterior una vez concluido el dialogo la docente invitara a
cada nifio a expresar lo que escucho de su compaiiero.

¢ Finalmente, con la ayuda de todos se construira un cuento
para que sea relatado por ellos y entregara una hoja de

trabajo para fortalecer la actividah
| .

/]

N/




Materiales:

e Reproductor de musica y video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=vimz

Espejo.

Hoja de trabajo. ~
Lapiz.

Pinturas.

Evaluacion:

Expresar de forma libre sus emociones, mediante el relato

o la creacion de cuentos propios manteniendo un orden.



https://www.youtube.com/watch?v=vlmz

[ HOJA DE TRABAJO- ACTIVIDAD #7

[ MI NOMBRE ES: ] [ HOY ES:

Dibujar el rostro de cada persona:
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Lista de cotejo N° 7

Nombre de la actividad:

Diario de las emociones

Edad: 4 a5 afios

Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:

Compresidn y expresion del lenguaje.

Objetivo de aprendizaje:

Comprender el significado de palabras, oraciones y frases

para ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan comunicarse con los demas.

Destrezas: Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin la

ayuda del para texto.

NO

Apellidos y nombres

Escala cualitativa

Iniciada En proceso Adquirida

Nifia

Nifa

Nifio

Nifo

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE:

UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO

TITULO DE LA

N° DE LA EXPERIENCIA DE

APRENDIZAJE:

DESCRIPCION DE LA

EXPERIENCIA

ELEMENTO
INTEGRADOR

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

1 EXPERIENCIA DE
APRENDIZAJE:

PLANIFICACION

SUBNIVEL

LATORTUGA

ANO LECTIVO
2022-2023

Inicial 2

N° DE

PERIODOS

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD

DE DESARROLLAR LA COMPRESION Y EXPRESION DEL LENGUAJE, COMO

MEDIO DE COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

DESARROLLAR LA CAPACIDAD DE COMUNICARSE CON LOS DEMAS SIN
TEMOR.

MEJORAR SU CAPACIDAD DE DISCRIMINACION VISUAL EN LA ASOCIACION
DE IMAGENES Y SIGNOS COMO PROCESO INICIAL DE LA LECTURAPARTIENDO
DEL DISFRUTE Y GUSTO POR LA MISMA.

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:

Eje de
desarrolloy

aprendizaje

Expresion vy
comunicacio

n.

Ambitos de
desarrollo y

aprendizaje

Compresion
y expresion

del lenguaje.

Destrezas

Contar un
cuento en
base a sus
imégenes a
partir de la
portada vy
siguiendo
la
secuencia
de las
paginas.

Actividad

La docente inicia la
actividad con el video
del cuento “La

tortuga”.

La docente interactlia
con los nifios y las
nifias haciendo una

analogia con lo que a

126

RECURSOS

Reproducto
r de musica

y video:

Link video:
https://ww
w.youtube.
com/watch

v=riwG

EVALUACION
INDICADO TECNICASE
RES DE INSTRUMENTOS
LOGRO
Expresar  Tecnica:
de forma .,
. Observacion.
libre  sus
emociones
, mediante
el relato de  Instrumento:
cuentos Lista de cotejo.
propios
mantenien
do un
orden.



veces le sucede a él,
asi cuando  esté
enojado o enfadado y
a punto de actuar de
forma impulsiva
(pegando,
empujando,
insultando, gritando o
parecido) puede
acordarse de la
tortuga y actuar como
ella.

Posterior la docente
presenta solo
imagenes del cuento y
pide a los nifios y las
nifias que lo relaten en
base a lo que
observaron en el
video, siguiendo la
secuencia del cuento.

La docente dialoga
con los nifios sobre el
cuento y ensefia la
técnica de la tortuga
para cuando se sientan

como ella.

Finalmente, la
docente entrega una
hoja de trabajo para
que coloreen la
tortuga de las
emociones.
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Iméagenes

del cuento

de
tortuga.

Hoja
trabajo.

Léapiz.

Pinturas.

la

de



ACTIVIDAD #8- LA TORTUGA

Objetivo de la | Desarrollar la capacidad de comunicarse con los demas sin temor.

actividad:

Destreza: Contar un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y
siguiendo la secuencia de las paginas.

Descripcion de e La docente inicia la actividad con el video del cuento “La

la actividad: il

e Ladocente interactiia con los niiios y las nifias haciendo una
analogia con lo que a veces le sucede a é€l, asi cuando esté
enojado o enfadado y a punto de actuar de forma impulsiva
(pegando, empujando, insultando, gritando o parecido)
puede acordarse de la tortuga y actuar como ella.

e Posterior la docente presenta solo imagenes del cuento y
pide a los nifios y las nifias que lo relaten en base a lo que
observaron en el video, siguiendo la secuencia del cuento.

e La docente dialoga con los nifios sobre el cuento y enseifia la
técnica de la tortuga para cuando se sientan como ella.

¢ Finalmente, la docente entrega una hoja de trabajo para que
coloreen la tortuga de las emociones.

L 9

A
i)

4




Materiales:

¢ Reproductor de misicay video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=riwG

Imagenes del cuenm)rtuga.
Hoja de trabajo.

Lapiz.

Pinturas.

Evaluacion:

Expresar de forma libre sus emociones, mediante el relato

de cuentos propios manteniendo un orden.



https://www.youtube.com/watch?v=riwG

CUENTO LA TORTUGA

Esta es la historia de Tortuguito, a ella le gustaba jugar a
solas y con sus amigos.







TECNICA DE LA TORTUGA

|




HOJA DE TRABAJO- ACTIVIDAD #8
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Lista de cotejo N° 8

Nombre de la actividad: La tortuga

Edad: 4 a5 afios Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:  Compresion y expresion del lenguaje.

Objetivo de aprendizaje:  Mejorar su capacidad de discriminaciéon visual en la
asociacion de imagenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del disfrute

y gusto por la misma.

Destrezas: Contar un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y siguiendo

la secuencia de las péginas.

Escala cualitativa
N° Apellidos y nombres

Iniciada En proceso Adquirida

Nifa

Nifa

Nifia

Nifa

Nifia

Nifa

Nifio

Nifio

Nifio

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO ANO LECTIVO
2022-2023
PLANIFICACION

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE: SUBNIVEL

N° DE LA EXPERIENCIA DE

APRENDIZAJE:

Inicial 2

TITULO DE LA N° DE

1 EXPERIENCIA DE .
LA RECETA DE LA FELICIDAD PERIODOS
APRENDIZAJE:

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD

DESCRIPCIONDELA DE DESARROLLAR LA COMPRESION Y EXPRESION DEL LENGUAJE, COMO

EXPERIENCIA

ELEMENTO
INTEGRADOR

OBIJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

MEDIO DE COMUNICACION E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

DESARROLLA LA CAPACIDAD DE COMUNICACION CON LOS DEMAS
MIENTRAS DESCUBRE CUALES SON LAS COSAS MAS IMPORTANTES SU VIDA
PARA SER FELIZ.

PARTICIPAR EN LA PRODUCCION DE TEXTOS SENCILLOS POTENCIANDO SU
CREATIVIDAD E IMAGINACION COMO PREAMBULO DEL PROCESO DE LA
ESCRITURA.

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:

Eje de
desarrolloy
aprendizaje

Expresion y
comunicacié

n.

EVALUACION
Ambitos de
desarrolloy  Destrezas Actividad RECURsos NDICADO TECNICASE
aprendizaje RESDE  INSTRUMENTOS
LOGRO

Compresion Colaborar  La docente inicia la Reproduct ~R€CONOCET  Tgcnica:
., . la .
y expresion €N 2 actividad con la or de . . Observacion.
i6n d importanci
del lenguaje creacion de i6n “Estoy feliz”. mdusica
. cancion sto cenz .
QUAIE: oxtos Y Y a de
i . . video: comunicar
colectivos | 5 docente interactda
con la con  los Instrumento:

ayuda  del con los nifios y las Linkvideo: demas

nifias explicando que acerca de

docente. p _ q https://ww N
van a realizar una q
w.youtube.  parece

com/watch  importante
receta de la felicidad, =

Lista de cotejo.

receta en conjunto, la

135



en la que cada nifia o
nifio ira diciendo lo
que ellos consideran
que se necesita para
ser feliz.

Posterior la docente
anota en un papelote
(acompafia de
iméagenes) cada una
de las ideas
expresadas por cada
nifia o nifio y al
finalizar lee la receta.
Finalmente, la
docente entrega una
hoja de trabajo con
imagenes varias para
que peguen lo que les
hace  sentir  feliz
ejemplo de iméagenes
(familia, casa,
mascota, escuela,
docentes, amigos).

136

7QrérhVL
ps
Papelote.

Marcadore

S.

Hoja  de
trabajo.

Lapiz.

Pinturas.

y lo hace
sentir bien



ACTIVIDAD #9- LA RECETA DE LA FELICIDAD

Objetivo de la

Desarrolla la capacidad de comunicacion con los demas mientras

actividad: descubre cuales son las cosas mas importantes su vida para ser
feliz.
Destreza: Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del

docente.

Descripcion de

la actividad:

La docente inicia la actividad con la cancion “Estoy feliz”.

La docente interactia con los niiios y las nifias explicando
que van a realizar una receta en conjunto, la receta de la
felicidad, en la que cada nifia o nifo ira diciendo lo que ellos
consideran que se necesita para ser feliz.

Posterior la docente anota en un papelote (acompaina de
imagenes) cada una de las ideas expresadas por cada nifia o
nifo y al finalizar lee la receta.

Finalmente, la docente entrega una hoja de trabajo con
imagenes varias para que peguen lo que les hace sentir feliz
ejemplo de imagenes (familia, mascota, escuela,
docentes, amigos). @

l

()
~4

~ A

h‘ (‘4 [




Materiales:

e Reproductor de musicay video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=-7Qr6rh\VLps

Papelote.

Marcadores.

Hoja de trabajo. N
Lapiz.

Pinturas.

Evaluacion:

Reconocer la importancia de comunicar con los demas

acerca de lo que le parece importante y lo hace sentir

bien.



https://www.youtube.com/watch?v=-7Qr6rhVLps

Lista de cotejo N° 9

Nombre de la actividad: La receta de la felicidad

Edad: 4 a5 afios Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:  Compresion y expresion del lenguaje.

Objetivo de aprendizaje: Desarrolla la capacidad de comunicacién con los demas

mientras descubre cuales son las cosas mas importantes su vida para ser feliz.

Destrezas: Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del docente.

Escala cualitativa
N° Apellidos y nombres

Iniciada En proceso Adquirida

Nifia

Nifia

Nifa

Nifia

Nifa

Nifia

Nifo

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO

1. DATOS INFORMATIVOS:

NOMBRE DEL DOCENTE:

N° DE LA EXPERIENCIA DE
APRENDIZAJE:

DESCRIPCION DE LA
EXPERIENCIA

ELEMENTO
INTEGRADOR

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE:

TITULO DE LA
1 EXPERIENCIA DE
APRENDIZAJE:

PLANIFICACION

SUBNIVEL

MI OBRA ARTISTICA

ANO LECTIVO
2022-2023

Inicial 2

N° DE

PERIODOS

EN ESTA EXPERIENCIA LAS NINAS Y LOS NINOS TENDRAN LA OPORTUNIDAD
DE DESARROLLAR EXPRESION ARTISTICA, COMO MEDIO DE COMUNICACION
E INTERACCION CON SU ENTORNO INMEDIATO.

SER CAPAZ DE IMAGINAR LO QUE PUEDE ESTAR SUCEDIENDO EN LA OBRA.

DESARROLLAR HABILIDADES SENSOPERCEPTIVAS Y VISOMOTRICES PARA
EXPRESAR SENTIMIENTOS, EMOCIONES Y VIVENCIAS A TRAVES DEL
LENGUAJE PLASTICO.

2. RELACION ENTRE LOS COMPONENTES CURRICULARES:

Eje de
desarrolloy
aprendizaje

Expresion y
comunicacié

n.

Expresion
artistica.

Ambitos de
desarrolloy  Destrezas
aprendizaje

Expresar su
opinién al
observar

una obra
artistica

relacionada
a la pléastica
o a Ila
escultura.

Actividad

La docente inicia la
actividad con la
cancion “Todo el

mundo esta feliz”.

La docente los relne
una ronda e interactla
con los nifios y las

nifias explicando que

van a observar
directamente  varias
obras de pintura,

140

RECURSOS

Reproducto
r de musica
y video:

Link video:

https://ww
w.youtube.
com/watch
?v=qcHEr9
8lwMk

EVALUACION
INDICADO TECNICAS E
RES DE INSTRUMENTOS
LOGRO
Observar  Tgcnica:
de forma .,
. Observacion.
directa el
material y
expresar
su opinioén  Instrumento:
de 10 | ista de cotejo.
observado.



estimara un tiempo
necesario para que lo
hagan.

Posterior la docente
solicita a cada nifia o
nifio que indique lo
que llamo su atencion
en cada obra, para
sacar entre todas las
primeras
conclusiones de las
obras.

Finalmente, la
docente entrega una
hoja de trabajo en
donde van a colorear
con temperas una obra
artistica de su

creacion.

141

Iméagenes
de obras
artisticas
infantiles.

Hoja  de
trabajo.

Temperas.



ACTIVIDAD #10- Ml OBRA ARTISTICA

Objetivo de 1la

actividad:

Ser capaz de imaginar lo que puede estar sucediendo en la obra.

Destreza:

Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la

plastica o a la escultura.

Descripcion de

la actividad:

La docente inicia la actividad con la cancion “Todo el mundo
esta feliz”.

La docente los retine una ronda e interactua con los nifios y
las nifias explicando que van a observar directamente
varias obras de pintura, estimara un tiempo necesario para
que lo hagan.

Posterior la docente solicita a cada nifia o nifio que indique
lo que llamo su atencion en cada obra, para sacar entre
todas las primeras conclusiones de las obras.

Finalmente, la docente entrega una hoja de trabajo en
donde van a colorear con temperas una obra artistica de su
creacion.

J

(‘4




Materiales:

¢ Reproductor de misicay video:
Link video:

https://www.youtube.com/watch?v=0cHEr981wMk

e Imagenes de obras artism' s infantiles.
¢ Hoja de trabajo.

e Temperas.

Evaluacion:

Observar de forma directa el material y expresar su

opinion de lo observado.



https://www.youtube.com/watch?v=qcHEr98IwMk

OBRAS DE ARTE INFANTILES







Lista de cotejo N° 10

Nombre de la actividad:

Mi obra artistica

Edad: 4 a5 afios

Tiempo de aplicacion: 35 minutos

Ambito de desarrollo:

Expresion artistica.

Objetivo de aprendizaje:

Desarrollar habilidades sensoperceptivas y visomotrices

para expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje plastico.

Destrezas: Expresar su opinidn al observar una obra artistica relacionada a la plastica o

a la escultura.

NO

Apellidos y nombres

Escala cualitativa

Iniciada En proceso Adgquirida

Nifo

Nifio

Nifio

Nifio

Fuente: Lista de cotejo aplicada a nifias y nifios “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS LUEGO DE
APLICAR LA PROPUESTA

LISTADE COTEJO

DESTREZA #1.- Contar un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y
siguiendo la secuencia de las paginas.

TABLA 24.- Postest- Destreza 1- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 1 INICIADA 4 16%
EN PROCESO 8 32%
ADQUIRIDA 13 52%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 25.- Postest- Destreza 1- Lista de cotejo

DESTREZA 1

Iniciada =Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
Anélisis:

Como podemos observar en la grafica el 16% de los infantes se encuentra iniciada la
destreza, el 32% en proceso y el 52% adquiri6 la destreza de contar un cuento en base a sus

imagenes a partir de la portada y siguiendo la secuencia de las paginas, viendo una gran mejoria

después de aplicar la propuesta.
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DESTREZA #2.- Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin
la ayuda del para texto.

TABLA 25.- Postest- Destreza 2- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 2 INICIADA 4 16%
EN PROCESO 7 28%
ADQUIRIDA 14 56%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 26.- Postest- Destreza 2- Lista de cotejo

DESTREZA 2

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
En la tabulacion de los datos de la lista de cotejo en la destreza de relatar cuentos,

narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin la ayuda del para texto el 16% de los

infantes se encuentran iniciada, el 28% en proceso y el 56% adquirié la destreza, mostrando

gran porcentaje en la adquisicion de la destreza.
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DESTREZA #3.-Asociar la imagen de la portada con el titulo de los cuentos conocidos.

TABLA 23.- Postest- Destreza 3- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 3 INICIADA 2 8%
EN PROCESO 9 36%
ADQUIRIDA 14 56%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 27.- Postest- Destreza 3- Lista de cotejo

DESTREZA 3

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

Como podemos observar en la grafica el 8% de los infantes se encuentran iniciando la
destreza, el 36% en proceso y el 56% adquirieron la destreza de asociar la imagen de la portada
con el titulo de los cuentos conocidos, una vez aplicada la propuesta se pude evidenciar la

adquisicion de la destreza en los infantes.
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DESTREZA #4.-Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, relacionadas
a los personajes y acciones principales.

TABLA 24.- Postest- Destreza 4- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 4 INICIADA 3 12%
EN PROCESO 8 32%
ADQUIRIDA 14 56%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 28.- Postest- Destreza 4- Lista de cotejo

DESTREZA 4

Iniciada = En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

Como podemos observar el 12% de los infantes se encuentran iniciando la destreza, el
32% en proceso Y el 56% adquirid la destreza de responder preguntas sobre un texto narrado
por el adulto, relacionadas a los personajes y acciones principales, evidenciando un mejor

desenvolvimiento al momento de ejecutar la destreza.
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DESTREZA #5.-Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del docente.

TABLA 25.- Postest- Destreza 5- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZAS INICIADA 3 12%
EN PROCESO 7 28%
ADQUIRIDA 15 60%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 29.- Postest- Destreza 5- Lista de cotejo

DESTREZA 5

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

En la gréfica se puede evidenciar que el 12% de los infantes se encuentran iniciando la
destreza, el 28% en proceso y el 60% adquirieron la destreza de colaborar en la creacion de
textos colectivos con la ayuda del docente, como se puede ver las nifias y los nifios lograron un

gran avance al momento de ejecutar la destreza.
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DESTREZA #6.-Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas
del entorno y de personajes de cuentos e historietas.

TABLA 26.- Postest- Destreza 6- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 6 INICIADA 4 16%
EN PROCESO 5 20%
ADQUIRIDA 16 64%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 30.- Postest- Destreza 6- Lista de cotejo

DESTREZA 6

Iniciada =En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:

Como podemos observar en la tabulacion de los datos de la lista de cotejo el 16% de
los infantes se encuentran iniciando la destreza, el 20% en proceso y el 64% adquirio la destreza
de participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del entorno y de

personajes de cuentos e historietas.
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DESTREZA #7.-Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo
los roles y respetando las reglas.

TABLA 30.- Postest- Destreza 7- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 7 INICIADA 2 8%
EN PROCESO 7 28%
ADQUIRIDA 16 64%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 31.- Postest- Destreza 7- Lista de cotejo

DESTREZA 7

8%

Iniciada =En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Analisis:

En la tabulacion de los datos podemos evidenciar que una vez aplicada la propuesta los
infantes se encuentra un 8% en iniciada la destreza, el 285 en proceso y el 64% adquiri6 la
destreza de participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los roles y
respetando las reglas, notado una gran mejoria al momento de ejecutar la actividad mencionada.
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DESTREZA #8.-Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

TABLA 27.- Postest- Destreza 8- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 8 INICIADA 4 16%
EN PROCESO 5 20%
ADQUIRIDA 16 64%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 32.- Postest- Destreza 8- Lista de cotejo

DESTREZA 8

Iniciada =En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
Como podemos observar en el grafico el 16% se encuentra iniciada la destreza, el 20%
en proceso Yy el 64% adquirio la destreza de expresar sus vivencias y experiencias a través del

dibujo libre, siendo una de las mejores destrezas para los infantes.
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DESTREZA #9.-Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la

plastica o a la escultura.

TABLA 28.- Postest- Destreza 9- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA9 INICIADA 2 8%
EN PROCESO 5 20%
ADQUIRIDA 18 72%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 33.- Postest- Destreza 9- Lista de cotejo

DESTREZA 9

Iniciada = En proceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anadlisis:

En la tabulacién de los datos de la lista de cotejo el 8% de los infantes se encuentran

iniciando la destreza, el 205 en proceso y el 72% adquirid la destreza de expresar su opinion al

observar una obra artistica relacionada a la plastica o a la escultura, podemos decir que la

propuesta aplicada en las nifias y los nifios fue de gran ayuda.
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DESTREZA #10.-Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con
variedad de materiales.

TABLA 29.- Postest- Destreza 10- Lista de cotejo

CODIGO OPCIONES MUESTRA PORCENTAJE
DESTREZA 10 INICIADA 2 8%
EN PROCESO 4 16%
ADQUIRIDA 19 76%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

GRAFICO 34.- Postest- Destreza 10- Lista de cotejo

DESTREZA 10

Iniciada = Enproceso = Adquirida

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz

Anélisis:
En la destreza de realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con
variedad de materiales 8% de las nifias y los nifios se encuentra iniciando la destreza, el 16%

en proceso y el 76% adquirieron la destreza, evidenciando una mejora en los infantes.
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ANALISIS GENERAL COMPARATIVO DE LISTA DE COTEJO APLICADA A LAS

NINAS Y NINOS POSTERIOR A LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Después de aplicar la propuesta sea evidenciado que es de gran beneficio porque nos

permite desarrollar las destrezas de manera asertiva en las nifias y nifios de inicial I1. Con el

porcentaje de nifias y nifios que se encuentran iniciada la destreza se debe trabajar a un masy

si es necesario buscar estrategias metodoldgicas para poder obtener los resultados esperados

ya que cada uno tiene un ritmo diferente de aprendizaje.

TABLA 30.- Comparativo Pretest y Postest

ANALISIS COMPARATIVO

No items Pretest Postest
1 Contar un DESTREZA 1

cuento en base
a sus imagenes
a partir de la
portada y
siguiendo  la
secuencia de las
paginas.

‘o
- 4

Iniciada = En proceso = Adquirida

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 72% % se encuentra iniciada la El 16% se encuentra iniciada la

destreza, el 24% en proceso y el
4% adquirieron.

destreza, el 32% en proceso y el
52% adquirio.

Relatar
cuentos,
narrados por el
adulto,
manteniendo la

secuencia, sin
la ayuda del
paratexto.

DESTREZA 2

it

Iniciada = En proceso = Adquirida

DESTREZA 2

&

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 80% se encuentra iniciada la El 16% se encuentra iniciada la

destreza, el 16% en proceso y el
4% adquirieron.

destreza, 28% se encuentra en
proceso y el 56% adquirieron.
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Asociar la
imagen de la
portada con el

DESTREZA 3

DESTREZA 3

titulo de los

cuentos

conocidos. ‘

Iniciada = En proceso = Adquirida Iniciada = En proceso = Adquirida

El 60% se encuentra iniciada la El 8% se encuentra iniciada la
destreza, el 24% en proceso y el destreza, el 36% se encuentra en
16% adquirieron. proceso y el 56% adquirieron..

Responder DESTREZA 4 DESTREZA 4

preguntas sobre

un texto

narrado por el
adulto,
relacionadas a
los personajes y
acciones
principales.

72%

(h

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 72% se encuentra iniciada la
destreza, el 20% en proceso Yy el
8% adquirieron.

12%

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 12% se encuentra iniciada, el
32% en proceso y el 56%
adquirieron.

Colaborar en la
creacion de
textos
colectivos con
la ayuda del
docente

DESTREZA 5

\

Iniciada = En proceso = Adquirida

DESTREZA 5

v

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 60% se encuentra iniciada, 28%
en proceso y el 12% adquirieron..

El 12% se encuentra iniciada la
destreza, el 28% en proceso y el
60% adquirieron.
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Participar  en
dramatizacione
s, asumiendo

roles de
diferentes
personas  del

entorno 'y de
personajes de
cuentos e
historietas.

DESTREZA 6

. 52%

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 52% se encuentra iniciada, el
36% en proceso y el 12%
adquirieron.

DESTREZA 6

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 16% se encuentra iniciada, el
20% en proceso Yy 64%
adquirieron..

Participar  en
rondas
populares,
bailes y juegos
tradicionales,

DESTREZA 7

~

DESTREZA 7

8%

asumiendo los

roles y

respetando las

reglas.

Iniciada = En proceso = Adquirida Iniciada = En proceso = Adquirida

El 56% se encuentra iniciada la El 8% se encuentra iniciando la
destreza, el 32% en proceso y el destreza, el 28% en proceso y el
12% adquirieron. 64% adquirieron.

Expresar  sus

vivencias y
experiencias a
través del
dibujo libre.

DESTREZA 8

~L

\

Iniciada = En proceso = Adquirida

DESTREZA 8

Iniciada = En proceso = Adquirida

El 64% se encuentra iniciada la
destreza y el 20% se encuentra en
proceso y el 16% adquirieron..

El 16% se encuentra iniciada la
destreza, el 20% en proceso y el
64% adquirieron.
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9 Expresar su
opinion al
observar  una

obra artistica ‘ 52%
relacionada a la

pléstica o a la

escultura.

Iniciada = En proceso = Adquirida Iniciada = En proceso = Adquirida

DESTREZA 9 DESTREZA 9

El 52% se encuentra iniciada la E| 8% se encuentra iniciada la

destreza, el 32% en proceso y 16% destreza, el 20% en proceso y el
adquirieron.. 72% adquirieron.

10 Realizar
actividades
creativas
utilizando las ‘
técnicas
grafoplésticas \

con variedad de
materiales.

DESTREZA 10 DESTREZA 10

68%

Iniciada = En proceso = Adquirida Iniciada = En proceso = Adquirida

El 68% se encuentra iniciada la El 8% se encuentra iniciando la
destreza, el 20% en proceso y el destreza, el 16% en proceso y el
12% adquirio 76% adquirieron.

Fuente: Encuesta realizada a docentes “U.E Santo Domingo”
Elaborado por: Suarez Lastra Amalia Magaliz
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

La literatura infantil para el desarrollo de las emociones de las nifias y los nifios es de
suma importancia ya que a través de cuentos los nifios pueden expresar sus sentimientos
como son: alegria, tristeza, dolor, odio, etc. Los beneficios que nos brinda la literatura
para desarrollar todas las capacidades de los infantes son multiples como la creatividad,

criticos, responsabilidad, entre otros.

Podemos decir que en el trabajo investigativo la inteligencia emocional tiene mucha
importancia, puesto que ayuda a las nifias y nifios a conocer sus emociones y saber
enfrentarse a los desafios de la vida de manera positiva y saber controlar los
sentimientos negativos. Esto favorecera el conocimiento de las emociones, ayudando a
expresarlas de manera segura y asi, encontrar soluciones a los problemas.

Una vez implementada la guia didactica las nifias y los nifios de inicial 11 mejoraron
notablemente, al momento de realizar actividades relacionadas a la literatura infantil
para el desarrollo de las emociones los infantes se encontraban felices de realizar las

dramatizaciones.

Gracias a la ejecucidn de actividades ludicas a través de juego se pudo identificar cuales
fueron las emociones que el infante mas le afecta a la inteligencia emocional; por
ejemplo, cuando en casa las nifias y los nifios reciben amor y carifio sus acciones
siempre son positivas, por otro lado, cuando sus interacciones se basan en peleas en

casa, es facilmente evidenciar la falta de atencion de sus padres.

Debemos destacar que este proyecto de investigacion es muy importante en las nifias y
nifios de la Unidad Educativa Santo Domingo ya que se potencializd actividades
basadas en literatura infantil para fortalecimiento de inteligencia emocional, para el

desarrollo de los infantes de una forma integral.
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5.2. Recomendaciones

Se recomienda a los docentes de la Unidad Educativa Santo Domingo hacer uso de la
literatura infantil para trabajar en la parte emocional en las nifias y nifios de inicial 11,
puesto que muchos nifios no son capaces de controlar sus emociones como son: alegria,
tristeza, dolor, odio, etc y muchos otros no lo demuestran, creando un ambiente poco

sano para un adecuado desarrollo.

Crear obras de teatro donde los estudiantes sean los actores de su propia historia y asi
fortalecer todas sus areas de desarrollo, lo cual ayudara a enfrentarse a los desafios de
la vida de manera positiva y saber controlar los sentimientos negativos. Esto favorecera
el conocimiento de las emociones, ayudando a expresarlas de manera segura y asi,

encontrar soluciones a los problemas.

Seguir trabajando con la guia didactica puesto que se evidenciaron grandes cambios en
los parvulos y crear nuevas actividades durante todo el afio escolar y asi tener a los

estudiantes siempre motivados para trabajar.

Se proponer implementar charlas con los tutores y padres para mejorar la parte afectiva
de los parvulos, ya que depende de su estado de animo para ejecutar las actividades en
el salén de clases y fuera de él, por lo consiguiente se mejoraria toda la parte integral

del infante.

Potencializar las actividades en la literatura infantil para fortalecimiento de inteligencia
emocional, en las nifias y los nifios de la Unidad Educativa Santo Domingo puesto que
se debe tener en cuenta en la formacion de los parvulos, para que crezcan siendo

personas fuertes tanto fisica como mentalmente.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta dirigida a los docentes.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA
SANTO DOMINGO EN SANTO DOMINGO

Objetivo:
El presente instrumento de investigacion, tiene como objetivo indagar y recopilar un conjunto

de datos que nos ayuden en el proyecto de investigacion.

Instrucciones:

Favor contestar a cada una de las siguientes preguntas, marcando con una X en la opcién que
usted considere.

1.- ¢Con que frecuencia participan los nifios y nifias durante la narracion de cuentos

infantiles?

Siempre Casi siempre Nunca

2.- ¢Cree usted que la Literatura infantil es importante en el desarrollo de los valores,

de sus alumnos?

Si No
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3.- ¢Organiza actividades para trabajar la Literatura con nifios y nifias?

Siempre Casi siempre Nunca

4.- ;Hace uso usted del rincén de lectura?

Si No Rara vez

5.- ¢Aplica la literatura infantil, con estrategias ludicas para la ensefianza?

Siempre Casi siempre Nunca

6.- ¢ El nifio o nifia manifiesta emociones (alegria, tristeza, miedo, ira, sorpresa) durante

la interaccion con los géneros literarios?

Siempre Casi siempre Nunca

7.- ¢Las nifas y los nifios pueden controlarse emocionalmente cuando las cosas no

resultan como lo esperan?

Si No Rara vez

8.- ¢ Las demostraciones afectivas pueden influir en el aprendizaje y estado emocional

de las nifias y nifios?

Siempre Casi siempre Nunca

9.- ¢Ante los problemas o circunstancias las nifias y los nifios se centra en dar una

solucion?

Siempre Casi siempre Nunca

10.- ¢ Al momento de dramatizar las emociones la nifia y el nifio se siente identificado?

Si No Rara vez

167



Anexo 2. Lista de cotejo.

Tema:

La literatura infantil para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifias y nifios de 4

a 5 afios en la Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo Domingo 2022-2023.

Objetivo:

Analizar la influencia que tiene la literatura infantil mediante una investigacion de campo
para el fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifias y nifios de 4 a 5 afios de la

Unidad Educativa Santo Domingo, en Santo Domingo, periodo 2022,

Docente:
Grado: Inicial 11 Edad: 4 a 5 afios
Mes: Semana:

Ambitos: Comprension y expresion del lenguaje y Expresion artistica.

Destrezas: Contar un cuento en base a sus imagenes a partir de la portada y siguiendo la

secuencia de las paginas.

NO Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida

Al W N
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Destrezas: Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin la

ayuda del para texto.

NC Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida

1
2
3
4

Destreza: Asociar la imagen de la portada con el titulo de los cuentos conocidos.

NO Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida

1
2
3
4

Destreza: Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, relacionadas a los

personajes y acciones principales.

NC Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida

1
2
3
4

Destreza: Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del docente.

NO Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida

1
2
3
4
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Destreza: Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del

entorno y de personajes de cuentos e historietas.

NO

Apellidos y nombres

Iniciada

En proceso

Adquirida

1
2
3
4

Destreza: Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los roles

y respetando las reglas.

NO Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida
1
2
3
4
Destreza: Expresar sus vivencias y experiencias a traves del dibujo libre.
NC Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida
1
2
3
4

Destreza: Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la plastica o a la

escultura.

NO

Apellidos y nombres

Iniciada

En proceso

Adquirida

1
2
3
4
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Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con

variedad de materiales.

NO Apellidos y nombres Iniciada En proceso Adquirida

1
2
3
4
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