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| presente trabajo de investigacion se realizé

en base al Diseio e Implementacién un Rincén

de Arte mediante la utilizacion de material re-

ciclado para desarrollar la motricidad fina en

los nifios de 3 a 4 afios de Educacién Inicial |,
de la Escuela Nueva Aurora, durante el periodo febrero
—julio del afio 2017, el aprendizaje del ser humano es
una cualidad innata que debe ser desarrollada a me-
dida que avanza su crecimiento en el tiempo y en el
espacio; desde los primeros afios de vida es necesario
impulsar una serie de actividades que le vayan dando
confianza para ser pensante y creativo con el resto de
sus congéneres. Por ello se necesita apoyar el desarrol-
lo de la motricidad fina con la inclusion del arte como
un rincén donde los nifios y nifias logren realizar activi-
dades estimuladoras; sabiendo que la motricidad fina
da la habilidad para desenvolverse de mejor manera
en el mundo contemporaneo, con la que puede sortear
peligros grandes y pequenos como es el hacer algo con
sus manos, con sus piernas, en definitiva, con su in-
teligencia en coordinacién con su cuerpo. Por tanto,
se busca a través de la presente investigacidn propiciar
una herramienta a los docentes para que puedan lle-
var a cabo con éxito la estimulacién de la motricidad
fina en los nifios y nifas de educacién inicial a través de
actividades orientadas al desarrollo del arte como una
técnica; poniendo en practica técnicas del ensartado,
puyado, pintado con acuarelas, entre otras. La metodologia
utilizada se basé en una investigacion de campo y de-
scriptiva haciendo uso del instrumento de recoleccién
de datos como las fichas de cotejo aplicadas a la po-
blacion objetivo que constituyen los nifios y nifias de 3
a 4 afios del nivel Inicial | de la Escuela Nueva Aurora.



Al final se presenta una propuesta basada en el disefio
de un rincén de arte y una guia de actividades ludicas
elaboradas en base al uso de materiales reciclados.



PROLOGO

Los beneficios que brinda el arte en el desarrollo
de las personas, determina que nunca es demasiado temprano
para empezar a recibir sus beneficios, ni demasiado tarde para
sacarles provecho. El arte es un lenguaje que permite expresar
y desarrollar las ideas o emociones; las actividades artisticas es-
tan llenas de procesos que permiten crecer, estimular la creativ-
idad y al mismo tiempo nutren el alma. Cuando los nifios son
expuestos a cualquier actividad artistica su cerebro se estimula
con los sonidos, movimientos, colores, tamafos o la mezcla de
estos. Las conexiones neuronales aumentan, su cerebro se ejer-
cita y se fortalece. El proceso es de mayor provecho en nifios
menores de tres aflos ya que su cerebro estd madurando y son
altamente sensibles a estimulos externos, este proceso puede
aumentar su potencial cerebral. Las actividades artisticas fo-
mentan el desarrollo intelectual de los nifios. Razén por la que
la presente publicacién adquiere importancia, ya que, se plant-
ean actividades dirigidas a los nifios para trabajar a partir de
técnicas artisticas el desarrollo de motricidad fina.

Sin duda, que la utilizacién de técnicas de arte en la
educacion infantil, ayuda a los nifios y nifias a conocerse me-
jor a ellos mismos, expresar su mundo interior y plasmar su
imaginacion y creatividad, ademds adquieren una cantidad de
competencias sociales y emocionales basicas para el desarrollo
personal; por lo que, la presente publicacién es un instrumento
de apoyo al proceso de ensefianza de docentes de las unidades
educativas.

PhD Rusty Murrillo
Director de Investigacion
Instituto Superior Tecnol6gico Sudamericana.



INTRODUCCION

El presente trabajo de Investigacion se desarrol-
la en el Canton Quito, Provincia Pichincha, en la
Escuela Fiscal Mixta Nueva Aurora ubicada en la
Av. Pedro Vicente Maldonado y Quitumbe Nan;
centrandose en el Nivel de Educacién Inicial I en
cuyo espacio de influencia se pretende aportar a
través del presente trabajo investigativo al desar-
rollo de la motricidad fina que refleja todos los
movimientos del ser humano, estos movimien-
tos determinan el comportamiento motor de los
nifios de 3 a 4 afos que se manifiesta por medio
de habilidades motrices basicas que expresan a su
vez los movimientos naturales del nifio en su etapa
adulta. Durante el desarrollo de la investigacion se
resalta la importancia que tiene la motricidad fina
de los nifos y nifas y a su vez la coordinacion de sus
movimientos en cada uno de sus aprendizajes y para
lograr el desarrollo correcto se plantea el disefio y
la implementaciéon de un rincén de arte para de-
sarrollar la motricidad fina basaindose ademas en
la elaboracion de actividades que se pueden hacer
en el rincon de arte; donde nifos y nifas utilizan
la habilidad viso-motriz. Cabe destacar que la motri-
cidad fina permite hacer movimientos pequefos y
muy precisos, los cuales son una compleja tarea que
ocupa un lugar muy importante en edades tem-
pranas, ya que van sentando las bases para el de-
sarrollo psiquico como fisico preparando al nifio
y nifia para el ingreso a la escuela. Al abordar este



10

este tema se espera alcanzar el progreso adecuado
de los nifos y nifas y de sus habilidades, el cual
le servira para realizar actividades finas como: su-
jetar cordones de sus zapatos, enhebrar perlas, y
considerando sobre todo que la motricidad fina
sirve en un futuro escolar para llegar a la escritura
y asi se lograra motivar para que los nifos y nifias
sean autonomos y creativos.



CAPITULOI
ETAPAS DEL DESARROLLO DE
NINOS 3 A 4 ANOS.

Es necesario conocer sobre el de-
sarrollo de los niflos de 3 a4 aflos y
las etapas por las que los individu-
os en estudio deben atravesar para
desarrollarse integralmente, esto
comprende varias dreas y entre el-
las la motricidad fina. En tiempos
de antano se pensaba que los nifios
eran organismos pasivos plasma-
dos y moldeados por el ambiente.
Piaget plantea lo siguiente:
A los nifios y nifias busca denom-
inarlos como “pequefos cientifi-
cos” que tratan de interpretar el
mundo a través de su propia légi-
ca y formas de descubrir, dichas
formas de descubrir van cambian-
do acorde van logrando su ma-
durez, se forman representaciones
mentales asi incidiendo en él, de
modo que se da una interaccion
mutua, los nifios y nifias buscan
el conocimiento activamente a
través de sus experiencias con el
ambiente. (Piaget, 1997, pag. 34)

Y esto es una realidad palpable,

Y esto es una realidad palpable, ya
que, al trabajar con ninos de forma
diaria y cotidiana, se puede apre-
ciar la gran capacidad que tienen
los mismos no solo al reflexionar
y pensar sino al momento de con-
vivir con ellos y ensefarles, estos
muestran dotes de creatividad y
aprenden de forma mas agil y rap-
ida en comparacion con un adulto.

Ademas, la teoria de Piaget man-
tiene que los nifios atraviesan
etapas especificas conforme su in-
telecto y capacidad para percibir
las relaciones maduras. Estas eta-
pas del desarrollo infantil se pro-
ducen en un orden fijo en todos los
nifios, y en todos los paises. No ob-
stante, la edad puede variar ligera-
mente de un nifio a otro; tomando
en cuenta que durante la infancia
de un nino/a, se produce un desar-
rollo cognitivo natural en el que
los nifios/as “aprenden a interac-
tuar con el mundo en el que viven.

Para (Rodriguez, 2017) esto
supone unaserie de cambios evolu-
tivos en la vida del nifio, marcados
por etapas durante toda la infan-
cia, desde que nacen, hasta la pre-
adolescencia. Estas etapas, donde

11
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Y esto es una realidad palpable, ya
que, al trabajar con nifos de forma
diaria y cotidiana, se puede apre-
ciar la gran capacidad que tienen
los mismos no solo al reflexionar
y pensar sino al momento de con-
vivir con ellos y ensefarles, estos
muestran dotes de creatividad y
aprenden de forma mas agil y rap-
ida en comparacion con un adulto.

Ademas, la teoria de Piaget man-
tiene que los nifos atraviesan
etapas especificas conforme su
intelecto y capacidad para per-
cibir las relaciones maduras. Es-
tas etapas del desarrollo infan-
til se producen en un orden fijo
en todos los nifios, y en todos
los paises. No obstante, la edad
puede variar ligeramente de un
nifio a otro; tomando en cuen-
ta que durante la infancia de un
nifio/a, se produce un desarrol-
lo cognitivo natural en el que los
nifios/as “aprenden a interactu-
ar con el mundo en el que viven.

Para (Rodriguez, 2017) esto
supone una serie de cambios evo-
lutivos en la vida del nifio, mar-
cados por etapas durante toda la
infancia, desde que nacen, hasta la

preadolescencia. Estas etapas, don-
de iran desarrollando ciertas hab-
ilidades cognitivas, actualmente
estan divididas segun “Los estadios
de Piaget”, que son un conjunto de
hechos relevantes en el proceso de
desarrollo humano que ocurren
préximos en el tiempo”. (pag. 7)

Y como ya se vio en el apartado
inicial dichos estadios de Piaget ar-
man un bosquejo de las etapas por
las que los nifos atraviesan hasta
adquirir las habilidades y destre-
zas que en su siguiente etapa de la
adolescencia estarna totalmente
adquiridas y es aqui donde radi-
ca la importancia de comprender
desde el inicio las etapas del de-
sarrollo de los niflos de 3 a 4 afos.

Para Piaget, citado por (Diaz, Par-
ra, & Silva, 2010). se observa que:

La motricidad se desarrolla a partir
de una de sus etapas de desarrollo
llamada la etapa de inteligencia
sensorio motora que va desde los
0Oa los 2 afos; en esta etapa Piaget
define que desde el nacimiento, los
elementos iniciales son los reflejos
innatos, los cuales se van transfor-
mando en una recopilada estruc-



tura de esquemas que permiten
que se efectie un intercambio del
sujeto con la realidad; propiciado
asi la diferenciacién entre el yo y
el mundo de los objetos, por ello
mismo se empieza ademads a ser
uso de la imitacién: la memoria y
el pensamiento reconociendo asi
que los objetos no dejan de existir cuan-
do se les oculta y pasando asi de
las acciones involuntarias a las ac-
tividades dirigidas con una meta.
(pags. 32-34).

Piaget define seis estadios en este
periodo refiriéndose al desarrollo
motriz como lo son:

1. Estadio: actividad refleja (0-1
mes).

2. Estadio: reacciones circulares
primarias (1- 4 mes).

3. Estadio: reacciones circulares
secundarias (4- 8 meses).

4. Estadio: Coordinacién de es-
quemas secundarios (8-12 meses).
5. Estadio: Reacciones circulares
terciarias (12-18 meses).

6. Estadio: Invenciones de medios
nuevos a través de combinaciones
mentales (18-24 meses).

Por tanto, se debe hacer énfasis en
que los nifios y nifias aprenden de

su entorno, a través de experien-
cias, de vivencias, al descubrir y
experimentar nuevas formas por
ejemplo de colorear, de jugar, de
participar y de convivir con otros
ninos que tal vez no piensen o no
actien como ellos.

MOTRICIDAD FINA

Como menciona (Rathelot, 2009)
“La motricidad fina la define como
la coordinacién de los movimien-
tos musculares pequefios que
ocurren en partes del cuerpo como
los dedos, generalmente en co-
ordinacién con los ojos” (pag. 1).

Entonces todas las acciones
que tienen que ver con las hab-
ilidades motoras de las manos y
los dedos, se denomina destreza
manual. El alto, bajo o nivel me-
dio de la destreza manual que
los seres humanos muestran se
atribuye al nivel de control y de
desarrollo del sistema nervioso.

(Piaget, 1997) afirma:
Dada la importancia del desarrollo
de la motricidad fina; se debe saber

que el nifio en edades tempranas

13
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necesita de la motricidad fina en
todos sus aspectos al igual que la
inteligencia van de la mano a la
actividad motriz, porque a medida
que avanza el desarrollo se observa
masy mas habilidades, producto de
la relacion y conexidn de la psiquis
por el movimiento coordinado la
motricidad fina es una propiedad
de los seres humanos. (pag. 39)

En esta etapa de la primera in-
fancia, el rango de edad de 3 a 4
aflos la labor de los docentes del
nivel parvulario es de gran impor-
tancia, porque a pesar de no tener
los recursos suficientes dentro del
aula de clases, se puede aplicar
estrategias que permitan un
adecuado desarrollo de la mot-
ricidad fina de sus nifios a cargo.
Dichas estrategias van desde la
planificacion de actividades tan
simples con material de reciclado
y que a propdosito en este proyecto
se busca implementar usando a la
vez un sitio destinado unicamente
al desarrollo de la motricidad fina
que viene a ser el rincon de arte.

Para entender mejor lo que com-
prende la motricidad fina, es con-
veniente revisar lo que dicen otros

autores como (Navarro, 2017, pag.
23) quien menciona que “la mot-
ricidad fina para el desarrollo de
las actividades consiste en la co-
ordinacién de los sentidos como
la mano, vista”. Entonces la motri-
cidad fina contribuye a obtener la
perfecta ejecucion de actividades
que requieren de movimientos pre-
cisos; dichas actividades pueden
ser: ensartar, punzar, pintar, sujetar
pinzas de plastico o madera como
las actividades mas relevantes.

Ademas, el trabajo de la motrici-
dad fina que debe desarrollar la
nifia y el nifio mediante estrategias
didacticas se vuelve ‘primordial en
el desarrollo integral de los nifios y
nifas porque nos ayuda a estimu-
lar la coordinacién viso-manual; o
llamado también como la coordi-
nacion de los sentidos mano vista.

Con una serie de estrategias
didacticas se pretende ayudar a
los nifios y nifias a perfeccionar
los movimientos finos de la mano,
fortaleciendo el agarre de pinza y
centrandonos sobre todo como
se dijo anteriormente en la coor-
dinacién del ojo y de la mano, ya
que la motricidad fina se basa en



movimientos precisos y coordi-
nados de las manos cuyo objetivo
final en el &mbito educativo es lle-
gar a es la precision de la escritura.

Por su
2013)

parte

(Gémez,
subraya :

que

La motricidad fina comprende
el conjunto de todas aquellas ac-
tividades que para su ejecucion
requieren de una precision y un ele-
vado nivel de coordinacién donde
se utilizan de manera simultinea
el ojo, mano, dedos; dicha coordi-
nacion nos permite obtener como
resultadolassiguientesactividades:
rasgar, cortar, pintar, colorear,
enhebrar, escribir, etc. (pag. 23)

Esdecir, que esfundamental conocer
que el nivel de desarrollo de la motri-
cidad fina en los nifos esta atado
a su edad. Los nifios desarrollan
destrezas de motricidad fina con el
tiempo, al practicar y al ensefiarles.

Para finalmente tener control de la
motricidad fina, los niflos y nifias
necesitan de factores tales como:
» Conocimiento y planeacién

» Coordinacién « Fuerza muscular
« Sensibilidad normal

« Sensibilidad normal
PINZA DIGITAL

El estudio de la motricidad de la
pinza digital o llamada también
micro-motricidad especificamente
tiene relaciéon con la habilidad mo-
triz que tienen los seres humanos
para emplear simultanea-
mente las manos y los dedos
al ejecutar ciertas actividades.

Siguiendo los estudios de (Agu-
irre, 2012), el autor concluye que la
pinza digital consiste en “la movil-
idad de las manos centrada en tar-
eas como el manejo de las cosas;
orientada a la capacidad motora
para la manipulacién de los obje-
tos, parala creacion de nuevas figu-
rasy formas, y el perfeccionamien-
to de la habilidad manual”. (pag. 4)

La actividad motriz de la pin-
za digital, forma parte de la ed-
ucacién psicomotriz en la eta-
pa pre escolar, cuyo objetivo o
finalidad es la de adquirir de-
strezas y habilidades en los mov-
imientos de las manos y dedos.

Se debe conocer que el desarrollo de

15
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la pinza digital se logra a través de
la ejecucién y practica de multi-
ples acciones como: coger, exam-
inar, desmigar, dejar, meter, lan-
zar, recortar. Vestirse, desvestirse,
comer, asearse. Asi también ten-
emos acciones que requieren tra-
bajos con arcillas, modelados con
materia diferente, la actividad de
pintar que incluye: trazos, dibujar,
escribir; tocar instrumentos musi-
cales. Trabajos con herramientas:
soltar, apretar, desarmar, punzar,
coser, hacer bolillos. Juegos diver-
tidos tales como: canicas, tabas,
chapas, cromos, imitar, hacer pitos.

El concepto de la pinza digital
son pequenos movimientos que
se dan con la mano y mufieca. La
adquisicién de la pinza digital, asi
como de una mejor coordinaciéon
O6culo-manual (la coordinacion
de la mano y el ojo) constituyen
uno de los objetivos principales
para la adquisicién de habilidades
de la motricidad fina. Se trata de
estudiar una conducta motriz hu-
mana orientada hacia una tarea
tan educativa como la de escribir.

La pinza digital como se ha veni-
do diciendo estad asociada a la co-

ordinacién visomanual la escrit-
ura requiere la organizacion de
movimientos coordinados para
reproducir los olégrafos propios
de las letras que deseamos es-
cribir las destrezas de la motri-
cidad fina se desarrollan a través
del tiempo, de la experiencia, de
las vivencias y referencias espacio
temporales, y del conocimiento.

El autor (Londofio, 2010) men-
ciona que el control requiere
conocimiento y planificacion
para la ejecucion de una tarea, al
igual que equilibrio en las fuer-
zas musculares, coordinaciéon y
sensibilidad natural. La actuacion
manipulativa comienza desde
los primeros momentos de vida,
con el reflejo prensil. (pag. 3)

PINZA PALMAR

Para (Dominguez, 2014) la pinza
palmar o conocido también como
el reflejo de agarre palmar se lo
considera como uno de los refle-
jos arcaicos o antiguos y aparece
al nacer y persiste hasta los cinco
o seis meses, la edad a partir de la



cual un nifio puede usar normal-
mente un agarre palmar. (pag. 21)

Mediante un ejemplo se puede ex-
plicar que la pinza palmar consiste
en el momento en que se coloca un
objeto en la mano del bebé, dicho
objeto acaricia la palma de la mano
y los dedos se cierran automati-
camente produciéndose el agarre
palmar. A esta edad el agarre del
bebe es fuerte, pero impredecible,
a pesar de que puede ser capaz de
soportar el peso del objeto, tam-
bién pueden liberar su agarre de
repente y sin previo aviso., ya que
a esa edad el bebe aun no ha ma-
durado sus musculos y, por tanto,
el agarre palmar lo hace incon-
scientemente y sin razonamiento;
mientras que el niflo va crecien-
do dicho agarre palmar lo hace
ya con un razonamiento previo.

Se debe saber que la pinza palmar
es conocida también como Reflejo
Darwiniano o respuesta a la trac-
cién. Como ya se explico es el que
consiste en la accion de que, si to-
cas o acaricias la palma de la mano
del bebé, su pequena manito se
cerrara apretando fuertemente tus
dedos. Dominguez dice que este

reflejo desaparece en poco tiem-
po y es sustituido por un nuevo
tipo de conducta que se aprende,
que contiene intencidon y que se
desarrolla conforme madu-
ra el cerebro del bebé, cuando
empieza a adquirir coordinacion,
habilidad para agarrar y manipu-
lar cosas, etc. (pag. 24)

PINZA TRIPODE

Otra de las particularidades de la
motricidad fina tiene que ver con
la denominada pinza tripode. Para
(De Lama, 2015) , la pinza tripode
consiste en la participacion del
dedo pulgar indice y corazén,
aunque inicialmente los tres dedos
funcionan de 14 manera unitaria,
posteriormente tienden a madurar
hacia una pinza tripode dinamica.

(pag. 15).

El desarrollo de la llamada pin-
za tripode sirve para el agarre del
lapiz y comienza en la edad tem-
prana, pero no se desarrolla com-
pletamente hasta los 4 a los 6 afos.
Se debe conocer que el desarrollo de
la pinza tripode tiene las siguientes
etapas madurativas:

« Desde el afio, al aflo y medio el

17
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nino

tiene una pre-
sa palmar supina da.
e Desdelosdosalostresaioselnino
utiliza una presa digital pronada.
o A los tres afos y medio/ 4
afios el niflo desarrolla la pri-
mera presa tripode estdtica.
» Comenzando a los 4 y hasta los 6
afios el nino va desarrollando y ma-
durando la pinza tripode dindmica

RINCON DE ARTE

En lo que respecta a los rin-
cones de arte, (Magarishca,
2017) en su libro nuevas for-
mas de enseflar menciona que:
El desarrollo de las capacidades
humanas desde tempranas edades
posibilita el avance social en el
corto y mediano plazo y, fomenta
el progreso de las diversas areas
productivas, econdémicas, admin-
istrativas. Si un ser humano no
adquiere movimiento fisico y peor
intelectual en sus primeros tiem-
pos, ;Cémo puede llegar a ser una
persona dinamica global, capaz
de enfrentar los problemas mas
diversos en cualquier momento
de su vida? Las herramientas no
han sido tomadas en cuenta por
causas especificas como la falta de

personal apropiado, los recursos
econdmicos escasos, los materiales
no identificados, las estrategias in-
subsistentes, inclusive los mismos
docentes tradicionales han indica-
do quelasaulas son suficientes para
la ensefianza y nada mas. (pag. 25)

FUNCION DEL RINCON DE ARTE

Es reconocido el hecho de que la
primera infancia constituye una
etapa de decisiva para el desarrollo
de la personalidad del nifio(a), y
que, ademds, posee caracteristi-
cas propias que la distinguen de
cualquier otra etapa del desarrollo.

Aportes que han surgido del cam-
po de la psicologia, y de forma mas
reciente, de la neurociencia, han
contribuido a una nueva concep-
cién del nifio y la nifia de hoy. Es
a partir de estas caracteristicas, y
de la atencion que debe brindarse-
le a la nueva generacién, que se
requiere de docentes que sean ca-
paces de trabajar con el nivel de
educacién inicial, en tal sentido
el papel del educador consiste en
lograr que el nifio y la nifia de 3 a
4 afos aprendan y logren su de-
sarrollo integral. Por ello, facilita



la realizacién de actividades y ex-
periencias significativas, vincula-
das con las necesidades, intereses
y potencialidades de los mismos.

Deigual manera su rol sera el de un
organizador que prepara el espa-
cio, los materiales, las actividades,
distribuye el tiempo, adaptando
los medios de que dispone el grupo
y a los fines que persigue habra de
crear para el nifo un ambiente
afectuoso, saludable y de bienestar,
en el que se encuentre los estimu-
los necesarios para su aprendiza-
je y para que se sienta cémodo,
seguro y alegre ,su rol es el de un
motivador y estimulador del desarrollo
en sus distintas facetas tanto en
el plan individual como social
,en su rol de animador ofrecera
al nifio acciones que le permitan
aprender, pero siempre motivado-
ras y fundamentadas en el juego.

USO DEL RINCON

Con el fin de lograr un uso 6p-
timo del rincén de arte se pro-
pone la organizaciéon del es-
pacio de acuerdo al siguiente
esquema propuesto por Caracun:
o Considerar el espacio con el que

se cuenta en el aula para selec-
cionar sus respectivos materiales,
asi como el mobiliario a usar. 18
o Ubicarlos en un espacio que no
distraiga la atenciéon del nifio du-
rante las actividades planificadas
para el logro de las capacidades.

» Cada rincén debe contar con
el material necesario para que
todos los nifios que participen
en ellos puedan disfrutarlos por
igual y no se queden sin material.
o Establecer un horario para el uso
de los rincones de aprendizaje, este
puede durar entre 20 a 45 minu-
tos, esto ayudara a que los niflos
planifiquen mejor sus actividades
dentro de este periodo de tiempo.
o Preparar algun distintivo que los
ninos puedan usar y que facilite la
identificacion del rincén en que se
encuentra, de esta manera se puede
llevar un control que permita par-
ticipar a todos los nifios en los
diferentes rincones. « Las activi-
dades o juegos seran planteados de
acuerdo a los objetivos educativos
o a la propuesta metodoldgica
de los docentes. (Caracun, 2012)

TECNICAS DE  DESARROL-
LO DE LA MOTRICIDAD FINA
EN EL RINCON DE ARTE
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A la par de implementar un espa-
cio que se destine exclusivamente
a la estimulacién de la motrici-
dad fina en los nifios; es necesario
contar con técnicas que faciliten
el trabajo y por otro lado motiven
al nifo a aprender. Por tanto, se
concluye que se lo puede realizar
mediante la aplicacion de las
siguientes técnicas:

Técnica de ensartar

Sus objetivos son:

« Fortalecer el dominio de la pinza
fina.

« Controlar el dominio del movimien-
to muscular logrando movimientos
precisos y coordinados.

Técnica del rasgado.

Sus objetivos son:

o Desarrollar a través de mov-
imientos digital con el dedo indice
y pulgar el de presion correcta.

« Lograr que corten con precision,
direccién y coordinacién 6cu-
lo-manual.

Descripcién: En esta actividad,
damos a la nifla o nifio el papel y
le pedimos que lo rasgue en tiras
sin la ayuda de ningtn instrumen-
to. Luego podemos pedirles que
hagan una composicién artistica

como son las alcancias en bo-
tellas plasticas. Con esta técnica
se pone en practica la habilidad
viso motriz, es decir, ojo — mano
ya que al rasgar el papel se logra
en el niflo aumentar el interés por
realizar actividades de aprendiza-
je involucrando papel de colores
y sus propias manos y dedos.

Técnica del enroscado.

Sus objetivos son:

o Liberar tenciones ayudando a la
expresion de las emociones y sen-
timientos.

» Mantener la calma y paciencia
que puede tener la nifia y nifio

Descripcion: Se pide a la nifa y al
nino que desenrosque las tapas de
colores y asi va a ir diferenciando
los colores primarios y secunda-
rios segun la educadoralo indique.

Es una muy buena técnica con
efecto tranquilizante ya que por un
lado ayuda a calmar las emociones
del nifio y por otro le induce al
aprendizaje de colores y a la habili-
dad de enroscar y desenroscar con
precision las tapas de las botellas.

Técnica del
do con pinzas de

engancha-
plasticos.



Sus objetivos son:
o Fomentar el ejercicio de los
dedos indice y pulgar para
el buen agarre de la pinza.
o Lograr movimientos precisos.
Descripcion: se da a la nifia o nifio
las pinzas de distintos colores
para que luego ellos puedan ir en-
ganchando alrededor de un CDS'y
luego pintar bolitas de color rojo y
después colgar como un adorno.
La técnica del enganchado ayu-
da a |l nifio a desarrollar destrezas
como la coordinacién de mov-
imientos finos de la mano en gen-
eral y motiva el aprendizaje de
colores y a obtener como resulta-
do un adorno apto para exhibirse.

Técnica del sellado con tubos de
carton.

Sus objetivos son:

o Desarrollar la motricidad fina.
o Fortalecer el agarre de objetos
con pintura para que tenga una
buena coordinacién viso-manual.
Descripcion: Se les da a los nifios/
as un papelote pintura de difer-
entes colores con ayuda de la ed-
ucadora realizan figuras en los tu-
bos de cartén y luego se plasma en
el papelote las figuras disefiadas.
Esta técnica ayuda a que se for-

talezca la mano en coordinacién
con los ojos al realizar movimien-
tos bilaterales de ojo — mano; ya
que al sellar figuras con los tubos
de carton ponen en practica la ac-
tividad visual como la manual.

Técnica de recortar con los dedos
utilizando el pulgar, indice y me-
dio.

Sus objetivos son:

o Desarrollar el control viso mo-
triz.

o Perfeccionar movimientos preci-
sos y la coordinacién fina.
Descripcién: Los nifios deben re-
cortar una serie de figuras que se
les proporcionan intentando no
salirse de la linea.

El recortado es desde siempre una
actividad donde se necesita de
mucha coordinacién viso manual,
asi como de precision al momento
de recortar figuras sin deformar la
misma.

Técnica del ensartado con tachue-
las y ligas

Su objetivo principal es:

o Fortalecer los movimientos
bi-manuales de amplitud pe-
quena para el desarrollo de sus
dedos. Descripcion: Se repartira
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los nifios/as una plancha de espu-
ma Flex para que con ayuda de la
educadora vaya poniendo tachue-
las de colores en diferentes di-
recciones y luego ir ensartando
ligas de colores y formar figuras
que les guste. (Gomez, 2013, pags.
33-37)

Una vez incluidas las técnicas para
el desarrollo de la motricidad fina
se debe saber que al emplearlas en
el rincén de arte sirven de guias
para planificar las actividades que
en esta misma investigacion se han
sugerido como alternativas para la
utilizacién éptima y adecuada del
rincon de arte.

MATERIAL DE RECICLAJE.

El reciclaje es un conjunto de ac-
ciones que realiza la naturaleza y
el hombre sobre diferentes mate-
riales para volver a recuperarlos y
utilizarlos. En la naturaleza, gra-
cias a estos procesos de reciclaje,
los nutrientes esenciales para la
vida, vuelven a circular en los dif-
erentes ecosistemas de la Tierra,
ya sean estos terrestres, acudticos
o aéreos. Los nutrientes se mueven
en estos distintos ambientes

regresar nuevamente al ambiente.

En la actualidad y gracias a las
nuevas tecnologias, el reciclaje es
una de las alternativas utilizadas
por el hombre en la reducciéon
del volumen de desperdicios so-
lidos. Este proceso consiste en
volver a utilizar materiales que
fueron desechados, y que atin son
aptos para elaborar otros pro-
ductos o prefabricar los mismos.
El reciclaje implica el regreso de
materiales recuperados, que no
se pueden usar mas en el proce-
so manufacturero en sus etapas
primarias, como la molienda y la
fundicion. Ejemplo de materiales
reciclables son los metales, vidrio,
plastico, papel y cartén entre otros

LA IMPORTANCIA DEL RECICLA-
JE

Desde siempre las actividades
del ser humano han producido
residuos de uno u otro tipo, pero
éstos no siempre constituyeron
un problema como lo es hoy. Las
sociedades agricolas, al autoabas-
tecerse, se caracterizaban por la
reutilizacién de gran parte de lo
que entraba a formar parte del



confort de su vida o trabajo, con lo
que se podria decir que el volumen
de residuos era minimo.

Sin embargo, para (Mendoza,
2006) la revolucién industrial,
cuya filosofia era la produccién
de bienes para abastecer a la po-
blacién y mejorar su calidad de
vida, y mas tarde la fuerte expan-
sién de la produccién y el consumo
en la segunda mitad del siglo XX,
han tenido como consecuencia
una acumulacién mayor de residuos
y una mayor diversificacién de los
mismos. (pag. 45).

Con bases en lo anteriormente
sefialado, se puede concluir en que
la utilizacién del material de reci-
claje mengua en cierta manera la
acumulacion excesiva de residu-
os con el fin de aprovecharlos de
manera optima y que se utilicen
por algun tiempo mas antes de
ser desechados, estos materiales
pueden ser cartdn papel botellas de
plastico, cd’s gastados entre otros y
que son de gran utilidad al equi-
par un rincén de arte desinado al
desarrollo de la motricidad fina de
nifos y nifas.

TIPO Y DISENO DE INVESTI-
GACION

Elproyecto presentado utilizaralos
siguientes tipos de investigacion:

Investigacién de Campo: Porque
el proyecto se lo realizo en el niv-
el de educacion Inicial I Nueva
Aurora con nifos y nifias de 3 a 4
aflos que esta ubicada en el sur de
Quito Ciudadela Nueva Aurora ya
que conoce la realidad que se vive
en él y porque serd ejecutado en el
lugar donde se suscitan los hechos.
Ademas, que los datos y toda la in-
formacién recolectada se tomaron
en este lugar haciendo uso de her-
ramientas de recoleccién de datos
como encuestas, fichas de cotejo.

Investigacion Bibliografica:
Porque se utilizé fuentes bibliogra-
ficas que nos permitirdn consultar
y obtener la informacién necesaria
para poder solucionar el problema
existente. Por esta razon investig-
amos en libros, folletos, revistas y
proyectos especializados con el fin
de documentar cientificamente.

Se considera al presente proyecto
como factible, ya que se encuentra
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dentro de nuestro presupues-
to econémico y conocemos el
procedimiento metodologi-
co para llevar a cabo su eje-
cucién y solucionar el problema.

Método Analitico: es el método
utilizado en la presente inves-
tigacién ya que por un lado es
analitico porque analiza cada de-
talle que interviene en el proceso
de ensefianza aprendizaje en el
objetivo de desarrollar su motri-
cidad fina. (Pérez, 2014, pag. 3)

Meétodo Descriptivo: es aquel
método de investigacién que con-
siste en la desmembracién de un
todo, descomponiéndolo en sus
partes o elementos para observar
las causas, la naturaleza y los efec-
tos. El analisis es la observacion
y examen de un hecho en par-
ticular. Es necesario conocer la
naturaleza del fenémeno y objeto
que se estudia para comprender
su esencia. Este método nos per-
mite conocer mas del objeto de
estudio, con lo cual se puede: ex-
plicar, hacer analogias, compren-
der mejor su comportamiento.”

Ademads es descriptivo porque a

partir de los hechos presentados se
busca describirlos desde su inicio
hasta su fin para conocer todo el
proceso de cdmo los nifios y ninas
desarrollan su motricidad fina y
que segun (Trivifio, 2011) se define
como “el método descriptivo con-
siste en evaluar ciertas caracteristi-
cas de una situacion particular en
uno o mas puntos del tiempo. En
esta investigacion se analizan los
datos reunidos para descubrir asi,
cuales variables estan relacionadas
entre si”. (pag. 6)

POBLACION Y MUESTRA

Caracteristicas de la poblacion. La
poblacién objeto de estudio cor-
responde a los estudiantes de 3 a
4 anos que actualmente asisten
al Nivel Inicial I Grupo” B” de la
Escuela Fiscal Mixta “Nueva Au-
rora” que da un total de 100ninos
y nifas. Ademas, se tomara en
cuenta la opinién de la Directo-
ra, psicélogo infantil de la Escuela
y de las 6 compaieras Parvularia
encargadas del nivel de educacién
inicial I'Y II de la Escuela Fiscal
Mixta “Nueva Aurora” con un to-
tal de 8 personas.



Tipo de muestra

El estudio comprende dos diferentes poblaciones; la primera que es

el estudio direccionado a los 100 nifios de 3 a 4 afios del Educaciéon
inicial I Nueva Aurora.; se decidié tomar una muestra de 20 nifios (8
nifios y 12 niflas). Para el segundo estudio se decidi6 tomar la totalidad
de la poblacién que corresponde a 6 docentes 1 directora y 1 psicélogo
infantil que suman un total de 8 profesionales a cargo de la educacién
de los nifios/as en estudio

POBLACION N®
Nifios y Niiias 20
Docentes 6
Autoridades de la institucion 2
Total 28

Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 afios de Educacién Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.
Elaboracidn: investigacion propia

Estainvestigaciéon proporciona contenidosy temas de analisis especificos,
por medio delarecopilaciéon e informacidn, para ello se requiere definir el
disefiodelainvestigacion. Enconsecuencia,seconsideranecesarioplantear
lainvestigacién desde un enfoque mixto; es decir cualitativo y cuantitativo.
Baez (2009) manifiesta que la investigacion cualitativa se concen-
tra en la descripcién de las cualidades y caracteristicas de un hecho,
un grupo de personas en su totalidad. Emplea un proceso sistemati-
co que inicia con la preparacién del proyecto, para continuar con
la metodologia, su aplicacién y al finalizar presenta los resultados.
Por el contrario, la investigaciéon cuantitativa facilita la recopilacion de
datos numeros que pueden ser procesar estadisticamente, para lo cual
es necesario tener claro cual es el problema de investigacidon, de manera
que toda la informacion recopilada sirva dar respuesta a dicho proble-
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ma:ﬁ la guia para plantear una propuesta de solucion. (Baez, 2009)
Bajo este contexto, se aplica la investigacidn cualitativa con la finalidad
de conocer como influye el rincén del hogar en el desarrollo socio afec-
tivo en niflos de 3 afos del Centro Infantil del Buen Vivir “Caritas Ale-
gres”, para lo cual se parte de conocimientos empiricos y se interactia
con los involucrados. En cambio, la investigacion cuantitativa recopila
datos numéricos, los mismos que buscan probar la hipdtesis planteada.

CAPITULO III
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS PRIMARIOS DE LA
INVESTIGACION

Para la presentacion de los resultados obtenidos mediante las fichas de
cotejo inicial que se aplicé a los nifios y nifias, se elaboré una tabulacion es-
tadistica; asi mismo se elabord una segunda tabulacion estadistica para
mostrar los resultados de la encuesta a los docentes. A continuacion, se
pueden visualizar los resultados estadisticos mediante graficos pasteles.

TABULACION DE LAS FICHAS DE COTEJO APLICADAS A LOS
NINOS Y NINAS.- Destrezas a evaluar mediante las fichas de cotejo:

Indicadores para evaluar las destrezas

Expenmentar o
: wraves de la Healirar Realizar
Ll nmnipulacion de Expresar sus actividades de ey imieTs de
AR materiales ¥ Motk VIVETICIAS ¥ oocrdina n rranas, dedos v
o de colores la CXpriCtilig | Viso mOlnr con mifiecss que be
o iando 3 realizacitn de wavis del dibujo muterinles permiten copet
tﬂﬂﬂi trabajos crealivos libre. sancilles yde | gbjctos utilizando
Aol cuntia milizando Las lmmfo gande. | |a pinza ripode v
wanicas grafo dignal.
plastians

Fuente: Nifos y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela Nueva Aurora.

Elaboracién: investigacion propia

Ficha de cotejo aplicada a los nifios/as antes del rincén de arte
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Tabla 3: Ficha de cotejo antes del rincén de arte

TABULACION DE LAS FICHAS DE COTEJO APLICADAS A LOS
NINOS Y NINAS.- Destrezas a evaluar mediante las fichas de cotejo:

Indicadores de evaluacion
Esperimerazra |
tuevis de la ﬁ.-;wl: M e &
Cantar MI‘IP‘W—W‘ dz Fapre.ar iy [}
i o : e | corinacidn viso | mmes, detosy
R T SR MUBSMS CWE
) g wakcriakes permiken sager
Naming ki T T i
;" andd iimrmafian e ramadey
::-Im E::I w hm’
nlisncms d:pia
(1] BN o |51 | EW | w0 | S1 | Em | w0 | s Ew s | 0
I | (AR s it | B " B
Abad X 5 I % ®
| Geovanra
Avila Korly |& r . X a
Ayalu [T 0 ® u X a
Benitex L] . L] X n
Credian
Castill . [ x Y .
| Maykol
| Calera Aylin x . |0 fs = [Ln
Castellin x H B X n
| Samuel
ch:m s L n X n
Brithany
Dhas Matiss LY o [ .4 n
"Femandea * L] 3 "
Estefiia
harcin Lluvi | . . . [
Haro Daniela | & ® 3 X n
Tharm Ariana | & 1 5 % "
| Luhoma | =" N T X 1
| Dilan
Macis T L] n X n
{aralina
Macas 5 x L x 3
¥ unibeth
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Diereck
Hivadenesn | ® . 5 x Y
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Tubon W X I 1 :
Essefania
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etra de canciones y expresiones del cuerpo

Letra de canciones y expresiones del

cuerpo
no lo logré
0%

Figura 1: Letra de canciones y expresiones del cuerpo

Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Interpretacion: De un total de 20 nifios estudiados; el 70% si logré cum-
plir con el indicador de cantar canciones asociando la letra con expre-
siones del cuerpo; otro porcentaje correspondiente al 30% se encuentra
en proceso de cumplir con este logro.

Analisis: La encuesta nos indica que la mayoria de los nifios en estu-
dio si estan desarrollandose de manera correcta en su area cognitiva; sin
embargo, no son todos y por ello es necesario buscar alternativas que fa-
vorezcan su aprendizaje a través de medios didacticos.

Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de
colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas gra-

fo plasticas. o o
Técnicas grafo plasticas

Hsilologrd MWenproceso M no lo logrd




Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

Expresar sus vivencias a través del
dibujo libre

M silologrd Eenproceso @ no lologrd

Figura 3: Expresar vivencias a través del dibujo libre

Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 afos de Educacioén Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Interpretacion: De los 20 nifios/as inicamente un 10% logré hacer dicha
actividad; en cambio un 20% no lo logré y por otro lado el mayor por-
centaje que es del 70% indic6 que los nifios se encuentran en proceso de
lograr expresar sus vivencias a través del dibujo libre.

Anilisis: Un porcentaje minimo que corresponde al 10% logré cumplir
con la actividad de expresar sus vivencias y experiencias a través del dibu-
jo libre frente a un porcentaje mayor que es del 70% que se encuentra en
proceso de cumplir con dicha actividad, un porcentaje del 20% no lo logré
indicando y justificando que se necesita incentivar a los nifios a expresarse
a través de dibujos y demas materiales didacticos.

Realizar actividades de coordinacion viso motriz con materiales sen-
cillos y de tamaio grande.

&
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Realizar actividades de coordinacion

viso motriz
no lo logré

0%

Figura 4: Actividades de coordinacion viso motriz
Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afnos de Educacién Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Interpretacidn: El estudio de las fichas de cotejo demostré que apenas
un 20% logré realizar actividades de coordinacion viso motriz con mate-
riales sencillos y de tamarfio grande; por otro lado, un 80% se encuentra
en proceso de lograr dicha actividad.

Analisis: El estudio de las fichas de cotejo demostrd que en realidad los
nifos tienen un desarrollo de motricidad fina tardio para su edad ya que
un porcentaje relativamente bajo logré cumplir con la actividad; por tan-
to, se concluye la necesidad de implementar un area destinada especi-
ficamente al desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de la
Escuela Nueva Aurora.



Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

Expresar sus vivencias a través del
dibujo libre

msilologrd Eenproceso B no lo logrd

Figura 3: Expresar vivencias a través del dibujo libre

Fuente: Nifios y nifas de 3 a 4 aflos de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Interpretacion: De los 20 nifios/as inicamente un 10% logré hacer dicha
actividad; en cambio un 20% no lo logré y por otro lado el mayor por-
centaje que es del 70% indic6 que los nifios se encuentran en proceso de
lograr expresar sus vivencias a través del dibujo libre.

Anilisis: Un porcentaje minimo que corresponde al 10% logré cumplir
con la actividad de expresar sus vivencias y experiencias a través del dibu-
jo libre frente a un porcentaje mayor que es del 70% que se encuentra
en proceso de cumplir con dicha actividad, un porcentaje del 20% no lo
logro indicando y justificando que se necesita incentivar a los nifios a ex-
presarse a través de dibujos y demas materiales didacticos.
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Realizar actividades de coordinacidon viso motriz con materiales sen-
cillos y de tamaio grande.

Realizar actividades de coordinacion

viso motriz
no lo logrd

0%

Figura 4: Actividades de coordinacién viso motriz
Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afos de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Interpretacion: El estudio de las fichas de cotejo demostr6 que apenas un
20% logro realizar actividades de coordinacién viso motriz con mate-
riales sencillos y de tamafio grande; por otro lado, un 80% se encuentra
en proceso de lograr dicha actividad.

Analisis: El estudio de las fichas de cotejo demostré que en realidad los
nifios tienen un desarrollo de motricidad fina tardio para su edad ya que
un porcentaje relativamente bajo logré cumplir con la actividad; por tan-
to, se concluye la necesidad de implementar un area destinada especi-
ficamente al desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifas de la
Escuela Nueva Aurora.



Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten
coger objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Uso de pinza tripode y digital

Hsilologrd Menproceso M nolo logrd

Figura 5: Uso de pinza tripode y digital

Fuente: Nifios y nifas de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Interpretacion: De acuerdo a lo observado la totalidad de la muestra es-
tudiada se encuentra en un proceso de lograr realizar movimientos de
manos, dedos y mufiecas que le permiten coger objetos utilizando la pin-
za tripode y digital.

Analisis: Los datos recabados muestran que la totalidad de los nifios y
nifnas no puede realizar aquellos movimientos de manos, dedos y muiie-
cas que permiten practicar la pinza tripode y digital; lo que nos demuestra
que los nifios atn no han desarrollado su motricidad fina y por tanto
requieren de actividades que propicien la utilizaciéon de pinza tripode y
digital.
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TABULACION DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES
Encuesta antes de aplicar el rincon de arte

Pregunta 1. ;El aula cuenta con material reciclado para ser uso didac-
tico de los nifios/as?

Tabla 4: Material reciclado

tanto, se concluye la necesidad de implementar un area destinada espe-
cificamente al desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de la
Escuela Nueva Aurora.

TABLA DE RESPUESTA
RESPUESTA sl NO
N2 DOCENTES 3 5

Fuente: Docentes de |la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracién: investigacion propia

Material Reciclado

=Si = No

Figura 6: Material reciclado
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.



Interpretacion: El 63% de los docentes encuestados mencionan que su
aula no cuenta con material reciclado mientras que otro resultado cor-
respondiente al 37% dice si contar con material reciclado para ser uso
didéctico de los nifios/as.

Analisis: El no contar con materiales por lo que se debe utilizar como
alternativa el uso de materiales de reciclaje para desarrollar el proceso de
enseflanza aprendizaje. Es necesario implementar material reciclado no
solo con el fin didactico sino también como elemento para proteger el
medio ambiente.

Pregunta 2. ;Los alumnos tienen desarrolladas sus habilidades y de-
strezas en el ambito de motricidad fina?
Tabla 5: Motricidad fina

TABLA DE RESPUESTA
RESPUESTA sl NO
N® DOCENTES 4 4

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracién: investigacion propia

Alumnos tiene desarrolladas sus
habilidades y destrezas en el ambito
de la motricidad fina

WS ENo

Figura 7: Motricidad fina
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
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Interpretacion: Los resultados de la encuesta dieron porcentajes iguales
ya que sefialan los docentes que un 50% de sus alumnos tienen desarrolla-
das sus habilidades y destrezas en el ambito de motricidad fina y un 50%

no lo tienen.

Analisis: Al tener porcentajes iguales; se puede evidenciar que la mitad de
los nifos han desarrollado sus capacidades de motricidad fina, mientras
que la otra mitad no. Y por tanto se deduce que es necesario poner énfasis
en la motricidad fina para que la totalidad de los nifios alcancen este de-
sarrollo tan importante en la primera infancia.

Pregunta 3. ;Los alumnos presentan algin problema en el desarrollo

de motricidad fina?
Tabla 5:

Tabla 6: Problemas de motricidad fina

TABLA DE RESPUESTA

RESPUESTA

sl

NO

N2 DOCENTES

5

3

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracioén: investigacion propia




Alumnos tienen problemas en el
desarrollo de su motricidad fina

Figura 8: Problemas de motricidad fina
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Interpretacion: Un 62% menciona que sus alumnos presentan algin
problema en el desarrollo de motricidad fina, lo que representa un alto
porcentaje.

Analisis: Un porcentaje relativamente alto sefiala que sus alumnos tie-
nen problemas en el desarrollo de su motricidad fina, deduciendo que
es necesario realizar actividades didacticas que mitiguen dichos proble-
mas.
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Pregunta 4. ¢El alumno realiza en el aula ejercicios dindmicos para de-
sarrollar la pinza digital?

Tabla 7: Ejercicios de pinza digital

TABLA DE RESPUESTA
RESPUESTA Sl NO
N2 DOCENTES 6 2

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia

Figura 6: Material reciclado
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Interpretacion: El 63% de los docentes encuestados mencionan que su
aula no cuenta con material reciclado mientras que otro resultado cor-
respondiente al 37% dice si contar con material reciclado para ser uso
didéctico de los nifios/as.

Analisis: El no contar con materiales por lo que se debe utilizar como
alternativa el uso de materiales de reciclaje para desarrollar el proceso de
ensefanza aprendizaje. Es necesario implementar material reciclado no
solo con el fin didactico sino también como elemento para proteger el
medio ambiente.
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Alumnos realizan ejercicios de pinza
digital en el aula

alternativa el uso de materiales de reciclaje para desarrollar el proceso
de ensefianza aprendizaje. Es necesario implementar material reciclado
no solo con el fin didactico sino también como elemento para proteger el
medio ambiente.
Figura 9: Ejercicios de pinza digital
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Interpretacion: El 75% de los encuestados menciona que sus alumnos si
realizan ejercicios de pinza digital en el aula; por otro lado, un 25% dicen
no hacerlo provocando que los mismos no lo desarrollen.

Analisis: Mas de la mitad de los nifios si desarrollan este tipo de ejerci-
cios para el buen desempefio del uso de la pinza digital segun sus do-
centes educadoras; en cambio un 25% menciona no hacerlo dando a
notar que la pinza digital necesita ser tomada como un tema de mayor
importancia dentro del aula y por tanto incluirla para realizar ejercicios.
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Pregunta 5 ¢El Alumno tiene buen desenvolvimiento en el momento
de realizar las actividades en motricidad fina?

TABLA DE RESPUESTAS

RESPUESTAS

5l

NO

N. - DOCENTES

5

Tabla 8: Desempefio en motricidad fina

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia

Figura 6: Material reciclado

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Interpretacion: El 63% de los docentes encuestados mencionan que su
aula no cuenta con material reciclado mientras que otro resultado cor-
respondiente al 37% dice si contar con material reciclado para ser uso

diddactico de los ninos/as.

Analisis: El no contar con materiales por lo que se debe utilizar como
alternativa el uso de materiales de reciclaje para desarrollar el proceso de
ensefianza aprendizaje. Es necesario implementar material reciclado no
solo con el fin didactico sino también como elemento para proteger el

medio ambiente.




Buen desenvolvimiento del alumnos
al realizar actividades de motricidad
fina

Figura 10: Desempeiio en motricidad fina
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Interpretacion: Un 62% representa a aquellos alumnos que efectivamente
si tienen buen desenvolvimiento al momento de realizar las actividades
en motricidad fina; un menor porcentaje del 38% dice no poseer un buen
desenvolvimiento para las actividades de motricidad fina.

Analisis: La mayoria de los nifios y nifias en estudio han demostrado que
poseen un buen desenvolvimiento al momento de realizar las actividades
en motricidad fina mientras que un porcentaje menor del 38% indica que
no posee un buen desenvolvimiento es estas actividades, lo que indica
que se debe poner mas énfasis en el desarrollo de su motricidad fina.

41



42

Pregunta 6 ;Le gustaria que sus nifios/as trabajen con material reci-

clado?

Tabla 8: )
TABLA DE RESPUESTA
RESPUESTA Sl NO
N2 DOCENTES 7 1

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia

Figura 6: Material reciclado
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Interpretacion: El 63% de los docentes encuestados mencionan que su
aula no cuenta con material reciclado mientras que otro resultado cor-
respondiente al 37% dice si contar con material reciclado para ser uso
didactico de los nifios/as.

Analisis: El no contar con materiales por lo que se debe utilizar como
alternativa el uso de materiales de reciclaje para desarrollar el proceso de
ensefanza aprendizaje. Es necesario implementar material reciclado no
solo con el fin didactico sino también como elemento para proteger el

medio ambiente. p - .
Le gustaria que sus nifios trabajen

con material reciclado

Figura 11: Trabajos con material reciclado
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.



Interpretacion: Un alto porcentaje que es del 87% dice que si le gustaria
que sus nifos/as trabajen con material reciclado; un porcentaje menor
del 13% dice que no le gustaria, pero no indica sus razones para no hac-
erlo.

Angdlisis: La mayoria de los docentes tienen predisposicidn para que sus
nifios y nifias trabajen con material reciclado dandonos una pauta para
gue se implemente el material reciclado en el rincén de arte.

Pregunta 7 ¢{Usted como maestra es creativa con sus nifios/as en el
momento de realizar sus actividades ladicas?

Tabla 10: ¢Es creativa como maestra?

U IFECy LICULIvL LLNTRD IriueESLr e

TABLA DE RESPUESTA
RESPUESTA 5l NO
N2 DOCENTES 5 3

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia
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Interpretacion: El 63% de los docentes encuestados mencionan que su
aula no cuenta con material reciclado mientras que otro resultado cor-
respondiente al 37% dice si contar con material reciclado para ser uso
didactico de los nifios/as.

Analisis: El no contar con materiales por lo que se debe utilizar como
alternativa el uso de materiales de reciclaje para desarrollar el proceso de
ensefanza aprendizaje. Es necesario implementar material reciclado no
solo con el fin didactico sino también como elemento para proteger el
medio ambiente.

¢ Es creativa como maestra?

HSi ENo

Fu
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Interpretacion: El 62% de los encuestados se autoevalia como una
maestra creativa con sus niflos/as en el momento de realizar sus activi-
dades ludicas mientras que el 38% restante dice no serlo.

Analisis: La mayoria de las docentes encuestadas se autoevaliia como una
maestra creativa con sus niflos/as en el momento de realizar sus activi-
dades ludicas, es decir si propician actividades donde los nifios encuen-
tren diversion y a la vez el aprendizaje sea 6ptimo. Esto da a entender que
las docentes estan abiertas a la implementacién de un rincén de arte y que

a su vez éste sea adecuado con material reciclado.

1. +Organiza los rincones de aprendizaje al inicio del afio escolar?

Tabla 11: Organizacion de rincones

IALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 67%
Mo 33%
Total 100%

Figura 13: Organizacion de rincones
Figura 13: Existencia de material didactico
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Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Analisis e interpretacion. El 67% de las educadoras encuestadas si or-
ganiza los rincones de aprendizaje al inicio del afio escolar, mientras que
el 33% no lo hace. Existe una mayoria que si conoce la importancia de tra-
bajar con rincones de aprendizaje por ello al inicio del afo se encarga de
su organizacion, no obstante existe una educadoras que en el transcurso
del afio considera necesario implementar un rincon ocasional.

2. <En su centro infantil existe material didactico para la elabo-
racion de los rincones?

Tabla 12: Existencia de material didactico

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 0 0%
Poco 3 100%
Mada 0 0%
Total 3 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia



ucho
o

Figura 14: Existencia de material didactico
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Analisis e interpretacion. El 100% de las educadoras menciona que ex-
iste poco material didactico para la elaboracion de rincones. Esto se debe
a que al inicio del periodo lectivo, las educadoras no exigen a los padres
de familia que colaboren que este tipo de material, sea nuevo o reciclado,
por este motivo les dificulta adecuar cada uno de los rincones existentes.

3. +Con que tipos de rincones cuenta el Centro Infantil?

Tabla 13: Tipos de rincones existentes
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MILTERMNATIVA FRECUEMNCIA PORCENTAIE
Rincan de Musica 34%
Rincdn de 0%
Construccion
Rincon de Arena 0%
Rincon de Lectura 33%
Rincon Logico
. 0%
Natematico
Rincon del hogar 33%
Total 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia




" Rincon de
Misica

[¥]

E Rincon

= Rincon

] Rinc

mon Ldgico

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia

Figura 16: Tipos de rincones existentes

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora
Analisis e interpretacion. Las 3 educadoras estan de acuerdo que en el
centro infantil existe el rincén de musica, lo que corresponde al 34%, aqui
los nifios pueden cantar, bailar, lo cual les ha permitido mejorar algunas
de las habilidades y destrezas; de igual forma el 33% sefiala que existe el
rincon de la lectura, cuyas actividades han sido la lectura de cuentos a
través de imagenes, ldminas con los personajes, colorear. El 33% restante
sefiala que el rincon del hogar que les ha servido para tomar roles de fa-
milia y apren
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4. +Con que frecuencia utiliza los rincones de aprendizaje?

Tabla 14: Frecuencia de uso de rincones de aprendizaje

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 0 0%
A veces 3 100%
Munca 0 0%
Total 3 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracioén: investigacion propia

=]
E iempre

Figura 17: Frecuencia de uso de rincones de aprendizaje
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.




Tabla 15: Incidencia en el desarrollo socio — afectivo

IALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
No 0 0%
Total 3 100%

Analisis e interpretacion. El 100% de las educadoras menciona que solo
a veces utiliza los rincones de aprendizaje. Esta pregunta esta vinculada
con la numero 2 en la que se indica que existe poco material didéctico,
por tanto les dificulta el uso de estos rincones. Es decir que al no tener
material diddctico va a ser dificil trabajar con los nifios y nifias en los
rincones porque no van a cumplir con las respectivas que ofrecen estos
lugares, por ello deciden mejor no utilizar. Esto conlleva a no aplicar cor-
rectamente los diferentes métodos de ensefianza y aprendizaje existentes.

5. :Considera usted, que los rincones de aprendizaje inciden el en
desarrollo socio- afectivo en los nifos y nifias?
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Figura 18: Incidencia en el desarrollo socio - afectivo
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora

Analisis e interpretacion. El 100% de las educadoras menciona que
los rincones de aprendizaje inciden en el desarrollo socio afectivo en
los nifios y nifas. Se afirma la relacién existente entre los rincones de
aprendizaje y el desarrollo socio afectivo; esto significa que tienen claro
la importancia de trabajar con estos espacios pero conocen poco de las
metodologias y las nuevas forma de ensefianza, por lo cual no pueden
aplicar correctamente.

6. :Cree que al aplicar actividades de juego ludico en el rincén
del hogar los nifos se interesan y desarrollan su creatividad y destre-
zas?

Tabla 16: Interés y desarrollo de creatividad y destrezas

ALTERNATIVA FRECUEMNCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
Mo ] 0%
Total 3 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia



Figura 19: Interés y desarrollo de creatividad y destrezas
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora

Analisis e interpretacion. El 100% de las educadoras concuerdan que al
aplicar actividades de juego ludico en el rincén del hogar, los nifios se
interesan y desarrollan su creatividad y destrezas. Las educadoras men-
cionaron que en actividades de juego ludico todos los infantes partic-
ipan, socializan y crean diferentes escenarios y sobre todo plasman lo
que observan en cada uno de los hogares.

7. ¢éAl aplicar actividades en el del rincon hogar los niilos desarrol-
lan su personalidad y autoestima?

Tabla 17: Desarrollo de personalidad y autoestima

ALTERMATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
Mo 0 0%
Total 3 100%
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Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia

Figura 20: Desarrollo de personalidad y autoestima
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Analisis e interpretacion. Segun la encuesta aplicada se determind que
el 100% de las educadoras aplican actividades en el del rincén hogar, lo
cual les ha permitido a los nifios desarrollar su personalidad y autoes-
tima. Esto indica que la adecuacion del rincon del hogar trae consigo
beneficios para el aprendizaje y para su propio desenvolvimiento, lo cual
es importante a futuro, ya que una alta autoestima evita problemas de
drogas, anorexia, depresion, entre otros.

8. sConsidera usted que al aplicar actividades lidicas en el rincon
del hogar los nifios y nifias tienen un desarrollo integral?



¢
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8. sConsidera usted que al aplicar actividades lidicas en el rincon
del hogar los nifios y nifias tienen un desarrollo integral?

ALTERNATIVA FRECUEMCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
Mo 0 0%
Total 3 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia

Figura 21: Desarrollo integral al aplicar actividades ludicas
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
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Analisis e interpretacion. Se tiene el 100% de educadoras considera que
al aplicar actividades ladicas en el rincon del hogar los nifios y nifas tie-
nen un desarrollo integral. Todas las educadoras estan de acuerdo que
las actividades ladicas son necesarias para la formacion del nifio, las mis-
mas que les permiten adquirir valores como respecto, igualdad, equidad,
asumir responsabilidades para que en el futuro pueda ser independientes.

9. :Las actividades ludicas en el rincon del hogar fomenta expe-
riencias en los nifios y nifias, para enfrentarse de forma autonoma a la

sociedad?

Tabla 19: Rincdn del hogar fomenta experiencias

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 67%
Mo 33%
Total 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.
Elaboracion: investigacion propia



Analisis e interpretacion. El 100% de las educadoras concuerdan que
al aplicar actividades de juego ludico en el rincén del hogar, los nifios se
interesan y desarrollan su creatividad y destrezas. Las educadoras men-
cionaron que en actividades de juego ludico todos los infantes participan,
socializan y crean diferentes escenarios y sobre todo plasman lo que ob-
servan en cada uno de los hogares.

7. :Al aplicar actividades en el del rincon hogar los nifos desar-
rollan su personalidad y autoestima?

igura 22: Rincon del hogar fomenta experiencias
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Analisis e interpretacion. El 67% de las educadoras cree que las activi-
dades ludicas en el rincon del hogar fomentan experiencias en los nifios
y nifas, para enfrentarse de forma auténoma a la sociedad, mientras
qgue el 33% no estd de acuerdo. Las educadoras destacan la importan-
cia de trabajar con actividades ludicas en el Centro infantil porque es la
manera mas dindmica de que vayan aprendiendo, socializando y puedan
enfrentarse a futuro. No obstante existe una educadora que menciona
gue ademas de estas actividades se requiere la participacion total de los
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padres de familia, a su vez que al implementar estas actividades no se
debe realizar en exceso porque puede afectar de forma negativa.

10. éConsidera usted que es importante la aplicacion de una
guia para trabajar en el rincon del hogar de esta forma fomentar un

aprendizaje significativo para los niiios y nifias?

Tabla 20: Importancia de guia para rincon del hogar

ALTERMNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100%
Mo 0%
TOTAL 100%

Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Elaboracion: investigacion propia



Figura 23: Importancia de guia para rincon del hogar
Fuente: Docentes de la Escuela Nueva Aurora.

Analisis e interpretacion. El 100% de las educadoras considera que es
importante la aplicacion de una guia para trabajar en el rincén del hog-
ar de esta forma fomentar un aprendizaje significativo para los nifios y
nifias. A través de esta guia, mencionan las educadoras, que podran aplic-
ar correctamente los nuevos métodos de ensefianza aprendizaje para fa-
vorecer en las habilidades y destrezas de los infantes.

Resultados de lista de cotejo realizada a nifios
1. Destreza observada: Diferenciar por los nombres a los miem-

bros de su familia y personas cercanas, reconociéndose como parte de
la misma.
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Tabla 21: Diferenciar nombres de miembros de familia

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4 40%
No v 60%
Total 10 100%

Figura 24: Diferenciar nombres de miembros de familia
Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

60



Analisis e interpretacion. Se observo que el 60% de los nifios de 3 afos
no pueden diferenciar por nombres a miembros de la familia y a personas
cercanas, mientras que el 40% si lo hace. Existe una mayoria de nifios que
todavia no tienen bien desarrollado la destreza de recordar el nombre de
algunas personas cercanas e incluso de familiares, esto es porque no inter-
actian con ellos con mayor frecuencia y unicamente llegan a reconocer-
los pero olvidan su nombre.

2. Destreza observada: Manifestar acciones de creciente autonomia
en relacion a las practicas de vestirse y desvestirse como: sacarse los zapa-
tos, la chaqueta, subirse y bajarse los pantalones, intentando vestirse solo.

Mo 2

Total 10

Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.
Elaboracién: investigacion propia

Figura 25: Autonomia en relacidn a vestirse
Fuente: Nifios y ninas de 3 a 4 afos de Educacién Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora
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3. Destreza observada: Demostrar agrado o desagrado a objetos, al-
imentos y situaciones identificadas, mediante acciones y palabras que ex-
plican las razones de su aceptacion o rechazo.ctian con ellos con mayor
frecuencia y inicamente llegan a reconocerlos pero olvidan su nombre.

Tabla 23: Agrado de objetos, alimentos y situaciones

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 2 20%
No g 80%
Total 10 100%

Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.
Elaboracidn: investigacion propia

\

Figura 26: Agrado de objetos, alimentos y situaciones
Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora



Analisis e interpretacion. El 80% de los nifios observados todavia no de-
muestran el agrado o desagrado a objetos, alimentos y situaciones iden-
tificadas, a través de acciones o palabras que indiquen los motivos de la
aceptacion o rechazo; mientras que solo el 20% si lo demostrd. Existen
niflos que no les gusta algun tipo de alimentos como por ejemplo las ver-
duras, las cuales dejan en el plato o también realizar alguna actividad de-
portiva; ellos Unicamente se rehlsan y mencionan que no quieren, pero
no dan una razon que justifique su rechazo.

4. Destreza observada: Practicar con mayor control acciones para
alimentarse de manera auténoma como: usar varios utensilios para be-
ber liquidos y la cuchara.

Tabla 24: Acciones para alimentarse de manera auténoma

ALTERNATIVA FRECUENCIA IPORCENTAJE
5i 4 40%
No 6 60%
Total 10 100%

Fuente: Ninos y nifias de 3 a 4 afios de Educacidn Inicial, de |la Escuela
Nueva Aurora.
Elaboracidén: investigacion propia
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Figura 27: Acciones para alimentarse de manera auténoma
Fuente: Nifos y nifias de 3 a 4 afios de Educacidn Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora

Analisis e interpretacion. E1 60% de los nifios observados no logra tener
control de las acciones para alimentarse de manera auténoma como el
uso de varios utensilios para beber liquidos y cuchara. E1 40% de nifios ya
ha logrado desarrollar esta capacidad. Existen mas nifios que todavia no
han podido desarrollar su autonomia, coordinacién y control motriz, es
por ello que no pueden aun utilizar adecuadamente la cuchara que es la
primera que deben aprender, el tenedor y la tasa para beber liquidos. De
igual forma muestran comportamientos inadecuados en posturas.

5. Destreza observada: Relacionarse con un nimero mayor de per-
sonas de su entorno, ampliando su campo de interaccion con ellas.

Tabla 25: Relacionarse con personas

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAIE
Si 1 10%
Mo 9 90%
Total 10 100%




Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela Nueva
Aurora.
Elaboracion: investigacion propia

Figura 28: Relacionarse con personas
Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 aflos de Educacion Inicial, de la Escuela Nueva
Aurora.

Analisis e interpretacion. El 90% de los nifios observados no pueden
relacionarse con un nimero mayor de personas de su entorno, ampliando
su campo de interaccion con ellas, mientras que el 10% si lo pueden hacer
con facilitad. Los niflos no han logrado desarrollar las habilidades sociales,
incluso algunos de los nifios han tenido dificultad para relacionarse con
otros de su misma edad y hacer amistades, conviértelos en personas in-
seguras, temerosas y poco valoradas. Esto a su vez les ha impedido que
puedan expresar sus opiniones y sentimientos, provocando que se adapten
a las preferencias o deseo de las demas personas y tinicamente se limitan
a obedecer con facilidad. Este resultado muestra la necesidad de crear
actividades participativas para que asistan todos los padres.
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CAPITULO IV

ACTIVIDADES

Actividad No. 1
Nombre del juego: Pintamos y ensartamos pinzas alrededor de CDS.

Figura 29: Pintamos y ensartamos
Fuente: Nifios y nifas de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Objetivo: Ensefiar al nifio y nifia que conozcan el dedo indice y pulgar.
Recursos: Espacio, Nifios/as, Pinzas de madera, Pintura de color rojo,
CDS usados.

Indicador para evaluar: Los nifios y nifias conocen el nombre de sus de-
dos indice y pulgar para utilizar su pinza digital.

Tiempo estimado de la actividad: 20 minutos.
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Metodologia: La educadora motiva a los nifios/as luego va explicandoles
primero tenemos en nuestras manos el dedo indice y pulgar y conozca
su nombre y para qué sirve.

Luego la educadora les explica que vamos a sujetar con pinzas de plasti-
co utilizando el dedo indice y pulgar para sujetarlos de varios colores
alrededor del CDS y luego pintamos de color rojos dentro del CDS esta
actividad ayudara a desarrollar a los nifios y nifias movimientos en sus
manos y creatividad.

Actividad N 2
Nombre del juego: sellado con tubos de carton y pintura.

Figura 30: sellado con cartén
Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 afios de Educacidn Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Objetivos: Desarrollen la pinza tripode mediante el sellado con pintura

67



68

utilizando su propia creatividad.

Recursos: Espacio, Nifios/as, tubos de cartdn, temperas y acuarelas.
Indicador a evaluar: Desarrollo del agarre o pinza tripode.

Tiempo estimado de la actividad: 15 minutos.

Metodologia: La educadora motiva a los nifios cantando una cancién
luego con ayuda de la educadora les entrega los papelotes a los nifios
y nifias y les indica los tubos de cartdn ya cortados con el disefio de cir-
culos, cuadrados y corazones y ellos van a plasmar en el papelote con
pintura de colores y asi van desarrollando su creatividad y observan que
los tubos de cartdn sirven para realizar sellos.

Recomendacion: Durante el ejercicio el docente verifica en cada nifo
gue realice de forma correcta la indicacién



ACTIVIDAD No. 3
Nombre del juego: Tablas de espuma flex con tachuelas y ligas de
colores

Figura 31: Tablas de espuma flex con tachuelas y ligas de colores.
Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 aflos de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Objetivo: Realizar ejercicios con los dedos para el desarrollo de la pinza
digital y tripode.

Recursos: Espacio, Nifos /as, tablas de espuma flex, tachuelas, ligas de
colores.

Indicador para evaluar: Lograr entrelazar las ligas de colores en las ta-
chuelas usando pinza digital y tripode.
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Metodologia: La educadora indicard las normas de comportamiento, asi
como los peligros existentes para prevenir posibles accidentes.

La educadora entrega a los nifos y nifias las planchas pequenas de espu-
ma flex y les explica primero que vamos a colocar las tachuelas de colores
sobre la plancha en diferentes direcciones luego de eso vamos a estirar las
ligas de colores utilizando los dedos indice medio y pulgar y asi vamos
armando figuras de acuerdo a la creatividad de cada uno.

Recomendacion: Durante el ejercicio el docente verifica en cada nifio que
realice de forma correcta la indicacion

Figura 32: enganchando con pinzas de colores las bolitas de algodén de colores
Fuente: Nifios y nias de 3 a 4 afios de Educacioén Inicial, de la Escuela Nueva
Aurora.
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Objetivo.- Ejercitar los dedos anular y pulgar mediante el uso de pinzas
para desarrollar la pinza digital.

Recursos: Espacio, Niflos y Nifas, pizas de colores, algoddén, temperas.
Indicador para evaluar: lograr el agarre de las bolitas de algodén con las
pinzas.

Tiempo estimado de la actividad: 20 minutos.

Metodologia: La educadora indicara las normas de comportamiento, asi
como los peligros existentes para prevenir posibles accidentes.

Con ayuda de la educadora les entrega los recipientes a los nifios y nifias
con las pinzas de colores para sujeta las bolitas de algodén y colocarlas
dentro del reciente esto ayuda a los nifos a diferenciar colores y desarrol-
lar la creatividad de cada uno.

Recomendaciones: Durante el ejercicio el docente verifica en cada nifio
que realice de forma correcta la indicacion.
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ACTIVIDAD: No. 5

Figura 33: copas de botellas para objetos de colores
Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Objetivos: Insertar por colores algodones dentro de botellas plasticas re-
cicladas.

Recursos: Espacio, Nifios/as, botellas recicladas, colores.

Indicador a evaluar: Lograr que los niflos inserten objetos en las botellas
plasticas clasificados por colores, como bolitas de algodon. Tiempo esti-
mado de la actividad: 25 minutos.

Metodologia: Con ayuda de la educadora recorta en la tercera parte de
la botella de plastico y luego coloca la boca de la botella en la base con
silicona esto ayudara a los niflos y nifias a prender a insertar bolitas de
algodon por colores y a incentivar a reciclar y a decorar las botellas plasti-
cas para poder utilizar con florero, como copas para poner ligas o bolitas
de algodon.

Recomendaciones: Durante el ejercicio el docente verifica en cada nifio
que realice de forma correcta la indicaciéon



ACTIVIDAD: No. 6
Nombre del juego: Desenroscar tapas plasticas en los tableros de
colores primarios y secundarios

Figura 34: Desenroscar tapas plasticas
Fuente: Nifos y nifias de 3 a 4 afios de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

Objetivos: Desenroscar las tapas de los picos de la botella y diferenciar
colores a través de la utilizacion de los dedos de la mano y la pinza digital.
Recursos: Espacio, Nifos/as, tapas de botellas plasticas, temperas de
colores

Indicador para evaluar: utilizar de forma correcta los dedos de la mano al
desenroscar las tapas de los picos de las botellas.

Tiempo estimado de la actividad: 20 minutos.

Metodologia: La educadora indicara las normas de comportamiento, asi
como los peligros existentes para prevenir posibles accidentes. Por me-
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Metodologia:

La educadora indicara las normas de comportamiento, asi como los peli-
gros existentes para prevenir posibles accidentes. Por medio de la educa-
dora se encarga de recortar los picos de las botellas y pegarlos bien con
silicona sobre el carton.

Luego con los niflos y nifias pintamos los colores primarios y secundarios
ya establecidos en los tableros para que ellos diferencien colores desen-
roscando las tapas mediante su juego.

Recomendaciones: Durante el ejercicio el docente verifica en cada nifio
que realice de forma correcta la indicacion.



MATERIALES: Rincén del Hogar, cubiertos, platos, tazas, vasos y ali-
mentos

OBJETIVO: Aprender a utilizar los utensilios de cocina de manera ade-
cuada.

(L
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Figura 35: rincén del hogar
Fuente: Niflos y nifias de 3 a 4 aflos de Educacion Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.

OBJETIVO: Practicar con mayor control acciones para alimentarse de

manera auténoma como: usar varios utensilios para beber liquidos y la
cuchara
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Figura 36: practica
Fuente: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de Educacidn Inicial, de la Escuela
Nueva Aurora.



T
- ACTIVIDAD Ne 1: LA FAMILIA
EJE A CONSIDERAR: Diferenciar los nombres de los miembros de su fa-

milia y de las personas cercanas, reconociéndose como parte de la misma.

Figura 37: La familia
Fuente: https://images.app.goo.gl/BL7sppDe2octuC6q8

OBJETIVO: Reconocer a los miembros de la familia en los diferentes
espacios del rincén del hogar.

MATERIALES: Fotografias, Rincén del Hogar.

TIEMPO: 30 minutos:
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DESARROLLO:

- La profesora solicitara a los padres de familia que envien a sus
hijos fotografias en la cuales se encuentren todos los miembros de la fa-
milia.

- En el rincén del hogar la parvularia comenzara a explicarles a los
ninos y niflas cdmo se encuentra integrada una familia.

- Se les solicitara a los nifios que expresen las actividades que realiza
cada miembro de su familia.

- La profesora pediran a los nifos que indiquen las fotografias a sus
compaiieros y que digan los nombres de los miembros de su familia.

- Finalmente, las fotografias seran pegadas en el rincén particular
de cada uno de los nifios y nifias.

INDICADOR DE LOGRO:

Los niflos y nifias reconocen a todos los miembros de su familia por su
nombre.



ACTIVIDAD Ne 2: LOS AMIGOS
EJE A CONSIDERAR: Diferenciar los nombres de los miembros de su fa-
milia y de las personas cercanas, reconociéndose como parte de la misma.

=~

Figura 38: La familia
Fuente: https://images.app.goo.gl/BL7sppDe2octuC6q8

OBJETIVO: Reconocer a las personas cercanas al entorno de los nifios
y nifias, asi como las formas de interaccion.

MATERIALES: Laminas grandes con imagenes de nifios y nifas,
Rincon del Hogar.

TIEMPO: 30 minutos.

DESARROLLO:

- El profesora pedira a los nifios que se coloquen en circulo en el
espacio mas amplio del rincén del hogar.

- Entregara a cada niflo una ldmina y les pedira que las observen
detenidamente.

- Después de observarlas por un tiempo les pedira que encuentren
la similitud con algin compafiero o con alguien cercano a su entorno, que
digan su nombre y lo que representan para ellos.

- Al finalizar los ninos deberdn repetir el nombre de sus com-
pafieros y de su profesora.

79



80

INDICADOR DE LOGRO: Los nifios y nifias reconocen a las personas
cercanas a su entorno y las formas de interaccion.

DESARROLLO:

- La profesora solicitara a los padres de familia que envien a sus
hijos fotografias en la cuales se encuentren todos los miembros de la fa-
milia.

- En el rincén del hogar la parvularia comenzara a explicarles a los
ninos y nifias cdémo se encuentra integrada una familia.

- Se les solicitara a los niflos que expresen las actividades que real-
iza cada miembro de su familia.

- La profesora pediran a los ninos que indiquen las fotografias a sus
compaiieros y que digan los nombres de los miembros de su familia.

- Finalmente, las fotografias seran pegadas en el rincén particular
de cada uno de los nifios y nifias.

INDICADOR DE LOGRO:

Los nifos y nifias reconocen a todos los miembros de su familia por su
nombre.



ACTIVIDAD N° 3: LAS PRENDAS DE VESTIR
EJE A CONSIDERAR: Manifestar acciones de creciente autonomia en
relacion a las practicas de vestirse y desvestirse como: sacarse los zapatos,
la chaqueta, subirse y bajarse los pantalones, intentando vestirse solo.

Figura 39: Prendas de vestir
Fuente: https://images.app.goo.gl/fD8kwU7Lz9VFPeh56

OBJETIVO: Identificar el uso de las diferentes prendas de vestir
MATERIALES: Prendas de vestir, Rincon del Hogar, laminas grandes
de las diferentes prendas de vestir.

TIEMPO: 30 minutos.

DESARROLLO:

- La docente solicitara a los nifios y nifias que lleven su prenda fa-
vorita de vestir.

- En el rincon del hogar, se les solicitara que lleven sus prendas has-
ta el espacio mas cercano al closet.

- Una vez que los nifios estén reunidos en circulo, la profesora les
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pedira que expliquen porque les gusta la prenda y la manera en que la
utilizan.

- La docente mostrara a los nifios y nifias las laminas con las im-
agenes de las diferentes prendas de vestir y les preguntara para que sirve y

en donde debe ser colocada, de esta manera se refuerza el conocimiento
de la utilizacién de cada una.

INDICADOR DE LOGRO:

Los nifios y nifias identifican el uso adecuado de las prendas de vestir.



ACTIVIDAD N° 4: VESTIRSE Y DESVESTIRSE

EJE A CONSIDERAR: Manifestar acciones de creciente autonomia en
relacion a las practicas de vestirse y desvestirse como: sacarse los zapatos,
la chaqueta, subirse y bajarse los pantalones, intentando vestirse solo.

Figura 40: Prendas de vestir
Fuente: https://images.app.goo.gl/fD8kwU7Lz9VFPeh56

OBJETIVO: Conocer los mecanismos de vestirse y desvestirse de las
diferentes prendas de ropa.

MATERIALES: Prendas de vestir, Rincon del Hogar, cuento corto.
TIEMPO: 30 minutos.

DESARROLLO:

- La profesora relata a los niflos y nifias un cuento corto sobre las
prendas de vestir y la forma en que deben ser utilizadas, puede incluir per-
sonajes en los cuales los nifos y la ropa son los principales protagonistas.
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- Al finalizar el cuento, la profesora preguntara a los nifios y nifas
lo que mas les llamo la atencidn y realizara explicaciones en caso de ser
necesario.

- Después les presentara alguna prendas como: gorras, sacos,
chaquetas, zapatos, y les pedira que se las coloquen, después les pedira
que se las retiren.

INDICADOR DE LOGRO:

Los nifios y nifias conocen la manera adecuada de vestirse y desvestirse
con distintas prendas de ropa.



ACTIVIDAD Ne° 5: LOS ALIMENTOS

E]E A CONSIDERAR: Demostrar agrado o desagrado a objetos, alimen-
tos y situaciones identificadas, mediante acciones y palabras que explican
las razones de su aceptacion o rechazo

Figura 41: Alimentos
Fuente: https://images.app.goo.gl/V3m5JyzqPbyoV7JR9

OBJETIVO: Expresar las emociones de agrado y desagrado sobre el
consumo de diferentes alimentos.

MATERIALES: Diferentes tipos de alimentos, laminas de emoticones
(uno alegre y uno triste), Rincon del Hogar.

TIEMPO: 30 minutos.

DESARROLLO:

- La profesora pide a los nifios que se acerquen al rincén del hogar,
especificamente al espacio destinado a la cocina.

- La docente les peguntard cuadl es su comida favorita y porque les
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- La profesora entregara a los nifios y niflas los emoticones ex-
plicandoles que les mostrara distintos tipos de alimentos para que ellos
levanten la carita alegre cuando sea de su agrado y por el contrario, la
carita triste cuando no les guste.

- La profesora también explicara a los nifios y nifias la importancia
de consumir alimentos como las frutas y verduras para que crezcan sanos
y fuertes.

INDICADOR DE LOGRO:

Los niflos y nifias expresan sus emociones de agrado o desagrado sobre el
consumo de distintos alimentos.



&

ACTIVIDAD N2 6: SITUACIONES, OBJETOS Y DEPORTES
EJE A CONSIDERAR: Demostrar agrado o desagrado por objetos, alimen-
tos y situaciones identificadas, mediante acciones y palabras que expli-
can las razones de su aceptacién o rechazo.
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Figura 42: Situaciones
Fuente: https://images.app.goo.gl/GVEGihS3YeZhhaop6

OBIJETIVO: Expresar las emociones de agrado y desagrado sobre difer-
entes situaciones o deportes.

MATERIALES: Rincon del Hogar, instrumentos de deporte, ldaminas de
diferentes situaciones cotidianas de los nifios y niiias, varios objetos.
TIEMPO: 30 minutos.

DESARROLLO:

- La profesora solicita a los nifios y nifias que se acerquen al rincén
del hogar y que elijan un objeto que sea de su agrado.

- Una vez reunidos, les pedird que expliquen la razén por la cual les
gusta.
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qguen la razén por la cual les gusta.

- Luego, les mostrard los diferentes instrumentos de deporte;
basquet, futbol, natacidn, ciclismo, etc., les pedira que levanten la mano,
primero a los que les gusta y luego a los que no les gusta. Los dos grupos
explicaran las razones.

- La docente les indicara a los nifios y nifias diferentes situaciones
como: despertar, ir a la escuela, estar en casa, ir al parque, etc. y les

pedira que expliquen las razones por las cuales les agradan o desagradan.

- Repetir el mimo proceso con los objetos.

INDICADOR DE LOGRO:

Los niflos y nifias expresan sus emociones de agrado o desagrado en rel-
acién a diferentes situaciones, objetos o deportes.



Q%TIVIDAD Ne 7: ;PARA QUE SIRVEN LOS CUBIERTOS?

EJE A CONSIDERAR: Practicar con mayor control acciones para ali-
mentarse de manera autonoma como: usar varios utensilios para beber
liquidos y la cuchara.

Figura 43: cubiertos
Fuente: https://images.app.goo.gl/ C3XURfvGw7hLUIGv6

OBJETIVO: Conocer la utilidad de los cubiertos en los procesos de ali-
mentacion. MATERIALES: Rincon del Hogar, cubiertos, platos, tazas,
vasos y alimentos, servilletas.

TIEMPO: 30 minutos.

DESARROLLO:

- La profesora pedira a los niflos y nifias que se ubiquen en el rincén
del hogar, especificamente en el comedor, con sus respectivos cubiertos,
platos y tazas.

- Una vez sentados comenzara a preguntarles para que sirve cada
uno de los elementos. Las preguntas pueden ser ;Qué se coloca en los

&
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platos? ;Qué se coloca en los vasos y tazas?
;Qué alimentos se pueden consumir con la cuchara, tenedor y cuchillo?

- Conforme los nifios y nifias vayan respondiendo, la docente ira
reforzando esta informacioén con mas datos y ejemplos practicos sobre su
utilidad e importancia al momento de alimentarse.

INDICADOR DE LOGRO:

Los niflos y nifias conocen la utilidad de los cubiertos en el proceso de
alimentacion.



ACTIVIDAD Ne 8: ;COMO UTILIZAR LOS CUBIERTOS?
EJE A CONSIDERAR: Practicar con mayor control acciones para ali-
mentarse de manera autonoma como: usar varios utensilios para beber
liquidos y la cuchara

Fignre 44 ruhierbos — —

Figura 43: cubiertos
Fuente: https://images.app.goo.gl/ C3XURfvGw7hLUIGv6

OBJETIVO: Aprender a utilizar los cubiertos de manera adecuada.
MATERIALES: Rincén del Hogar, cubiertos, platos, tazas, vasos y ali-
mentos, servilletas.

TIEMPO: 30 minutos.

DESARROLLO:

- Solicitar a los padres de familia que envien a los niflos y nifias dif-
erentes tipos de alimentos que sean faciles de comer con cubiertos, pastel,
frutas suaves, filete de pollo, yogurt, gelatina, etc.

- La profesora debera realizar una breve explicacion sobre la utilidad
de cada uno de los cubiertos y demostrara practicamente como se deben
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- Se colocara en el plato de los nifos diferentes alimentos para que
ellos intenten consumirlos utilizando los cubiertos.

- De igual forma en los vasos se colocara las bebidas para que ellos
las puedan consumir.

- Entre mas veces practiquen, iran desarrollando mayor autonomia
y habilidad para poder alimentarse.

- Es normal que los nifios y nifias al principio tengan dificultad, por
esta razon, la docente deberd motivarlos constantemente.
INDICADOR DE LOGRO:

Los nifios y nifias adquieren mayor destreza y habilidad en el uso de los
cubiertos.



ACTIVIDAD N° 9: PADRES E HIJOS
EJE A CONSIDERAR: Relacionarse con un niimero mayor de personas
de su entorno, ampliando su campo de interaccion con ellas.
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Figura 43: cubiertos
Fuente: https://images.app.goo.gl/A2bMsepu82mVukDR9

OBJETIVO: Desarrollar habilidades y destrezas de interaccidn y social-
izacion. MATERIALES: Rincén del Hogar, pinturas, libros, hojas para
pintar, musica. TIEMPO: 2 horas.

DESARROLLO:

- Las profesoras deberan invitar a los padres de familia en una hora
especifica para realizar diferentes tipos de actividades.

- La docente debera indicar a los padres que se presenten a los
nifos y digan quien es su hijo y lo que mas le gusta hacer.

- Se dividiran en dos grupos conformados por padres e hijos, ocu-
paran los diferentes espacios del rincon del hogar.

- La profesora invitard a los dos grupos a realizar diferentes activi-
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dades como: rondas infantiles, juegos, contar historias, pintar, cantar.

Al finalizar la jornada la docente preguntara a los nifios y nifias
que actividades les gusté mas y que aprendieron de la experiencia.

INDICADOR DE LOGRO:

Los nifios y niflas desarrollan destrezas y habilidades de interaccién y
socializacion.



ACTIVIDAD N° 10: HACIENDO AMIGOS
EJE A CONSIDERAR: Relacionarse con un nimero mayor de personas
de su entorno, ampliando su campo de interaccién con ellas.

Fcura 16: amlpas

Fuente: https://images.app.goo.gl/PeKWbCAGZFdZCiVj8

OBJETIVO: Desarrollar habilidades y destrezas de interaccion y so-
cializacion en los nifos y nifas.

MATERIALES: Rincén del Hogar, snacks, dulces, musica, pinturas,
cuentos, hojas para pintar

TIEMPO: 1 hora.

DESARROLLO:
- La profesora invitara a otro grupo de nifos y a su profesora a vis-
itar su salon de clase.
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- Previamente la docente, les pedira a los nifios y nifias de su grupo
que lleven diferentes snacks y dulces para compartir con sus nuevos ami-
gos.

- La profesora pedira que los nifios organicen en la mesa del come-
dor los productos que llevaron para compartir.

- En el rincon del hogar las dos docentes organizaran actividades
de lectura, pintura, rondas infantiles, mezclando a los nifios de los dos
grupos.

- Antes de iniciar las actividades se presentaran entre ellos para for-
talecer los lazos de interaccion.

- Al finalizar las actividades los nifios y nifias compartiran los ali-
mentos y podrdn conversar entre ellos.

- Cuando los nifios del otro grupo se retiren la docente les pregun-
tara a sus estudiantes si recuerdan los nombres de algunos de los nuevos
niflos que conocieron y que actividades les gustaron mas.

INDICADOR DE LOGRO:

Los nifios y niflas desarrollan destrezas y habilidades de interaccién y
socializacion.
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