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OBJETIVO GENERAL Y JUSTIFICACION

Determinar la aplicacion de las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina de las
nifias y nifios de inicial 4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus” a través de una
investigacion de campo, para la Elaboracion de una Guia Didéactica.

Objetivos especificos:

. Identificar las técnicas grafoplasticas que se aplican en las nifias y nifios del grupo de 4 a 5
afios, mediante la utilizacion de una entrevista a la docente.

. Diagnosticar el grado de desarrollo de la motricidad fina en nifias y nifios de 4 a 5 afios de
edad de la Unidad Educativa “Mariana de Jesis”, mediante el método de observacion.

. Elaborar una Guia Didactica con técnicas grafoplasticas para desarrollar la motricidad fina

de las nifas y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Mariana de Jesus”.

Justificacion.

La utilidad practica de este proyecto educativo, es incalculable, puesto que se analizan algunas
particularidades de la metodologia didactica que ayuden a la aplicacion de nuevas actividades
mediante la aplicacion de dramatizaciones, en los diferentes rincones de trabajo que han sido
implementados y adecuados para el desarrollo de un lenguaje cognitivo fluido que permitan que las

nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad se desarrollen de una manera adecuada en su aprendizaje diario.

El presente proyecto pretende aplicar técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina
en las nifias y nifios de 4 a 5 afios con la finalidad de desarrollar destrezas y habilidades, y de esta
manera llegar a consolidar los aprendizajes significativos, ya que la motricidad fina también

involucra pequefios movimientos de la mano y sus dedos.

Por tal motivo esta investigacion se basa en mostrar la funcionalidad de las técnicas grafo plasticas
sobre el desarrollo de la motricidad fina mostrando verdaderos beneficios en un contexto o rango

de edades.

Considerando la necesidad como se ha mencionado ya innata de las nifias y nifios en cuanto al

desarrollo motriz fino se refiere y contando que existe un sistema curricular flexible, es necesario




brindar a las y los docentes herramientas que les permitas variar, orientar e innovar las actividades
usuales para el mismo objetivo. La Educacion Inicial en el infante es el pilar fundamental del
desenvolvimiento personal y profesional de las personas, es decir que segun algunos neurdlogos es
aqui en donde se cimiéntalas funciones cognitivas, psicomotrices y sociales de las personas, al igual
que su desarrollo, evolucidén y maduracion de las nifias y nifios. Por lo expuesto, es indispensable
que los docentes a cargo de este grupo de estudiantes actien de forma decidida en el uso de técnicas
grafo plasticas que contribuyan a despertar el interés de las nifias y nifios y estimulen el desarrollo

de destrezas relacionadas con su motricidad fina de forma creativa.

Durante la llegada de las nifias y los nifios al Centro de atencidn infantil, es importante el desarrollo
de actividades motrices creativas v con apoyo de las técnicas grafoplasticas, paraque logre ejecutar
las distintas actividades con alegria, motivacion, entusiasmo y ganas de aprender e interactuar con
el desarrollo de la pinza digital y los movimientos finos de la mano y dedos para poder utilizar
instrumentos que le permitan trabajar con: lapices, pinceles y crayones, ya que aquello contribuye a
fortalecer las habilidades y destrezas motoras finas en el desarrollo de la madurez motriz durante la

nifez.

Es pertinente realizar esta investigacion, puesto que sera un atenuante que estara en manos de la
docente parvulario para su aplicacion diaria, afirmacion que se realiza porque se hizo las practicas
en esta Unidad Educativa, se pudo observar que aun hay nifias y nifios que tienen problemas serios
al coger un lapiz o v crayones para pintar, quiza porque no tuvieron la oportunidad practicar con
técnicas grafo plasticas que propicien el fortalecimiento de la parte motriz en general, situacion
que incide haya un aprendizaje nada significativo, quiza porque desde el hogar su padres los

sobreprotegen y no les permiten interactuar de forma individual .

Una vez revisado el Plan de Proyecto de Titulacion y aprobado en Junta Académica de la Carrera,
se autoriza al estudiante a comenzar con su proyecto de titulacion.
Atentamente,

Nombre Asesor:

Firma Asesor:
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TEMA: Las técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina en las nifias y nifios de
4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Marianita de Jests” ubicada en la provincia de Santo Domingo
de los Tsachilas, cantén Santo Domingo, parroquia Zaracay, cooperativa Marina Pefiaherrera, en
el periodo noviembre 2018 — abril 2019.

Autora: Karen Andrea Andrade Alava
Tutor: Lcda. Adriana Mariela Guerrero Castro

RESUMEN EJECUTIVO

El presente proyecto de investigacion se titula: las técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la
motricidad fina en las nifas y nifios de 4 a 5 afios de la unidad educativa “Marianita de Jesus”
ubicada en la Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, Canton Santo Domingo, Parroquia
Zaracay, Cooperativa Marina Pefiaherrera, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019; el cual es
fundamental para el desarrollo de la coordinacién visual, cognitiva y motriz permitiéndoles adquirir
aprendizajes significativos que contribuyen a la adquisicion de nuevos conocimientos, para lo
cual se utilizé el método etnografico de la investigacion que incluyo el estudio descriptivo, de tipo
exploratorio y cuantitativo en el que participaron las nifias y nifios del grupo de 4 a 5 afios y las
docentes parvularias de inicial. Se realiz6 también una investigacion de campo, a través de la
observacién de la practica docente y el desarrollo de la motricidad fina de las nifias y nifios del sub
nivel dos de la cual se evidencié que las docentes no aplican las técnicas grafo plasticas que
fomenten el desarrollo de la pinza digital de sus educandos. Resultados que revelaron la necesidad
de elaborar una guia con técnicas grafo plasticas, dirigido a las docentes de inicial para que apliquen
en su labor diaria, y a la vez puedan fomentar el desarrollo de destrezas relacionadas con la
motricidad fina.

Palabras claves: Destrezas, motricidad, grafo plastico.
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SUBJECT: Graphical plastictechniques for the development of fine motor skills in girls and boys
from 4 to 5 years of the “Marianita de Jesiis” Educational Unit located in the province of Santo
Domingo de los Tsachilas, canton Santo Domingo, Zaracay parish, Marina Pefiaherrera
cooperative, in the period November 2018 - April 2019

Autora: Karen Andrea Andrade Alava
Tutor: Lcda. Adriana Mariela Guerrero Castro

ABSTRACT

This research project is entitled: grafoplastic techniques for the development of fine motor skills
in girls and boys from 4 to 5 years of the educational unit “Marianita de Jests” located in the
Province of Santo Domingo de los Tsachilas, Canton Santo Domingo, Parroquia Zaracay,
Cooperative Marina Pefiaherrera en el period November 2018-abril 2019; which is fundamental
for the development of visual, cognitive and motor coordination allowing them to acquire
significant learning that contributes to the acquisition of new knowledge, for which the
ethnographic method of research that included the descriptive, exploratory and quantitative study
was used in which the girls and boys of the group of 4 to 5 years and the initial nursery teachers
participated. A field investigation was also carried out, through the observation of the teaching
practice and the development of the fine motor skills of girls and boys of the sub level two of which
it was evidenced that the teachers do not apply the grafoplastic techniques that encourage
development of the digital clip of their students. Results that revealed the need to develop a guide
with grafoplastic techniques, aimed at initial teachers to apply in their daily work, and at the same
time can promote the development of skills related to fine motor skills.

Keywords: Skills, motor skills, plastic graph.
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ANTECEDENTES

Introduccion

Al proponer la elaboracién de este proyecto educativo, la autora pretende coadyuvar con la
actividad diaria que realiza la educadora, puesto que al dejar como alternativa el disefio de una
Guia Didactica dirigida a la educadora, con técnicas grafoplasticas que motiven el desarrollo de la

motricidad fina, esenciales para sus primeras grafias y posteriormente en la pre lectoescritura.

Ciertas deficiencias en la formacion docente y una escasa aplicacion de técnicas grafoplasticas
dentro del proceso de ensefianza impiden un verdadero proceso de aprendizaje en el desarrollo de
la motricidad fina, por lo tanto es primordial que educadores y docentes parvularios muestren
interés por capacitarse y conocer la utilidad practica que brindan para evitar bajos niveles de

desarrollo psicomotores en general que conlleven a mermar aprendizajes.

En esta parte cabe recordar lo afirmado por (Gutiérrez, 2012) “El desarrollo de la motricidad
fina (pinza digital) en los nifios desde la etapa Inicial, es indispensable para el desarrollo de la
coordinacion visual, cognitiva y motriz, permite alcanzar aprendizajes significativos que
benefician la adquisicion de nuevos conocimientos” (p.46). Todas estas habilidades y destrezas

relacionados con sus primeros grafismos y que son esenciales para el proceso de pre lectoescritura.

Este trabajo investigativo a méas de ser un requisito para obtener la tecnologia en parvularia fue
una gran experiencia, que contribuira a incrementar el desarrollo de la motricidad fina en las nifias
y los nifios de 4 a 5 afios de edad del Sub Nivel I, de la Unidad Educativa “Marianita de Jests”
permitiendo orientar a los docentes encargados de su formacion integral para que, basados en las
experiencias educativas del prescolar pongan en practica en su labor diaria, por ello se analiza el
problema suscitado por una inadecuada utilizacion de las técnicas grafoplésticas y que beneficien

directamente el desarrollo motriz fino de cada uno

Segun el CURRICULO del Ministerio de Educacion 2014) menciona; “Utilizar distintos
objetos o materiales grafo plasticas, como ensartar piezas pequefias, rasgar, trozar, entorchar,



enhebrar, arrugar, estampar y otros, ayudan al fortalecimiento de motricidad fina involucrando los
movimientos controlados, deliberados que exigen de precision son requeridos especialmente en
tareas” (p.56). La investigacion ademds de ser un plano transversal del referente curricular
ecuatoriano antes mencionado las técnicas grafo plasticas deberia ser manejada debidamente por

los docentes. Para su mejor comprension, esta investigacion esta estructurada por capitulos:

Capitulo I, Revision de Literatura, Marco Tedrico; bases teoricas de las dos variables,
independiente y dependiente que abalicen la investigacion, analizando la importancia de las
técnicas grafoplésticas en el desarrollo motriz fino, en los preescolares. También se incluye la

metodologia y el tipo de investigacién utilizados.

Capitulo 11, Resultados, obtenidos de los datos primarios sujeto de analisis, una lista de cotejo
aplicada, mostré deficiencias en motricidad fina, por ello se propone realizar este trabajo
investigativo, esperando superarlas; fundamental en los primeros afios de la infancia porque es ahi

donde los las nifias y nifios empiezan sus primeras grafias.

Capitulo 111, Analizando la problematica se deja una propuesta, la elaboracién de una Guia
Didactica dirigida a la educadora, con técnicas grafoplasticas que motiven el desarrollo de la
motricidad fina en nifias y nifios de 4 a 5 afios, con las cuales los infantes tendran la oportunidad

de mejorar notablemente su formacion integral.

Capitulo 1V, Analisis e interpretacion de resultados, se procede a presentar resultados,
posterior a la aplicacion de la lista de cotejo, se pudo deducir que un gran nimero de nifias y nifios
no lograron desarrollar las destrezas y habilidades motrices en general, deduciendo que hace falta

la aplicacion de actividades grafoplasticas para su fortalecimiento.

Capitulo V En esta parte se elabora conclusiones y recomendaciones luego de haber aplicado
la propuesta, para superar las dificultades de motricidad fina, tiene un sentido trascendental en la
vida de los nifios, no solo de caracter ladico sino también desarrollo cognitivo. Se incluye la
respectiva bibliografia asi como también las fotografias de evidencia que dan fe y testimonio de
que fue realizada y aplicada con las nifias y los nifios protagonistas del analisis.



Planteamiento del Problema

A nivel mundial la educacion es una de las prioridades de todos los gobiernos que apuntan al
desarrollo sociocultural de la poblacion, aunque en el siglo XXI esta invadida de la innovacion
tecnoldgica dejando a un lado las buenas practicas de actividades con técnicas gafo plasticas muy
necesarias dentro de la formacion integral de las nifias y los nifios que ingresan a le educacion

preescolar.

Latinoamérica conocida como la Patria Grande como era el suefio del Libertado Simon Bolivar,
no es la excepcion, conformado por paises como Colombia, Venezuela, Peri y Ecuador, sus
gobernantes se encuentran preocupados por eliminar la brecha sociocultural que las invade, pero
aun falta mucho por hacer en cuanto a educacion se refiere, a pesar del esfuerzo que hace esos

gobiernos por erradicar la deficiencia sociocultural de dichas naciones.

Ecuador en los altimos afios, por medio del Ministerio de Educacion ha establecido la
Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion Béasica, mas conocida como el
CURRICULO 2014, se ha preocupado por incluir distintas actividades apoyados en técnicas grafo
plasticas precisamente para propiciar un proceso de ensefianza-aprendizaje que beneficie el
desarrollo integral de los nifios y nifias, por lo que se requiere hacer todo el esfuerzo necesario para

lograr este objetivo.

Santo Domingo de los Tsachilas, como provincia 23 su panorama educativo es similar, ain
tienen deficiencias en cuanto a educacién en general se refiere, por medio de los dos Distritos de
Educacién tratan de ordenar las instituciones de educacion, enfatizan programas y capacitaciones
a nivel docente a fin de que estos profesionales estén preparados para formar a la nuevas
generaciones, pero es duro reconocer que muchos educadores o docentes parvularios tienen otras

careras afines, por lo tanto solo trabajan por el reconocimiento econémico y no por vocacion.

Santo Domingo de los Colorados principal canton de la nueva provincia Tsachila, con Santo
Domingo en calidad de cabecera cantonal cuenta con varios centros de atencion infantil regentados

por el MIES, Patronato Provincial y Cantonal donde atienen a un sinnimero de nifias y nifios en



entre los 12 y 36 meses de edad, no es la excepcion aun existen profesionales que se resisten al

cambio y evitan auto capacitarse para brindar una educacion de calidad con calidez.

Entre las principales instituciones se encuentra la Unidad Educativa “Marianita de Jesus” en
Santo Domingo de los Tsachilas, Cantén Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Zaracay,
cooperativa Marina Pefiaherrera donde se realiz6 la practica pre profesional, un alto porcentaje de
infantes tenian deficiente motricidad fina, afirmado por (Paéz, 2011) “ las técnicas grafo plasticas
al ser aplicadas en la etapa inicial representan una manera sencilla y directa para que los nifios
expresen, interactten, desarrollen creatividad e imaginacion mediante trabajos manuales usando

sus manos” (p.41). Con su aplicacion se revierte en atencion focalizada, divertida e innovadora.

OBJETIVOS

Objetivo General

Determinar la aplicacion de las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina de
las nifias y nifios de inicial 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus” a través de una

investigacién de campo, para la Elaboracién de una Guia Didéactica.

Objetivos Especificos

e ldentificar las técnicas grafoplasticas que se aplican en las nifias y nifios del grupo de 4 a 5
afios, mediante la utilizacion de una entrevista a la docente.

e Diagnosticar el grado de desarrollo de la motricidad fina en nifias y nifios de 4 a 5 afios de
edad de la Unidad Educativa “Mariana de Jesus”, mediante el método de observacion.

e Elaborar una Guia Didéactica con técnicas grafoplasticas para desarrollar la motricidad fina

de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Mariana de Jesus”.



Justificacion

Durante la llegada de las nifias y los nifios al Centro de atencion infantil, es importante el
desarrollo de actividades motrices creativas v con apoyo de las técnicas grafoplasticas, para que
logre ejecutar las distintas actividades con alegria, motivacion, entusiasmo y ganas de aprender e
interactuar con el desarrollo de la pinza digital y los movimientos finos de la mano y dedos para
poder utilizar instrumentos que le permitan trabajar con: lapices, pinceles y crayones, ya que
aquello contribuye a fortalecer las habilidades y destrezas motoras finas en el desarrollo de la

madurez motriz durante la nifiez.

Es pertinente realizar esta investigacion, puesto que sera un atenuante que estara en manos de
la docente parvulario para su aplicacion diaria, afirmacién que se realiza porque se hizo las
practicas en esta Unidad Educativa, se pudo observar que aun hay nifias y nifios que tienen
problemas serios al coger un lapiz o v crayones para pintar, quizd porque no tuvieron la
oportunidad practicar con técnicas grafo plasticas que propicien el fortalecimiento de la parte
motriz en general, situacion que incide haya un aprendizaje nada significativo, quiza porque desde

el hogar su padres los sobreprotegen y no les permiten interactuar de forma individual .

Es importante recordar que las nifias y nifios de manera paulatina van captando y aprendiendo
a dominar las habilidades necesarias para alimentarse, vestirse, dibujar y escribir, todas ellas
esenciales para su formacion integral, considerando que entre cuatro y cinco afios ya pueden
realizar actividades con técnicas grafo plasticas, empezando a descubrir su medio, expresar sus
experiencias sentimientos y emociones por medio de las artes plasticas al mismo tiempo

interactuando con sus pares y adultos del entorno.

Esta investigacion sirve para cimentar el legado del Buen Vivir y esta dirigida al fortalecimiento
del proceso de ensefia aprendizaje apoyados en las actividades grafo plasticas parte esencial del
desarrollo integral en las nifias y los nifios de 4 a 5 afios de edad del Sub Nivel Il, de la Unidad
Educativa “Marianita de Jests”, permitird en si potenciar el desarrollo de las diferentes aptitudes
intelectuales y creativas, al mismo tiempo de mejorar su lenguaje y comunicacion desde cortas

edades, aprovechando habilidades y destrezas propias y acordes a su desarrollo cronolégico.

5



Es relevante realizarla porque servira de guia de aprendizaje motivadora, social y amena sera
una orientacion para los profesionales parvularios que estan a cargo de la atencion de los nifios
cuyos resultados se vera reflejada al finalizar las labores cotidianas aprovechando que los
pequerios, en esta edad son activos, inquietos y en constante cambio, porque para todos es conocido
que a medida que van creciendo y desarrollandose de la misma forma van descubriendo el mundo
que los rodea y acorde a las necesidades individuales, considerando que cada nifio aprende de

distinta forma.

El nifio y nifia, mediante las actividades plasticas van a desarrollar su intelecto. Sus dibujos
indican su nivel intelectual un dibujo rico en detalles subjetivos (propiedad de las percepciones,
argumentos y lenguaje basados en el punto de vista del sujeto, y por tanto influidos por los intereses
y deseos particulares del sujeto) indican que el nifio tiene elevada capacidad intelectual pero la falta
de detalles nos indica que el nifio tiene baja capacidad mental, debido a su restricciones afectivas

puede bloquear su expresion.

Los beneficiarios indudablemente seran todas las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad del Sub
Nivel Il, de la Unidad Educativa “Marianita de Jesis” provincia Santo Domingo de los Tsachilas
del Cantén Santo Domingo de los Colorados, Parroquia Zaracay, cooperativa Marina Pefiaherrera
en el periodo octubre 2018 — abril 2019, porque hoy en dia estd comprobado que no interactian
con técnicas grafo plasticas encaminadas a mejorar la motricidad fina, quiza porque los docentes

no estan actualizados o estos nifios estan siendo atendidos por un profesional de otra carrera.

Alcances y Limitaciones

Este trabajo investigativo, tiene importancia dentro de la cotidianidad docente, seria positivo
conocer la incidencia que tienen las técnicas grafo plasticas dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje en las nifias y nifios para fortalecer el desarrollo de su motricidad fina, quiza por el
desconocimiento de la docente parvulario que los atiende han descuidadlo su inclusién dentro de
las planificaciones diarias incidiendo en un deficiente desarrollo psicomotriz en general, mermando
su capacidad de interaccion entre pares y demas personas del entorno, las instituciones educativas

sean de caracter fiscal o particular, tienen la noble mision de formar nuevas generaciones.



No hubo limitaciones para realizar esta investigaciones educativas, puesto que la aplicacion de
diferentes técnicas grafo plasticas es una disciplina sumamente valiosa dentro de la educacion
integral de las nifias y nifios, por ello un docente parvulario que estimule la creatividad,
imaginacion e interaccion afectaran positivamente en las nifias y nifios, la nifiez no debe ser privada
de fundamentar creatividad, desarrollando mejores capacidades Yy habilidades para enfrentarse
a los problemas y situaciones que se presenten en su diario vivir la habilidad del pequefio se vera
reflejado cuando realice actividades solo y sin la ayuda de los adultos como es: vestirse, abotonarse,
podra continuar desarrollando e ir mejorando las demas destrezas en donde requiera de la

utilizacion de sus manos.

HIPOTESIS

Las técnicas grafoplasticas inciden en el desarrollo de la motricidad fina en las nifias y los nifios
de 4 a 5 aflos de edad del Sub Nivel Il, de la Unidad Educativa “Marianita de Jesis” Provincia
Santo Domingo de los Tsachilas, cantén Santo Domingo de los Colorados, Cooperativa Marina
Pefiaherrera Parroquia Zaracay, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019, ahi la importancia de
facilitar al docente recursos didacticos con actividades con técnicas grafoplasticas aplicadas, que
a mas de brindar una estimulacion temprana, favorecerd el desarrollo de la psicomotriz en general

y posteriormente elementos necesarios para en un futuro la lectoescritura..

Variables de la Investigacion

Variable Dependiente

Motricidad Fina

Variable Independiente

Técnicas grafoplasticas



CAPITULO | MARCO TEORICO Y METODOLOGIA

MARCO TEORICO

1.1.Antecedentes Investigativos

Se toma la iniciativa de elaborar esta exploracion, porque luego de una visita que se realizo al
Unidad Educativa “Marianita de Jestis”, se detecté una deficiente motricidad fina en las nifias y
nifios de 4 a 5 afios de edad, en el momento de arrugar papel o formar la pinza digital, por ello es
importante que la docente parvularia seleccione apropiadamente los métodos y técnicas para
mejorar el efecto de su aplicacion. Por ello se presenta algunas investigaciones preliminares vy

relacionadas con el tema.

Un estudio realizado en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, con el Tema: “Técnicas
para el desarrollo de la motricidad fina y su aplicacién en las actividades de aprendizaje en los
nifios y nifias del Centro de Educacion Inicial N° 7 “Veintiocho De Mayo” de la Comuna San José,
Parroquia Manglaralto, Provincia de Santa Elena periodo 2011-2012” aplicada en el afio 2013, de

la aspirante a licenciada parvulario, sefiora Tatiana Inés Catuto Miraba, quien concluye:

Teniendo en cuenta que el ser humano es un todo y, por lo tanto, su desarrollo es global (fisico,
cognitivo, motor y socio afectivo), se potenciaran las capacidades del nifio/a para conseguir
la mejor integracion con el mundo que le rodea, considerando que, el movimiento del ser humano
comienza antes del nacimiento, dentro del vientre materno, el bebé ya ha realizado diferentes
movimientos, voluntarios e involuntarios, al nacer, los reflejos con los que cuenta le permiten una

correcta adaptacion al mundo y a las nuevas exigencias que se le presentan.

Otro estudio similar se encuentra en la Universidad Nacional de Chimborazo de la sefiora Sara
Maria Malan Guaman, en el afio 2017, con el Tema: “Técnicas grafo plasticas en el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”

Palmira, Guamote, periodo 2016”, quien al finalizar deja como conclusion:



Las técnicas grafo plasticas constituyen un proceso creador que utiliza el estudiante para llegar
a representar y comunicar creativamente, las percepciones, las vivencias, ya que es necesario
conseguir un equilibrio entre lo que se vive y lo que se expresa, si el nifio no ha tenido la
oportunidad de moverse libremente, aumenta la posibilidad de un retraso en el desarrollo motor
segun lo esperado para su edad afectando a su globalidad, a todas las areas de desarrollo, es aqui

donde el rol de la psicomotricidad ocupa un lugar importante en la educacién infantil.

Otro estudio de la Universidad Politécnica Salesiana Sede Cuenca, en el afio 2016, de la sefiora
Paola Graciela Chuva Castillo con el Tema “Propuesta metodologica: “Desarrollo de la
motricidad fina a través de técnicas grafo- plasticas en nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de
Educacion Basica Federico Gonzalez Suarez, quien luego de finalizado deja la siguiente
conclusién. La percepcion y motricidad, es decir, la capacidad de captar la realidad y de desarrollar
la capacidad reproducirla tal cual es, alli es donde aparecen los primeros esquemas mentales

denominados también imagenes mentales, representadas graficamente por el infante.

Otro estudio similar éxito en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, con el Tema:
“Técnicas para el desarrollo de la motricidad fina y su aplicacién en las actividades de aprendizaje
en los nifios y nifias del Centro De Educacion Inicial N° 7 “Veintiocho De Mayo” de la Comuna
San José, Parrogquia Manglaralto, Provincia de Santa Elena periodo 2011-2012” aplicada en el ano
2013, de la sefiora Tatiana Inés Catuto Miraba, quien deja la siguiente  conclusion: Ciertas
deficiencias en la formacion docente y la poca preocupacion sobre los procesos de ensefianza en
algunas técnicas empeoran un verdadero proceso de aprendizaje en el desarrollo de la motricidad

fina.

Un estudio similar se encuentra en la Universidad Técnica del Norte, con el Tema: “Técnicas
grafoplasticas y su incidencia en el desarrollo de la motricidad fina de nifios y nifias de primer afio
de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Ibarra” en el afio2017, presentado por la Lic.
Maria Fernanda Pasquel, quien deja como conclusion; la educadora, madres y padres de familia
consideran a los primeros afios como facilitadores y determinantes del desarrollo cognoscitivo,
afectivo y psicomotor, el nivel inicial no es simplemente juego libre, estas técnicas se utilizan en

los primeros afios de vida escolar y sirven para desarrollar la motricidad fina.



1.2.Bases Teoricas
1.2.1. Las actividades grafoplasticas

Las actividades grafoplasticas en la etapa inicial es una estrategia para estimular el desarrollo
de la coordinacion motora fina, a pesar de que aun a esta edad las nifias y nifios muestran dificultad
para usar la pinza (dedo indice y pulgar) al coger el lapiz y los docentes parvularios, no manejan
estrategias metodoldgicas para desarrollar la coordinacion motora fina y los padres de familia no

conocen ni orientan a su desarrollo

Delgado ( 2011) afirma que:

Las técnicas Grafoplasticas parte de la formacion cognitiva de los nifios/as, permitiéndoles
elaborar sus propios conceptos en base a la experiencia que va adquiriendo, al mismo tiempo
tiene libertad de acciony pensamiento, es aqui donde se forman personas criticas y seguras,
capaces de tomar decisiones. (p.44)

Los nifios y nifias desde la etapa inicial tienen curiosidad por utilizar sus dedos y manos, realizan
la accion de recorte utilizando las yemas de los dedos y usando papel en forma libre, utilizando
esta técnica el individuo podra percibird través del sentido del tacto y medir sus fuerzas
desarrollando la capacidad de control, a la vez que permite preparar a las nifias y nifios en el

proceso de aprendizaje y en especial de la lectoescritura.

1.2.2. Las técnicas grafoplasticas como recurso didactico

Es significativo aplicar las técnicas grafoplasticas dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje,
para determinar la adquisicion de destrezas que deben desarrollar las nifias y nifios de esta edad
con relacion al curriculo de educacion inicial, en otras palabras son la base o el pilar fundamental

para el desarrollo motriz fino.

El empleo y utilizacion de las técnicas grafo plasticas en la edad temprana o en educacién
inicial es de gran relevancia, ya que las técnicas grafo plasticas son el pilar fundamental para
el desarrollo de actividades y una buena escritura, a través de ellas desarrollamos la
psicomotricidad, las percepciones, coordinacion dculo-manual y la creatividad (Salinas,
2015, pag. 16).
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Las técnica grafo plasticas se basan especificamente en actividades practicas y adecuadas del
area de cultura estética en la cual incluye la participacion directa de las nifias y nifios del grupo de
4 y 5 afos, por tal razdn esta investigacion tiene mucho que aportar con relacion al tema de
investigacion, ya que se pretende dejar en la institucién una guia con técnicas grafo plasticas, que

permitan el desarrollo motriz fino, indispensable para el progreso educativo de los parvulos.

Espriu ( 2008) afirma que:

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de educacion
basica para desarrollar la motricidad fina, aporta los conocimientos referidos a los recursos,
técnicas, métodos y aplicaciones instrumentales que hacen posible el hecho artistico,
concretamente en el campo de la expresion plastica, grafica y visual. (p.55)

Las técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en las nifias y nifios de 4 a 5
afios de la Unidad Educativa “Marianita de Jests”, en el periodo noviembre 2018 abril 2019, son
vitales dentro del proceso del aprendizaje, pero el uso inadecuado de materiales didacticos y la
metodologia que utiliza la docente parvularia, no contribuyen a que tengan interés por aprender y
participar activamente en las actividades que se desarrollan en el salon de clases, por lo que se

limita su capacidad creativa y el desarrollo de su motricidad fina.

1.3. Técnicas grafoplasticas en la etapa inicial

Incluir en las planificaciones diarias de trabajo actividades que usen técnicas grafo plasticas:
como dactilo pintura, modelado, recortado y pegado, grabado y collage que contribuyan al
desarrollo de la motricidad fina (pinza digital) de los nifios y nifias, ademas, que colaboren a
estimular su imaginacion y creatividad, caso contrario origina que no cuenten con la precision

digital adecuada y el dominio del espacio grafico, indispensable para que aprendan a escribir.

Ramos ( 2011) afirma que:

Las técnicas grafoplasticas son estrategias que se utilizan en los primeros afios de educacién
basica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los nifios y nifias
para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectoescritura, se basan en actividades
practicas, propias del area de Cultura Estética que incluyen la participacion del nifio y la nifia
a través del dibujo y la pintura. (p.11)
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He ahi la importancia de este trabajo investigativo sera un aporte importarte para la sociedad,
servira de base para las docentes de las nifias y los nifios de 4 a 5 afios del Sub Nivel 11y si lo
amerita puede ser utilizado en otras areas u otros periodos de clase, ante la seria problematica
analizada socializar este material de actividades con técnicas grafo plasticas impartir nuevos
conocimientos y aplicarlos en la labor cotidiana que ayudara a que estén preparados a enfrentar

los retos que le esperan después.

1.4. Importancia de las técnicas grafo plasticas.

Es importante aplicar las técnicas grafoplasticas porqué, a través de ellas las nifias y los nifios
exploran, experimentan y descubren las diferentes texturas, sensaciones sobre el mundo en el que
se desarrollan, a la vez que adquiere la capacidad creadora gracias a que a esta edad la plasticidad
se encuentra en constante cambio, sirven para innovar, el docente para mejorar las destrezas y que
pueda adquirir nuevas habilidades que contribuyan en el proceso de aprendizaje del estudiante, por

ello la aplicabilidad de las técnicas grafo plasticas tiene un impacto positivo en los nifios.

Conforme a Murrillo (2012), “las acciones grafoplasticas son parte fundamental en la formacion
integral del nifio y la nifia, pueden ayudar a colocar individuos para los nuevos tiempos: analiticos
y criticos, capaces de tomar decisiones, seguros, liberar tensiones, desenvolver la imaginacion,
solucionar problemas”. (p.55) Las artes plasticas contribuyen con el desarrollo psicomotor del
nifio y la nifia promoviendo el pensamiento creativo y educando a leer imégenes. Es trascendental
que la docente emplee material didactico de forma creativa para que el nifio pueda desarrollar las
destrezas a través de las actividades grafo plasticas. La docente debe asignar a las nifias y nifios
actividades creativas en donde puede emplear estrategias que incentiven al infante ejecutarlas, a la

vez que debe ir aumentando el nivel de dificultad hasta que logre perfeccionarlo

Asi se lograréa que el nifio tenga una mejor coordinacion en sus movimientos corporales, y que
el mismo no presente ningn problema a la hora de iniciar con las actividades gréficas. Seguin
Serrano (2014) “las técnicas grafoplasticas favorecen la formacion integral de los infantes, los
ayuda a ser metodicos, capaces de tomar decisiones, aumenta el nivel de seguridad, desarrollando

el potencial creativo e imaginativo, un mejor desenvolvimiento académico y personal” (p.41). Las
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técnicas como, dibujos, pinturas, moldes y esculturas incrementar la adquisicion de habilidades y

destrezas, mejorando la motricidad fina y nuevos conocimientos.

1.5. Las técnicas grafo plasticas como juego

Las técnicas grafoplasticas en el nivel inicial contribuyen al desarrollo integral de los
estudiantes, a una variedad de destrezas que les ayuden a desarrollar su coordinacion motora fina,
con el objetivo de que el estudiante pueda realizar movimientos coordinados de manera progresiva
hasta lograr paulatinamente el control de los movimientos de los segmentos finos de la mano, asi
mismo la textura, color, forma, que son representadas desde su experiencia en el proceso de la

destreza motora fina, la coordinacion viso-motriz y la descarga de emociones.

Gutierrez ( 2012)afirma al respecto:

La finalidad principal de las técnicas grafoplésticas es, la adquisicion y conocimiento de las
técnicas de dibujo, pintura y grabado y el desarrollo de sus procedimientos, que hacen posible
la comunicacion a través de imégenes, a través del oficio de las artes plasticas en la etapa
inicial proporcionan el desarrollo psicomotor del nifio y la nifia conllevando al avance del
pensamiento creativo y que sea apto de leer imagenes. (p.81)

El proceso de ensefianza aprendizaje debe estar fortalecido con las técnicas grafoplasticas de la
creatividad en los infantes es un problema que debe ser tratado de forma que los nifios aprendan y
les ayuda como parte de su desarrollo personal la dactilopintura no es otra cosa que el método mas
esencial para que infantes desarrollen su creatividad de forma inocente y sin malicia porque
al mismo tiempo que juegan se divierten rien al ver que con una simpleza pueden llegar hacer una

obra de arte a su corta edad sin pensarlo.

1.6. Utilidad practica de las técnicas grafoplasticas

Las técnicas grafoplasticas son consideradas como una herramienta que ofrece la posibilidad de
palpar, examinar, exteriorizar y en conjunto con la diversion, ayudan a que, nifias y nifios exploten
al maximo todas sus destrezas, haciéndolo participe central y autor Unico de sus aprendizajes, capaz
de modificar el curso de los acontecimientos y alcanzar metas concretas de forma relajada y con

una actitud equilibrada, tranquila y de disfrute.
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En palabras de Paéz (2011)

Las técnicas grafo plasticas, son estrategias esenciales para mejorar la motricidad fina, sobre
todo en el nivel inicial deberian promover las técnicas grafo plasticas para propiciar clases
didacticas de facil aprendizaje, asimismo, en el triangulo de ayuda docente-estudiante-padre
de familia, estos Gltimos deberia estar involucrados en las actividades que marquen el
aprendizaje de sus hijos, esta cadena de colaboracion dard més importancia a la educacion
que es impartida por la docente. (p.49)

En la etapa inicial es vital conocer la utilidad practica que brindan las técnicas grafoplasticas
en el proceso de ensafian aprendiza para las nifias y nifios, porque cuanto mas se conozca acerca de
los problemas que los nifios tengan, los docentes estaran en mejores condiciones de adecuar e
implementar el trabajo docente a favor de su desarrollo y formacion integral, por consiguiente,
con plena confianza de sus resultados positivos para el desarrollo de la habilidad motriz en general
con esta accion simbdlica de habilidades intelectuales, afectivas y motriz fina y que esta asociada
con el trabajo de la mano, dedos y la vision, estrategias que se utilizan a edades tempranas para

desarrollar la motricidad fina.

1.7. Tipos de Técnicas grafo plasticas

Trozado: Esta técnica consiste en cortar papeles pequefios utilizando los dedos indice y

pulgar.

e Rasgado Esta técnica consiste en utilizar los dedos indice y pulgar para rasgar o hacer tiras
de papel que pueden ser gruesas o delgadas o con figuras.

e Armado Consiste en trasformar creativamente un objeto, o diferentes objetos en uso

e Arrugado Esta técnica empieza arrugando primeramente con una mano Yy luego con las dos
y finalmente con el dedo indice y pulgar.

e Plegado Esta técnica consiste en doblar varias veces un papel, evitando que se desdoble y
a la vez dando como resultado una figura.

e Entorchado Esta técnica consiste en girar una tira de papel por varias veces, o en torcer y

retorcer el papel de una punta mientras que la otra se la sujeta hasta obtener firmeza en el

papel, pero esto lo realizamos utilizando la pinza digital

e Cortado con tijera Consiste en cortar con tijeras siguiendo una direccion o forma
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e Dactilopintura Esta técnica consiste en utilizar pintura de agua y poder sellar ya sea con
las huellas de la mano, dedos, codos etc.

e Enhebrado. Esta técnica consiste en pasar un hilo o lana a través del ojo de una aguja y
cruzar segun la direccion.

e Modelado. Esta técnica desarrolla la ejercitacion muscular segmentaria de brazos,
antebrazo, mufieca y dedos ademas y consiste en entregar un material plastico no toxico al
nifio y este sea moldeable a su fuerza a su manera y a su ritmo de desarrollo

e Dibujo Es el reflejo de su razonamiento y capacidad intelectual por lo que necesita
representar a través de un rasgo o garabateo.

e Dibujo Ciego. Consiste en hacer creaciones libres utilizando la pinza digital.

e Garabateo. Es uno de los primeros medios de expresion después del llanto y un elemento
fundamental para comprender o analizar la evolucién psicoldgica y psicolégica de las nifias
y nifios en la cual utilizamos la técnica de la pinza digital y la coordinacién ojo-mano. (Viso
manual).

e Punzado. Esta técnica le permite al nifio el dominio y precision de los movimientos de la
mano Yy reconocer necesidades de la coordinacion viso-motriz y desarrollar en la nifia y el

e nifio la precision digital

e Collage. Consiste en el pegado de diversos fragmentos de materiales sobre una superficie
y se combina con otras técnicas grafo plasticas.

e Ensartado. Fortalecer el dominio de la pinza fina, controlar el movimiento muscular

logrando movimientos precisos y coordinados.

1.8. Motricidad fina

La presente investigacién da a conocer la importancia que tiene, desarrollar la motricidad fina
en nifas y nifios desde la etapa inicial, por ello es necesario tener en cuenta la psicomotricidad
como la actuacion del nifio ante unas propuestas que implican el dominio de su cuerpo y la
capacidad de estructurar el espacio en el que se realizaran estos movimientos, esta en manos
de los docentes parvularios entender el valor tan significativo que tiene iniciar trabajos apoyados

en técnicas grafoplasticas que estimulen al desarrollo de este proceso.
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Graciela (2016) afirma que:

La Motricidad fina, implica movimientos de mayor precision que son requeridos
especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea ojo, mano, dedos como por
ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, movimiento que es posible
realizar en un espacio reducido. (p.50)

En concordancia con lo afirmado por el autor de la cita anterior, relacionando lo narrado en
parrafos anterior, hay que reconocer que es muy importante fomentar el desarrollo de la motricidad
fina desde los primeros afios de escolaridad, una estimulacion temprana en este aspecto vital con
la interaccion familiar, porque esa estimulacion temprana conlleva a que el infante desde los
primeros afios de edad manifiesta todas sus inquietudes por medio de su cuerpo, por ello es

interesante analizar las estrategias que usan los y las docentes en su labor cotidiana.

1.8.1. Importancia de la motricidad fina

La motricidad fina influye en los movimientos controlados y deliberados que requieren el
desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central para la coordinacion motriz fina, a
la vez que implica un nivel elevado de maduracién y un aprendizaje largo para la adquisicion plena
de cada uno de sus aspectos, como es la capacidad de procesar la informacion visual por parte del
nifoy relacionarlo con acciones eficaces, bajo la influencia social y un elevado ritmo de desarrollo
de las estructuras nerviosas responsables, esto hace que desde edades tempranas el pequefio sea

capaz de poner en funcién los procesos.

Mora ( 2009) Afirma que:

El desarrollo de la motricidad fina es de vital importancia, porque eventualmente sera el arma
para desenvolverse adecuadamente en el mundo escolar, y posteriormente en la vida, ya que
tiene que ver con la escritura, manejo de trabajos que requieren mayores detalles, por
ejemplo, tejer, clavar, la escritura, un nivel elevado de maduracion y un aprendizaje largo
para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, conjunto de funciones nerviosas y
musculares que permiten la movilidad y coordinacion de los miembros, el movimiento y
locomociodn.. (p.28)

El autor de la cita anterior conlleva a meditar sobre lo importante que es la motricidad fina que sea

cultivadas desde los primeros afios de vida, puesto que el desarrollo cognitivo infantil tiene
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relaciones intimas con el desarrollo emocional o afectivo, social y bioldgico, el nifio se construye
asi mismo a partir del movimiento, su perfeccionamiento va del acto al pensamiento; de la accion
a lo abstracto y en todo el proceso se va desplegando una vida de relacion, de efectos de
comunicacion, que se encarga de dar tintes personales a ese proceso del desarrollo psicomotor

individual acorde con la edad cronolégica de cada uno.

1.9. Motricidad fina en la etapa inicial

En palabras de (Moreno, 2012, 9-11) “La motricidad fina se inicia hacia ¢l afio y medio, cuando
el nifio, sin ningun aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto pequefio en
algiin bote, botella o agujero”. La motricidad fina debe de lograr que las nifias y nifios obtengan
seguridad en sus aprendizajes, asimismo, implica ejercicios manuales y movimientos controlados
de la mano y dedos, por lo tanto, es valioso de la estimulacion temprana desde el hogar, luego sea
reforzada en la Educacion General Bésica, es necesario introducir en el sistema de ensefianza,
métodos acompariados de actividades y técnicas activas que respondan a los nuevos objetivos y

tareas.

Mora ( 2009) afiram que:

El desarrollo motor evoluciona desde los actos reflejos y los movimientos incardinados y sin
finalidad precisa hasta los movimientos coordinados y precisos del acto motor voluntario y
los habitos motores del acto motor automatico, si hacemos la diferencia entre, movimiento y
motricidad, es importante considerar el desarrollo de la motricidad fina fortalecimiento de
manos de ello dependera buenos cimientos dominio de habilidades y diferentes destrezas
motrices, ellas permiten influenciar en la vida del adulto, su forma de comprometerse
socialmente.. (p.77)

El desarrollo de la motricidad se determina por la maduracién gradual del control postural, con
la vision del enderezamiento, equilibrio y otras reacciones adaptativas; lo que forma la base de la
rapidez de destrezas, por ello es preciso obtener presente que todos los infantes se desarrollan de
una manera diferente es decir a su propio ritmo, forma parte de un nivel simple y complejo, ya que
va de lo concreto a lo abstracto; los docentes deben de estimular la creacion original de cada
estudiante, asi mientras mas manipulan objetos reforzaran su motricidad fina., como aspirante a la
tecnologia parvulario es vital tener claros conceptos acerca de la evolucion de la motricidad fina

del nifio determina el aprendizaje de la lectoescritura.
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1.9.1. La motricidad fina reforzada con técnicas grafoplasticas

Luego de oficiar a los Directivos de la Unidad Educativa “Mariana de Jestis”, hay que recalcar
que hubo una total apertura para realizarlo, por lo que se espera que este estudio pueda inspirar en
la mejora de la motricidad fina, esenciales para una lectura atenta y critica de los libros de texto
una mayor profundizacion en este campo de la investigacion pedagogica, se invita a la comunidad
educativa generar un ejercicio critico, considerando que, en manos de los docentes parvularios

esta la gran responsabilidad de complementar, no sustituir, la atencién y educacién del hogar.

Orddriez, Vera, y Tinajero (2008) sefialan al respecto:

La estimulacién de la motricidad fina (musculo de la mano) es fundamental antes del
aprendizaje de la lectoescritura, si se analiza que la escritura requiere de una coordinacion y
entrenamiento motriz de las manos, se da cuenta que es de suma importancia que la docente
realice una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad, para lograr el dominio y destreza
de los musculos finos de dedos y manos. (p.57)

El autor de la cita anterior, invita a meditar sobre el desarrollo motor de nifios y nifasde 1 a5
afios sigue siendo rapido y variado, aunque para todos es comun escuchar que hace falta que el
nifio crezca en un ambiente que le ofrezca la medida adecuada, que cuente con estimulos de
movimiento y posibilidades de reaccion, asi como educadores comprensivos sepan orientar como
es conveniente, el sano afan de movimiento y actividades de acuerdo a sus necesidades y edad
cronoldgica, la motricidad abarca la totalidad de los procesos y funciones del organismo y la

regulacion mental o psiquica, uno de los movimientos traen como consecuencia al ser realizados.

1.10. Motricidad fina para el fortalecimiento de manos

Los primeros movimientos que hace el nifio al nacer son reflejos, pero es en el centro de
atencion temprana donde se los fortifica, por ello se pueden considerar como movimientos
automaticos e involuntarios del recién nacido, que se producen ante una especifica estimulacion y
de una manera estandar en los primeros meses de vida, puesto que conforma va creciendo, difio
descubre el mundo de los objetos, mediante el movimiento, he ahi la importancia de la préactica de
actividades manuales, dentro de la labor diaria docente, mejorar en los nifios su destreza y permite

una exploraciéon del mundo desde el sentido del tacto y cenestésico, posterior de la lectoescritura.
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Orddiiez y Tinajero (2008) afirma que:

La motricidad fina, ademas, requiere de intencion y direccion. Por lo tanto, debe haber un
desarrollo del cerebro, para por ejemplo, saber que quieren poner la mano en algin lugar y
de qué forma lo quieren hace y la educacion psicomotriz, como parte basica de la educacion
preescolar, propone una multitud de situaciones a partir de los movimientos sencillos hasta
complejos, de acuerdo al desarrollo psicolégico y motor del nifio, porque su intencién es la
de prevenir probables trastornos o dificultades, (p.73)

Fortalecer las manos es muy importante para el desarrollo de las destrezas del movimiento del
nifio y para su capacidad de reaccion motriz pero el descubrimiento de los objetos tan solo sera
valido cuando sea capaz de coger y dejar con voluntad, cuando haya alcanzado y diferenciado el
concepto entre él y el objeto manipulado, destrezas que el nifio va adquiriendo progresivamente
en el uso de sus manos, para tomar objetos, sostenerlos, y manipularlos en forma cada vez mas
precisa comprende todas aquellas actividades que realiza el nifio, que necesitan de precision y un

elevado nivel de coordinacion.

1.11. Fortalecimiento de manos para mejorar la motricidad fina

Es esencial motivar esta area desde lo mas temprano posible, en la medida que cada edad lo
permite y lo requiere, puesto que en la etapa pre-escolar, en los cinco primeros afios, a pesar de
que, la educacion inicial para muchos profesionales parvularios, es considerada como la etapa de
mayor importancia para el desarrollo integral de los nifios-as, por ello el principal objetivo es dentro
de las reformas curriculares del Ecuador, incrementar la cobertura en Educacion Inicial para nifios
de 3 a 5 afios y potenciar su aprendizaje, al mismo tiempo y promover el desarrollo integral a
través de una educacion temprana de calidad y con equidad, que respete sus derechos, la diversidad,
el ritmo natural decrecimiento y aprendizaje, fomente valores fundamentales, incorporando a la

familia y a la comunidad, en el marco de una concepcion inclusiva.

Moreno ( 2012) afirma que:

Las habilidades de coordinacion manual, logran incrementar el interés por aprender algo
nuevo al incentivar el potencial de la motricidad fina, también ayudan al crecimiento personal
aumentando la confianza en si mismo, al poder realizar las actividades por si solos y ademas
fomenta el aprendizaje constructivista y cognitivista donde pueda superar los problemas de
la motricidad fina, desarrollando nuevas destrezas. (p.44)
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Las estimulaciones positivas contribuyen a desarrollarse de forma normal, actividades motoras
que desde el nacimiento y a través de la maduracion del sistema nervioso central se van adquiriendo
y modificando segun las demandas del ambiente que a su vez aseguren la consecucion de los
diferente objetivos y de los contenidos de cada nivel para cada edad y para cada realidad
considerando el lugar donde se las aplica y el entorno de la misma de la activacion de pequefios
grupos musculares que poseen unidades motoras pequefias en el que participa el deseo o la voluntad

para desencadenarla.

1.2.2 Desarrollo de la Motricidad

Segun CAMELAS M. José y PERPINYA Anna que son:

1. Coordinacién 6culo—manual

N

. Coordinacion ojo—pie

w

. Coordinacion ojo—mano

e Coordinacion éculo—manual. -Consiste en la coordinacion entre los movimientos y la
orientacion espacial, es fundamental porque sus movimientos coordinados los encaminan
sin dificultad en el proceso de lectura—escritura y matematicas, posibilita el manejo de
materiales que ayudan a desenvolver mejor las actividades manuales.

e Coordinacion ojo—pie. -Consiste en desarrollar la coordinacién entre los movimientos del
pie y del ojo, por ejemplo, al patear la pelota entre dos lineas paralelas, sin que se salga de
ellas.

e Coordinacion ojo—mano. - consiste en coordinar los movimientos que se realizan entre el
ojo y la mano; ademaés desarrolla las destrezas necesarias para aplaudir, lanzar, atrapar,

rebotar, encestar etc.; usando la mano como instrumento basico.

Es importante conocer como motivar la motricidad fina en las nifias y nifios porque, es uno mas
de los problemas que caracteriza nuestra dura realidad, y no es exclusivo de sectores urbano
marginales puede presentarse en cualquier clase social con la que se convive a diario, sin dejar de
lado la situacién econdmica que influye de una u otra manera; puesto que el nivel sociocultural de

la parroquia donde se origina la problematizacion factor que repercute en el lugar donde se
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evidencia el problema al llegar a la Educacion Basica. que, el nifio/a requiere de la manipulacion
de objetos para el desarrollo de su pensamiento y el aprendizaje sucesivo de diferentes habilidades

mas complejas.

1.12. Técnicas grafoplésticas para el desarrollo motor fino de los nifios.

La noble labor docente conlleva al analisis de que, la educacion de los nifios es la tarea mas
importante, seran parte activa de un pais y del mundo, ellos son los forjadores de una nueva historia
por la que tanto padres como docentes desde su &ngulo de responsabilidad deben empefiarse en que
se transformen en excelentes ciudadanos, una realidad, del lugar donde asiste un ndmero
considerable de nifios y nifias que estan en proceso de formacién educativa, por lo que entre sus
objetivos esta velar por el bienestar de los nifios y nifias en su desarrollo, la educacion de la primera
infancia, estaria representando la parte interna del movimiento, procesos energéticos, contracciones
y relajaciones musculares, entre otros por lo tanto es importante analizar las influencias del medio

son precisamente en esta edad.

En palabras de (Trujillo e Ibafiez, 2012; p.23)

La evolucion y mejora de la motricidad, va manifestando un subyacente control motor mas
refinado y una mayor capacidad de procesar e informacion visual por parte del nifio para
relacionarla con acciones precisas y eficaces, nifios y nifias es adecuado estimular todas las
dimensiones cognitivas, comunicativa, socio-afectiva, ética, corporal, fisica, espiritual, en
condiciones propicias, el nifio/a alcanza hacia el final de la edad pre-escolar un estadio de
desarrollo motor muy parecido al del adulto, dispone de las formas bésicas de la dindmica
deportiva; puede caminar, trepar, correr, saltar, lanzar, alcanzar y domina por lo general estos
movimientos con buena coordinacion, si bien en una forma que necesita ser perfeccionada.

Los autores de la cita anterior, manifiestan la utilidad préctica que tienen las técnicas grafo-
plasticas comprenden todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una precision y un
elevado nivel de coordinacién Acotando a lo anterior; los nifios y nifias deben utilizar diversos
materiales didacticos para transformar objetos en creaciones auténticos, la educacion ecuatoriana,
se ha ido deteriorando dia a dia por la mala administracion y el desconocimiento de la realidad de
los gobiernos de turno, sobre todo en las ciudades pequefias como es Santo Domingo, porque a

pasos agigantados han cambiado el sistema educativo por lo que los estudiantes desde la
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Educacién inicial tienen falencias, a continuacién se detalla cada una de las técnicas y la
importancia que esto implica en el desarrollo de los nifios y las nifias, protagonistas de la presente

investigacion.

e Las imagenes. Los dibujos son una representacion grafica de un objeto en el entorno, y a
través de estos dibujos los nifios asimilan rapidamente debido a que recuerdan con mayor
facilidad formas, colores y tamafios accediendo al desarrollo visual debido a que observan
detalladamente los objetos y a las personas, favoreciendo el proceso de ensefianza
aprendizaje.

e Lasformas. Son todas aquellas expresiones, gestos, movimientos, actitudes, etc., que una
persona utiliza para comportarse en publico y con las demas personas, principalmente las
representaciones juegan un rol importante en la sociedad.

e Los colores. Los colores son importantes en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
nifos, porque juega un rol importante en esta etapa inicial juega

e Elcirculocromatico. Se refiere a los colores primarios, rojo, amarillo y azul, y a la mezcla
de los mismos para sacar los colores secundarios que contribuye en el aprendizaje, porque
a través del circulo cromatico consiguen identificar y diferenciar cada color.

e Las texturas. Las texturas son aquellas consistencias de formas que son colocadas para
proteger el &rea de los objetos tridimensionales o bidimensionales, mediante el empleo de
un programa especifico. En la etapa inicial es importante que el infante conozca estas
texturas a través de su cuerpo.

¢ Dibujo. El dibujo en el nifio ayuda a la escritura, la lectura, la creatividad, la confianza en
si mismo, a opinar lo que siente y a madurar psicolégicamente., y de esta forma el nifio
representa la capacidad innata que pueda poseer para esta actividad. La espontaneidad, la
utilizacion de colores, la grafia, la disposicion de elementos son solo algunos de los
manuales que los psicologos analizan para que los dibujos de los infantes nos hablen de sus
emociones y personalidad.

e EI modelado EI modelado reconoce el trabajo en lo tridimensional, incorpora la
profundidad y el volumen, promueve al desarrollo Kinestésico puesto que se brinda una
experiencia sensorial directa con el material, prepara los musculos de la mano al mismo

tiempo que ayuda a tranquilizar sentimientos de agresividad, una actividad mediante la
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cual el nifio y la nifia puede amasar, aplastar, pellizcar, descomponer a través del uso de
materiales como la plastilina, aserrin, harina, arcilla. ES una técnica que practica los
musculos de las manos y los brazos.

El Sellado. Es una técnica en la cual se le ensucia y se lo pasa sobre el papel, estampando
asi la imagen, se consigue sellar con hojas de plantas, frutas, corchos, esponjas, se lo ejecuta
con pinturas no toxicas las cuales no deben ser muy concentras, sobre cualquier soporte
conveniente para la actividad. Se puede formar esta técnica estampando los dedos, las
manos y otros elementos. Se puede grabar sobre arena hiumeda o barro, cartén grueso, papel
aluminio, papel metalizado, espuma Flex, goma de color o corcho.

El Grabado. El grabado es una técnica de impresion que radica en transferir una imagen
dibujada con herramientas punzantes, cortantes 0 mediante métodos quimicos en una
superficie rigida llamada matriz con el fin de alojar la tinta en las incisiones, que después

es trasladada por precision a superficies como el papel o tela.

1.13. FUNDAMENTACIONES

1.13.1. Fundamentacion legal.

(Asamblea Constituyente, 2008)

Articulo 44 de la constitucion de la republica. Se establece que... “Las nifas, nifios y

adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral entendido como un proceso de crecimiento,

maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en

un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad”. El estado a traves

del ministerio de educacion tiene la obligacion de implementar curriculos acordes a la edad

evolutiva de los infantes, los mismos que sirvan como un aporte enriquecedor y guia metodoldgica

para las educadoras.

(Ministerio de Educacion, 2012)

Articulo 40 de la LOEI “se define al nivel de Educacion Inicial como el proceso de

acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz,
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social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y region de las nifias y nifios de 4 a
5 afios de edad es responsabilidad principal de la familia, sin perjuicio de que esta decida optar por
diversas modalidades debidamente certificadas por la Autoridad educativa Nacional”. Es necesario
que todos los docentes estén capacitados para lograr con éxito en los nifios un desarrollo integral y
global en todas sus areas, ademas brindar charlas oportunas a los padres de familia sobre la
importancia que tiene la educacion en los primeros afios de vida ya que en estos afios se forma su

desarrollo integral del infante.

1.13.2. Fundamentacién Pedagogica

Esta investigacion esta fundamentada en lo pedagdgico ya que considera que las nifias y los
nifios son entes pasivos que no solo reciben informacion si no que ellos la procesan y responden
favorablemente al proceso de ensefianza-aprendizaje, es decir son una esponja que absorben una

gran cantidad de conocimientos, estimulos e internos, positivos y negativos.

Segln Graciela ( 2016) afirma que:

“La mente humana no es un receptaculo vacio que corresponde llenar, sino un fuego que hay
que alumbrar, el desarrollo de la psicomotricidad fina y el desarrollo cognitivo del nifio
influyen enormemente en el dibujo, asi, cuando son pequefios, los nifios garabatean, a medida
que van creciendo, sus dibujos son mas detallados y organizados.

En la noble actividad pedagdgica; con una corta experiencia al frente de nifios, un alto
porcentaje de ellos; cuentan con un nivel casi igual de autoestima, madurez, conocimientos;
estimulacion temprana acorde a su edad entonces es facil desarrollar distintas habilidades en el
ambito educativo, poniendo especial énfasis en la educacion inicial o tempranas decisiva en el
desarrollo y aprendizaje de los nifios desde los primeros afos de vida, capacitandoles para la

integracion activa en la sociedad, especialmente las relacionadas con la motricidad fina .

1.13.3. Fundamentacién filoséfica

La investigacion se fundamentara en el paradigma critico propositivo, critico porque tiene como

uno de sus objetivos el comprender e interpretar la realidad educativa de independencia en los nifios
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y nifias mediante la aplicacion de metodologias innovadoras en técnicas grafo plasticas, para lograr
desarrollar ampliamente la motricidad fina de las nifias y nifios de 4 a 5 afios. La investigacion es
de caracter propositivo ya que plantea una alternativa de solucion para el desarrollo de la misma
que serviran como base para incrementar los niveles seguridad e independencia de los nifios y

nifas.
Serrano (2014) basado en la ideologia de Piaget; afirma que:

Los primeros afios de vida son esenciales para el fortalecimiento de la motricidad fina, el
desarrollo del ser humano tiene relacion con el movimiento del cuerpo, la motricidad fina se
relaciona con los movimientos de los dedos, manos, su flexibilidad precision coordinacion
ojo—mano, permite la expresion plastica de ideas, pensamientos, conocimientos por lo que
tiene mucha relacion con el area cognitiva. (p.8)

La falta de capacitacidn en el tema a investigar hace que no se pueda aplicar técnicas adecuadas
para desarrollar la motricidad fina, llegando a la conclusién de priorizar, aplicar ejercicios que
ayuden al desarrollo de la motricidad fina y el proceso de pre escritura, por ello fue necesario
conocer algunos aspectos esenciales que contribuyan a la estimulacién arménica motriz,
identificando estrategias para el disefio de un manual como alternativa ante la problemética que se

analizo.

1.13.4 Fundamentacién Socioldgica

Es comun que los nifios de cuatro afios puedan ya utilizar las tijeras, copiar formas geometricas
y letras, abrocharse botones grandes, hacer objetos con plastilina de dos o tres partes, e inclusive
algunos pueden escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas, para la edad de cinco afios,
la mayoria de los nifios han avanzado claramente mas alla del desarrollo que lograron en la edad
de preescolar en sus habilidades motoras finas, ademas del dibujo, nifios de cinco afios también
pueden cortar, pegar, y trazar formas.

Mogrovejo (2009) afirma al respecto:

La mejor manera de incentivar el desarrollo psicomotriz es el juego, actividad mediante la

cual el nifio puede aprender destrezas y habilidades fisicas durante el crecimiento como

(gatear, caminar, correr) y a nivel psicoldgico en cuanto a la capacidad de socializar,
interactuar con sus pares y entender el mundo de los adultos. (p.42)
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La fundamentacion sociol6gica es importante dentro del campo de la educacion porque permite
formar seres humanos como entes sociales proactivos, con un rol social, humanistico enfocado al
desarrollo integral de sus educandos. Tomando las palabras de Alonso Hinojal Catedratico en
Sociologia de la Educacion, quien manifiesta que “La funcion de la educacion es la integracion de
cada persona en la sociedad, asi como el desarrollo de sus potencialidades individuales, que la
convierte en un hecho social con la suficiente identidad e idiosincrasia como para constituir el

objeto de una reflexion socioldgica especifica

1.14 METODOLOGIA

1.14.1. Disefio de la investigacion

Este proyecto de investigacion utilizo el método etnogréafico porque involucro el estudio
descriptivo, ya que permitié analizar, identificar, y describir las caracteristicas y necesidades del
objeto de estudio, es decir conocer el nivel de desarrollo de destrezas que involucran la autonomia
de las nifias y nifios para el desarrollo pleno de la motricidad fina mediante la utilizacion de los
instrumentos de medicion, en la investigacion también implico la observacion del comportamiento
de los sujetos participantes, tiene una metodologia del tipo cualitativo el mismo que segun
Hernandez, Fernandez & Baptista (2006) la investigacion cualitativa es un método flexible y

abierto, basado en el trabajo de campo, ajustando al escenario y condiciones del ambiente (p72).

1.15. Tipos de Investigacion

Para llevar a cabo el presente proyecto, existen diferentes estudios; empleando niveles que
tengan relaciéon directa con los objetivos, tomando en cuenta lugar, naturaleza, alcance y
factibilidad, por lo tanto en el presente trabajo, se utilizara la investigacion de tipo descriptiva-

evaluativa.

1.15.1 Investigacion de campo.

Es la que se realiza en el mismo lugar donde se desarrolla o se producen los acontecimientos,
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en contacto directo con quien o quienes son los gestores del problema que se investiga, aqui se
obtiene la informacion de primera mano en forma directa todo ello desde una estimulacion
temprana en el ambiente familiar, quiza por la despreocupacion de padres porque provienen de
familias disfuncionales, monoparentales o encabeza de un solo familiar, entonces la labor docente

no puede ser reafirmada.

La investigacion de campo segin Hernandez (2008)“Es aquella en la que el mismo objeto de
estudio sirve de fuente de informacion al investigador, el cual recoge directamente los datos de las
conductas observadas” (p.98) Para esta investigacion se esta aplicando una investigacion de campo
que es el estudio sistematico de problemas en el lugar que se producen los acontecimientos, a fin
de recolectar informacion a través de encuesta aplicada a la cuidadora y a los padres de familia y

luego una ficha de observacion a los infantes.

1.15.2. Investigacion Descriptiva

Esta investigacion se basa en describir cualquier problema que tenga la institucion educativa,
como el inconveniente en la comprension de lectura, ya que nos hemos visto en la necesidad, de
elaborar estrategias que nos ayuden a obtener buenos resultados, basados en dichos procedimientos,
beneficiando a los docentes, estudiantes y asi mejorar la ensefianza-aprendizaje. Para mejorar dicha
situacion, el docente debe trabajar en elaborar estrategias, juegos, que ayuden al estudiante a tener

interés por la lectura y alaves ellos puedan entender lo que dicen los autores.

1.15.3. Investigacion bibliografica

Esta investigacion se realiza mediante bibliografias de los hechos, de situaciones pasadas que
permitan recopilar informacion sobre el problema anteriormente ya mejorando, hoy en dia con la
tecnologia puede decirse que constituye un recurso trascendental porque perfecciona la labor del
profesor en la confeccion y orientacion de las tareas docentes, en realidad una guia didactica bien
elaborada y al servicio del estudiante, deberia ser un elemento motivador de primer orden para

despertar el interés por la materia o asignatura correspondiente.

En opinion de Chilina (2008) “La investigacion bibliografica es la primera etapa del proceso
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investigativo que proporciona el conocimiento de las investigaciones ya existentes, de un modo
sistematico, a través de una amplia busqueda de: informacidn, conocimientos y técnicas sobre una
cuestion determinada” (p.56) Este proceso de investigacion estard completo cuando se cumpla el
objetivo de la investigacion cientifica, un documento cientifico donde se buscard como referencia,
de tal manera que observaran hechos, plantearan problemas; funcionando asi, como un nuevo

punto de partida, realizado con la mayor objetividad posible, para futuras investigaciones.

Es necesario indicar que el pre test y el pos test son ejecutados desde una visién netamente
cualitativa, por ser estudiadas las destrezas que comprometen la motricidad fina de nifios y nifias
como: la coordinacion viso motriz de ojo-mano mediante la manipulacion de objetos, para poder
realizar una inclinacion de una valoracion de éstos aspectos se ha realizado un analisis cuantitativo,
exclusivamente para indicar porcentajes en graficos, con la finalidad de indicar el nivel de
desarrollo de la destreza que tiene cada nifia y nifio y asi demostrar la necesidad que existe de la

aplicacion de actividades grafoplasticas para un desarrollo integral de las nifias y nifios.

1.15. Métodos de la Investigacion

La metodologia aplicada primeramente en este proyecto, fue de caracter bibliogréafica puesto
que el objeto de estudio es basado en varias bibliografias donde fueron fundamentales para tener
un conocimiento mas amplio sobre las técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad
fina en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Marianita de Jests” ubicada en la
Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, Canton Santo Domingo, Parroquia Zaracay,
Cooperativa Marina Pefiaherrera, en el periodo noviembre 2018 — abril 2019. Esta investigacion

estuvo basada en la aplicacion de los métodos: cientifico, inductivo-deductivo y exploratorio.

1.15.1. Método Deductivo

La investigacion sirve para conocer la realidad de la problematica de lo que sucede en el dia a
dia por ello se menciona lo afirmado por: Herrera (2009) “el método deductivo es un tipo de
razonamiento l6gico que hace uso de la deduccion por una conclusién sobre una premisa particular,

el término deduccion, el acto de deducir, completa o enumeracion y detallada de los hechos y
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argumentos” (p.56). La investigadora pudo detallar en forma clara, precisa y accesible porque tuvo

la ayuda y la colaboracion necesaria de varias personas.

1.15.2. Método Inductivo

Gracias a esta herramienta, la investigadora logré valorar y observar la opcion de tomar y tener
medidas definidas para llegar a un objetivo, como menciona Herrera (2009) “Este método permitid
indagar y profundizar problemas de manera eficaz punto por punto, muy Util para saber qué
factores son relevante al problema y cual no, también analiza los datos obtenidos de donde surgen
conclusiones y recomendaciones sobre la investigacion” (p.65). Es por ello que a través de

vivencias con nifios-nifias se aprecio la falta de conocimiento y estrategias recreativas.

1.15.3. Método Exploratorio

Este método permiti6é tomar datos tanto dentro o fuera del lugar, donde se presenta el problema,
se obtuvo la informacidn requerida con las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
“Marianita de Jests” ubicada en la Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas, Canton Santo
Domingo, Parroquia Zaracay, Cooperativa Marina Pefaherrera, en el periodo noviembre 2018 —
abril 2019, dar una solucion a la problematica, como manifiesta Gutiérrez (2012) “mediante este
método se logra analizar y formular una hipotesis tomando en cuenta y examinando cada
caracteristica del problema para asi interpretar los datos y buscan una solucion positiva” (p.29).

Este proyecto es viable para la ejecucion de diferentes actividades.

1.16. Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la realizacion de este proyecto de investigacion se utilizaron varias técnicas e instrumentos

de investigacion.

1.16.1 Observacién

Mediante la observacidn se pretendio tener contacto directo tanto con las nifios y nifios al igual
que la docente, para diagnosticar el nivel de desarrollo de las destrezas referente a la motricidad

fina de las nifias y nifios
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1.16.2. Lista de Cotejo

El (MINEDUC, 2014) en su instrumento curricular propone como instrumento de evaluacion
en el tiempo presente de las actividades al instrumento lista de cotejo misma que se ha considerado
para hacer la toma de datos para ésta investigacion, argumentando que ésta herramienta sirve para
registrar la presencia o ausencia de actitudes, caracteristicas y destrezas en relacion al ambito que

se quiera evaluar contemplando como pardmetros o valores cualitativos a;
ADQUIRIDO( A ), EN PROCESO (EP) INICIADO(I)

Es necesario mencionar que éste instrumento se ejecuté en dos tiempos con las mismas
destrezas, pero con diferentes actividades, la primera aplicacion se la realizé para evidenciar las
falencias de desarrollo de cada una de las destrezas mediante la aplicacién de actividades usuales
y la segunda aplicacion fue ejecutada con actividades de la Guia metodoldgica de técnicas grafo

plasticas especificas para el desarrollo de las destrezas de la motricidad fina.

Entrevista

En esta fase se evaluaron las actividades realizadas, para ello se utilizo la Técnica de Discusion
y Conversacion grupales en la cual los alumnos y los investigadores reflexionan y sefialan cémo

se sintieron al realizar las acciones planificadas.

Encuesta

Cuyo instrumento es el cuestionario, conformado por preguntas de opcion multiple, con el fin de
aplicar a docentes, padres de familia y alumnos para obtener informacidn sobre las variables de las

hipétesis y en funcién de los objetivos.

Con los nifios se aplico una Lista de cotejo, concienciando la idea de que la educacion preparara
personas para una vida cultural, para estimularla iniciativa individual y comunitaria, el desarrollo

de competencias y capacidades para crear y trabajar.

v" Guias de informacién
v" Folletos
v" Grabadora
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1.17. POBLACION Y MUESTRA

Para esta investigacion se tomo en consideracion una poblacién especifica de 20 nifias y nifios,
1 docente de la Unidad Educativa “Marianita de Jests”, provincia Santo Domingo de los Tsachilas
del canton Santo Domingo de los Colorados. Se estimé que el nimero de participantes para éste

estudio era manejable y por consiguiente era factible aplicar a todos los instrumentos de evaluacion.

1.17.1. Poblacion

Tabla 1 Poblacién y Muestra de la Investigacion

ITEM FRECUENCIA POBLACION
1 Docente 1
2 Nifas y Nifios 20
TOTAL 21

Fuente: Investigacion de campo, Unidad Educativa “Marianita de Jestis”
Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava

1.17.2. Muestra

Las nifias y nifios, seran observados y estudiados en las instalaciones del mismo preescolar, ya
que por seguridad y facilidad se aplicaran en este espacio los instrumentos necesarios para el

desarrollo de la presente investigacion, desarrollada desde noviembre 2018 al mes de abril del afio
20109.

Zabala (2016) afirma que:

En estadistica, una muestra es un subconjunto de casos o individuos de una poblacion,
en diversas aplicaciones interesa que una muestra sea una muestra representativa y para

ello debe escogerse una técnica de muestra adecuada que produzca una muestra
aleatoria adecuada. (p.56)
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CAPITULO Il INVESTIGACION ANTES DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

2.1. Resultados obtenidos de datos primarios aplicados a la docente mediante la entrevista.

1. ¢Durante estos dos ultimos afios usted ha asistido alguna capacitacion sobre las

técnicas grafoplasticas?
He asistido a cursos, pero no sobre las técnicas grafo plésticas

2. ¢Usted como docente aplica correctamente actividades de motricidad fina en las nifias
y nifos de 4 a 5 afios?
Si aplico de lo que aprendi en la universidad

3. ¢Cree usted que seria importante la elaboracion de una guia con técnicas grafo
pléasticas para el desarrollo de la motricidad fina?
Considero que si seria beneficioso para poner en practica aquellas técnicas que uno ya no
recuerda

4. ¢Usted cree que se puede mejorar la motricidad fina mediante la aplicacion de las
técnicas grafoplasticas?
Considero que si se puede mejorar

5. ¢Cree usted que con la aplicacion de las técnicas podemos fortalecer los musculos de
los dedos y manos?

Considero que si es importante que se aplique estas técnicas

Andlisis De Datos

Mediante la aplicacién de esta entrevista se evidencia algunas falencias sobre la aplicacién de
las técnicas grafoplasticas ya que si bien es cierto la docente conoce sobre el tema, pero no esta
siguiendo el proceso adecuado de cada una de las técnicas grafoplasticas. Por lo tanto, se
considera importante la elaboracion de una guia con técnicas grafo plasticas que permita el
conocimiento sobre el tema a la docente, y el adecuado desarrollo de la motricidad fina en las
nifias y niflos de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus", es indispensable que los docentes a
cargo de este grupo de estudiantes actten de forma decidida en el uso de técnicas grafoplasticas
que contribuyan a despertar el interés de las nifias y nifios y estimulen el desarrollo de destrezas

relacionadas con su motricidad fina de forma creativa.
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2.2. Andlisis e interpretacion de resultados primarios. Valoracion de las destrezas de las
nifias y nifos con la Lista de cotejo

Tabla 2 Realizar actividades de coordinacién viso motriz con niveles de dificultad creciente
en el tamafio y tipo de materiales.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 10 50 %
EN PROCESO 8 40 %
ADQUIRIDO 2 10 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Grafico 1 Realizar actividades de coordinacion viso motriz con niveles de dificultad
creciente en el tamafio y tipo de materiales.

H INICIADO
B EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jesus”

Andlisis de resultados

Un total de 50% de nifias y nifios han iniciado la destreza, el 40% se encuentra en proceso y el
10% ha adquirido la destreza evaluada, es muy importante, que antes de exigirle agilidad y
adaptabilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como una hoja de papel, serd

necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas ampliamente en el suelo y pizarra.
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Tabla 3 Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos de
materiales.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBE\CION
INICIADO 14 70 %
EN PROCESO 5 25%
ADQUIRIDO 1 5%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Gréfico 2 Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos
tipos de materiales.

H INICIADO
m EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jesas”

Andlisis de resultados

Del total del 100 % de nifios el 70 % se encuentra iniciando el proceso de adquirir la destreza
un 25% se encuentra en proceso Yy tan solo un 5% ha desarrollado la destreza, la plastilina con los
nifios permite desarrollar la motricidad fina, pues al trabajar constantemente con las manos y los
dedos, estos se ejercitan y luego al momento de iniciar los procesos de lectoescritura, los nifios van

a tener mayor facilidad para manejar los lapices, hacer los trazos de las letras y concentrarse.
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Tabla 4 Realizar representaciones graficas utilizando el dibujo con detalles que le dan
intencionalidad y sentido para identificarlos.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVAL[L)JiCION
INICIADO 4 20 %
EN PROCESO 11 55 %
ADQUIRIDO 5 25%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jesus”

Grafico 3 Realizar representaciones gréaficas utilizando el dibujo con detalles que le dan
intencionalidad y sentido para identificarlos.

H INICIADO
m EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Andlisis de resultados

Del total de nifios EL 20% esta iniciando el dominio de la destreza mientras que un 55% se
encuentra en proceso de adquirirla y un 25% ya ha adquirido la destreza. El nifio a través de la
recreacion, exploracién y manipulacion de distintos materiales, como las pinturas, arena, plastilina,
papel, flores, masa, en si todos los componentes existentes, descubre el mundo y se desarrolla
integralmente.
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Tabla 5 Realizar movimientos para la coordinacion de ojo y pie como: patear hacia un
punto fijo determinado.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 2 10 %
EN PROCESO 10 50 %
ADQUIRIDO 8 40 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Grafico 4 Realizar movimientos para la coordinacion de ojo y pie como: patear
hacia un punto fijo determinado

H INICIADO
B EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Analisis de resultados

Del 100% de los nifios y nifias el 50 % se encuentra en proceso de realizar movimientos para
coordinar ojo y pie, y un 40% ha adquirido, mientras que un 10%inica la destreza. Dentro de la
educacion inicial una mano ayudara a otra para poder trabajar cuando se necesite algo de precision,
de 4 a5 afios podraempezar a intentarlo y seran conscientes de que necesitan solamente una parte

de la mano, podran intentar mas acciones y un poco mas de precision.
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materiales.

Tabla 6 Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad de

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 10 50 %
EN PROCESO 8 40 %
ADQUIRIDO 2 10 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Gréfico 5 Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plésticas
con variedad de materiales

H INICIADO
B EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jesus”

Anadlisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 50 % se encuentra en iniciada su destreza para realizar las
actividades creativas y el 40 % se encuentra en proceso mientras que el 10% restante corresponde
a que adquirido su destreza. En esta etapa su sistema muscular ha alcanzado fuerza, control y
coordinacion, va adquiriendo progresivamente un mayor dominio de su cuerpo, primero la

motricidad gruesa, luego la fina, con mayor soltura, espontaneidad y armonia en sus movimientos.
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Tabla 7 Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 8 40 %
EN PROCESO 10 50 %
ADQUIRIDO 2 10 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Grafico 6 Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre

= INICIADO
M EN PROCESO
= ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Andlisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 50 % se encuentra en proceso de alcanzar la destreza de
expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo y el 40 % se encuentra iniciada mientras
que el 10% restante corresponde a que adquirido su destreza. En la actualidad el desarrollo de la
expresion plastica en Educacion Infantil esta directamente relacionado con la necesidad de
expresion del nifio, con su forma de conocer, explorar y manejarse en el espacio, haciendo dibujos,

construcciones, instalaciones e incluso performances
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Tabla 8 Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la pléstica o la

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBE\CION
INICIADO 5 25 %
EN PROCESO 10 50 %
ADQUIRIDO 5 25 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Gréfico 7 Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la
pléstica o la escultura

M INICIADO
H EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 50 % se encuentra en proceso de alcanzar la destreza de

expresar su opinion sobre una obra artistica y el 25 % se encuentra iniciada mientras que el 25%

restante corresponde a que adquirido su destreza. Para que las técnicas grafoplasticas sean eficaces

se debe conectar con libertad, la oportunidad que tendran no solo de decision sino de accidn pues

seran ellos quienes elijan el material, técnica y tema de trabajo.
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Tabla 9 Representar la figura humana utilizando el monigote e incorporando detalles segun
la interiorizacion de su imagen corporal

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBE\CION
INICIADO 15 75%
EN PROCESO 3 15%
ADQUIRIDO 2 10 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Grafico 8 Representar la figura humana utilizando el monigote e
incorporando detalles segun la interiorizacion de su imagen corporal

H INICIADO
B EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jestas”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 75 % se encuentra iniciada la destreza de representar la figura
humana el 15 % se encuentra en proceso y el 10% restante corresponde a que adquirido su destreza.
Gracias a la utilizacion y realizacion de estas actividades el infante puede tener grandes
posibilidades artisticas plasticas indispensables para la adquisicion de la destreza sensorio- motriz,

la coordinacion 6culo-manual y sobre todo la capacidad creadora.
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Tabla 10 Emplear su lado dominante en la realizacion de la mayoria de las actividades que
utilice la mano ojo y pie

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBE\CION
INICIADO 10 50%
EN PROCESO 10 50 %
ADQUIRIDO 0 0%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Gréfico 9 Emplear su lado dominante en la realizacion de la mayoria de las
actividades que utilice la mano ojoy pie

H INICIADO
= EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 50 % se encuentra en proceso la destreza de emplear su lado
dominante en la realizacion de actividades que utilicé la mano-ojo-pie el 50 % se encuentra en
iniciada y el 0% restante corresponde a que adquirido su destreza. A través de las técnicas
grafoplasticas las nifias y nifios desarrollaran sus habilidades y destrezas motrices fina manos,
dedos brazo, antebrazo lo que permitira una buena coordinacion en rasgos caligraficos,
lectoescritura, viso- manual, y creatividad.
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Tabla 11 Orientarse en el espacio realizando desplazamientos en funcion de consignas
dadas con las nociones: entre, adelante-atras, junto a cerca-lejos.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALB/EClON
INICIADO 10 50%
EN PROCESO 8 30%
ADQUIRIDO 2 20 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Graéfico 10 Orientarse en el espacio realizando desplazamientos en funcién de
consignas dadas con las nociones: entre, adelante-atras, junto a cerca-lejos.

H INICIADO
= EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 50 % se encuentra en proceso la destreza de emplear su lado

dominante en la realizacion de actividades que utilicé la mano-ojo-pie el 30 % se encuentra en

iniciada y el 20% restante corresponde a que adquirido su destreza. Los nifios mas que rasgar el

papel, intentan romperlo con ambas manos halandolo hacia los lados opuestos en esta primera etapa

debemos permitirle que experimente y descubra la habilidad de sus manos y las caracteristicas del

papel.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
LISTA DE COTEJO
APLICADA A LAS NINAS Y NINOS DE 4 A 5 ANOS DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “MARIANITA DE JESUS”
PROPUESTA
Tabla 12. FICHA DE OBSERVACION ANTES

ACTIVID OBJETIVO AMBITO | DESTREZA I E. % | % | %
AD P. . | E. | A
P.
N: 1 Desarrollar la Expresion | Realizar 10 8 50 |40 |10
“Ensartar | habilidad de corporal y | actividades de
me coordinacion motricidad | coordinacion
divierte” | viso motriz de ViSO motriz
0jo-mano y pie con niveles de
para tener dificultad
respuesta creciente en el
motora tamafio y tipo
adecuada en sus de materiales.
movimientos y
en su motricidad
fina.
N: 2 Desarrollar la Expresion | Utiliza la pinza | 14 5 70 |25 |5
“Dibujo habilidad de corporal y | digital para
con coordinacion motricidad | coger lapices,
crayones” | ViSO motriz de marcadores,
0jo-mano y pie pinceles y
para tener diversos tipos
respuesta de materiales.
motora
adecuada en sus
movimientos y
en su motricidad
fina.
N: 3 Desarrollar la Expresion | Realizar 4 11 20 |55 |25
“Dibujand | habilidad de corporal y | representacion
0 con coordinacion motricidad | es graficas
lana” Viso motriz de utilizando el
0jo-mano y pie dibujo con
para tener detalles que le
respuesta dan
motora intencionalidad
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adecuada en sus
movimientos y
en su motricidad
fina.

y sentido para
identificarlos

N: 4 Desarrollar la Expresion | Realiza 2 10 10 |50 |40
“Arrugand | habilidad de corporal y | movimientos
0 voy coordinacion motricidad | para la
formando” | viso motriz de coordinacion
0jo-mano y pie de ojo y pie
para tener como :patear
respuesta hacia un punto
motora fijo
adecuada en sus determinado
movimientos y
en su motricidad
fina.
N: 5 Desarrollar Realizar 10 8 50 |40 |10
“Mis habilidades actividades
maravilla” | sensoperceptivas creativas
y viso motrices | Expresion | utilizando las
para expresar artistica técnicas grafo
sentimientos, plasticas con
emociones y variedad de
vivencias a materiales.
través del
lenguaje
pléstico.
N: 6 Desarrollar Expresion | Expresar sus 8 10 40 |50 |10
“Adivina | habilidades artistica vivencias y
Adivinado | sensoperceptivas experiencias a
r’ y Viso motriz través del
para expresar dibujo libre.

sentimientos,
emociones y
vivencias a
través del
lenguaje
plastico.
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N: 7 Desarrollar Expresion | Expresar su 5 10 25 |50 |25
“El dibujo | habilidades artistica opinidn al
de mi sensoperceptivas observar una
amigo” y Viso motriz obra artistica

para expresar relacionada a

sentimientos la plastica o la

emociones y escultura

vivencias a

través del

lenguaje plastico
N: 8 Estructurar su Expresion | Representar la | 15 3 75 |15 |10
“Amasoy | esquema corporal y | figura humana
Amaso” corporal a traves | motricidad | utilizando el

de la monigote e

exploracion incorporando

sensorial para detalles segun

lograr la la

interiorizacion interiorizacion

de una adecuada de su imagen

imagen corporal. corporal.
N: 9 Estructurar su Expresion | Emplear su 10 10 50 |50
“Mundo esquema corporal y | lado
magico” corporal a través | motricidad | dominante en

de la la realizacion

exploracién de la mayoria

sensorial para de las

lograr la actividades

interiorizacion que utilice la

de una adecuada mano 0jo y pie

imagen corporal.
N: 10 Desarrollar la Expresion | Orientarseen | 10 8 50 |30 |20
“Pequetios | estructuracion corporal y | el espacio
viajeros” | tempero espacial | motricidad | realizando

a traveés del
manejo de
nociones basicas
para una mejor
orientacion de
Si mismo en
relacion al
espacio y el
tiempo.

desplazamient
os en funcién
de consignas
dadas con las
nociones; entre
adelante-atras,
junto a cerca-
lejos.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava

Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jests”
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¢ INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON
o LISTA DE COTEJO

CUADRO COMPARATIVO APLICADA A LAS NINAS Y NINOS DE 4 A 5 ANOS
DE LA UNIDAD EDUCATIVA “MARIANITA DE JESUS”

ANTES DE APLICAR

DESPUES DE LA
APLICACION DE LA

DESTREZAS ALTERNATIVAS || A GUIA GUIA
FRECUENCIAS % FRECUENCIAS %
Realizar actividades de Iniciado 10 50% 0 0%
coordinacion viso
motriz con niveles de En proceso 8 40% 3 15%
dificultad creciente en
el tamafio y tipo de -
ano ytip Adquirido 2 10% 17 85%
materiales.
Utiliza la pinza digital
para coger lapices, Iniciado 14 70% 2 10%
marcadores, pinceles y
diversos  tipos  de
materiales. En proceso 5 25% 0 0%
0,
Adquirido 1 5% 18 90%
Realizar
representaciones Iniciado 5 25% 0 0%
graficas utilizando el
dibujo con detalles que|  gp proceso 11 550 4 20%
le dan intencionalidad y
sentido Paral  Adquirido 4 20% 16 80%
identificarlos
Realiza  movimientos Iniciado 8 40% 0 0%
para la coordinacion de En proceso 10 50% 4 20%
0jO y pie como :patear
hacia un punto fijo|  Agquirido 2 10% 16 80%
determinado
Aizillizel stk Iniciado 10 50% 0 0%
creativas utilizando las
técnicas_ grafo plasticas En proceso 8 40% 2 10%
con variedad de
materiales. Adquirido 2 10% 18 90%

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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ANTES DE APLICAR

DESPUES DE LA
APLICACION DE LA

DESTREZAS ALTERNATIVAS | | A GUIA GUIA
FRECUENCIAS % FRECUENCIAS %
Expresar sus vivencias Iniciado 2 10% 0 0%
y experiencias a traves
del dibujo libre. En proceso 10 50% 2 10%
Adquirido 8 40% 18 90%
Expresar su opinion al
observar una obra Iniciado 8 40% 0 0%
artistica relacionada a
la pléstica o la escultura
En proceso 10 50% 0 0%
0
Adquirido 2 10% 20 100%
Representar la figura
humana utilizando el Iniciado 15 5% 0 0%
monigote e
mcqrpora_mdo_deyalle_s, En proceso 3 15% 0 0%
segun la interiorizacion
H [)
de su imagen corporal. Adgquirido 2 10% 20 100%
Emp_lear su lado Iniciado 10 50% 0%
do”?'”ar.‘Fe e En proceso 10 50% 0%
realizacion de la
mayoria de las
actividades que utilice Adquirido 0 0% 20 100%
la mano ojo y pie
Origntarse en el espacio Iniciado 10 50% 0 0%
realizando
desplazamientos en En proceso 8 40% 0 0%
funcién de consignas
dadas con las nociones;
entre adelante-atras, Adquirido 9 10% 20 100%
junto a cerca-lejos.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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Z%EAP I':'I'U LO I%@PUELSTA

con técnicas grafo plésticas para desarrollar la motricie

afnos de la unidad educativa “Mariana de Jesus”.

3.1.1. Introduccién

“' En éste capitulo se despliega la propuesta de solucién a la problemética presentada sobre el
desarrollo de la motricidad fina de las nifas y nifios de 4 a 5 afnos de la Unidad Educativa “Marianita

.de Jesus” la misma que esta dirigida a las docentes del nivel inicial para que puedan realizar la ;.

licacion con las nifias y nifios que tienen a su cargo, ésta propuesta esta compuesta por 107 %
actividades que seran distribuidas considerando las destrezas que proporciona el curriculo de :
educacion inicial 2014 como documento oficial para el desarrollo de la motricidad fina de las nifias .,
y nifios de la edad considerada para la presente investigacion. Esta propuesta tiene un disefio en

Dbase a los parametros solicitados por el Instituto Superior tecnologico Japon y tiene el siguiente

P

. Jean Piaget promueve que todo aprendizaje que se inculque a los infantes se empieza de manera
corporal, ludica, dindmica, plastica y otros para proseguir al papel, caso contrario el infante no
podra plasmar el concepto en el papel; es decir el aprendizaje debe ser un proceso secuencial,

ulatino y progresivo de lo facil a lo dificil, de lo simple a lo complejo, de lo general a lo particula

lo abstracto a lo concreto. Este fundamento epistemoldgico es fundamental y elemental en |
'éducacic’)n inicial que lo aplica metodoldgicamente el docente de aula con los nifios/as.

e o
Hay que tomar en consideracion que en algunos Centros de Desarrollo como: centros infantiles,

escuelas o colegios todavia aplican pedagogia tradicional en donde, las nifias y nifios solo son un

g i L, i ; ( 7’
\"aCtIVO, dinamico dentro de clases, esto se debe a que las maestras/os no se encuentran capacitadas *

constantemente afectando directamente al desarrollo cognitivo, motriz, social, afectivo elementos ..




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

IA DE TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA €
EN NINAS Y NINOS DE 4 A 5 ANOS

AUTORA: KAREN ANDREA ANDRADE ALAVA




DATOS INFORMATIVOS

Institucion: Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Provincia: Santo Domingo de los Tsachilas

Cantén: Santo Domingo

Parroquia: Zaracay

Beneficiarios: Nifias y nifios de 4 a 5 afios Del Inicial Subnivel 2
Grupo De Edad 4 A 5 Afios De La Unidad Educativa “Marianita De

Jesus”

Responsables de Ejecutar: Karen Andrea Andrade Alava

Costo de la investigacion: El Costo para la realizacion de la

investigacion fue financiado en su totalidad por la autora del proyecto.
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ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Partiendo de que la capacidad de hablar es el principio que distingue al
ser humano de las demés especies, podemos hacernos las siguientes
preguntas ;Para qué sirven las técnicas grafo plastica? y ¢Cual es la
influencia de la motricidad fina en el desarrollo general del nifio?; siendo
innegable que el papel de la motricidad fina es el de permitir que en afios
superiores pueda escribir, coordinar ojo-mano y manejar sus dedos sin
dificultad.

Las técnicas grafo plasticas permiten que las nifias y los nifios
desarrollen sus habilidades y destrezas motrices, lo cual esta influenciado
por la expresion plastica favoreciendo su pensamiento creativo y por lo
tanto al desarrollo integral del nifio.

La riqueza de los medios que utiliza, como las técnicas grafo plasticas
de la que se sirve y la gran variedad de materiales que usa cuando trabaja,
han hecho de las técnicas grafo plésticas un componente indispensable en
el area educativa, sobre todo en la etapa de educacion infantil.

En la apertura, el docente debera elegir los materiales y las herramientas
para trabajar con la técnica seleccionada, explicar a los nifios esta eleccion
y mostrar su uso.

El desarrollo corresponde a la actividad propiamente dicha y el cierre

esta ligado al momento o instancia de evaluacion de lo realizado




JUSTIFICACION

“ Se considera importante la implementacion de técnicas grafo plasticas,
= porque de esta manera se desarrollan las habilidades y destrezas ligadas a
la motricidad fina de los estudiantes.
|
[
|

Para implementar el aula de Nifias Y Nifios Del Inicial del Grupo de 4 *
A 5 Afios De La Unidad Educativa “Marianita De Jesus” hemos
considerado la importancia que tiene las técnicas grafo plasticas para el -

desarrollo de la motricidad fina que ayudaran a favorecer un mejor

aprendizaje #
F.I

A través de las técnicas grafo plasticas las nifias y nifios desarrollaran
sus habilidades y destrezas motrices fina manos, dedos brazo, antebrazo lo
que permitird una buena coordinacion en rasgos caligraficos, lectoescritura,

B3 u
viso- manual, y creatividad; por esta razon creemos que las técnicas grafo
plasticas son importantes en el desarrollo de la motricidad fina en el nivel

o S

inicial ya que ayudara a obtener un mejor aprendizaje con mejores
resultados.

Con esta propuesta contribuiremos al desarrollo integral del infante, con : _
una buena aplicacion de todo lo sugerido, tantos nifios y nifias como
=8

docentes se veran beneficiados ya que esto favorece a su desenvolvimiento

eficaz dentro y fuera del aula.




OBJETIVOS

Objetivo General

Proponer técnicas grafoplasticas para mejorar las destrezas de

la motricidad fina en los nifios y las nifias.
Objetivos Especificos:

1. Socializar la guia de técnicas grafo pléasticas con el
personal de Inicial perteneciente al grupo de 4 A5 Afios de la

Unidad Educativa “Marianita De Jesis”

2. Verificar la utilizacion de la guia de técnicas grafo
plasticas para el desarrollo de la motricidad fina.

3. Evaluar la aplicacion de la guia de técnicas grafo
plasticas para el desarrollo de la motricidad fina.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

DATOS INFORMATIVOS:

Tema: “ENSARTAR ME DIVIERTE”

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.

para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

PLAN CLASE N° 1

()

TIEMPO APROXIMADO: 20 minutos

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo-mano y pie

desarrollo de la
destreza planteada
Ejecucion de la
actividad “Ensartar

me divierte ”

AMBITO | DESTREZA ACTIVIDAD RECURSO | INDICADORE
S SDE
EVALUACION
Realizar actividades de Actividades de rutina | -Nifios, Realiza

Expresion || coordinacion viso motriz | Saludo y bienvenida | -nifias actividades de

Corporal | con niveles de dificultad | afectuosa, entonar la | -Educadora. | coordinacion

y creciente en el tamafioy | cancion de “buenos | -Patio Vviso motriz con

Motricida | tipo de materiales. dias como estan”. -fideos niveles de

d Presentacion de -sorbetes dificultad
materiales que -Plastilina creciente en el
favorecen el - recipiente || tamafio y tipo de

materiales.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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ACTIVIDAD N°. 1 “ENSARTAR ME DIVIERTE”

Fuente: webdelmaestro.com

Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de 0jo-mano y pie para tener respuesta
motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.
Tiempo estimado: 20 minutos
DESTREZA:

Realizar actividades de coordinacién viso motriz con niveles de dificultad creciente en el tamafio

y tipo de materiales
Procedimiento

Cantar la cancion todos buenos dias, todos los dias digo buenos dias es hora de desayunar, yo me
peino me lavo la carita el sol ya se desperto, brilla el sol cada mafiana brilla el sol yo poder jugar

con mis amigos, buenos dias otra vez.

1. Ladocente primeramente presentara a las nifias y nifios los materiales a utilizar
2. Explicar la actividad a realizarse, que comprende en ensartar fideos en los sorbetes
utilizando el dedo indice y pulgar.

3. Finalmente entrega los materiales para que las nifias y nifios puedan realizar la actividad.

Materiales: Fideos de formas, sorbetes, plastilina, recipiente.
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ACTIVIDAD:. TEMA: “ENSARTAR ME DIVIERTE”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3 a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de 0jo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO
Realiza actividades de coordinacion viso motriz con
niveles de dificultad creciente en el tamafio y tipo de
materiales.
DESTREZA
Realizar actividades de coordinacion viso motriz con
niveles de dificultad creciente en el tamafio y tipo de

materiales.

INICIADO EN PROCESO ADQUIRIDO

1 Nifia X

2 Nifia X
3 Nifio X
4 Nifa X
5 Nifa X
6 Nifo X
7 Nifia X
8 Nifia X
9 Nifio X
10 Nifa X
11 Nifia X
12 Nifo X
13 Nifa

14 Nifa X
15 Nifo X
16 Nifa X

17 Nifa X
18 Nifio X
19 Nifa X
20 Nifa X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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PLAN CLASE N° 2

DATOS INFORMATIVOS:
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “DIBUJO CON CRAYONES”
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

TIEMPO APROXIMADO: 30 minutos

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano y pie

para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

materiales.

cancion de “Que
llueva, que
llueva”.
Presentacion de
materiales que
favorecen el
desarrollo de la
destreza
planteada
Ejecucion del
dibujo sobre la

lija

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSOS INDICADORES
DE
EVALUACION
Utilizar la pinza | Actividades de -Nifios, Utiliza la pinza
Expresion digital para coger | rutina -nifias digital para coger
Corporal y lapices, Saludo y -Educadora. lapices,
Motricidad marcadores, bienvenida -Patio marcadores,
pinceles y afectuosa, -crayones pinceles y
diversos tipos de | entonar la -lija diversos tipos de

materiales.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava

Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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ACTIVIDAD N°. 2 “DIBUJO CON CRAYONES

Fuente: dibujo en linea.com
Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo-mano y pie para tener respuesta

motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afos.

Tiempo estimado: 30 minutos

DESTREZA:

Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos de materiales
Procedimiento

Que llueva, que llueva, la vieja de la cueva, los pajaritos cantan, las nubes se levantan, que si, que
no que caiga el chaparron con materiales y turron, para trabajar

1. Explicar sobre los materiales a utilizar

Realizar grupos de trabajo para realizar la actividad

3. Entregamos materiales como lija y crayon, le indicamos que tiene que dibujar sobre la
hoja de lija, utilizando varios colores. Finalmente observamos los resultados

N

Materiales: lija, crayones, mesa.
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ACTIVIDAD: TEMA: “DIBUJO CON CRAYONES”

Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3 a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Utiliza la pinza digital para coger lapices, marcadores,
pinceles y diversos tipos de materiales.

DESTREZA

Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores,
pinceles y diversos tipos de materiales.

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifa X

2 Nifa X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifo X
7 Nifia X
8 Nifa X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifia X
12 Nifio X
13 Nifia

14 Nifia X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifia X
18 Nifo X
19 Nifa X
20 Nifa X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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PLAN CLASE N° 3

DATOS INFORMATIVOS:

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “DIBUJANDO CON LANA”
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

TIEMPO APROXIMADO: 20 minutos

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de 0jo-mano y pie

para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

desarrollo de la
destreza planteada
Ejecucion de la
actividad de

dibujar

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSOS INDICADOR
ES DE
EVALUACIO
N
Realizar Actividades  de | -Nifios, Realiza
Expresion representaciones rutina -nifias representacion
Corporal y | graficas utilizando el | Saludo y | -Educadora. es graficas
Motricidad dibujo con detalles | bienvenida -Patio utilizando el
que le dan | afectuosa, entonar | - cartulina A3 dibujo con
intencionalidad ylla cancién de| -pinturade agua | detalles que le
sentido para | “baila baila”. -tijeras dan
identificarlos Presentacion  de | -envase de | intencionalida
materiales  que | plastico d y sentido
favorecen el para

identificarlos.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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ACTIVIDAD N°. 2 “DIBUJANDO CON LANA”

Fuente: webdelmaestro.com

Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de 0jo-mano y pie para tener respuesta motora

adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afos.

Tiempo estimado: 20 minutos

DESTREZA:

Realizar representaciones graficas utilizando el dibujo con detalles que le dan intencionalidad y

sentido para identificarlos
Procedimiento

Se invita a las nifias y nifios a entonar la cancién baila que baila la lanita arriba abajo dejando

huellitas.
1.-Colocar en recipientes la pintura de varios colores

2.- Cogemos el extremo de la lana con los dedos pulgar e indice y en la cartulina empezamos a

plasmar expresando la creatividad.

Materiales: cartulina blanca A3, tempera de colores, lana, envases de plastico, tijeras.
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ACTIVIDAD:. TEMA: “DIBUJANDO CON LANA”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3 a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacidn viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Realiza representaciones graficas utilizando el dibujo con
detalles que le dan intencionalidad y sentido para
identificarlos

DESTREZA

Realizar representaciones graficas utilizando el dibujo
con detalles que le dan intencionalidad y sentido para
identificarlos

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifa X

2 Nifa X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifa X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifia X
12 Nifio X
13 Nifia

14 Nifia X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifia X
18 Nifio X
19 Nifia X
20 Nifia X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”
PLAN CLASE N° 4
DATOS INFORMATIVOS:
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “CHASQUEO 1, 2,3”
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios. TIEMPO APROXIMADO: 30 minutos
Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo-mano-pie

para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y su motricidad fina

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSOS INDICADORE
SDE
EVALUACION
Realizar Actividadesde  -Nifios, Realiza
movimientos rutina nifias movimientos
para la para la
coordinacién de ~ Saludoy -Educadora. coordinacion de
0jo y pie COMO:  hjenvenida -Patio 0jo y pie como:
patear pelotas foct | veri6di patear pelotas
hacia un punto arectliosa, -Papel periodico — pacia un punto
Expresion fijo determinado  entonar la - canasta fijo determinado
Corporal y cancion los
motricidad. nifios quieren
bailar”

Ejecucion de la
actividad de

arrugado

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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ACTIVIDAD N°. 4 “ARRUGADO VOY FORMANDO”

Fuente: webdelmaestro.com
Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de 0jo- mano y pie para tener respuesta
motora adecuada en sus movimientos y su motricidad fina.

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.
Tiempo estimado: 30 minutos
DESTREZA:

Realizar movimientos para la coordinacion de ojo y pie como: patear pelotas hacia un punto fijo
determinado.

Procedimiento

Cantaremos la cancion: Los nifios quieren bailar y lo hacen sensacional se mueven se mueven
como las palmeras se mueven se mueven como las palmeas suave suave suave suavecito, arruga
arruga rapidito y patea patea suavecito.

1. Ladocente primeramente presentara a las nifias y nifios los materiales a utilizar

2. Explicar la actividad a realizarse, que comprende en entregar papel periddico para que las
nifias y nifios realicen la técnica del arrugado con ayuda de sus manitos

3. Antes de arrugar el papel le invitamos a realizar ejercicios de expresion corporal y luego se
realiza el trabajo con una mano y luego con las dos manos, por ultimo con el pulgar vy el
indice, haciendo la pinza digital y luego jugamos a patear primeramente con el pie derecho

y luego con el izquierdo hacia la canasta.

Materiales: Papel periddico, canasta.
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ACTIVIDAD: TEMA: “ARRUGADO VOY FORMANDO”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Realiza movimientos para la coordinacion de ojo y pie
como: patear pelotas hacia un punto fijo determinado

DESTREZA

Realizar movimientos para la coordinacion de ojo y pie
como: patear pelotas hacia un punto fijo determinado

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifa X

2 Nifa X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifa X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifia X
12 Nifio X
13 Nifia

14 Nifia X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifia X
18 Nifio X
19 Nifia X
20 Nifia X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifas y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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DATOS INFORMATIVOS:
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “MIS MARAVILLAS”
TIEMPO APROXIMADO: 30 minutos

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afos.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”
PLAN CLASE N° 5

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar habilidades sensoperceptivas y viso motriz para expresar

sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje plastico.

AMBITO

Expresion
Artistica

DESTREZA

Realizar
actividades
creativas
utilizando las
técnicas  grafo
plasticas con
variedad de

materiales.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava

Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

ACTIVIDAD

Actividades de
rutina

Saludo y
bienvenida
afectuosa,
entonar la

cancion de “El
perro Bobby”.
Presentacion de
materiales  que
favorecen el
desarrollo de la
destreza
planteada
Ejecucion de la
actividad del

collage

71

RECURSOS

-Nifos,

-nifias
-Educadora.
-Patio
-material
concreto
-material de
medio
-goma

-Pintura de agua

INDICADORE
S DE
EVALUACION
Realiza
actividades
creativas
utilizando las
técnicas  grafo
plasticas con
variedad de
materiales.



ACTIVIDAD N°. 5 “MIS MARAVILLAS”

Fuente: webdelmaestro.com

Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar habilidades sensoperceptivas y viso motriz para expresar sentimientos, emociones y
vivencias a través del lenguaje plastico.

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.
Tiempo estimado: 30 minutos
DESTREZA:

Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad de materiales.
Procedimiento

Cantamos la cancion el Perro Bobby se molest6 porque le pise la cola y le doli6 a la “Gua” “Gua”
“Gua” ala “Gua” “Gua” “Gua” porque le pise la cola y le dolid.

1. Explicar a las nifias y nifios como se va a realizar la actividad,
2. Entregar los materiales necesarios, revista, tijeras, pedirle que recorte las iméagenes que
deseen

3. Finalmente dejar que expresen su creatividad creando un cuadro con lo recortado

Materiales: Lamina A3, paletas de Helado, Goma.

72



ACTIVIDAD: TEMA: “MIS MARAVILLAS”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3 a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Realizar actividades creativas utilizando las técnicas
grafo plésticas con variedad de materiales.

DESTREZA

Realiza actividades creativas utilizando las técnicas grafo
plasticas con variedad de materiales.

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifa X

2 Nifa X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifo X
7 Nifia X
8 Nifa X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifia X
12 Nifio X
13 Nifia

14 Nifia X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifia X
18 Nifo X
19 Nifa X
20 Nifa X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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DIBUIO CIEGO
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”
PLAN CLASE N° 6
DATOS INFORMATIVOS:
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “ADIVINA ADIVINADOR”
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios. TIEMPO APROXIMADO: 30 minutos
Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo mano y

pie para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSOS INDICADORE
S DE
EVALUACION
Expresar sus Actividades de -Nifios, Expresa sus
vivencias y rutina -nifias vivencias y
experiencias a Saludo y -Educadora. experiencias a
través del dibujo  bienvenida -Patio través del dibujo
libre. afectuosa, jugar ~ -crayones libre
Corporal y las escondidas -pincel
Motricidad Presentacion de - envases

materiales que plasticos
favorecen el -hoja boom
desarrollodela  -mandil
destreza

planteada

Ejecucion de la

actividad de

dibujo ciego.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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ACTIVIDAD N°. 5 “DIBUJO CIEGO”

Fuente: coloreo dibujo y pintura
Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar habilidades censo perceptivas y viso motrices para expresar sentimientos, emociones
y vivencias a través del lenguaje plastico.

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.

Tiempo estimado: 30 minutos

DESTREZA:

Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.
Procedimiento

Invitamos a todos los nifios a jugar a las escondidas, primeramente escoges un nifio para que sea
quien busque a sus amigo, luego cantamos la cancién me escondo me escondo y no aparezco
cuento 1, 2,3 y me buscas otra vez.

1. La docente primeramente presentara a las nifias y nifios los materiales a utilizar

2. Explicar la actividad a realizarse, que comprende en entregar a los nifios lamina “A3”,
crayones, pintura de agua lavable

3. Pedimos a todos los nifios y nifias que dibujen con crayén de color blanco sobre la
cartulina blanca, después pedimos que para que puedan observar que dibujaron cologuen
pintura de agua de color negro sobre el dibujo

4. Finalmente observamos la variedad de dibujos que ellos realizan y lo exponemos

Materiales: Pintura de agua lavable, mandil y laminas “A3”, crayones.
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ACTIVIDAD: TEMA: “ADIVINA ADIVINADOR”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3 a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Realizar actividades creativas utilizando las técnicas
grafo pléasticas con variedad de materiales.

DESTREZA

Realiza actividades creativas utilizando las técnicas grafo
plasticas con variedad de materiales.

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifia X

2 Nifia X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifa X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifia X
9 Nifio X
10 Nifa X
11 Nifia X
12 Nifio X
13 Nifa

14 Nifia X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifia X
18 Nifio X
19 Nifa X
20 Nifa X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”
PLAN CLASE N° 7

DATOS INFORMATIVOS:

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “EL DIBUJO DE MI AMIGO”

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.

TIEMPO APROXIMADO: 35 minutos

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de 0ojo mano y

pie para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad

Ejecucion de la
actividad de dactilo

pintura.

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSOS INDICADORES DE
EVALUACION
Expresar su Actividades de -Nifos, Expresa su opinion al
opinion al rutina -nifias observar una obra
observar una Saludo y bienvenida | -Educadora. artistica relacionada a
obra artistica afectuosa, entonar la | -Patio la plastica o la
Expresion relacionada ala | cancion de “Si ta -pintura de escultura.
Artistica plastica o la amas a Jests”. agua
escultura. Presentacion de -hoja boom
materiales que -envase
favorecen el - papel
desarrollo de la aluminio
destreza planteada -mandil

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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ACTIVIDAD N°. 7 “EL DIBUJO DE MI AMIGO”

“DACTILOPINTURA”

Fuente: puertasalaimaginacion, globgspot.com

Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar habilidades sensoperceptivas y viso motrices para expresar sentimientos, emociones
y vivencias a través del lenguaje plastico.

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.

Tiempo estimado: 30 minutos

DESTREZA:

Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la plastica o la escultura.
Procedimiento

Cantar la cancion Juan, Paco Pedro de la mar, es mi nombre asi y cuando yo me voy me dicen al
pasar Juan, Paco, Pedro de la mar Lara la la la la

1. La docente primeramente presentara a las nifias y nifios los materiales a utilizar

2. Explicar la actividad a realizarse, que comprende en entregar a los nifios cartulina “A3” y
pintura lavable, papel aluminio

3. Indicamos a las nifias y nifios que deben realizar un dibujo y pintar con pintura de agua
sobre la cartulina y papel aluminio

4. Exhibimos los trabajos de los nifios y luego comentamos sobre las imagenes que vemos.

Materiales: Pintura lavable de colores, mandil y laminas “A3”, papel aluminio
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ACTIVIDAD: TEMA: “EL DIBUJO DE MI AMIGO”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3a4 afos

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Expresa su opinion al observar una obra artistica
relacionada a la plastica o la escultura.
DESTREZA

Expresar su opinion al observar una obra artistica
relacionada a la plastica o la escultura.
INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifia X

2 Nifia X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifia X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifia X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifia X
12 Nifio X
13 Nifia

14 Nifia X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifia X
18 Nifio X
19 Nifia X
20 Nifia X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifas y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON?”
PLAN CLASE N° 8

DATOS INFORMATIVOS:

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “AMASO Y AMASO”

GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afos.

TIEMPO APROXIMADO: 45 minutos

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de 0jo mano y pie

para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina...

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSQOS INDICADO
RES DE
EVALUACI
ON
Representar la Actividades de -Nifos, Representa
figura humana rutina nifias la figura
utilizando el Saludo y humana
monigote e bienvenida -Educadora. utilizando el
incorporando afectuosa, entonar | - envase monigote e
gletal.les_ seg-u,n 12 114 cancién de “sal harina incorporando
interiorizacion de , 2 detalles
E ion C I i de ahi sorpresa” bolsa sorpresa in |
xpresion Corporal | su |maglen Presentacion de - p segun la 5
y Motricidad corporal. materiales que _cancién mgerlorlzauo
n de su
favorecen el -colorante vegetal | jmagen
desarrollo de la _aceite corporal
destreza planteada
Ejecuciondela | -agua
actividad de - mandil
modelado.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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ACTIVIDAD N°. 8 “MODELADO”

Fuente: manualidades infantiles

Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar habilidades sensoperceptivas y viso motriz para expresar sentimientos, emociones y
vivencias a traves del lenguaje plastico.

GRUPO DE EDAD: 4 a5 afios.
Tiempo estimado: 45 minutos
DESTREZA:

Representar la figura humana utilizando el monigote e incorporando detalles segin la
interiorizacion de su imagen corporal.

Procedimiento

Iniciamos cantando la cancidén” Sal de ahi sorpresa, para descubrir lo que hay dentro de la bolsa
maégica aceite, harina, colorante vegetal y agua para mesclar, y comienzo a trabajar (bis).

1. Presentamos la bolsa sorpresa realizando varias preguntas ¢Qué creen que ha traido hoy?
¢Como seran? ;Donde lo han visto? Etc.

Luego damos las indicaciones para trabajar con la masa con el respectivo cuidado
Repartimos los materiales a utilizar y vamos mesclando todo hasta obtener la masa.
Pedimos realizar un monigote y colocar las partes de su cuerpo

Luego pedimos que cada nifio exprese como lo hizo.

ok~ wmn

Materiales: Harina, aceite, envase, mandil, colorante vegetal, agua.
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ACTIVIDAD: TEMA: “AMASO Y AMASO”

Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3 a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Representa la figura humana utilizando el monigote e
incorporando detalles segin la interiorizacion de su
imagen corporal.

DESTREZA

Representar la figura humana utilizando el monigote e
incorporando detalles segun la interiorizacion de su
imagen corporal.

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifia X

2 Nifia X
3 Nifio X
4 Nifa X
5 Nifa X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifia X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifa X
12 Nifo X
13 Nifa

14 Nifia X
15 Nifo X
16 Nifia X

17 Nifia X
18 Nifio X
19 Nifia X
20 Nifia X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”
PLAN CLASE N°9
DATOS INFORMATIVOS:
EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “MUNDO MAGICO”
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios. TIEMPO APROXIMADO: 30 minutos
Objetivo de Aprendizaje: Estructurar su esquema corporal a través de la exploracion sensorial

para lograr la interiorizacion de una adecuada imagen corporal.

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSOS INDICADORE
SDE
EVALUACION
Emplear su lado | Actividades de ' -Nifios, Emplea su lado
dominanteenla | rytina -nifias dominante en la
realizacionde 1a © s51udo y -Educadora. realizacion de la
mayoria de las bienvenida - hoja graficada | mayoria de las
actividades que -punzén actividades que
Expresion utilice la mano afectuosa, -Tabla de punzar | utilice la mano
Corporal y ojo y pie entonar la ojo y pie
Motricidad cancion de
“Mariposita que
esta en la
cocina”.

Presentacion de
materiales que
favorecen el
desarrollo de la
destreza
planteada
Ejecucion de la
actividad del
punzado.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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ACTIVIDAD N°. 9 “PUNZADO”

Fuente: universidad del Chimborazo

Objetivo de Aprendizaje:

Estructurar su esquema corporal a través de la exploracion sensorial para lograr la interiorizacion

de una adecuada imagen corporal.
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.
Tiempo estimado: 30 minutos
DESTREZA:

Emplear su lado dominante en la realizacion de la mayoria de las actividades que utilice la mano

ojoy pie.
Procedimiento

Cantar la cancion Mariposita que esta en la cocina batiendo el chocolate para la madrina poti poti

pata de palo ojo de vidrio y nariz de guacamayo .cho-cho.

1. Ladocente primeramente presenta a las nifias y nifios los materiales a utilizar.
2. Se reparte a cada nifia y nifio el punzon con la tabla de punzar y la hoja graficada, luego se
pide que punce segun la orden pero antes indicando que tengan cuidado con lastimarse.

3. Finalmente presentan el trabajo realizado.

Materiales: tabla de punzar, punzén, hoja graficada.
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ACTIVIDAD: TEMA “PUNZADO”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Emplea su lado dominante en la realizacion de la mayoria
de las actividades que utilice la mano ojo y pie

DESTREZA

Emplear su lado dominante en la realizacion de la
mayoria de las actividades que utilice la mano ojo y pie

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifia X

2 Nifia X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifa X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifia X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifa X
12 Nifio X
13 Nifa

14 Nifa X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifa X
18 Nifio X
19 Nifia X
20 Nifa X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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PLAN CLASE N° 10

DATOS INFORMATIVOS:

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: “PEQUENOS VIAJEROS”
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afios.

pie para tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

TIEMPO APROXIMADO: 20 minutos

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo mano y

entre, adelante-
atras, junto a

cerca-lejos

Presentacion de
materiales que
favorecen el
desarrollo de la
destreza
planteada

Ejecucion de la
actividad del
rasgado.

AMBITO DESTREZA ACTIVIDAD RECURSOS INDICADOR
ES DE )
EVALUACIO
N
Orientarse en el Actividades de -Nifios, Se Orienta en
espacio rutina -nifias el espacio
realizando Saludo y -Educadora. realizando
desplazamientos | bienvenida -Patio desplazamient
Expresion en funcion de afectuosa, entonar | -Papel brillante. os en funcion
Corporal y consignas dadas | la cancion de “El | -goma de consignas
Motricidad con las nociones: | cocodrilo Dante”. | -hoja boom dadas con las

nociones:
entre, adelante-
atras, junto a

cerca-lejos.

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifas y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
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ACTIVIDAD N°. 10 “RASGAR”

Fuente: webdelmaestro.com

Objetivo de Aprendizaje:

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de 0jo mano y pie para tener respuesta motora

adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina. Rasgar
GRUPO DE EDAD: 4 a 5 afos.

Tiempo estimado: 20 minutos

DESTREZA:

Orientarse en el espacio realizando desplazamientos en funcién de consignas dadas con las

nociones: entre, adelante-atras, junto a cerca-lejos
Procedimiento

Cantar la cancién el cocodrilo Dante camina hacia delante el elefante da camina hacia atras el

pollito Lalo camina asia el costado y yo en mi bicicleta me voy para otro lado.

1. Ladocente primeramente presentara a las nifias y nifios los materiales a utilizar

2. Explicar la actividad a realizarse, que comprende en entregar papel brillante y luego pegar
en una cartulina “A3”.

3. Jugamos con el papel brillante por todo el espacio y luego con todo el papel rasgado
hacemos un abanico soplandonos por un lado y otro.

4. Finalmente presentamos el trabajo realizado

Materiales: Papel brillante, Cartulina A3, goma
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ACTIVIDAD: TEMA “PUNZADO”
Ambito: Expresion Corporal y Motricidad
Grupo de edad: 3a4 afios

Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la habilidad de coordinacién viso motriz de ojo-mano y pie para
tener respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

Emplea su lado dominante en la realizacion de la mayoria
de las actividades que utilice la mano ojo y pie

DESTREZA

Emplear su lado dominante en la realizacion de la
mayoria de las actividades que utilice la mano ojo y pie

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifia X

2 Nifia X
3 Nifio X
4 Nifia X
5 Nifa X
6 Nifio X
7 Nifia X
8 Nifia X
9 Nifio X
10 Nifia X
11 Nifa X
12 Nifio X
13 Nifa

14 Nifa X
15 Nifio X
16 Nifia X

17 Nifa X
18 Nifio X
19 Nifia X
20 Nifa X

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”
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CAPITULO IV ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Valoracion de las destrezas posterior a la aplicacion de la Propuesta

Tabla 13 Realizar actividades de coordinacién viso motriz con niveles de dificultad
creciente en el tamafio y tipo de materiales.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 3 15 %
ADQUIRIDO 17 85 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jesus”

Grafico 11 Realizar actividades de coordinacion viso motriz con niveles de dificultad
creciente en el tamafo y tipo de materiales.

INICIADO
EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Andlisis de resultados

Del total de nifias y nifios el 85 % de ello han adquirido la destreza de coordinacién viso motriz,
un 15 % aln se encuentran en proceso de adquirir la destreza, mientras que en iniciada no
encontramos ningdn resultado, las actividades graficas y plasticas representan un auténtico

lenguaje para las nifias y nifios.
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Tabla 14 Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos de
materiales.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 2 10 %
ADQUIRIDO 18 90 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Grafico 12 Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores,
pinceles y diversos tipos de materiales.

0% | 10%

H INICIADO
EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Analisis de resultados

Del 100 % de las nifias y nifios el 90 % han adquirido utilizar la pinza digital para coger lapices,
marcadores, pinceles y diversos tipos de materiales, y el 10 % aln estd en proceso esto nos
demuestra que existe un cambio con la aplicacion de las técnicas grafo plésticas para el desarrollo
de la destreza, les ensefiaran a desarrollar sus habilidades motrices, les dardn mas libertad de

expresion, y enriqueceran su mundo.
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Tabla 15 Realizar representaciones gréaficas utilizando el dibujo con detalles que le dan
intencionalidad y sentido para identificarlos.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 4 20 %
ADQUIRIDO 16 80 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Gréfico 13 Realizar representaciones graficas utilizando el dibujo con detalles que le dan
intencionalidad y sentido para identificarlos.

0% 209
INICIADO
EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Andlisis de resultados

En el apartado: Realizar representaciones graficas utilizando el dibujo con detalles que le dan
intencionalidad y sentido para identificarlos, del 100% de nifios y nifias el 80% despues de la
aplicacion de las actividades de la propuesta han adquirido la destreza desarrollar la gréafica del
dibujo, mientras que un 20 % aln esta en proceso, el contacto con distintos materiales estimulara

sus ideas y su expresividad.
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Tabla 16 Realizar movimientos para la coordinacidn de o0jo y pie como: patear pelotas hacia
un punto fijo determinado.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 4 20 %
ADQUIRIDO 16 80 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Gréfico 14 Realizar movimientos para la coordinacion de ojo y pie como:
patear pelotas hacia un punto fijo determinado.

INICIADO
EN PROCESO
ADQUIRIDO

80%

0% 209

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Andlisis de resultados

En el apartado: Realizar movimientos para la coordinacion de ojo y pie como: patear pelotas
hacia un punto fijo determinado. Del 100% de las nifias y nifios el 80 % ha conseguido adquirir la
destreza mientras que un 20% se encuentra todavia en proceso, se evidencia que en iniciada se
encuentra un 0% lo cual es beneficioso para nuestro proyecto esta orientado a mejorar

significativamente el desarrollo de la coordinacion motora fina en los nifios y nifias de 5 afios.
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Tabla 17 Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad
de material.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 2 10%
ADQUIRIDO 18 90 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Graéfico 15 Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo
plasticas con variedad de material.

INICIADO

0,
EN PROCESO 0% 209
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Andlisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 80 % ha conseguido adquirir la destreza con la aplicacion de
las técnicas grafo plasticas 20 % se encuentra en proceso mientras que el 0% restante corresponde
a que iniciado su destreza. La Educacién Grafo motriz debe ser considerada, no s6lo como una
especializaciéon de las maduraciones instrumentales necesarias para el aprendizaje a futuro la
actividad fisica del infante debe ser aceptada, estimulada y valorada como una necesidad intrinseca

y fundamental para su desarrollo.
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Tabla 18 Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBE\CION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 2 10 %
ADQUIRIDO 18 90 %
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Gréfico 16 Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre

H INICIADO
[)
EN PROCESO 0% 20%
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jesus”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 80 % que es la evidencia del total demuestra que se encuentra
adquirida la destreza de expresar su opinién sobre una obra artistica, por lo cual queda
sobreentendido que se logré que el total de nifias y nifios adquieran la destreza. Los nifios y nifias
necesitan de estimulaciones oportunas para poner en practica actividades, como juegos, rondas,

cantos, ejercicios que les ayuden a madurar.
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Tabla 19 Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la plastica o la

escultura
INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALBiCIC)N
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 0 0%
ADQUIRIDO 20 100%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa ‘“Marianita de Jesus”

Grafico 17 Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la
plastica o la escultura

INICIADO
EN PROCESO
ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 100 % que es la evidencia del total demuestra que se encuentra
adquirida la destreza de expresar su opinidn sobre una obra artistica, por lo cual queda
sobreentendido que se logré que el total de nifias y nifios adquieran la destreza. La educacion
psicomotriz es una técnica basada en una pedagogia activa, flexible y objetiva que aborda al nifio
y nifia en forma integral durante las diferentes etapas de su desarrollo, con la finalidad de mejorar

las capacidades intelectuales, afectivas y sociales a través del movimiento.
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Tabla 20 Representar la figura humana utilizando el monigote e incorporando detalles segun
la interiorizacion de su imagen corporal

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALILDJE\CION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 0 0%
ADQUIRIDO 20 100%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Graéfico 18 Representar la figura humana utilizando el monigote e
incorporando detalles segun la interiorizacion de su imagen corporal

INICIADO
EN PROCESO
100% ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifas y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 100 % que es la evidencia del total demuestra que se encuentra
adquirida la destreza de representar la figura humana utilizando el monigote e incorporando detales
a, por lo cual queda sobreentendido que se logré que el total de nifias y nifios adquieran la destreza.
El empleo y utilizacidn de las técnicas grafoplasticas en la edad temprana o en educacion inicial es
de gran relevancia, ya que las grafo-plastica son el pilar de la buena escritura, a través de ellas

desarrollamos la psicomotricidad, las percepciones, coordinacion 6culo-manual y la creatividad
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Tabla 21 Emplear su lado dominante en la realizacion de la mayoria de las actividades que
utilice la mano, ojoy pie

INDICADORES | FRECUENCIA PORCENTAIJE
EVALBiCION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 0 0%
ADQUIRIDO 20 100%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Gréfico 19 Emplear su lado dominante en la realizacion de la mayoria de las
actividades que utilice la mano, ojo y pie

INICIADO
EN PROCESO
100% ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesas”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 100 % que es la evidencia del total demuestra que se encuentra
adquirida la destreza de emplear su lado dominante en la realizacion de la mayoria de las
actividades que utilice mano, ojo ,pie, por lo cual queda sobreentendido que se logr6 que el total
de nifias y nifios adquieran la destreza. Cuando se habla de estrategias en el &mbito educativo, se
refiere a “la secuencia ordenada y sistematizada de actividades y recursos que los profesores

utilizan en su practica educativa.
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Tabla 22 Orientarse en el espacio realizando desplazamientos en funcién de consignas dadas
con las nociones: entre, adelante-atras, junto a cerca-lejos.

INDICADORES | FRECUENCIA | PORCENTAJE
EVALILDJiCION
INICIADO 0 0%
EN PROCESO 0 0%
ADQUIRIDO 20 100%
TOTAL 20 100 %

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifias y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Grafico 20 Orientarse en el espacio realizando desplazamientos en funcién de consignas
dadas con las nociones: entre, adelante-atras, junto a cerca-lejos.

INICIADO
EN PROCESO
100% ADQUIRIDO

Elaborado por: Karen Andrea Andrade Alava
Fuente: Lista de Cotejo aplicada a nifas y nifios de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”

Analisis de resultados

Del 100% de las nifias y nifios el 100 % que es la evidencia del total demuestra que se encuentra
adquirida la destreza, por lo cual con la aplicacion de estas técnicas se logro que el total de nifias y
nifios adquieran la destreza. el desarrollo psicomotor del nifio o nifia es la adquisicion de
capacidades psicomotrices consideradas como un proceso en el cual éste aprende a construir
secuencias de movimientos adaptados a sus intereses y a los intentos de las acciones ligandose

estrechamente a los demas factores del desarrollo, y muy en particular a la actividad viso motriz.
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

1. Por medio de una entrevista con la docente de la Unidad Educativa “Marianita de Jesus”
se logré evidenciar el grado de conocimiento que tiene las maestras parvularias sobre la
aplicacion de las técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en las nifias

y nifios

2. Se comprueba la Hipotesis planteada, que las técnicas grafoplasticas, si inciden en el
desarrollo de la motricidad fina en las nifias y nifios de 4 a afios de la Unidad Educativa
“Marianita de Jesus” en el periodo noviembre 2018 — abril 2019, es evidente la necesidad
de crear espacios donde la escuela y la familia contribuyan al fortalecimiento del area
psicomotriz, en los nifios y nifias desde el nivel preescolar, a través de actividades ludicas,

recreativas y pedagogicas, debidamente estructuradas y planeadas.

3. Mediante un diagnostico minucioso se logra evidenciar el grado de desarrollo de motricidad
fina que presentan las nifias y nifios de la unidad educativa “Marianita de Jesus” por lo cual

resulta importante que se aplique las diferentes técnicas grafo plasticas a estas edades.

4. Durante la elaboracion y aplicacion de la guia con técnicas grafo plasticas para fortalecer la
motricidad fina de las nifias y nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Marianita de Jesus,
se constatd que ésta herramienta es importante ya que busca potencializar al méaximo las

habilidades de la motricidad fina, ayudandolos a aflorar sus destrezas innatas.
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5.2. Recomendaciones

1.

2.

4.

Es importante que las docentes del nivel inicial estén constantemente actualizando sobre
los diferentes temas que influyen en la ensefianza -aprendizaje de sus educando en
especial el manejo de las técnicas grafo plastica ya que contribuyen al desarrollo de la

motricidad fina lo cual es importante para el siguiente afio escolar.

Aplicar las técnicas grafo plasticas para desarrollar el aspecto motriz fino en las nifias y
nifios y de esta manera lograr un desarrollo 6ptimo motriz, se debe poner mayor énfasis
a la relacién de su propio cuerpo, a la relacién con los objetos, en relacion a la

socializacion, en relacién al espacio-tiempo y en relacion al tiempo.

Que se asuma como politica institucional la aplicacion de la guia de técnicas grafo
plasticas mismo que estard fundamentado por la informacion disponible de la
investigacion realizada y comprobada, para brindar mayor oportunidad y variedad en las

actividades diarias que realiza la docente para el desarrollo de éste ambito.

Teniendo en cuenta los antecedentes mencionados, se puede afirmar que los diferentes
estudios realizados sobre el tema, coinciden en dar gran importancia las técnicas
grafoplastica como estrategia para el desarrollo de la psicomotricidad y la formacion
integral de los nifios y las nifias del nivel preescolar, contribuyendo a mejorar la calidad

de vida de esta poblacion.
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INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO JAPON PLAN DE PROYECTO DE

- TITULACION
<® ENTREVISTA DIRIGIDA A EDUCADORAS

UNIDAD EDUCATIVA “MARIANITA DE JESUS”

OBJETIVO: Conocer si el docente Parvulario aplica las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo motriz en las nifias y nifios de 4 a 5 afios de edad.

Solicito que lea y responda a las afirmaciones siguientes:

1. ¢Durante estos dos ultimos afios usted ha asistido alguna capacitacion sobre las

técnicas grafo plasticas?

2. ¢Usted como docente aplica correctamente actividades de motricidad fina en las

nifias y nifios de 4 a 5 afos?

3. ¢Cree usted que seria importante la elaboracion de una guia con técnicas grafo

plasticas para el desarrollo de la motricidad fina?

4. ¢Usted cree que se puede mejorar la motricidad fina mediante la aplicacion de las

técnicas grafo plasticas?

5. ¢Cree usted que con la aplicacion de las técnicas podemaos fortalecer los musculos de
los dedos y manos?

Gracias por su colaboracion
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Lista de Cotejo

ACTIVIDAD:

Ambito:
Grupo de edad:
Objetivo de Aprendizaje:

N°  APELLIDOS Y NOMBRES INDICADORES DE LOGRO

DESTREZA

INICIADO ENPROCESO ADQUIRIDO

1 Nifia
2 Nifia
3 Nifio
4 Nifia
5 Nifa
6 Nifio
7 Nifia
8 Nifia
9 Nifio
10 Nifia
11 Nifa
12 Nifo
13 Nifa
14 Nifa
15 Nifio
16 Nifia
17 Nifia
18 Nifio
19 Nifia
20 Nifa
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ACTIVIDAD: TECNICA DEL RASGADO

En esta actividad las nifias y nifios rasgaran papel brillante con ayuda de la pinza digital.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Seialar el mes

Enero Febrero

Marzo

Abril

Mayo Junio

Marcar semana

FIRMAS
ESTUDIANTE

Indicaciones y revision general del tema

Kiadla)

Objetivos , Justificacion , Hipétesis

Kl

Planteamiento del problema,
Metodologia

Revisién de |a literatura o fundamentos
tedricos

Actividad

QWE

Koo ea_@

Resultados (obtenidos de los datos
primarios sujeto de anilisis)

Propuesta ( implementacién de
propuesta del proyecto ) | parte

L ]
K oto Yo
T
Xsm E

Propuesta ( implementacion de
propuesta del proyecto ) Il parte

Andlisis de resultados obtenidos luego
de aplicar la propuesta,

Conclusiones y Recomendaciones

Revisién general para la aprobacién del
borrador final.

FIRMA ASESOR;

FIRMA DEL ESTUDIANTE: *Aob%ge_b

FIRMA DIRECTOR DE CARRERA:
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