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RESUMEN

Tema: Guia de actividades Educativas para reforzar las relaciones familiares
en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacién Basica Pedro Moncayo, ubicada
en la provincia de Pichincha, Cantén

Pedro Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle Quito y avenida los Estadios, Periodo
noviembre 2018 — abril 2019

Gutiérrez, E. (2015) hace referencia a que la dinamica familiar es
interpretado como el manejo de interacciones y relaciones de los miembros de la
familia que estructuran una determinada organizacion al grupo, estableciendo para
el funcionamiento de la vida en familia normas que regulen el desempefio de
tareas, funciones y roles. Para determinar el nivel de relacion familiar se
consideran algunos aspectos dentro de la dindmica familiar independientemente
del tipo de familia que se determine entre dichos factores o indicadores tenemos la
comunicacion, calidad y cantidad de tiempo compartido, roles y responsabilidades
de cada uno de los miembros de la familia y para el presente estudio también se lo
ha relacionado con la participacién que los padres y madres tienen en la institucion
educativa en relacion a sus hijos en las diferentes actividades que se desarrollan en
la misma. En los resultados obtenidos en los instrumentos antes de la aplicacion de
la guia se evidencia presencia de relaciones familiares mayoritariamente regulares
en las que se requiere desarrollar un trabajo para reforzar las relaciones familiares

asi también en 4 de 43 familias existe un nivel bajo de relaciones familiares.

Después de la aplicacion de la Guia de actividades ludicas se ha logrado
mejorar las relaciones de algunas familias especialmente de los niveles de relacion
regular y mala. Concluyendo que la guia tuvo un resultado positivo para reforzar

las relaciones familiares.

Palabras claves: Relaciones Familiares, Reforzar, Actividades ludicas.



ABSTRAC

Topic: Educational activities guide to strengthen family relationships in children
from 4 to 5 years of the Pedro Moncayo Basic Education School, located in the
province of Pichincha, Pedro Moncayo Canton, Malchingui Parish, Quito Street
and Stadium Avenue, Period November 2018 - April 2019

Gutiérrez, E. (2015) makes reference to the fact that family dynamics is
interpreted as the management of interactions and relationships of the family
members that structure a certain organization to the group, establishing rules for
the functioning of family life that regulate the performance of tasks, functions and
roles. In order to determine the level of family relationship, some aspects within
the family dynamics are considered regardless of the type of family that is
determined between these factors or indicators. We have the communication,
quality and quantity of timeshare, roles and responsibilities of each member of the
family. the family and for the present study has also been related to the
participation that parents have in the educational institution in relation to their
children in the different activities that take place in it. In the previous application
of the instruments before the application of the guide, results have been obtained
in which there is evidence of family relationships that are mostly regulated, in
which it is necessary to develop a work to strengthen family relationships, as well
as in 4 of 43 families there is a bad level of family relationships.

After the application of the Guide of recreational activities it has been possible to
improve the relations of some families especially of the levels of regular and bad
relation. Concluding that the guide had a positive result to strengthen family
relationships.

Keywords: Family Relations, Reinforce, Playful Activities.
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INTRODUCCION

En el presente proyecto de investigacion se plantea realizar una Guia de actividades
Educativas para reforzar las relaciones familiares en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de
Educacion Bésica Pedro Moncayo, ubicada en la provincia de Pichincha, Canton Pedro
Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle Quito y avenida los Estadios, Periodo noviembre 2018
— abril 2019 partiendo de los aportes realizados por Carrera, X. (2016) Es el seno de la familia
donde se originan los procesos més elementales de una persona hasta convertirse en los mas
importantes de su existencia. Entre los principales se encuentran: la alimentacion y el desarrollo
emocional, fisico, psiquico y social, alcanzando asi la expresion de conductas adecuadas o
inadecuadas, la personalidad del individuo y sus patrones de conducta, logrando asi que la
dindmica familiar se convierta en un proceso de ensefianza-aprendizaje cuyo Unico propdsito es

el bienestar comdn. pag. (19).

La escuela a su vez tiene gran injerencia en el desarrollo de actividades que incluyan a la
familia en el proceso educativo a lo largo de las diferentes etapas de desarrollo por las que
atraviesan los nifios y nifias, es asi que los educadores y educadoras desde las diferentes
perspectivas de los enfoques pedagdgicos buscan nuevas alternativas para involucra a la familia

en las actividades escolares.

El aprendizaje de los nifias y nifios, la intervencion de los y las educadores, de los
compafieros, las destrezas especificas a desarrollarse, los materiales didacticos, el ambiente
fisico y social, la afectividad en las relaciones, son todos elementos condicionantes de la

actividad educativa y al mismo tiempo condicionados por ella.

Asi también dentro del tema a tratarse existe normativas legales que buscan de una u otra
forma garantizar el involucramiento de los padres dentro del ambito educativo asi por ejemplo
en la LOEI Ley Organica de Organica de Educacion Intercultural, dentro de los principios,

ambitos Art. 2 Principios:
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Literal p: Corresponsabilidad.- La educacion demanda corresponsabilidad en la
formacion e instruccion de las nifias, nifios y adolescentes y el esfuerzo compartido de
estudiantes, familias, docentes, centros educativos, comunidad, instituciones del Estado, medios
de comunicacion y el conjunto de la sociedad, que se orientardn por los principios de esta ley;
asi también en el Art. 13 obligaciones de los padres, madres y representantes legales constan las

siguientes literales:

f. Propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar, organizando espacios
dedicados a las obligaciones escolares y a la recreacion y esparcimiento, en el marco de un uso
adecuado del tiempo.

g. Participar en las actividades extracurriculares que complementen el desarrollo

emocional, fisico y psico - social de sus representados y representadas.

Las relaciones familiares y el &mbito educativo estan ligados de la mano con el fin de
garantizar en los nifios y nifias estabilidad emocional. Psicolégica, fisica y biologica para ello es
de suma importancia que se realice un trabajo integrado. Como ya se habia hecho mencién a
través del presente trabajo se plante realizar una guia con actividades o estrategias didacticas que

los docentes pueden trabajar para mejorar las relaciones familiares de la poblacion seleccionada.
Como primera instancia se realiza una investigacion del como se encuentran actualmente

las relaciones familiares y posterior a ello poner a disposicién la guia misma que sera de gran

apoyo para que los docentes la puedan aplicar y trabajar junto a las familias seleccionadas.

11



Objetivos

Obijetivo general

Determinar la influencia de las actividades educativas en las relaciones familiares de los
nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Bésica Pedro Moncayo, ubicada
en la provincia de Pichincha, Cantén Pedro Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle
Quito y avenida los Estadios, Periodo noviembre 2018 — abril 2019, a traves de la

aplicacién de una guia metodolo6gica de ejercicios educativos.

Obijetivos especificos

Describir las diferentes actividades educativas a ser aplicadas con nifias y nifios de 4 a 5
afios de la Escuela de Educacion Béasica Pedro Moncayo, que contribuyan en las
relaciones familiares, a través de la indagacién de los diferentes aportes tedricos y

cientificos existentes.

Conocer las relaciones familiares de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de
Educacion Bésica Pedro Moncayo, ubicada en la provincia de Pichincha, Cantén Pedro
Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle Quito y avenida los Estadios, Periodo
noviembre 2018 — abril 2019, a través de la aplicacion de un instrumento de

investigacion

Disefiar una Guia de actividades Educativas para reforzar las relaciones familiares en
nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica Pedro Moncayo, ubicada en la
provincia de Pichincha, Canton Pedro Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle Quito y
avenida los Estadios, Periodo noviembre 2018 — abril 2019, a través de la aplicacion

practica en la institucion educativa.

12



Justificacion

El objeto de estudio del presente proyecto son las relaciones familiares en nifios de 4 a 5
afios de la Escuela de Educacion Basica Pedro Moncayo, ubicada en la provincia de Pichincha,
Cantén Pedro Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle Quito y avenida los Estadios, Periodo
noviembre 2018 — abril 20109.

En las labores diarias que los educadores realizan en los iniciales y primer afio de basica
mencionan que una de las mayores dificultades que pueden percibir es un deterioro en las
relaciones familiares ya sean estas por diversos factores, entre ellas tenemos el trabajo de gran
parte de los padres en las floricolas aledafias hasta altas horas de la noche, ademés de la
disfuncionalidad familiar con presencia de familias monoparentales entre otras, estos factores
han ocasionado que los padres no compartan con sus nifios en las actividades institucionales y de
alguna manera se ha perdido el interés de crear una verdadera convivencia social entre las

familias.

Este trabajo investigativo generard un gran impacto en la sociedad puesto que es una
actividad novedosa que se implementara en la institucién educativa puesto que las actividades
que se plantearan en la guia se enfocaran en el fortalecimiento de las relaciones familiares y de

esta manera contribuir de manera positiva en las mimas.

Es factible realizar la presente investigacion puesto que existen aportes tedricos
actualizados y con un enriquecedor aporte cientifico en relacion a la familia, tipos de familias,
problematicas persistentes en las familias, entre otros. Dichos aportes permiten que se pueda

obtener la informacion necesaria y de esta manera realizar un trabajo valioso para la sociedad.

El trabajo a parte del aporte tedrico tiene una connotacion netamente practica al

desarrollarlo junto a la poblacion y el lugar seleccionado con la presencia de las familias de los
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nifios y nifias de cuatro y cinco afios, mismas que seran evaluadas y determinaran la presencia

de resultados.

Planteamiento del problema

Para tratar el tema Guia de actividades educativas para reforzar las relaciones familiares
en nifios de 4 y 5 afios de edad, es importante enfocarnos en primer lugar a estas relaciones a
nivel mundial teniendo en cuenta las variables del tema escogido, como son: Actividades

educativas y las relaciones familiares.

A nivel mundial segin la UNESCO, las formas mas activas de participacion entre las
relaciones familiares en nifios de 4 y 5 afios producen mayor éxito escolar que aquellas que son
mas pasivas. Las investigaciones apoyan esto, ya que la evidencia acumulada a lo largo de mas
de cuarenta afios indica que el involucramiento familiar es uno de los factores mas incidentes en
el éxito escolar de los nifios, plantea que el contexto educativo del hogar es una de las variables
que tiene mas relacion con el aprendizaje. (Trevifio, 2010, p.8)

El hecho de que las familias se involucren no solo en el desarrollo de las tareas escolares
de sus hijos o preguntando por el trabajo que realizan en los diferentes ambitos, mostrando
interés en su progreso escolar y que conversen sobre lo valioso de una buena educacion, permite
que los nifios perciban que sus familias creen que el trabajo escolar, y la escuela en general, es

importante, que vale la pena hablar de ello y esforzarse por aprender mas.

Segun (Weiss, 2014) se debe tener en cuenta que la familia es el pilar emocional del nifio
y la base de sus valores fundamentales para su evolucion interior. También se puede sefialar que
el entorno familiar es el conjunto de relaciones que se establecen entre los miembros de una
familia que comparte el mismo espacio. Cada familia vive y participa en estas relaciones de una
manera particular, de ahi que cada una desarrolle unas peculiaridades propias que le diferencian
de otras familias. Pero el entorno familiar, sea como sea la familia, tiene unas funciones

educativas y afectivas muy importantes, ya que es parte de la base de que los padres tienen una

14



gran influencia en el comportamiento de sus hijos y que este comportamiento es aprendido en el

seno de la familia.

A nivel Latinoamericano el tema de las relaciones familiares se enfoca principalmente en el
establecimiento de la comunicacion entre padres e hijos donde el primer y mas importante

espacio para el desarrollo social del nifio.

Lo que se pretende lograr con la participacion familiar en actividades educativas es obtener que
los nifios amplian su vision de mundo y del entorno que los rodea, ademas de ser una buena
oportunidad de interaccién para los miembros de la familia a través del desarrollo de la Guia de
actividades. Por otra parte, “constituyen un amplio &mbito de aprendizajes “extraescolares” para
los nifios, que van en beneficio de su desarrollo general e indirectamente de sus aprendizajes
escolares” (Weiss, 2014)

En la familia se desarrollan las habilidades y capacidades prosociales del recién nacido. Esto
facilitara su integracion al mundo social. En el contexto de la familia la mayoria de nifios
establecen sus primeros vinculos socio-emocionales los cuales proporcionaran las bases de
seguridad que necesitan para explorar el mundo que los rodea y para el desarrollo de sus

posteriores relaciones interpersonales.

Las relaciones familiares es lo que rodea a un individuo, formando parte de él. Una persona se
movera en diferentes entornos a lo largo de su vida. Los méas importantes son: laboral, familiar y
educativo, marcara ademas las convicciones sociales y morales de la persona, determinando su
moral en un futuro como adulto. El educativo le formara para su desenvoltura en la sociedad de
acuerdo al desarrollo de la correcta Guia de actividades que es el objetivo general de este

estudio.
Es importante mencionar que se ha tomado como tema de estudio las relaciones

familiares en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad puesto que en la institucion educativa se ha

observado un gran deslindamiento de los padres en relaciona el apego emocional de sus hijos, o
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en otros casos presencia de sobreproteccion por los mismos, es por ello que se plantea crear una
guia con actividades didacticas mismas que el docente las podra trabajar desde el aula
pedagdgica con todos los miembros de la familia. Gran parte de los padres y madres trabajan en
las floricolas del sector y otras aledafias y mantienen rigidas reglas en relacién a su labor a
realizarse y eso hace que en la mayor parte no puede asistir a las actividades educativas de sus

hijos.

Formulacion del problema

Los antecedentes expuestos permiten formular el problema de la siguiente manera:

¢En qué condiciones se encuentran las relaciones familiares de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de
la Escuela de Educacion Bésica Pedro Moncayo, ubicada en la provincia de Pichincha, ¢Cantdn
Pedro Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle Quito y avenida los Estadios, Periodo
noviembre 2018 — abril 2019?

Esta pregunta nos conlleva a determinar cuél es la situacion en la que se encuentra las relaciones
de las familias de la poblacién seleccionada con el propdsito de realizar un correcto enfoque de
la aplicacion de la propuesta didactica. Ademas de considerar la participacion de las docentes en

que si existe 0 no la necesidad de elaborar una guia para sus orientaciones

Hipotesis

Una guia de actividades Educativas influye para reforzar las relaciones familiares en nifios de 4 a
5 afios de la Escuela de Educacion Basica Pedro Moncayo, ubicada en la provincia de Pichincha,
Cantdén Pedro Moncayo, Parroquia de Malchingui, calle Quito y avenida los Estadios, Periodo
noviembre 2018 — abril 20109.

Variables

Dependiente: es aquella que depende de la variable independiente

16



Relaciones Familiares: La familia se define por un grupo de personas que estan unidas por un
vinculo de parentesco, ya sea consanguineo, por matrimonio o adopcion. Es lo que constituye la
unidad basica de la sociedad. Rios, D. (2009).

Las relaciones familiares tienen una cualidad Unica: no se producen en otros entornos y cada
familia vive diferentes practicas que la hacen ser Unica e irrepetible; esto permite un
aprenderaprender como padres e hijos. Iribarren (2010) citado en Carrera, X. (2016, indica que
existen algunas propiedades esenciales para comprender la complejidad y la diversidad familiar:
las estructuras no son cerradas ni excluyentes. A lo largo del ciclo vital del ser humano se tiene
la oportunidad de atravesar por distintos tipos de familia y experimentar la conducta de apego de

diferente forma.

Independiente:

Guia de actividades Educativas: es un instrumento con orientacion técnica para el estudiante,
que incluye toda la informacidn necesaria para el correcto y provechoso desempefio de este
dentro de las actividades académicas de aprendizaje independiente Rios, D. (2009)
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CAPITULOI

MARCO TEORICO

La familia desde el inicio de los tiempos se ha constituido como el ndcleo de la sociedad
sobre el cual gira la formacion biopsicosociocultural de los nifios nifias y adolescentes, es asi
que para iniciar con este apartado cientifico se partird hablando sobre la variable Relacion

Familiar.

1.1. Familia

1.1.1. Concepto.

La palabra se derivada del término famulus, que significa “siervo, esclavo”, o incluso del
latin fames (hambre) “Conjunto de personas que se alimentan juntas en la misma casa y a los
que un pater familias tiene la obligacion de alil°mentar” Guardiola, V. (2013).

1.1.2. Definicion.
Desde una concepcion tradicional, se puede observar que “la familia ha sido el lugar

primordial donde se comparten y gestionan los riesgos sociales de sus miembros” Carbonell, J.

(2012.) Citado en Gomes, E. & Guardiola, V. (2013).

Asi también otro autor habla de que la familia se define como el conjunto de individuos que
viven alrededor de un mismo hogar” Febvre, (1961). Citado en Citado en Gomes, E. &
Guardiola, (citado en Guallpa, N. & Loja, L. 2016).

Burns, (citado en Guallpa, N. & Loja, L. 2016) manifiesta que “En los primeros afos de
vida y en los comienzos de la escolaridad, la familia es uno de los ambitos que mas influye en
su desarrollo cognitivo, emocional, personal y socio afectivo” menciona que la influencia
familiar se mantiene a lo largo de toda la escolaridad, pero es en estos primeros afios es
cuando la familia juega un papel fundamental porque proporciona al nifio afecto, valoracion,

aceptacion o rechazo, el éxito o el fracaso en los primeros afios de escolaridad. Segln Jiménez
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(2010) citado en Guallpa, N. & Loja, L. (2016) La familia es el contexto donde se van
adquiriendo los primeros habitos, las primeras habilidades y las conductas que nos
acompariaran a lo largo de nuestra vida,

Los adultos que le rodean tienen un papel muy importante en la socializacion de los nifios, pero
esta influencia no es decisiva, ya que la educacién no es un proceso unidireccional, es un

proceso en el que influyen maltiples factores; en sus palabras (p.3).

“La educacion no es algo que los padres hagan a los hijos, sino algo que padres e hijos hacen

conjuntamente”. (Rich, citado en Jiménez 2010).

Por lo tanto la familia es considera como una organizacion social primaria que se
caracteriza por sus vinculos, y por las relaciones afectivas que se dan en su interior,
constituyendo un subsistema de la organizacion social, en donde los miembros del grupo
familiar cumplen roles y funciones al interior de esta, que son los que permiten relacionarse con

otros sistemas externos, tales como el barrio, el trabajo, la escuela y cultura.

Segln Nufez (citado en Guallpa, N. & Loja, L. (2016) Sefiala que la educacién tiene un
objetivo claro en el desarrollo integral del nifio y en el ndcleo familiar donde encontramos las
raices de este desarrollo global; demostrd que la familia es vital para la sociedad como para el
desarrollo del ser humano donde la educacion es una tarea primordial, aunque compartida de

manera significativa con la escuela, con el entorno y con el contexto social (p.1).

Por ende la familia es para el nifio como primer transmisor de pautas culturales y su
primer agente de socializacion se los considera como los primeros responsables de la educacion
de los nifios; es el primer contexto en el que nos ponemos en contacto con el mundo particular
de cada grupo familiar. Tomando en consideracion el concepto mencionado anteriormente por
Nufiez se puede decir que la crianza de los hijos dentro de los primeros afios de vida influye

directamente en la socializacién y formacién de su comportamiento.
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Segun Maccoby y Martin, (1980) citado en Guallpa, N. & Loja, L. (2016) consideran que
la socializacion puede definirse como proceso a través del cual el nifio adquiere habitos, valores,
metas y los conocimientos que lo han de capacitar para desempefar-se satisfactoriamente

cuando se convierta en un miembro adulto de la sociedad (p.1).

Sobra decir que en este proceso la familia cumple un papel decisivo, estos autores consideran a

la familia como el primer agente socializador de los sujetos.

El término familia también recibe algunas definiciones desde diferentes enfoques
conceptuales los mismos que nos ayudan a realizar una diferenciacion bastante clara, mismos

que se desglosan en la siguiente tabla:

Tabla 1 Definicion de familia segun diferentes enfoques conceptuales

Enfoques conceptuales Autor Definicion
Modelo Social| Vigotsky 1978 | Personas cercanas fisica y
Culturalista afectivamente a los nifios, son quienes
Proceso de internalizacion los conducen a avanzar en el
que alude a la ley de la aprendizaje de nuevos significantes y
doble formacién y a la como esta relacion adquiere una
zona de desarrollo caracteristica  transferencial, en Ila
proximo. medida en que incentiva el desarrollo
cognitivo a partir del traspaso de
conocimientos, capacidades y
estrategias de quienes la poseen (padres)
a quienes la van a poseer (hijos)
Estructura social: Murdock “La familia es wun grupo social
Antropologia. (1949) caracterizado por una residencia comun
, la cooperacion economica y la
reproduccion”
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Nuevas Meill (2006) | “El  desarrollo de la  familia

estructuras negociadora esta encuadrado, asi, en el
Familiares: negociadora o marco de un proceso social mas amplio
democraética. en el que se pone mayor énfasis en el

desarrollo individual, en la libertad y
autonomia del individuo, pero también
en su responsabilidad, y que ha dado
lugar a una concepcién de la familia en
la que el consenso, la comunicacion y
el respeto a los deseos y aspiraciones
individuales de los miembros que la
componen, entre otros aspectos, ocupan
un lugar importante en la definicion del
proyecto de vida en comun “

Teoria sistémica Garcia Roca “define a la familia como un sistema abierto,
propositivo y autorregulado”

(1999)
Andolfi (1984) | “La familia es un conjunto organizado
e interdependiente de unidades ligadas
entre si por reglas de comportamiento
y por funciones dinamicas ligadas entre
si a su vez por reglas de
comportamiento 'y por funciones
dindmicas, en constante interaccion
entre si y en intercambio permanente
con el exterior”

Evolutiva educativa Rodrigo y “union de las personas que comparten
Palacios un proyecto vital de existencia en
(2010) comun que se quiere duradero, en el

que se generan fuertes sentimientos de
pertenencia a dicho grupo, existe un
compromiso  personal entre  sus
miembros y se establecen intensas
relaciones de intimidad, reciprocidad y
dependencia”

Fuente: Carrera (2016)

Sin duda alguna todos los aportes cientificos a cerca de la familia son valederos al definir a la
misma como la columna vertebral del ser humano y cada una de ellas define una caracteristica

sobresaliente, en el caso del presente estudio se realiza un mayor énfasis la definicion del
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modelo de las nuevas estructuras familiares: negociadora o democratica, puesto que se
aproxima a la realidad actual de la familias donde se requiere una alto nivel de comunicacion

para garantizar una estabilidad arménica entre sus miembros.

Las afirmaciones en que concuerdan todos los estudios sobre “Familia” es el hecho de
ser un escenario obligatorio e insustituible para la formacién integral de la persona, en el que se
educa y desarrolla integralmente a un individuo cimentando los principales valores morales,
conocimientos, actitudes y personalidad del ser humano para lograr un bienestar fisico y
psicoldgico. A este propdsito en el Articulo 16 de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos sefala que: “la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene

derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado”. Carrera, X. (2016).

La familia sin duda alguna es el lugar en el que se da una formacion integral del ser
humano con el aprendizaje de valores, virtudes, habitos, costumbres entre otros, por ello en base
a todos los aportes realizados se puede determinas que desde cada definicion se realiza énfasis
en una funcién determinada que debe ser tomada en cuenta en el desarrollo de cada ser humano

al ser considerado un ser biopsicosocial.

En la presente variable es de suma relevancia hacer una introduccion sobre los estilos de
crianza parental que usan los padres y madres al momento de educar a sus hijos y fortalecer las

relaciones familiares, mismas que estan clasificados de acuerdo a varios estudios realizados.

1.2. Estilos de crianza parental

Al hablar de estilo parental, terminologia que procede de la investigacion de origen
anglosajon, parentingstyle, se define como la modalidad de interaccion en la relacion de padres
e hijos en la que perciben influencias, ensefianzas, control, atencion, satisfaccion de necesidades.
El estilo parental es el conjunto y modalidad de practica de los padres que repercuten el
desarrollo y bienestar del hijo. En la investigacion empirica sobresale la psicologia del
desarrollo, estilo parental es un constructo para definir variedades en el ejercicio de la paternidad

que se agrupan en tipologias. Otras investigaciones se refieren al mismo fendmeno de las

22



relaciones familiares y hacen hincapié en alguna de las mismas. (Bernal Aurora, 2012, pags. 89-
90)

El estilo parental que los padres y madres usan en el proceso de crianza son un factor de
suma importancia en el fortalecimiento de las relaciones familiares especialmente en las
primeras etapas de vida de los nifios y nifias, en ese sentido varios autores han realizado estudios
que brindan aportes significativos en relacion a esta tematica, para la presente investigacion es
de suma importancia la definicion que plantea Aurora Bernal y sus colaboradoras en el sentido
de que un estilo parental debe tener un enfoque més profundo y partir de una educacion parental
mismos que se transmiten a traves de un conjunto de conductas que ejercen los padres sobre los
hijos conllevados e implicando influencias, ensefianzas, control y satisfaccion de necesidades

para lograr un bienestar.

1.2.1. Teorias y tipos de estilos de crianza parental desde diferentes autores
Existen diferentes planteamientos tedricos sobre los estilos de educacion parental que

ejercen los padres en relacion a los hijos es asi que tenemos los siguientes:
1.2.1.1. Teoria sobre Estilos de Crianza de Diana Baumrind

Baumrind, licenciada en filosofia y psicologia, realiz6 numerosas investigaciones en
preescolares y sus padres. A partir de ellas, reconoce la presencia de dos dimensiones en la
formacion de los hijos; la aceptacion y el control parental. (Citada en Fundamentacion teorica de
estilos de crianza) Con la combinacion de ambas dimensiones conformd la tipologia de tres
estilos parentales de crianza y definié los patrones conductuales caracteristicos de cada estilo: el
patron de estilo con autoridad, el patron del estilo autoritario y el patron del estilo permisivo.
Papalia (2005) (Citado en Definicion de familia Universidad de Azuay p.4)

La obra de Baumrind (1966) y las siguientes investigaciones han establecido asociaciones
consistentes entre cada estilo de crianza y los comportamientos infantiles. (p. 887-907)
A continuacion, se describen las caracteristicas de cada uno de los estilos de crianza parental

propuestos por Diana Baumrind.
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a. Estilo Con Autoridad, Democratico o equilibrado

Baumrind caracteriza este estilo de la siguiente forma: estos padres presentarian un patron
controlador pero flexible, sus niveles de involucramiento, control racional y supervision son
altos. Valoran, reconocen y respetan la participacion de los hijos en la toma de decisiones y
promueven en ellos la responsabilidad. Valoran la individualidad, respetan su independencia,
sus intereses, opiniones y la personalidad de los nifios, ademas de exigir buen comportamiento.
Son carifiosos, se mantienen firmes frente al cumplimiento de las normas, imponen castigos en
un contexto de apoyo y calidez. Favorecen el didlogo en las relaciones con sus hijos haciéndoles
comprender las razones y motivos de sus exigencias. Los hijos suelen ser independientes,

controlados, asertivos, exploradores y satisfechos.

Este estilo parece desarrollar de mejor forma las competencias de los nifios al establecer
normas realistas claras y congruentes, los nifios saben lo que se espera de ellos y saben cuando
estdn cumpliendo con las expectativas de sus padres. Por lo tanto, cabe esperar que se
desempefien debidamente ya que conocen la satisfaccion de cumplir con las responsabilidades y
lograr los objetivos que persiguen.

En investigaciones basadas en la obra de Baumrind (1966) se ha confirmado la superioridad
del estilo con autoridad frente a los otros estilos. Sin embargo, se le critica que en sus estudios
no considerara factores innatos, como el temperamento, lo que pudo haber influido en las

competencias manifestadas por los nifios. (p. 887-907)

Se considera que este es el estilo parental que cuando surgen dificultades los padres con
autoridad ensefian formas de comunicacion positiva para que los nifios manifieste sus puntos de
vista y se negocien las alternativas de solucién por lo tanto se deberia buscar una aproximacion a
con las familias para alcanzar este nivel equilibrado al momento de educar a los hijos.

Estos aportes teodricos
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b. Estilo Autoritario

El Estilo autoritario corresponderia a padres que presentan un patrén muy dominante con un
alto grado de control y supervision, la obediencia es incuestionable, son castigadores tanto en
forma fisica como psicoldgica, arbitrarios y enérgicos cuando no se cumple lo que ellos norman.
A la vez poseen un bajo nivel de involucramiento con los hijos, no consideran la opinion o punto
de vista de ellos, establecen pautas de comportamiento y reglas muy restrictivas y muy
exigentes. Por otro lado, los hijos manifiestan descontento retraimiento y desconfianza (Papalia,
2005, p. 116).

“En los hogares autoritarios el control es tan estricto que los nifios no pueden elegir su
propio comportamiento, mas bien deben responder a lo que los padres exigen volcandose en

niflos muy dependientes de los adultos” (Papalia, 2005, p.116).

Este estilo sin duda alguna es uno de los que a traves del uso de reglas rigidas y la
intolerancia ocasiona que en los nifios y nifias se desarrollen niveles de inseguridad en si
mismos.

Ademas de permitir que sean mas susceptibles a baja autoestima y autoaceptacion. En la
actualidad este estilo de crianza parental a través de la observacion se puede evidenciar que no
se aplica en gran porcentaje, es decir existe otro estilo que puede ser mas aplicado dentro de las

familias.

c. Estilo Permisivo
El estilo permisivo corresponde a padres que presentan un patron muy tolerante, valoran
la autoexpresion y la autorregulacion, con un alto nivel de involucramiento. Permiten que sus
hijos expresen sus sentimientos con libertad, presentan un bajo nivel de exigencia y rara vez
ejercen un control sobre el comportamiento de sus hijos. Son célidos, poco castigadores, les
consultan a los hijos sobre decisiones relacionadas con las normas. Sus hijos son los que menos

control ejercen sobre si mismo, son mas temerosos del medio que los rodea.

En estos hogares los nifios reciben muy poca orientacién llegando a manifestar inseguridad y

ansiedad sobre si hacen lo correcto.
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Este estilo se caracteriza por la sobreproteccion que los padres pueden ejercer sobre sus hijos,
existiendo limitacion en el establecimiento de normas y reglas que sin duda alguna son

necesarias para una educacion parental adecuada.

La manera de crianza de los hijos dentro de las familias han dado un cambio considerable
puesto que la estructura y funcionalidad de roles de las mismas se ha modificado de manera
considerable en un ambiente en el que padre y madre trabajan para satisfacer las necesidades, lo
que conlleva a que exista un vacio en las relaciones familiares por dicha ausencia, es asi que en la
Parroquia de Malchingui gran cantidad de padres y madres trabajan en las floricolas y los nifios

pasan solos y por ende las reglas han disminuido.

1.2.1.2. Los estilos propuestos por Maccoby y Martin

Los aportes propuestos por estos dos autores son una extensién de las elaboraciones de
Baumrind, interpretan las dimensiones basicas propuestas por ella. Es asi que Maccoby y Martin
intentaron medir el estilo parental como una funcion de dos dimensiones a las que llamaron
afecto y control, tomando dos aspectos; el control o exigencia, el afecto o sensibilidad de los
padres ante las necesidades de los hijos. Estos modelos bidimensionales fueron fundamentados
con el propdsito de dar a conocer como los nifios son afectados con los estilos de crianza
educativos parentales ya sea por las conductas de sus progenitores o por el medio cultural en el
que se desenvuelven; la cultura provee a | nifio algunos modelos precisos que le permitiran
desarrollarse como seres humanos en la medida que progresa su personalidad para poder

desempefiarse en la sociedad. (Citado en Avril, A. 2017 p.27)

El estilo que estos autores afiaden en relacién a los aportes antes hechos por Baumrind es

el siguiente:
a. Estilos Negligente: Este tipo de padres demuestran escaso afecto a los hijos y establece

limites deficientes, les dejan a ellos gran parte de la responsabilidad material y afectiva, se

enfocan en sus propias necesidades y no en las del hijo.
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Este estilo se ha relacionado con diferentes trastornos conductuales de los nifios y adolescentes.

Los padres negligentes son aquellos que muestran poco o ningin compromiso con su rol de
padres.

No ponen limites a sus hijos porque no hay un verdadero interés por hacerlo. Les faltan
respuestas afectivas o de control conductual en situaciones diarias y/o en aquellas en que
criticamente se requieren. Son padres que puntdan bajo en las dos dimensiones de exigencia y

afectividad.

1.2.1.3. Aportes de Lyford — Pyke (citado en Abril 2017)

Con respecto a los estilos de crianza Lyford & Pyke (citado en Abril 2017), plantea que
generalmente las personas frente a un conflicto se dividen en tres grupos, esto dependiendo del
tipo de respuesta que den a dicho conflicto. Es asi, como realiza una division segun tres niveles
de respuestas: los de respuesta insegura, serian los que no logran hacer valer eficazmente sus
derechos, necesidades y afectos, valen mas los derechos de los demas y presentan una actitud
sumisa; los de respuestas agresivas, serian los que imponen sus derechos sin tener en cuenta los
derechos de los demas y presentan una actitud dominante y en tercer lugar estarian los de
respuesta con personalidad, serian los que logran hacer valer eficazmente sus derechos, teniendo
también en cuenta los derechos de los demas, dicen lo que piensan, saben decir que no, en otras
palabras son asertivos, presentan una actitud flexible y firme a la vez.

“Esta division no es categorica es dindmica y cambiante. Muchas personas se veran
reflejadas en mas de uno de esos grupos segun sean las situaciones en que padres e hijos

interactiian” (p.30).

Actualmente la negligencia esta catalogada como un tipo de violencia que se ejerce hacia
los nifios, nifias y adolescentes, puesto que cada dia es mas evidente la presencia de este tipo de
estilo de crianza parental por la excesiva ausencia de los padres ya sea por cuestiones laborales o
simplemente por no asumir la responsabilidad que tienen en relacion al cuidado de sus hijos.

Este estilo se caracteriza por la ausencia de afecto y normas dentro de la crianza.
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Los aportes cientificos realizados en las teorias expuestas con sus respectivas tipologias
en lo que compete a estilos de crianza parental son de gran importancia y relevancia para el
aporte del trabajo investigativo, sin embargo, para la presente investigacion se trabajara con lo
propuesto por Diana Baumrind quien es la primera autora que ha realizado investigaciones
profundas y continuas sobre el tema, ademas es importante considerar la adicion que realiza
Eleanor Maccoby sobre el estilo negligente, puesto que actualmente se maneja una clasificacion
semejante en el ambito educativo relacionado con la familia y ello nos permite tener mayor
claridad y amplitud sobre los cuatro estilos parentales expuestos, ademas es de suma importancia
que en el instrumento de investigacion sobre estilos parentales se estudiaran los tres primeros
propuestos por la autora Diana Baumrind, es decir con el estilo con autoridad o equilibrado,
autoritario democratico.(Citado en Avril, A. 2017 p.27-28)

1.3. Caracteristicas de los estilos de crianza parental

Es muy necesario establecer las principales caracteristicas de los estilos de crianza parental y
reacciones en el comportamiento de los hijos, mismas que se han agrupado de acuerdo a aportes

realizados por diferentes autores asi tenemos:

Torres y colaboradores, (Citado en Guallpa N, & Loja B., 2015, p. 29-30) en sus informes e
investigaciones, coinciden en describir ampliamente las caracteristicas formales de una
tipologia de relacién padres e hijos, basada en tres estilos: modelo autoritario, modelo inductivo
de apoyo y modelo erratico o inconsistente.

En sintesis, el amplio conjunto de investigaciones ha ido mostrando la existencia de una
serie de caracteristicas en las que los padres y las madres difieren unos de otros en sus practicas
educativas. En estas mismas investigaciones se han intentado explicar, en funcion de tales
patrones de actuacion, las diferencias interindividuales de los nifios y las nifias en sus
caracteristicas de personalidad y socializacion. A continuacion, presentamos una tabla-resumen

de las principales tipologias y las pautas familiares e infantiles derivadas de tales contextos.
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Tabla 2 Tipologias y las pautas familiares de los estilos parentales

Tipologia de
socializacion
Familiar

Rasgos de

co
nd
uct
a
Par
ent
al

Consecuencias
educativas
sobre los hijos

DEMOCRATICO

Afecto manifiesto
. Sensibilidad

» Competencia social
+ Autocontrol

ante las necesidades « Motivacioén

del nifio: + Iniciativa

responsablllglad_ * Moral autbnoma

) E;(oprlr:gi(i:(;?]ngz « Alta autoestima

la conducta deseable " Alegresy espontar_leos
o * Autoconcepto realista

. Disciplina

inductiva o técnicas

punitivas . Responsabilidad y

razonadas fidelidad a

(privaciones,
reprimendas) ¢
Promueven el
intercambioy la
comunicacion
abierta

* Hogar con calor
afectivo y clima
democratico

compromisos

personales
*Prosociabilidad dentro y
fuera de la casa
(altruismo,

solidaridad) ¢

Elevado

motivo de

logro

. Disminucion en
frecuencia e intensidad de
conflictos padres-hijos
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AUTORITARIO | - Normas . . Baja autonomia 'y
minuciosas y rigidas autoconfianza
. Recurren a los . Baja autonomia
castigos y muy poco personal y creatividad
a las alabanzas . Escasa
. No competencia social
responsabilidad . Agresividad e
paterna_° . impulsividad « Moral
Comunicacion heterénoma (evitacion de
cer_rqda " castigos)
unidireccional
(ausencia de dialogo) ) "Menos alegres y
. Afirmacion de espontaneos
poder
. Hogar
caracterizado por un
clima autocratico

NEGLIGENTE | - Indiferencia | ¢ . Baja competencia
ante sus actitudes y social
conductas tanto . Pobre autocontrol y
positivas como heterocontrol
negativas . Escasa motivacion
. Responden y
atienden las . Escaso respeto a
necesidades de los normas y personas
nifios . Baja autoestima,
. Permisividad inseguridad
. Pasividad . Inestabilidad
. Evitan la emocional
afirmacion de . Debilidad en la
autoridad y la propia identidad
imposicién de . Autoconcepto
restriccione:s * Escaso negativo
uso de castigos, . Graves carencias
'_toleran tados los - en autoconfianza y
impulsos de los nifios o
« Especial flexibilidad autorresponsabilidad -
en el establecimiento Bajos logros escolares
de reglas
. Acceden
facilmente a los
deseos de los hijos
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INDULGENTE | No implicacion . . Escasa

afectiva en los competencia social
asuntos de los hijos . Bajo control de
* Dimision en la impulsos y agresividad
tarea educativa, . Escasa motivacion
invierten en y capacidad de esfuerzo
los hijos el menor

tiempo posible ¢ ’ Inmadurez )
Escasa motivacion y . Alegres y vitales
capacidad de

esfuerzo

. Inmadurez

. Alegres y

vitales

Fuente: Pereira (Citado en Guallpa N & Loja B., 2015, p. 29-30)

A través de la presente tabla se puede diferenciar las diferentes caracteristicas que los
padres aplican en la educacion y crianza de sus hijos y de las consecuencias que las mismas
pueden generar en el comportamiento, interaccion y relacion familiar de la misma manera nos
permite conocer el nivel de involucramiento que los mismos tiene con sus hijos en todos sus
aspectos.

Por ultimo, en lo que compete a la variable relacion familiar nos adentramos de manera méas

explicita en el tema haciendo énfasis en lo que implica una relacion familiar.

1.4. Tipos de familias

1.4.1. Familias nutricias

Acorde a informacién proporcionada en el blog Just another WordPress.com (2011) La
familia nutricia comprende que es inevitable el cambio, el cual es parte de la vida: los nifios
pasan con rapidez de una etapa a otra. Los adultos nutricios nunca dejan de aprender y
adaptarse, tratan de aprovechar los cambios de manera creativa. En este tipo de familia se

aprende a desarrollar el potencial de cada uno de los miembros. Sus caracteristicas son:

a. autoestima elevada.
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b. comunicacion directa y clara.
C. reglas flexibles, humanas, adecuadas y sujetas a cambios.

d. el enlace con la sociedad es abierto.

Perfil y competencias de los padres nutritivos segun los aportes de Porras, J. (2014)

Perfil

a. Son personas de bien, positivas para la sociedad
b. Son auténomas, cuentan con los recursos para decidir y conducir con responsabilidad e

independencia su vida
c. Estan integrados consigo mismas, manejan con madurez y equilibrio sus emociones

Competencias

a. Integran su historia personal para pulir sus conceptos de padre e hijo

b. Son autocriticos, reconocen con objetividad sus fortalezas y debilidades

c. Tienen autoestima alta y positiva, tienen confianza en y respeto por si mismos
d. Comunican con efectividad, saben escuchar y expresar sus ideas y sentimientos
e. Establecen reglas de convivencia que son adecuadas, flexibles y humanas

f. Modelan y transmiten valores, logrando que sus conductas pongan el ejemplo

Caracteristicas de las familias nutricias

Segun Itania, M. (2018) Una de las caracteristicas de una familia nutricia es que sus
miembros tienen la libertad de comunicar lo que sienten y pueden hablar de cualquier cosa: sus

desencantos, temores, herida, enfados y criticas, asi como sus alegrias.

Madres y padres son guias habilitadores y no jefes autoritarios; también comprenden que
es inevitable el cambio y que éste es parte de la vida y tratan de aprovecharlo de manera creativa

para hacer que sus familias sean aun mas nutricias.
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Padres y madres de una familia nutricia “saben que habra problemas, simplemente
porque la vida los presenta y estaran alertas para encontrar soluciones creativas a cada problema
que se suscite. Por otra parte, las familias conflictivas invierten todas sus energias en un
esfuerzo inutil para evitar la aparicion de los problemas; cuando éstos llegan -y siempre

Ilegarén- estos individuos no tienen los recursos necesarios para resolver la crisis”

1.4.2. Familias conflictivas

En las familias conflictivas sus miembros dan todo para que no aparezcan los problemas, cuando

estos llegan las familias no tienen los recursos para resolverlos. Sus caracteristicas son:

a. crean personas conflictivas.

b. laautoestima es muy baja en cada miembro.

o

la comunicacion es indirecta, vaga y poco sincera.

Q

las reglas son rigidas

1.5. Relacion familiar

Segun Iribarren (2010) citado en (Carrera, X. 2016), Las relaciones familiares tienen una
cualidad Unica: no se producen en otros entornos y cada familia vive diferentes practicas que la
hacen ser Unica e irrepetible; esto permite un aprender como padres e hijos. Indica que existen
algunas propiedades esenciales para comprender la complejidad y la diversidad familiar: las
estructuras no son cerradas ni excluyentes. A lo largo del ciclo vital del ser humano se tiene la
oportunidad de atravesar por distintos tipos de familia y experimentar la conducta de apego de

diferente forma.

Asi tambiéen Parada, citado en (Carrera 2016) menciona que cabe subrayar la existencia de
la diversidad de estructuras y modelos familiares actuales que sin duda han sido tema de una
variedad de investigaciones. A continuacion, presentaremos los modelos tradicionales de la
familia hasta llegar a la sociedad actual segun varios autores identifica a las formas de

organizacion familiar documentadas cronoldgicamente, las cuales se dividen en:
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a. La familia consanguinea (grupos conyugales por generaciones)

b. La familia punalta (regulacion de las relaciones sexuales intrafamiliares)

c. La familia sindiasmica (sometimiento de la mujer y su relacion protectora de los hijos).

d. La familia monogamica (la mujer goza de jerarquia, los lazos conyugales pueden ser rotos por

el hombre, los conyuges comparten el cuidado de los hijos)

Asi también Gutiérrez, E. (2015) en su blog dindmica familiar hace referencia a que la
dinamica familiar es interpretado como el manejo de interacciones y relaciones de los miembros
de la familia que estructuran una determinada organizacion al grupo, estableciendo para el
funcionamiento de la vida en familia normas que regulen el desempefio de tareas, funciones y
roles; es ademds, una mezcla de sentimientos, comportamientos y expectativas entre cada
miembro de la familia, lo cual permite a cada uno de ellos desarrollarse como individuo y le
infunde el sentimiento de no estar aislado y de poder contar con el apoyo de los demas.” Asi la
dindmica familiar se define bajo los conceptos de estructura y composicion familiar, tipos de

familia, relaciones familiares, funciones de la familia, comunicacién, reglas, normas y valores.

Existen condiciones minimas para el logro de una sana dindmica familiar: “Que existan
normas de convivencia claras al interior de la familia.” El papel de la familia en la construccion
de una sana dindmica familiar La familia es el espacio privilegiado de aceptacion y amor de los
seres humanos y es de gran relevancia el que esta emocion sea la que predomine en el clima de
las relaciones intrafamiliares. Las familias constituyen un claro ejemplo de relaciones solidarias
y cooperativas, ya que son capaces de unir las distintas visiones en pro de un objetivo comun.
Asi las familias van construyendo una forma de enfrentar las dificultades diarias y de ver el
mundo, negociando cuando es necesario llegar a acciones comunes o respetando y aceptando
que los otros tengan distintas formas de ver algunas cosas, en otras ocasiones. Es muy
importante el rol que asume la familia en la convivencia saludable, en su cotidianidad la familia
debe asumir préacticas favorables que lleven a: Construir una familia humana y solidaria. Educar
a sus miembros como seres humanos respetuosos de si mismos, de los demas y de su entorno.

Promover los valores para una sociedad justa y equitativa.
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El rol que la familia tiene a través de compromiso e interaccion es de suma importancia en el
ambito educativo de manera especial en las primeras etapas de vida escolar, asistiendo a
reuniones, programas sociales, de los que son participes sus hijos puesto que ello generara

mayor involucramiento y comparticion de actividades educativas y familiares a su vez.

1.6. Actividades Educativas

Como tema central del presente proyecto se han planteado dos variables de estudio, es
momento de enfocar la atencion a la variable actividades educativas mismas que se plantean
desarrollar en la propuesta. Al igual que en la anterior variable se iniciara dando un concepto y

definicion para un mayor entendimiento.

Actividad: Este vocablo etimoldgicamente tiene su origen del latin “Activitas” que
significa “actuar”. Las actividades son todas aquellas tareas o labores que cada individuo
ejerce diariamente, estan las actividades laborales, las actividades escolares, las actividades
recreativas, las actividades fisicas, etc.

Educativa: Que sirve, es adecuado o estd pensado para educar. "actividades educativas;

juegos educativos™

Mafias, M. (2015). La aceptacion que se encuentra en la (RAE) Real academia espafiola

“educar es dirigir encaminar doctrinar”

La educacion es un proceso multidireccional de coordinacion y cooperacion que persigue
la socializacion y concienciacion de todos a nivel cultural, social, ético y de conducta. su
cometido es ayudar, orientar, transmitir y encaminar a los individuos hacia la adquisicion y
asimilacion de habilidades, capacidades, conocimientos y valores, facilitindoles asi, su
desarrollo. Santamaria (2013). Citado en Mafas, M. (2015).
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Ambitos diferenciados de la educacion:

La educacion formal que se importe de forma reglada, que hace referencia a los centros
educativos de cualquier nivel y en la que se obtienen los titulos pertinentes a los estudios
cursados. La educacién no formal, una educacién no reglada, que hace referencia a cursos
educativos no dirigidos por el curriculo y en la que ademas no se obtiene ningln titulo. Y la
educacion informal, aquella que se obtiene en sociedad a lo largo de la vida y que no cuenta con

ningun propdsito educativo.

Cualquiera que sea el tipo de educacion impartido, la finalidad siempre ha de ser la misma:
Formar individuos autdnomos. Por ello cabe afirmar que la educacion es esencial en la vida de
las personas, ya que las enriquece a nivel personal y produce en ellas cambios emocionales,

mentales y sociales que pueden durar toda la vida. Tapia (2005) citado en Mafias, M. (2015).

En base a los conceptos planteados se puede definir que una actividad educativa son
tareas o labores designadas a educar, ensefiar, mismas que se las pueden realizar a través del

juego, talleres, conferencias, guias entre otros.

1.7. Curriculo en educacion inicial, familia y sociedad

Dentro del curriculo de educacidn inicial (2014) como parte de la formacion forma se
establecen algunos referentes curriculares en los que se involucra a la familia como uno de los

elementos fundamentales dentro del desarrollo familia- escuela.

Referentes curriculares de Educacion Inicial en el pais En el afio 2002, se publico el
referente curricular para la Educacion Inicial “Volemos Alto: Claves para cambiar el mundo”,
en el cual se planted partir de objetivos generales para que cada institucion elabore su propio
curriculo y logre la concrecién a nivel de aula. Este referente entregaba matrices de objetivos
generales para promover la autonomia curricular, sin embargo en la préctica, estos objetivos
resultaron amplios dado que estaban planteados hasta los 5 afios, sin llegar a detallar las
particularidades propias de cada etapa de desarrollo en los primeros afios de vida. A partir de

este referente, hasta 2007, se elaboraron diferentes propuestas de implementacion, dando origen

36



a cinco documentos curricularesl formulados por diversas instituciones responsables del
servicio en este nivel educativo. A pesar de que estos intentaron mantener los fundamentos del
Referente Curricular, basandose en los siete objetivos generales, se observa que se alejaron de la
propuesta esencial del Referente, evidenciandose una heterogeneidad de aprendizajes propuestos
en cada curriculo publicado; cada uno respondia a distintas exigencias y expectativas que podian
afectar a la equidad e igualdad de oportunidades de los nifios. EI modelo y disefio curricular de
la Educacion Infantil Familiar Comunitaria (EIFC), también constituye un elemento
fundamental en la construccion del Curriculo de Educacion Inicial. EI modelo de atencion,
cuidado y formacién de los nifios que plantea el EIFC se sustenta en la experiencia vivencial, y
se realiza con la participacion de las familias y comunidades. Ademas, este busca el desarrollo
de las lenguas, los saberes y conocimientos ancestrales rescatando la memoria colectiva y
fortaleciendo identidad cultural, autoestima y autonomia. En este contexto, el Curriculo de
Educacion Inicial contempla la interculturalidad y presenta nuevas propuestas con criterios de
calidad y equidad en igualdad de oportunidades de aprendizaje, a la vez que recoge los

elementos sustanciales de las experiencias curriculares.

Caracterizacion de los ejes de desarrollo y aprendizaje Eje de desarrollo personal y
social.- Este eje integra los aspectos relacionados con el proceso de construccion de la identidad
del nifio, a partir del descubrimiento de las caracteristicas propias y la diferenciacion que
establece entre €l y las otras personas, promoviendo el creciente desarrollo de su autonomia
mediante acciones que estimulan la confianza en si mismo y en el mundo que le rodea, y
fomentando la construccion adecuada de su autoestima e identidad, como parte importante de
una familia, de una comunidad y de un pais. También considera aspectos relacionados con el
establecimiento de los primeros vinculos afectivos, propiciando interacciones positivas, seguras,
estables y amorosas con la familia, otros adultos significativos y con sus pares. Ademas,
considera el paulatino proceso de adaptacion y socializacion del nifio que propicia la empatia
con los demas, asi como la formaciéon y practica de valores, actitudes y normas que permiten una
convivencia arménica. Forman parte de este eje para el subnivel Inicial 1 el &mbito de
vinculacion emocional y social y para el subnivel Inicial 2 el de identidad y autonomia y

convivencia.
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El curriculo de educacién inicial implementado en el afio 2014, tiene como objetivo
principal la contribucion en el desarrollo de habilidades, destrezas, desde un enfoque integrador
del ser humano, en este caso especificamente de las nifios y nifios de 3 a 4 afios de edad que
corresponden a los iniciales 1 y 2 de los centros educativos. Estas habilidades permitiran

adquirir autonomia en cada uno de nifios desde edades tempranas.

1.8 Fundamentaciones
1.8.1. Fundamentacion Legal

Existen normativas legales que sustentan por una parte la investigacién cientifica y por
otra parte el aspecto legal en relacion al tema de educacién propiamente dicho y la implicacion
de los diferentes entes asi tenemos citados algunos articulos.

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 26 estipula que la
educacidn es derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber inexcusable del Estado y,
en su articulo 344 reconoce por primera vez en el pais a la Educacion Inicial como parte del

sistema educativo nacional.

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL
Titulo I de los principios generales capitulo tnico del &mbito, principios y fines

Art. 1.- Ambito. - La presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina los principios
y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del Buen Vivir, la
interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre sus actores. Desarrolla y
profundiza los derechos, obligaciones y garantias constitucionales en el ambito educativo y
establece las regulaciones basicas para la estructura, los niveles y modalidades, modelo de

gestion, el financiamiento y la participacion de los actores del Sistema Nacional de Educacion.
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Art. 2.- Principios. - La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes principios
generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales y constitucionales que sustentan,

definen.

P. Corresponsabilidad.- La educacion demanda corresponsabilidad en la formacion e
instruccion de las nifias, nifios y adolescentes y el esfuerzo compartido de estudiantes, familias,
docentes, centros educativos, comunidad, instituciones del Estado, medios de comunicacion y el

conjunto de la sociedad, que se orientaran por los principios de esta ley.

Capitulo quinto de los derechos y obligaciones de las madres, padres y/o representantes
legales
f. Propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar, organizando espacios dedicados a
las obligaciones escolares y a la recreacion y esparcimiento, en el marco del uso adecuado del
tiempo;
g. Participar en las actividades extracurriculares que complementen el desarrollo emocional,

fisico y psico - social de sus representados y representadas;

El Reglamento General de la LOEI en su Capitulo tercero
Articulo 27, determina que el nivel de Educacion Inicial consta de dos subniveles: Inicial 1 que
comprende a infantes de hasta tres afios de edad; e Inicial 2 que comprende a infantes de tres a
cinco afios de edad, lo que permite que en el disefio curricular se expliciten aprendizajes segun
las caracteristicas de los nifios en cada uno de los subniveles, considerando las diversidades
linguisticas y culturales
Normativa legal del instituto tecnoldgico Japon

El Instituto Tecnoldgico Superior Japon comprometido con fortalecer los procesos de
investigacion de la comunidad educativa y en base al cumplimiento del reglamento de Régimen

Académico que en su articulo 4 sefiala:

“La investigacion es una labor creativa, sistematica y sistémica fundamentada en debates

epistemoldgicos y necesidades del entorno, que potencia los conocimientos y saberes cientificos,
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ancestrales e interculturales. Por otra parte, el articulo 39 del Reglamento de Régimen
Académico sefiala que la investigacion formativa es un componente fundamental del proceso de
formacion académica y se desarrolla como eje transversal de la transmisién y produccion del
conocimiento en contextos de aprendizaje; posibilitando el desarrollo de competencias
investigativas por parte de los estudiantes, asi como la innovacién de la practica pedagogica de
los docentes. Por lo que las IES deberan planificar, acompafiar y evaluar acciones que aseguren

la formacion del estudiante en y para la investigacion.

NORMATIVA LEGAL DEL INSTITUTO TECNOLOGICO JAPON

El Instituto Tecnoldgico Superior Japon comprometido con fortalecer los procesos de
investigacién de la comunidad educativa y en base al cumplimiento del reglamento de Régimen

Académico que en su articulo 4 sefiala:

“La investigacion es una labor creativa, sistematica y sistémica fundamentada en debates
epistemoldgicos y necesidades del entorno, que potencia los conocimientos y saberes cientificos,
ancestrales e interculturales. Por otra parte, el articulo 39 del Reglamento de Régimen
Académico sefiala que la investigacion formativa es un componente fundamental del proceso de
formacion académica y se desarrolla como eje transversal de la transmision y produccién del
conocimiento en contextos de aprendizaje; posibilitando el desarrollo de competencias
investigativas por parte de los estudiantes, asi como la innovacion de la practica pedagdgica de
los docentes. Por lo que las IES deberan planificar, acompafiar y evaluar acciones que aseguren

la formacion del estudiante en y para la investigacion.

1.8.2. Fundamentacion psicoldgica

(Fairlie, A. & Frisancho, D. 1998). Mencionan que a la familia se la observa en sus
modos de vincularse, en sus maneras de comunicarse, en sus modalidades idiosincrasicas y
elaboraciones tipicas, tras definir sus rasgos organizativos, su estructura de conjunto, su
«arquitectura» o, como también han dicho, su «biopsia de interaccién». La definicion de sus

modelos y patrones de comportamiento seria utilizada como cartabdn para establecer diferencias
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entre una familia y otra y entre grupos de familias, como efectivamente fue el procedimiento
mas generalizado en el estudio de las familias con un miembro esquizofrénico encaminado al
encuentro de la génesis de esta enfermedad o de la «patologia familiar en la esquizofrenia», en
las décadas del 50 o 60 particularmente en Estados Unidos de Norteamérica. Actualmente ha
perdido vigencia esa direccion circunscrita al mismo tiempo que siguen enriqueciéndose los
estudios de la familia. Cada vez se descubre nuevos tipos de interaccion y se precisa la
nomenclatura relacional sin dejar de referirlos al proceso interaccional «patolégico», opuesto al
«normal», dado. Los terapeutas de uno y otro enfoque parten del concepto de familia como
entidad protectora que para cumplir su propdsito mantiene dialécticamente dos tendencias
indisociables: la del equilibrio u homeostasis y la del crecimiento o diferenciacién, en constante
afirmacion y negacion mutua. Identidad y desarrollo en pugna. Si un proceso se estabiliza deja
de crecer y para crecer debe perder estabilidad. En el campo relacional esto se traduce en valores
y contravalores, en reglas para mantener la identidad de la familia y de contrarreglas para
permitir su diversificacion y crecimiento. La familia sigue, como todo organismo, un proceso
evolutivo entre afirmacién y cambio. En este proceso hay «crisis» que plantean a la familia el
paso a una nueva etapa que despierta nuevos valores y objeta los anteriores en un juego que si
tiene éxito da lugar a la continuacién del proceso evolutivo. Los sabios nos dicen que después de
una crisis hay reorganizacion. De tal modo que si ésta no se produce, si los antiguos valores se
mantienen firmes conservandose en estabilidad y repeliendo los contravalores por el cambio, la
familia se estaciona en una posicion retrograda, que es cuando las interacciones que se han
estado empleando se toman rigidas, se anquilosan y rechazan todo intento de cambio. «Como en
los individuos, los estudios sobre la familia indican que la flexibilidad es sin6nimo de
normalidad y la rigidez, de patologia», Aqui es donde hace su aparicién la enfermedad. Alguien
del grupo familiar soporta la defensa de los contravalores o es el representante del cambio
evolutivo y queda impregnado con estas intenciones frente al resto atrincherado en la posicion
conservadora. Ese miembro es conocido como «mediador» y si carece de apoyo suficiente
puede pasar a la condicion de «chivo expiatorio», el enfermo de la familia. EI mediador ha sido
excluido por razon de unos trastornos de comportamiento cuyos contravalores son los mismo de
la familia y, quiza, méas bien los de las dos familias de los abuelos. La familia como sistema

oscilard entre dos organizaciones incompatibles: un sistema global donde todos los miembros
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han quedado unidos después del fracaso de la crisis de maduracion, y un conjunto de dos
subsistemas fijos ligados: la familia del psicético y el psicético. Benoit, citado en (Fairlie, A. &
Frisancho, D. 199

Existen varias teorias psicoldgicas aplicadas a la relacion familiar, cuyos estudios realizan
un aporte significativo en relacion a los cambio, transformaciones y evolucion de las relaciones
familiares, mismas que se han modificados a consecuencia de varios factores, entre ellos los
psicologicos como el nivel de compromiso emocional, afectividad, la desorganizacion y

disfuncionalidad de los miembros dela familia.

1.8.3. Fundamentacion pedagdgica

En la guia metodoldgica para la implementacion del curriculo de educacion inicial, se
establecen parametros en los cuales se involucra a las educadoras en un trabajo interdisciplinario
con los padres de familia tanto en el tiempo y en el espacio, es asi que en el apartado de las
orientaciones para adecuar los espacios fisicos se hace relacién al espacio en los servicios de
atencion familiar En las visitas individuales las actividades de estimulacion puede realizarse
dentro o fuera de la vivienda, dependiendo del clima, la amplitud del espacio y otras condiciones
que el educador debe evaluar con cuidado. Se aconseja buscar un lugar comodo, tranquilo y
seguro, donde el nifio se sienta bien para realizar los trabajos planificados. Para las actividades
grupales se debe acordar con las familias y la comunidad qué espacio van a utilizar. Puede ser un
salon comunal, una iglesia, una cancha cubierta, entre otros. EIl educador debe procurar su mejor

esfuerzo al trabajar con los nifios en el lugar comodo y seguro seleccionado.

En relacion a la organizacion del tiempo en los servicios de atencion familiar en el
servicio de atencion familiar el docente desarrolla actividades grupales e individuales, y visitas
de seguimiento a las familias con nifias y nifios que no asisten a centros educativos, con el
propdsito de incrementar sus capacidades y promover al maximo sus potencialidades, en todas
las areas de su desarrollo. En el caso de nifias y nifios mas pequefios (0 a 2 afios), la visita es

individual y dura aproximadamente cuarenta y cinco minutos.
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1.8.4. Fundamentacion filosofica

(Stapper, M. 2010) Desde una vision elemental, manifiesta que la filosofia define el concepto
familia como: “Célula de la sociedad”. No obstante, un verdadero acercamiento a tal concepto,
implica inmiscuirse en multiples campos y cruzar por sendas intrincadas. Puede ser tan amplia la
definicion que se haria tan inefable como la definicion de: “amor”. Y por qué no, la definicion
de “acto sexual” que también tiene algunos “percances” filosoficos y cientificos (y otros, de

[combinadas] praxis).

Si se tratara de un encuentro primario con la definicion, bastaria mencionar como elementos
fundamentales los siguientes: “conjunto de ascendientes, descendientes, colaterales y afines de
un linaje”. Se podria agregar que la familia se limita, o se enmarca, Unicamente dentro del
parentesco conyugal y consanguineo. Desde estos puntos de vista, con una visién unilateral
que aplica (linaje) unicamente al ser racional, se puede deducir que la familia solamente esta
constituida por el hombre, o que Unicamente es inherente en él. Tal aplicacion privilegia al

hombre mientras excluye al ser (animal) vivo irracional.

Sin embargo, dentro del contexto hombre-sociedad, se definen tipos de familia, por ejemplo:
familia nuclear: formada por el hombre, su mujer (o sus mujeres) y sus hijos, ésta es la familia
propia o caracteristica de Occidente; familia extensa: formada por miembros unidos por lazos de
parentesco habitual en Asia y Africa. En estas familias se contempla la caracterizacion casi
particular de sus procesos materiales (relaciones bioldgicas naturales, econémicas) y procesos
espirituales (relaciones morales y psicoldgicas). Otra definicion de familia que alberga algin
pragmatismo dice que: “la familia es una categoria historica”, luego esta teoria afirma en su

concepto que solamente cabe en ella, como familia, el hombre.

1.9. METODOLOGIA

1.9.1. Disefio de la investigacion

El enfoque o paradigma general a ser utilizado para la investigacion es de caracter cualitativo
y cuantitativo ya que el problema y los objetivos se sittan en el ambito socioeducativo, y a la

vez se hace necesario implementar estrategias de aprendizaje como los juegos didacticos para
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activar el interés del nifio y nifia, para facilitar el pensamiento l6gico que promueve la resolucion

de problemas matematicos aplicables a su formacion académica y su vida cotidiana.

1.9.2. Tipos de investigacion

Para el desarrollo de la investigacion se utiliza dos tipos de investigacion como es la

Investigacion documental y la Investigacion de campo.

a. Investigacion documental: es aquella que se realiza en lugares, sitios, donde se
encuentran los documentos, fuentes de investigacion y que nos permiten extraer la

informacidn que se halla almacenada en los documentos.

Estas fuentes de informacion pueden ser; bibliografica, hemerogréfica, archivoldgica,
iconografica, radiogréafica, videografica y net grafia. Nos sirve para la elaboracion del

marco tedrico y para la elaboracion de la propuesta o alternativa de solucion.

b. Investigacion de campo: es aquella que se realiza donde se encuentra el objeto de
estudio. La utilidad de esta investigacion de campo es para recolectar y procesar los
datos empiricos, ademas para obtener datos de los cuales se puedan sacar conclusiones
y recomendaciones, que se contiene a través de la experiencia enriquecedora del
contacto real en el medio.

Para la obtencidén de datos se realizard un trabajo de campo dentro de la institucion
educativa trabajando con padres, madres de familia y representantes legales, ademas con

las maestras de inicial dos.

1.9.3. Poblacién y muestra

Poblacion: es el conjunto total de elementos que tienen caracteristicas comunes que pueden
ser motivo de investigacion que pueden ser hechos, procesos, fendmenos, objetos, sujetos.
La Poblacion seleccionada para la presente investigacion es la escuela de educacion bésica

Pedro Moncayo, ubicada en la parroquia de Malchingui Cantén Pedro Moncayo.
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Muestra: subconjunto representativo de la poblacion con el fin de inferir, mediante su

estudio, caracteristicas de toda la poblacion.

La muestra seleccionada para el trabajo investigativo son los nifios y nifias de 4 a 5afios

de edad correspondiente a la inicial 2 de la Escuela de Educacion Bésica Pedro Moncayo,

ubicada en la parroquia de Malchingui Cantén Pedro Moncayo.

Tabla 3 Poblacion y muestra

MUESTRA CANTIDAD

Nifios de 4 a 5 afios de edad 43

Docentes 2

TOTAL 45

1.9.4. Procedimientos

En el presente proyecto de investigacion de modalidad socioeducativa se realizaron las

siguientes actividades:

Construccion del marco tedrico definitivo a través de la investigacion documental.

El disefio, elaboracion y validacion de los instrumentos, equipos herramientas y aparatos
de investigacion, que permitan observar y medir las variables de estudio.

Elaboracion de una encuesta dirigida a Educadoras de la escuela de Educacion Basica
Pedro Moncayo

Aplicacion de encuesta de relaciones familiares a padres y madres de familia de nifios y
nifias de 4 a 5 afos de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo.

La administracion y aplicacion de los instrumentos de medicion para la obtencion y
registro de los datos (informacion empirica)

El tratamiento o procesamiento de los datos de acuerdo a las operaciones definidas en la
metodologia.

El andlisis y discusion de resultados.

Disefio y elaboracion de la propuesta.
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= Elaboracidn del informe final del proyecto.

1.9.5. Técnicas para procesar los datos y analisis de resultados

Las técnicas que se va a utilizar para la investigacion van relacionadas con el método estadistico

que es el cualitativo y cuantitativo.

La técnica es la estadistica descriptiva la misma que me permitira hacer la construccién de
frecuencias para la conformacion de tablas estadisticas a través de la tabulacion, y su posterior

analisis descriptivo con la argumentacion tedrica correspondiente.

1.9.6. Procesos descriptivos:

Tabulaciones
Construccion de tablas de términos estadisticos
Construccion de representaciones gréaficas

Calculo de las medidas porcentuales

1.9.7. Analisis y discusion de resultados

Para el andlisis de los resultados se seguiran los siguientes pasos:
Se interpretara los resultados en base al marco teérico y a los cuadros estadisticos.

Seran sujetas a discusion a través del andlisis y sintesis
Se realizaré conclusiones y recomendaciones

Levantamiento de la informacion.
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CAPITULO I
INVESTIGACION ANTES DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA

Resultados de la encuesta aplicada a las educadoras de los nifios y nifias de 4 a 5 afos de edad de
la Escuela de educacion Basica Pedro Moncayo.

PREGUNTA 1

¢Usted como educadora considera que las relaciones familiares inciden de alguna manera
en el desarrollo emocional, académico, social entre otros de los nifios y nifias de 4 a 5 afios
de la Escuela de Educacion Béasica Pedro Moncayo?

Tabla 4 Relacién familiar e incidencia emocional

Sl NO

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

1.1. ¢Usted como educadora considera que las relaciones familiares inciden de

alguna manera en el desarrollo emocional, académico, social entre otros de las

nifos vy nifias de 4 a 5 aios de la Escuela de Educacion Basica Pedro Moncayo?
Titulo del grafico

|
"NO

Figura 1. Incidencia de las relaciones familiares en el desarrollo emocional, académico y social.
Fuente: Escuela de educacion Basica Pedro Moncayo
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: Las dos docentes que laboran en la institucion educativa con nifios y nifia de 4 a 5
afios de edad de la Escuela de Educacion Basica Pedro Moncayo, consideran que los mismos si
se ven afectados en su aspecto social, emocional y pedagdgico por presencia de problemas
familiares. Aquello corrobora lo aportado por la revista The British Psychological Society donde
se menciona que Los nifios pueden presentar diferentes problemas emocionales y conductuales
en funcion de cémo interpreten los conflictos que surgen entre sus padres. Asi lo concluye un
estudio llevado a cabo por psicélogos de la Universidad de Leicester (Reino Unido).
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PREGUNTA 2

¢ Los padres de familia de los nifios y nifias de los cuales estan a su cargo muestran
responsabilidad en las diferentes actividades desarrolladas en la institucion educativa?

Tabla 5 Responsabilidad parental

SIEMPRE FRECUENTEMENTE OCACIONALMENTE | NUNCA

1 1

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

éLos padres de familia de los nifios y nifias de los cuales
estan a su cargo muestran responsabilidad en las diferentes
actividades desarrolladas en la institucion educativa?

SIEMPRE
. . FRECUENTEMENTE
OCACIONALMENTE
NUNCA

.Figura 2. Comparticion parento filial en actividades escolares

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)

Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

Anadlisis: de acuerdo al reporte de las docentes encuestadas 13 padres y madres correspondiente
al 30% participan de las actividades escolares en la institucion educativa, 15 padres y madre
correspondiente al 35% lo hacen frecuentemente, 11 de los mismos que corresponde al 26% lo
hacen ocasionalmente y 4 correspondiente al 9% no comparten las actividades escolares con sus
nifios. Estos resultados nos permiten evidenciar que existe un porcentaje considerable de
despreocupacion en relacion a la participacion de los padres en las actividades escolares y por
ende se deberia trabajar en este asunto puesto que como lo establece Roldan, J. (2018) en su
blog La importancia de la participacion en la escuela menciona que los padres deberan participar
en la escuela, en las actividades, mantener un contacto positivo con los profesionales del centro,
hablar bien de ellos delante del nifio, hacer un seguimiento de sus actividades y de las notas,

hablar mensualmente con los profesores.
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PREGUNTA 3
¢Qué factor considera es de mayor relevancia para que se generen relaciones familiares
inestables en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Béasica Pedro Moncayo?

Tabla 6 Factores en las relaciones familiares

TRABAJO| CONFLICTOS DESPREOCUPACION| OTROS
FAMILIARES

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

éQué factor considera es de mayor relevancia para que se generen
relaciones familiares inestables en los nifios y nifias de 4 a 5 afios
de la Escuela de Educacién Basica Pedro Moncayo?

B TRABAJO
CONFLICTOS
FAMILIARES
DESPREOCUPACION
OTROS

Figura 3. Factores para inestabilidad en las relaciones familiares

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

Analisis: de acuerdo a las repuestas emitidas por las docentes que estan a cargo de los nifios y
nifias de 4 a 5 afios de edad, los problemas familiares, especialmente la relacion parento filial se
ve afectada de acuerdo a los resultados mayoritariamente por el exceso de trabajo que tienen los
padres y madres de familia puesto que la mayor parte laboran en las floricolas aledafias desde
horas de la madrugada hasta altas horas de la noche, lo que conlleva a que exista un nivel pobre
de comunicacién, no existen espacios para compartir en familia, y por ende ello afecta de
manera significativa en la organizacion y relacion familiar, asi tenemos que segun la opinion de
las docentes 33 de 43 padres y madres de familia tienen como principal factor patra generar
inestabilidad familiar al exceso de trabajo, 5 padres y madre por conflictos familiares como
econdmicos, infidelidades entre otros, 4 padres y madres por despreocupacion es decir no han
hecho presencia en las actividades educativas pese a los llamados constantes y 1 de los padres y
madres probablemente por otras causas.
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PREGUNTA 4

¢Como educadora ha realizado actividades educativas que permitan mejorar las relaciones
familiares de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Béasica Pedro Moncayo?

Tabla 7 Actividades educativas aplicadas en el aula.

Sl NO

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢éComo educadora ha realizado actividades educativas que permitan mejorar las
relaciones familiares de los nifios y nifias deDe 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion
Basica Pedro Moncayo?

|
"NO

Figura 4. Actividades educativas

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

Analisis: De acuerdo a informacion proporcionada por las 2 educadoras que corresponde al
100% han realizado actividades que permiten integrar a las familia como programas por el dia
de la familia, mismas que son contempladas en la planificacion del Ministerio de Educacion,
pero que no se han realizado algin tipo de actividades como plan de aula para mejorar las
relaciones familiares, es decir no cuentan con una guia que les permita realizar actividades
programadas y organizadas ya sea en la institucion o en el hogar.
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PREGUNTA5

¢Segun su criterio y necesidad considera que es importante la implementacion de un guia con
actividades educativas para mejorar las relaciones familiares de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de
la Escuela de educacion basica Pedro Moncayo?

Tabla 8 Importancia de la implementacién de una guia

Sl NO

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

éSegun su criterio y necesidad considera que es importante la implementacién de un
guia con actividades educativas para mejorar las relaciones familiares de los nifios y
nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de educacién basica Pedro Moncayo?

g
EnNO

Figura 5. Implementacidn de una guia de Actividades educativas

Fuente: Educadoras de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

Anadlisis: Las dos educadoras encuestadas consideran que es de suma importancia la realizacion
de una guia de actividades educativas que permitan integrar de mejor manera a las familias ya

sean estas monoparentales, estructuradas, extendidas entre otras. Dichas actividades que se las
puedan realizar en la institucion y en casa.
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Resultados primarios de la encuesta aplicada a padres y madres de familia sobre la relacion
familiar existente en las familias de los nifios y nifias de 4 a 5 aflos de la Escuela de
educacion Basica Pedro Moncayo.

Tabla 9 ¢Con que frecuencia conversan como familia?

Todos los dias | Frecuentemente | rara vez Nunca

15 7 16 5
Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Con que frecuencia conversan como familia?

® Todos los dias
m siempre
Wrara vez

nunca

Figura 6. Relacion familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padre y madres de familia 15 que corresponde al 35% mencionan que todos
los dias mantienen una conversacion como familia, mientras que 7 que corresponde al 16%
menciona que siempre mantienen una conversacion en familia para asi tener una mejor
comunicacion familiar, el 37% dice que muy rara vez se sientan conversar ya que el tiempo, el
trabajo no les permite, y 12% menciona que nunca conversan como familia es decir no se
interesan entre si.
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Tabla 10 ¢ Las manifestaciones de carifio forman parte de su vida cotidiana?

pocas
Siempre A veces veces Nunca

20 8 10 5

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢éLas manifestaciones de carifio forman parte de su vida cotidiana?

M siempre
m Aveces
M pocas veces

nunca

Figura 7. Relacion familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 20 que corresponde al 46% mencionan que
siempre hay afecto de carifio hacia cada miembro de la familia, 8 que corresponde al 19% dicen
que a veces hay muestra de afecto, 10 que corresponde al 23% mencionan que muy pocas veces
hay muestras de carifio, 5 que corresponde al 12% dicen que nunca hay manifestaciones de

carifio por lo que su relacion como familia es muy escasa.
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Tabla 11 ¢ Pueden conversar y sostener una platica sin discutir?

pocas
Siempre A veces veces Nunca

12 15 10 6

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Pueden conversary sostener una platica sin discutir?

M siempre
m Aveces
W pocas veces

nunca

Figura 8. Relacion familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacidn basica Pedro Moncayo (2019);

Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALIsIS: De los 43 padres y madres de familia 12 que corresponde al 28% mencionan pueden
mantener una platica sin discutir, 15 que corresponde al 35% mencionan que a veces pueden
conversar si discutir, 10 que corresponde al 23% mencionan que muy pocas veces pueden tener

una platica sin discutir, y 6 que corresponde al 14% dicen que nunca pueden tener una platica
sin discutir.
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Tabla 12 ¢ Aceptan los defectos cada uno y saben sobre llevarlos?

Sin ningun | Con cierta
problema | facilidad Dificilmente | Imposible
10 10 15 8

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Aceptan los defectos de cada uno y saben sobrellevarlos?

M sin ningun problema
m con cierta facilidad
m dificilmente

imposible

Figura 9. Relacion familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 10 que corresponde 23% mencionan gue aceptan
los defectos de cada miembro de la familia sin ningan problema, 10 que corresponde 23%
menciona que con cierta facilidad aceptan los defectos de cada miembro de su familia, 15 que
corresponde al 35% mencionan que dificilmente aceptan sus defectos, 8 que corresponde al 19%

menciona que es imposible que acepten cada uno de sus defectos.
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Tabla 13 ¢ Con que frecuencia comparten sus preocupaciones en familia?

todos los una vez al
dias mes Rara vez nunca

15 10 12 6

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

écon que frecuencia comparten sus preocupaciones en familia?

® todos los dias
munavezal mes
m Raravez

nunca

Figura 10. Relacidn familiar;

Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacién basica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 15 que corresponde al 35% manifiestan que con
frecuencia comparten sus preocupaciones, 10 que corresponde al 23% mencionan que una vez al
mes comparten sus preocupaciones, 12 que corresponde al 28% mencionan que rara vez
comparten sus preocupaciones, 6 que corresponde al 23% mencionan que nunca comparten sus
preocupaciones.
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Tabla 14, Con que frecuencia se retunen para celebrar algn acontecimiento familiar?

Una vez al
mes

Cada seis
meses

Una vez al
ano

Nunca

10 12 18 3

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Con que frecuencia se reunen para celebrar un acontecimiento familiar?

m Una vez al mes
m Cada seis meses
m Una vez al afio

Nunca

Figura 11. Relacién familiar;

Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 10 que corresponde al 23% mencionan que una
vez al mes se reunen para celebrar un acontecimiento familiar, 12 que corresponde 28%
mencionan que cada seis meses se reunen para celebrar un acontecimiento familiar, 18 que
corresponde al 42% mencionan que una vez al afio se retnen para celebrar un acontecimiento
familiar, 3 que corresponde al 7% mencionan que nunca se retnen para celebrar un
acontecimiento familiar.
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Tabla 15 ¢ Las decisiones que afectan a la familia se toman en conjunto?

Pocas
Siempre A veces veces Nunca

20 12 8 3

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢éLas decisiones que afectan a la familia se toman en conjunto ?

M siempre
m A veces
W Pocas veces

Nunca

Figura 12. Relacion familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padre y madres de familia 20 que corresponde el 46% mencionan que las
decisiones siempre afectan a la familia, 12 que corresponde al 28% mencionan que las decisiones
a veces afectan a la familia se, 8 que corresponde al 19% mencionan que muy pocas veces las
decisiones afectan a la familia, 3 que corresponde al 7% mencionan que nlnca afectan las

decisiones a la familia.
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Tabla 16 Ante una adversidad o un problema familiar { COmo reaccionan?

Se Se Solo se son
solidarizan |interesan informan indiferentes
20 15 5 3

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacidn bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

Ante una adversidad o un problema familiar ¢ como reaccionan?

m Se solidarizan
m Se interesan
m Solo se informan

son indiferentes

Figura 13. Relacién familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 20 que corresponde al 46% manifiestan que se
solidarizan ante una adversidad o un problema, 15 que corresponde al 35% manifiestan que se
interesan ante una adversidad o un problema familiar, 5 que corresponde al 12% mencionan que
solo se informan ante una adversidad o un problema familiar, 3 que corresponde al 7%

mencionan que son indiferentes ante una adversidad o un problema familiar.
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Tabla 17;,Cada miembro de la familia realiza alguno de los quehaceres del hogar?

Pocas
Siempre A veces veces Nunca
15 10 8 10

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Cada miembro de la familia realiza alguno de los quehacres del hogar?

m Siempre
m A veces
W Pocas veces

Nunca

Figura 14. Relacién familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 15 que corresponde al35% mencionan que
siempre cada miembro de la familia realiza algin quehacer doméstico, 10 que corresponde al
23% mencionan que a veces cada miembro de la familia realiza algin quehacer domestico del
hogar, 8 que corresponde al 19% mencionan que pocas veces cada miembro de la familia realiza

un quehacer domestico del hogar.
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Tabla 18 ; Cada miembro de la familia cumple sus propias responsabilidades?

Pocas
Siempre | A veces veces Nunca
10 17 5 6

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacién bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Cada miembro de la familia cumple sus propias responsabilidades?

M Siempre
A veces
I Pocas veces

Nunca

Figura 15. Relacién familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 10 que corresponde al 26% mencinan que siempre
cada miembro de la familia cumple con sus responsabilidades, 17 que corresponde al 45%
mencionan que a veces cada miembro de la familia cumple sus responsabilidades, 5 que
corresponde al 13% mencionan que pocas veces cada miembro de la familia cumple con sus
responsabilidades, 6 que corresponde 16% mencionan que nunca cumplen con sus

responsabilidades.
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CAPITULO 11l
PROPUESTA

GUIA DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS PARA REFORZAR LAS RELACIONES
FAMILIARES EN NINOS DE 4 A 5 ANOS

ACTIVIDADES

Actividad 1: Curso de formacion permanente para profesores Objetivo:

» Dotar al profesor de una formacion amplia acerca de como hacer frente a los diferentes

contactos con las familias, entrevistas, reuniones, etc.

Recursos y materiales

e Guia didactica de la formacion de la relaciéon familia- escuela.

Metodologia: Realizacion de un concurso de formacién de 24 horas en el que el profesorado de
los tres ciclos de educacion bésica aprenda a poner en marcha y llevar a cabo los diferentes
contactos con las familias mediante una buena guia didéactica.
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Actividad 2: Seminario de padres
Objetivo:
» Indicar a los padres acerca de la importancia de la relacion familia y escuela en todas las
etapas educativas.
Recursos y materiales.
 Las familias inscritas de los alumnos de educacion primaria.

e Guia orientativa de los temas a tratar en el seminario.
» Biblioteca del centro.

Metodologia: Elaboracion de un seminario destinado a la comunicacién y documentacion de los

padres acerca de la importancia de la relacién familia-escuela en todas las etapas educativas de
los nifios.
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Actividad 3: Creacion de espacios y participacion Objetivo:
» Potenciar la motivacion de los maestros y las familias para realizar tareas juntos
« Favorecer la comunicacion y relacion de los diferentes agentes implicados en la

educacion de los nifios (familia, escuela, y alumnos).

Recursos y materiales:
« Expertos de orientacion familiar.
+ 2 profesores de escuelas de familia.
» El orientador del centro.
» Tutores de educacion bésica.
» Las familias de los alumnos de educacién basica.
» Alumnos de las clases de los ciclos de educacion basica.

» Coordinador de primaria.
aula ordinaria de cada grupo.

 Las aulas de educacion de refuerzo.

» Labiblioteca del centro.

» Documentos de interés para padres y maestros respecto a los nifios.
» Programa que seguiré los grupos de la escuela de familia.

+ Las pizarras situadas en la entrada de cada aula.

Metodologia: Puesta en marcha de un departamento al que las familias, los maestros y los
alumnos puedan dirigirse para ser asesorados y apoyados en las situaciones que lo requieran, de
manera que se potencien las oportunidades de mejora educativa y se busquen y planifiquen las

estrategias y soluciones méas adecuadas a cada intervencion.
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Actividad 4: taller “llegada la Navidad™ Objetivo:

« Fomentar la participacion e implicacion de las familias en las actividades propuestas por

la escuela.

» Favorecer la comunicacion y relacién de los diferentes agentes implicados en la

educacion de los nifios. (familia y escuela).

Recursos y materiales:

e Tutores de Educacion Basica.

* Las familias inscritas de los alumnos de Educacién Basica.
La biblioteca del centro.

» Material fungible:

*

X/
X4

L)

*

RS

)

Metodologia:

Telas
Tijeras.
Hilo de diferentes colores y agujas.

Cartulinas. * =

- \ \.\ b

Léapices de colores. - \
\.

Rotuladores. .
Papel de seda.

Rollos de papel higiénico.
Pinturas.

Pinceles.

Cola blanca

Purpurina

Realizacion de un taller para padres de 4 horas en el que podran elaborar sencillos

objetos decorativos de navidad. El taller estara dirigido por algunos de los tutores de Educacion

Basica y se confeccionara arbolitos de navidad, estrellas, argollas para servilletas y bolas para el

arbol de navidad.
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Actividad 5: Taller "Cocinamos” Objetivos:

Fomentar la participacion e implicacion de nifios y familias en las actividades propuestas
por la escuela.
Favorecer la comunicacion y relacion de los diferentes agentes implicados en la

educacion de los nifios. (familias, escuela y nifios).

Recursos y materiales:

Tutores de Educacion Bésica

Los alumnos de Educacion Primaria, hijos de las familias inscritas.
Las familias inscritas de los alumnos de Educacion Basica.
El patio de la escuela.

Mesas.

Platos de plasticos.

Vasos de plastico.

Bandejas de carton.

Cubiertos de plastico.

Pinchos.

Variedad de alimentos.

Metodologia: Realizacion de un taller para padres e hijos de 4 horas en el que, conjuntamente,

los alumnos y sus familias podran hacer recetas faciles, sanas y deliciosas.

En el patio de la escuela se situaran las mesas y los materiales necesarios para realizar el taller.
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Actividad 6: Taller "Caricias literarias™ Objetivos:

fomentar la participacion e implicacion de nifios y familias en las actividades propuestas
por la escuela.

Favorecer la comunicacion y relacion de los diferentes agentes implicados en la
educacion de los nifios. (familias, escuela y nifios).

Compartir momentos de lectura conjunta y disfrutar de ellos

Recursos y materiales:

Tutores de Educacién Bésica.

Los alumnos de Educacion Primaria, hijos de familias inscritas.
Las familias inscritas de los alumnos de Educacion Basica.
Librerias

Cojines

Variedad de cuentos y libros.

Metodologia: Realizacion de un taller para padres e hijos de 4 horas en el que conjuntamente,

los alumnos y sus familias podran disfrutar de una gran variedad de libros ofrecidos por la

escuela y expuestos en diferentes librerias.

Los participantes del taller disponen de un cojin para sentarse y crear su propio espacio de

lectura y de concentracion. Todas las familias estardn sentadas distribuidas por la sala de

psicomotricidad del centro.
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Actividad 7: Actividades con familia Objetivos:
Fomentar la participacion e implicacion de las familias en las actividades propuestas por

la escuela
» Favorecer la comunicacion y relacion de los diferentes agentes implicados en la

educacion de los nifios. (nifios, familias y escuelas).
» Abrir canales de participacion para que las familias formen parte activa de la vida interna

del centro.

Recursos y materiales:

* Las familias interesadas de los alumnos de Educacion Basica.

Metodologia: ¢Quién no quiere pasar un dia en el aula de su hijo, nieto o sobrino viendo las
labores del mismo? Es algo que muchos padres, abuelos y tios, en menor medida, anhelan, por
eso se les pedira a las familias que, de manera voluntaria, vengan a clases para realizar una
actividad con los alumnos.

Las actividades que realicen las familias pueden ser de cualquier tipo, siempre que sean

educativas y adecuadas a las edades de los nifios.
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Actividad 8: liga de papel de padres y madres.
Objetivos:
» Favorecer la comunicacion y la relacion directa de las familias.
« Fomentar la participacion e implicacion de las familias en las actividades propuestas por
la escuela.

Recursos y materiales:
Las familias inscritas de los alumnos de Educacion

Basica. [J El profesorado voluntario de Educacion Basica []
El patio de la escuela.

Metodologia: Se pondra en marcha la creacion de un grupo de padres, madres y maestros

voluntarios, que quieran hacer deporte e involucrarse con la escuela.

Actividad: 9 Intercambio de libros familia — escuela Objetivos:
» Fomentar la participacion e implicacion de las familias en actividades propuestas por la
escuela.
» Favorecer la comunicacion y relacion de los diferentes agentes implicados en la
educacidn de los nifios. (familias y escuela).

Recursos y materiales:
> Las familias de los alumnos de Educacion Bésica.
» Fichas de registro y control para las familias.
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Metodologia: Tendrd lugar un intercambio voluntario de libros a nivel de familias. En los
pasillos de las aulas de educacion primaria, se montard un espacio dedicado a la biblioteca
familiar, donde las familias de cada ciclo, podran coger otros que les interesen, pero siempre
siguiendo un registro y un control de los mismos. En este espacio podra haber libros de lectura
de diferentes géneros, revistas de interés sobre educacion, alimentacion, las diferentes etapas de

nifos. etc.
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Actividad 10. Excursion Familiar.
Objetivos:
» Crear un ambiente relajado y un clima tranquilo.

» Conseguir un buen nivel de interaccion entre la familia y los maestros.

Recursos y materiales.
> Las familias de los alumnos de Educacion Bésica.
» El profesorado de Educacion Basica

> Los alumnos de los ciclos de Educacién Basica.

Metodologia: Con motivo del final de curso y como despedida hasta septiembre, el ultimo
sébado del curso, se hara una salida a la granja, donde los padres y profesores que quieran
puedan asistir para pasar el dia juntos y disfrutar de las diferentes actividades que proponga la
granja, pasear en caballo, en carro de caballos, dar de comer a los animales, comer todos juntos,
etc.
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Mafias, M. (2015) citado en:
https://reunir.unir.net/bitstream/handle/123456789/2933/Montserrat Ma%C3%B1as Simon.pdf?
sequence=1&isAllowed=y
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA

RESPUESTAS DE LA ENTEVISTA DIRIGIDA A DOCENTES LUDICAS EN NINOS Y
NINAS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
PEDRO MONCAYO, POST LA APLICACION DE LA GUIA DE ACTIVIDADES.

¢ Considera que ha sido de utilidad la guia de actividades educativas aplicadas?

Respuesta: Las dos educadoras que estan a cargo de los nifios y nifias de 4 a 5 afios manifiestan
que la presente guia ha sido de suma importancia en el fortalecimiento de relaciones familiares
puesto que ha permitido a la mayor parte de padres y madre de familia establecer algunos
niveles de interrelacion entre los miembros de la familia y que la socializacion previa han sido
de gran importancia para sensibilizar e invitar a los mismos a participar activamente del
desarrollo de las actividades programadas. La docente Maria Mufioz manifiesta que en las
instituciones se debe continuar con la busqueda de nuevas estrategias que permitan involucrar a
los padres en las actividades de sus nifios y nifias.

¢Recomienda la continuacion de la aplicacion de la guia de actividades educativas en las
familias?

Respuesta: Las dos educadoras que trabajan con los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la institucion,
recomiendan que se continle con la aplicacion de la presente guia pero que si se deben
considerar algunos cambios con actividades a ser trabajadas desde el hogar con la finalidad de

lograr un mejor resultado.
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RESULTADOS DE LA APLICACION DE LA ENCUASTA A PADRES Y MADRES DE
FAMILIA DESPUES DE LA APLICACION DE LA PROPUESTA.

Tabla 19, Con que frecuencia conversan como familia? resultados secundarios

Todos los
dias Frecuentemente | Rara vez Nunca

20 9 10 4

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Con que frecuencia conversan como familia?

® todos los dias
m frcuentemente
W raravez

nunca

Figura 16. Relacion familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia el 47% mencionan que la guia fue un gran apoyo
ya que asi lograron tener una mejor comunicacion familiar para asi lograr salir adelante,
mientras que aun hay familias donde se debe trabajar un poco mas para que haya una mejor

comunicacion familiar.
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Tabla 20 ¢Las manifestaciones de carifio forman parte de su vida cotidiana? resultados
secundarios

Pocas
Siempre A veces veces nunca
25 5 8 5

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Las manifestaciones de carifio formann parte de su vida cotidiana?

m Siempre
m A veces
 Pocas veces

nunca

Figura 17. Relacién familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 58% mencionan que la guia fue un gran apoyo
para superar las pocas manifestaciones de carifio que se presentaba en cada hogar, hay familias
que aun les falta poner en practica las diferentes formas de carifio que se presenta en un entorno
familiar para lo cual se solicita utilizar diferentes medios como: charlas, videos motivacionales
sobre una buena convivencia familiar y asi despertar en cada miembro de la familia el espiritu

de amor, respeto, carifio, comprension.
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Tabla 21 ¢ pueden conversar y sostener una platica sin discutir? resultados secundarios

Pocas
Siempre A veces veces nunca
15 10 5 8

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Pueden conversary sostener una platica sin discutir?

m Siempre
m A veces
W Pocas veces

nunca

Figura 18. Relacion familiar;

Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS de 43 padres y madres de familia el 40% mencionan que la guia fue un gran apoyo
para superar los déficit de comunicacion que se presentan en cada hogar, asi como el 26%
manifestd que fue una ayuda para mejorar en algo su comunicacion como familia y el 21%
reconoce que necesita aparte de la guia otros métodos como: charlas videos motivacionales y e

incluso un apoyo psicoldgico los cuales les ayude a mejorar mucho mas su comunicacién como
familiar.
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Tabla 22 ¢ aceptan los defectos cada uno y saben sobre llevarlos? resultados secundarios

sin ningln | con cierta
problema | facilidad dificilmente | imposible

15 12 8 8

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Aceptan los defectos de cada uno y saben sore llevarlos?

M sin ningun problema
m con cierta facilidad
m dificilmente

imposible

Figura 19. Relacién familiar;

Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia 35% y 28% manifestaron que la guia fue de gran

utilidad para cada miembro de la familia ya que gracias a esta guia aprendieron admitir sus

errores para asi no volver a cometerlos nuevamente, asi como el 18% acepta con dificultad sus

errores y el 19% no admiten sus falencias, para este grupo de personas se requiere una mejor

atencion para superar dichas dificultades.
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Tabla 23 ¢Con que frecuencia comparten sus preocupaciones en familia? resultados secundarios

Todos los Una vez al
dias mes Rara vez Nunca

10 12 15 6

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion béasica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

écon que frecuencia comparten sus preocupaciones como familia?

® Todos los dias
m Una vez al mes
W Raravez

Nunca

Figura 19. Relacion familiar;
Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padre y madres de familia encuestados el 35% mencionan que la guia no fue
de gran utilidad ya que no se les hace facil comprender y apoya a la familia mientras el 28%
menciona que existe una mejor comprension en la familia gracias a la guia, pero aun asi hay
padres y madres de familia que necesitan ser apoyados de una mejor forma para asi mejorar su
relacion familiar
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Tabla 24 ;Con que frecuencia se relinen para celebrar algun acontecimiento familiar? resultados

secundarios

una vez al
mes

cada seis
meses

Una vez al
afo

Nunca

5

10

25

3

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Con que frecuencia se reunen para celebrar algun acontecimiento
familiar?

Figura 20. Relacidn familiar;

Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

M una vezal mes
M cada seis meses
M Una vez al afio

Nunca

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia el 58% menciona que la guia fue de gran

importancia ya que cada afio es la mejor opcion para celebrar algin acontecimiento familiar y asi

estar todos reunidos, mientras que el 23% mencionan que no es de gran importancia celebrar los

acontecimientos familiares muy seguido lo importante es estar siempre unidos sin que sea

necesario celebrar algo.
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Tabla 25 ¢ Las decisiones que afectan a la familia se toman en conjunto? resultados secundarios

pocas
Siempre A veces veces Nunca

10 20 8 5

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢éLas decisiones que afectan en familia se toman en conjunto?

m Siempre
m aveces
W pocas veces

Nunca

Figura 21. Relacion familiar; Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro
Moncayo (2019);

Elaborado por: Katherine Estévez (2019)

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia encuestados el 46% necesitan tener una mejor
comunicacion ya que de vez en cuando se reunen para celebrar algun acontecimiento familiar,
mientras que otras familias mencionan que la guia fue una ayuda para asi estar mas al pendiente
de cada acontecimiento y asi celebrar todos unidos como familia, pero siempre va haber familias

gue necesitan ser guiados de una mejor manera.
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Tabla 26 Ante una adversidad o un problema familiar (Como reaccionan? resultados
secundarios

Se se solo se son
solidarizan |interesan informan indiferentes
25 10 7 1

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

Ante una advresidad o un problema familiar ¢ como reaccionan?

m Se solidarizan
M se interezan
m solo se informan

son indiferentes

Figura 21. Relacion familiar; Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro
Moncayo (2019);
Elaborado por: Katherine Estévez (2019

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia encuestados el 58% mencionan que la guia fue de
gran ayuda ya que le hizo reaccionar, es decir que ya hay una mejor comunicacion en familia y
sobre toda una mejor preocupacion entre cada uno de ellos el 23% mencionan que la guia si les
ha ayudado a tener una mejor comunicacion mientras que hay que trabajar un poco mas con las
familias que solo se informan o son indiferente las cuales no les interesa que su familia tenga

alguna adversidad o algin problema.
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Tabla 27 ¢Cada miembro de la familia realiza alguno de los quehaceres del hogar? resultados
secundarios

Pocas
Siempre A veces veces Nunca

15 10 8 10

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Cada miembro de la familia realiza algun quehacer domestico?

m siempre
W Aveces
 Pocas veces

nunca

Figura 22. Relacion familiar; Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro
Moncayo (2019);

Elaborado por: Katherine Estévez (2019

ANALISIS: de 43 padres y madres encuestados menciona que la guia no les fue util para tener
una mejor decision en las reglas que debe haber en cada hogar el cual aqui hay trabajar mucho en
cada familia para que cada miembro ayude en los quehaceres domésticos para que asi haya una
mejor comunicacion en el hogar, no debemos esperar a que una sola persona se dedique a hacer
las cosas de casa todos tenemos que aportar con un granito de arena.

81



Tabla 28 (Cada miembro de la familia cumple sus propias responsabilidades? resultados
secundarios

Pocas
Siempre A veces veces nunca

15 15 5 8

Fuente: padres y madres de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion bésica Pedro Moncayo (2019)
Elaborado por: Katherine Estévez

¢Cada miembro de la familia cumple sus propias responsabilidades?

m Siempre
W Aveces
 Pocas veces

nunca

Figura 22. Relacion familiar; Fuente: padres y madres de familia de nifios de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica Pedro
Moncayo (2019);

Elaborado por: Katherine Estévez (2019

ANALISIS: de 43 padres y madres de familia encuestados el 35% menciona que la guia les
ayudo para que cada familia mejore en cada responsabilidad que le corresponde, mientras que el
otro 35% menciona que aun hay trabajar con diferentes familias para que haya una mejor
responsabilidad, en otras familias la guia no les fue Gtil ya que no mejora en nada su relacion
familiar.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Para establecer las respectivas conclusiones se darad respuesta a los objetivos e hipotesis de

investigacion planteadas en el presente estudio, es asi que se concluye:

La familia actualmente presenta un quebranto considerable en cuanto a relaciones
familiares adecuadas mismas que se han visto reflejadas en la institucion educativa por
parte de las educadoras, informacién que ha sido corroborada por la encuesta realizada a
las mismas. Pero se puede reflejar que existe una diferencia considerable entre los
resultados iniciales y los posteriores donde en algunos aspectos se han logrado mejoras
dentro de la funcionalidad familiar, asi mismo existen factores en los que se deben
continuar trabajando y buscar un mejor perfeccionamiento de la guia.

Las relaciones familiares son en realidad preocupantes puesto que se evidencia la
presencia de gran cantidad de relaciones familiares donde no existe un compromiso en
la relacion parento filial informacion que se ha obtenido a través de la aplicacion de la
encuesta aplicada de relaciones familiares antes y después de la aplicacion de la
propuesta,

Se ha creado y aplicado la guia de actividades educativas, misma que ha sido de gran
utilidad para trabajar en las relaciones familiares desde el &mbito educativo y dando asi
respuesta a la hipotesis planteada inicialmente dando como resultado una hipotesis
alternativa donde una guia de actividades educativas si mejora el nivel de relaciones
familiares de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la escuela de Educacion Basica
Pedro Moncayo.

En la aplicacion de los instrumentos no existié inicialmente participacion de todos los
padres y madres de familia por lo que se debid acudir a visitarlos en los hogares hasta

completar el 100% de instrumentos.
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RECOMENDACIONES

Continuar con la busqueda y actualizacion de los diferentes tipos de familias y de cémo
mejorar las relaciones familiares acorde a las necesidades y realidad actual del sistema de
funcion de las familias de los nifios y nifias.

Las diversas actividades especialmente laborables de padre y madres de familia han
generado un quebranto familiar por lo que se debe seguir trabajando con diferentes
estrategias en las que los padre puedan involucrarse de mejor manera con sus hijos y de
esta manera mejorar los niveles de relaciones familiares aprovechando de mejor manera
el tiempo.

Es importante continuar trabajando con aportes de sensibilizacion a los padres de familia
desde el dmbito educativo a través de la presente guia y de méas actividades de gran
utilidad que se puedan desarrollar, es importante reforzar algunas actividades de la guia
en las que no se ha logrado mayores resultados.

Se debe reforzar el trabajo de compromiso e involucramiento de los padres en las
actividades escolares, puesto que los nifios y nifias se sentiran mas valorados y amados

por sus padres.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”
CARRERA EN TECNOLOGIA PARVULARIA

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES DE INICIALES 2 CORRESPONDIENTE A NINOS Y NINAS DE 4

A5 ANOS DE EDAD

1. DATOS INFORMATIVOS

CARGO

GRADO

| FECHA |

2. OBJETIVO:
Conocer el trabajo y requerimientos que presentan las docentes de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad en relacion
a las variables de estudio.

3. INSTRUCCIONES

Lea detenidamente cada una de las preguntas y sirvase de manera especial contestarlas acorde a su criterio
personal.

4. PREGUNTAS

a. ¢Usted como educadora considera que las relaciones familiares inciden de alguna manera en el
desarrollo emocional, académico, social entre otros de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Escuela de Educacion Basica Pedro Moncayo?

Sl NO

b. ¢Los padres de familia de los nifios y nifias de los cuales estan a su cargo muestran responsabilidad
en las diferentes actividades desarrolladas en la institucion educativa?

SIEMPRE FRECUENTEMENTE OCACIONALMENTE NUNCA

c. ¢Qué factor considera es de mayor relevancia para que se generen relaciones familiares inestables
en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica Pedro Moncayo?

Trabajo conflictos familiares despreocupacion otros

d. ¢Coémo educadora ha realizado actividades educativas que permitan mejorar las relaciones
familiares de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacién Béasica Pedro Moncayo?

Sl NO
Si su respuesta es si mencione algunas de ellas:

€. ¢Segln su criterio y necesidad considera que es importante la implementacién de un guia con
actividades educativas para mejorar las relaciones familiares de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de
la Escuela de educacion basica Pedro Moncayo?

Sl NO

Agradezco su valiosa colaboracion
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR "JAPON" CARRERA EN TECNOLOGIA
PARVULARIA

ENCUESTA PARA CONOCER ASPECTOS DE LAS RELACION FAMILIAR
DIRIGIDO A LOS PADRES DE FAMILIA DE NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA
ESCUELA PEDRO MONCAYO

Objetivo: Determinar los niveles de relaciones familiares que presentan los nifios y nifias de 4 a
5 afios de la Escuela de Educacion Béasica Pedro Moncayo

Instrucciones

Elija una opcidn por cada una de las siguientes preguntas esto permitira determinar el nivel de
relacion familiar que existe en su hogar.

1.- ;Con qué frecuencia conversan como familia?

a) Todos los dias

b)  Una o dos veces por semana

c) Raravez

d) Nunca

2.- ¢ Las manifestaciones de carifio forman parte de su vida
cotidiana?a)  Siempre

b) A veces

c) Pocas veces

d) Nunca

3.- ¢Pueden conversar y sostener una platica sin discutir?
a)  Sin ningdn problema

b)  Con cierta facilidad

c) Dificilmente

d) Imposible

4.- ¢ Aceptan los defectos de cada uno y saben sobrellevarlos?
a)  Sin ningdn problema

by  Con cierta facilidad
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c)  Dificilmente

d)  Imposible

5.- ¢Con qué frecuencia comparten sus preocupaciones
en familia?a)  Todos los dias

b)  Unavez al mes

c) Raravez

d) Nunca

6.- ¢Con qué frecuencia se retnen para celebrar algin acontecimiento familiar?
a)  Por lo menos una vez cada dos meses

b)  Una vez cada seis meses

¢) Unavez al afio

d) Nunca

7.- ¢ Las decisiones que afectan a la familia se toman en conjunto?

a)  Siempre

by A veces

c)  Pocas veces

d) Nunca

8.- Ante una adversidad o un problema familiar ¢como reaccionan?
a)  Sesolidarizan y apoyan todos

b)  Se interesan, pero no apoyan

¢)  Sélo se informan

d)  Son indiferentes

9.- ¢ Cada miembro de la familia realiza alguno de los quehaceres del hogar?
a)  Siempre

b) A veces

c) Pocas veces
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d)  Nunca

10.- ¢ Cada miembro de la familia cumple sus propias responsabilidades?

a)  Siempre

b) A veces

c) Pocas veces

d) Nunca

11.- ¢,Con qué frecuencia eligen pasar tiempo juntos para divertirse en familia?
a) Todos los dias

b)  Una o dos veces por semana

c) Raravez

d  Nunca

12. Guian a sus hijos al realizar tareas escolares
a)  Siempre

b)  Frecuentemente

c) Raravez

d) Nunca

GRACIAS POR SU COLABORACION
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”
CARRERA EN TECNOLOGIA PARVULARIA
ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES DE INICIAL 2 Y PRIMERO DE BASICA DE
CORRESPONDIENTE A NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD
1. DATOS INFORMATIVOS

CARGO:

NOMBRE:

2. OBJETIVO:
Conocer la opinion de las docentes de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad en relacion a la
funcionalidad de la Guia propuesta en la investigacion.

3. INSTRUCCIONES

Estimada docente a continuacion se le realizara dos preguntas de estructura abierta mismas que
podran ser respondidas con amplitud de acuerdo a su percepcion, con la finalidad de conocer si la
Guia aplicada ha sido de utilidad para reforzar las relaciones familiares.

1. ¢Considera que ha sido de utilidad la guia de actividades educativas aplicadas?

2. ¢Recomienda la continuacion de la aplicacién de la guia de actividades educativas en las
familias?
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