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1. Tema

JUEGOS TRADICIONALES PARA FORTALECER LA MOTRICIDAD GRUESA DE LOS
NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS

PEQUENOS TRAVIESOS” UBICADO EN CALDERON.

2. Descripciéon General

El Centro de Desarrolio Infantil “Mis Pequefios Traviesos” no cuenta con el espacio necesario y
correcto para la ejecucion de la implementacion de juegos tradicionales para incrementar la
motricidad gruesa en los nifios y nifias de 3 a 4 afios, esto provoca que las maestras no utilicen
como un recurso didactico, para realizar actividades ladicas que desarrollen habilidades de

motricidad gruesa en los niftos y nifias.

Los juegos tradicionales deben ser utilizados como recursos didacticos que fomenten en los
nifios y nifias un ambiente cooperativo y de interaccién no solo con los que se encuentran a su
alrededor sino también con sus familiares. Ya que mediante la integracion de los juegos
tradictonales los nifios y nifias construyen sus propios conocimientos adquiriendo capacidades,
habilidades, la creatividad y destrezas a fravés del juego. Esta hemramienta al hablar de los
juegos tradicionales se debe implementar en ¢l nivel pre primario a través del Ministerio de
Educacion, pero lastimosamente algunos docentes no lo utilizan, otros no lo ponen en practica
haciendo que las actividades se vuelven mondtonas, por lo que fue la motivacion para realizar
ésta investigacion.

El proyecto aborda el tema de la implementacion de los juegos tradicionales como recurso

didactico para el desarrollo de la motricidad gruesa, la socializacién y adquisicion de valores

4



33333)3’33333333)3"”333333’33'333333333’3,3333'

mediante la guia metodologica de diferentes juegos tradicionales y su incidencia en el
desarrollo motriz, del aprendizaje significativo de los nifios y ntiias de educacion inicial. Dentro
del proceso de aprendizaje integral de la dimensidn corporal de nifios y nifias, el
perfeccionamiento de capacidades, de las habilidades y destrezas en el manejo de su cuerpo, es
imprescindible la actividad lidica, el juego. El desamrollo motriz que los nifios realizan con los
juegos, permite que ellos vayan moldeando su propia personalidad por medio de actividades que

les resultan divertidas.

La caracteristica principal de los juegos tradicionales, es permitirle al nifio o nifia explorar y
conocer su propio cuerpo por medio de los diferentes movimientos de su esquema corporal
alcanzando aprendizajes significativos y experiencias tnicas e inolvidables, rescatando la

responsabilidad, la autonomia, la colaboracion y el respeto al momento de trabajar en el rincén,

Para plantear la ejecucién y aplicacion de la Produccion Técnica vamos a realizar diferentes
juegos tradicionales los cuales ayudan a incrementar y desarrollar su motricidad gruesa. Para
realizar este proyecto se necesitd de la lista de cotejo, encuestas a docentes la misma que
beneficia y permite determinar la factibilidad del proyecto dentro det Centro de Desarrollo
Infantil “Mis Pequefios Traviesos” que favorezca el aprendizaje y el conocimiento de su

esquema corporal el mismo que se lleve a cabo con la metodologia juego-trabajo.

De tal manera si se llegara a tener el apoyo de los docentes y la coordinadora en la realizacion,
implementacion y ejecucion de los juegos tradicionales que desarrollan y fomentan en los

nifios y nifias de 3 a 4 afios en el Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequefios Traviesos™.
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2.1. Antecedentes

Para el desarrollo de este proyecto, se hizo necesario €l reconocimiento de otros trabajos
investigativos, que aportan el reconocimiento de los juegos tradicionales como herramienta

facilitadora, didéctica y motivadora para trabajar con la poblacién infantil.

Este tema nos lleva a echar una mirada hacia el pasado, recordar juegos que los disfrutibamos en
la escuela o con los nifios del vecindario, a recordar historias felices o tal vez trigicas que sin
querer sucedieron, pero gue no cambiaron el sentido de la distraccion, porque al final ese era el

objetivo: disfrutar y crecer sin cohibiciones y frustraciones.

Los juegos populares son parie de la cultura de todos los pueblos, en algunos casos reflejan las

necesidades, las vivencias e incluso ayudan a educar a las nuevas generaciones.

Actualmente muchos de estos juegos se estin perdiendo por las opciones comerciales que
aparecen dia con dia especialmente con la influencia de extranjerismos v la presencia del mal uso

de la tecnologia.

Los juegos recreativos tradicionales y populares deben trascender sostenible y sustentable al ser
practicados lidicamente, socializados y difundidos atreves de varios medios, en el presente

estudio se lo realizara por medio de un cuento interactivo”
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3. Planteamiento del problema

Como ayudaria los Juegos Tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y
nifias de 3 a 4 afios del CDI “Mis Pequefios Traviesos™ ubicado en la provincia de Pichincha,

cantén Quito, sector Calderdn en las calles Tokie y Miguel de Medina.

4, Justificacion

Este proyecto es importante debido a que trata de rescatar pricticas que se han realizado
antiguamente como son los juegos tradicionales y que por situaciones de la vida cotidiana muy

pocos lo llevan a cabo.

El impacto que tiene este proyecto es de gran interés, ya que en la actualidad el gobiemo del
Ecuador esta muy interesado en el estudio de los juegos tradicionales en todos los ambitos tanto
en la primera infancia, como en la educacién inicial viéndola como posibilidades de potenciar y
estimular el equilibrio, coordinacion vise motora, coordinaciéon general que conlleva al
desarrollo de la motricidad gruesa y en si el desarrollo infantil, segin la Estrategia Nacional

Intersectorial para la Primera Infancia.

Es de gran beneficio debido a que volver a recordar los momentos vividos para ponerlos en

practica en el presente proyecto, nos permitird descubrir nuevas habilidades que antes no
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estuvieron bien desarrolladas. La viabilidad de los juegos tradicionales apoya al desarrollo de
motricidad gruesa en los nifios. Desarrolla las capacidades fisicas, los habitos y destrezas en los
nifios, forja las habilidades y destrezas, motiva la superacién personal, inhiben conductas
violentas y valoriza nuestras costumbres y tradiciones, lo cual nuestras energias deben estar

dirigidas a la prictica de estos juegos tradicionales propios de nuestro pais.

Por esta razon es muy importante en el desarrollo psicomotor y la actividad ludica para
transmitir a nifios y nifias caracteristicas, valores que en los Gltimos tiempos se ha deteriorado,
ademas conociendo los juegos tradicionales de diferentes regiones permitird conocer sus

historias y su gran importancia en ¢l desarrollo del nifio.
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5. Objetivo General

Disefiar una guia metodolégica de Juegos Tradicionales para desarrollar la motricidad gruesa en
nifios de 3 a 4 aiios del Centro de Desarrollo de Infantil “Mis Pequeiios Traviesos” ubicado en

Calderon.

6. Objetivos especificos

¢ Analizar el desarrollo motriz grueso de los nifios de 3 a 4 afios del CDI “Mis Pequefios

Traviesos” ubicado en Calderon.

* Determinar el tipo de Juegos Tradicionales que permita desarrollar la motricidad gruesa

en nifios de 3 a 4 afios del CDI “Mis Pequeiios Traviesos” ubicado en Calderén.

e Desarrollar la guia metodologica de Juegos Tradicionales para desarrollar la motricidad

gruesa en nifios de 3 a 4 afios del CDI “Mis Pequefios Traviesos” ubicado en Calderén.

o Implementar la guia metodologica de Juegos Tradicionales para el desarrollo de la
motricidad gruesa mediante actividades lidicas en nifios y nifias de 3 a 4 afios del CDI

“Mis Pequefios Traviesos™ ubicado en Calderon.

» Evaluar ¢l desarrollo de la motricidad gruesa en nifios y nifias de 3 a 4 afios del CDI “Mis

Pequeiios Traviesos” ubicado en Calderon.
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7. Planteamiento de la Propuesta

De tal manera que a través de esta investigacion se ha propuesto la implementacién y ejecucién
de la guia metodologica mediante diferentes actividades basiandonos en la Produccién Técnica
la cual nos permite palpar la realidad, uno de estos es el espacio que no permite realizar y
¢jecutar movimientos y desplazamientos adecuados para la realizacion de actividades motrices
que desarrollen habilidades y destrezas en los nifias y nifias de 3 a 4 aiios de edad, bajo los
parametros identificados en el CURRICULO DE EDUCACION INICIAL 2014 SUBNIVEL II

del Ministenio de Educacion.

Tomando en cuenta ias siguientes estructuras:
¢ Eje de desarrollo y aprendizaje *“Expresion y Comunicacion ” Se considera como
fundamental los procesos relacionados con el desarrollo de habilidades motrices. El nifio,

partiendo del conocimiento de su propio cuerpo, lograra ia interaccidn con su entorno

inmediato.

o Ambito de Desarrollo y Aprendizaje “Expresién Corporal y Motricidad” Este ambito
propone desarrollar las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del
conocimiento de su propio cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimientos,
considerandolo como medio de expresion, que permite integrar sus intenciones a nivel
del pensamiento lenguaje y emociones. En este ambito se realizaran procesos para lograr
la coordinacién dinamica global. Disociacion de movimientos, ¢l equilibrio dindmico y

estatico, relajacion, respiracion, esquema corporal, lateralidad y orientacién en el espacio.

10
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* Objetivo de Aprendizaje Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes
formas de locomocion para desplazarse con seguridad. Este objetivo permite o quiere
lograr en los nifios y nifias un mejor desenvolvimiento de su cuerpo tanto en movimientos

finos y gruesos para ast poder interiorizar su esquema corporal.

¢ Destrezas
» Caminar y correr coordinadamente manteniendo el equilibrio a diferentes distancias,

orientaciones y ritmos utilizando el espacio total.

» Saltar sobre un pie o sobre el otro de manera auténoma.

» Caminar, correr y saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas formas de

desplazamiento, a velocidades diferentes y en superficies planas ¢ inclinadas

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan desarrollar su habilidad motriz
gruesa para realizar acciones coordinadas, iniciando con el proceso de estructuracion de su

esquema corporal.

Las destrezas permitiran en los nifios y niflas desarrollar con mayor facilidad la adquisicion de
diferentes movimientos corporales los mismos que permiten crear en los nifios y nifias de 3 a 4
afios las capacidades creativas y motrices del mundo natural mediante la interaccién con su
cuerpo como parte de un proceso natural estimulando por medio de actividades que realizara

con la maestra

-
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8. Hipétesis

Los juegos Tradicionales influirdn en ¢l Desarrollo de la Motricidad Gruesa en nifios y nifias de 3

a 4 afios del CDI “Mis Pequeiios Traviesos™ ubicando en Calderon.

Variable independiente: Los juegos Tradicionales

Variable dependiente: Motricidad Gruesa en nifios\as de 3 a 4 afios de edad.

9. Metodologia de uso de la Produccién Técnica

9.1 Juegos
El juego es una actividad clave en la formacién del ser humano en relacién consigo mismo, con

los demas y con el mundo en el cual se desenvuelve en la medida que se le propicia un equilibrio
estético y moral entre su interioridad y el medio con el que interactila, como el juego es mherente
al ser humano 1a vida es un juego y es en el juego de la vida donde el ser humano se prueba asi
mismo, pone a prueba sus capacidades, sus destrezas, su creatividad.

El juego en los nifios de 4a 5 aflos nos llevan a pensar en la existencia de un gran motor que
activa e impulsa al nifio a crecer, le da vida y significado a sus acciones y le permite avanzar en
su desarrollo. En esta edad mediante las actividades lidicas el nifio ve y representa e imagina el
mundo ¢laborando finalmente sus propias visiones, representaciones € umnaginaciones en una

permanente construccién que involucra las dimensiones cognoscitivas, afectivas y sociales.

12
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9.2 Juegos tradicionales

Los juegos tradicionales son aquellos juegos tipicos de una region o pais, que se realizan sin la
ayuda o intervencion de juguetes tecnologicamente complicados, selo es necesario el empleo de
su propio cuerpe o de recursos que se pueden obtener facilmente de la naturaleza (piedras,

ramas, tierra, flores, etc.), u objetos domésticos como botones, hilos, cuerdas, tablas, etc.

Los juegos tradicionales le permiten a los nifios conocer un poco mas acerca de las raices
culturales de su region; contribuyendo a la preservacion de la cultura de un pais, y en donde
quedan resumidas las experiencias colectiva de generaciones, creando un medio bonito de
ensefianza en donde ¢lmiio se enriquece jugando. Son una fuente de transmisidn de
conocimiento, tradiciones y cultura de otras épocas; el hecho de reactivarlos implica profundizar

en las raices y poder entender mejor ¢l presente.

Su practica consecuente tanto en la comunidad como en la escuela, es considerada como una
manifestacion de independencia infantil que coopera con el desarrollo de las habilidades y
capacidades motoras al promover ¢l juego activo y participativo entre los nifios y niflas, frente a
una cultura tecnologica que incita al sedentarismo corporal y la cual impulsa ¢l incremento de la

obesidad infantil.

Su objetivo puede ser variable y se pueden ejecutar de forma individual o colectiva, aunque
cominmente se fundamenten en la interaccion de dos o mas jugadores; susregla son

basicamente sencillas.

13
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9.3 Tipos de juegos

9.3.1 Juegos en el exterior. - Los juegos que se realizan en el exterior son correr, saltar,
trepar, saltar la cuerda, trepar toboganes, subir y bajar gradas, dar trompo latines.
9.3.2 Juegos al interior. - Los juegos que se realizan al interior son los manipulativos, tos de

imitacién, la mayoria de los juegos simbdlicos, los juegos verbales, los de razonamiento iogico y

los de memoria son juegos adecuados para realizar en espacios interiores.

9.3.3 Juego individual, -Se denomina juego individual aquel juego en el cual los nifios no se
unen con sus pares para la realizacion del juego. Individualmente el nifio juega explorando y
ejercitando su propio cuerpo, también realiza juegos motores, juega explorande los objetos
cercanos y juega con los juguetes que le tiene a su disposicion, juega a llenar y vaciar
recipientes, muchos juegos motores, algunos juegos simbdlicos, y gran parte de los juegos de

razonamiento logico son juegos en los que ¢l nifio juega solo.

9.3.4 Juego de Parejas.- Los juegos de pareja son todos los juegos que el nifio realiza con el

adulto estimulador. En los mas pequefios los juegos de dar y tomar, de mecerle, o los juegos de

regazo son juegos sociales o de interaccion social. (Juego de 3 a 4 afios).

9.4 Los juegos tradicionales se clasifican en:

9.4.1 Colectivos.- La practica de este supone la participacion de varios colectivos de jugadores

que se desafian por alcanzar antes o de mejor modo el proposito del juego. En este caso los

14
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jugadores de los diversos colectivos no pueden interactuar con los adversarios ya gque no

coinciden en ¢l mismo terreno de juego o en el mismo tiempo.

9.4.2 Individuales.- En este caso los protagonistas persiguen objetos individuales, actuando

simultineamente en un mismo terreno de juego.

9.4.3 Con objetos.- Estas condiciones posibilitan la interaccion entre los participantes que al
poder interferir las de los demas protagonistas, actuando sobre su propio cuerpo o sobre el objeto

moévil que se estdi manmpulando, (pelota paiiuelo), (persiguiendo, capturando, interceptando

objetos) el desafio se hace mediante una oposicion.

9.4.4 Verbales.- Podemos decir que los juegos tradicionales infantiles de persecucién siempre

estdn ligados a la expresion verbal ya que necesitamos del lenguaje para podernos expresar en

los juegos.

9.4.5 Con partes del cuerpo. - Consiste en la capacidad de contraer grupos musculares

diferentes en forme independiente para llevar a cabo un movimiento gue incluye varios

segmentos corporales.

9.5 Tipos de Juegos tradicionales de 3 a 4 aiios
* Juego tradicional la rayuela

= Juego tradicional los ensacados

= Juego tradicional pan quemado

15
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* Juego tradicional el gato y ratén

* Juego tradicional las congeladas

* Juego tradicional simén dice o el rey dice
= Juego tradicional las canicas con pelotas
» Juego tradicional baile de las sillas

= Juego tradicional las escondidas

* Juego del aro

9.6 Importancia del movimiento y motricidad

E! movimiento representa “un auténtico medio de expresién y comunicacion en él se exterioriza
todas la potencialidades orgéanicas, motrices, intelectuales y afectivas™. Por eso es tan importante
¢l movimiento en la vida de todas las personas y es una razon valedera para recomendar que las
actividades de aprendizaje de los nifios y las nifias en edad temprana, deban estar cargadas de
movimiento y libertad. Por su naturaleza, los movimientos se clasifican en dos clases: motricidad

fina y gruesa.

9.6.1 Motricidad fina

La motricidad fina es importante para experimentar con el entorno y estd relacionada con el

incremento de la inteligencia.

Dentro de los juegos tradicionales se pueden encontrar amplia modalidades ludicas por ejemplo
los juegos de adivinanzas, los juegos de nifios come ¢l trompo y las metras, los de nifias

como saltar la cuerda, entre otros.

16
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Entre las caracteristicas que presentan los juegos tradicionales se encuentran:
Se originan por temporadas. Existen juegos con preferencias en cuanto al sexo, los nifios se

inclinan por juegos como el trompo, el papagayo, las metras; mientras que las nifias prefieren

jugar a las mufiecas, saltar la cuerda, la gallinita ciega, etc.

Son juegos realizados por los nifios por el simple placer de jugar, ellos mismos deciden, cudndo,
donde y como jugar. No necesitan de la utilizacion de muchos materiales y los necesarios no son

muy costosos.

Entre los juegos tradicionales que utilizan objetos estan: la perinola, el yoyo, el trompo, las
metras, carrera de sacos, saltar la cuerda, el palo encebado, etc. mientras que los juegos

tradicionales que no emplean objetos estan: el gato y el raton, la gallina ciega, las escondidas,

agua de limén, la candelita, etc.

9.6.2 Motricidad gruesa
“La motricidad gruesa comprende todo lo relacionado con el desarrollo cronolégico
del nifio/a especialmente en el crecimiento del cuerpo y de las habilidades

psicomotrices respecto al juego y a las aptitudes motrices de manos, brazos, pierna y

pies.” (Conde , 2007, pag. 2)

Las investigadoras concluyen que la motricidad gruesa abarca el progresivo control de nuestro
cuerpo. Por gjemplo: el control de la cabeza boca abajo, ¢l volteo, el sentarse, el gateo, el ponerse
de pie, caminar, subir y bajar escaleras, saltar. A partir de los reflejos, un bebe inicia su proceso

Y
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motriz. grueso y aunque no puede manejar adecuadamente sus brazos, intenta agarrar objetos a
mano llena ¢ introducir por si mismo el alimento a la boca. Asi, poco a poco su nivel motor se
integrara para desarrollar patrones como el control de la cabeza, giros en la cama, arrodillarse o
alcanzar una posicion bipeda. Lo mas importante para evitar complicaciones a nivel neurologico
es el ambiente en el que se desarrolle naturalmente el pequefio. La recomendacion que se podria
hacer es que los padres sepan las necesidades del bebe. Eviten se permisivos o restrictivos al

extremo y les den una adecuada estimulacion.

El desarrollo de la motricidad gruesa va en forma céfalo-caudal es decir desde el cuello, pasa por

el tronco del nifio y la cadera, y finalmente termina en las piernas.

9.6.3 Motricidad gruesa en niitos de 3 a 4 ailos
La capacidad motriz gruesa consiste en Ia capacidad de contraer grupos musculares diferentes de
forma independiente, o sea, llevar a cabo movimientos que incluyen a varios segmentos
corporales. Para que sea eficaz la coordinacion psicomotriz se requiere de una buena integracion
del esquema corporal, asi como de un conocimiento y control del cuerpo. Esta coordinacién
dinamica exige la capacidad de sincronizar los movimientos de diferentes partes del cuerpo. Por
¢jemplo, salta, brincar en un pie, sobre llantas etc.
Segan Karl Groos (1902), sostiene que el juego es bioldgico e intuitivo, también
afirma que prepara al nifio en el desarrollo de funciones y capacidades, la motricidad

lo preparara para poder realizar las actividades que desempefiara cuando sea grande.

18
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Por ejemplo: la forma en la que un nifio juega con una mufieca asi lo hard con un

bebé cuando sea adulto.

9.7 Psicomotricidad

La psicomotricidad es una disciplina que, basandose en una concepcion integral del sujeto, se
ocupa de la interaccion que se establece entre el conocimiento, la emocion, el movimiento y de
su mayor validez para ¢l desarrollo de la persona, de su corporeidad, asi como de su capacidad
para expresarse y relactonarse en el mundo que "lo envuelve”. Su campo de estudio se basa en ¢l

Cuerpo como construccion, y no en el organismo en relacion a la especie.

9.7.1 Importancia de la psicomotricidad

La educacidén psicomotriz es importante porque contribuye al desarrollo integral de los nifios y
las nifias, ya que, desde una perspectiva psicologica y biologica, los ejercicios fisicos aceleran las
funciones vitales y mejoran el estado de animo. Segin Elizabeth Hurlock la Educacion

Psicomotriz proporciona los siguientes beneficios:

¢ Propicia la salud al estimular la circulacion y la respiracion, favoreciendo una mejor
nutricién de las céhulas y la eliminacion de los desechos. También fortalece los huesos y
tos misculos.

o Fomenta la salud mental el desarrolio y control de habilidades motrices permite que los
nifios y nifias se sientan capaces; proporciona satisfaccion y libera tensiones o emociones

fuertes. La confianza en si mismo o misma, contribuye al auto concepto y autoestima.

19
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¢ Favorece la independencia de los nifios y las nifias para realizar sus propias actividades.

o Contribuye a la socializacién al desarrollar las habilidades necesarias para compartis

juegos con otros nifios y nifias.

Son juegos realizados por los nifios por el simple placer de jugar, ellos mismos deciden, cuando,
donde y coOmo jugar. No necesitan de la utilizacion de muchos materiales y los necesarios no son

muy costosos.

Entre los juegos fradicionales que utilizan objetos estan: la perinola, el yoyo, el trompo, las
metras, carrera de sacos, saltar la cuerda, el palo encebado, etc. mientras que los juegos

tradicionales que no emplean objetos estan: el gato y el raton, la gallina ciega, las escondidas,

agua de limén, la candelita, etc.

20
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10. Grupo Beneficiario

Directos: Nifios y nifas de 3 a 4 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequefios

Traviesos” donde se realiz6 la implementacion del producto que se disefia a partir de la

investigacion realizada.

Indirectos: Nifios y nifias de 3 a 4 aios de edad del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequefios

Traviesos” que es el resultado de la aplicacion del proyecto de investigacion.

11. Propuesta de las actividades

Ambito de
Desarrollo
de

Aprendizaje

Expresion
corporal y
Motricidad

Objetivo del
Ambito

Desarrollar la
capacidad motriz
a través de
procesos
sensoperceptivos
que permita una
adecuada
estructuracion de
su esquema
corporal y
coordinacion en
la ejecucion de
movimientos y

desplazamientos.

Actividad

1)Juego
“Ensacados ”

2)Juego

“Rayuela ”

3)Juego

“Pan quemado”

4)Juego
“El gato y el

raton”

5)Juego

“Las canicas”

Recurso

Fundas de
almohadas
Cuerda

Fichas de
carton
Tiza
Cinta
Masking

Musica
Pan
Orejas de
ratén y
cola de

raton

Pelotas
Tiza
Circulo

Tiempo

15-20

minutos

Indicador de

Logro

Logran
desarrollar
diferentes
movimientos
controlando
el equilibrio
¥

coordinacion

21
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dibujado
Desarrollar la 6)Juego Pelota Logran
Expresion capacidad motriz  “Congelados” Patio desarrollar
Corporaly  atravésde diferentes
Motricidad  procesos 7)Juego Objetos movimientos
sensoperceptivos  *“Simén dice” del controlando
que permita una entorno el equilibrio
adecuada Cancion y
estructuracion de Parlante coordinacion
su esquema 8)Juego
o corporal y “El baile de la Sillas 15
coordinacion en  silla” Musica minutos
la ejecucion de Parlante
movimientos y
desplazamientos = 9) Juego Patio
“Escondidas”™
10)Juego Ula
“El aro” Patios

A Cuadro 1 Informe de actividades ejecutadas



12.Cronograma

121

16

22

24

JUNIO

10

Socializacion de la
ejecucion de la
produccion técnica

Dialogo con la
coordinadora.

Entrevista a las
Educadoras.

Ejecucion de las
actividades para la
lista de cotejo antes

Ejecucion de las
actividades para la
aplicacion de la lista
de cotejo después

Cuadro 2 Cronograma de actividades desarrolladas

Cuadro 3 Presupuesto para la ejecucién de la guia

13.Presupuesto

Pasajes 5 3.50 17,50
Pelotas pequefias 15 0,50 7,50
Caja de tizas 1 1,50 1,50
Ulas 5 3 15,00
Pelota grande 1 3 3,00
Tela 1 8 8,00
Masking 1 2 2,00
Soga 1 2 2,00
Impresiones 25 0.20 5,00

Total 71,50
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14.Evaluacion

La evaluacion requiere de técnicas e instrumentos determinado que puede ser empleados en los
distintos momentos, todas estas herramientas debe responder al enfoque cualitativo de la
evaluacién en este nivel educativo, con la finalidad de que el registro de cada nifios sea confiable
y objetivo

El instrumento de evaluacion a utilizar es la observacién a través de la lista de cotejo, consisten
en un conjunto de caracteristicas, aprendizajes, cualidades y aspectos que se considera que los
alumnos deben poseer al finalizar un curso. Su principal funcion es registrar si cada uno de estos

aspectos ha sido alcanzado por un estudiante en particular.

15. Participantes

Buse 1za Katherin Cecilia

Cango Aguirre Lavra Lourdes
Parrefio Quishpe Andrea Marnbel
Santacruz Espinoza Mishell Alejandra

Tipan Quinga Moénica Alejandra

24
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15. Documentos de Respaldo

LISTA DE COTEJO

Mes: Abril

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4

Nro. De Niiias y Niios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dindmica global en las diferentes formas de
locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Caminar, correr coordinadamente manteniendo el equilibrio a diferentes distancias,
orientaciones y ritmos utilizando el espacio total

o=

" \” /
Nombres Q%O

GONZALES
ALEJANDRA

CIFUENTES
ISRRAEL

DELGADO
ALEXANDER

ATUPANA
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ PAUL

SALAZAR
JAVIER

MORALES
MATEO

VEGA GAEL

NAPA CESAR

Cuadro 4 lra. Lista de Cotejo del mes de abril
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LISTA DE COTEJO

Mes: Abril

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4
Nro. De Ninas y Ninos: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dindmica global en las diferentes formas de

locomocién para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Caminar, correr y saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas formas

de desplazamiento, a velocidades diferentes y en superficies

lanas e inclinadas.

- ‘!’ /
Nombres %O PR

0O

GONZALES
ALEJANDRA

CIFUENTES
ISRRAEL

DELGADO
ALEXANDER

ATUPANA
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ PAUL

SALAZAR
JAVIER

MORALES
MATEO

VEGA GAEL

NAPA CESAR

Cuadro 5 Ira.Lista de cotejo del mes de abril
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LISTA DE COTEJO

Mes: Abril

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4

Nro. De Ninas y Niiios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dindmica global en las diferentes formas de
locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Saltar sobre un pie o sobre el otro de manera autonoma.

—
yoa Ty

LS
Nombres %0

GONZALES
ALEJANDRA

CIFUENTES
ISRRAEL

DELGADO
ALEXANDER

ATUPANA
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ PAUL

SALAZAR
JAVIER

MORALES
MATEO

VEGA GAEL

NAPA CESAR

Cuadro 6 1ra Lista de Cotejo del mes de abril.
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INFORME DE FASE CUMPLIMIENTO POR ACTIVIDAD DEL
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Juegos tradicionales para fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y niias de 3
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INFORME DE FASE CUMPLIMIENTO POR ACTIVIDAD DEL PROYECTO DE
VINCULACION CON LA SOCIEDAD

1. Tema del proyecto

Juegos Tradicionales para fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y nifias de 3 a

4 afios del CDI "MIS PEQUENOS TRAVIESOS" ubicado en Calderon.

2. Actividad o fase desarrollada

Este proyecto integrador, tiene como propdsito realizar actividades ladicas
utilizando los juegos tradicionales que serviran para el desarrollo motriz de nifios y
nifias de 2 a 3 anos del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequenos Traviesos”
ubicado en la ciudad de Quito en el sector de Calderon en el periodo de 2018- 2019.
Permite el desarrollo de la creatividad, la socializacion e integracion con los nifos y

nifias mejorando las habilidades y destrezas.

Tiene importancia, porque en el ambito expresion y comunicacion y exploracion del
cuerpo y motricidad, cuyo objetivo del subnivel es planteando con actividades
dirigidas a nifios/as de 3 a 4 afos poniéndolo como un espacio libre, divertido y

manipulable, donde podamos obtener vivencias directas con el entorno.
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La aplicacion de este proyecto en el centro infantil “Mis Pequefios Traviesos™ es
factible porque nos permitieron y brindaron el apoyo por parte de los docentes y el
establecimiento educativo, permitiéndonos la ejecucién de la produccion técnica.

El presente proyecto tiene como enfoque el aprendizaje significativo que es una
propuesta interesante dentro del proceso de ensenanza-aprendizaje bajo la aplicacion
y ejecucion de actividades con la guia de juegos tradicionales las mismas que el
desarrollo de actividades que encaminen esta ensefianza generando en los nifos y

ninas habilidades y destrezas cognitivas, fisicas y sociales.

3. Resumen del proyecto en desarrollo

Este proyecto es importante debido a que trata de rescatar practicas que se han realizado
antiguamente como son los juegos tradicionales y que por situaciones de la vida
cotidiana muy pocos lo llevan a cabo. El impacto que tiene este proyecto es de gran
interés, ya que en la actualidad el gobiemo del Ecuador esta muy interesado en el
estudios de los juegos tradicionales en todos los ambitos tanto en la primera infancia,
como en la educacion inicial viéndola con posibilidades de potenciar y estimulador el
equilibrio, coordinacién viso motora, coordinacion general que conlleva al desarrollo de
la motricidad gruesa y en si el desarrollo infantil, segin la Estrategia Nacional
Intersectorial para la Primera Infancia. Es de gran beneficio debido a que volver a

recordar los momentos vividos para ponerlos en practica en el presente proyecto, nos
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permitira descubrir nuevas habilidades que antes no estuvieron bien desarrolladas. La
viabilidad de los juegos tradicionales apoya al desarrollo de motricidad gruesa en los
ninos. Desarrolla las capacidades fisicas, los habitos y destrezas en los nifios, forja las
habilidades y destrezas, motiva la superacion personal, inhiben conductas violentas y
valoriza nuestras costumbres y tradiciones, lo cual nuestras energias deben estar
dirigidas a la practica de estos juegos tradicionales propios de nuestro pais. Por esta
razon es muy importante en el desarrollo psicomotor y la actividad ludica para
transmitir a ninos caracteristicas, valores que en los ultimos tiempos se ha deteriofado,
ademas conociendo los juegos tradicionales de diferentes regiones permitira conocer sus

historias y su gran importancia en el desarrollo del nifio.

3.1 Antecedentes

Para el desarrollo de este proyecto, se hizo necesario el reconocimiento de otros trabajos
investigativos, que aportan el reconocimiento de los juegos tradicionales como

herramienta facilitadora, didactica y motivadora para trabajar con la poblacion infantil.

Este tema nos lleva a echar una mirada hacia el pasado, recordar juegos que los
disfrutabamos en la escuela o con los nifios del vecindario, a recordar historias felices o
tal vez tragicas que sin querer sucedieron, pero que no cambiaron el sentido de la
distraccion, porque al final ese era el objetivo: disfrutar y crecer sin cohibiciones y

frustraciones.
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Los juegos populares son parte de la cultura de todos los pueblos, en algunos casos
reflejan las necesidades, las vivencias e incluso ayudan a educar a las nuevas

generaciones.

Actualmente muchos de estos juegos se estan perdiendo por las opciones comerciales
que aparecen dia con dia especialmente con la influencia de extranjerismos y la

presencia del mal uso de la tecnologia.

Los juegos recreativos tradicionales y populares deben trascender sostenible y
sustentable al ser practicados lidicamente, socializados y difundidos atreves de varios

medios, en el presente estudio se lo realizara por medio de un cuento interactivo”

3.2 Planteamiento del problema

Como ayudaria los Juegos Tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios y nifas de 3 a 4 afos del CDI *“Mis Pequenos Traviesos” ubicado en la provincia
de Pichincha, cantén Quito, ubicado en Calderdn en las calles Tokio y Miguel de

Medina.
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4. Objetivo a cumplirse en esta fase

Disefiar una guia metodologica de Juegos Tradicionales para desarrollar la motricidad
gruesa en nifios de 3 a 4 afios del CDI “MIS PEQUENOS TRAVIESOS” ubicado en el

Barrio La Pradera sector Calderon.

5. Cronograma de actividades desarrolladas

JUNIO

Socializacion de la
ejecucion de la
produccion técnica

Dialogo con la
coordinadora.

Entrevista a las
Educadoras.

Ejecucion de las
actividades para la
lista de cotejo antes

Ejecucion de las
actividades para la
aplicacion de la lista

de cotejo después E"r:::;ma di
Actividades Desarrolladas
6. Informe actividades realizadas
Ambito de Objetivo del Actividad Recurso  Tiempo Indicador de
Desarrollo Ambito Logro
de
Aprendizaje
Desarrollar la 1)Juego Fundas de Logran
5 d [ ”» alm()hadas
capacidad motriz “Ensacados desarrollar
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Expresion
corporal y
Motricidad

a traves de
procesos
sensoperceptivos
que permita una
adecuada
estructuracion de
su esquema
corporal y
coordinacion en
la ejecucion de
movimientos y

desplazamientos.

2)Juego
“Rayuela ”

3)Juego
“Pan

quemado”

4)Juego
“El gato y el

raton”

5)Juego

“Las canicas”

Cuerda

Fichas de
carton
Tiza
Cinta
Masking

15-20
Musica

minutos
Pan

Orejas de
raton y
cola de

raton

Pelotas
Tiza
Circulo
dibujado

diferentes
movimientos
controlando
el equilibrio
Y
coordinacion
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Desarrollar la 6)Juego Pelota
Expresion  capacidad motriz “Congelados™ Patio

Corporaly atravésde

Motricidad procesos T)Juego Objetos
sensoperceptivos  “Simén dice”  del
que permita una entorno
adecuada Cancion
estructuracion de Parlante
su esquema 8)Juego
corporal y “El baile de la  Sillas
coordinacion en  silla” Musica
la ejecucion de Parlante

movimientos y

desplazamientos = 9) Juego Patio
“Escondidas”
10)Juego Ula
“El aro” Patio

Cuadro 2 Informe de actividades desarrolladas

6.1 Participantes
e Buse Iza Katherin Cecilia
e (Cango Aguirre Laura Lourdes
e Parreno Quishpe Andrea Maribel
e Santacruz Espinoza Mishell Alejandra

e Tipan Quinga Mdnica Alejandra

15

minutos

Logran
desarrollar
diferentes
movimientos
controlando
el equilibrio
y

coordinacion

11
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7. Beneficiarios

Directos: Nifos y nifias de 3 a 4 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil
“Mis Pequeiios Traviesos” ubicado en Calderon, donde se realizo la ejecucion de la
utilizacion de la Guia de los Juegos Tradicionales para el desarrollo de la motricidad

gruesa a partir de la investigacion realizada.

Indirectos: Ninos y nifas de 3 a 4 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil
“Mis Pequenos Traviesos” que es el resultado de la aplicacion del proyecto de

investigacion

12
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8. Medicion de resultados

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

. Conoce usted los juegos tradicionales?

FRECUENCIA |PORCENTAJE

1 Si 4 100%
2 No 0 0%
TOTAL |4 100%

Cuadro 3 Tabulacion pregunta 1 de la entrevista

Conoce usted los juegos tradicionales

=S|
mNO

Grafico 1 Porcentaje de la pregunta 1

Elaborado por: Katherin Buse, Monica Tipan, Mishell Santacruz, Maribel Parrefio, Laura Cango

Analisis

En esta pregunta podemos darnos cuenta que las 4 maestras, nos dicen que, si conocen

los juegos tradicionales, esto presenta el 100% de la poblacion.
Interpretacion

Podemos darnos cuenta que todas las maestras han jugado los juegos tradicionales en su

infancia.

13
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¢ Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

FRECUENCIA |PORCENTAJE

1 Si 2 50%
2 No 2 50%
TOTAL |4 100%

Cuadro 4 Tabulacién pregunta 2 de la entrevista

Utiliza usted los juegos tradicionales como
metodologia de aprendizaje

mSi
BNO

Grafico 2 Porcentaje de la pregunta 2

Elaborado por: Katherin Buse, Modnica Tipan, Mishell Santacruz, Maribel Parrefio, Laura Cango

Analisis

En esta pregunta nos podemos dar cuenta que de las 4 maestras, 2 maestras si han
cumplido los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje y 2 maestras no lo

ha aplicado, los Juegos Tradicionales como metodologia de aprendizaje esto representa
el 50% en ambos lados.

Interpretacion

14
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

Nos podemos dar cuenta que la mitad de las maestras aplica los juegos tradicionales
como metodologia de aprendizaje.

Los juegos tradicionales le permite el desarrollo?

FRECUENCIA | PORCENTAJE |
1 Evolutivo |1 25%
2 Motor 2 39%
3 Social 1 25%
4 Funciones |0 0%
basicas
TOTAL |4 100%

Cuadro 5 Tabulacion pregunta 3 de la entrevista

Los juegos tradicionales le permite el
desarrollo

® EVOLUTIVO
® MOTOR
SOCIAL
= FUNCIONES BASICAS

Grafico 3 Porcentaje de la pregunta 3
Elaborado por: Katherin Buse, Mdnica Tipan, Mishell Santacruz, Maribel Parrefio, Laura Cango
Analisis
En esta pregunta nos podemos dar cuenta que de las 4 maestras 1 nos pudo manifestar
que los juegos tradicionales nos ayudan en el desarrollo evolutivo, 1 maestra nos dice
que los juegos tradicionales les ayuda al desarrollo social, y las 2 restante nos dice que

los juegos tradicionales les ayuda al desarrollo motor esto representa el 100% de la
poblacion.

Interpretacion

15
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Por lo que podemos mencionar que la mayoria de las maestras piensan que los Juegos
Tradicionales ayuda a desarrollar todas las areas para lograr un desarrollo adecuado en
los nifios y las nifias para lograr que el nifio controle movimientos de partes del cuerpo.

(. Conque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 Una vez a la semana |0 0%
2 Dos veces a la 0 0%
semana
3 Una vez al mes 1 25%
4 Casi nunca 3 75%
TOTAL |4 100%

Cuadro 6 Tabulacion pregunta 4 de la entrevista

Conque frecuencia realiza usted los juegos
tradicionales

W Unavezalasemana
® Dos veces a la semana
Una vez al mes

® Casi nunca

Grafico 4 Porcentaje de la pregunta 4

Elaborado por: Katherin Buse, Mdnica Tipan, Mishell Santacruz, Maribel Parrefio, Laura Cango
Analisis

En esta pregunta nos podemos dar cuenta que el 75% de las maestras no utiliza los
Juegos Tradicionales, y el 25% de las maestras si lo utilizan utiliza los Juegos
Tradicionales ya que permite un mejor desarrollo en los ninos.

Interpretacion

16
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Se puede evidenciar que la mayoria de las maestras no suele utilizar los Juegos
Tradicionales para el desarrollo de los nifios.

(Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

FRECUENCIA | PORCENTAJE

| Si 4 100%
2 No 0 0%
TOTAL |4 100%

Cuadro 7 Tabulacion pregunta 5 de la entrevista

=S|
ENO

Grafico 5 Porcentaje de la pregunta 5

Elaborado por: Katherin Buse, Ménica Tipan, Mishell Santacruz, Maribel Parrefio, Laura Cango
Analisis

En esta pregunta nos podemos dar cuenta que el 100% de las maestras dice ser
importante la implementacion de los juegos tradicionales para el desarrollo de la
psicomotriz gruesa.

Interpretacion

17
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Podemos evidenciar que los Juegos Tradicionales son importante para el desarrollo del
nino.

9. CONCLUSIONES

. Al poner en practica los juegos tradicionales como un recurso didactico, el
mismo que ofrece a los nifos y nifas de 3 a 4 afos nuevas y mejores herramientas de

estimulacion para un mejor aprendizaje significativo.

. Pudimos observar y analizar que con la ejecucion de los juegos tradicionales

ayudamos a fortalecer la autonomia y autoestima en los nifios y nifas.

. Los nifios y nifias construyen su propio espacio de aprendizaje y esto se basa en

las experiencias que vive en el dia a dia.

. La implementacion y socializacion de la guia a los docentes obtuvo un resultado
positivo pues se pudo evidenciar logros en su desarrollo motriz grueso en los nifos y

ninas de 3 a 4 anos.

18
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

10. RECOMENDACIONES

4 Las educadoras de los CDI deben tomar en consideracion a los juegos
tradicionales con el fin de desarrollar y fortalecer en los nifios la coordinacion
general, coordinacion visomotora, tonicidad muscular, equilibrio, autocontrol,
lateralidad, esquema corporal, habilidades basicas, ritmo, para una adecuada
motricidad gruesa de acuerdo a las caracteristicas motrices de los nifos de estas

edades.

4 Las docentes deben tomar en cuenta a los siguientes juegos tradicionales tales
como las cogidas, el gato y el raton, ensacados, rayuela, perinola, elastico, el
lobo, la soga, etc., que permitiran fomentar y desarrollar la motricidad gruesa de

los nifos y niias.

4 Se recomienda a las docentes que al conocer la importancia de los juegos
tradicionales ecuatorianos, fomentan su aplicacion con un fin educativo

fortaleciendo el area motora y el ambito cultural de los infantes.

19
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4 Se recomienda la utilizacién de la guia de los juegos tradicionales como una
orientacion pedagdgica en que hacer educativo, para desarrollar y fortalecer la

motricidad gruesa de los nifos de 3-5 afos.

11. Firmas responsables

4

henf) ﬁm}?

Buse 1za Katherin Cecilia Cango Aguirre Laura Lourdes
172109527-9 220011961-4

PX \‘\ﬁn@k Sﬂmﬁ&

Parreﬁ;\) Quispe Andrea Maribel Santacruz Espinoza Mishell Alejandra
1720003123-4 172558161-3

e

Tipan Quinga Ménica Alejandra

172009151-9

20
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12. Anexos

Certificacion de la institucion beneficiaria

21
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br s -8
" T CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUEROS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera, Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de la Fradera TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora

Sheila Aguilar

Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

Presente,

a En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequefios
Traviesos”, cerfifico que la Sra. Laura Lourdes Cango Aguirre, estudiante del 5to
semestre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
trabajaron la implementacion y socializacion de la produccion técnica LOS
JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifos y nifias y 4
docentes de nuestra institucidn, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnologico Superior Japon desarrolie en beneficio de la educacién inicial.

Sin otro particular por el momento, suscribe.

= 1716913114

Coordinadora CDI “Mis Pequefios Traviesos®

22
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""" CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUEROS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera, Miguel Medina y Tokio, Casa Comunal de fa Pradera TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2018

Sra. Doctora

Sheila Aguilar

Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

Presente,

0 En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequefios
: Traviesos”, certifico que la Sra. Andrea Maribel Parrefio Quishpe, estudiante del
5to semestre de |a carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
trabajaron la implementacion y socializacién de la produccién técnica LOS
JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifios y nifias y 4

docentes de nuestra institucion, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnolégico Superior Japon desarrolle en beneficio de la educacién inicial.

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente, A

Psic. Cinthia Tez

0 171691311-4

Coordinadora CDI "Mis Pequefios Traviesos™

23
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pay o CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL M!S PEQUENOS TRAVIESOS™
DIRECCION: Barrio la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Cass Comunal de I3 Praders TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora

Sheila Aguilar

Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

Presente,

En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantii “Mis Pequefios
Traviesos”, certifico que la Sra. Mishell Alejandra Santacruz Espinoza, estudiante
del 5to semestre de la camera de Parvularia con la guia de la docente Lucia
Begnini, trabajaron la implementacién y socializacién de la produccién técnica
LOS JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS
Y NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifios y ninas y 4
docentes de nuestra institucion, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindade y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnologico Superior Japon desarrolle en beneficio de la educacion inicial.

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente,

Psic. Cinthia Tez

171691311-4
Coordinadora CDI “Mis Pequefios Traviesos”
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T CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUEROS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de {a Praders TELF: 3470383
Quito, 11 de Junio del 2019
Sra. Doctora
Sheila Aguilar
Rectora
INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON
Presente,
En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil *Mis Pequedios
Traviesos”, certifico que la Sra. Ménica Alejandra Tipan Quinga, estudiante del
5tc semeslre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
trabajaron la implementacion y socializacion de la produccion técnica LOS
JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de estz forma a 9 nifios y nifias y 4
docentes de nuestra institucion, durante los meses de abril, mayo y junio.
Por lo que, de anternano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnolégico Superior Japon desarrolie en beneficio de la educacidn inicial.
Sin otro particular por el momento, suscribe.
2T B
At
Psic. Cinthia Tez
T i
171691311-4
Coordinadora CDI *Mis Pequefios Traviesos™
25




INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

-

%" CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUENQOS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de la Praders TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora

Sheila Aguilar

Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

Presente,

En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrolio Infantii “Mis Pequefios
Traviesos”, certifico que la Sra. Katherin Cecllia Buse |za, estudiante del 5to
semestre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
frabajaron la implementacién y socializacion de la produccion técnica LOS
JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifios y nifias y 4
docentes de nuestra institucion, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnolégico Superior Japdn desarrolle en beneficio de la educacion inicial.

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente,

Psic. Cinthia Tez
171691311-4
Coordinadora CDI “Mis Pequefios Traviesos”
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REGISTRO INSTITUCIONAL N2. 17 - 082
ACUERDO N2 175

Firma de responsables

Buse Iza Katherin CeciliaCango

172109527-9

Parrefio Quishpe Andrea Maribel

1720003123-4

Lic e eon Zamora
partamentq de Vinculacion

-

Brg

Aguirre Laura Lourdes

220011961-4

HD}?@JJ, Satlacia

Santacruz Espinoza Mishell Alejandra

172558161-3

Aot

Tipan Quinga Monica Alejandra

172009151-9

CAMPUS MATRIZ QUITO: Marieta de VeintimillaPomasqui — Informes: (Luis Cordero OE-21 Edif.
Valdivia y Juan Leén Mera)
EVAIL: sixtodrlawyer@gmail.com/ itsj_japon@ hotmail.com
Telf: 02 2356 368 / 2554192



)

) O 0O 909099

)

)

N N N N N N N N N N N N B N B N N

M N N N N N N N N

) D

)

D O O

({m}

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

Anexos

FOTOGRAFIAS

Grafico 6 Socializacion

Grafico 7 Socializacion
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Grafico 8 Fotografia del Centro

Grafico 9 Fotografia del Centro
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Grafico 11 La rayuela

Grafico 10 Juego de los Ensacados
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Grafico 12 Los nifios jugando la rayuela

Grafico 13 Juego de las pelotas
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Grafico 14 Socializacién de los nifos

Grafico 15 Modelando la rayuela
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INFORME FINAL DEL PROYECTO VINCULACION CON LA SOCIEDAD

Juegos tradicionales para fortalecer la motricidad gruesa de los niiios y nifias de 3

a 4 aios del CDI MIS PEQUENOS TRAVIESOS ubicado en Calderén

Autoras:

Buse Iza Katherin Cecilia

Cango Aguirre Laura Lourdes

Parrefio Quispe Andrea Maribel

Santacruz Espinoza Mishell Alejandra

Tipan Quinga Monica Alejandra

Paralelo: 5TO “A” Parvularia

Docente:

Lic. Ivette Simeon
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Juegos tradicionales para fortalecer la motricidad gruesa de los nifios y niiias de 3

a 4 aiios del CDI “MIS PEQUENOS TRAVIESOS” ubicado en Calderén.

Contextualizacién

En el Ecuador los juegos tradicionales, sin duda alguna constituyen un pilar importante a
traveés de la historia en los tltimos afios estos han ido perdiendo su aplicacion en los nifios
y nifias de nuestra provincia, es por ello que es importante que estos sean rescatados dia
tras dia, ya que en la actualidad muchas de las familias se interesan por que sus hijos
realicen otras actividades o en otros casos estos no les toman interés a los jovenes, debido
a esto muchos de los jovenes se dedican a acciones que no estan de acuerdo a su edad sin
que estas traigan beneficios a futuro, es asi que nuestras tradiciones ven opacadas por
modas extranjeras que se han impuesto en nuestro pais. 4 Con ¢l paso de los afios en el
Ecuador se han ido produciendo fenémenos sociales que han motivado la pérdida de todos
aquellos valores autéctonos que eran la base de la identidad cultural. Los juegos
tradicionales siendo parte de la cultura popular en el Ecuador, han sido reemplazados
progresivamente por otro tipo de juegos mucho m4s individualizados por el desarrollo de
la tecnologia. Por otra parte, ¢l ritmo de vida que se Ileva debido a los factores de
modernizacion, ha influido de manera determinante para que se haya dado la ruptura o

pérdida de la practica de los juegos tradicionales.

En consecuencia, la practica de juegos tradicionales es de suma importancia para que los
nifios puedan desarrollar sus habilidades y destrezas en 1a edad que a ellos les corresponde
para no tener problemas a futuro y que el nifio no se sienta rechazado al no poder realizar
una u otra actividad, ademds es importante que los 4 maestros tomen capacitaciones
actuales para que implanten en su plan de estudios los juegos que son de gran ayuda para

motivar {a clase.
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Sintesis de la propuesta de proyecto de vinculacion con la sociedad.

La propuesta que se detalla a continuacion se centra en el disefio de una propuesta de
intervencion integrada por diferentes sesiones que tiene como eje transversal los juegos
tradicionales para lograr el objetivo principal del trabajo, fomentar este tipo de juegos en
los nifios de 3 a 4 afios del CDI “MIS PEQUENOS TRAVIESOS™

Las actividades se presentaran para hacer realizadas en horarios establecidos con la
participacion de las docentes que facilitaran informacion a los nifios y nifias de como se

llevara a cabo cada uno de los juegos propuestos.

Sintesis institucional de la localidad beneficiaria.

Localidad beneficiaria

En el “CDI MIS PEQUENOS TRAVIESOS” ubicado en la Provincia de Pichincha
Canton Quito sector Calderon en las calles Miguel de medina y Tokio, lugar donde se
realizd el proyecto de vinculacion con la sociedad, donde se realizd6 una Guia
metodologica de juegos tradicionales en nifios de 3 a 4 afios.

CROQUIS DE LA LOCALIDAD DE EL CENTRO INFANTIL

< Calderon, Quito... > =

<

o Miguel Medina
& Tokio

Grafico | Croquis del centro
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Objetivos

Objetivo general
Disefiar una guia metodologica de Juegos Tradicionales para desarrollar la motricidad
gruesa en nifios de 3 a 4 afios del MIS PEQUENOS TRAVIESOS ubicado en San Juan

de Calderon.

Objetivos especificos

4 Analizar el desarrollo motriz grueso de los nifios de 3 a 54 afios del
CDI MIS PEQUENOS TRAVIESOS ubicado en Calderon.

4 Determinar el tipo de juegos tradicionales que permita desarrollar
la motricidad gruesa en nifios de 3 a 4 afios del CDI “MIS PEQUENOS
TRAVIESOS” ubicado en Calderon.

4 Desarrollar la guia metodologica de Juegos Tradicionales para
desarrollar la motricidad gruesa en nifios de 3 a 4 afios del CDI “MIS PEQUENOS
TRAVIESOS” ubicado en Calderon.

8 Implementar la guia metodologica de juegos tradicionales para el
desarrollo de la motricidad gruesa mediante actividades Ludicas.

4 Evaluar el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios y nifias de 3
a 4 afos del

CDI “MIS PEQUENOS TRAVIESOS” ubicado en Calderon.

Resumen del proyecto.

Este proyecto integrador, tiene como proposito realizar actividades ludicas utilizando una
guia metodologica de juegos tradicionales que serviran para el desarrollo cognitivo de

nifios y nifias de 3 a 4 afios del CDI “MIS PEQUENOS TRAVIESOS” ubicado en
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Calderén.Sirve para ¢l desarrollo de la creatividad en los nifios y nifias mejorando las
habilidades y destrezas.

Tiene importancia, porque en el gje expresion y comunicacion y el ambito exploracion
del cuerpo y motricidad, cuyo objetivo del subnivel es planteando con actividades
dirigidas a nifios/as de 3 a 4 aflos poniéndolo como un espacio libre, divertido donde
podamos obtener vivencias directas con el entorno, de manera que dé como resuitado
experiencias y aprendizajes significativos, como es en el desarrollo motor grueso con las
actividades antes mencionadas de la guia metodologica de los juegos tradicionales
aplicada en el CDI “MIS PEQUENOS TRAVIESOS”.

El presente proyecto tiene como enfoque el aprendizaje significativo que es una propuesta
interesante dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje por medio de la guia
metodolégica de los juegos tradicionales mediante el desarrollo de actividades que
encaminen esta ensefianza generando en los nifios y nifias habilidades y destrezas
cognitivas, fisicas y sociales.

Existen variedad de actividades, en la que los nifios y las nifias pueden desarrollar la
creatividad.

Por tal motivo se creard una guia donde se detalle actividades y destrezas utilizando el
juego trabajo que seran planificadas con la ayuda del curriculo de educacion inicial 2014.
Mediante esta propuesta se pretende ofrecer una experiencia significativa que genere

cambios positivos en los niitos y nifias en el proceso de ensefianza- aprendizaje.



Informe de actividades realizadas

DOOOOOOO

Ambito de Objetivo Actividad Recurso Tiempo Indicador
Desarrollo  de = del Ambito " de Logro
Aprepdiagie | ) oo} TN B

Desarrollar 1)Juego Fundas Logran
M la capacidad “Ensacados ” de almohadas desarrollar
N motriz a través de Cuerda  diferentes
Expresion procesos 2)Juego _ movimientos
" corporal y sensoperceptivos | “Rayuela ” thas, controlando el
™ Motricidad que de carton equilibrio y
~ permita una 3)Juego Tiza  Cinta coordinacion
p adecuada “Pan Masking 15-20
po estructuracion de quemado” minutos
su esquema e
o ® corporal y 4)Juego bisgs, B .
P coordinacion en la “El gato y el Orejas
a ejecucion de  raton” de raton y cola
movimientos y 5)Juego de ratén
~ desplazamientos. “Las
P canicas” Pelotas
P Tiza  Circulo
dibujado
ﬂ
-~ : | L E ————
a Desarrollar 6)Juego Pelota Logran
Expresion  la capacidad “Congelados” Patio desarrollar
™ Corporal motriz a través de diferentes
™ Motricidad procesos 7)Juego Objetos movimientos
sensoperceptivos “Simoén dice” | del entorno controlando el
que Cancion equilibrio y
o permita una Parlante coordinacion
' adecuada
estructuracion de 8)Juego Sillas
su esquema “El baile de la | Musica 15
corporal y | silla” Parlante minutos
coordinacion en la
ejecucion de Patio
movimientos y 9) Juego
desplazamientos “Escondidas”
Ula
10)Juego Patios
“El aro”

X XN NN N N RN NN NN NN N N N _

Cuadro 3informe de acti vidades realizadas
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Participantes

Buse Iza Katherin Cecilia

Cango Aguirre Laura Lourdes
Parrefio Quishpe Andrea Maribel
Santacruz Espinoza Mishell Alejandra
Tipan Quinga Monica Alejandra

Beneficiarios

Directos: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil “Mis
Pequefios Traviesos™ donde se realizo la implementacion del producto que se disefia a
partir de la investigacion realizada.

Indirectos: Nifios y nifias de 3 a 4 afios de edad del Centro de Desarrollo Infantil “Mis

Pequefios Traviesos™ que es el resultado de la aplicacion del proyecto de investigacion.

Herramientas de recoleccion de datos

Encuesta
Con esta técnica se obtenga informacion de distintos autores que hacen parte del entorno
en el que se desenvuelven los nifios y nifias, especialmente a los docentes, quienes seran

los principales en ponerlos en practica para que el nifio y nifia tenga un modelo a seguir.
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ENFOQUE TECNICA INSTRUMENTO
Cuantitativo Encuesta Encuesta
Cualitativo Observacion Ficha de
observacion, lista de
cotejos o de control,
registto de observacion,
registro anecdadtico.
Entrevista Encuestas

Cuadro 4 Informe de actividades realizadas

La informacion se obtiene de la fuente propia de la investigacion, que es del CDI “MIS

PEQUENOS TRAVIESOS”, ubicada en el cantén Quito, provincia Pichincha sector

Calderon en las calles Tokio y Miguel de Medina mediante la aplicacion de encuestas y

entrevistas con la utilizacion del respectivo cuestionario de preguntas.
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INSTITETO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON"

REGISTRO INSTITUCIONAL N*. 17 - 082
ACUERDO N* 175

ENCUESTA

1. ;Conoce usted los juegos tradicionales?

si [] No []

2. ;Utiliza usted los juegos tradicionales como metedologia de aprendizaje?

‘Si|:| No []

3. ;Los juegos tradicionales le permite el desarrollo?
Evolutivo[ ] Motor [ ] Social [ ]Funciones basicas [_]

4. ;Conque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a a semana [__] Dos veces a la semana [ JUnavezalmes [ ]

Casi nunca I:]

5. (Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

si [] No []

g le)
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON™

REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDO N° 175

ENCUESTA

<Conoce usted los juegos tradicionales?

si 2] No [

¢Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

HSiD No []

;LLos juegos tradicionales le permite el desarrollo?

Evolutivo[ | Motor Social[__|Funciones basicas ]

+Conque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[ | Dos veces a la semana [ ] Una vez al mes ]

Casi nunca

¢Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

si [Z] No [

e
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON™

REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDO N° 175

ENCUESTA

. ¢Conoce usted los juegos tradicionales?

si (2 N [

. ¢Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

sif_ ] No

. ¢Los juegos tradicionales le permite el desarrollo?

Evolutivo[ ] Motor [ -] Social ] Funciones basicas [

. ¢Conque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[__| Dos veces a la semana [ ]Unavezalmes [ |

Casi nunca

. ¢Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el

desarrollo de la psicomotriz gruesa?

si 2] N [

M
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON"

REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDO N 175

ENCUESTA

. ¢(Conoce usted los juegos tradicionales?

s [ No [

¢ Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?
‘Si ] No
¢Los juegos tradicionales le permite el desarrollo?
Evolutivo[ ] Motor [, | Social[_]Funciones bésicas ]

(Conque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[ ] Dos veces ala semana [ ] Una vezal mes [ ]
Casi nunca

iCree usted que serfa necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

Si [Z] No []

ale]
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERICR “JAPON"

REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDO N° 175

ENCUESTA

¢Conoce usted los juegos tradicionales?

st [ No [

¢ Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

Si[_] No

¢LLos juegos tradicionales le permite el desarrollo?

Evolutivo[ | Motor Social [ |Funciones bésicas ]

.Congque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[__| Dos veces a la semana [_] Una vez al mes ]

Casi nunca

(Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

si ] No []

e}
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Resultados obtenidos

INFORME DE LA APLICACION TECNICA DEL ANTES

La informacion se obtiene de la fuente propia de la investigacion, que es del CDI “Mis
Pequefios Traviesos”, ubicada en el canton Quito, provincia de Pichincha sector Calderon
en las calles Tokio y Miguel de Medina.

Esta informacion pudo ser recolectada mediante la utilizacion de la lista de cotejo, la
misma que se aplicé a los nifios y nifias del CDI al pedirles que realicen diferentes
actividades en las cuales se utilizo como una referencia a los juegos tradicionales, en la
cual se pudo observar falta de equilibrio, coordinacion en sus movimientos al saltar,
correr y no poder desplazarse por todo el espacio que se encuentra a su alrededor.
Entre los niiios y niias que se evidencio mas dificultades son los siguientes:

Delgado Alexander no tiene coordinacion en sus movimientos al saltar de un pie a otro,
mantener el equilibrio.

Nufiez Paul no realiza saltos largos ni cortos, no puede alternar los pies como saltar con
el derecho y luego con el izquierdo.

Salazar Javier no logra mantener el equilibrio de su esquema corporal al saltar, pues al
hacerlo se cae. Al pedirle que salte alternando sus dos pies no lo ejecuta.

Vega Gael tiene dificultad con su coordinacion motriz gruesa, ya que al momento de
correr y saltar lo hace de la misma manera.

Napa César a la edad que tiene no puede saltar alzando sus dos pies a una altura de unos
5 centimetros del suelo, pues solo lo hace de puntillas.

También se ha podido observar que no todos los nifios y nifias tienen dificultades pues
algunos de ellos han evidencia que logran hacer ciertas destrezas no de la manera

adecuada o correcta pero que tienen un mejor equilibrio en su cuerpo al realizar las
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actividades y entre ellos los tenemos a los siguientes nifios y nifias: Gonzales Alejandra,
Cifuentes Israel, Atupafia Maria del Carmen y Morales Mateo.

Mes: Abril

Aula: 2

Grupo de Edad: 34

Nro. De Nifas y Nifios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes

formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Caminar, correr coordinadamente manteniendo el equilibrio a diferentes
distancias, orientaciones y ritmos utilizando el espacio total

Nombres

&
A

$. '. 5
Q%ICIO ADQUIRIDO

GONZALE X
S ALEJANDRA

CIFUENTE X
S ISRAEL

DELGADO X
ALEXANDER

ATUPANA X
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ X
PAUL

SALAZAR X
JAVIER

MORALES X
MATEO

VEGA X
GAEL

NAPA X

CESAR

Cuadro 3 Ira Lista de cotejo del mes de abril




Mes: Abril

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4

Nro. De Niias y Niios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes

formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Caminar, correr y saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas

formas de desplazamiento, a velocidades difer

en superficies planas e inclinadas.
‘ o 7%

Nombres . .
A R
L&) :
% ICIO ADQUIRIDO

GONZALE X
S ALEJANDRA

CIFUENTE X
S ISRRAEL

DELGADO X
ALEXANDER

ATUPANA X
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ X
PAUL

SALAZAR X
JAVIER

MORALES X
MATEO

VEGA X
GAEL

NAPA %
CESAR
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Cuadro 6 2da Lista de cotejo del mes de abril
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Mes: Abril

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4

Nro. De Nifas y Niifios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes

formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Saltar sobre un pie o sobre el otro de manera auténoma.

Nombres

)

A

©

ICIO

GONZALE X
S ALEJANDRA

CIFUENTE X
S ISRRAEL

DELGADO X
ALEXANDER

ATUPANA X
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ X
PAUL

SALAZAR X
JAVIER

MORALES X
MATEO

VEGA X
GAEL

NAPA X

CESAR

Cuadro 7 3ra Lista de cotejo del mes de abril
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INFORME DE LA APLICACION TECNICA DEL DESPUES

La informacion se obtiene de la fuente propia de la investigacion, que es del CDI “Mis
Pequeifios Traviesos™, ubicada en el canton Quito, provincia Pichincha sector Calderon en
las calles Tokio y Miguel de Medina, mediante la lista de cotejos aplicada a los nifios.
En el CDI"MIS PEQUENOS TRAVIESOS" pudimos evidenciar un cambio, tanto social
como emocional en los nifios, al realizar las actividades planteadas en la GUIA
METODOLOGICA DE JUEGOS TRADICIONALES, los nifios pudieron adquirir las
destrezas completamente mientras que otros todavia estan en proceso.

Podemos afirmar que los nifios, ATUPANA MARIA DEL CARMEN Y MORALES
MATEQO, estan en proceso de adquirir completamente las destrezas mientras que los
demas nifios la adquirieron por completo sin dificultad alguna.

Los juegos tienen como finalidad incentivar las capacidades y habilidades motrices de los
nifios. Son practicados con el proposito de remplazar distintos deportes que podrian traer
imprevistos debido a su exigencia, no obstante, existe una intencionalidad didactica y una
puesta en practica de competencias que tienen la intencion de preparar a los nifios para
eventuales ejercicios mas duros.

Desde este punto de vista es necesario que los nifios y nifias sean sujetos de construccion
y descubrimiento de si mismo, de su cuerpo, de sus movimientos y emociones, de sus
posibilidades, de sus conquistas, de sus expresiones. Lograndolo todo a través del juego.
Es asi que el juego se convierte en una herramienta de aprendizaje y el conocimiento de
su propio YO por medio de actitudes, valores, normas culturales de convivencia y de
organizacion social.

Por ello las maestras no debemos olvidarnos de aplicar los juegos tradicionales como
metodologia de trabajo, para que los nifios vayan desarrollando mas su motricidad gruesa

por medio del juego libre.
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LISTAS DE COTEJOS APLICADAS A LOS 9 NINOS

Mes: JUNIO

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4

Nro. De Nifias y Nifios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes

formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Caminar, correr coordinadamente manteniendo el equilibrio a diferentes
distancias, orientaciones y ritmos utilizando el espacio total

—

f——

=/
Nombres mIC 10

GONZALE
S ALEJANDRA

CIFUENTE X
S ISRAEL

DELGADO X
ALEXANDER

ATUPANA X
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ X
PAUL

SALAZAR X
JAVIER

MORALES X
MATEO

VEGA X
GAEL

NAPA X
CESAR

Cuadro 81ra lista de cotejo del mes de junio
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Mes: JUNIO

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4

Nro. De Nifias y Nifios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes

formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

Caminar, correr y saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas
formas de desplazamiento, a velocidades diferentes y en superficies planas e inclinadas.

ot

|:. lﬂ' /
Nombres mJCIO

GONZALE
S ALEJANDRA

CIFUENTE X
S ISRRAEL

DELGADO X
ALEXANDER

ATUPANA X
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ X
PAUL

SALAZAR X
JAVIER

MORALES X
MATEO

VEGA X
GAEL

NAPA X

CESAR

Cuadro 9 2da lista de cotejo del mes de junio




Mes: JUNIO

Aula: 2

Grupo de Edad: 3 -4

Nro. De Nifias y Nifios: 9

Ambito de Desarrollo y Aprendizaje: Expresion Corporal y Motricidad.

Objetivo de Aprendizaje: Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes

formas de locomocion para desplazarse con seguridad.

DESTREZA

™~ Saltar sobre un pie o sobre el otro de manera autonoma.

s
Nombres %IC 10

GONZALE
S ALEJANDRA

S ISRRAEL

X
CIFUENTE X
X

DELGADO
ALEXANDER

ATUPANA X
MARIA DEL
CARMEN

NUNEZ X
(. PAUL

SALAZAR X
JAVIER

MORALES X
MATEO

VEGA X
GAEL

NAPA X
CESAR

Cuadro 10 3ra lista de cotejo del mes de junio
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Conclusiones

4 Al poner en practica los juegos tradicionales como un recurso
didactico, el mismo que ofrece a los nifios y nifias de 3 a 4 afios nuevas y mejores

herramientas de estimulacion para un mejor aprendizaje significativo.

4 Pudimos observar y analizar que con la ejecucion de los juegos
tradicionales ayudamos a fortalecer la autonomia y autoestima en los nifios y
nifas.

4 Los nifios y nifias construyen su propio espacio de aprendizaje y
esto se basa en las experiencias que vive en el dia a dia.

4 La implementacion y socializacion de la guia a los docentes obtuvo
un resultado positivo pues se pudo evidenciar logros en su desarrollo motriz

grueso en los nifios y nifias de 3 a 4 afios.

Recomendaciones

- 8 Las educadoras de los CDI deben tomar en consideracion a los
juegos tradicionales con el fin de desarrollar y fortalecer en los nifios la
coordinacion general, coordinacion visomotora, tonicidad muscular, equilibrio,
autocontrol, lateralidad, esquema corporal, habilidades basicas, ritmo, para una
adecuada motricidad gruesa de acuerdo a las caracteristicas motrices de los nifios
de estas edades.

4 Las docentes deben tomar en cuenta a los siguientes juegos
tradicionales tales como las cogidas, el gato y el raton, ensacados, rayuela,
perinola, elastico, el lobo, la soga, etc., que permitiran fomentar y desarrollar la

motricidad gruesa de los nifios y nifias.
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4+ Se recomienda a las docentes que al conocer la importancia de los
Juegos tradicionales ecuatorianos, fomentan su aplicacion con un fin educativo

fortaleciendo el area motora y el ambito cultural de los infantes.

+ Se recomienda la utilizacion de la guia de los juegos tradicionales
como una orientacion pedagogica en que hacer educativo, para desarrollar vy

fortalecer la motricidad gruesa de los nifios de 3-5 afios.
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CUADRO COMPARATIVO DEL ANTES Y DEL DESPUES

INFORME DE LA APLICACION
TECNICA DEL ANTES

INFORME DE LA APLICACION
TECNICA DEL DESPUES

La informacién se obtiene de la fuente
propia de la investigacién, que es del CDI
“Ml's

Pequefios Traviesos”, ubicada en el cantén
Quito, provincia de Pichincha sector
Calderén en las calles Tokio y Miguel de
Medina.

Esta ioformacién pudo ser recolectada
mediante la utilizacion de la lista de cotejo,
la

misma que se aplicé a los nifios y nifias del
CDI al pedirles que realicen diferentes
actividades en las cuales se utilizo como una
referencia a los juegos tradicionales, en la
cual se pudo observar falta de equilibrio,
coordinacidn en sus movimientos al saltar,
correr y no poder desplazarse por todo el
€Spacio que se encuentra a su alrededor.
Entre los nifios y nifias que se evidencio mas
dificultades son los siguientes:

Delgado Alexander no tiene coordinacion
en sus movimientos al saltar de un pie a otro,
mantener el equilibrio.

Nufiez Pail no realiza saltos largos ni
cortos, no puede alternar los pies como
saltar con

el derecho y fuego con el izquierdo.

Salazar Javier no logra mantener el
equilibrio de su esquema corporal al saitar,
pues al

hacerlo se cae. Al pedirle que salte
alternando sus dos pies no Io ejecuta.

Vega Gael tiene dificultad con su
coordinacién motriz gruesa, ya que al
momento de

correr y saltar lo hace de la misma manera.
Napa César a la edad que tiene no puede
saitar alzando sus dos pies 2 una altura de
unos

La informacion se obtiene de la fuente
propia de la investigacion, que es del CDI
“MI'S

Pequefios Traviesos”, ubicada en el canton
Quito, provincia Pichincha sector Calderén
en las calles Tokio y Miguel de Medina,
mediante la lista de cotejos aplicada a los
nifios.

En el CDI MIS PEQUENOS TRAVIESOS;
pudimos evidenciar un cambio, tanto

social como emocional en los nifios, al
realizar las actividades planteadas en la
GUIA )

METODOLOGICA DE JUEGOS
TRADICIONALES, los nifios pudieron
adquirir las

destrezas completamente mientras que otros
todavia estan en proceso.

Podemos afirmar que los nifios, ATUPANA
MARIA DEL CARMEN Y MORALES
MATEOQ. estan en proceso de adquirir
completamente las destrezas mientras que
los

demas nifios la adquirieron por completo sin
dificultad alguna.

Los juegos tienen como finalidad incentivar
las capacidades y habilidades motrices de
los nifios. Son practicados con el proposito
de remplazar distintos deportes que podrian
traer imprevistos debido a su exigencia, no
obstante, existe una intencionalidad
didactica y una puesta en practica de
competencias que tienen la intencién de
preparar a

los nifios para eventuales ejercicios mas
duros.

Desde este punto de vista es necesario que
los nifios y nifias sean sujetos de
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5 centimetros del suelo, pues solo lo hace de
puntillas.

También se ha podido observar que no todos
los nifios y nifias tienen dificultades pues
algunos de ellos han evidencia que logran
hacer ciertas destrezas no de 1a manera
adecuada o correcta pero que tienen un
mejor equilibrio en su cuerpo al realizar las
actividades y entre ellos los tenemos a los
siguientes nifics y niflas: Gonzales
Alejandra,

Cifuentes Israel, Atupafia Maria del Carmen
y Morales Mateo.

construccion y descubrimiento de si mismo,
de su cuerpo, de sus movimientos y
emociones, de sus posibilidades, de sus
conquistas, de sus expresiones. Lograndolo
todo

a través del juego. Es asi que el juego se
convierte en una herramienta de aprendizaje
Y

el conocimiento de su propio YO por medio
de actitudes, valores, normas culturales de
convivencia y de organizacién social.

Por ello las maestras no debemos olvidarnos
de aplicar los juegos tradicionales como
metodologia de trabajo, para que los nifios
vayan desarroliando mas su motricidad
gruesa por medio del juego libre.
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIQR “JAPON"

REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDON° 175

ENCUESTA

;Conoce usted los juegos tradicionales?

Si [Z] No []

& Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

ISi|Z] No []

¢LLos juegos tradicionales le permite el desarrollo?

Evolutivo[ '] Motor [ ] Social [ "] Funciones basicas [_]

(Congque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[ | Dos veces a la semana [ 7] Una vez al mes ]
Casi nunca [_|

¢Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

Si [/] No []

ale]
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REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDO N 175

ENCUESTA

1. ;Conoce usted los juegos tradicionales?

Si [/] No []

2. ;Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

2000009000000

I.Si|z| No []

o

3. (Los juegos tradicionales le permite el desarrollo?

Evolutivo[ /] Motor Social [~ Funciones basicas

4. ;(Congque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[__| Dos veces a la semana [/] Una vez al mes ]

Casi nunca [_|

D

5. ¢Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

Si 7] No []

ale]
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON™

REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDO N° 175

ENCUESTA

1. ;Conoce usted los juegos tradicionales?

Si /] No []

2. (Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

ISi|Z] No [ ]

»

3. (;Los juegos tradicionales le permite el desarrollo?

Evolutivo[ /] Motor Social [ /"] Funciones bésicas ]

4. ;Conque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[__| Dos veces a la semana [/] Una vez al mes []

Casi nuncaD

)

5. ¢Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el
desarrollo de la psicomotriz gruesa?

Si [7] No []

373
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPGN™

REGISTRO INSTITUCIONAL N°. 17 - 082
ACUERDO N* 175

ENCUESTA

1. ¢Conoce usted los juegos tradicionales?

Si [ No []

2. ;Utiliza usted los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje?

Sil]  No []

3. ¢Los juegos tradicionales le permite el desarrollo?

Evolutivo[ /] Motor Social [ |Funciones bésicas

4. (Conque frecuencia realiza usted los juegos tradicionales?

Una vez a la semana[__| Dos veces a la semana [[+] Una vez al mes ]

Casi nunca I:,

5. ¢Cree usted que seria necesario implementar juegos tradicionales para el

desarrollo de la psicomotriz gruesa?

si [ Mo [

Y
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Guia Metodologica

GUfA DE USO DE LOS JUEGOS TRADICIONALES

Aplicacién de los juegos tradicionales para el desarrollo motor grueso en nifios de 3
a 4 aiios en el C.D.I “Mis Pequeiios Traviesos” ubicado en Calderdn.

TEMA: Los juegos tradicionales para el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios
y nifias de 3 a 4 aifios.

PRESENTACION:

En la sociedad actual en la cual vivimos tanto los padres de familia, los docentes , y los
propios nifios y nifias se ha logrado evidenciar una dificultad o retroceso en el desarrollo
motriz grueso el cual no solo afecta su esquema corporal sino también su area cognitiva
(nociones basicas).

Ante todo los nifios y nifias son los mas vulnerables por lo tanto los docentes son los
encargados de desarrollar e incrementar habilidades y destrezas en los pequefios.

Por tanto los recursos que los docentes proveen o ponen a consideracion segun ¢l criterio
de cada uno y basandose en el Curriculo de Educacidn Inicial 2014. Podemos decir que
la aplicacion de los juegos tradicionales permite transmitir valores culturales, normas de
conducta, resolver conflictos, educar a los nifios y contribuye en la formacién de la
personalidad y sobre todo lo mas importante influye de forma directa en el desarrollo de
las nociones basicas de un individuo, sin importar condicién social, geografica o
pertenencia cultural.

No podemos dejar de lado que la educacion, muchas de las veces no va acorde o no esta
muy preparada para atender a los nifios y nifias de hoy de este nuevo siglo ya que cada
vez son seres mas curiosos, exploradores y sensibles ante las situaciones que se le

presenten en la vida diaria.
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En la actualidad los docentes no desconocen las actividades que pueden realizar con
juegos tradicionales, favorecen el proceso de motricidad gruesa, o que la practica docente
es obsoleta no quiere cambiar o redisefiar sus metodologias, se basan en esquemas que
limitan y no permiten que los nifios y nifias exploren el medio que los rodea a través de
su cuerpo. También podemos decir que muchos o todos los docentes no optan por
cambiar o modificar ciertas actividades las mismas que pueden ser basadas en los juegos
tradicionales y hacerlas acorde a la edad del nifio o nifia.

Por esta razén se ve la necesidad de disefiar una guia de uso adecuado para los docentes
la misma que consta de juegos tradicionales que hoy en la actualidad se esta perdiendo su
importancia y valor. Debe ser considera como una base y evocarse como un estimulo en
el desarrollo de la motricidad gruesa la misma que puede ser de forma espontanea y
natural basandose en un entorno libre e mismo que no debe estar lleno de distractores ya
que en vez de beneficiar puede perjudicar su desarrollo,

Basandonos en el CURRICULO DE EDUCACION INCIAL 2014, del Ministerio de
Educacion, de los nifios 3 a 4 afios del Sub Nivel II, tomando como Eje de Desarrollo y

Aprendizaje “Expresion y Comunicacion” y como

Objetive General

o Desarrollar su capacidad motriz gruesa a través de los procesos
censo perceptivos que le permitan una adecuada estructuracion de su esquema

corporal y la ejecucién de movimientos y desplazamientos.

Objetivo de Aprendizaje:

<> Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes formas de

locomocion para desplazarse con segunidad.
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Por medio de la cual se desarrollara las siguientes destrezas:

e (Caminar y correr con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a diferentes

distancias, orientaciones y ritmos en espacios parciales.

El desarrollo motor de los nifios y nifias es muy importante pues les permite conocer y
coordinar sus movimientos no solo en espacios cerrados sino también en espacios grandes
donde el pueda desenvolverse de una manera autonoma y eficaz.

e Saltar de un pie a otro alternadamente, de manera autonoma.

Esta destreza permite al nifio tener una mejor coordinacion, mantener su equilibrio e
identificar derecha e izquierda.

e Caminar, correr y saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas

formas de desplazamiento, a velocidades diferentes y en superficies planas e

inclinadas con obstaculos.

Demostrar que con el juego y las actividades que se le proponga a los nifios y nifias
podemos no solo incrementar sus habilidades motrices gruesas sino que también le

permiten desenvolverse de mejor manera al estar en un espacio irregular.

OBJETIVOS

Objetivo General

Incorporar los juegos tradicionales como parte del proceso de ensefianza aprendizaje para
un adecuado desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 3 a 4 afios del

C.D.I “Mis Pequeiios Traviesos” del sector de Calderon.
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Objetivos especificos:

1. Analizar el nivel de desarrolle motriz grueso que tienen los nifios
de 3 a 4 afios del C.D.I “Mis Pequefios Traviesos”.

2. Determinar el nivel de conocimiento que tiencn los docentes sobre
la importancia que tienen los juegos tradicionales en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios y nifias de 3 a 4 afios del C.D.I “Mis Pequeiios Traviesos”.

3. Investigar diferentes tipos de juegos tradicionales que beneficien
en ¢l desarrollo motriz grueso en los niiios y nifias de 3 a 4 afios del C.D.I “Mis
Pequeiios Traviesos™.

4. Disefiar una Guia Metodologica que permita fortalecer la
motricidad gruesa en los nifios y niflas de 3 a 4 afios del C.D.I “Mis Pequefios
Traviesos”.

5. Evaluar el desarrollo motriz grueso de los nifios y nifias de 3 a 4

afios del C.D.1 “Mis Pequefios Traviesos™.

LOGROS DE APRENDIZAJE

Mediante la incorporacion de los juegos tradicionales se pretende:

v Mejorar la coordinacion motriz gruesa para un mejor correcto
desarrollo de su esquema corporal.

v Incentivar a los docentes a implementar los juegos tradicionales
en sus actividades.

v Promover su autonomia y autoestima.

v Mejorar la integracion con sus pares y el entorno en ¢l cual se

desenvuelve.
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METODOLOGIA

Tipo de investigacion

Este trabajo investigativo recopilara informacion directamente de las docentes de la
institucion CDI Mis Pequefios Traviesos, lo cual le proporciona precision y veracidad a
esta investigacion llevando asi a elaborar una propuesta alternativa que incluya los juegos
tradicionales para desarrollar la motricidad gruesa de los nifios y nifias de 3 a 4 afios
teniendo como fin incentivar a los maestros el uso de este tipo de juegos en la practica
docente.

Es indispensable obtener datos especificos acerca de la aplicacion de los Juegos
Tradicionales en los nifios y nifias del CDI Suefios y Colores, de esta forma obtener el
nivel descriptivo de la investigacion para luego proponer la elaboracion de una guia
didactica de Juegos Tradicionales. La investigacion cuenta con un enfoque cualitativo
porque analiza la realidad del desarrollo de las actividades que efectian en el proceso
cognitivo, tomando en cuenta que cada uno de los nifios presentan unas necesidades
educativas diferentes y en lo referente al modo de comunicarse no todos tienen el mismo
estilo, ni de comunicacion ni de aprendizaje. Cuantitativamente el trabajo de
investigacion busca detectar las estrategias de estimulacion que son necesarias para
desarrollar el lenguaje oral entre los nifios y nifias de 3 a 4 del CDI Pequefios Traviesos,
ademas de determinar los momentos en el proceso educativo, los mismos que estaran
ligados a la planificacion que cada docente efectiia en el aula de clases dependiendo de la
realidad de los estudiantes y del entorno educativo.

A través de la investigacion de, se pudo analizar de manera sistematica el problema
planteado en los nifios y nifias del CDI Pequefios Traviesos educacion con el fin de poder
describir y entender su naturaleza, ademas de todos los factores que influyen para que se

puedan explicar las causas y consecuencias a través de métodos especificos de la
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investigacion. A través de la investigacion bibliografica se pudo elaborar el marco teérico,
utilizando conceptos importantes sobre estrategias de estimulacion; y de esta manera
explicar mejor €l desarrollo del lenguaje oral en los estudiantes de educacion inicial,
ademas se pudo crear un grupo de ideas sobre el objeto de estudio, logrando determinar
diferentes opciones que ayuden a solucionar el problema encontrado.

Juego

El juego es una actividad clave en la formacion del ser humano en relacion consigo
mismo, con los demas y con el mundo en el cual se desenvuelve en la medida que se le
propicia un equilibrio estético y moral entre su interioridad v el medio con el que
interactia, como el juego es inherente al ser humane 1a vida es un juego y s en ¢l juego
de la vida donde el ser humano se prueba asi mismo, pone a prueba sus capacidades, sus
destrezas, su creatividad.

El juego en los nifios de 3 a 4 afios nos llevan a pensar en la existencia de un gran motor
que activa e impulsa al nifio a crecer, le da vida y significado a sus acciones y le permite
avanzar en su desarrollo. En esta edad mediante las actividades ladicas el nifio ve y
representa € imagina ¢l mundo e¢laborando finalmente sus propias visiones,
representaciones e imaginaciones en una permanente construccion que involucra las
dimensiones cognoscitivas, afectivas y sociales.

Juegos tradicionales

Los juegos tradicionales son aquellos juegos tipicos de una region o pais, gue se
realizan sin la ayuda o intervencién de juguetes tecnoldgicamente complicados, solo es
necesario el empleo de su propio cuerpo o de recursos que se pueden obtener facilmente
de la naturaleza (piedras, ramas, tierra, flores, efc.), u objetos domésticos como botones,

hilos, cuerdas, tablas, etc.
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Los juegos tradicionales le permiten a los nifios conocer un poco mas acerca de las raices
culturales de su region; contribuyendo a la preservacion de la cultura de un pais, y en
donde quedan resumidas las experiencias colectiva de generaciones, creando un medio
bonito de enseflanza en donde el nifio se enriquece jugando. Son una fuente de
transmision de conocimiento, tradiciones y cultura de otras épocas; el hecho de
reactivarlos implica profundizar en las raices y poder entender mejor el presente.

Su préactica consecuente tanto en la comunidad como en la escuela, ¢s considerada como
una manifestacién de independencia infantil que coopera con ¢l desarrollo de las
habilidades y capacidades motoras al promover €l juego activo y participativo entre los
nifios y nifias, frente a una cultura tecnolégica que incita al sedentarismo corporal y la
cual impulsa el incremento de la obesidad infantil.

Su objetivo puede ser variable y se pueden ejecutar de forma individual o colectiva,
aunque comunmente se¢ fundamenten en la interaccion de dos o mas jugadores;
sus regla son basicamente sencillas.

Tipos de juegos

Juegos en el exterior. - Los juegos que se realizan en el exterior son correr, saltar, trepar,
saltar la cuerda, trepar toboganes, subir y bajar gradas, dar trompo latines.

Juegos al interior. - Los juegos que se realizan al interior son los manipulativos, los de
imitacién, la mayoria de los juegos simboélicos, los juegos verbales, los de razonamiento
légico y los de memoria son juegos adecuados para realizar en espacios interiores

Juego individual, -Se denomina juego individual aquel juego en el cual los nifios no se
unen con sus pares para la realizacion del juego. Individualmente el nifio juega
explorando y ejercitando su propio cuerpo, también realiza juegos motores, juega

explorando los objetos cercanos y juega con los juguetes que le tiene a su disposicion,
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juega a llenar y vaciar recipientes, muchos juegos motores, algunos juegos simbolicos, y
gran parte de los juegos de razonamiento logico son juegos en los que el nifio juega sdlo.
Juego de Parejas.- Los juegos de pareja son todos los juegos que ¢l nifio realiza con el
adulto estimulador. En los mas pequefios los juegos de dar y tomar, de mecerle, o los
juegos de regazo son juegos sociales o de interaccion social. (Juego de 3 a 4 afios).

Los juegos tradicionales se clasifican en:

Colectivos.- La practica de este supone la participacion de varios colectivos de jugadores
que se desafian por alcanzar antes o de mejor modo el proposito del juego. En este caso
los jugadores de los diversos colectivos no pueden interactuar con los adversarios ya que
no coinciden en el mismo terreno de juego o en ¢l mismo tiempo.

Individuales.- En este caso los protagonistas persiguen objetos individuales, actuando
simultaneamente en un mismo terreno de juego.

Con objetos.- Estas condiciones posibilitan la interaccion entre los participantes que al
poder interferir las de los demas protagonistas, actuando sobre su propio cuerpo o sobre
el objeto mévil que se estd manipulando, (pelota pafiuelo), (persiguiendo, capturando,
interceptando objetos) el desafio se hace mediante una oposicion.

Verbales.- Podemos decir que los juegos tradicionales infantiles de persecucion siempre
estan ligados a la expresion verbal va que necesitamos del lenguaje para podernos
expresar en los juegos.

Con partes del cuerpo. - Consiste en la capacidad de contraer grupos musculares
diferentes en forme independiente para llevar a cabo un movimiento que incluye varios

segmentos corporales.
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Tipos de Juegos tradicionales de 3 a 4 afios

Juego tradicional la rayuela

Juego tradicional los ensacados

Juego tradicional pan quemado

Juego tradicional el gato y raton

Juego tradicional las congeladas

Juego tradicional simon dice

Juego tradicional las canicas con pelotas

Juego tradicional baile de las sillas

Juego tradicional las escondidas

Juego la cuchara y el limon

Motricidad

"La motricidad es la capacidad y la habilidad motriz de una persona de hacer movimientos
voluntarios y precisos es la coordinacion de musculos grandes y pequefios."
IMPORTANCIA DEL MOVIMIENTO Y MOTRICIDAD

El movimiento representa “un auténtico medio de expresion y comunicacion en €l se
exterioriza todas la potencialidades organicas, motrices, intelectuales y afectivas™. Por
eso es tan importante el movimiento en la vida de todas las personas y es una razon
valedera para recomendar que las actividades de aprendizaje de los nifios y las nifias en
edad temprana, deban estar cargadas de movimiento y libertad. Por su naturaleza, los
movimientos se clasifican en dos clases: motricidad fina y gruesa.

Motricidad fina

La motricidad fina es importante para experimentar con el entorno y esta relacionada con

el incremento de la inteligencia.
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Dentro de los juegos tradicionales se pueden encontrar amplia modalidades ludicas por
ejemplo los juegos de adivinanzas, los juegos de nifios como el trompo y las metras, los
de nifias como saltar la cuerda, entre otros.
Entre las caracteristicas que presentan los juegos tradicionales se encuentran:
Se originan por temporadas. Existen juegos con preferencias en cuanto al sexo, los nifios
se inclinan por juegos como el trompo, el papagayo, las metras; mientras que las nifias
prefieren jugar a las mufiecas, saltar la cuerda, la gallinita ciega, etc.
Son juegos realizados por los nifios por el simple placer de jugar, ellos mismos deciden,
cuiando, donde y como jugar. No necesitan de la utilizacion de muchos materiales y los
necesarios no son muy Costosos.
Entre los juegos tradicionales que utilizan objetos estan: la perinola, el yoyo, el trompo,
las metras, carrera de sacos, saltar la cuerda, el palo encebado, etc. mientras que los juegos
tradicionales que no emplean objetos estan: el gato y el raton, la gallina ciega, las
escondidas, agua de limon, la candelita, etc.
MOTRICIDAD GRUESA
“La motricidad gruesa comprende todo lo relacionado con el desarrollo
cronoldgico del nifio/a especialmente en el crecimiento del cuerpo y de las
habilidades psicomotrices respecto al juego y a las aptitudes motrices de
manos, brazos, pierna y pies.” (Conde , 2007, pag. 2)
Las investigadoras concluyen que la motricidad gruesa abarca el progresivo control de
nuestro cuerpo. Por ejemplo: el control de la cabeza boca abajo, el volteo, el sentarse, el
gateo, el ponerse de pie, caminar, subir y bajar escaleras, saltar. A partir de los reflejos,
un bebe inicia su proceso motriz grueso y aunque no puede manejar adecuadamente sus
brazos, intenta agarrar objetos a mano llena e introducir por si mismo el alimento a la

boca. Asi, poco a poco su nivel motor se integrara para desarrollar patrones como el
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control de la cabeza, giros en ia cama, arrodillarse o alcanzar una posicién bipeda. Lo
mas importante para evitar complicaciones a nivel neurolégico es ¢l ambiente en el que
se desarrolle naturalmente ¢l pequefio. La recomendacion que se podria hacer es que los
padres sepan las necesidades del bebe. Eviten se permisivos ¢ restrictivos al extremo y
les den una adecuada estimulacion.

El desarrollo de la motricidad gruesa va en forma céfalo-caudal es decir desde el cuello,
pasa por el tronco del nifio y la cadera, y finalmente termina en las piernas.

La metricidad gruesa y el desarrollo en base al Curriculo de Educacién Inicial 2014
En el Curriculo d¢ Educacion Inicial 2014, basado en la Constitucion Politica de la

Republica del Ecuador. (Educacion, 2014, pag. 39)

g OBJETIVO DE APRENDIZAJE

Lograr la coordinacién dinamica global en las diferentes formas de locomocion para
desplazarse con seguridad.
Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio estatico o dindmico afianzando

el dominio de los movimientos de su cuerpo.

< EJE DE APRENDIZAJE

Expresién y Comunicacion: En torno a este eje se consolida procesos para desarrollar la
capacidad comunicativa y expresiva de los nifios, empleando actitudes, experiencias y
emociones que les permita relacionarse € interactuar positivamente con los demas.

Ademas, se consideran como fundamentales los procesos relacionados con el
desarrollado de fas habilidades motrices. El nifio partiendo del conocimiento de su propio

cuerpo, lograra la comprension e interaccion con su entorno inmediato,
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K AMBITO DE APRENDIZAJE

Este ambito propone desarrollar las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir
del conocimiento del propio cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimiento,
considerandolo como medio de expresion, que permite integrar sus interacciones a nivel
de pensamiento, lenguaje y emociones. En este ambito se realizaran procesos para lograr
la coordinacion dinamica global, disociacion de movimientos, el equilibrio dinamico y
estatico, relacion, respiracion, esquema corporal, lateralidad y orientacion en el c‘;pacio.
Los juegos tradicionales y la motricidad gruesa

Mediante la utilizacion de los juegos tradicionales se desarrollan e incrementan destrezas
que ¢l nifio y nifia pondr4 a flote para desarrollar de mejor manera el juego y lograr el
objetivo de aprendizaje, por lo tanto es necesario recalcar que las destreza muchas de las
veces no recoge todos los aspectos que se van a desarrollar en los nifios y nifias, de alli
que en algunas ocasiones se tiene que flexibilizar y adaptaria a cada actividad, sin salirse
del proposito a lograr y recordando que cada nifio o nifia es un individuo diferente.

Para la realizacion de todos los juegos tradicionales se va a utilizar el siguiente objetivo
de aprendizaje.

La rayuela

Objetivo de aprendizaje:

Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes formas de locomocion para
desplazarse con seguridad.

Destreza:

Saltar sobre un pie a otro de manera auténoma.
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Los ensacados

Objetivo de aprendizaje:

Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes formas de locomocion para
desplazarse con seguridad.

Destreza:

Caminar y correr con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a diferentes
distancias.

El pan quemado

Objetivo de aprendizaje:

Interiorizar la propia simetria corporal y coordinacion de los movimientos laterales del
cuerpo.

Destreza:

Realizar movimientos diferenciales con los lados laterales del cuerpo.

El gato y el ratén

Objetivo de aprendizaje:

Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes formas de locomocion para
desplazarse con seguridad.

Destreza:

Correr de un lugar a otro de manera coordinada y en diferentes direcciones.

Las canicas

Objetivo de aprendizaje:

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de 0jo — mano para tener una
respuesta motora adecuada.

Destreza:

Realizar movimientos para la coordinacion de ojo — mano.
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Los congelados
Objetivo de aprendizaje:
Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes formas de locomocion para
desplazarse con seguridad.
Destreza:
Correr con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio en diferentes direcciones.
Simén Dice
Objetivo de aprendizaje:
Lograr la coordinacion dindmica global en las diferentes formas de locomocion.
Destreza:
Correr con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio.
Baile de las sillas
Objetivo de aprendizaje:
Lograr la coordinacién dindmica global en las diferentes formas de locomocion para
desplazarse con seguridad.
Destreza;
Caminar y correr de un lugar a otro coordinadamente combinando estas formas de
desplazamientos a velocidades diferentes.
Las escondidas
Objetivo de aprendizaje:
Lograr la coordinacion dinamica global en las diferentes formas de locomocion para
desplazarse con seguridad.
Destreza:

Caminar y correr con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio a diferentes

distancias.
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El aro
Objetivo de aprendizaje:
Desarrollar la habilidad de coordinacion viso motriz de ojo — mano y pie para tener
respuesta motora adecuada en sus movimientos y en su motricidad fina.
Destreza:
Realizar actividades de coordinacion viso motriz.
RESULTADOS
e Identificar los juegos tradicionales para basandose en la edad de los nifios y nifias
para un correcto desarrollo motor grueso de los nifios nifias de 3 a 4 afios.
e Dar un adecuado uso a los juegos tradicionales para el beneficio de los nifios y
nifas.
e Utilizar material adecuado y acorde para la ejecucion de los juegos tradiciones en
los nifios y nifias.
e Ejecucion de los juegos tradicionales como medio de ensefianza - aprendizaje en

los nifios y nifias.

CONCLUSIONES

. Al poner en practica los juegos tradicionales como un recurso
didactico, el mismo que ofrece a los nifios y nifias de 3 a 4 afios nuevas y mejores
herramientas de estimulacion para un mejor aprendizaje significativo.

. Pudimos observar y analizar que con la ejecucion de los juegos
tradicionales ayudamos a fortalecer la autonomia y autoestima en los nifios y

nifnas.
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. Los nifios y nifias construyen su propio espacio de aprendizaje y
esto se basa en las experiencias que vive en ¢l dia a dia.

. La implementaciOn y socializacion de la guia a los docentes obtuvo
un resultado positivo pues se pudo evidenciar logros en su desarrollo motriz

grueso en los nifios y nifias de 3 a 4 afios.
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ACTIVIDAD No. 1

NOMBRE: RAYUELA
Objetivo:

. Saltar de un pie a otro altemadamente de manera auténoma.
Recursos:

. Superficie plana

. Fichas de carton

. Tiza

. Cinta masking
Desarrollo:

. La educadora pedira a los nifios y nifias a formar una fila y salir al
patio de manera ordenada.

. Luego se procedera a dibujar la rayuela en el piso utilizando

. Después la educadora dara las respectivas indicaciones para
comenzar el juego.

. Se entregara a los nifios y nifias una ficha de cartén para realizar el
juego.

. Empezara un nifio o nifia y al ir saltando no debe pisar las lineas,

pero si lo hace pierde su turno y le toca al otro compaiiero el cual no debe pisar
ese cuadro y seguir.

. Finalmente gana ¢l nifio o mfia que logre atravesar el circuito sin
pisar muchas veces las lineas.

Evaluacién:
. Mantener el control postural al realizar diferentes saltos en un solo
pie o dos.

Nimero de nifios y nifias: 9

Edad:
. De 3 a 4 afios

Tiempo de la Actividad:
. De 25 a 30 minutos.
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ACTIVIDAD No. 2
NOMBRE: ENSACADOS
Objetivo:

“ Realiza varios movimientos y desplazamientos combinados a
diferentes velocidades (cortos, largos).

Recursos:

. Fundas de almohadas

. Cuerda

. Superficie plana
Desarrollo:

» Pedir a los nifios y nifias ubicarse en el patio para escuchar las
indicaciones por parte de la educadora.

. La educadora trazara una linea en el piso la cual sera la partida para
el juego.

o Al otro extremo se colocara una cuerda como punto de llegada.

e Se entregara las fundas de almohadas a los estudiantes que iran
pasando en grupo de 4 personas.

o Luego la educadora dara la orden para que empiece el juego y el

nifio que llegue a la meta sera el ganador.

Evaluacion:
@ Logran saltar en forma coordinado utilizando sus dos pies.

Numero de niiios y niiias: 9

Edad:
) De 3 a 4 afios

Tiempo de la actividad:
. De 25 a 30 minutos.
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ACTIVIDAD No. 3

NOMBRE: PAN QUEMADO
Objetivo:

) Realizar movimientos diferentes con los lados laterales del cuerpo.
Recursos:

. Musica

. Pan
Desarrollo:

. Dialogar con los nifios y nifias sobre el juego tradicional del pan
quemado y preguntar si alguno lo conoce.

. Pedir a los nifios y nifias hacer un circulo.

. Luego la educadora designara a dos nifios a un extremo los cuales
no se sujetaran de las manos.

. Se empezara a cantar la cancién y cada vez que termine de

entonarse ¢l nifio o nifia tendra que pasar por debajo del brazo de los otros nifios
y quedar cruzado sus brazos.
. Asi lo haran sucesivamente hasta culminar la actividad.

Evaluacion:

. Eatiende el juego y lo realiza de forma adecuada sigmiendo las
instrucciones.

Niimero de nifios: 9

Edad:
) De 3 a 4 ailos

Tiempo de la actividad:
) De 15 a 20 minutos.
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ACTIVIDAD No. 4
NOMBRE: EL GATO Y EL RATON
Objetivo:

. Correr y saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando
estas formas de desplazamientos.

Recursos:

. Orejas de gato

. Cola de ratéon
Desarrollo:

. Invitar a los nifios y nifias a salir al patio de una forma ordenada y
sentarse haciendo un circulo.

. Dar indicaciones previas para la realizacién de la actividad
establecida.

. Organizar a los nifios y nifias pidiéndoles que se pongan de pie y

se cojan de las manos entre todos cerrando el circulo.
. Elegir a dos participantes. Uno sera el gato y otro el raton.

. Luego con ayuda de las educadoras haran el siguiente didlogo:
iRaton raton!
Que quieres gato ladron

jComer te quiero!

iComeme si puedes!

jEstas gordito!

jHasta la punta de mi rabito!

. El gato persigue al raton, rompiendo la cadena del circulo.

. Cuando es alcanzado el ratén el juego termina.
Evaluacién:

. Domina el movimiento de su cuerpo al correr.

Niumero de niflos y niiias: 9

Edad:
° De 3 a 4 afios

Tiempo de la actividad:
. De 25 a 30 minutos
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ACTIVIDAD No. 5§
NOMBRE: LAS CANICAS
Objetivo:
o Realiza movimientos para la coordinacion de ojo-mano.
Recurso:
. Pelotas
o Tiza

. Circulo dibuyjado

Desarrollo:

. Invitar a los nifios y nifias a dirigirnos al patio.

. La educadora dara las respectivas indicaciones sobre la actividad a
realizarse.

. Luego dibujara un circulo en €l patio y colocara unas 10 pelotas
para que los nifios observen a donde tienen que lanzar la pelota.

. Se escogera a un grupo de 5 nifios o nifias para dar inicio a la
actividad.

. Se entregara a cada uno de los participantes una pelota para que
empiece el juego; el cual consiste en lanzar la pelota para ver que nifio o nifia
empieza primero ya que debe quedar la pelota lo mas cerca del circulo trazado en
el piso.

. El nific o nifia que saque la mayor cantidad de pelotas serd el
ganador del juego.

Evaluacién:

. Utiliza la pinza palmar para coger la pelota y lanzarla al objetivo
establecido.

Numero de nifios: 9

Edad:
) De 3 a 4 aitos

Tiempo de actividad:
° De 15 a 20 minutos.
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ACTIVIDAD No. 6

NOMBRE: CONGELADOS

Objetivo:

. Correr con soltura y seguridad manteniendo el equilibrio.
Recursos:

o Pelota

o Patio
Desarrollo:

° Pedir a los nifios y nifias salir al patio en forma ordenada y
despacio.

@ Dialogar con los nifios y nifias sobre la actividad a realizarse y

explicarles las normas del juego.

e Elegir un nifio o nifia para que sea el que congele a sus amigos al

lanzar la pelota y esto lo haremos al contar del 1 al 10.

. El nifio o nifia que le congelo no puede moverse tiene que quedarse
como una estatua y si se mueve pierde.

B El juego termina cuando el nifio o nifia que congele termine de

congelar a todos los nifios y nifias.

Evaluacion:

. Corre con seguridad en todo el espacio.

Numero de nifios o nifas: 9

Edad:

® De 3 a 4 anos

Tiempo de la actividad:
. De 10 a 15 minutos.
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ACTIVIDAD No. 7

NOMBRE: SIMON DICE
Objetivo:
o Mantener un adecuado control postural en diferentes posiciones del

cuerpo y en desplazamientos.

Recursos:
. Objetos del entorno
o Cancion
. Parlante
Desarrollo:
. La educadora pide a los nifios y nifias salir al patio y ubicarse de

manera ordenada.

* Se dara las respectivas explicaciones y luego se elige un
participante quién sera el “Rey” y dara diferentes ordenes.

. Luego la educadora organizada a los otros nifios y nifias para que
al escuchar la consigna del “Rey” salgan a buscar lo solicitado.

. La educadora indicara que el nifio o nifia que gane sera el primero
en entregar lo solicitado por el “Rey™.

o Tambien se les aclarara que no necesariamente tienen que ser

objetos que puede decir que se agachen, salten, alcen los brazos, etc.

Evaluacion:

* Logra coordinar los movimientos de su cuerpo al desplazarse al

sonido de la musica.

Numero de nifios o nifias: 9

Edad:

° De 3 a 4 afos

Tiempo de la actividad:

@ De 10 a 15 minutos.
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ACTIVIDAD No. 8
NOMBRE: BAILE DE LAS SILLAS
Objetivo:

® Lograr la coordinacion global de su estructura corporal para

desplazarse con seguridad.

Recursos:
o Sillas
o Musica
o Parlante
Desarrollo:
. La educadora pedira que los nifios y nifias se dirijan al patio para

poder explicarles las normas del juego.

. Se colocara algunas sillas en el patio maximo 5 y se escogera 6

jugadores para esta actividad.

. La educadora les dira que al escuchar la musica empieza el juego y
a lo que ella pare la musica deberan sentarse en la silla el nifio o nifia que no logre
sentarse en la silla queda eliminado.

. Seguiremos jugando hasta que quede un ganador.

Evaluacion:

. Reacciona de forma rapida al parar la musica y se sienta.

Numero de nifios o nifias: 9
Edad:
° De 3 a 4 afios

Tiempo de la actividad:

® De 10 a 15 minutos
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ACTIVIDAD No. 9

NOMBRE: ESCONDIDAS
Objetivo:
. Incrementar la estructuracion temporo espacial, para la orientacion

de su propio ser.

Recursos:
o Patio
Desarrollo:
o La educadora socializara con los nifios y nifias el juego de las

escondidas para luego poder ejecutarla en el patio.

o Se procedera a escoger a | nifio o nifia el cual sera el que cuenta
del 1 al 10 hasta que los otros se escondan.

. Al terminar de contar el nifio o nifia dird “listo o no ahi voy” y

comenzara a buscar a los nifios y nifias que estan escondidos en diferentes lugares

del patio.

. El juego termina cuando haya encontrado a todos los jugadores.

. Al nifio que primero le encuentre serd el proximo en contar y buscar
a los demas.
Evaluacion:

. Participa del juego utilizando tanto el tiempo y el espacio de forma
adecuada.

Nimero de nifios o nifias: 9
Edad:

a De 3 a 4 afios

Tiempo de la actividad:

° De 10 a 15 minutos
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ACTIVIDAD No. 10

NOMBRE: EL ARO
Objetivo:
. Controlar la fuerza y tono muscular para la realizacion de

movimientos coordinados.

Recursos:

. Ulas

. Patio
Desarrollo:

o La educadora pedira a los nifios y nifias dirigirse al patio
y ubicarse haciendo un semicirculo.

. Dara las respetivas indicactones antes de empezar et
juego y les indicara como lo van a realizar.

. Escogera un grupo de 5 nifios o nifias para realizar la
actividad y a los cuales les entregara las ulas.

. Empezara el juego cuando 1a educadora de la respetiva

orden y lo deben hacer solo utilizando la mané sea izquierda o derecha
{inicamente.

. El ganador sera el que llegue de ida y vuelta a la meta.
Evaluacién:
. Coordina los movimtientos de su cuerpo como 0jo — mano - pie.

Numero de nifios ¢ niitas: 9

Edad: De 3 a4 afios

Tiempo de la actividad:

) De 15 a 20 minutos.



D)

000099090000 000 9292900000000 0000003%292%9%2050%20%500%20% 0220202020
D

Firma de responsables

r%.

Buse 1za Katherin Cecilia Cango Aguirre Laura Lourdes

172109527-9 220011961-4

QAL WPl Scebion,

Parrefio Quispe Andrea Maribel Santacruz Espinoza Mishell Alejandra
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"v‘ "% CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUENOS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de la Pradera TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora
Sheila Aguilar
Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

Presente,

En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantii “Mis Pequefios
Traviesos”, certifico que la Sra. Katherin Cecilia Buse lza, estudiante del 5to
semestre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
trabajaron la implementacion y socializaciéon de la producciéon técnica LOS
JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifios y nifias y 4
docentes de nuestra institucidn, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de ofras acciones que el Instituto
Tecnolégico Superior Japén desarrolle en beneficio de la educacion inicial.

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente,

Psic. Cinthia Tez

171691311-4

Coordinadora CDI “Mis Pequefios Traviesos”
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%" CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUENOS TRAVIESOS”
DIRECCION BBITID la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de la Pradera TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora
Sheila Aguilar
Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

Presente,

En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequefios
Traviesos”, certifico que la Sra. Laura Lourdes Cango Aguirre, estudiante del 5to
semestre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
trabajaron la implementacién y socializacion de la produccién técnica LOS

JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifios y nifas y 4

docentes de nuestra institucién, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnologico Superior Japén desarrolle en beneficio de la educacion inicial.

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente,

Psic. Cinthia Tez
171691311-4

Coordinadora CDI “Mis Pequefios Traviesos”



“% CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUENOS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de la Pradera TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora
Sheila Aguilar
Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

Presente,

En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantii “Mis Pequefios
Traviesos”, certifico que la Sra. Andrea Maribel Parrefio Quishpe, estudiante del
Sto semestre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
trabajaron la implementacion y socializacion de la produccion técnica LOS
JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifios y nifias y 4
docentes de nuestra institucion, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de ofras acciones que el Instituto
Tecnolégico Superior Japén desarrolle en beneficio de la educacién inicial.

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente, L e

Psic. Cinthia Tez

171691311-4

Coordinadora CDI “Mis Pequefios Traviesos”
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' CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIS PEQUENOS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de la Pradera TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora
Sheila Aguilar
Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

'))3 0 000000000000000

Presente,

En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequefios
Traviesos”, certifico que la Sra. Mishell Alejandra Santacruz Espinoza, estudiante
del 5to semestre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia
Begnini, trabajaron la implementaciéon y socializacion de la produccion técnica
LOS JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS
Y NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifios y nifias y 4
docentes de nuestra institucion, durante los meses de abril, mayo y junio.

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnolégico Superior Jap6n desarrolle en beneficio de la educacion inicial.

D

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente, 5 5k

Fral

-~

“Psic. Cinthia Tez A

171691311-4

Coordinadora CDI “Mis Pequenos Traviesos”
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MIiS PEQUENOS TRAVIESOS”
DIRECCION: Barrio la Pradera. Miguel Medina y Tokio. Casa Comunal de la Pradera TELF: 3470383

Quito, 11 de Junio del 2019

Sra. Doctora
Sheila Aguilar
Rectora

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON

D

Presente,

En mi calidad de coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Pequeiios
Traviesos”, certifico que la Sra. Ménica Alejandra Tipan Quinga, estudiante del
Sto semestre de la carrera de Parvularia con la guia de la docente Lucia Begnini,
trabajaron la implementacién y socializacién de la produccién técnica LOS
JUEGOS TRADICIONALES Y LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE 3 A 4 ANOS beneficiando de esta forma a 9 nifos y nifas y 4
docentes de nuestra institucion, durante los meses de abil, mayo y junio.

000000000000 0999000000000000O

Por lo que, de antemano agradezco el apoyo brindado y al contar con convenio
firmado les invitamos a ser beneficiarios de otras acciones que el Instituto
Tecnol6gico Superior Japén desarrolle en beneficio de la educacién inicial.

D

Sin otro particular por el momento, suscribe.

Atentamente, P

Psic. Cinthia Tez
171691311-4

Coordinadora CDI “Mis Pequefios Traviesos”
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

REGISTRO INSTITUCIONAL N2. 17 - 082
ACUERDO N2 175

VINCULACION CON LA SOCIEDAD

Asunto

Las que suscriben Katherin Buse con C.I 172109527-9, Laura Cango con C.|
220011961-4, Maribel Parrefio con C.11720003123-4, Mishell Santacruz con C.|
172558161-3 y Ménica Tipan con C.| 1720091519, estudiante de la Carrera de
Parvularia, solicito de la manera mas comedida a las partes: INSTITUTO
TECNOLOGICO SUPERIOR JAPON Y CDI “Mis Pequefios Traviesos”, suscriban la
presente carta compromiso como instrumento para validar la vinculacién con la
sociedad, requisito para la obtencion del Titulo de Tecndlogo Superior en Parvularia.

Para el efecto los comparecientes tendran en cuenta lo siguiente:

a. El Instituto certifica que el estudiante se encuentra habilitado para la
realizacién de la vinculacién con la sociedad dentro del cumplimiento de
su pensum académico en la Carrera de Parvularia.

b. La Empresa se compromete a ubicar al estudiante en el area de
conocimiento de acuerdo A SU PERFIL DE FORMACION
PROFESIONAL en Tecnoélogo Superior en Educacion Parvularia.

c. La Empresa facilitara el ingreso al tutor del Instituto para realizar el
monitoreo de la vinculacién con la sociedad, que se ejecutaran de la
manera establecida por el instructor de la Empresa, de acuerdo con el
programa formulado y en el horario que la Empresa requiera para el
efecto.

d. Tanto la Empresa como el Instituto Evaluaran al practicante su
desenvolvimiento tanto cualitativa y cuantitativamente durante el
periodo de ejecucion de la Vinculacion con la Colectividad.

Suscrito en la ciudad de Quito, a los 12 dias del mes de Junio de 2019.

Para constancia de la carta de compromiso, firman los comparecientes y el estudiante
que realiza vinculacion con la sociedad.

Psic. Cinthia Tez
Coordinara CDI “Mis Pequerios
Traviesos”

Marieta de VeintimillaPomasqui — Informes: (Luis Cordero OE-21 Edif.
Valdivia y Juan Leon Mera)
sixtodrlawyer@gmail.com/ itsj_japon@hotmail.com
02 2356 368 / 2554192



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “JAPON”

REGISTRO INSTITUCIONAL Ne. 17 - 082
ACUERDO N2 175

[ "
/JV

Lic, ¥ | | ebn Zamora
artalrerit de Vinculacion

Firma de responsables

J?LJA_;J\ _'"-:\ i{‘_‘.‘ 3 )

Buse Iza Katherin CeciliaCango Aguirre Laura Lourdes

d

172109527-9 220011961-4

\@;‘R Muobel] Sankaren
i

Parrefio Quishpe Andrea Maribel Santacruz Espinoza Mishell Alejandra

LA A A XA X N R R AN R X X &8 L RN NN XN NN NN XX

1720003123-4 172558161-3

7

Tipan Quinga Monica Alejandra

172009151-9

Marieta de VeintimillaPomasqui — Informes: (Luis Cordero OE-21 Edif.
Valdivia y Juan Leén Mera)
sixtodrlawyer@gmail.com/ itsj_japon@hotmail.com
‘= 022356368 / 2554192
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Crrafico 2 Socializacion

Lrrafico \“I St WAQHZAacion
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Grafico 8 Los nifios fugande la ravuela

Crrafico 9 Juego de las pelotas
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Grrafico 10 Socializacion de los nifios

Grafico | IModelando la l'tfl‘.‘.'.rt'f"(.'
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