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PARTE Il: CONTENIDO DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO

1. RESUMEN EJECUTIVO
El siguiente trabajo investigativo tiene como finalidad lograr una verdadera educacion

inclusiva mediante la estimulacion tactil a nifios no videntes, los primeros afios de vida
son claves en el desarrollo de los sentidos de nifios y nifias de manera especial a los que
carecen de alguno en este caso de la vision, por tal motivo se aplicara una guia de
estimulacién tactil en nifios no videntes de 3 a 4 afios como primer paso para el proceso
de lectura y escritura en braille, en el Instituto para Ciegos y Sordos Mariana de JesUs, en
la provincia de Pichincha, canton Quito, ubicado en la calle Rio Coca e Isla Seymour, en
el periodo de mayo a octubre del 2019, para la elaboracion de este proyecto se
realizaron visitas y entrevistas a instituciones que trabajan con nifios ciegos dentro de la
y fuera de provincia, la finalidad de eta guia es lograr desarrollar en los nifios la
capacidad de leer y escribir en braille y cumplir con un correcto desarrollo del aprendizaje

de manera integral.

2.- JUSTIFICACION

La presente investigacion obedece a la preocupacién qué como estudiante de parvularia
me he planteado la siguiente pregunta, ;Como voy a trabajar en el aula con un nifio dej
baja vision o ciego?, Por tal motivo fui a la Asociacion de Ciegos Luis Braille de la ciudad
de Quito y pude entrevistar al Sr. Marco Montenegro, Presidente de la Asociacion de
Ciegos Luis Braille, el mismo que Comentd, que la Educacion Especial ha tenido un
‘etroceso ya que los nifios y nifias ciegos que asisten a las escuelas regulares estatales
no reciben la didactica adecuada de acuerdo a sus necesidades, es decir no se ajusta a
su realidad de no vidente, Montenegro cree que les hacen pasar por pena los afios
escolares debido a su condicidn especial, como los maestros no saben braille no pueden

trabajar adecuadamente con los nifios no videntes de inclusion dentro del aula.

En nuestro pais existen pocas escuelas especializadas en trabajar con nifios ciegos,
como docentes debemos estar preparadas para trabajar con los nifios de inclusion vy
tener en cuenta qué, es muy importante dar educacion de calidad y calidez a todos los
nifos y nifas, ya que es un derecho consagrado en la constitucion el derecho a la

educacion.
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Al buscar informacién con respecto a instituciones educativas que trabajen con nifios
ciegos me encontré con muy pocas, en el Ecuador existen cuatro fundaciones que
ofrecen educacion para nifios y nifas no videntes, estas estan ubicadas en las ciudades
de Cuenca, Guayaquil, Loja y Quito. Por tal motivo se realizé una visita investigativa a la
Unidad de Educacion Especial de Sordos y Ciegos del Azuay “UEISA”, ubicada en la
ciudad de Cuenca. Se logro entrevistar a la Rectora y a Docentes dentro de la institucion,
tambien nos permitieron hacer un recorrido por las instalaciones, conocer las aulas y a
los niflos de nivel inicial, segun la Sra. Rectora, el mantener la institucion por 49 afios ha
sido una lucha constante. Desde hace cinco afios recién cuentan con infraestructura
propia donada por el gobierno del Sr. Presidente Rafael Correa, antes de eso se han
mantenido arrendando casas por el sector de playa chica, a pesar de todos los|
inconvenientes han podido lograr su objetivo que es lograr educar a nifios y nifias sordos|
y ciegos en la provincia del Azuay, ahora en sus instalaciones propias pueden tener
acceso a la educacion mas estudiantes con necesidades educativas especiales,
ademas comentd que la plantilla docente es enviada por el Ministerio de Educacion,
volviéndose un problema el que envien docentes que no estan capacitados en el codigo
braille y lengua de sefias, ademas no todos los profesionales estan preparados para
trabajar con alumnos con este tipo de necesidades educativas especiales.

Despues de la visita en la ciudad de Cuenca y tomando en cuenta la entrevista con la
doctora Maria de Lourdes Tandazo Rectora de la Unidad de Educacion Especial de
Sordos y Ciegos del Azuay, realicé mi visita al Instituto para Sordos y Ciegos Mariana de
Jesls en Quito en la cual me pude entrevistar con la doctora Inés Revel6 especialista en
astimulacion temprana y encargada del departamento de bienestar estudiantil, a la cual lg
presente mi propuesta de realizar una guia de estimulacion tactil para nifios no videntes
de 3 a 4 afios como estrategia para desarrollar el proceso de lecto-escritura en braille
para lo cual ella supo manifestarme que la institucion esta abierta para trabajar en el
beneficio de los nifios y nifias, tanto en los que asisten a la institucion y en los nifios que
se puede ayudar de manera externa, ya que era la primera estudiante de parvularia que
realiza un trabajo investigativo con ese tema dentro de la institucion que ella dirige, Una
vez establecida la propuesta se realiz6 a la firma del acuerdo de trabajo, en el cual quedo
el compromiso de asistir todos los dias para realizar la investigacion y levantamiento de
datos luego poder aplicar la guia de estrategias por lo cual realizamos un cronograma

con fechas y horas de trabajo.
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3.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Asisten a la fundacion Mariana de Jesus varios nifios y nifias no videntes de la ciudad de
Quito y sus parroquias, ademas de otras provincias a recibir terapia de estimulacion tactil
y adaptacion de material ya que al consultarles ;Por qué viene de tan lejos a recibin
terapia de estimulacion tactil? su respuesta es que no han podido inscribir sus hijos en
una escuela regular ya sea fiscal o particular porque no tienen el personal docente

capacitado y la infraestructura no esta adecuada para personas con discapacidad visual.

Los nifios y nifas ciegas en nuestro pais han tenido que atravesar por una lucha
constante de sus padres para ser aceptados en escuelas regulares por el
desconocimiento que existe en el tema de educacion inclusiva, los maestros no estan
capacitados en como deben trabajar con nifios y nifias no videntes, existe
desconocimiento de la lecto-escritura en braille y no tienen idea de cémo se puede
adaptar el material en macro y micro braille, dentro de las planificaciones. En el curriculo
de educacion inicial se manejan las planificaciones en rincones y los docentes no tienen
conocimiento en como se puede trabajar dentro de los rincones con los nifios y nifias no
videntes , es muy dificil que un nifio y nifia ciega se puedan adaptar al “mundo de
videntes " ... pero no imposible , al conocer sus necesidades es importante sensibilizar a
los docentes en prepararlos para poder facilitar los conocimientos, hacer placentera su
1ifiez y su vida estudiantil, no solo pensar en los nifos videntes, sino mas bien tomar en
cuenta que el vivimos en un entorno diverso con diferentes tipos de necesidades
especiales, por tal motivo se intentara que mediante la guia los educadores vyj
educadoras reciban una educacion adecuada de como facilitar el aprendizaje de los
nifios y nifias no videntes .

Dentro de la fundacién Mariana de Jesus se trabaja capacitando a padres de familia yj
docentes tanto de escuelas regulares y particulares en el tema de inclusién y se da
acompafiamiento permanente al nifio y nifia ciego dentro y fuera de las escuelas
regulares.

En base a la planificacion de |la docente titular de |la escuela regular se trabaja de manera

conjunta dentro de la fundacién. La maestra de inclusién realiza la adaptacion del
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material y hace entrega del mismo semanalmente para que dentro del aula el nifio y nifia
no vidente pueda trabajar y asi recibir el mismo trato que sus comparieros.

Es de suma importancia velar por el desarrollo integral de los nifos y nifias que asisten a
escuelas regulares, cada semana en la Fundacion Mariana de JesUs se realiza una
prueba de conocimientos, la misma que tiene como finalidad evaluar que el material
adaptado esta siendo utilizado de manera adecuada por la maestra y que se ha logrado
llegar por completo a impartir el conocimiento y se ha cumplido con los indicadores de

logro de las planificaciones presentadas.

4.- HIPOTESIS Y VARIABLES
Hipotesis
Elaborar una guia de estimulacion tactil a través de estrategias didacticas en nifios

nifas de 3 a 4 afos, la misma que permitira fortalecer el aprendizaje de macro braille
antes de la iniciacion de lectura y escritura en braille, por lo que, es un recurso de apoyo

para el proceso de ensefianza de las docentes de la Fundacion Mariana de Jesus.

Declaracion de Variables

\Variable independiente: Guia de estrategias de estimulacion tactil, previas al proceso

lectura y escritura en braille.

» Técnica

Observacion de campo

» Instrumento

Ficha de observacion
Encuesta

Variable dependiente: Los nifios y nifias no videntes al utilizar material en macro braille

se les facilita el aprendizaje de lectura y escritura.
» Técnica
Observacion de campo

» Herramienta
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Ficha de observaciéon
Encuesta

Lista de cotejo

5. OBJETIVOS

Objetivo General
Determinar la influencia y la importancia de la estimulacion tactil en nifios no videntes
antes de iniciar el proceso de lectura y escritura en el sistema balile.
Objetivos Especificos

e Diagnosticar la realidad de los nifios no videntes de la fundacion Mariana de

Jesus.

e Diagnosticar el conocimiento de las docentes en relacién con la

estimulacion tactil.

o Determinar las actividades mas adecuadas para la aplicacion de
estimulacion tactil, macro y micro braille en nifios no videntes de 3 a 4 afios

de edad de la fundacion Mariana de Jesus.

6. MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes

A través de varias investigaciones realizadas en el campo de la Educacién Inclusiva, se
1a encontrado diferentes técnicas y metodologias aplicadas en el fortalecimiento de las
habilidades tactiles, en personas con discapacidad visual .En la Universidad Politécnica
Salesiana sede Cuenca en la carrera de Pedagogia, Ana Maria Belén Solano Sanchez
realizé la Tesis con el tema estrategias metodoldgicas para la educacion inclusiva, en
personas con discapacidad visual en la universidad politécnica salesiana, realizada en
Cuenca febrero del 2015

En esta investigacion se hace una recomendacion importante, la cual es difundir el uso
de estrategias metodologicas para la ensefianza a personas con discapacidad visual a
traves de capacitaciones periddicas, sobre todo en el uso del braille, ya que operar bajo
un mismo codigo de comunicacion durante el proceso de ensefianza aprendizaje resulta

trascendental; sin embargo, si esta tarea es insostenible se debe contar al menos con un

6 de 37



docente capacitado en el cédigo braille.
Asi también se ha tomado en cuenta varias ideas del libro “La didactica del braille mas|
alla del cddigo,“ nuevas perspectivas en la alfabetizacion para el alumnado con
discapacidad visual, lanzado por la organizacién Nacional de ciegos espafioles en abril
del 2015. En el mismo se sostiene que, para que una exista una verdadera inclusion de
una persona ciega en la sociedad y en el ambito educativo, se debe educar
permanentemente a maestros en la ensefianza-aprendizaje del braille, para ello es
necesario seguir trabajando a nivel social y educativo mediante camparnas de
sensibilizacién y divulgacién, para poder asi lograr un cambio de mentalidad de Ig
sociedad. Para que el uso de codigo de lecto-escritura en braille no sea una barrera en la

comunicacion y la autonomia de los ciegos, le corresponde a cada persona hacer una

reflexion y sensibilizacion.

Y para finalizar la investigacion realizada por Kamila Denise Jacome Valdivieso
Estudiante de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, de la facultad de
Arquitectura Disefio y Artes Carrera de Disefio, con mencion en Disefio de Productos,
con el tema “Disefio de material didactico para el apoyo a la iniciacion de la lectura braille
para ninos y ninas no videntes de 3 a 4 afos en el Instituto Especial Mariana de Jesus en
octubre del 2017".

Segun la investigacion que realiza Kamila Jacome, pone en consideracion que se debe
conocer la realidad del Instituto para ciegos y Sordos Mariana de JesUs, y que es
importante la donacién de material didactico.

‘Es de vital importancia que a los niflos no videntes se les ensefie a relacionarse
=ficazmente con el mundo y consigo mismo a través del tacto.” (Martinez-Liébana & Polo
Chacoén, 2004).

Tomando en cuenta la importancia de la estimulacién tactil en el proceso de lectura vy
escritura en braille en nifios y nifias de 3 a 4 afos, se ha tomado en consideracién las
conclusiones y recomendaciones que los autores antes mencionados ya que pueden

aportar en la realizacion del presente proyecto y guia de estimulacion.

1.2 La discapacidad
La discapacidad: es una deficiencia fisica, intelectual, mental o sensorial que afecta a

ciertas personas en su desarrollo. Las personas con discapacidad tienen los mismos

deberes ante la sociedad, a pesar que sus derechos auln son vulnerados debido a su
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condicién. El tener una discapacidad no significa que la persona no pueda lograr un
objetivo o no pueda realizar determinadas actividades, todo depende de cada individuo y

del apoyo que reciba.

1.2.1 Tipos de Discapacidad
Existen varios tipos de discapacidad, las cuales limitan a la persona en su manera de

desenvolverse en la sociedad.
o Discapacidad fisica o Motora: se puede ver afectado el movimiento

corporal en ya sea de solo parte de sus extremidades o en su totalidad.

o Discapacidad sensorial: existen alteraciones en todos los sentidos siendo

las mas comunes la Visual y la Auditiva.

e Discapacidad intelectual: Se considera discapacidad intelectual a una

persona que tenga el coeficiente intelectual menor al 70%

¢ Discapacidad Psiquica: Es un trastorno mental y de comportamiento

adaptativo de tipo conductual.

o Discapacidad Visceral: este se debe al mal funcionamiento de uno de los|

organos vitales ya sea renales, cardiacos o pulmonares.

» Discapacidad Multiple: Esta es la combinacion de discapacidades por

ejemplo una persona que tenga discapacidad auditiva y fisica.

1.3 Caracteristicas de los nihos no videntes
Los nifios y nifias no videntes se caracterizan por tener afectado el sentido de la vision, lo

cual limita su aprendizaje y su percepcion del mundo, percepcion de tamario y forma, su
percepcion espacial (lejos-cerca) y su orientacion espacial. Su aprendizaje debe ser con
material concreto y material tactil, la maestra debe desarrollar los otros sentidos V|
potenciar sus habilidades. La motivacién y crear autoestima en el estudiante es

sumamente importante en la primera infancia.

1.4 Atencion temprana
La atencidén temprana se refiere a recibir atencion médica desde la etapa del embarazo,

de esta manera se pueden evitar trastornos en el desarrollo de los nifios y nifias ya sean
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de caracter transitorias o permanentes. Ademas, se debe mantener un esquema de
cuidados de los nifios desde recién nacidos y mantenerse durante la primera infancia, ya
que su plasticidad cerebral esta en desarrollo en los primeros afos de vida. Existen
factores de riesgo que afectan el normal desarrollo de los nifios, estos pueden ser activos
(lesiones de riesgo pre y perinatal, discapacidad congénita) y pasivos (falta de
estimulacion, falta de vinculos afectivos). Algunos de los sintomas que nos pueden
alertar de un trastorno pueden ser que el nifo no responde a estimulos, ya sean visuales,
auditivos, no puede mantenerse en pie, no sostiene objetos, no intenta gatear, caminar,

hablar y su interaccion con las personas de su entorno es nulo.

1.4.1 Fundamentos de la Atencion Temprana
Son el conjunto de actividades, que tienen como finalidad evitar trastornos en el nifio y

nina desde la etapa de embarazo hasta los 6 afios, y a la vez evitar necesidades
transitorias o permanentes, que pongan en riesgo al nifo y nifa.
Uno de los principales fundamentos de la atencion temprana es la prevencion primaria v

prevencion secundaria.

Prevencion Primaria

Esta busca evitar la aparicion de discapacidades o trastornos en el desarrollo del infante,
en esta intervienen la vacunacion y control obstétrico permanente.

Prevencion Secundaria

Esta es la valoracion minuciosa del infante para descubrir algun factor de riesgo durante
la gestacion y el periodo de crecimiento. Si se observa alguna anomalia en esta etapa se

Jebe acudir al especialista para su correcta valoracion y dar seguimiento constante.

1.4.2 Beneficios de la Atencion Temprana en nifios no videntes
La atencion temprana en las primeras horas de nacido es muy importante y conocer los

factores de riesgo que se puedan presentar en el crecimiento del nifio y nifia. Para
considerar a una persona ciega se deben realizar los respectivos examenes médicos
asi poder brindar la respectiva asistencia medica, es importante el soporte psicolégico al
entorno familiar del nifio o nifa no vidente. Desde que se detecte la discapacidad visual
hay que presentar una actitud de respeto y no se debe delimitar el aprendizaje por tener

una discapacidad.
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1.5 Aprendizaje
El Aprendizaje es el proceso en el cual se adquieren destrezas y conocimientos, también
se refuerzan valores, razonamiento critico y conductas. Al trabajar desde temprana edad

en todo lo antes mencionado tendremos una verdadera educacion.

1.5.1 Bases neurofisiolégicas del aprendizaje
Para poder impartir algun tipo de aprendizaje, debemos tener conocimiento de las

diferentes alteraciones cognitivas, tales como: razonamiento, desarrollo matematico,
lenguaje, viso espacial, bajo nivel intelectual, TDAH. Al tener una de estas alteraciones o
varias el proceso de ensefianza aprendizaje tiene que variar y se debe adaptar de
acuerdo a la necesidad que presente el individuo.

El aprendizaje es crear destrezas y habilidades, esto se debe a que las neuronas|
sinapticas se modifican.

(Wikipedia, 2011) “La modificacion de las sinapsis es un proceso relativamente lento,
comparado con los tiempos tipicos de los cambios potenciales eléctricos que sirven de
sefal entre las neuronas”

Segun como se vaya nutriendo a nuestro cerebro de diferentes tipos de aprendizaje, este
hace que actuemos a diferentes estimulos y asi modificamos de manera continua los
reflejos arcaicos, seguin como pase el tiempo y dependiendo los estimulos que recibimos

continuamente a lo largo de nuestra vida.

1.5.2 Tipos de aprendizajes
Existen varios tipos de aprendizaje, cada persona tiene su propia manera de recibir

conocimientos. A continuacion, detallaremos los tipos de aprendizaje.
e Aprendizaje Implicito: es un tipo de aprendizaje no intencional, es decir se da de

forma natural.

o Aprendizaje Explicito: Este se caracteriza porque el individuo tiene ganas de

aprender, asi asimila el conocimiento de manera consiente.

e Aprendizaje Asociativo: el individuo asimila conocimiento entre un estimulo y un

compartimento

e Aprendizaje no Asociativo: este aprendizaje se da al adoptarnos a diferentes
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tipos de entornos de manera inconsciente.

Aprendizaje Significativo: es la relacion de conocimientos anteriores con nuevos|

y su relacion.

Aprendizaje Cooperativo: Este aprendizaje se da dentro del aula y en grupo asi

todos aportan en el desarrollo de aprendizaje.

Aprendizaje colaborativo: en este los profesores proponen un tema establecido y

los alumnos deciden como abordarlo o presentarlo.

Aprendizaje Emocional: este se administra las emociones en beneficio de

nuestra manera de interactuar con los demas individuos de manera positiva.

Aprendizaje Observacional: este se da mediante la imitacion, este se da

generalmente en los nifios.

Aprendizaje Experiencial: Este se da en base al autorreflexién de experiencias|

vividas por cada individuo.

Aprendizaje por Descubrimiento: este se da mediante el descubrimiento,
relacion y reordenamiento de informacion para adaptarlos a su realidad

cognitivamente.

Aprendizaje Memoristico: este se da de manera mecanica y repetitiva a veces

sin entender su significado.

Aprendizaje Receptivo: Este se da al interiorizar los conocimientos recibidos ya

sea de manera visual, verbal o tactil.

1.6 Proceso de la lecto escritura
Este es un proceso mental, en base al movimiento visual y motriz, en este proceso

tambien intervine el oido, con éste el lector interpreta los fonemas, con la vista frases
escritas con graficos y con el tacto por ejemplo la lectura en braille,

La lectura es un proceso de memorizar e interpretar lo que se quiere comunicar.

1.6.1 Caracteristicas del proceso de la lecto-escritura
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La principal caracteristica de la lectura se determina por la comprensién de una idea o
pensamiento, que son transmitidas mediante algun tipo de codigo, el cual puede ser
interpretado de manera visual o tactil, la misma se debe dar con fluidez, rapidez y

comprension de la idea que se quiere expresar.

1.6.2 Proceso de lecto escritura en nilos no videntes
La lectura y escritura en los nifos y nifias no videntes lleva un proceso, en el cual es de

suma importancia la estimulacion tactil, ya que el sistema de lectura y escritura que es
utilizado por las personas no videntes es el sistema braille. Este debe ser ensefiado de

manera individual debido a su complejidad.

1.6.2.1 Gnosias
Segun (Vargas, 2011, pag. 3) “Es el conocimiento que se obtiene a través de las

experiencias que los 6rganos sensoriales le ofrecen. Cada experiencia se verifica con
otra ya obtenida, dando paso al reconocimiento de rasgos globales y especificos que la
distinguen.

El cerebro tiene la capacidad para absorber y asimilar informacién ya aprendida

previamente, mediante los sentidos y Gnosias que combinan diferentes canales.

1.6.2.1.1 Tipos de Gnosias

Gnosias Simples: en estas interviene un canal sensitivo
e Gnosias Visuales: esta corresponde a la capacidad visual de reconocer y a dar un
significado a los estimulos visuales que recibimos (color, tamafo, formas,

dimensiones)
e Gnosias Auditivas: reconocer diferentes sonidos

e Gnosias Tactiles: reconocer temperatura, diferencias en texturas y objetos

utilizando el tacto
e Gnosias Olfativas: reconocer diferentes tipos olores

e (Gnosias Gustativas reconocer diversos tipos de sabores

Gnosias Complejas: son las que combinan mas de un canal sensitivo

1.6.2.1.2 Trastornos Gnosias
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Se trata de una lesion cerebral que afecta a cualquier sentido causa una Gnosias.

1.6.2.1.2.1 Deficiencias de Gnosias
Se dice que hay una deficiencia de Gnosias cuando hay un trastorno a nivel afasico que

afecta los canales por los cuales recibe informacion el nifio y nifia, la cual limita la forma
de recibir informacion por sus canales sensoriales. Las deficiencias pueden ser: visual,

auditivo y tactil.

1.6.2.1.2.1.1 Gnosias Tactiles

Segun (Angel, 2011), “Se trata de lesiones que se dan por areas cinestésicas, situadas
en las zonas parietales, los cuales afectan al tacto y este a su vez envia informacion
errobnea a los canales sensoriales receptores”

Al tener afectado el sentido del tacto, este no nos permite receptar informacion.

Puede ser diagnosticado con defensivilidad tactil, en este caso tiene mucha sensibilidad vy
al tener contacto con texturas asperas, a diferentes tipos de temperatura, al manipular

masas o tener contacto con el agua les ocasiona temor.

1.6.2.1.2.1.2 Asterognosia
(psicologia y mente, 2019) “es un trastorno poco conocido a causa de que no suele

afectar de forma muy negativa la vida de las personas que lo sufren. Se trata de un tipo
de agnosia (es decir, un trastorno en la identificaciéon de objetos que no se debe a
alteraciones sensoriales) que altera de forma especifica el reconocimiento a través del
tacto”

sera muy dificil reconocer tamarfios y formas de los objetos al tener atrofiado el sentido

del tacto

1.6.2.1.2.1.3 Barognosia
Seguin (Angel, 2011), “Es la incapacidad para reconocer pesos de los objetos cuando se

coloca en la mano que esta afectada o no estimulada, se produce por accidentes
vasculares que afecta a las areas parietales de asociacion.”

Se ve afectada la capacidad de relacidén de peso de objetos.

1.7 Agnosia digital
Segun (Gertsman, 1940),” la define como la perdida de sensibilidad de los dedos de las

manos y la incapacidad se reconocer e identificar cualquier tipo de estimulo tactil que
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recibimos”

1.7.1 Diagnostico clinico de las Agnosias
Para esto es importante definir qué tipo de estimulo tactil recibe y que logra asociar el

cerebro del nifio y nifa.

1.7.1.1 Agnosias tactiles
Es una alteracion de la capacidad de recocer objetos por via tactii y no procesar la

informacion que recibe de la representacion grafica concreta mediante el tacto

1.7.1.2 Estereognosia
Es la capacidad de nuestro sentido del tacto para discriminar objetos segun su tamarno v

forma sin necesidad de utilizar el sentido de la vista

1.8 Estimulaciéon temprana
La estimulacion temprana es un conjunto de acciones e intervenciones psicopedagogicas

y terapéuticas dirigidas a nifos y nifas que presentan trastornos en su desarrollo o
riesgos de padecerlas, con la finalidad de garantizar al maximo sus capacidades, asi
como también prestar apoyo a sus familiares y a su entorno. Las acciones de
estimulacion temprana se deben dar desde la etapa de gestacidén hasta antes de los seis
afios de vida ya que se debe aprovechar al maximo la etapa de plasticidad y crecimiento

del cerebro

1.8.1 Tipos de Estimulacion Temprana

e Estimulacién visual: El niflo sigue con la mirada un objeto o reconoce

rostros.

o Estimulacion auditiva: El nifio puede responder o reacciona al estimulo

auditivo (sonido o voz).

e Estimulacion olfativa: La capacidad de sentir olores agradables o

desagradables.
e Estimulacién tactil: Es la capacidad de manipular y reconocer objetos.

e Estimulacién del lenguaje: Es el poder expresarse y hacerse comprender.
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e Estimulacion cognitiva: Le permite al nifio y nifia comprender analizar Y|

adaptarse a los cambios o diferentes tipos de ambiente que lo rodea.

e Estimulacion social: Para desarrollar esta area es primordial |a
intervencion de los padres y docentes ya que seran los primeros
generadores de vinculos afectivos y brindarles seguridad, seran un ejemplo

de como relacionarse con las demas personas de su alrededor.

e Estimulaciéon motora: En esta etapa desarrolla la habilidad de moverse yj
desplazarse, permitiendo tener contacto con el mundo. Se debe tomar en
cuenta que los nifios no videntes tienen los otros sentidos mas
desarrollados por tal motivo es importante tomar en cuenta cual es vy

potenciarlo.

1.8.1.1 Estimulacién visual

Segun (infantil.com, 2019) “ El ojo les brinda las informaciones necesarias sobre el
tamano, las formas y los colores de los objetos y de las personas de su alrededor y de los
movimientos que realizan. Los estimulos visuales que reciben les invitan a explorar el
espacio, a mover el juguete y a sonreir a su madre cuando se acerca. Una
buena vision también les ayuda a mejorar su coordinacidon ojo-mano, cogiendo los|
objetos a su alcance o buscandolos con la mirada. Sus primeros pasos estan facilitados
por la vision, y la conquista del espacio y la salida al ambiente no familiar exigen una

capacidad visual funcionando a pleno rendimiento.”

1.8.1.2 Estimulacion auditiva

Segun (the free library , 1990) “La audicion permite orientar y dirigir la atencion hacia los
eventos sonoros relevantes del ambiente. Mientras que la percepcidn visual se restringe
a una ventana frontal, el sistema auditivo es capaz de detectar y monitorear las
posiciones de eventos sonoros en el espacio que se extiende alrededor de la cabeza en
todas las direcciones, permitiendo que la persona se oriente y procese visualmente los|

estimulos relevantes” (Grantham, 1995; Perrott, Saberi, Brown & Strybel, 1990).

Desde la etapa de gestacion en el vientre se puede estimular el oido del nifio y nifia. La
estimulacion consiste en intervenir con sonidos agradables, suaves y musica clasica, de

esta manera se desarrolla el proceso auditivo. Para los nifios no videntes el oido les
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ayuda a orientarse y movilizarse desde temprana edad.

1.8.1.3 Estimulacion olfativa
El sentido del gusto le permite discriminar diferentes olores, los cuales le permiten

reconocer su entorno. Es importante poder estimular el olfato desde temprana edad con
diferentes tipos de olores ya sea agradables o desagradables.

Para el nifio y nifia no vidente el olfato es otro canal receptor que le permite reconocer su
entorno de tal manera que al discriminar olores también se puede ir estimulando su

autonomia.

1.8.1.4 Estimulacion gustativa
Segun Martinez “El desarrollo gustativo es otro canal sensorial donde el nifio no videntg

juede identificar y discriminar sabores a traves de su paladar reconociendo asi: amargo,
dulce , acido, salado y asi por el estilo ” (Martinez, 2011)
El sentido del gusto es otro sentido muy importante que se debe estimular, ya que el nifio

y nifia no vidente reciben informacion de sabores

1.8.1.5 Estimulacion tactil

El sentido del tacto es uno de los primeros sentidos en desarrollarse y se debe estimular
el tacto por medio de nuestra piel, es decir, permitir que el nifio o nifia manipule con sus

manos y perciba las diferentes sensaciones de las texturas mediante las mismas.

El tacto nos permite diferenciar las cualidades de ciertos objetos, mediante el mismo

podemos percibir ciertos estimulos cuyo principal receptor es nuestro cerebro.

1.8.2 Importancia de la estimulacién tactil

La estimulacion tactil permite descubrir y llegar a tener conocimiento de: texturas vy
formas, sentir temperaturas, durezas o flexibilidades, reconocer objetos, categorizar por,

tamario y forma y nos favorece el desarrollo de motricidad fina.

Al estimular el tacto en el nifilo y nifia es importante ir describiendo lo que esta
manipulando ya sea tamario, color, forma y temperaturas, ya que estamos usando al
tacto como un elemento para llegar al conocimiento a través de sensaciones, ya sean
agradables o desagradables, para alcanza un desarrollo psicomotor y emocional del nifio

y nina.
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1.8.3 Estimulacion tactil en ninos y ninas no videntes
Al carecer de un sentido las personas no videntes desarrollan mas el tacto y la audicion,

siendo estos de vital importancia para desenvolverse en el mundo.

La percepcion tactil y auditiva son basicas para el desarrollo de los nifios y nifias con
discapacidad visual, por lo que es preciso presentar un tipo de aprendizaje significativo y

vivencial a través de estos sentidos.

Para poder presentarle al nifio o nifia no vidente el mundo es importante tener un
lenguaje claro y presentarselo, a través de las sensaciones tactil o kinestésicas vy
posteriormente a través del oido. La exploracion tactil es fundamental que vaya de la
mano coordinadamente con la auditiva, ya que asi elaborara su propia percepciéon del
nundo. La informacién auditiva que recibe, le facilita su ubicacion espacial con el

desarrollo vestibular y propioceptivo.

Los docentes, terapistas y padres de nifios y nifias no videntes iluminan la ruta de|
aprendizaje de estos nifios ya que mediante material lUdico y didactico les presentan la
realidad del mundo, de tal manera que ayudan a vencer muchas barreras las cuales ellos
deben superar para llegar al aprendizaje y a tener una percepcion clara del mundo que

los rodea.

1.8.3.1 Percepcion tactil kinestésica
Segun (leonhardt, 1992)“La manera de percibir el mundo del nifio ciego no se parece a

la de un nifio vidente con los ojos tapados. La diferencia estriba en la organizacién
yriginal de sus modalidades sensoriales. La percepcion a través del tacto comprende:
Percepcion tactil (estatica): el tacto pasivo solo nos informa de la temperatura, el peso, la
consistencia. Percepcion cinestésicas (dinamica): la informacion proporcionada por el
movimiento voluntario de las manos nos permite percibir el objeto, su textura, aspereza,
dureza y forma. La mano no dominante sujeta el objeto o se encarga de proporcionar los
puntos de referencia mientras la mano dominante lo explora, realiza movimientos sobre el
objeto e integra los datos que obtiene hasta configurar un concepto global del objeto
explorado.”

Es sumamente diferente la percepcion del mundo que tiene un nifio ciego de nacimiento,
que la que tiene un nifio que ha perdido la vision de manera paulatina, luego de ya tener

conciencia del mundo. Por tal motivo la metodologia que se debe aplicar en ambos casos
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es diferente. Al realizar la actividad de vendarnos los ojos por un tiempo e intentar
orientarnos es diferente a la experiencia de un ciego total. Por tal motivo los nifios y nifias
no videntes reconocen el mundo a través del tacto, pero su desarrollo no solo debe
basarse en el tacto, también son importantes los otros sentidos, su desarrollo debe ser

integral.

1.8.3.2 Sistema Braille
Es un sistema de lectura y escritura basada en 6 puntos que es el principal medio de|

comunicacion escrita de las personas no videntes.

Su inventor fue Luis Braille (1809-1852) francés nacido el 4 de enero de 1809. Braille era
ciego desde los tres anos, y al crecer y formarse empez6 a ejercer como profesor de un
nstituto para ciegos en Paris. Pronto saco su propio sistema de lecto-escritura a través
de grupos de puntos.

Segun (Martinez-Liébana & Polo Chacdn, 2004). El sistema braille: “...se estructura como
una figura rectangular, conformada por seis puntos en relieve dispuestos en dos
columnas de tres puntos cada una. Cada punto del simbolo generador se identifica con

un numero diferente dependiendo de la posicion espacial que ocupe el rectangulo”.

1.9 Proceso de Lectura y escritura en braille en nifios y nifnas no videntes
Antes de empezar con la ensefianza - aprendizaje de la lectura y escritura en Braille, se

debe tomar en cuenta que, es de suma importancia tener desarrollado el sistema tactil v,
tener conocimientos previos de la codificacion de las letras en macro braille, de tal
manera nos resultara mas facil la lectura en micro braille, al trabajar con nifios pequefios
se debe desarrollar lateralidad, pinza tripode y palmar para el uso del punzén. Como
primer recurso pedagogico se utiliza la metodologia juego frabajo, usamos a la mufeca
braillin que tiene 6 puntos en su “pancita” de esta manera con el uso de este recurso
vamos a introducir al nifio y nifia en la lectura y escritura en braille.

Las combinaciones de los 6 puntos del signo generador de braille nos dan 63 caracteres
entre ellos todas las vocales y letras del alfabeto, vocales acentuadas, signos de
puntuacion, signos dobles de mayuUsculas y signos de numeracion,

Lectura en braille: para poder leer en braille utilizamos las yemas de nuestros dedos de
izquierda a derecha de tal manera podemos interpretar los codigos que significa cada

letra del abecedario.
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Escritura en braille: es necesario tener una regleta y punzén ademés una hoja de tamario
de nuestra regleta, la escritura va de derecha a izquierda.

Escritura en maquina de escribir en braille: Es necesario utilizar el papel de 100 gramos,
para hacer uso de la maquina de escribir en braille es de suma importancia dominar bien
como estan ubicadas las teclas y como es la codificacion de cada letra.

El alfabeto braille es el principal medio de comunicacidon de una persona con
discapacidad visual y la manera como ella recibe informacion, con el paso del tiempo se
han elaborado diferentes elementos para poder escribir en braille por ejemplo maquinag
de escribir, regleta y punzén, ademas el nuevo sistema jaws , facilitando el desempefio
de la persona no vidente en la sociedad, en la actualidad son diferentes los métodos de
ensefianza y aprendizaje tanto a personas no videntes como a videntes que desean

yoder aprender el sistema braille.

1.10 Necesidades educativas especiales de un estudiante con discapacidad visual
Segun Lorente y Armas “La representacion del mundo de un ciego es completamente

diferente a la de un vidente considerando que "la mayoria de las nociones comprendidas
se captan a través de las vias visuales” en una proporcién del 86% a los estimulos
captados por los otros sentidos que representan el 17% restantes Para poder educar
adecuadamente al nifio ciego es necesario estimular los otros sentidos sensoriales, de tal
manera que el nifio llegue a relacionar el mundo, para poder ensefiar los colores
distancias, luz, especialmente se debe crear un ambiente de empatia con los
comparferos”. (armas, 2012)

zn el caso de necesidades educativas especiales con discapacidad visual, se debe
comprender el complejo proceso de ensefianza — aprendizaje, que se debe dar a cada
nifio ya que no solo es el gran problema la falta de educadores capacitados a esto se
suma, que no se cuenta con infraestructura y material didactico, ademas, en el aspecto
social, aun nos falta mas socializacién y crear un verdadero ambiente de inclusién e

integracion, que las escuelas sean un verdadero lugar de aprendizaje.

1.11 La Educacion en Nifios con Discapacidad Visual
Al ser observar del arduo trabajo que realiza la Dra. Inés Revelo y las docentes de la

Fundaciéon para Ciegos y Sordos Mariana de Jesus, se considera importante, que para

ser docente de nifios con discapacidad visual es sumamente importante tener vocacion.
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Los niflos que asisten a la escuela y a las terapias con la doctora cuentan con algo
importante, las clases no son rutinarias se basan en el curriculo de educacion y cumplen
detalladamente los objetivos de aprendizaje, claro que respetando la individualidad y el
ritmo de aprendizaje de cada estudiante, la maestra tiene en su aula su respectivo
distintivo y cada nifo su indicador personal, todas las mafianas son recibidos con mucho
amor por parte de las maestras, hacen su saludo inicial, pero lo mas importante es que
cada maestra tiene su frase de motivacion (YO SI PUEDO), (NO ME RENDIRE),estas
frases son repetidas cuando sienten temor de intentar algo nuevo o necesitan motivacién
para lograr cumplir un objetivo, aparte de recibir clases de las materias basicas cuentan
con clases de arte, musica, expresion corporal y bailo terapia entre otras.
Para crear sus destrezas tactiles y auditivas, las docentes con los mas pequefios trabajan
son material concreto en macro (grande) y macro braille, tarjetas con el signo generador
en grande para luego trabajar en micro(pequefio).
Los nifios y nifias que asisten a escuelas regulares, también asisten de dos a tres veces,
a la semana al instituto, donde reciben el refuerzo de conocimientos en braille.
La Dra. Revelo tiene las planificaciones y un contacto mensual con la maestra de la
escuela reglar y con el DECE, cabe mencionar que es un trabajo conjunto de la escuela
el nifio y los padres.
La educacién que debe recibir un nifio ciego no es solo braille también es importante
tomas en cuenta lo siguiente:
e Orientacion y desplazamiento: la orientacion consiste en que la persona
siega conozca todos los elementos que lo rodean, qué tipo de cosas hay
sus tamaros y distancias y asi pueden relacionar su ubicacién en algln

lugar.

e MNovilidad: llamamos movilidad a la capacidad de “movernos” de un lugar a
otro ya sea dentro de nuestra casa de un lugar a otro, las personas ciegas
usan su baston de apoyo para poder movilizarse, es interesante como
logran movilizarse las personas ciegas, la memoria les ayuda mucho para

poder orientarse.

e Habitos de autonomia: es muy importante que en el entorno familiar no se
le cree una discapacidad “mas”, el ir creando desde pequefios habitos de

limpieza e higiene personal, el que pueda comer solo, vestirse solo, que
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juegue con ofros nifios es de suma importancia para poder logar un ser

independiente.

e La importancia que el nifio se relacione con el “mundo”:. Es uno de los
mas importantes ya que debido a su discapacidad otros nifios haran
muchas preguntas o lo veran de manera diferente, en este punto es de vital
importancia el que los padres hablen con sus hijos y puedan crear una
fuerte autoestima en el nifios y nifias, para que comentarios de curiosidad
lo puedan lastimar, el primer lugar en donde el nifio y nifia debe ser tratado
con respeto es dentro de su entorno familiar, el decirles “cieguito”, o con
términos diminutivos no esta bien, son personas con grandes habilidades

gue necesitan ser tratadas con respeto.

En la sociedad de ciegos de Pichincha “LUIS BRAILLE “brindan cursos a personas
ciegas y videntes, no solo recibimos clases de braille también de movilidad e inclusion.
Una experiencia inolvidable fue el permanecer vendada los ojos por dos horas, aprendi a

usar el bastén y a reconocer mi entorno.

1.11.1 La educacioén inclusiva
La Educacion Inclusiva busca atender las necesidades de aprendizaje de todos los nifios,

jovenes y adultos, con especial énfasis en aquellos que son vulnerables a la marginalidad
y la exclusion social, este es un proceso que permite abordar y responder a la diversidad
de las necesidades de todos los estudiantes y reducir la exclusion del sistema educativo,
realizando cambios y modificaciones de contenidos, enfoques, estructuras y estrategias
basados en una visidbn comun y la conviccidn de que es responsabilidad del Sistema
Educativo educar a todos los nifios, nifias y adolescentes. La educacién debe ser un
desafio y una oportunidad para crear un cambio de visién de la sociedad empezando

desde las aulas y enriquecer el entorno de aprendizaje de manera global.

1.11.2 Integracion e Inclusién

Antes de hablar de inclusion con los estudiantes, primero tenemos que hablar de

inclusion entre nosotros como docentes, tomar en cuenta las necesidades con las que
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vamos a trabajar y saber potencial, las destrezas de nuestros nifios con necesidades
especiales ,no ver a la discapacidad cémo un problema dentro del aula, mas bien sen
nosotros un cimiento de afecto, tolerancia y respeto, de esta manera cuando nosotros
como docentes primero tomemos en cuenta lo que es la inclusidon vamos a poder trabajar
con nuestros alumnos y asi mejorar el dia a dia de todos los nifios dentro del aula. Causa
gran impacto el compartir las experiencias en una mesa de trabajo de tal manera

enriguecemos nuestros conocimientos.

1.11.3 Aulas inclusivas

Dentro de un aula inclusiva debe existir en primer lugar la empatia de todos los padres de
'os nifios de nuestro grupo, ya que es importante que desde casa se ensefie a los nifios|
la tolerancia, el respeto, el amor y la comprensién, tomando en cuenta que nuestra
primera escuela es el hogar, en la escuela la maestra solventara dudas que se
presenten de manera adecuada de tal manera que no lastimen a los nifios y nifias de
inclusion, debemos recordar que todas las personas somos de diferente raza, sexo o

religion por tal motivo el respeto es la principal base para que nuestra aula sea inclusiva.
Un aula inclusiva es donde el nifio o nifia no se sienta discriminado por su discapacidad,

En la Fundacién Mariana de Jesus se elabora el material segun la planificacion curricular
de la docente, por tal motivo no se hacen adaptaciones curriculares mas bien se trabaja
en adecuar el material a la necesidad del nifio, de esta manera el nifio recibe el mismo
aprendizaje. El apoyo entre la docente de la escuela regular y la docente de inclusion
junto a los padres es de suma importancia ya que trabajando en conjunto se va logrando
un entorno favorable para la ensefianza aprendizaje de los nifios de inclusién, con el
paso del tiempo se esta logrando un cambio en los nifios y niflas antes se vivia un
ambiente de rechazo ahora los casos que se da seguimiento en la fundacién se ve

grandes resultados.

1.11.4 El curriculo
El ministerio de educacion maximo rector del sistema educativo, velando el bienestar de|

cada nino y nifia puso en vigencia a partir del ano 2014. El curriculo de educacion inicial

dirigidas para nifios de cero a cinco afios el cual cuenta con objetivo de aprendizaje y
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destrezas, las cuales se deben cumplir a finalizar el nivel de educacién inicial y asi

cumplir con el perfil de salida.

El Ministerio de Educacion, como ente rector, principal responsable de la educacion
nacional y comprometido con la necesidad de ofertar una educacion de calidad que
brinde igualdad de oportunidades a todos, pone a disposicion de los docentes y otros
actores de la Educacion Inicial, un curriculo que permita guiar los procesos de
ensefianza- aprendizaje en este nivel educativo. Este documento recoge aportes de la
trayectoria curricular acumulada a este nivel educativo en el pais, asi como también
experiencias e investigaciones innovadoras sobre la primera infancia que se han
elaborado dentro y fuera del Ecuador. Estos estudios constituyen el sustento técnico para
el Curriculo de Educacion Inicial.

El Curriculo de Educacion Inicial surge y se fundamenta en el derecho a la educacion,
atendiendo a la diversidad personal, social y cultural.

Ademas, identifica con criterios de secuencialidad, los aprendizajes basicos de este nivel
educativo, adecuadamente articulados con el primer grado de la Educacion General
Basica. Ademas, contiene orientaciones metodologicas y de evaluacién cualitativa, que
guiaran a los docentes de este nivel educativo en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Para garantizar la adecuada aplicacion del Curriculo de Educacion Inicial a nivel
institucional y de aula, es necesario que se lo contextualice en funcion de las]
caracteristicas y requerimientos especificos de los estudiantes.

El curriculo cuenta con Ambitos de desarrollo y Aprendizaje tanto para sub nivel 1 que
corresponde a nifios en la edad de 0 a 2 afios 11 meses y sub nivel 2 que corresponde a
la edad de 3 afios a 5 afios, en esta ocasion al tomaremos en cuenta los que
corresponden a nuestro rango de edad que es de 3 - 4 afos, que es el sub nivel 2, los
cuales son : Identidad y autonomia, Convivencia, Relaciones con el Medio Natural y
Cultural, Relaciones Légico Matematicas, Comprension y expresion del leguaje,
Expresion Artistica Y Expresion Corporal, todos estos ambitos son tomados en cuenta al
momento de realizar la planificacion curricular.

La principal caracteristica del curriculo de educacion inicial al momento de realizar la
planificacion es “Flexible”, por tal motivo se puede realizar cambios de acuerdo a las
necesidades educativas especiales que tengamos dentro del aula ya que cuyo enfoque

es la integracion e inclusién, la integridad y el buen trato,
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1.11.4.1 Planificacién curricular
La planificacién, es una actividad fundamental para poder realizar bien la practica

docente, ya que nos permite unir la teoria pedagogica con la practica. Debemos utilizar
diferentes tipos de recursos didacticos para poder asi lograr nuestros objetivos, la
planificacion curricular debe ser coherente y seguir una secuencia de aprendizajes, asi
lograr impartir los conocimientos correctos a los estudiantes, al no planificar estariamos
improvisando en nuestra labor docente.

La planificacion curricular debe cumplir las seis interrogantes de la pedagogia, el objetivo
del docente es lograr cumplir con el perfil de salida que se establece en el curriculo
tomando en cuenta las interrogantes y respetando el ritmo de aprendizaje de cada
astudiante.

Dichas interrogantes deben ser resueltas de la siguiente manera:

e (Objetivos) ¢Para qué ensefiar?

¢ (Ensefanzas) ;Que ensefar?

e (Evaluacion) ;Cuanto ensefiar?

e (Secuencia) ¢, Que ensefiar primero?
e (Metodologia) ;Como ensefnar?

e (Ambientes de aprendizaje) ¢con que ensefiar?

1.11.4.2 Adaptaciones curriculares
Una adaptacion curricular es un tipo de estrategia educativa que va dirigida a estudiantes

con necesidades educativas especiales, la misma consiste en aplicar el curriculo de
educacion sin cambiar el objetivo, pero si los contenidos, asi también modificando los
elementos del curriculo que no sean necesarios, se trata de tomar en cuenta las
limitaciones metodologicas en las planificaciones didacticas, considerando las

caracteristicas y necesidades del estudiante.

1.11.4.2.1 Adaptaciones curriculares a personas no videntes
Ademas del curriculo ordinario, existe toda una serie de contenidos especificos para la

discapacidad visual que es necesario abordar para que el desarrollo y evolucion de estos

alumnos tenga éxito.
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Nos referimos al aprendizaje de autonomia personal (orientacion y movilidad,

habilidades de vida diaria), aprendizaje del sistema braille, estimulacién visual, etc.

El objetivo es adecuar la ensefianza a las caracteristicas y necesidades de cada alumno,
para que puedan acceder al curriculo ordinario con las minimas modificaciones posibles.
Tomando en cuenta la principal caracteristica del curriculo que es “Flexible “al realizar]
una planificacion para un nifio no vidente evitaremos las destrezas visuales, las cuales|
sean necesarias usar ojo mano y adaptar el material didactico a ser manipulable y facil de

identificar.

Se adapta el material didactico, los rincones y la metodologia a la realidad de cada nifio
dentro de cada aula de inclusién, se maneja a un nifio o nifia no vidente por aulay la
maestra de inclusion realiza el material didactico de acuerdo a la planificacion de la
docente regular, el objetivo es que no haya necesidad de hacer una adaptacién curricularn
para que exista una verdadera inclusién, ademas se adecua el espacio para que se
pueda desplazar de manera auténoma dentro de la institucién educativa ubicando
indicadores, los cuales le guien al nifio o nifia a ubicar los lugares de su escuela y que no

corra ningun riesgo.

1.11.4.3 Evaluacion a nifios y nifias con necesidades educativas especiales
Segun la guia de evaluacion para nifos de 0 a 5 afios que fue elaborada por el

Viceministerio de Gestion Educativa, la Subsecretaria de educacién especializada ¢
nclusiva y la Direccion Nacional de Educacion Inicial y Basica , publicada en Julio del
2019 y socializada a los docentes de Educacion Inclusiva, presenta una guia la cual tiene
orientaciones para la evaluacion de destrezas de cada uno de los ejes de Desarrollo y
Aprendizaje, al realizar la evaluacion de las destrezas el docente tiene la responsabilidad
de realizar una autoevaluacion y si es necesario realizar una socializacién con otros|
docentes para pulir deficiencias y compartir experiencias de tal manera mejorar la calidad

de educacion.

Existen 3 momentos de la evaluacion, estos son:

1.11.4.3.1 Evaluacion inicial o diagnostica: podemos conocer a los de nifios y nifias

de nuestro grupo ya sea en observar sus conocimientos y comportamientos, tener
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conocimiento sobre su estado de salud, desarrollo, capacidades y aptitudes. Ademas,
conocer de su entorno familiar, cultural y social, con esta evaluacion inicial sabremos

coémo empezar a trabajar con el grupo de estudiantes tanto de manera grupal y personal.

1.11.4.3.2 Evaluacion en proceso: esta evaluacion es diaria en todo momento, durante
todo el tiempo que los nifios y nifias estan con el docente. La cual permite tenern
informacién clara sobre los avances, logros y desempefios, respetando el ritmo de
desarrollo y aprendizaje individual de cada nifio de tal manera se puede detectar
cualquier dificultad que se presenten y reorientar las acciones educativas.

Los instrumentos que deben ser usados para la evaluacion diaria es la lista de cotejo,
anecdotario entre otros.

1.11.4.3.3 Evaluacion final: esta evaluacion corresponde a la finalizacién de cada
quimestre, esta nos permite indicar de manera sistematica los avances de los nifios a lo
largo del periodo escolar y asi determinar el logro de cada una de las destrezas.

Las fichas de cotejo y anecdotario permiten sistematizar la informacién para realizar un
registro formal, el cual debe ser entregado a los representantes de cada nifio y nifia junto
con un informe descriptivo del desarrollo, aprendizaje, actitud y participacion de cada
nifio. Al realizar la evaluacién final no se debe presionar al nifio y nifia en “apurar” el
desarrollo y aprendizaje para que este “igual” a sus companeros, se debe respetar la
individualidad.

El motivo por el cual se entrega un informe final es para contribuir en su proceso de
aprendizaje ya que se indica las destrezas que logradas y las que aun falta potenciar,
‘ambién se indica alguna dificultad en el desarrollo observada.

Al realizar una evaluacion fina es importante tomar en cuenta las siguientes

recomendaciones:

Al tener un grupo de estudiantes con necesidades educativas especiales se debe
mantener reuniones de equipo una vez al mes para conocer los resultados de las

evaluaciones realizadas antes de comunicar a los padres los resultados de las mismas.

Tomar en cuenta una retroalimentacion de los conocimientos de manera periddica para

fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje.

Es importante que el docente sea claro al momento de comunicar las evaluaciones a los|
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padres siempre exaltando mas los logros y pidiendo colaboracion para cumplir las

destrezas aun no logradas.

La evaluacién permite al docente cambiar de metodologia de trabajo si la mayoria de los
nifos y niflas que tiene a cargo no han podido adquirir la destreza del indicador de]
desarrollo, el docente esta en la obligacion de mejorar el uso de los ambientes de

aprendizaje y utilizar otro material didactico.

Se debe tomar en cuenta que la evaluacién es un apoyo para el docente mas no debe

ser utilizada para desvalorizar, sancionar o denigrar al nifio y nifa.

La evaluacion nos permite detectar signo de alertas en el desarrollo ya sean asociados o

10 a la discapacidad.

Se debe respetar el ritmo de aprendizaje de cada nifio y nifia y tomarlo como un ser
autbnomo en desarrollo, ya que el curriculo busca que el nifio alcance todas las

destrezas que corresponden a cada edad.

Las destrezas deben ser evaluadas a diario de manera grupal e individual, no se debe
esperar que pase el tiempo para realizar la evaluacion ya que no se tendran resultados

Optimos.

1.11.4.3.4 Evaluacion a nifilos y nifas no videntes

Se debe tomar en cuenta la edad cognitiva del nifio o nifia, ademas no saltarse ningtn

proceso o fase de desarrollo y crecimiento.

Al realizar estimulacion tactil, descartar algun tipo de Gnosias tactiles que pueda interferir

en el desarrollo motriz.

Estimular el area de lenguaje y oido, asociar a la materia didactica que se presenta de tal

manera que el nifio o nifia tenga conocimiento de cada detalle ya sea tactil o auditivo.

Al adaptar el material ludico y didactico se debe evaluar si el material fue de ayuda para

llegar a brindar el conocimiento que nos planteamos.
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1.11.4.3.5 Evaluacidn a nifios ni nifias no videntes antes de iniciar el proceso de
lectura y escritura en braille

Antes de iniciar con el proceso de lectura y escritura en braille se debe cumplir con todas
las destrezas planteadas en el curriculo, principalmente cumplir con las siguientes
destrezas ya que son de suma importancia para poder iniciar con la lectura y escritura en

braille.

Evaluar el desarrollo tactil en el desarrollo de la pinza tripode, bipode

palmar.

e FEvaluar el conocimiento de nociones basicas (arriba, abajo, derecha,

izquierda)
e FEvaluar el conocimiento de diferentes tipos de texturas

e FEvaluar si cuenta oralmente hasta el 6, ya que el signo generador del braille

tiene 6 puntos.

Cuando el niflo y nifia cumplen con estas destrezas podemos iniciar mediante la
metodologia juego trabajo con el macro braille, el uso del punzén y regleta para iniciar

con la escritura del signo generador.

7. DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA
Con la finalidad de dar respuesta a todas las preguntas que han surgido durante esta

investigacion y dar solucién al problema, se ha tomado en consideracion las diferentes
teorias que se han presentado antes de la implementacion de la guia de actividades para
desarrollar el sistema tactil antes del proceso de lectura y escritura en el sistema braille
en los nifios y nifias de 3 a 4 afos.

Mediante la observacion e interaccion con docentes y personas no videntes, se ha
tomado en cuenta la problematica de las necesidades existentes para la discapacidad

visual, como lograr el objetivo planteado que es desarrollar el sistema tactil.

LA POBLACION Y LA MUESTRA La poblacién de la investigacion sera 9 educadorag
del Instituto Mariana de Jesus y 3 estudiantes de parvularia, 20 padres de familia de nifiog

no videntes entre 1 afio a 15 afios de edad.

LOS METODOS Y LAS TECNICAS .- El método utilizado para la investigacion sera el
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cualitativo y cuantitativo porqué parte de la observacion, investigacion de hechos o

problemas que tengan.

TECNICA: Observacion de campo

INSTRUMENTO:

Ficha de observacion.- Por medio de la ficha de observacion se registran los datos con
la finalidad de conocer que vamos a mejorar.

Encuesta.- Es un método de investigacion y recopilacion de datos que son utilizados
para tener informacion de personas sobre diferentes temas, las encuestas se pueden
llevar a cabo de diferentes maneras y sobre diversos temas dependiendo los objetivos
que se quieran alcanzar.

Cuestionario.- Mediante el cuestionario se puede realizar una serie de preguntas claras|

y especificas las cuales permitiran conocer.

8. RESULTADOS ESPERADOS

GENERACION DE NUEVO CONOCIMIENTO

Tipo de Producto Resultado esperado Indicador Resultado esperado
indicador verificabl
Guia de estimulacion | Guia de estimulacion | Guia Guia ejecy
tactil para nifios y nifias | tactil para nifios y nifias implementada
de 3 a 4 afios previo a la | de 3 a 4 afios previo a la socializada.
lectura y en el sistema | lectura y en el sistema
Braille. Braille.
APROPIACION SOCIAL DEL CONOCIMIENTO
Tipo de Producto Resultado esperado Indicador Resultado esperado

indicador verificabl

Guia de estimulacion
tactil para nifios y nifias
de 3 a 4 afios previo a la
lectura y en el sistema
Braille.

Aplicacion de la estimulacion
tactil para nifios y nifias
de 3 a 4 afios previo a la
lectura y en el sistema

Braille.

Encuesta después de aplicar la

guia

Resultados de |la encuesta

9. PLAN DE TRABAJO
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CRONOGRAMA

Nimero Actividad / Responsable Desde Hasta Tiempo

Levantamiento de Informacién (Marco Tedrico para la 08/07/201

elaboracién de la propuesta) (Lucia Begnini y Blanca Baéz y 9 19/07/2019 20 horas

Cristina Chamorro)

Elaboracidon de herramientas para obtener la informacion (Lucia | 08/07/201 15 horas

Begnini y Lucia Begnini) 9 AR

g y g

Coordinacion con Autoridades de la institucion para obtener los 20/07/201 22/07/2019 5 horas

permisos correspondientes () (Blanca Baez) 9

Levantamiento de la Informacién (In situ realidad del colegio) 22/07/201 30/07/2019 10 horas

(Cristina Chamorro y Blanca Baéz) 9

Elaboracién de informe de avance (Blanca Baéz y Cristina 03/08/201 14/08/2019 40 horas

Chamorro y Lucia Begnini) 9

Levantamiento de informacién de lo que debe incluir la guia. 17/08/201 21/08/2019 10 horas

(Roberto Rivadeneira y Fernanda Lara) 9

Analisis e interpretacion de la Informacion (Blanca Baéz y 24/08/201 28/08/2019 20 horas

Cristina Chamorro, Lucia Begnini) 9

Elabo_re_lcmn de la Guia (Blanca Baéz y Cristina Chamorro, Lucia | 02/09/201 09/09/2019 20 horas

Begnini) 9

glesge;li()ni;rlaterlal (Blanca Baéz y Cristina Chamorro, Lucia 10/9/2018 | 19/09/2018 15 horas

Aplicacién y socializacién la guia en el CDI (Blanca Baéz y 16/09/201 30/09/2019 90 horas

Cristina Chamorro, Lucia Begnini) 9

LLevantamiento de la informacién luego de aplicar la guia (Blanca | 01/10/201 11/10/2019 6 horas

Baéz y Cristina Chamorro, Lucia Begnini) 9

Socializacion con los docentes y directivos del CDI resultados 14/10/201 10 horas

obtenidos antes y después (Blanca Baéz y Cristina Chamorro, 9 21/10/2019

Lucia Begnini, Roberto Rivadeneira y Fernanda Lara)

Elaboracion Informe Final (Blanca Baéz y Cristina Chamorro, 22/10/201 30/10/2019 15 horas

Lucia Begnini, Roberto Rivadeneira y Fernanda Lara) 9

Disefio ensayo cientifico (Lucia Begnini, Roberto Rivadeneira | 01/11/201 20 horas
15/11/2019

y Fernanda Lara) 9

Elaboracién de libro para impresion (Blanca Baéz y Cristina Thi1 120 29/11/2019 80 hopas

Chamorro y Roberto Rivadeneira y Fernanda Lara) 19

10. PRESUPUESTO

NOTA: El formato de presupuesto es un archivo electrénico en Excel que se adjunta a este documento.

11. BENEFICIARIOS DIRECTOS E INDIRECTOS

A los nifios de 3 a 4 afos de la Fundacion Mariana de JesUs

12. IMPACTOS DE RESULTADOS

Propuesta ejecutandose en la Fundacion mariana de Jesus

13. FORMAS DE DIFUSION
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\Web y a través de talleres
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PARTE IV: INFORMACION DE CONTACTO DE LOS INVESTIGADORES

INFORMACION DE CONTACTO
INVESTIGADOR PRINCIPAL/LIDER DE PROYECTO

CEDULA: 1711262798
NOMBRES Y APELLIDOS: LUCIA FERNANDA BEGNINI DOMINGUEZ

E-MAIL: begnini.lucia@gmail.com TELEFONO MOVIL: 0992526110

NIVEL POSGRADO: Magister en Investigacion
y Docencia Universitaria

PREGRADO: Licenciada en comunicacién mencién desarrollo comunitario MBA mencién marketing estratégico
Diplomado en TIC aplicada a la docencia
universitaria

GRUPO DE INVESTIGACION: Ciencias

CARGO ACTUAL: Directora de Investigacién ;
Sociales
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INFORMACION DE CONTACTO
CO - INVESTIGADOR

NOMBRES Y APELLIDOS: Cristina Natacha Chamorro Benavides

CEDULA: 1716267404

E-MAIL: benavidesnatasha@yahoo.com

TELEFONO MOVIL: 0998378266

PREGRADQO: Lic. Educacion Especial

NIVEL POSGRADOQO: Magister en Educacion

Especial y Educacién Inicial

CARGO ACTUAL: Docente de Parvularia

GRUPO DE INVESTIGACION:

Ciencias Sociales

INFORMACION DE CONTACTO
CO - INVESTIGADOR

NOMBRES Y APELLIDOS: Rivera Sacoto Johanna de Jesus

CEDULA: 0301873758

E-MAIL: riverajohanna 409(@yahoo.es

TELEFONO MOVIL:

PREGRADO: Estudiante de la carrera de Parvularia

NIVEL POSGRADO:

CARGO ACTUAL: Estudiante de la carrera de parvularia

GRUPO DE INVESTIGACION: Ciencias
Sociales
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PARTE V: AVAL ACADEMICO DEL PROYECTO

APROBACION DEL CONSEJO ACADEMICOSUPERIOR

EL QUE SUSCRIBE

Mediante OCS-ITSJ-SE-RO-No 016-2020-ACTA-No. OCS-ITSJ-PDFI-No 016-2020-DMQ 06 DE
ABRIL DEL 2020 PDFI EL HONORABLE ORGANO COLEGIADO SUPERIOR, del Organo
Colegiado Superior se aprueba el proyecto denominado “La Estimulacién tictil en niiios no videntes
de 3 a 4 aiflos como primer paso para el proceso de lectura y escritura en braille, en el Instituto
para ciegos “ Mariana de Jesis””, avalado por el Instituto Superior Tecnologico Japon cuenta con la
rigurosidad técnica necesaria y se enmarca denfro del Plan de Trabajo y de la linea de investigacion
aprobadas, perteneciente al programa de investigacion de las carreras de parvularia. El presente proyecto
se encuentra a cargo del investigador principal Lucia Begnini Dominguez docente de la institucion quien
estard a cargo del desarrollo exitoso del proyecto. Areas estratégicas de investigacion Institucionales de
educacion y con los dominios académicos Educacion, Calidad, Modelos Pedagdgicos, Curriculo,
Rincones, Recursos didacticos

Es cuanto certifico en honor a la verdad.

QUITO, 06 de abril dél 2020
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VICERRECTOR

EL QUE SUSCRIBE

Milton Altamiranoe Pazmifio con C.C: 1718006370, Vicerrector del Instituto Superior Tecnoldgico
Japdn certifica que el Proyecto de Investigacion: “La Estimulacion tactil en nifios no videntes de 3 a 4
afios como primer paso para el proceso de lectura y escritura en braille, en el Instituto para ciegos
“ Mariana de Jesuis”, se enmarca dentro la linea de investigacién aprobadas que impulsa y prioriza la
Institucion. El presente proyecto cuenta con la rigurosidad técnica necesaria para alcanzar los objetivos
propuestos bajo el liderazgo del investigador principal Mgs Lucia Begnini Dominguez de la carrera de
parvularia, quien cuenta con la autorizacion respectiva para liderar el presente proyecto. Areas
estratégicas de investigacion Institucionales con las que se alinea el proyecto: Evaluaciéon y calidad
educativa para potencializar el desatrollo de la educacion inicial; El desarrollo de la Educacion inicial

como eje apoyo de la transformacion de la matriz productiva
Es cuanto certifico en honor a la verdad.

Mgs. Milton Altamirano Pazmifio.

Vicerrector

QUITO, 06 de abril del 2020

fo S

FIRMA Vicerrector:
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DIRECCION DE INVESTIGACION

EL QUE SUSCRIBE

Lucia Begnini Dominguez con C.C. 17112622798, Directora del Departamento de
Investigacion, certifica que el Proyecto de Investigacion denominado “La Estimulacion tactil en
nifios no videntes de 3 a 4 afios como primer paso para el proceso de lectura y escritura en
braille, en el Instituto para ciegos “ Mariana de Jesus”,, cuenta con un componente
tecnico riguroso que se enmarca dentro la linea de investigacion aprobadas, que impulsa el
Departamento, el cual garantiza que los compromisos planteados se materialicen. El presente
proyecto se encuentra a cargo del investigador principal Mgs Lucia Begnini Dominguez de la
carrera de parvularia.

Es cuanto certifico en honor a la verdad

QUITO, 06 de abril del 2020
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DIRRECCION ACADEMICA

EL QUE SUSCRIBE

Alexis Benavides Vinueza con C.C. No. 1716917181, Director Académico del Instituto
Superior Tecnolégico Japoén certifica que el Proyecto de Investigacion “La Estimulacion tactil
en nifios no videntes de 3 a 4 afios como primer paso para el proceso de lectura y escritura en
braille, en el Instituto para ciegos “Mariana de Jes(s””,, se enmarca dentro la linea de
investigacion aprobadas que impulsa y prioriza la Institucion. El presente proyecto cuenta con
la rigurosidad técnica necesaria para alcanzar los objetivos propuestos bajo el liderazgo del
investigador principal Lucia Begnini Dominguez docente de la carrera de parvularia, quien
cuenta con la autorizacion respectiva para liderar el presente proyecto. Areas estratégicas de
investigacion Institucionales de educacion y con los dominios académicos Educacion, Calidad,
Modelos Pedagogicos, Curriculo, Rincones, Recursos didacticos

Es cuanto certifico en honor a la verdad.

QUITO, 06 de abril del 2020

e

FIRMA DIRECTOR ACADEMICO: 4//@/7 |
_—

/-
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PARTE VI: LISTA DE CHEQUEO PARA PRESENTAR UNA PROPUESTA

Parte No. TITULO DEL PROYECTO
1. INFORMACION GENERAL DE PROYECTO Sl NO
2. CONTENIDO DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION =] NO
3. PRESUPUESTO EN EXCEL Si NO
4. INFORMACION DE CONTACTO DE LOS INVESTIGADORES Si NO
5.  AVAL ACADEMICO DEL PROYECTO Sl NO
6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Sl NO
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