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1.- Tema del Proyecto

Implementacion del rincén de Gimnasia para fomentar las habilidades
Motoras y creativas.

2 .- Contextualizacion

21

2.2

2.3

Sintesis de la propuesta de produccién técnica con la
Sociedad

La educacion es un derecho que adquirimos todos los seres
humanos por eso es importante destacar que la actividad de
produccion técnica es beneficiosa para la comunidad educativa.
Es fundamental que estas actividades se sigan propagando en
bien de toda la ciudadania infantil para el desarrollo de la
educacion, principalmente en lo que se refiere a educacion inicial
lugar en donde ingresa por primera vez el infante y por ende en
donde se desarrolla sus futuras habilidades requeridas.

Sintesis institucional de la locacién o localidad beneficiaria

La unidad Educativa “Monsenor Emilio Lorenzo Stehle” fue
inaugurada el 20 de Diciembre 2017 por el ministro de Educacion
Subrogante Alvaro Séaenz, este establecimiento tiene la
capacidad para recibir a 600 estudiantes por jornadas, cuenta
con dos laboratorios tecnoldgicos, una oficina de DECE, oficina
administrativa, bafos, bar, cancha de uso multiple y areas verdes
esta ubicada en la avenida. La Lorena.

En el area de educacion inicial cuenta con dos jornadas Matutina
y vespertina actualmente existen 66 nifias y nifios divididos por
paralelos de 3 y 4 afos.

Organigrama de la institucion beneficiaria
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3 Objetivos

3.1 General

Implementacién de un rincon de gimnasia para fomentar
habilidades motrices y creativas en las nifias y nifics de 3 a 5
afios de educacion inicial de la Unidad Educativa “Monsefior
Emilio Lorenzo Stehle de la Provincia de Santo Domingo de los
Tsachilas.

3.2 Especificos

o Ejecutar actividades ludicas de motricidad gruesa para mejorar el
rendimiento corporal de las nifias y nifios de un rincén de gimnasia
para desarroliar habilidades motrices y creativas en las nifias y nifios
de educacién inicial de la unidad educativa “Monsefior Emilio
Lorenzo Shetle de la Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas.

s Elaborar una guia de actividades para desarrollar habilidades
motrices y creativas en las nifas y nifios de educacion inicial

4 Resumen del proyecto desarrollado

Este proyecto se da a los nifios menores de 3 a 5 afios en donde se
muestra la practica de juegos que se esta desarroliando en una area en la
gue los nifos y nifas tienen esa iniciativa de las habilidades basicas hacia
al juego que esta propuesto, es por eso que ellos desarrollan su
estimulacion mediante los juegos y las habilidades de aprender, interactuar
con los demas nifios, socializarse, entre otros. La propuesta de estos juegos
didacticos es sobre las actividades motrices de correr, saltar, lanzar
imaginar, etc. Esta programacién didactica estda orientada a los nifios y
nifias de inicial de la Unidad Educativa “Emilio Lorenzo Stehle”. A través de
estos juegos se dan intervenciones didacticas como un recurso que facilita
la adquisicion de las Actividades motrices. Por lo que identifican el estado
de maduracion de la habilidad basica de lanzamiento y acogimiento en
nifios y ninas. También tenemos que tener en cuenta que estos juegos se
hacen con el fin de que los nifos y nifas desarrolien sus habilidades con los

varios juegos que se les realiza.




5 Cronograma de actividades desarrolladas

Actividad Semana Fecha Horas

Entrega de oficio a la institucion 1 Agosto 1 hora
Aplicacidn de encuestas 1 Agosto 1 hora
Recopilacion de Informacion 1 Agosto 1 hora
Decoracion de recuerdos 2 18-09.2019 3 horas
Presentacion de las actividades 4 27 -09-2019 4 horas
Limpieza del espacio 2 12-09-2019 2 hora
Invitaciones 3 17-09-2019 3 1/2 horas
Investigacion 4 2-09-2019 4 horas
Entrega dl kit de gimnasia 4 25 -09-2019 2 horas
Evaluaciéon de las actividades 2 27-09-2019 30 minutos

6 Informe general de actividades realizadas

En la U.E "Monserior Emilio Lorenzo Stehle se realizé la actividad de
entrega del rincon de gimnasia para lo cual participaron todos los
estudiantes de primer afio “A”, presencial diurno, los cuales estaban
designados por grupos para llevar a efecto el programa quedando de la
siguiente manera los responsables:

Cristian Macias ( palabras de bienvenida)

Gabriela Villena (maestra de ceremonia)

Tatiana Zambrano ( palabras de agradecimiento)

Rony Castillo ( entrega de recuerdos )

Lisbeth Velasquez ( demostracion de actividades motoras )
Johana Cardenas ( entrega de la guia)

Stefania Machuca ( beneficios del rincon de Gimnasia)
Shakira vela (arreglo de la mesa)

Marena Alvares ( Logistica)

Cada uno de los estudiantes confribuyé a cabalidad para que el
evento se desarrolle como estaba planificado.
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7 Participantes
Estudiantes de Primero “A” presencial Diurno

8 Beneficiarios

66 nifias y niflos de 3 a 5 afos




Herramientas de recoleccion de resultados
Encuesta aplicada a las docentes

Lista de cotejo a las nifas y nifios

10 Resultados obtenidos

1

Es importante mencionar que como se evidencia en las fotos, observamos
realmente un cambio significativo en las nifias y niflos con el antes y el
después de implementar el rincén de gimnasia.

Conclusiones

e Las actividades realizadas fueron beneficiosa para el desarrollo
motor, creativo de las nifas y nifos de la Unidad Educativa Emilio
Lorenzo Stehle.

e Se cumplié con todas las actividades propuesta para la entrega del
rincén de gimnasia

e La comunidad educativa quedo enormemente agradecida con el
trabajo ejecutado por los estudiantes de primero A parvularia
presencial Diurno del Instituto Superior Tecnolégico “Japon”.

12 Recomendaciones

e A las docentes de educacion Inicial cuidar y mantener los materiales
implementados en el rincon de gimnasias.

e Ejecutar las actividades ludicas para fortalecer las habilidades
motoras y creativas en las nifias y nifos.

e Invitar a la comunidad educativa a ser participe de las actividades
gue ejecutan las nifas y nifos en el rincoén de gimnasia.

13 Firmas de responsables

N2 APELLIDOS NOMBRES FIRMA

1 |ALVAREZ ZAMBRANO MARENA NICOLE W
e

2 | CALDERON CASTRO JARITSE JAMILETH

CARDENAS VILLAGOMEZ

JOHANNA MICAELA

CASTILLO CASTRO

RONNY DAYAN

CASTRO CUASAPAZ

ADRIANA JESSENIA

ESCOBAR MAZO

ESTEFANY LETICIA

ESPARZA GALARZA

DAYANA BRIGITE




8 | HIDALGO VALENCIA GALO JAVIER
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9 | LASLUISA ZAMBRANO ANGIE BELEN @j
10 | LOOR ROSERO KARINA LISSETH C
Kasina Loos
11 | MACHUCA REYES CECILIA STEFANIA _ei g
12 | MACIAS ARANDA CRISTIAN FERNANDO % !é) ]
13 | MOLINA PALMA JHONNY ALFONSO (7
Cfaal”
14 | OSORIO CHICHANDE BRIGITTE MICAELA M m‘,}u
15 | PAZOS PEREZ KERLY YAMILE A
dsl
16 | QUINTERO ORTEGA GABRIELA NAYELI
é’oﬁiﬁt,
17 | RAMIREZ COQUE INGRID GERALDINE ‘;%
18 | ROMERO CASTRO ERIKA MILEXY .
Erika Woarr> 3
19 | ROSERO LOOR ANGIE LISBETH (;‘EH%@
Lt
20 | SORIA ALAVA DERLY PAOLA (—é%
21 | VELA BARRAGAN SHAKIRA ERIKA @
22 | VELASQUEZ VELASQUEZ LISBETH PAOLA @ Y\IU
23 | VELEZ MACIAS BLANCA JULIA gg )
24 | VERA CHEME MARIA ESTHER
fana Ve
25 | VERDEZOTO MENDOZA ANDREA NICOLE ¢ w
26 | VILLENA BAILON GABRIELA ELIZABETH
Ga L\mf./q U lerx
27 | ZAMBRANO CALVA TATIANA ESTEFANIA _
28 | ZAMBRANO BRAVO KARLA LEONELA G mégﬂ
29 | GUAMAN ORELLANA CRISTIAN JAVIER S




14 Anexos

Convenio que ampara la ejecucién del proyecto

Actas de reuniones de trabajo

Material audiovisual (de cada una de las actividades programadas)
Material fotografico (de cada una de las actividades programadas)
Certificacion de la institucion beneficiaria

Listado de participantes con firmas de respaldo de cada una de [as
Actividades realizadas.




INSTITUTQ SUPERIDRAELNOLOGICO “JAPON”

GUIA DE APLICACION DE LA PRODUCCION
TECNICA

TEMA: Habilidades Motoras y Creativas
> PRESENTACION: Implementacién de un rincén de gimnasia
» OBJETIVO

Objetivo General:

Implementacién de un rincén de gimnasia para desarrollar
habilidades motrices y creativas en las nifias y nifios de educacion
inicial de la unidad educativa “Monserior Emilio Lorenzo Shetle de la
Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas.

Objetivo Especifico: LOGROS

Ejecutar actividades ludicas de motricidad gruesa para mejorar el
rendimiento corporal de las nifias y nifos de un rincdn de gimnasia
para desarrollar habilidades motrices y creativas en las nifias y nifos
de educacién inicial de la unidad educativa “Monsefior Emilio
Lorenzo Shetle de la Provincia de Santo Domingo de los Tsachilas.
Elaborar una guia de actividades para desarmollar habilidades
motrices y creativas en las nifias y nifios de educacion inicial.

Caso parvularia (DE APRENDIZAJE)
Caso administracion (posicionamiento)
METODOLOGIA
Esta investigacion utiliza un disefio mixto, al combinar meétodos recogidos de
datos cuantitativos y cualitativos.
En una primera parte se analizan datos cualitativos provenientes de la practica
realizada y la experiencia corporal para estimular el desarrollo de los procesos
perceptivos, motrices y del lenguaje; y en una segunda parte, se selecciona una
sub muestra cuyo analisis se enfoca en el numero de encuestas y su porcentaje
de conocimiento.
ACTIVIDADES NOMBRE:
« Caminar y correr coordinadamente manteniendo el equilibrio a diferentes
distancias, orientaciones y ritmos utilizando el espacio total.
« Saltar en dos pies en sentido vertical obstaculos de 20 a 30 cm en altura y
en sentido horizontal longitudes de aproximadamente 50 a 70 cm.
« Subir y bajar escaleras alternando los pies.
« Trepar y reptar a diferentes ritmos y en posiciones corporales diversas
(cubito ventral y cubito dorsal).




<>
INSTITUTQ SUFERIGKAELNOL GEICO “JAPON”

« Ejecutar actividades coordinadamente y con un control adecuado de fuerza
y tonicidad muscular como: lanzar, atrapar y patear objetos y pelota
Objetivo:
Determinar el acontecimiento de la propuesta didactica en relacion a las
habilidades basicas motrices de las actividades en practica como corre e imitar en
nifios y nifias de la Unidad Educativa “Emilio Lorenzo Stehle”

™
Recursos:
Humanos; Difieren en sus habilidades, el conocimiento, la formacion, la capacidad
en el papel que desempenan
Proceso o metodologia:
Método inductivo; Basado en lo experimentado y
observado de los elementos de estudio
Numero de nifios: 66
Tiempo de la actividad: 30 minutos
RESULTADOS ALCANZADOS (luego de la aplicacion de la produccién
técnica)
Como hemos podido ver a lo largo de todo el trabajo realizado, la motricidad no
solo es importante porque permite el desarrollo motor de las nifas y ninos
sino también porque a través de ella el nifio expresa y comunica sus
™ emociones y adquiere los conocimientos pertenecientes a su nivel de desarrollo
motor .
CONCLUSIONES

Permitira establecer criterios que fortalezcan las orientaciones en la
Educacién Inicial, con la finalidad de enriquecer la calidad del aprendizaje de los
nifios y ninas.

La actividad fisica para el desarrollo de las habilidades motrices basicas se
puede constatar que se incluyen este tipo de actividades durante nuestro diario
vivir teniendo una responsabilidad a la hora de desarrollar en nuestra vida.

La motricidad en Educacién inicial debe ser principalmente, una
experiencia activa de confrontacion con el medio, siendo el juego como ayuda
educativa, el medio que permite al nifio ejercer una funcion de ajuste
individualmente o con otros nifios
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El propésito de defender esta idea es conseguir concienciar a la persona que lo
lea de la necesidad de trabajar el elemento mas vital del que dispone el nifio
desde antes de su nacimiento, el movimiento, el cual, si se trabaja a través de
la motricidad, permite al nifio desarrollar su identidad, controlar su cuerpo y
movimientos, expresar y comunicar emociones, etc. En definitiva, le permite
interactuar con el mundo que le rodea, imprescindible para la adquisicion
de cualquier aprendizaje.

ANEXOS
CONVENIOS
FOTOS PROCESO DE SOCIALIZACION E IMPLEMENTACION
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Antes de la propuesta

Espacio
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CERTIFICACION
LISTADO DE FIRMAS DE PARTICIPANTES



