w‘l‘! =~ -

-

In | 10N

«_

Guia de estrategias ludicas para estimular la
adantaniAn da minnc/ac Ada 1 a P afine an ol cantren
CILECE P/REiL fU/A8 UL RRINIUD/ 60T UL & 6 s (1E2US LEI LI LRLIILE U

infantil, mediante el cual se ayuda a los docentes
a formar parte favorable a este proceso.

J.‘

INTEGRANTES:

Cobeiia Viviana Duran Magaly
Muiioz Marisela Cobeinia Andrea

Parra Rebeca Delia Guaman

CURSO: S DE PARVULARIA

Msc. Lucia Begnini




@

REGISTRO INSTITUCIONAL N2. 17 - 082
ACUERDO N2 175

GUIA DE USO

APLICACION: Aplicacion de abril, mayo, junio y julio 2018 dentro del proyecto de
vinculacion la utilidad de los recursos didacticos en el desarrollo del proceso de ensefianza
de aprendizaje de los nifios y nifias de educacién inicial, aprobado mediante OCAS-ITSJ-
SE-RO-No 0030-2017-ACTA-No. OCAS-ITSJ-PDFI-No 0030-2017-DMQ 27 DE
NOVIEMBRE DEL 2017 PDFI EL HONORABLE CONSEJO ACADEMICO
SUPERIOR

Aplicacion de la Guia de estrategias lidicas para estimular Ila
adaptacion de nifios/as de 1 a 2 aiios en el centro infantil, mediante el
cual se ayuda a los docentes a formar parte favorable a este proceso.

TEMA: Guia de estrategias lidicas para estimular la adaptacion de
nifios de 1 a 2 aiios en el centro infantil.

» PRESENTACION:

Al producirse cierto cambio en nuestra vida, se necesita de un tiempo para adaptarse y
asi poder hacernos a la idea de que algo ha cambiado y que debemos habituarnos a una
nueva situacion para poder sentirnos comodos con ella, esto se produce en los nifios
cuando deben ir por primera vez al centro infantil y por ello el proceso mas importante
es la adaptacion y vinculacion con los nuevos integrantes, en donde se valora no solo el
involucramiento de los nifios, sino también el de las familias, haciendo de esto una
practica participativa, comunicativa y afectiva que permita la construccion de confianza
entre la familia, el nifio y el centro infantil.

(REVISTA CHIQUITIN, 2011, pag. 4) Menciona que el PERIODO DE
ADAPTACION es el tiempo que cada nifio necesita para sentirse seguro y confiado en
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su nuevo entorno, hasta llegar a aceptar voluntariamente la situacion. Durante ese

tiempo, el nifio debe elaborar la dificultad de separarse cada dia de sus papas; tiene que
aprender a reconocer la Escuela como un lugar seguro en el que se sienta protegido;
tiene que adaptarse a nuevos horarios, nifios desconocidos, personas diferentes, otras
comidas, otras normas... El nifio comienza a ampliar su conocimiento del mundo y
seguramente, por primera

Para los nifios de 1 a 2 afos en los centros infantiles este proceso toma mayor
importancia debido al desapego que se da entre el nifio y su familia, asi como tambi¢n,
la ampliacion de su circulo afectivo mas proximo.

El periodo de adaptacion es muy importante, porque a través de este proceso se
refuerza la asimilacion de lo nuevo y la acomodacion de lo que ya tenia.

La finalidad de la adaptacion es buscar la estabilidad entre ambas, la cual permitira al
nifio aproximarse y lograr un ajuste dinamico con el medio. Aunque muchas veces pasar
por este periodo parece ser doloroso, los nifios disfrutan luego de la autonomia ganada,
de la posibilidad de ampliar sus relaciones y de todo lo nuevo que se les ofrece en ese
nuevo espacio.

Una excelente adaptacion dependera de la actitud del personal docente y de sus
cuidadores principales y para ello también es necesario que los centros infantiles
adapten sus métodos y estrategias de manera especifica y tnica, teniendo siempre en
cuenta las necesidades intereses y caracteristicas personales.

Este periodo de adaptacion se puede dar por terminado cuando se ha conseguido una
cierta estabilidad emocional en el grupo, y son capaces de asumir con mds tranquilidad
los momentos de separacion y reencuentro con las familias, asi como la totalidad del
tiempo de estancia al centro. Es importante no prescindir, forzar ni adelantar pasos en
este proceso.

En caso de saltarse el proceso de adaptacion se esta arrebatando al nifio la posibilidad
de apropiarse de ese nuevo espacio y asi crear un vinculo afectuoso con los docentes, y
con sus compafieros. De esta manera lograra permanecer alli pero de manera
intranquila y molesta, con la inseguridad de que cuando termine la jornada, mama o
papa no vendran a buscarlo.
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(YANEZ, 2016) En su tesis titulada Adaptacion escolar y su incidencia en el proceso de

ensenanza aprendizaje en nifios menciona presentada en la Universidad Técnica de

Babahoyo describe que:
EL NINO Y LA ADAPTACION

Los cambios que experimenta el nifio en su forma de vida al ingresar a los

Centros Infantiles son sustanciales. El entorno es muy distinto, dentro de la

familia, el nifio ocupa un papel concreto., el espacio familiar le da seguridad, al
™ entrar al Centro Infantil , todo cambia, conoce a otros nifios de su edad, conoce

adultos nuevos, y cambia su espacio fisico, el cual ademas plantea nuevas
exigencias. El nifio adquiere autonomia gracias a este paso, y avanza en su
socializacion. Hay cambios en la rutina del nifio, que se hace mas estructurada
de lo que era hasta el momento. Cambian los habitos de suefio, higiene,
alimentacion, que se adaptaran a los nuevos requerimientos. El nifio aprende a
organizar su tiempo, a relacionarse con sus pares y con adultos desconocidos,
también a organizar el espacio y los objetos. La adaptacion escolar puede
suponer la aparicion de conductas de rechazo, pues no todos los nifios ni sus

familias, reaccionan de la misma manera al cambio.
LA FAMILIA FRENTE A LA ADAPTACION

El primer y mas importante agente de socializacion es la familia. La familia es
un grupo primario en donde se encuentran vinculos emocionales intimos,
intensos y durables “La familia es la primera unidad con la que el nifio tiene
contactos continuos y es el primer contexto en donde se desarrolla las pautas de
socializacion. El hogar puede considerarse como sede del aprendizaje para el
desarrollo de habilidades sociales y deseo de participar en actividades con otras
personas. Solo cuando los nifios tienen relaciones sociales satisfactorias, es decir
aprenden a comunicarse, a expresar sus sentimientos con los miembros de su
familia, son capaces de disfrutar de las relaciones sociales con gente fuera de
casa, tiene actitudes positivas hacia las personas y aprenden a comportarse con
éxito dentro del grupo de comparieros.
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EL NINO FRENTE A LA ADAPTACION

La adaptacion de un nifio en los Centros Infantiles resulta tanto mas répida
cuanto menos consciente es del cambio, es decir, cuanto mas pequefio es el nifio.
Este Periodo especialmente dificil en los nifios de 1 a 2 afios en esta edad el nifio
es capaz de darse cuenta del cambio que se experimenta en su vida
(incorporacion a un medio desconocido), asi como de la ausencia de sus padres
en este medio. Por tanto el nifio no distingue entre un abandono definitivo y otro
temporal; cada vez que los padres le dejan en el Centro Infantil €l piensa que ya
nunca van a volver, de ahi su desconsuelo; y aunque todas regresan por él, este
hecho va a tardar ain largo tiempo en ser asimilado e interiorizado por el nifio.

A partir de la situacion actual por la que atraviesan algunos nifios que no son
acompafiados asertivamente por los docentes en su adaptacion, problematica que no
permite que los nifios y nifias tengan un proceso de adaptacion tranquilo y sin presion en
sus primeros afios de vida escolar. Trayendo dafios colaterales como:

¢ Cansancio

e [rritabilidad

e Rabietas

e Despertares nocturnos

» Falta de apetito

¢ Dependencia excesiva de los padres
e Retrocesos fisiologicos.

(MIES Mineduc, 2015, pag. 22) enuncia en su GUIA DE ORIENTACIONES PARA
LA APLICACION DEL CURRICULO DE EDUCACION INICIAL SUB NIVEL
1 MIES MINEDUC DEL ECUADOR el proceso de adaptacion de nifias y nifios en
los CDI es:

Mediante la dinamica de cada CDI, v tomando en cuenta el ingreso de las nifias
y nifios debe considerarse, que el momento en el que ingresa una nifia o nifio
nuevo en los CDI, se debera aplicar el proceso de adaptacion tomando en cuenta
los siguientes factores:
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e Edad de las nifias y nifios.

¢ Tiempo de permanencia que se establece para el periodo de adaptacion
(Distribuir el horario diario de atencion comenzando por dos horas la primera
semana , cuatro horas la segunda semana y la tercera y cuarta semana se
completa progresivamente las ocho horas).

* Recomendaciones a familias a horarios a cumplir en este proceso.

e Acompanamiento de familias a educadoras y coordinadoras en el proceso.

e Es recomendable que la madre, padre o adulto responsable ingrese al ambiente
de aprendizaje donde permanecera la nifia o nifio o0 a su vez al grupo conjunto
para realizar las actividades educativas conjuntas (Segun organizacion CDI).

Para determinar el grado de conocimientos sobre la importancia e incidencia del periodo
de adaptacion en nifios/as de 1 a 2 afios de edad, se elabora una encuesta a un grupo de
30 personas, especificamente a docentes de centros infantiles los cuales proporcionaron
que el 67% de las docentes encuestadas opinan que el periodo de adaptacion es un
proceso que lleva al nifio/a a acostumbrarse a un ambiente nuevo, mientras que el otro
10% piensa que el periodo de adaptacion sirve para que los nifios/as socialicen con
otros pares y se relacionen con nuevas personas adultas. De estas 30 persona
encuestadas el 50% piensa que el periodo de adaptacion es importante, y el 17%
restante opina que no es necesario respetar ni iniciar un proceso de adaptacion en el
centro infantil para nifios/as que se integran, y el otro 17% cree que solo en ciertas
ocasiones es importante este periodo.

Un dato con mucha mas importancia que se reveld fue que el 87% de las personas
encuestadas desconocen de estrategias que apoyen el proceso de adaptacion, haciendo
este momento mucho mas dificil y doloroso para el nifio/a de | a 2 afios por esta razon
que la Guia de estrategias lidicas para estimular la adaptacion de
nifos de 1 a 2 afos en el centro infantil como Produccion Técnica busca
aportar a traveés de la adaptacion que el nifio se desarrolle socialmente.

Basandose de manera primordial en el Eje de Desarrollo Personal y Social parametros
citados dentro del Curriculo de Educacion Inicial SUBNIVEL 1 Y SUBNIVEL 2 2014 del
Ministerio de Educacion y del MIES de Ecuador se encuentra el ambito de Vinculacién
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Emocional y Social en donde se realizan una serie de actividades relacionadas donde
se trabajara los siguientes OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

v" Desarrollar su identidad, a partir del reconocimiento de ciertas

caracteristicas propias y de vinculos de pertenencia con personas objetos de
sSu entforno cercano.

Estimulando a su vez las siguientes DESTREZAS:

Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre cuando
le preguntan.

v" Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con otras personas

estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y
confianza en si mismo a si como a su proceso de socializacion.

Estimulando a su vez las siguientes DESTREZAS:

Participar en espacios comunes de juego donde se encuentran otros nifios sin
necesariamente interactuar con ellos.

Cumplir consignas sencillas que apoyen actividades relacionadas con el adulto.
Practicar acciones de cortesia cuando se lo recuerda (Saluda y se despide).
Establecer vinculos con las personas de su entorno inmediato desarrollando
preferencia por interactuar con algunas de ellas.

» OBJETIVO

Objetivo General:

Concienciar a las docentes sobre la importancia del proceso de adaptacion en los
nifios y nifias de 1 a 2 afios en los Centros Infantiles.
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Objetivo Especifico:

¢ Implementar estrategias pedagogicas de acompafiamiento que mejoren la
adaptacion en los nifios y nifias de 1 a 2 afios en los Centros Infantiles.

» Determinar caracteristicas basicas del proceso de adaptacion.

» LOGROS DE APRENDIZAJE

A través de la Guia de estrategias Iidicas para estimular la adaptacién
de nifios de 1 a 2 aiios en el centro infantil se pretende:

e Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre cuando
le preguntan.

e Participar en espacios comunes de juego donde se encuentran otros nifios sin
necesariamente interactuar con ellos.

e Cumplir consignas sencillas que apoyen actividades relacionadas con el adulto.

e Practicar acciones de cortesia cuando se lo recuerda (Saluda y se despide).

¢ Establecer vinculos con las personas de su entorno inmediato desarrollando
preferencia por interactuar con algunas de ellas.

» METODOLOGIA

El proceso de adaptacion es el proceso mediante el cual el nifio/a, los padres y las/os
docentes establecen contacto por primera vez, donde se observa y descubre las
particularidades de cada miembro involucrado asi como el espacio fisico en el que
permanecera el nifio/a en este caso de | a 2 afios de edad.
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La primera separacion del nifio/a de 1 a 2 afios del ambiente familiar puede ser

inadecuada provocando un rechazo del nifio/a hacia el lugar y las/os docentes.

La Guia de estrategias ludicas para estimular la adaptacion de niiios

de 1 a 2 aios en el centro infantil como Produccion Técnica busca aportar
informacion, recursos, ideas, métodos que ayuden al docente mejorar sus practicas de
adaptacion.

El empleo de la Guia de estrategias ludicas para estimular la adaptacion

de nifios de 1 a 2 aiios en el centro infantil ya como un material educativo, se
basa en los PRINCIPIOS DIE DESARROLLO DE PIAGET, de esta manera obtiene un
respaldo cientifico.

PRINCIPIOS DE DESARROLLO COGNITIVO DE PIAGET.

Jean William Fritz Piaget (Neuchdtel, Suiza, 9 de agosto de 1896 -Ginebra, 16 de
septiembre de 1980), psicologo experimental, filosofo,biélogo, suizo creador de la
epistemologia genética y famoso por sus aportes en el campo de la psicologia evolutiva,
sus estudios sobre la infancia y su teoria del desarrollo cognitivo.

El desarrollo cognitivo comienza cuando el nifio va realizando un equilibrio interno
entre la acomodacion y el medio que lo rodea y la asimilacion de esta misma realidad a
sus estructuras. Es decir, el nifio al irse relacionando con su medio ambiente, ira
incorporando las experiencias a su propia actividad y las reajusta con las experiencias
obtenidas;

(PIAGET, 1942) Afirma que la:

ASIMILACION: La asimilacion es el modo en que un organismo se enfrenta a
un estimulo del entorno en términos de organizacion actual. La asimilacion
mental consiste en la incorporacion de los objetos dentro de los esquemas,
esquemas que no son otra cosa sino el armazon de acciones que el hombre puede
reproducir activamente en la realidad. De manera global se puede decir que la
asimilacion es el hecho de que el organismo adopte las sustancias tomadas del
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medio ambiente a sus propias estructuras. Incorporacion de los datos de la

experiencia en las estructuras innatas del sujeto. La forma mas sencilla de
entender el concepto de asimilacion es verlo como el proceso mediante el cual
nueva informacion se amolda a esquemas preexistentes.

ACOMODACION: La acomodacion implica una modificacion de la
organizacion actual en respuesta a las demandas del medio. Es el proceso
mediante el cual el sujeto se ajusta a las condiciones externas. La acomodacion

no solo aparece como necesidad de someterse al medio, sino se hace necesaria
también para poder coordinar los diversos esquemas de asimilacion. En
resumen, acomodacion se refiere al proceso de modificar esquemas para
acomodarse a nueva informacion.

Por lo que se puede concluir que en la adaptacion estan siempre presentes la asimilacion
de lo nuevo y la acomodacion de esto con lo que ya se tenia. Lo que busca la adaptacion
es la estabilidad entre ambas, la cual permitira al nifio aproximarse y lograr un ajuste
dinamico con el medio. Aunque muchas veces pasar por este periodo parece ser
doloroso, los nifios disfrutan luego de la autonomia ganada, de la posibilidad de ampliar
sus relaciones y de todo lo nuevo que se les ofrece en ese nuevo espacio. Entre otras
cosas, aprenderan que los cambios no tienen por qué ser malos y esto les permitira tener
otra mirada frente al préximo. Suelen ser notables sus progresos en la forma de
vincularse tanto con los adultos como con otros nifios.

» RESULTADOS

e Incorporacion de conocimientos a los docentes sobre la importancia del Periodo
de Adaptacion en nifios/as de 1 a 2 afios en los centros infantiles.

e Determinacion de caracteristicas fundamentales y relevantes dentro del proceso
de adaptacion.

e Aplicacion de innovadoras estrategias para estimular y fortalecer el proceso de
adaptacion en ninos/as de 1 a 2 afios.
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Buen manejo y uso de la GUIA DE ORIENTACIONES PARA LA
APLICACION DEL CURRICULO DE EDUCACION INICIAL SUB
NIVEL 1 MIES MINEDUC DEL ECUADOR utilizada para la elaboracion
de la Planificacion Semanal en los centros infantiles.

CONCLUSIONES

Todo ser humano necesita un tiempo de adaptacién para poder hacerse a la idea
de que algo cambia y que se debe habituar a una nueva situacion para poder
sentirse comodo en ella, lo que sucede con los nifios/as de 1 a 2 afios cuando
asiste por primera vez al centro infantil.

El periodo de adaptacion es un paso que jamas debe saltarse ni forzarse en los
centros infantiles.

En el proceso de adaptacion interviene todo el entorno afectivo del nifio/a.

Los docentes deben brindar confianza y seguridad a los nifios/as para lograr el
objetivo deseado en el proceso de adaptacion implementando estrategias claras y
ladicas que fortalezcan este proceso.
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» ACTIVIDADES

e ACTIVIDAD #1

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: ME MIRO Y ME DESCUBRO

OBJETIVO DE APRENDIZAJE

Desarrollar su identidad, a partir del reconocimiento de ciertas caracteristicas propias y
de vinculacion de pertenencia con personas y objetos de su entorno cercano.

DESTREZAS:

e Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre
cuando le preguntan.

CONTENIDO:

e [nicia el reconocimiento de si mismo mediante su nombre.

RECURSOS:
 Espejo
e Alfombra

PROCESO O METODOLOGIA

MOTIVACION: Cantamos la cancion de LA VACA TIENE NOMBRE
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

I. El/la docente dirige a los nifios/as hacia el espejo del aula y a todos los ubica frente a
él.

2. De uno en uno y en forma individual los lleva al nifio frente al espejo vy le pide que
se observe.

3. Con cada uno de ellos repite la cancién de la VACA TIENE NOMBRE mencionando
el nombre de cada uno de ellos.

4. Luego repite la actividad pero esta vez lo hace en parejas para que cada nifio/a se
reconozca por su nombre.

Indicador de evaluacion:
* Se reconoce y hace gestos cuando escucha su nombre.
Niumero de nifios: 8 nifios/as 2 grupos de 4 nifios/as cada uno.
Tiempo de la actividad: 10 minutos
Recomendacion: Se recomienda al docente utilizar un espejo grande, donde el nifio
pueda ver por completo su figura.
Resultado por actividad: A través de este juego se logar que el nifio/ se reconozca por
su nombre y se diferencie de los demas.
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e ACTIVIDAD #2
EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: ME GUSTA MI NOMBRE

OBJETIVO DE APRENDIZAJE

Desarrollar su identidad, a partir del reconocimiento de ciertas caracteristicas propias y
de vinculacion de pertenencia con personas y objetos de su entorno cercano.

DESTREZAS:

* Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre
cuando le preguntan.

CONTENIDO:

e Inicia el reconocimiento de si mismo mediante su nombre.

RECURSOS:

Rincon de lenguaje

Caja de sorpresas
Fotografias de la familia
Porta-retratos de cartulina

e & o o

PROCESO O METODOLOGIA:

MOTIVACION: Invito a los nifios/as a cantar la Cancion BUENOS DIAS
AMIGUITOS
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DESARROLLO:

1.

|8

Formando un trencito el/la docente invita a los nifios/as a dirigirse a un lugar
despejado, puede ser el patio.

Les ayuda a formar una ronda, a cada uno de ellos les ofrece escoger un antifaz
que estan dentro de una canasta.

Juntos cantan la cancion de Buenos dias amiguitos mencionando a cada uno de
los nifios/as. EJM. Bienvenido Juanito como estas y el nifio que es mencionado
tratara de alzar su manito.

Repitiendo la cancion con cada uno de ellos.

Grupo de edad: 1 a 2 afios
Indicador de logro

Reconoce su nombre cuando lo escucha.

Niumero de nifios: 8 nifios

Tiempo de la actividad: 10 minutos

Recomendacion: Si en el grupo existen nifios/as que ain no caminan puede realizar
esta actividad sentados ademas si el nifio/a no desea colocarse el antifaz no tenemos que
obligarlo le pedimos que lo sostenga en la mano.

Resultado por actividad: Mediante esta actividad se logra que el nifio/a que el nifio/ se
identifique por su nombre.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y

Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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ACUERDO N2 175
e ACTIVIDAD 3

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: EL. DADO CON NOMBRE

OBJETIVO DE APRENDIZAJE

Desarrollar su identidad, a partir del reconocimiento de ciertas caracteristicas propias y
de vinculacion de pertenencia con personas y objetos de su entorno cercano.

DESTREZAS:

e Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre
cuando le preguntan.

CONTENIDO:

e Reacciona mediante movimientos corporales cuando lo llaman por su nombre.

RECURSOS:

¢ Dado
e Fotografias de los nifios/as

PROCESO O METODOLOGIA:

MOTIVACION: Se interpreta junto a los nifios la cancion de “LA VACA TIENE
NOMBRE”

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1. El/la docente forma una ronda con los nifios/as sentados.

2. Previamente elabora un dado de carton y en cada cara pega las fotografias de cada
nifio/a (puede utilizar 2 dados segun la cantidad de nifios/as).

3. El/la educador lanza el dado, y les muestra a todos los nifios/as la fotografia.

4. Pregunta Quién sera, quién sera?

5. Menciona el nombre del nifio/a y este tratara con la ayuda del docente alzar su
manito demostrando que sabe como se llama.

6. Realiza varias veces el juego hasta que todos los nifios/as hayan participado.

Grupo de edad: 1 a 2 afios
Indicador de logro
¢ Reacciona de alguna manera cuando se menciona por su nombre.
Nimero de nifios: 8 a 10 nifios
Tiempo de la actividad: 10 minutos
Recomendaciones: Se recomienda utilizar imagenes grandes
Resultados: Se logra que el nifio/a a través de ciertos movimientos demuestre que se
reconoce por su nombre.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.. 02 2356 368
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¢ ACTIVIDAD 4

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: LAS ESCONDIDAS CON NOMBRE

OBJETIVO DE APRENDIZAJE

Desarrollar su identidad, a partir del reconocimiento de ciertas caracteristicas propias y
de vinculacion de pertenencia con personas y objetos de su entorno cercano.

DESTREZAS:

* Reconocer caracteristicas propias de su identidad como repetir su nombre
cuando le preguntan.

CONTENIDO:

* Reacciona mediante movimientos corporales cuando lo llaman por su nombre.

RECURSOS:

e (Colgante con fotografia del nifio.
e (Caja de carton

PROCESO O METODOLOGIA:
MOTIVACION: Se interpreta junto a los nifios la cancion de “JUANITO CUANDO
BAILA™

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

I. EVla docente mantiene a los nifios/as de pie formando una ronda.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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2. A cada uno de los mifios/as les entrega un colgante con la fotografia de cada uno de
ellos solicitadas previamente.

3. Les invita a jugar a las escondidas, mientras el/la docente cuenta los nifios/as tratan
de esconderse.

4. Pregunta Donde esta, donde esta el Pedrito donde esta?

5. Cuando encuentre al nifio/a lo invita a colocar su colgante dentro de la caja.

6. Realiza varias veces el juego que todos hayan colocado su colgante en la caja.

Grupo de edad: 1 a 2 afios
Indicador de logro

¢ El nifio/a manifiesta con movimientos cuando escucha su nombre.
Niamero de nifios: 8 a 10 nifios
Tiempo de la actividad: 10 minutos
Recomendaciones: En el caso que uno de los nifios/as no se integre al juego de
esconderse el/la docente puede pedir que le ayude a contar y a buscar a sus compaiieros.
Resultados: Se logra que el nifio/a a través de ciertos movimientos demuestre que se
reconoce por su nombre.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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e ACTIVIDAD #5

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: LA PELOTA COMPARTIDA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con otras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion

DESTREZAS

Participar en espacios comunes de juego donde se encuentran otros nifios sin
necesariamente interactuar con ellos.

CONTENIDO

Participa en los espacios de juegos en rincones.
RECURSOS:
e Pelotas
PROCESO O METODOLOGIA:
MOTIVACION: Se interpreta junto a los nifios la cancion de “MI LINDA PELOTA”™
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1. El docente invita a los nifios/as a dirigirse al Rincon de Expresion Corporal para ello

forma un trencito, mencionando el nombre del nifio que esta delante de é€l.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368




¢

REGISTRO INSTITUCIONAL Ne¢. 17 - 082
ACUERDO N2 175

]

. Al llegar al rincon de expresion corporal formamos una ronda.

(%]

- El docente elige a uno de los nifios/as, le entrega una pelota y la coloca sobre el piso.

B S

. Pide al nifio patear la pelota y entregarla al compafiero que desee. |

wn

. Repite la actividad con cada uno de los nifios/as.

Grupo de edad: | a 2 afios

Indicador de logro

Participa y juega en los espacios de juegos

Nimero de niios: 10 nifios

Tiempo de la actividad: 10 minutos

Recomendacion: En caso de que uno o varios de los nifios/as no deseen patear la
pelota a otro de los nifios, se debe entregar la pelota e invitarlo a que juegue primero con
el docente y esperar que se integre al juego poco a poco.

Resultado por actividad: Integracion del nifio/a con el grupo.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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e ACTIVIDAD#6

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: UNA MESA COMPARTIDA
OBJETIVO:
Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con otras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion.

DESTREZA:

Participar en espacios comunes de juego donde se encuentran otros nifios sin
necesariamente interactuar con ellos.

CONTENIDO:
Interacttia con otras nifias — nifios cuando lo desea.
RECURSOS:
e Juguetes
PROCESO O METODOLOGIA

MOTIVACION: Se invita a los nifios/as a formar un trencito y cantamos la cancion
NOS VAMOS DE PASEO.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1. El docente motiva a los nifios/as a formar un trencito para salir en forma ordenada
hacia el patio.

2. Al llegar al patio el docente los ubica sentados en forman circular y en el centro
se coloca un mantel.

3. Se coloca las frutas solicitadas con anticipacion cortadas en trocitos en platos y sobre
el mantel.

4. De uno en uno se pide al nifio/ acercarse y coger la fruta de su preferencia.

5. Luego se le invita a escoger una fruta y regalarle a su amigo escogido.

Indicador de evaluacion:

e Interactiia con otros nifios y nifias cuando lo desea
Nimero de nifios: 10 nifios/as
Tiempo de la actividad: 10 minutos
Recomendacion: Puede ser que en la actividad haya uno o varios nifios que no deseen
compartir con el compaiiero, el docente puede ceder el turno al otro nifio/a 0 a su vez
mostrarle con el ejemplo.
Resultado por actividad: Se logra que el nifio/a incremente su capacidad de
relacionarse estableciendo vinculos con otros nifios/as.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.. 02 2356 368
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e ACTIVIDAD #7

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: EL GLOBO ABRAZADO
OBJETIVO:
Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con otras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion.

DESTREZA:

Participar en espacios comunes de juego donde se encuentran otros nifios sin
necesariamente interactuar con ellos.

CONTENIDO:

Interactuia con otras nifias — nifios cuando lo desea.

RECURSOS:
e Parlante
e (Globos

PROCESO O METODOLOGIA

e MOTIVACION: Realizamos un baile con la cancion Sapitos todos
realizaremos los movimientos que la cancion indique.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1. El docente ubica a los nifios/as formando una ronda.

S

. Coloca la musica del sapito en el parlante.
. Arma parejas y les entrega un globo de color inflado medianamente a cada uno.

- Invita a los nifios/as a colocarse el globo entre ellos y tratar de bailar abrazados.

W B W

. Luego repite la actividad cambiando las parejas.

Indicador de evaluacion:

e [nteractia con otros nifos y nifias cuando lo desea
Nimero de nifios: 10 mifios/as
Tiempo de la actividad: 10 minutos
Recomendacion: En la ejecucion de la actividad hay nifios/as que no se integran
facilmente al trabajo grupal, el docente para ello puede hacer pareja con el nifio/a y
realizar la actividad planificada.
Resultado por actividad: Se logra que el nifio/a incremente su capacidad de
relacionarse estableciendo vinculos con otros nifios/as.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471
Sta. Teresa 4ta transversal
EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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e ACTIVIDAD #8

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: UNA LECTURA DIVERTIDA
OBJETIVO:
Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con ofras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion.

DESTREZA:

Participar en espacios comunes de juego donde se encuentran otros nifios sin
necesariamente interactuar con ellos.

CONTENIDO:
Participa en los espacios de juegos en rincones

RECURSOS:
e Imagenes grandes.
e (Cuento

PROCESO O METODOLOGIA

MOTIVACION: Cantamos la cancién de A LA ESCUELITA

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.. 02 2356 368
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1. El docente dirige a los nifios/as hacia el Rincon de Lectura, los ubica en forma
circular.

2. Con la ayuda de iméagenes grandes relata el cuento del PRIMER DIiA DE CLASES
DE JUANITO.

3. Mostrando a los nifios/as lo divertido que es asistir al centro infantil y las cosas que

en ¢l puede hacer.

Indicador de evaluacién:

e Participa en los espacios de juegos en rincones.
Nimero de nifos: 10 nifios/as
Tiempo de la actividad: 10 minutos
Recomendacion: En actividades como relatos de cuentos, el educador debe ser
creativo y dinamico para que el nifio no se aburra y el cuento debe ser corto y sencillo.
Resultado por actividad: A través del relato de cuentos se logra en el nifio socialice y
se integre al juego grupal utilizando los rincones.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui ES - 471y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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e ACTIVIDAD#9

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional v Social

NOMBRE: ESTA ES MI FAMILIA...

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con otras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion

DESTREZAS

Establecer vinculos con las personas de su entorno inmediato demostrando preferencia
por interactuar con algunas de ellas.

CONTENIDO
Se relaciona con familiares y personas significativas.

RECURSOS:

e Rincon de lenguaje

¢ C(Caja de sorpresas

» Fotografias de la familia
e Porta-retratos de cartulina

PROCESO O METODOLOGIA:

MOTIVACION: Invito a los nifios/as a cantar la Canciéon LA FAMILIA

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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DESARROLLO:

b

Formando un trencito invito a todos los nifios al rincon de lenguaje

Los invito a sentarse en forma de circulo.

7. Coloco varias fotografias previamente solicitadas a cada una de las familias
dentro de una caja de sorpresa elaborada de carton.

8. Introduzco la mano y saco una de las fotografias, la muestro a cada uno de los
nifios/as.

9. El nifio/a reconoce a su familia y le entrego la fotografia.

10. En un porta retrato de cartulina colocamos la fotografia como un recuerdo de la
actividad del dia.

I'1. Realizo esta actividad con cada uno de los nifios/as.

=)

Grupo de edad: 1 a 2 afios

Indicador de logro

Los nifios establecen vinculos al relacionarse con sus pares.

Niumero de nifios: 8 nifios

Tiempo de la actividad: 10 minutos

Recomendacion: Si al momento de mostrarle al nifio/a la fotografia de su familia llora,
el docente puede entregarle el juguete favorito previamente solicitado a la familia para
que se sienta cerca de su ambiente familiar.

Resultado por actividad: Mediante esta actividad se logra que el nifio/a se sienta
seguro de relacionarse con otras personas y al momento que observar la fotografia de la
familia demuestre que ha superado el proceso de adaptacion.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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e ACTIVIDAD 10

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAE

Vinculacién Emocional y Social

NOMBRE: LANZANDO Y CONOCIENDO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con ofras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion

DESTREZAS

Establecer vinculos con las personas de su entorno inmediato demostrando preferencia
por interactuar con algunas de ellas.

CONTENIDO
Demuestra agrado al interactuar con sus pares y personas de su entorno cercano.

RECURSOS:

e Pelotas pequeiias
e Patio
¢ (Colchonetas pequeias

PROCESO O METODOLOGIA:

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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MOTIVACION: Cancion “Bota que rebota la pelota”

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. El docente invita a los nifios/as a salir en forma ordenada al patio y a sentarse sobre
las colchonetas.

2. Se forman parejas de niflos/as colocandolos uno al frente del otro.

3. Luego entrega una pelota por pareja y pide a uno de ellos lanzar la pelota al otro
nifio, luego viceversa.

~ 4. El docente intercambia las parejas y empieza el juego nuevamente.

Grupo de edad: 1 a 2 afios
m Indicador de logro
Participa e interactua con agrado en espacios de juego.
Nimero de nifios: 8 nifios
Tiempo de la actividad: 15 minutos
Recomendacion: En caso de que uno o varios de los nifios/as no desee participar en la
actividad, el docente puede interactuar con el nifio y de esta manera brindarle confianza
para que luego se relacione con sus pares.

Resultado por actividad: Integracion del nifio/a con el grupo

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui ES - 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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o ACTIVIDAD #11

EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Desarrollo Personal y Social
AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

~
NOMBRE: UNA MINI CARRERA
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con otras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion
DESTREZAS
Establecer vinculos con las personas de su entorno inmediato demostrando preferencia
por interactuar con algunas de ellas.
m CONTENIDO

Interactiia con ¢l grupo de nifias y nifios en espacio de juego.
RECURSOS:

e Carro de juguete
¢ (Cinta Masking

¢ Globos

e Pito

PROCESO O METODOLOGIA:

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 — 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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MOTIVACION: Cancion “Carrito Viejo™

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1. El docente indica a los nifios/as que vamos a jugar a LAS MINI CARRERITAS.

2. Para ello coloca una cinta masking que sera el punto de partida, y en el punto de
llegada colocara varios globos de colores.

3. Se Invita a los nifios a colocarse en posicion de gateo, y se le entrega un carrito de
Jjuguete pequefio.

4. El docente hara sonar un pito y los nifios/As arrastraran el carro desde el punto de
partida hasta la llegada, segun vallan Ilegando se le entregara un globo a cada uno por
su esfuerzo.

5. Cada nifio con su globo saldra al patio para jugar con sus nuevos amigos en compaiiia

del docente.

Grupo de edad: | a 2 afios

Indicador de logro

Disfruta ¢ mnteractia al jugar con sus pares.

Nimero de nifios: 10 nifios

Tiempo de la actividad: 10 minutos

Recomendacién: En caso de que uno o varios de los nifios/as no deseen patear la
pelota a otro de los nifos. se debe entregar la pelota e invitarlo a que juegue primero con

el docente y esperar que se integre al juego poco a poco.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui ES - 471y

Sta. Teresa 4ta transversal
EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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Resultado: Integracion del nifio/a con el grupo

EJE DE DESARROLLQ Y APRENDIZAJE

senrerslls nradaal o €3 ansal
Desarrolio Personal y Sociai

AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Vinculacion Emocional y Social

NOMBRE: LINTERNA MAGICA

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Incrementar su capacidad de relacionarse positivamente con otras personas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad v confianza en i
mismo, asi como a su proceso de socializacion

DESTREZAS

Establecer vinculos con las personas de su entorno inmediato demostrando preferencia
por interactuar con algunas de ellas.

CONTENIDO
Inicia el reconocimiento de otros familiares.

RECURSOS:

e Sabana
e Linterna
e (Caja

e Fotogratias

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui ES — 471y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
Telf.: 02 2356 368
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PROCESO O METODOLOGIA:

MOTIVACION: Cancion “Los Abuelos™ Biper y su amigos

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1. El docente invita a los nifios/as a esconderse debajo de una sabana

2. Dentro de una caja coloca las fotografias de los abuelitos de cada uno de los nifios/as
soiicitadas con anticipacion.

3. Saca una de las fotografias v se la indica al nifio al que le pertenece con la ayuda de la
linterna alumbra la foto y se la muestra al nifio/a.

4. El mifo/a observa y empieza a reconocer a sus abueiitos en ias fotografias.

5. Esta actividad la hara con cada uno de los nifios/as.

Gruno de edad: | a 2 afios

Indicador de logro

RECUNOLE a 3us faifiihaics (abuclito) mcdiainic imagencs.
Numero de nifios: 8 -10 nifios

Tiempo de la actividad: 10 minutos
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este caso se debe esperar que se integre poco a poco al juego, otra opcion es dejar que el
sea quien maneje la linterna.

Resultados: A través de este juego se logra la interaccion con otros nifios/as, asi como a
estimula la confianza ente el docente v el nifio/a.

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal

EMAIL: procurador@itsjapon.edu.ec/ infor@itsjapon.edu.ec
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e ACTIVIDAD # 13
EJE DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

DNesarrollo Pereonal v Social
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OBJETIVOS DE APRENDIZALIFE

Ifcrementar eu capacided do ralasionarps nopitisamante con otrag nerconas
estableciendo vinculos que facilitan la adquisicion de la seguridad y confianza en si
mismo, asi como a su proceso de socializacion

DESTREZAS

Establecer vinculos con las personas de su entorno inmediato demostrando preferencia
por interactuar con algunas de ellas.

CONTENIDO

Interactua con el grupo de nifias y nifios en espacios de juego
RECURSOS:

e (Tuhns de madera

e (Colchonetas

PROCESO O METODOLOGIA:
MOTIVACTION: Cancitn “Laddllcs lzdalis”

CAMPUS MATRIZ QUITO: Barrio Marieta de Veintimilla Pomasqui E5 - 471 y
Sta. Teresa 4ta transversal
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Telf.: 02 2356 368
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
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. Pide a los nifios/as sentarse en forma circular sobre las colchonetas.
. Entrega a cada nifio/a varios cubos de madera “Montessori”
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. 1D Uno cil Wi culucdta s Cubos iiciitias se l'cpi'u'; la cancion “Ladiillo a ladrino”
. Cuando todos hayan terminado su torre observaremos la que cada uno construyo
indicando el nombre del nifio/a que la realizo.
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Grupo de edad: 1 a 2 afios

indicador de iogro

Participa y juega en los espacios de juegos

Numero de nifios: 10 nifios

Ticmpu de ia aciividad: 10 minuios

Recomendacion: El/la docente debe utilizar todos los espacios del centro de esta

manera el nifio/a no se siente presionado en un solo lugar.
Resultado: Se logra la inferaccion en todos los espacios del centro infantil
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